Jlw! ESTAD

ESKI TURK EDEBIYATI ARASTIRMALARI DERGISI

[Journal Of Old Turkish Literature Researches]

[PROF. DR. ADEM CEYHAN’A 60. YAS ARMAGANI] Makalenin Gelis

Tarihi
29/05/2024
E-ISSN: 2651-3013 .
DOI Number: 10.58659/estad.1492171 amalenin
11/06/2024

Cilt: 7 Say1: 2 Haziran 2024 Yayin Tarihi

30/06/2024
ss. 607-615

KAYGUSUZ ABDAL’IN GULISTAN’INDA VAHDET-I VUCUT
DUSUNCESI!

Mustafa SEVER?2

OZET

Kaygusuz Abdal, Alevi-Bektasi edebiyatinin 6énde gelen isimlerinden biridir ve Turk
dili, kualtard ve tasavvuf edebiyat1 tarihi icin buytk Oneme sahiptir.
Menakibnamesi'nde belirtildigine gore, Elmali'da yasayan Abdal Musa'nin yaninda
uzun bir stre kalarak onun terbiyesinde ve hizmetinde bulunmustur. Seyr 1
stlikunu tamamladiktan sonra, tahminen hicri 800/miladi 1379 veya 1398 yillarinda
Hac farizasini yerine getirmek tUzere yola cikar ve Misir'a varir. Orada bir sure
kaldiktan sonra Hacca gider. Dénus yolunda Hicaz, Suriye ve Irak't dolasarak tekrar
Anadolu'ya doner. 1424-1430 tarihleri arasinda Rumeli'yi ziyaret eder ve Edirne,
Yanbolu, Filibe ve Manastir gibi sehirleri gezer. Daha sonra bir rivayete goére
Anadolu'ya, bir rivayete gore de Misir'a dénen Kaygusuz, tahmini olarak 1444 yilinda
vefat eder. Elmali'nin Tekke koytndeki Abdal Musa Turbesinde medfun olduguna
inanilir.

1 Calisma, “Gulistan, Baris Yaymnevi, Ankara, 2016” ktinyeli calismamizdan yararlanilarak
meydana getirilmistir.

2 Prof. Dr., Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Tirk Dili ve Edebiyati Béliimii, Tiirk Halk
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Kaygusuz Abdal'n en uzun siirlerinden biri olan Gulistan, mesnevi tarzinda
yazilmistir. Gl bahcgesi anlamina gelen “gtilistan” sembolik bir isimdir ve Allah’in bir
olusunu ima eder. Gulistan ise, tasavvufi yolculukta kisinin ulastign marifeti ifade
eder. Kaygusuz da Gulistan’da ancak marifet sahibi olanlarin Allahin birligini
anlayabilecegini sOyler. Kaygusuz bu eserinde Allah’in birligi, bir olusun kanitlari,
insanin yaratilis amaci ve nefs terbiyesi tizerinde durmustur.

Calismamizda Kaygusuz Abdalin Gulistan’da dile getirdigi vahdet-i viicut anlayisi
Uzerinde durulacaktir.

Anahtar kelimeler: Kaygusuz Abdal, tasavvuf, mesnevi, Gulistan, vahdet

THE IDEA OF THE UNITY OF EXISTENCE IN KAYGUSUZ ABDAL'S
GULISTAN

ABSTRACT

Kaygusuz Abdal, the founder and the most important representative of Alevi-Bektashi
Literature, is a poet and author of about fifteen works that are extremely important for
the history of Turkish language, culture and Turkish Sufi Literature. According to the
information given in the Menakibname, Abdal Musa, who lived in Elmali, became
participation to him and served in his upbringing and service for a long time. After
completing his journey, Kaygusuz set out to perform the pilgrimage in the year of Hijri
800/A.D. 1379 or 1398 and arrived in Egypt. After staying there for a while, he goes
on Pilgrimage. On the way back from the Hajj, Hejaz travels through Syria and Iraq
and returns to Anatolia again. Kaygusuz Abdal Decamped to Rumelia between 1424
and 1430 and visited Edirne, Yanbolu, Plovdiv and Manastir. According to a rumor,
Kaygusuz, who later returned to Anatolia and according to a rumor to Egypt, died in
1444. It is believed that there is medfun in the Tomb of Abdal Musa in the Tekke
village of Elmali.

One of the longest poems of Kaygusuz Abdal, Gulistan, is written in the masnavi style.
“Gulistan”, which means rose garden, is a symbolic name and implies the existence of
the uniqueness of Allah. Gulistan, on the other hand, refers to the ingenuity reached
by a person on a sufi journey. Kaygusuz also says in Gulistan that only those who
have ingenuity can understand the oneness of Allah. In this work, Kaygusuz has
focused on the unity of Allah, the proofs of being one, the purpose of man's creation
and self-discipline.

In our study, the understanding of the unity of existence expressed by Kaygusuz
Abdal in Gulistan will be emphasized.

Keywords: Kaygusuz Abdal, sofism, masnavi, Gulistan, unity of being
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GIRIS
Yine bir turlt hikayet-i vasf-1 hal
Serh edeyim dinle ey sahib-kemal

Vahdet ytizinden acayim nikabi
Gostereyim ‘arife bin turlt babi

seklinde vahdetin anlatilmasiyla baslayan Gulistan, Kaygusuz Abdalin
fikirlerini vahdet ve vahdet-i viicid konularinda ortaya koydugu bir eserdir.
Kitapta Hz. Adem'in yaratilisi, sonrasinda gelen peygamberlerin hikayeleri,
tasavvufi dustinceler ve kavramlar ile tasavvufi yasamin O6zellikleri gibi
konular islenir. Kaygusuz, bir hikayesinin oldugunu, vahdetin yUziinden
ortistint kaldiracagini ve kalp go6zu acik, anlayish kisilere bin turlt kap:
acacagini, boylelikle onlarin da mana denizine dalabileceklerini séyler. Daha
sonra la-mekan alemi (mekansizlik alemi) Uzerinde durur ve varliklarin
yaratilmasindan 6nceki durumu tasvir eder. Gercek ve tek varlik olan Allah’in
mekandan ve zamandan munezzeh olusu, ancak sifatlariyla géortintir oldugu
yontinde bilgiler verir. Insanin ve diger varliklarin yaratilmasinin sebebi ve
gayesi anlatildiktan sonra ilk insan ve ilk peygamber Hz. Adem ve Havva
anlatilir. Hz. Adem’den sonra gelen peygamberler hakkinda bilgi verildikten
sonra sira velilere, dervislere gelir. Daha sonra ise insan, insanin nasil insan
olacagi, diger varliklardan farkinin ne oldugu tUzerinde durulur. Sonra, Hz.
Muhammed anlatilir. Insanlarin mertebeleri, insan-1 kamil mertebesi, yola
girmek, murid-mursid iliskisi, makamlar (seriat, tarikat, hakikat, marifet)
hakkinda bilgi verildikten sonra, Kaygusuz'un nasihatlariyla Gulistan sona
erer. Genel hatlariyla Gulistan’da tUzerinde durulan konular bdylesi
cesitlenmesine ragmen, bu konularin ortak paydasini vahdet-i vicut
distncesi olusturur. Gulistan’da bastan sona kadar her vesilede vahdet dile
getirilir.

Giilistan’da Vahdet-i Viicut Diisiincesi

Gulistan’da Kur’an-1 Kerim temel alinarak kimi hadise, hal ve istilahlar
cercevesinde vahdet-i viicit diistincesi izah edilir. Gulistan’da Kaygusuz, her
seyin la-mekan/mekansizlik aleminde basladigini ve mertebe mertebe
gelistigini belirtir.

La-mekan; mekansizlik, hakikatte olmayan demektir. Tek ve hakiki varlik olan
Allah, zaman ve mekandan munezzehtir; ancak, sifatlariyla idrak edilebilir.
Kaygusuz’a gore la-mekan, Allah’tan baska varligin olmadigi, kainatin hentiz
yaratilmadigi, Allahin zat1 icinde her sifatin gizli oldugu andaki mekandir veya
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mekansizliktir. Bu zaman ve mekanda ‘akl-1 kull ve nefs-i kull, Allah’in
zatindadir. Bu mekan/mekansizlik, ahadiyet alemi, taaylin mertebesidir.
“Ahadiyet, Allah’in zatini zatiyla bilme mertebesidir; burada diger seylerin
bilgisine yer yoktur.” (Uludag, 1988: 484)

Yer gok hazine icinde sir idi
Ikilik yogidi heman bir idi

Yerde gokde ctimle tertib kuill-i hal
Asikar degildi hentiz mah u sal

Akl-1 kil hentiz bir idi zat ile
Nefs-i ktil de pinhan idi hem bile

167/56:31-333

L. Filiz’e gore (2010: 41-43), bu alem “bahr-1 ama” (bilinmezlik alemi) adiyla da
bilinir. Ama, yokluk degil, gérinmezlik, bilinmezlik demektir. Ahadiyet alemi,
tenzih alemidir. Bu alemde her sey cekirdegin icindeki agac gibidir. Nasil
cekirdekte agac yok, ama agac olma istidad: varsa, bu mertebedeki her seyin
durumu da boyledir. Agag, cekirdekten cikmaya basladiktan sonra devresini
tamamlayip tekrar cekirdek halini almadikca cekirdege giremezse, burada da
durum aynidir. Asil olana riicu (dénuts) sadece urucla, yani basamaklar: inip
tekrar tirmanmakla mimkuindtr.

Bu mertebenin/‘alemin bir sonraki mertebesi ulGhiyet alemidir. Buna
taayyln-i evvel, vahdet, hakikat-i Muhammediye mertebesi de denir. Burasi
tenzih ve tesbih, Allah ve aynadaki gértiintiisii, Ahad ve Samed (Vahid) yahut
Allah ve Peygamber’in birlikte olup karsilikli olarak birbirlerini gérdikleri ve
asik olduklan alemdir. Maddi ve manevi her sey bu aleme dahil oldugu icin bu
alem “ulthiyet deryasi” olarak da adlandirilir. Bu mertebeden sonra gelen ve
“Vahdetin Vahidiyet, Hakikat-1 Muhammediye’nin Hakikat-1 Insaniyye halini
aldig1 ve Zatin sifat ve isimlerinin icab1 olan butin kulli ve clizi manalarini
detayli olarak bildigi ve birbirinden ayirdigl” (Erdem, 1990:51) mertebeye,
mertebe-i vahidiyet, a’yan-1 sabite, hakikat-1 insaniyye veya taayyln-i sani adi
verilir. Taayylin-i evvel mertebesi, mertebe-i vahidiyet mertebesinin batini,
mertebe-i vahidiyet mertebesi ise, ilk taayyln mertebesinin zahiridir. “Battin
ilahi isim ve sifatlarin birbirinden ayrilmis oldugu bu mertebeye rububiyet
mertebesi de denilmistir” (Celik, 2003: 168).

3 167 Yazma niisha numarasi; 56 sayfa; 31-33 beyit numaralaridir.
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A’yan-1 sabite, varliklarin Allah’in ilminde sabit olan ezeli hakikatleri ve varlik
alemine cikmadan o6nce, bunlar hakkindaki ilmidir. (Cebecioglu 2009:69).
A’yan-1 sabitedeki ilmi suretlerin ruhlar mertebesine inmesi, mutasavviflarca
‘Alem-i ruh, ‘alem-i gayb, miftdah-1 vicad, ‘@lem-i ulvi, vd. seklinde
adlandirilmaktadir. Bu alem mertebesi, insanin idrak etmesinin muUmkUn
olmadig: bir mertebe olup bu mertebede ilmi suretler, Erdem’e gore (1990: 53-
55), kendilerini, emsallerini ve Hakk" kavramis birer basit cevher olarak zuhur
etmektedir. Bunlar cisim olmadiklarindan bir sekle, renge, zaman ve mekana
da sahip degildirler. Bunlar tamamen manevi varliklardir; parcalanma ve
bitisme kabul etmezler. Bu mertebede ruh, varligini strdirmek icin bir
viucuda muhtac degil; ancak kemal icin viicda ihtiyaci vardir. Kendini, kendi
emsalini ve mensei olan Hakk’ mudrik olan ruhlara Allah, “Ben sizin Rabbiniz
degil miyim?” diye sorunca, onlar da “Evet” diye cevap verirler. Burada Allah,
“Ben” ve “Siz” zamirleriyle gayriyeti fiilen baslatmis olmaktadir. Taayyln-i
sani’de baslayan gayriyet, asagiya inildikce daha da belirginlesmektedir.

Zat-1 Mutlak’in haricte birtakim sekil ve suretlerde zuhur ettigi mertebeye;
alem-i misal, alem-i hayal, alem-i berzah, murekkebat-1 latife mertebesi gibi
isimler verilir. Bu mertebede alem-i ruhtaki/alem-i gaybtaki ruhlar,
cisimler/misaller aleminde girecekleri seklin benzerine burtintrler. Bu
mertebeye alem-i hayal denmesinin sebebi, insanin bu mertebeyi hayal
edebilmesidir. “Misal alemi, alem-i ervah’in [ruhlar alemi] feyzini sahadet
alemine ulastiran bir vasitadir. Ruhlar ve cisimler arasinda bir berzahtir. Bu
yuzden her iki alemin hiktmleri bu alemde toplanmistir. Ctinkti hem zahir
hem de batindir.” (Celik 2003:169).

Zat-1 Mutlak’in haricte idrak edilebilen cisimler seklindeki tecellisine “Sehadet
alemi mertebesi” veya “cisimler alemi” adi verilir. Bu alem mertebesi, insanin
ve diger varliklarin tasarrufundaki alem, yasanmakta olunan diinya olarak da
bilinir. Butin mertebeleri muhtevi mertebeye; mertebe-i camia, mertebe-i
insan-1 kamil denmektedir. Kur’an-1 Kerim’de Hz. Adem’le ilgili olarak, Adem’in
Allah tarafindan buttin varliklara bir halife olarak tayin edildigi (Bakara/30),
camurdan (Sad/71) ve ahsen-i takvim Utizere yaratildig: (Tin/3) ve yine Allahin
kendi ruhundan tufleyerek (Hicr/28, Sad/72) ruhlandirdigi/canlandirdig: ve
butin isimleri 6grettigi (Bakara/31) varlik oldugu bilgisi verilir. Bu yénuyle
insan, butin alem mertebelerini muhtevi, en Ustiin ve hayirh varliktir. Zira,
Allah biittin meleklere Adem’e secde etmelerini buyurmus, Iblis disinda btitiin
melekler Adem’e secde etmis, Iblis ise bu itaatsizliginden dolayr Allah
tarafindan lanetlenmistir (Bakara/34).
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Kaygusuz Abdal, tenezzuilat-1 seb’a olarak da adlandirilan bu mertebeler
hakkinda,

Alt1 kerre doldu bosald1 cihan
Birisi bilmedi kimdir Muiste’an

Bu yedincidir Adem geldi bu kez
Asikar ma’lim gértindii bu niyaz
167/58:78-79

diyerek mertebe-i camiada insanin (Adem’in) yaratildigimi bildirir. Vahdet-i
vicat anlayisina goére, “insan ilahi suret tizere yaratildigindan buttin isimleri
bir araya getiren ‘Allah’ isminin mazharidir. Bu sebepledir ki insan, Hakk’in
butin isim ve sifatlariyla tam olarak tecelli edebilecegi bir ayna
mesabesindedir.” (Erdem, 1990: 55).

Tasavvufi anlamda sUphesiz insandan kasit, insan-1 kamildir; ki tasavvufta
nefs-i emmare mertebesinden nefs-i safiyye (nefs-i kdmile) mertebesine ulasan
varliga insan, daha dogrusu insan-1 kamil adi verilir. Diger bir deyisle
tasavvufi anlamda sirasiyla seriat, tarikat, hakikat ve marifet makamlarini
kemale erdiren kisi insan-1 kamildir. Hz. Peygamber ve O’nun varisleri olan
evliyaullah, insan-1 kdmilin mtisahhas 6rnekleridir. Zira, tasavvufi diistincede
Hz. Adem hentiz ruh ile beden arasinda iken Hz. Muhammed peygamber idi ve
hadiste bildirildigi tizere Allah’in alemleri yaratis sebebi de O idi. Buttin bu
mertebeleri ve Hz. Peygamber’in bu mertebeleri muhtevi bir kamil insan
oldugunu bilen Kaygusuz Abdal, Gulistan’da Hz. Peygamber’in ezeli oldugunu
ve hallerin (mertebelerin) O’ndan zuhur ettigini (56/43) bildirir:

Mustafa’nin cani oldu ibtida
Evvelinde ani yaratdi Huda

Mustafa caninda sir idi cihan

Yerde gdkde her ne kim var cism 01 can
Mustafa’nin cani bir gevher idi

O gevherde bunca hikmet var idi

Hak nazar etdi o gevher dirildi
Ondan oldu bu cihanin biinyad:
167/57:47-50

Gulistan’da vahdet-i viictt distincesi yalin ve anlasilir bir Gislupla dile getirilir.
Hak, butin mertebeleri muhtevi varlik olan insanda ayan olmustur
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(167/59:82). Insan alemde bir aynadir ve bu ayna (gézgl) her makami
muhtevidir. Hak bu aynada tecelli etmis (167/68:233), géonul gozu acik insana
musahhas sekilde géorinmustir. Hak, insan1 kendine perde eylemis, bu perde
ardindan buyurmustur. Her kim, bu perdeyi yok ederse Hakk’a vasil olacaktir.

Adem’i ytiziine perde eyledi
Perde ardindan naz ile soéyledi

Perdeyi her kim géttirdti gérdu ol
Perde icinde gértindti dogru yol
167/68:235-236

Kaygusuz Abdal’a gore ash su, toprak, ates ve yel olan bu 6rtdi, insanin maddi
varligidir. Bu maddi varligin gerisinde ise, insanin ilahi 6zt bulunmaktadir.
Bu 6zt gizleyen maddi varlik, tasavvuf dilinde kesret olarak adlandirilir.
Kesret, vahdetin zittidir. Muhyiddin Ibnti’l-Arabi’ye (61. 638/1240) gore (Izutsu
1997:10-11), Alem bir vehimden ibarettir; onun gercek bir varhig yoktur.
Insanin “Gercek” olarak idrak ettigi sey “Hakiki Gercek”in bizzat kendisi
olmamakla birlikte, onun hayal diizeyinde, mtiphem ve belirsiz bir yansimasi,
yani, “Gercek”in bir remiz, bir sembol araciligiyla sembolik bir temsilidir.
“Vahdet-i Vlicit inancina gore Allah’in viicGdundan gayr vicut yoktur. Vicut
birdir, tektir. Bu tek viicGdun zahiri ve batin (dis1 ve ici) vardir. Kam’in (2003:
66-67) verdigi bilgilere gore, bu viicudun batini bir nurdur ki alemin ruhudur.
Evren, bu 1sikla aydinlanmistir ve bu 1s18in sinir1 yoktur; sonsuzdur. Hayat,
bilgi, irade ve gli¢c, bu 1sikla var olur. Nesnelerin gérmesi, duymasi, sevilmesi,
kontrol edilmesi ve hareketi, bu 1s181n etkisi altindadir. Bu 151k tek ve essizdir;
cogalmaz. Varliklarin her biri, bu 1s181n ortaya ciktigi yerlerdir. Bu 1s181n
baslangict ve sonu yoktur. Ona yokluk veya yok olma hali uygulanamaz. Bu
151k, kendi olgunlugunu, isimlerini ve niteliklerini kendi gérintim yerlerinde
deneyimledigi icin, onlara asiktir. Bu ylzden insan ruhu da kendi bedenine
asiktir. Ruh, kendi bedenini, bedenindeki isimleri ve nitelikleri gértir. Onun
icin “kendini bil, ta ki Cenab-1 Hakk’ da bilesin” denilmistir.

Kaygusuz Abdal bu durumu su beyitlerde dile getirir:

Sen dahi bensin ey talib a¢ gbziin
Oztine biirtin bil ahi kend’6ztin

Ikilik yokdur adem budur heman
Bir ademdir bir ‘alemdir bir mekan
167/68-69: 240-241
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Vahdet-i vicat dustncesine gore vahdet kesretin, kesret de vahdetin
aynasidir. Insanin varlik olarak idrak edebildigi her sey viicad-1 {lahi’nin bir
tecellisidir. Kaygusuz, Hak doludur kendi mulktinde kemal Hak’dan ayri dahi
var mi gayrt hal 167/91:681 derken bu gercegi isaret eder. Ona gore
varliklarin ctimlesi birlik icinde ayri ayri gérinur. Diger bir deyisle insanin
idrak edebildigi varliklar, vahdette kesret (cokluk) seklinde gbértintir. Kendini
viicid-1 Ilahiden ayr sananlar, kendinden habersiz olanlardir (167/91:684).
Oysa, Birlik ikliminde yokdur hi¢ gliman Bir olupdur ctiimle varlik cavidan
167/91:686 Insanin, her nereye bakarsa baksin gorecegi bir cemaldir.
Ikilikten s6z etmek hayaldir (167/91: 628). Elbette burada yine insandan kasit
insan-1 kamildir. ibn Arabi, Allah’n insan-1 kamilin zahiri suretini (maddi
varliginiy) alemin hakikatlerinden ve suretlerinden, batinini da (manevi
yapisini) Kendi suretinden insa ettigini belirtir.

Kaygusuz Abdal da benzer bir séyleyisle insan-1 kamili soyle tasvir eder:

Ol kisidir bi-nisandan bir nisan
Gortunur Hak anin ylizinde ‘ayan
Ayine olur bu ctimle gézlere

Nur veren oldur kamu yildizlar

Gece giindliz andan alipdir seref
Ol gtiherden dopdoludur her sadef

Sada oldur ctimle isde gulgule
Kaynayup kulli géntilden her dile

Heman oldur evvel ahir ne ki var
Anin dertnunda nihandir Kird-gar
167/83:491-495

SONUC

Kaygusuz’a gore insan-1 kamilin sifati dervis, zati Hakdir (167/84:501); o,
daima Hak ile birliktedir (84/503). Cebecioglu'na goére (2009: 314). insan-1
kamil, Tanri'nin tam anlamiyla tezahtir ettigi yerdir. Insan-1 kamili taniyan,
Tanri'ya ulasir; insan-1 kamili géren, Tanri'yr gérmis gibidir. Insan-1 kamili
seven, Tanri'y1 sever. "Eger Allah'1 seviyorsaniz, bana uyunuz ki Allah da sizi
sevsin" (Ali Imran/31) ayetiyle de belirtildigi gibi, ona itaat etmek, Tanri'ya
itaat etmekle esdegerdir; ona isyan etmek ise Tanri'ya isyan gibidir. Onun
kabul edilmisi, Tanri'nin kabul edilmisidir. Insan-1 kamilden kastedilen, Hz.
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Muhammed Mustafa ve O’'nun manevi mirasina sahip olanlardir. Kaygusuz,
Allah’in varlhigindan bir nisan gérmek isteyen olursa, ona insan-1 kamili
gosterin (84/505) der. Insan gértintirde dért anasirdan (su, toprak, ates ve yel)
meydana gelmis gibi gortiinlr; ancak onun gercek varhig ilahi 6ztdur
(85/515). Bu ilahi 6z kadimdir; ash da kendi de nurdandir (85/518). Kaygusuz
bunu

Can padisahdir ytiziinde ten nikab

Nikab icinde ‘ayandir afitab (167/115:1263)
seklinde dile getirir. Her vlicutta goérinen yUz ve guzellik, her gontlde
kaynayan fikirler ve hayaller bu ilahi 06ztn tecellisidir (167/85:532).
Dolayisiyla insan, gézt 6ntundeki hayali, perdeyi gidererek bakmalidir; ki o Ay
gorebilsin (167/86:566). Ancak,

Aldad: seni cihanda ‘zz G naz
Saksagan kondu kolundan uc¢cdu baz

Cunki nefs oldu [bu] yolda yoldasin
Anin icin sevdaya diisdi basin

Sebuikbar olmussun bu nefs atina
Varabilmezsin padisah katina
(167/86:568-570)
Tasavvuf dustncesine gore insan olabilmek icin belli mertebeleri gecmek
gerekir. Insanin Allah ve kendini bilmesi, “Men ‘arefe nefsehu fekad arefe
rabbehu/Nefsini bilen Rabb’ini bilir.”hadisi geregince davranmasi1 ile
gerceklesir; ki bu da edeb ile mimkutindfr.
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