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Oz

XIX. yiizyilda insanligin tanik oldugu savaslar, hastaliklar ve diger top-
lumsal travmalar toplumun ruh halini olumsuz yénde etkileyerek insan-
lart umutsuzluga sevk etmistir. Insanligin icine diistiigii karamsarlik ve
umutsuzluk hali edebiyata da konu olmus, edebiyatcilar kaleme aldiklari
eserlerle toplumun icinde oldugu duruma ayna tutmuslardir. Once Fran-
sa’da ortaya ¢ikan, daha sonra tiim diinyaya yayilan romantik ekolii be-
nimseyen yazarlar, insanligin icinde bulundugu sikintilari ele alarak ezi-
len, aci ¢ceken, umutsuz insanlara eserlerinde yer vermeye baslamislardir.

Dogu’nun Bati’ya agilan penceresi olarak kabul edilen Misir’da da edebi-
yatcilar, tiim diinyada hizla yayilan romantik ekolii tantyarak etkilenmis-
ler ve Misir halkinin icinde bulundugu ruh halini anlatan eserler kaleme
almiglardir. Modern Arap edebiyatinda romantik akimin énciilerinden
kabul edilen Mustafa Lutfi el-Manfaliti kaleme aldig: hikdyelerde sira-
dan insanlarin yasamlarina odaklanarak, toplumun alt kesimlerindeki
insanlarin hayatlarini, yasadiklart zorluklari ve acilart anlatmaktadir.

Makalenin konusunu teskil eden el-Yetim adli hikdyede, geng bir delikan-
linin anne ve babasinin vefatindan sonra amcasinin evine giderek orada
amcasinin kiziyla birlikte gecirdigi tatl cocukluk giinleri anlatilmakta-
dir. Yillarin gecmesiyle amcasinin kizina dstk olmasi ve askini itiraf etme
cesareti gésteremeden sevdigi kizin baska bir erkekle eviendirilecegini
duymastyla yasadigi liziintli sonucu amcasinin evinini kimseye haber
vermeden terkedip uzaklara kacist anlatilmaktadir. Bireyin duygularina
yer veren, dzellikle kavusulamayan sevgilinin sik¢a anlatildigi romantik
ekol etkisiyle kaleme alinan bu eser dénemin bazi toplumsal problemleri-
ne de 151k tutmaktadir. el-Manfaliiti, 1915 yilinda yayimlanan el-Abarat
isimli hikdye koleksiyonunda yer alan el-Yetim adli hikdyede melankoli
semboliinti etkili bir sekilde kullanmaktadir.
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ANALYSIS OF MUSTAFA LUTFI al-MANFALUTI’S STORY al-YETIM
WITHIN THE FRAMEWORK OF MELANCHOLIC ELEMENTS

Abstract

The wars, diseases and other social traumas that humanity witnessed
in the 19th century negatively affected the mood of the society and led
people to despair. The state of pessimism and despair that humanity fell
into was also the subject of literature, and literary writers began to hold
a mirror to the social structure of the period with their works. The ro-
mantic school, which emerged first in France and then spread all over the
world, began to include oppressed, suffering and hopeless people in their
works by addressing the troubles of humanity.

In Egypt, which is considered to be the window of the East to the West,
literary figures have written works describing the state of mind of the
people in the face of the problems experienced in Egypt as a result of be-
ing influenced by the romantic school that spread rapidly in the West.
Mustafa Lutfi al-Manfaltiti, who is considered one of the pioneers of the
romantic movement in modern Arabic literature, focuses on the lives of
ordinary people in his stories and describes the difficulties and sufferings
of the people in the lower segments of society.

The story al-Yatim, which is the subject of this article, tells the story of a
young man who, as a result of the hopeless love he fell into, severed all
ties with his family and the people around him and fled away without
informing anyone. This work, written under the influence of the roman-
tic school, which includes the emotions of the individual, especially the
unrequited lover, sheds light on some of the social problems of the peri-
od. al-Manfaliiti uses the symbol of melancholy effectively in the story al-
Yatim, which is included in the story collection titled al-Abarat published
in 1915.

Key Words: Melancholy, romantic, school, social, problem
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Calismanin Amaci

el-Manfaliti’nin el-Yetim adli hikayesi, melankoli ve Romantik ekoliin
etkilerini yansitan 6nemli bir edebi eser olarak degerlendirilmektedir. Bu
calisma, hikdyede yer alan melankolik unsurlari ve karakterlerin duygusal
durumlarini analiz ederek, yazarin tislubunu ve dénemin sosyolojik yapisi-
n1 anlamamiza katki saglayacaktir. Ayrica, melankolinin bireyler tizerindeki
etkilerini ve 6tekilestirmenin sonuglarini sosyolojik ve psikolojik perspek-
tiflerden ele alarak, Misir'in o dénemdeki toplumsal yapis1 hakkinda 6nemli
degerlendirmelerde bulunmamiza imkan taniyacaktir. Bu baglamda, ¢alis-
ma, Romantik ekoliin edebiyat lizerindeki etkilerini ve melankolinin edebi
eserlerdeki yansimalarini anlamak i¢in 6énemli bir kaynak olacaktir.

Bu calismanin bir diger amaci, Mustafa Lutfi el-Manfaliti’nin bazi top-
lumsal sorunlari ve bu sorunlar karsisinda insanlarin tutumlarini anlatirken,
donemin sosyolojik yapisina nasil ayna tuttugunu géstermektir. Bu baglam-
da, Misir halkinin karsi karsiya kaldig1 sosyal ve siyasi buhranlarin bireylerin
yasamlarina nasil etki ettigini degerlendirmektir. el-Manfal(it’'nin eserlerin-
de, 6zellikle el-Yetim adl1 hikdyesinde, toplumsal sorunlarin ve bu sorunlarin
yarattig1 kederli atmosferin bireysel yasamlara yansimasi ele alinmaktadir.
Ozellikle gen¢ karakterlerin yasadig1 zorluklar ve bu zorluklar karsisinda
hissettikleri otekilestirilme ve yalnizlik, Misir toplumundaki genel kederli
atmosferin bireysel yasamlara yansimasinin bir gostergesidir. Yazarin Ro-
mantik ekol etkisiyle toplumsal sorunlari okuyucuya aktaris bicimine dikkati
cekmek bu calismanin kaleme alinmasindaki amacglardan biridir.

Calismada Kullanilan Yontem

Bu ¢alisma, Mustafa Lutfi el-Manfaliti’nin “el-Yetim” adl1 hikayesinde yer
alan melankolik unsurlar1 ve Romantik ekoliin yazarin islubu tzerindeki
etkisini incelemek amaciyla asagidaki yontem ve tekniklerle degerlendiril-
mistir.

1. Nitel Arastirma Yontemleri

Metin Analizi: el-ManfalGti’nin el-Yetim hikayesi detayli bir metin analizi

ile incelenerek hikayede kullanilan dil, betimlemeler, karakterlerin duygusal
durumu ve melankolik unsurlarin nasil yansitildigi ortaya konmaktadir.

Icerik Analizi: HikAyede one cikan temalar, semboller ve motifler belir-
lenerek bunlarin melankoli ile iliskisi analiz edilmektedir. Romantik ekoliin
ozellikleri, hikdyedeki melankolik unsurlar tizerinden degerlendirilerek ya-
zarin uslubu tizerindeki etkileri incelenmektedir.
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2. Sosyal ve Tarihsel Baglam Analizi

Tarihsel Baglam: Misir'in 19. ve 20. yilizyildaki sosyal ve siyasi durumu
Uzerine arastirmalar yapilarak, bu donemin melankolik atmosferinin hika-
yeye nasil yansidigl incelenmektedir.

Sosyolojik Inceleme: el-Manfal(iti'nin hikayelerinde yer alan toplumsal
sorunlar ve bu sorunlarin bireyler tizerindeki etkileri sosyolojik bir perspek-
tifle ele alinarak 6tekilestirme, yalnizlasma ve melankolik ruh halinin nasil
islendigi acikca gosterilmektedir.

3. Karakter incelemesi

Hikayede yer alan ana karakterlerin psikolojik ve duygusal durumlari de-
tayl bir sekilde analiz edilerek bu karakterlerin karsilastiklari sorunlar, bu
sorunlarla basa ¢ikma yontemleri ve melankolik ruh hali tizerindeki etkileri
ortaya konmaktadir.

4. Elestirel Teori ve Psikolojik Yaklasimlar

Elestirel Teori: Hikdyede yer alan toplumsal elestiriler ve melankolik un-
surlar, elestirel teori perspektifinden analiz edilerek hikayenin toplumsal ya-
plya ve bireylerin sosyal konumlarina dair elestirilerini daha iyi anlamamiza
yardimci olmasi saglanmaktadir.

Psikolojik Yaklasim: Melankoli ve otekilestirme kavramlari, psikolojik te-
ori ve kavramlar ¢ercevesinde ele alinarak karakterlerin melankolik ruh hal-
lerinin psikolojik nedenlerini ve bu hallerin hikdyeye nasil yansidigini agik¢a
belirtilmektedir.

I¢cten ve distan yaklasim metodlariyla yapilan bu hikdye incelemesinde, ola-
yin gectigi zaman, o zamanin sosyal ve kiltiirel degerleri, hikayenin 6zeti,
hikayede yer alan karakterlerin 6zellikleri, olay 6rgiisii ve hikayeyi olusturan
melankolik unsurlar dikkatle incelenmistir. Zaman ve mekan 6zellikleri tes-
pit edilerek melankolik unsurlar dogrultusunda melankolik 6zellikler gos-
teren mekanlarin degerlendirmesi yapilmistir. Yazarin etkilendigi Romantik
ekol hakkinda genel bilgiler verildikten sonra bu ekoliin Arap edebiyatina
kazandirdiklari tespit edilerek makale belirtilmistir.
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GIRIS

Romantik ekol, Fransiz ihtilali’'nin etkileri sonucunda XIX. yiizyiln ilk
yarisinda Avrupa’da Klasik ekole bir tepki sonucu dogmustur. Tepkinin asil
sebebi sadece sec¢kinlerin hayatini konu edinen ve sanat¢inin 6zgtirliigiini
kisitlayan kuralciliga son vererek siradan insanin duygu ve diisiincelerinin
edebiyatta yer almasini saglamaktir. “Klasisizmin sanatgiy1 zorlayan kuralci-
lig1, sanatsal acidan Romantizmin dogusunu hazirlayan énemli etkenlerden
biridir. Klasisizm, nasil mutlak monarsi déneminin eseri ise romantizm de tam
bunun ziddi durumundaki hiirriyet, esitlik, demokrasi arzularinin eseridir”
(Cetisli, 2017, s. 76). Romantik ekol, bu kisitlamalara bir tepki olarak, birey-
sel duygulara ve dogaya vurgu yaparak ortaya ¢ikmistir. “Bireyin duygu ve
hayallerini én planda tutan, dogadaki ve toplumdaki karsithiklari, celiskileri
yansitmayi, kisileri toplumsal ¢evreleriyle vermeyi amag edinen bir edebiyat
akimidir” (Cotuksdken, 1992, s. 155).

Romantik akim Fransa’da ilk kez Victor Hugo tarafindan1827 yilinda ka-
leme alinan Cromwell adl1 eserin 6nsdziinde anlatilarak, okuyucu edebiyat
alaninda daha 6nce hi¢ gormedigi bir¢ok yenilik ile tanistirilmistir. Hugo’nun
ortaya koydugu yeni anlayisin, siradan insanin duygu ve diisiincelerine yer
verdigini goren okuyucu dnce sasirmis olsa da bir stire sonra begenisini dile
getirmistir. Okurun ilk anda saskinlik yasama sebebi yillardir sadece segkin-
lerin hayatini ele alan anlayisin degiserek yerine siradan insanin edebf eser-
lere konu olmasidir. “Hugo, seckinlerin hayatini konu edinen, klasik akima bir
tepki olarak kaleme aldigi Cromwell adli eserin 6nsoziinde romantik ekoliin
ilkelerini aciklamaktadir” (Nutku, 1983, s. 42).

Victor Hugo’'nun Cromwell adli eserinin doért bélimden olusan 6nso6zi
romantik ekoliin ilkelerini dile getiren bir bildiri degeri tasimaktadir. Bu
boliimlerde yazar, sanatta olmasi gereken 6zglrliige dair goriislerini detayli
bir sekilde aciklamaktadir. Hugo, “Edebf eserin dogadan, gercekten ve kendi-
si de doga ve gergek olan ilhamdan dégtit almast gerektigini vurgulamaktadir.
Ona gore, sanat, doganin ve gercedgin bir yansimasi olmali, ayni zamanda da
sanatsal yaraticilik ve ilhamin dogal bir lirtinti olarak ortaya ¢ctkmalidir. Bu
baglamda Hugo, sanatta 6zgiirliigiin 6nemini ve sanatin, doga ve gerceklikten
bagimsiz olamayacagini savunmaktadir. Bu gériisleriyle Hugo, romantik aki-
min temel prensiplerinden biri olan dogallik ve ilhamin énceligini dile getir-
mektedir’ (Hugo, 2001, s.12).

Hugo, sanatta kurallarin ve modellerin kat1 bir sekilde izlenmesi gerektigini
savunan dusiincelere karsi ¢ikmistir. Ona gore, yansima hi¢bir zaman 1s181n
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yerini tutamaz; yani, sanat¢inin 6zgin yaraticiligi ve ilhami, ge¢misin kati ku-
rallarinin ve taklitgiliginin 6tesine gegmelidir. Hugo, antik dénem sanatgilarinm
ornek almanin dogrulugunu sorgulayarak o donemde sanatin hentiz cocukluk
asamasinda oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda, Hugo’'nun sanat anlayisi
yaraticy, yenilikci ve 6zgirliikten ibarettir. Sanatin temel 6zelligi olarak yarati-
cilig1 vurgulayarak ge¢cmisin kisitlayici etkilerinden kurtulmasi gerektigini sa-
vunmaktadir. Sanat¢inin 6zgiin fikirlerini ve duygularini 6zgiirce ifade etmesi,
sanatin gelisimi i¢in elzemdir. Sanatta siradanlik ve taklitcilik sanatin dogasina
aykiri oldugu icin Hugo bireyselligi, duygusal derinligi ve doga ile insan arasin-
daki baglantiya 6nem vermektedir. Sanatin geleneksel normlardan bagimsiz
olarak, 6zgiirce ve yaratici bir sekilde icra edilmesi gerektigine inanmaktadir.
Hugo’'nun sanatta 6zgilirliik ve yaraticiligl savunan bu gortsleri, Romantik do6-
nemin diisiinsel altyapisini sekillendiren 6nemli ilkelerdir.

Victor Hugo’'nun 6nciiliiglinde Fransa’'da ortaya ¢ikan romantik ekol hiz-
la yayilarak hem Bati hem de Dogu diinyasinda edebi eserlerin yapisinda
kokli degisimler meydana getirmistir. Fransizlarin Misir’da hayatin pek ¢ok
alaninda etkili olduklar1 gibi edebiyatta da biiyiik etkileri olmus ve bu etki-
lenmeler sonucunda Arap edebiyatinda kokli degisimler meydana gelmistir.
“Fransiz romantiklerinin énde gelen edebiyatcilarindan Victor Hugo, Voltai-
re, Lamartine, Jean Jack Rousseau ve Montesquieu tarafindan yazilmis eserler
okunarak bu eserlerden bazilari Arapgaya ¢evrilmistir. Arapcaya ¢evrilen bu
eserleri okuyan Misirli edebiyatcilar eserlerinde hem bicimsel hem de icerik
acisindan bliyliik degisimleri meydana getirmislerdir” (Direkler, 2018, s. 41).

Romantizmin, ferdin duygularini ve i¢giidiilerini 6n plana cikararak on-
lar1 yuicelttigi bilinen bir gercektir. Ancak, Romantik ekol her tilkede fark-
I1 sekillerde tezahiir ettigi i¢i kesin bir tanimini yapmak mimkiin degildir.
“Clinkii romantik diisiincenin yayilimi her iilkede farklilik gdstermektedir. Bati
diinyasinda yasanan buhranlar, i¢ savaslar, bunalimlar ve millf gértis gibi un-
surlar, her iilkede ayni bicimde baslayip ilerlememistir. Her lilke, benzer olay-
lar karsisinda kendi millf kimligi, siyasi ve tarihi kosullari ile kendi hedefleri
dogrultusunda tepkiler vermistir” (Kefeli, 2017, s. 62).

Misir'in iginde bulundugu siyasi durum da Romantik ekoliin kabul gor-
mesinin ve hizla yayilmasinin sebeplerinin basinda gelmektedir. 1919 Dev-
rimi’'nin anayasal diizen, 6zgiirliikler, toplumsal ve siyasal beklentiler a¢isin-
dan istenen sonuglari verememesi, Misir toplumunda hayal kirikligi, bikkin-
Iik ve umutsuzluga yol agmistir. “Romantizm, insanin saf fitrati ve gelecegi
insa edecegine inanarak sanati taklitten kurtarip ozgiirliige kavusturmayi
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hedeflemistir. Bu, roman sanatinin dogusu ve ytikselisi icin bir firsat yaratmis-
tir’ (Allen, 1982, s. 46). Romantik ekoliin duygusallik anlayisinda genellikle
hiiziin ve melankoli hakimdir. Toplumun i¢cinde bulundugu zor durumu go-
ren ve bunu okuyucuya aktarmak isteyen romantik yazarlarin hassas kisi-
likleri nedeniyle hiiziinlii olduklar1 gorilmektedir. Misir'da Romantik eko-
lin 6nemli temsilcilerinden biri de Mustafa Lutfi el-Manfaliti olarak kabul
edilmektedir el-ManfalGt], Romantik ekoliin ilkelerini benimseyerek hikaye-
lerinde siradan insanlarin duygu, diisiince ve hiiziinlerine yer vermistir. Oku-
yucu onun eserlerinde kendi hayatina bir ayna tutuldugunu gérmiis ve bu da
daha genis kitleler tarafindan begeni gérmesini saglamistir.

“Misirli yazarlar icinde el-Manfaliiti kadar basarili eserler veren bir baska edebi-
yatgt bilmiyorum. Ozellikle gencler onun eserlerine coskulu bir sekilde yénelerek
eserlerinden bazi béliimleri ezberlemislerdir. O Birinci Diinya Savasi sonrasinda
gelen déneme adini vermis usta bir yazardir (Kettani, 1993: 115).

Modern Arap edebiyatinin 6nemli yazarlarindan biri olan Necib Mahffiz
da el-ManfalGtl’'nin Arap edebiyatinda 6nemli bir yeri oldugunu su s6zleriyle
ifade etmektedir:

“Cagimizin edebiyatcisi olan el-Manfaliiti’'nin eserlerini okur ve aglardik. Edebiyati
sevmeme neden olan ilk yazar el-Manfaliiti’dir. Eserlerindeki hliziinlii tislubu ile
hem kendi déneminde hem de sonraki dénemlerde yetisen kusaklar tizerinde etkili
olmustur” (Cibril, 1992, s. 62).

el-Manfalti, hikdyelerinde siradan insanlarin hayatini ele alarak nere-
deyse tiim hikayelerinde kullandig1 melankolik unsurlarla déneminin sosyal
ve kiltiirel 6zelliklerine dikkat cekmektedir. Edebi eserlerde melankolik un-
surlarin yer almasi 19. ylizyi1lda ortaya ¢ikan savaslar ve hastaliklar sebebiyle
insanligin bir¢cok ac1 olaya taniklik etmis olmasi ile ilgilidir. Yazar, eserlerinde
19. ytizyilda insanligin karsi karsiya kaldig1 kederlerin bir sentezini yaparak
dénemin toplum yapisina ayna tutmaktadir. Bu yilizden ezilen, ac1 ¢eken in-
sanlar onun hikayelerinin baskahramani olmuslardir. Sekiz kisa hikadyeden
olusan el-Abardt adli eserin ilk hikayesi kii¢lik yasta anne ve babasini kaybe-
dip amcasinin evinde yasamak zorunda kalan bir cocugun hayatini ele alan
el-Yetim adli hikayedir. Bu eserde ayni evde beraber biiytidiigii kuzenine asik
olan ve bu aski asla dile getiremeden yengesi tarafindan evden kovulan geng
bir erkegin hiiziinlii hikayesi anlatilmaktadir. Karamsarligin ve kederin 6n
plana ¢iktig1 bu hikayede, iki gencin birbirine olan hislerini itiraf etmeye ce-
saret edemeyisleri ve kendilerini yalnizliga mahk(im etmelerinin ardindan
olime dogru stuiriiklenisleri anlatilmaktadir.
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1.Melankoli Nedir?

Insanlik tarihinde caglar boyu edebi eserlere konu olan melankolinin,
diinya edebiyatini etkisine alan Romantik akimla birlikte on dokuzuncu ytiiz-
yilda zirve yaptig1 bilinen bir gercektir. Melankoli kelimesinin anlami1 TDK
Sozligilinde hiiziin, kara sevda” (http://www.tdk.gov.tr, 24.06.2024) seklin-
de verilmektedir.

Asir1 karamsarlik, keder ve derin bir tiziintii hali olarak bilinen melan-
koli, bireyin i¢ diinyasinda yasadigi yogun duygusal ac1 ve anlasilamama
duygusu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Bu ruh hali, kisinin giinliik yasamin-
da gerekli aktiviteleri yerine getirmesini engelleyerek zaman zaman bireyi
intihara siiriikleyebilecek kadar derin bir umutsuzluk icermektedir. Tarih
boyunca farkli disiplinler tarafindan arastirilan melankoli, hem bireysel
hem de kiiltiirel baglamda hastalikli bir psikolojik durumla iliskilendiril-
mektedir.

Melankolinin bir¢ok tanimi yapilmis olup bu tanimlardan bazilari su se-
kildedir:

ibni Sina melankolinin tanimini su sekilde yapmaktadir:

“Melankolinin ortaya c¢ikis belirtileri, insani titreten derin korku, olumsuz fikirle-
re kapilmak, stirekli derin bir keder icinde olma, engellenemeyen yalnizlik hissi ve
yalniz kalma istegi, gerceklesme ihtimali olan ya da olmayan musibetler icin kaygi
duymaktir” (ibni Sina, 2007, s.28).

ibni Sina “Melankolinin Teshisi ve Tedavisi” baslikli makalesinde sunlari
soylemektedir:

“Diistince ve zanlar tabii mecrasindan saparak korku ve caresizlige déntistir ve
buna malenkolia denir. Sevdavi mizag kisiye egemen olup beyindeki hayat merkezi-
ni icerden sarmayi basararak karanlik etkisiyle onu korkuya sevk eder, yalnizlik ve
endise kaynagi olusturur. Beyni mesken tutan sevda, agirlikli olarak kalpten neset
eder ve tedavisinde hem kalp hem beyin dikkate alinmalidir. Eger sevdavi mizag
bedenin blitiiniint istila ederse bu madde blitiin bedene yayilir ve verem riskini
arttirir” (ibn Sina, 2007: 5.29).

ibni Sina, “Melankolinin erkeklerde daha cok gériildiigiinii ancak kadinlar-
da goriilen melankolinin daha siddetli seyrettigini ifade etmektedir. Eserinde
mevsimlerin fizyolojik olarak kan basincini da etkiledigini” belirtmektedir
(ibn-i Sina, 2007, s.25).

Mubhittin Eliacik Fuzili’nin Sthhat u Maraz’inda Ahlat-1 Erba‘anin Islenisi
ve Bir Tip Eseri Terceme-i Huldsa-i Tib Ile Mukayesesi bashikli makalesinde

38 BAHAR 2024



BiNGOL ARASTIRMALARI DERGISI

insan viicudunda bulunan dért sividan bahsederek bu sivilarin insan psiko-
lojisi tizerindeki etkisini sOyle anlatmaktadir:

“Ahldat-1 erba‘a, Antik Cag’da ve Orta Cag’da insanin biyolojik, ahlaki (ahlaki) ve
psikolojik fonksiyonlarini etkiledigi kabul edilen, insan bedenindeki dért sivi mad-
deye verilen addir. Bu dért sivinin (kan, safrd, sevdd, balgam) dengede olmasiyla
saglik, bozulmasiyla da hastalik ortaya ¢cikmaktadir” (Eliagik, 2010, s. 134).

Osmanli doneminde kara sevdaya tutulma ve ardindan gelen melankolik
olma durumuna malihulya denilmektedir. Malihulya viicudunda kara safra
fazla bulunan insanlarin maruz kaldigi bir ruh hastaligini ifade etmektedir.
iskender Pala konu ile ilgili kanaatini su sekilde ifade etmektedir:

“Kalple ilgili rahatsizliklar kalbin icinde bulunan ve siiveyda ad1 verilen kara nok-
tada ortaya ¢cikar. Bu ytizden kara sevdaya tutulmak halk arasinda halen bir rahat-
sizlik olarak degerlendirilir” (Pala, 2018: 12).

Halk arasinda sikg¢a kullanilan, kapkara anlamina gelen kara sevda kar-
siliksiz aska tutulan insanlarin viicudundaki sivi dengesinin bozulmasiyla
ortaya ¢ikan ruhsal bir sikintiy1 anlatmaktadir. Psikanaliz biliminin kurucu-
su Sigmund Freud, melankolik bir insanda goriilen bazi 6zellikleri su sekilde
aciklamaktadir:

“Melankoli sevilen bir seyin kaybina verilen tepkidir. Melankoli durumunda
depresif gostergeler stirekli devam ederken kiside benlik algisi azalmakta ve
kisinin kendine zarar verdigi durumlar gortilmektedir” (Freud,2006, s. 311).
Melankolikler bu diinyada her tiirli olumsuzlugun kendi baslarina geldik-
lerine inanmaktadirlar. Onlarin bu duygularini Freud soyle agiklamaktadir:
“Melankolikler kendilerini daima haksizliga ugramis ve incinmis hissetmekte-
dirler. Temelinde kaybedilmis olana karsi isyanin zaman igerisinde melankolik
¢éktintiiye dénmesi olasidir” (Freud, 2019, s.15).

Hipokrat, Aforizmalar'inda melankolinin tanimini su sekilde yapmakta-
dir: “Kaygi ve tiziintiiniin uzun stirdtigii durumlar melankoliktir. Melankolikler,
¢c6kmiis, umudunu kaybetmis, kederli, haber almaktan kagcan, hasta ve halsiz
gériinen, az yemek yiyen, isiktan ve insandan kacan kimselerdir” (Prigent,
2009, s5.18).

Melankoli, tiptan psikolojiye ve edebiyata kadar cesitli alanlarda tarih
boyunca incelenmis ve tartisilmis bir kavramdir. Bu ruh hali, karamsarligin
ve kederin on plana ciktigi, bireyin “istirap” ve “anlasilamama” duygusuna
kapildig1 bir durumdur. Melankolj, bireyi intihara kadar siirtikleyebilen ciddi
bir buhran hali olarak bilinir ve bu yoniiyle tarih boyunca biiyiik ilgi gormiis-
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tir. Melankolinin tip ve psikoloji alanindaki ¢alismalari, bu ruh halinin biyo-
lojik ve psikolojik kokenlerini anlamaya yonelik olurken, edebiyat alaninda
ise melankoli, insan deneyiminin karmasikligini ve derinligini yansitan zen-
gin bir tema olarak ele alinmistir. Bu ¢ok yonli yaklasim, melankolinin insan
yasamindaki yerini ve etkisini daha iyi kavramamizi saglar. Melankoli duy-
gusu “bireyin fizyolojisini tehlikeli boyutlarda bozma kuvvetine sahip, psikolo-
jisini yok etme seviyelerine kadar getirebilecek diizeyde giicti olan, genellikle
de sonunda intihar ipini bogaza gecirtecek, revolveri sakaga dayatacak, zehri
sineye ¢ektirecek kadar intihara meyillidir” (Karakus, 2009, s. 51).

Hugo, melankoliyi, Romantizmin manifestosu sayilan Cromwell’in On-
soziinde yeniden yorumlayarak melankolinin ¢agdas bir aci géorinimiini
alirken tatmini miimkiin olmayan, kiiltiiriin neticesinde olusan bir arzuya da
donitstigiini soylemektedir. Kiiltliriin genisligi ile hayatin insana sunduklari
asla birbirine denk diismemektedir (Prigent, 2009: 97).

Melankolik miza¢l kisiler sorunlarla ytlizlesip ¢6zmek yerine bu sorunlar-
dan kagmay1 ve acilarla yasamay tercih ederler. “Melankolik mizach kisiler, i¢
diinyalarinda stirekli bir seylerin muhasebesini yaparlar. Zaman zaman ¢ocuk-
luklarina dénerek gecmisleri ile hesaplasirlar. Kaybedilen degerler, yitirmislik
duygusu, kisilerde bezginlik, bikkinlik, ¢caresizlik, umutsuzluk ve ¢éziimstizliik
halini dogurur” (Uslu, 2017, s. 60).

Ferdi melankoliye siiriikleyen diger bir etken olan o6tekilesme, bireyle-
rin kendilerini dislanmis, anlasilamamis ve toplumun geri kalanindan fark-
I1 hissetmelerine yol agmaktadir. Bu durum, bireyde derin bir yalnizlik ve
yabancilagsma hissi yaratarak kisiyi melankoliye stiriiklemektedir. Melanko-
li, bireyin i¢ diinyasinda yasadigi ¢atismalarin ve toplum tarafindan kabul
edilmeme hissinin bir yansimasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Otekilestirme
suireci, bireyin kendine olan giivenini zedeleyerek melankolik bir ruh haline
biiriinmesine sebep olabilmektedir. Otekilestirmenin birey lizerindeki etki-
leri, yalnizca psikolojik diizeyde kalmamakta, ayn1 zamanda bireyin sosyal
iliskilerini, is yasamini ve genel yasam kalitesini de olumsuz etkilemektedir.
Melankoliye siiriiklenen bireylerin, zamanla sosyal izolasyon, depresyon ve
hatta ciddi zihinsel saglik sorunlar1 yasadiklari gériilmektedir. Bu nedenle,
otekilestirmenin bireysel ve toplumsal diizeyde ele alinmasi ve bu sorunun
coziimiine yonelik stratejilerin gelistirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Melankoli, hemen hemen her insanin yasaminin bir noktasinda deneyim-
ledigi bir duygu olma sebebiyle evrensel bir konu olma 6zelligi tasimakta-
dir. “Modernizmin olusturdugu gerek maddi gerekse manevi ortam bireylerde
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hiiznii siirekli hdle getirerek melankoliyi dogurur. Modernizmin éne cikardigi
degerlerle birlikte manevi degerlere duyulan bagliligin sarsilmasi sahipsizlik
ve belirsizligi ortaya cikarir. Bu durumun gecgici olmamasi, bir yasam bigcimi
olarak benimsenmesi ise bireyleri melankoliye siiriikleyen etkenlerin basinda
gelir’ (Uslu, 2017, s. 351).

Teber’in, melankoliye dair su degerlendirmesi “bir hayat tarzi, bir ruhsal
durum, bir kisilik tipi” (Teber, 2004, s, 9) edebi eserlerde de kendini goster-
mektedir. Genis bir okuyucu kitlesine hitap etmeyi amaclayan yazarlar ro-
manlarinda, melankolik 6zellik gosteren karakterlerle okuyucularin insana
ait duygusal deneyimleri ve ¢atismalar1 anlamalarini saglamaktadir. Melan-
koli, varolussal sorgulamalarin ve hayatin anlamini arayisin bir yansimasi-
dir. Bir donem melankoli, yaraticiligin birinci sarti1 olarak kabul edilmistir.
“Hi¢cbir melankolik tarafim olmadigina gore, énemli biri sayilmam miimkiin
degildir” anlayis1 hakim olmustur” (Teber, 2009, s.10). Melankoligin, ifade
edilemez ve ulasilamaz bir seye duydugu siirekli 6zlemde, yaratici olmanin
isaretleri bulunmaktadir. Karakterlerin hayatin anlamini, 6limiin kag¢inil-
mazligini ve insanin varolussal yalnizligini sorgulamalarina firsat vermekte
kendi varolussal sorularini diisiinmelerini tesvik etmektedir. Okuyucularin
baskalarinin duygusal acilarini ve kederlerini anlamalarina yardimci olmasi
yoniiyle empati yetenegini gelistirerek insanlara farkli perspektiflerden bak-
may1 0gretmektedir. Melankoli edebi eserlerde genis bir duygusal ve diisiin-
sel yelpazeyi kesfetmek icin giliclii bir tema olarak kullanilarak insanin ruh
halinin karmasikligi ve zenginligini yansitmaktadir. Melankolik unsurlarin
hikayede yer almasi okuyucuda giiclii bir duygusal tepki uyandirmasi sebe-
biyle, sanatsal basarinin temel 6l¢titi olarak goriilmeye baslanmistir.

2. el-Yetim Adl1 Hikayenin Ozeti

Anne ve babasin kii¢iik yasta kaybeden bir erkek cocugu kendisiyle
ayn1 yasta olan amcasinin kizi ile amcasinin himayesinde biiyiir. Kuzeniyle
evlerinin bahgesinde c¢esitli oyunlar oynayarak gecirdigi cocukluk dénemi-
nin ardindan beraberce okula gidip gelmeye baslarlar. Amcasinin kendisine
kars1 sefkatli tutumu ve yegenini kendi cocugundan ayirt etmemesi babasini
kaybetmis olmasindan kaynaklanan tiziintiisiinii hafifleterek ona yalnmzhgi-
n1 unutturmaktadir. Aradan yillarin gegmesiyle iki kuzen birlikte biiytiyerek
ergenlik cagina ulastiklarinda amcasi, kizi ile yegeni arasina bazi mesafeler
koyar ve artik eskisi gibi beraber vakit geciremezler. Geng¢ delikanli en yakin
arkadasi ile arasina giren mesafenin sebebini anlamaya ugrasirken amca-
sinin aniden vefat: ile tiziintiisii ikiye katlanir. Amcasinin vefatindan sonra
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yengesinin kendisine olan tavri aniden degismeye baslar. Gen¢ delikanh ar-
tik o evde istenmedigini diisiinerek amcasinin kizina veda bile etmeden bir
daha donmemek tizere gizlice evden ayrilir.

Zorluklarla gecen aylardan sonra yasadigi sikintilar sebebiyle hastalanip
bir pansiyon odasinda can ¢ekistigi esnada karsi komsusu onun durumunu
gorerek hizmetgisi ile birlikte gencin odasina gelir. Atesler icinde yanan bu
genci gordugiinde hemen bir doktor ¢agirarak onu muayene etmesini ister.
Doktorun yazdig: recgetedeki ilaclar1 aldirarak gencin tedavisi ile yakindan
ilgilenmeye baslar. ilaglarin tesiriyle gen¢ kendine geldiginde karsisinda hig
tanimadig1 bir adami goriince ¢ok sasirir. Kisa bir siire icinde kendisiyle boy-
lesine candan ilgilenen bu adamin kéti birisi olamayacagini diistinerek ona
hayat hikdyesini anlatir ve vefatindan sonra vasiyetini yerine getirmesini
rica eder.

Geng delikanli amcasinin kizina olan askini asla dile getiremeden yillarca
ac1 ve keder icinde semtten semte dolasip dururken bir giin ¢alan kapisini
actiginda karsisinda amcasinin evinde hizmetci olarak ¢alisan yash kadim
karsisinda bulur. Yash kadin aylardir kendisini aradigini, evi terk ettigi giin-
den beri amcasinin kizinin tek bir mutlu giin gecirmedigini ve zamanla has-
talanarak yataga diistisiini su sekilde anlatir:

“Benden mlirekkep istedi ve ben de ona hemen istedigini gétiirdiim. O da sana bu
gormiis oldugun mektubu yazdi. Sabah olur olmaz her yerde seni sorusturdum. Belki
de seni ya da beni sana ulastiracak birini gériiriim diye gelip geceni dikkatli bir sekil-
de gézledim. Giines batip aksam olunca gece vakti eve vardigimda bir agit duydum.
Anladim ki emanetyerine ulasmis, geng kiz ruhunu Allah’a teslim etmisti. Giizelligiyle
diinyay! dolduran parlak gliltin yapraklarindan son yaprak da diismlistii. Yavrusunu
kaybeden annenin liziildtigti gibi geng¢ kizin éliimtine tiziildiim. Beni en ¢ok iizen sey
ise hayatinin son saatlerinde seni gérmek istemesiydi. Arzulari gerceklesmeden 6liip
gitmisti. Mektubu sana ulastirmak benim icin vazgecilmez oldu ve seni bulana kadar
sana ulasabilecegim yolu aradim durdum” (Manfalati, 2013, s.18).

Geng, hizmetcinin cebinden gozyaslarn icinde ¢ikardigr mektubu alip ag-
tiginda amcasinin kizinin el yazisinit hemen tanir. Hizlica okumaya baslar ve
mektupta sunlar yazilidir:

“Vedalasmadan beni birakip gittin. Ama ben seni bagisladim. Bana gelince 6liimiin
kapisindayim. Yanima gelip son bir defa benimle vedalasirsan seni tamamen affe-
derim” (Manfaliti, 2013, s. 16).

Geng delikanli mektubu okudugunda amcasinin kizinin da kendisine asik
oldugunu ve tek kelime etmeden gizlice evi terk ettigi giinden beri yluzuniin
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hi¢ giilmedigini anladig1 anda oldugu yere yigilip kalir. Anlatici yazar olan
karsi komsu pencereden onu goriip yardimina geldiginde hayata veda etme-
sine sadece dakikalar kaldigini hisseden geng su so6zleri mirildanir:

“Allah’tim, sen benim bu diinyada yardimcisi ve destek¢isi olmayan bir garip oldu-
gumu biliyorsun. Bu diinyada beni kendime getirecek hichir diinyevi varlig: olma-
yan bir fakirim. Hilesiz ve dogrulukla rizk kapisina yonelecek yolu bilmeyen zayif
ve bicare acizim. Kalbime isabet eden bu darbe beni ezdi gecti. Son nefese saniyeler
kaldi. Senin bana verdigin bu cana el uzatip kiymaya hayd ederim. Sen ne zaman
takdir edersen alirsin o cani. Ruhumu kerem evine intikal ettir. Senin evin ne glizel
bir evdir. Senin yakinligin ne gtizel bir yakinliktir” (Manfalti, 2013, s. 18).

Geng delikanl kendisine yardim eden bu adamin elini sikica tutarak on-
dan bu hayattaki son istegini gerceklestirip gerceklestirmeyecegini sorar.
Oliim vaktinin yaklasmakta oldugunu hisseden genc, vasiyetinin diinyada
kavusamadigl amcasinin kizinin yanina defnedilmek oldugunu soyler. Kom-
su, zavalli genci amcasinin kizinin yanina mektupla birlikte defnedilmesini
saglayarak onun son istegini yerine getirir. Hayatta iken kavusamayan iki
asik oldiikten sonra tek bir ¢cati altinda kavusurlar.

3. Hikayede Gecen Karakterlerin Tanitimi

el-Yetim adli hikdyenin sahis kadrosu amca, yenge, amcanin kizi, amcanin
hizmetgcisi, gencin 6len babasi, geng¢ delikanly, anlatic1 yazar, anlatici yazarin
hizmetcisi ve doktor olmak tizere dokuz kisiden olusmaktadir. Gencin anne ve
babasi 6nceden vefat ettigi icin hikayenin olay 6rgiisiinde yer almamaktadirlar.

3. 1. Hikayenin anlaticisi: Hikayede olup bitenleri anlatan anlatic1 ya-
zar, ¢calisma odasinin penceresinden baktiginda 6grenci oldugunu zannettigi
geng bir delikanli gérmiustiir. Yazar, hikdyenin giris ve gelisme boliimiinde
sadece gordiiklerini anlatmis, fakat gelisme ve sonug¢ boéliimiinde ise hikaye-
de gecen olaylara bizzat dahil olmustur.

Geng delikanlinin hasta oldugunu fark etmesiyle hizmetcisini alip gencin
evine hizlica gitmis ve onunla yakindan ilgilenmistir. Eve cagirdigi doktor
hastay1 goriir gormez durumunun agir oldugunu anlamis ve gerekli ilaglar:
yazarak receteyi adama uzatmistir. Adam, doktorun yazdig: ilaglar1 alarak
gence i¢cirmis ve uzun bir siire onun basucunda kalarak kendine gelmesi-
ni beklemistir. Gen¢ kendine geldiginde yan1 basinda duran hi¢ tanimadig:
bu adamin iyi bir insan oldugunu hissetmis ve ona son vasiyetini etmistir.
Anlatic1 yazarin cevresindeki insanlara zor zamanlarinda yardimci olan ve
verdigi s6zli tutan givenilir biri oldugu goriilmektedir. Yazar, 6lmek tizere
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olan gencin son istegini de yerine getirerek gérevini yapmanin verdigi bir i¢
huzuru ile hikayeyi bitirmektedir.

3. 2. Geng delikanlh: Hikdyenin baskahramani olan geng, kiiciik yasta
babasini kaybetmis ve amcasinin himayesinde yasamaya baslamistir. Amca-
sinin merhametli tutumuyla babasizligin acisini biraz da olsa unutabilmis-
tir. Fakat amcasinin 6limiinden sonra yengesinin hizmetci aracilig: ile ona
kizin1 yakinda evlendirecegini ve kendisinin de kizina yakin bir yerde dur-
mamasi gerektigini bildirmesi onu ¢ok tizmiistiir. Bu ylizden kimseyle ve-
dalasmadan, sadece elbiselerini ve kitaplarini1 alip sessizce evden ayrilmis
ve haftalarca tek basina ayakta durabilmenin miicadelesini vermistir. Amca-
sinin kizina karsi besledigi ask: hi¢cbir zaman kimseye sdyleyememistir. Bir
glin amcasinin evindeki hizmet¢inin ona getirdigi mektupla duygulari alt tist
olmus ve bayginlik gecirmistir. Kendine gelmesinden kisa bir siire sonra an-
latic1 yazara vasiyetini bildirmis ve Allah’a yakarislar iginde ruhunu teslim
etmistir. Gen¢ huzur icinde ruhunu teslim ederek diinyada kavusamadigi as-
kiyla kabirde hi¢ ayrilmamak tizere bir araya gelmistir. Gencin 6lmek tizere
iken Allah’a yakarmasindan onun inangl biri oldugu anlasilmaktadir. Clinkii
bu yakarisinda ¢ok ac1 cekmesine ragmen intihar etmemesi tamamen Allah’a
olan inancindan kaynaklanmaktadir. Kendisi de Allah’in verdigi can1 sadece
Allah’in alabilecegini agik¢a vurgulamaktadir.

Geng, fakir oldugu icin asik oldugu kizla evlenmesine asla izin verilme-
yecegi zanniyla duygularini aktarmaya cesaret edemeyen, icine kapanik bir
insandir. Askini asla dile getirememis daha da kotiisii amcasinin kizinin da
kendisine asik oldugunu hi¢bir zaman anlayamamis olmasidir.

3. 3. Geng delikanlinin anne ve babasi: Kahramanin kiiciik yasta kay-
bettigi anne ve babasi ile ilgili hikdyede acik bir bilgi verilmemistir.

3. 4. Amca: Hikayede amca figiiri koruyucu, otoriter, bilge ve karakte-
rin yasamina 6nemli bir etki yapabilme yetisine sahip oldugu i¢in hikdyenin
ilerleyisini etkileyen bir rol oynamaktadir. Amca, genellikle aile baglari, top-
lumsal normlar, miras veya gili¢ dinamikleri gibi temalarin islendigi karak-
terler olarak karsimiza ¢ikar. Amca, yetim yegeni i¢in bir rehber ve koruyucu
olarak toplumda yerini almaktadir. Bu rolde, amca geng karakterin biiylime
siirecinde veya macerasinda yardimci olur.

Geng, babasinin vefatindan sonra, kendisine sefkatle davranan ve onu
asla kendi evladindan ayirmayan amcasinin evinde yasamaya baslamistir.
Geng, amcasinin kendisine karsi sefkatli tutumunu su sekilde anlatmaktadir:
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“Babam beni alti yasimdayken bes parasiz, fakir bir sekilde birakarak é1dii. Bakimi-
mi1 amcam listlendi. O, diinyadaki amcalarin en hayirlisi, en cémerti ve en sefkatli
ve merhametlisiydi. Daha énce kliciik kiz1 disinda kimseye vermedigi bir degeri ver-
misti bana. Kiz1 da ya benim yaslarimda ya da biraz daha kii¢tiktii benden. Onun
yani basinda bir erkek kardesi oldugunu gérmesi sanki onu mutlu etmisti” (Man-
faltit], 2013, s.12).

Babanin vefatindan sonra ¢ocugun bakimini amcanin ustlenmesi, Arap
toplumunda amca olmanin roliinii 6n plana ¢ikarmaktadir.

3. 5. Amcakizi: Babasini kaybeden kuzeninin evlerine gelmesiyle ayni
evde kardes gibi biiylimiislerdir. Beraber oynamislar, beraber okula gitmis-
ler ve tiim zamanlarini beraber gecirmenin zevkini tatmislardir. Ergenlige
girdikleri ilk anda geng¢ kiz tesettiire girmis, amcasinin ogluna bir mesafe
koymus ve okulu birakip evde egitim almaya baslamistir.

Gencin evi terk etmesinden sonra hissetmeye basladig: aski asla dile ge-
tiremeyen geng kiz, bu gercegi ancak 6lmek iizere iken yazdig: bir mektupta
ifade etmistir. Burada Arap toplumunda kizlarin duygularini rahat bir sekil-
de dile getiremedikleri ve istemedikleri kisilerle evlendirildikleri goriilmek-
tedir. Tim bunlar karsisinda kizlarin itiraz etme cesareti bulamadiklar1 ve
istemedikleri bir evlilik gerceklestirerek mutsuz bir hayat yasadiklar1 ya da
duyduklari Giziintli sonucunda hastalanarak oldiikleri agik¢a goriilmektedir.

3. 6. Amcanin esi: Hikdyede, amcanin hayatta oldugu siire zarfinda esi ile
ilgili olumsuz kanaate varmamizi saglayacak bir bilgi bulunmamaktadir. Yen-
genin tavri kocasinin 6limiinden sonra degismis ve kizini evlendirme karari
aldigini ve artik ayni evde yasamasinin miimkiin olmadigini genc delikanliya
bildirmistir. Ergenlik ¢agina giren bu genclerin ayni evde yan yana olmalari-
nin dogru olmadigini bildirmesi Arap toplumunda ¢ok normal bir tutumdur.
Amcanin esinin, kizinin kuzenine asik oldugundan haberdar olmasi duru-
munda onun nasil bir tutum sergileyecegi tam olarak anlasilamasa da denk-
lik olmadig1 gerekgesiyle evliliklerine riza gostermeyecegi hissedilmektedir.
Araplarda geng kizlarin evlenmek istedikleri kisileri kendi belirleme haklari
olmadig icin ailelerinin tercihine boyun egmek zorunda kaldiklari, yengenin
tavrindan da ac¢ik¢a anlasilmaktadir.

3.7. Amcanin hizmetgisi: Yillarca amcanin evinde ¢alisan, dindar bir ka-
din olan hizmet¢i amcanin vefatindan bir siire sonra gencin yanina gelerek
ona yengesinin kendisine gonderdigi mesaj1 iletmistir. Kizinin yakinda evle-
necegini ve kendisinin de artik ondan uzak durmasi gerektigini ifade eden
mesajini kibarca ilettikten sonra sessizce odadan ¢ikmistir.
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Calistig1 ev halkina son derece sadik bir insan olan bu yaslh kadin, gen¢ kizin
olmeden 6nce kuzenine yazdigi mektubu gence iletmek i¢in biiyiik bir caba
harcamistir. Geng¢ kizin hastalanmasina ¢ok tiziilmiis ve onun yani basindan
hi¢ ayrilmadan giinlerce sabahlamistir. Geng kizin vefat ettigini 6grendiginde
ise adeta kendi evladini kaybetmis gibi gézyaslarina bogulmustur.

3. 8. Anlatic1 yazarin hizmetgisi: Anlatici yazar gencin durumunu yakin-
dan gormek ve ona yardimci olmak i¢in evden ¢iktiginda hizmetcisi de ona
bir fenerle refakat ederek gencin evine beraber gitmislerdir. Arap ailelerde
evi cekip ¢eviren bir hizmetg¢inin yaygin bir adet oldugu, bu-hikayede de a¢ik-
¢a gorilmektedir.

3. 9. Doktor: Anlatic1 yazar, hizmetgisi ile beraber gencin kaldig1 odaya
girdiginde gencin atesli humma gecirdigini gérerek hemen bir doktor cagir-
mistir. Doktor genci muayene ettikten sonra durumunun agir oldugunu soy-
leyerek bazi ilaglar yazmistir.

4. Hikayenin Olay Orgiisii

1. Yazarin, odasinin penceresinden baktiginda genci gérmesi.

2. Uzun bir aradan sonra genci tekrar gérmesi ve onun hastalandigini
anlamasi.

3. Gence yardim etmek icin hizmetgisi ile beraber gencin evine giderek
doktor ¢agirmasi.

Gencin basindan gegenleri yazara anlatmasi.

Babasinin 6liimiinden sonra amcasinin evinde yasamasi.
Amcasinin kiziyla beraber zaman gegirmeleri.
Amcasinin aniden hastalanarak vefat etmesi.

Amcasinin esinin hizmetci araciligiyla kendisine ilettigi mesaj.

© ©® N o ok

Gencin kimseye haber vermeden evden ayrilmasi.
10. Hizmetginin onu arayip bulmasi ve ona bir mektup getirmesi.
11. Gencin son vasiyetini yapmasi.

12. Yazarin vasiyeti yerine getirmesi
5. Hikayede Yazarin Hayatindan Yansimalar

XIX. yy. Misirh yazarlardan biri olan Mustafa Lutfl el-Manfaliti’nin nere-
deyse tiim eserlerinde melankolik unsurlarin yer almasinin énemli bir se-
bebi icinde yasadig1 toplumun ve diinyanin karsi karsiya kaldig1 sorunlardir.
Cliinki melankoli, bireyin toplum i¢inde yasadig1 hiizniin aynaya yansiyan
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goriuntisidir. “Melankoli, é6zellikle toplumsal huzursuzlugun arttigi dénem-
lerde yasanan giivensiz ortamlarda sik sik sozii edilmeye baslanan bir yasam
tarzi, bir ruhsal durum, bir kisilik tipidir” (Teber, 2009, s.9). Misir'in icinde
bulundugu siyasi istikrarsizlik ve sorunlari ¢6zmek icin halkin Urabi Pasa
etrafinda toplanarak verdigi miicadele melankolik unsurlar igeren eserler
kaleme almak i¢in uygun bir zemin olusturmaktaydi. Bu ylizden melankolik
unsurlar igceren bir edebf eser, yazarinin melankolik zihnini a¢iga ¢ikarmasi
bakimindan olduk¢a 6nemli ipuglar1 icermektedir. Yazarin derin bir tizinti
ve keder halini dile getirdigi eserde, okuyucunun onun melankolik yapisini
kavramasi ve resmetmesi miimkiin olabilmektedir.

Okuyucu bir edebi eseri okurken yazarin hayatina ve ideolojisine dair
bazi bilgileri ortaya ¢ikarabilmektedir. Yazarin eserini kaleme almadaki asil
amacinin ne oldugunu onun olusturdugu kurgu araciligiyla okuyucu anla-
yabilmektedir. Bu ytizden yazar, okuyucusunun diisiince yapisinda bir etki
birakabilmek i¢in dnce gli¢lii bir kahraman karakteri olusturur ve onun vasi-
tasiyla kendi duygu ve diisiincelerini okuyucuya aktarmaktadir.

Mustafa Lutfi el-Manfal(ti, eserlerinde toplumsal elestiriler yaparken
sectigi kahramanlar tizerinden derinlemesine bir bakis a¢is1 da sunmakta-
dir. Yazarin hikayelerinde hemen hemen her zaman hiiziin temalar1 hakim-
dir; bu durum, iginde yasadig1 toplumun maddi ve manevi sorunlarla mii-
cadele ettigi gerceginden kaynaklanmaktadir. el-ManfalGit’'nin eserlerinde
ele aldig1 kahramanlar, genellikle hayatin dertlerini ve zorluklarini yasayan,
icsel catismalarla bogusan karakterlerdir. Yazarin karamsar ve hiiziinli bir
kisilige sahip olmasina neden olan sebeplerden biri, gegmiste Hidiv Abbas
Hilmi'yi elestiren bir siiri nedeniyle alt1i ay hapishanede kalmis olmasidir.
Bu siirecte yasamis oldugu sikintilar, onun eserlerindeki melankolik tonun
ve toplumsal elestirilerinin derinligini anlamamiza yardimci olmaktadir.
el-Manfalat], miinzevi bir yasam siiren ve toplumun ezilen kesimlerine derin
bir empatiyle yaklasan bir yazardir. Eserlerinde, insanlarin yasadig1 acilari
ve toplumsal adaletsizlikleri vurgulayarak, okuyucuya bu sorunlarin farkina
varma ve onlarla empati kurma firsati sunmaktadir. Yazarin eserlerindeki
hiiziin, toplumun icinde bulundugu zorluklar1 ve bireylerin bu zorluklarla
bas etme ¢abalarini anlamamiza yardimci olmaktadir. Yazarin sectigi kah-
ramanlar ve hikayeleri, okuyucuya insanin i¢ diinyasindaki karmasikhig ve
toplumsal adaletsizliklerin yarattig1 aciy1 derinlemesine diisiindiirme ve an-
lama firsati sunmaktadir. el-Manfaliti, el-Aberdt (Gézyaslart) adli eserinin
girisinde sarf ettigi su sozlerle hikaye yazmadaki birinci amacini su sekilde
dile getirmektedir.
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“Diinyada umutsuz, yoksul ve zulme ugramis pek cok insan vardir. Benim gibi
umutsuz bir insanin bu kétiiliikleri temizlemesi, ezilen ve zulme ugrayan insanlart
kurtarmasi miimkiin degildir. Bir taziye ve teselli gorevindeki bu gézyaslarimdan
baska onlara verebilecek bir seyim yoktur” (el-Menfalti, 1995, s.3).

Siddet goren kadinlar, fakirler ve zenginler arasindaki yasam farks, iftira-
ya ugrayan insanlar yazarin eserlerinde ele aldig1 temalarin basinda gelmek-
tedir. Yazar tek basina bu sorunlari ¢6zmenin miimkiin olmadigini, ancak bu
sorunlari eserlerinde anlatarak toplumu bilinglendirebilecegine inanmakta-
dir. Yazarin gercek yasaminda takindigi tutumun ayni sekilde hikayelerinde-
ki karakterlere de yansidig: goriilmektedir.

Yazar, kii¢clik yaslardan itibaren dini egitim almis ve hayatinin sonuna ka-
dar dindar bir insan olarak yasamistir. Yazarin hikayelerindeki karakterler
de dine sarildiklarinda kurtulusa ererler ve dinden uzaklasinca da uguruma
yuvarlanmaktadirlar.

el-ManfalGti, hayat1 boyunca siyasetle de ilgilenmis ve dogru bildiklerini
soylemekten asla gekinmemistir. Bu ylizden zaman zaman goérevinden alina-
rak bazi kitaplari piyasadan kaldirilmis ve bazen de hapis cezasina ¢arptiril-
mistir. “Miicadele ile gecirdigi onurlu hayati 48 yasinda iken son bulmustur”
(Fahtri, 1986: 221).

6. Hikayeyi Olusturan Melankolik Unsurlar

Karakterlerin melankolik halleri, onlarin i¢ diinyalarini, yasadiklar1 duy-
gusal zorluklar1 ve hayatin karmasikliklarini daha derinlemesine anlamami-
za yardimc1 olmaktadir. Edebi eserlerde bu tema, okuyucunun karakterlerin
duygusal durumlarini, yasadiklar i¢ catismalar1 ve hayatin anlamini sorgu-
lamasina olanak tanimaktadir.

Romantik yazarlarin ele aldig1 konulardan biri olan kavusulamayan ask
temasi el- Yetim adh hikdyede de okurun Kkarsisina ¢ikmaktadir. Hikayede
hakim olan melankoli de romantizmin en belirgin 6zelliklerinden biridir.
el-Manfaltiti’nin hikdyelerinde karakterler ya tamamen iyi 6zelliklere sahip-
tirler ya da tamamen kotiuidiirler. Karakterler arasinda gercek hayatta ¢ok
goriilmeyen siyah ve beyaz zithg1 vardir. Cogu kere kahramanlarin hayatta
karsilastiklar: acilar sebebiyle hastalanip oldiikleri gorilmektedir. “Bu kah-
ramanlar yasamlarit pahasina da olsa hayatlarina bizzat kendileri bir anlam
vermeyi istemektedir. Bunu basaramadiklart zaman da her seyden vazgecip,
kusku, hayal kiriklig: ve kederle tamamen i¢cine kapanmaktadirlar’ (Teber,
2009, s.14). el-Manfallti’nin hikayelerinde kahramanlarin ruh halini ifade
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eden kelime ve ciimlelerle 6riilmiis melankolik bir atmosfer vardir. Yalniz-
ligin, hayal kirikliginin ve gerceklerden kacgisin anlatildigi el-Yetim adh hika-
yede Misir'da yasayan insan tipi ve toplumun 6zellikleri vasfedilmektedir.
Hikayede, hastalikli bir ruh hali olan melankoli sanatsal bir ifade olarak oku-
run karsisina ¢ikmaktadir. Hikayeyi olusturan, zaman, mekan ve Kisi terci-
hinde melankoli, bir biitiinliik icinde ortaya konmaktadir.

Yazar, hikayeye verdigi isimle okuyucuya daha ilk basta hikayenin drama-
tik olaylar1 konu edindigini a¢ik¢ca belirtmektedir. Hikdyenin baskahramani
olan geng kii¢iik yasta anne ve babasini kaybederek yetim kalmis ve diinya
hayatinda karsilasilmas1 miimkiin olan acilarin en biiyiiklerinden birini ya-
samistir.

Hikdyede melankoli ile birlikte ele alinan diger bir kavramin melodram
oldugu acik¢a gorilmektedir. Melodram, siyah-beyaz, dogru- yanlis, aydin-
lik- karanlik gibi zit kavramlarin birlikte verildigi “Dramin okur beklentisine
denk diisecek bir sekilde kliselere ve abartilara yaslanarak yogun duygusalliga

evrilmesi” (Tosun, 2008, s. 63) olarak tanimlanmaktadir.

Karakterlerin isimlerinin belirtiimemesi, hikdyenin anlamini, temasini ve
okuyucuya iletmek istedigi mesaj1 vurgulamak i¢in kullanilan etkili bir yazim
teknigidir. Bu, hikdyenin derinligini ve karmasikligini arttirarak okuyucunun
hikayeye dahil olmasini saglamaktadir. Bu, okurun kendini karakterlerle
daha kolay 6zdeslestirebilmesini ve hikdyenin daha genis bir kitleye hitap
etmesini saglamaktadir. isimlerin belirtilmemesi, okuyucunun karakterlerin
fiziksel 6zelliklerinden veya adlarindan ziyade, onlarin duygulari, diisiince-
leri ve eylemleri tizerine odaklanmasini saglamaktadir.

el-Yetim adli hikdye, Romantik ekoliin 6zelliklerinden biri olan siradan in-
sanin duygularini géstermesi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Yazar siradan in-
sana vurgu yapmak icin hikdyede gecen hicbir karakterin adini belirtmemis,
okurun dikkatini sadece onlarin yasadigi olaylara ve bu olaylar karsisinda
verdikleri tepkilere yoneltmistir. Clinkii bu hikayede anlatilan tipler toplum-
da yasayan ve sikca karsilasilan insanlarin birer simgesi durumundadir.

6. 1. Oliim Temasi

Insanoglunun hayatta karsilastig1 en biiyiik gerceklerden biri olan &liim,
edebiyatta sikc¢a islenen temalardan biridir. Bu tema, insanin dogasini, duy-
gularini deneyimlerinin karmasikligini anlatmak icin etkili bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Bireyin yasadigi aci, umutsuzluk, caresizlik durumunda
ortaya ¢ikan 6lme istegi, insanin yasadigl i¢ catismalari, duygusal zorluklar:
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ve hayatla basa ¢ikmada karsilastig: zorluklarla anlatilmaktadir. Edebiyatta
olim, sadece fiziksel bir son degil, ayn1 zamanda psikolojik ve ruhsal bir do-
nlisiim ve hesaplasma olarak da ele alinmaktadir.

el-Yetim adli hikayede, geng cektigi tiim acilara ragmen intihar etmeyi asla
disiinmemis, Allah’in canini alacagi ani sabir ve duayla beklemistir. Batili ya-
zarlarin eserlerinde sik¢a rastlanan intihar olaylarina Manfaltti hikayelerin-
de rastlamak miimkiin degildir. Bunun sebebi onun, eserlerini kaleme alir-
ken Islami degerleri 6n planda tutmasidir. Gen¢ 6lmeden énce Allah’a séyle
yakarmaktadir:

“Senin bana verdigin bu cana el uzatip kiymaya hayd ederim. Sen ne zaman takdir
edersen alirsin o cani. Ruhumu kerem evine intikal ettir. Senin evin ne giizel bir
evdir. Senin yakinligin ne giizel bir yakinliktir” (Manfaltti, 2013, s. 18).

Bu ifadeler, gen¢ karakterin icinde bulundugu zor kogullara ragmen inti-
har1 bir ¢ikis yolu olarak gormedigini, aksine hayatin zorluklarina karsi sa-
bir ve dua ile miicadele ettigini ortaya koymaktadir. Manfaliit], eserlerinde
islami degerleri ve inanglar1 yansitarak okuyucularina moral ve manevi bir
perspektif sunmaktadir. Intiharin Islam’da yasaklanmis olmasi, yazarin ka-
rakterlerini bu tiir bir ¢ikistan uzak tutmasinin temel nedenidir. Yazar bu
sekilde Islami degerlerin edebiyatta nasil temsil edildigini ve bu degerlerin
karakterlerin davranis ve tutumlarini nasil sekillendirdigini anlatmaktadir.
Manfalliti’nin gen¢ karakteri, hayatin zorluklarina ragmen Allah’a olan inan-
cini ve baghligini1 koruyarak, okuyuculara dini degerlerin ve sabrin 6nemini
vurgulamaktadir.

Romantik ekoliin temel 6zelliklerinden biri, bireysel duygularin ve ig-
sel catismalarin 6n planda tutulmasidir. Bu baglamda, 6liim ve 6lme istegi
temalari, yazarlar tarafindan insan ruhunun derinliklerini kesfetmek icin
kullanilmaktadir. Oliim, bu tiir eserlerde genellikle bir son degil, ruhsal bir
birlesme veya kagis yolu olarak tasvir edilmektedir. Sevilen kisiye kavusma
arzusu, karakterlerin melankolik ruh halinin bir yansimasidir ve bu durum,
edebi eserin duygusal yogunlugunu artirmaktadir. Komsu, gence bir doktor
cagirmak istedigini séylediginde gencin verdigi cevap onun 6liime duydugu
o0zlemi acgikca dile getirmektedir:

“Ona bir doktora ihtiyacit oldugunu séyledim. Ona durumuna bakmasi icin bir dok-

tor cagirmama izin verip vermedigini sordum. Uzun bir siire i¢ gegirdikten sonra

yasli gézlerle bana bakti. Hayati éliime tercih edenin mutlaka bir doktor isteyece-
gini séyledi” (Manfaliti, 2013, s. 13).
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Sevdigi birini kaybeden karakterlerin, hayatta kalmakta zorlanmalar1 ve
sevdikleri Kisiye kavusmak icin 6liimi arzulamalar1 yaygin bir motiftir.

Geng delikanli, babasinin vefatindan sonra kendisini koruyan, kollayan ve
daima ona sefkat gosteren amcasini da kaybedince ikinci kez yetim kaldigini
hisseder.

Amcasi vefat etmeden O6nce karisina, yegenine iyi bir sekilde bakip ona
yardimci olmasini su sekilde vasiyet etmistir:

“Oliim artik bana geldi bu cocuga benim bir baba oldugum gibi sen de ona bir anne
ol. Benim éltimtimden sonra bu ¢cocugun hayatinda benim yoklugum disinda hi¢cbir
degisiklik olmasin” (Manfalti, 2013, s. 13).

Gecmiste, kaybedilmis seylerin {izlintiisi ile hayata devam etmek zorun-
da kalan geng¢ delikanli karamsarlik girdabindan ¢ikamamaktadir. Ge¢mis-
teki giizellikleri yeniden elde edemeyecek olusu hissettigi aciy1 ve hiizni
arttirmaktadir. Hizmetginin getirdigi mektubu okuyan geng, sevdigi kadinin
o0lmek tizere oldugunun bilinciyle ondan son bir kez af dilemek i¢in telasla
disar1 ¢ikmasi ¢cektigi vicdan azabini gostermektedir. Hizmetgi gencin kolun-
dan tutarak onun disar1 ¢ikmasini kisik ve titrek bir sesle sunlar1 sdyleyerek
engelledi: “Gitme artik kader tecelli etti’(Manfaliiti, 2013, s.17).

Bu sozleri duyan geng, kalbi disar1 firlayacakmis ve etrafinda bulunan her
sey hizla donliyormus gibi hissetmeye baslayarak yere y1gilir. Babasinin, am-
casinin olimiine sabir gosteren genc sevgilinin 6liimiine dayanamaz ve o da
birkac giin icinde vefat eder.

Vasiyet temasi, hikdyede iliskileri ve yasamin anlamini derinlemesine
kesfetmek icin kullanilan etkili bir tema olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
tema, okuyucularin diisiinmelerini ve duygusal olarak etkilenmelerini sag-
lamaktadir.

Geng, kendisine yardim eden komsusundan son bir istegini yerine getir-
mesini istediginde, o da bu istegini gerceklestirecegine dair s6z verir.

“Sonra kagan birini yakalamaya ugrasan biri gibi eliyle basini tuttu. Zayif bir sesle
‘Basimda 6yle bir yangin var ki kalbim de eridikce eriyor. Ben artik az vaktim kal-
digini biliyorum. Bana, Allah'in takdiri gerceklesip 6ldiigiim zaman beni mektup-
la beraber onun yanina defnedecegine séz verir misin? Ben de ona, tamam, “Allah
sana selamet versin’, dedim. Geng, “artik huzur icinde élecegim” dedikten sonra vii-
cudunda bir titreme meydana gelerek ruhu bedeninden ayrildi”(Manfalati, 2013,
s.18).
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Komsu, gencin mektupla birlikte amcasinin kizinin yanina defnedilmesini
saglayarak gorevini yerine getirir. Yasarken amcasinin kizinin ¢agrisina kar-
silik veremeyen geng¢ 6limiinden sonra sevdigi kiza kavusur. Anlatic1 yazar,
iki gencin 6liimden sonra kavusmalarini su sekilde anlatmaktadir:

“Béylece konagin havasinin hayatlarinda siktigi bu vefali iki arkadas ayni ¢atinin
altinda bir araya geldiler ve mezar ¢ukuru éliimlerinden sonra her ikisine de genis
ve ferah bir yer oldu” (Manfalti, 2013, s. 18).

iki sevgilinin ayn1 mezara gémiilme temasi, edebiyatta ve sanatta sikca
karsimiza ¢ikan romantik ve dramatik bir motif olarak ele alinabilir. Bu tema
genellikle askin derinligini, 6liimle ayrilmaz bir bagla birlestirerek islenmek-
tedir. iki sevgilinin ayn1 mezarda bir araya gelmesi, 6liim sonrasi bile ask-
larinin bitmeyecegine ve sonsuz bir birliktelige isaret etmektedir. Bu, askin
oliimiin bile asamayacagi giicii ve derinligini vurgulamaktadir.

6.2. Dislanmishk

Amcanin vefatindan sonra hig¢bir sey gen¢ delikanli i¢in eskisi gibi olma-
mistir. Yengesinin kendisine karsi tavrinin degismesiyle yillarca yasadigi bu
evde tamamen bir yabanci haline gelir.

“Yas gitinleri hizla gegerken pek ¢ok yliz gérdiim, pek ¢cok bakis gérdiim. Daha dnce
béyle bir durum hi¢ basima gelmemisti. Icime bir hiiziin girdi ve bu evde bir yabanci
gibi olmustum. Bu diinyadan kovulmus biri gibi olmustum” (Manfalit], 2013, s.13).

Evden ayrilma kararini almasina neden olan son olay yengenin hizmetgi
araciligiyla kendisine gonderdigi su haber olur:

“Sabah odamda otururken igeri hizmetci kadin girdi. Utangag ve ¢ekingen bir se-

kilde bana bakti ve sdyle dedi: Hanimim kizini yakin bir zamanda evlendirecegini

size soylememi emretti. Onlar icin bu késkte bir yer ayiracagini ve kendisinin de bu

konagin baska bir kismindan oda secebilecegini séyledi. Sen de hi¢ ayrilmamis gibi

burada yasayacaksin. Bunlari duyunca sanki bir ok saplanmisti kalbime” (Man-
fal(iti, 2013, s.13).

Melankoliyi ortaya ¢ikaran sebeplerden biri insanin sevdikleri tarafindan
dislanmasidir. Geng¢ de yengesi tarafindan dislandigini hissettigi an evi terk
etme karari alir.

6. 3. Hastalik

Hastalik, bireyin yasamindaki kirilganligi, 6liimle yilizlesme, toplumla
olan iliskisi ve kisisel kimligi gibi bircok konuda etkili olmaktadir. Hastalik
temasi, edebiyatta insanin dogasini, insan iliskilerini ve toplumun birey tize-
rindeki etkilerini anlatmak i¢cin kullanilmaktadir.
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Hikayenin bagkahramani sevdiklerinin hastalanmasi ile sinandiktan son-
ra kendisi de hastalanarak vefat eder. Son saatlerinde ¢ektigi fiziksel ve ruh-
sal acilar hikayedeki melankolik atmosferi olusturmaktadir. Gencin komsusu
pencereden baktiginda onun aci icinde kivrandigini gorerek hizmetgisi ile
beraber yardima gelir. Odaya girdiklerinde gencin 6lmek tizere bir hasta ol-
dugunu anlayarak ona soyle der:

“Sen hasta misin? Elini yavas¢a kaldirarak alni tizerine koydu. Ben de elimi onun
koydugu yere koydum. Atesler icinde yaniyordu ve humma hastaligi gecirdigini he-
men anladim. Sonra bakislarimi gencin bedeni iizerinde gezdirdim. Bakanin acik¢ca
gérmedigi bir hayal gibiydi, éyle zayiflamisti ki viicudu derisi icinde dalgalaniyor-
du adeta” (Manfaliti, 2013, s.10).

Komsu, gencin atesler icinde yandigini gériince aceleyle tanidigi bir dok-
toru eve cagirir. Doktor hastaylr muayene ettikten sonra adamin kulagina
soyle fisildar:

“Hastan élmek tizere. Uzun mu yasar kisa mi bilemem bunu ancak Allah bilir. Bir
kenara oturarak hasta icin eczaneden alinacak ilaglari yazdi” (Manfalati, 2013,
s.11).

Romantik ekolde ask acis1 sonucu hastalanma temasi, duygusal yogun-
Iugu ve insanin askin giicii karsisinda yasadigi derin etkileri vurgulayan
onemli bir motif olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Romantik edebiyat, genellikle
duygulari ve i¢sel diinyay1 yogun bir sekilde isledigi i¢in, ask acisinin fiziksel
saglik lizerindeki etkilerini derinlemesine kesfetmektedir. Yazar, ask acisi-
nin insan psikolojisi ve fiziksel saglik tizerindeki karmasikligin1 anlamamiza
yardimci olurken, ayni zamanda askin insan yasamindaki merkezi roliinii de
vurgulamaktadir.

6. 4. Kacis

Hikayede kacis temasi, fiziksel veya psikolojik bir kacisi, gergcek diinyanin
zorluklarindan uzaklasmayi ifade etmektedir. Bu temanin altinda yatan duy-
gular genellikle melankoliktir. Clinkii kagis, genellikle karakterin i¢ diinya-
sindaki hiiziin, yalnizlik veya kayip duygularindan kaynaklanmaktadir.

Geng, karsilastig1l sorunlar karsisinda ne yapacagini bilemez ve icinde
bulundugu hiiziin hali ile kendini dis diinyaya tamamen kapatarak sadece
kendi i¢ diinyasinda yasamaya baslar. Bunun neticesinde bulundugu ortami
terk edip baska yerlere gitmekten baska bir c¢ikis yolu bulamaz. Miicadele
edip amacina ulasma gayreti yerine kagmay1 tercih eden geng, gittigi hicbir
yerde uzun siire duramayarak stirekli bir yerden baska bir yere gitmektedir.
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Kacis, melankolik unsurlardan biri olarak hikdyede yer almakta ve gencin bir
aliskanlig: haline geldigi goriilmektedir.

Yengesine olan kirginligi sonucunda hissettigi aci nedeniyle evden gizlice
kagisini su s6zlerle anlatmaktadir:

“Bu sekilde icinde bir siire mutlu oldugum bu evden Hz. Adem’in cennetten ayrilisi
gibi perisan, saskin bir sekilde ayrildim. Icimi dertler ve hiiziinler kapladi, kavus-
mast olmayan bir ayriligi, engel olunamayacak bir fakirlik ve hi¢c kimsenin yardim-
c1 olamayacagi bir yalnizlik hissettim icimde” (Manfalati, 2013, s.14).

Yukarida verilen ifade gencin duygusal travmasini, evden kacisinin ardin-
daki derin duygusal aciy1 ve i¢sel catismalarini anlatan giiclii bir ifade bigi-
midir. Yazarin kullandig1 metaforlar ve duygusal ifadeler, okuyucuya yazarin
duygusal diinyasina ve yasadigi i¢sel calkantilara dair derin bir i¢ géri sun-
maktadir. Bireyler bazen zorlayic1 gerceklerle yiizlesmek yerine onlardan
kagmay1 tercih edebilirler. Bu durum, kisinin kendi hatalariyla, korkulariyla
veya duygusal acilariyla ylzlesmekten kacinmasi seklinde ortaya cikabil-
mektedir. Bu tema, karakterlerin i¢sel catismalarini, korkularini ve zorluk-
larini kesfetmemize yardimci olurken, ayni zamanda insan psikolojisinin de-
rinliklerine de 1s1k tutmaktadir.

Melankolik ruh halinde olan geng, ice kapaniklik, toplumsal diizene ayak
uyduramamis, cevresiyle saglikli iletisim kuramayan ve kararsiz olma 6zel-
likleri gostermektedir. Bu ylizden de etrafinda bulunan insanlardan kagarak
ic diinyasina cekilmeyi ve kendi acilarini tek basina yasamayi tercih etmek-
tedir.

6. 5. Gece, Soguk ve Karanhk

Romanda gece, karanlik ve soguk hava gibi unsurlar genellikle melanko-
lik bir atmosferi olusturmak, karakterlerin duygusal durumlarini yansitmak
veya romanin tematik unsurlarini vurgulamak i¢in kullanilmaktadir. Hikaye-
de acinin ve yalnizligin sidddetini anlatabilmek icin yazar, gece ve karanhigi
buz gibi soguk bir karli hava ile birlestirmektedir. Bu sekilde olusturdugu
atmosferle hedefledigi melankolik hali okuyucuya hissettirmektedir.

Romantik eserlerde melankoli unsuru olarak kullanilan gece, soguk ve
karanlik el-Yetim adli1 hikayede ac¢ik¢a goriilmektedir. Buz gibi soguk hava,
kasvet ve hiiznii ¢agristirarak gencin yasadigi duygularla birleserek yazarin
anlatim giliciini kuvvetlendirmektedir. Yazarin kullandigl zaman, mekan ve
ortam o6zellikleri melankolik unsurlar icermekte, gence, soguk bir kis ge-
cesinde atesli bir hastalikla bilincini kaybettiren anlatic1 yazar, hasta gence
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yardim etmek i¢in odasina girdiginde gérdiigii manzara karsisinda hissettik-
lerini su sekilde anlatmaktadir:

“O gecenin karanliginda ve sessizliginde icinde neredeyse hi¢ esya bulunmayan
soguk bir odada zavalli, mutsuz yalniz genci gérmek beni lizmiistii. Odada ne bir
battaniye ne de bir ates vardi. O daha dert ve sikinti cekecek bir yasa gelmemisken
yaninda onu teselli edecek ve ona yardimci olacak biri olmadan hayatin dertlerin-
den ve liziintiilerinden muzdaripti. Kendi kendime séyle dedim: Bu soluk benizli
goriintiiniin ardinda gézyaslarit arasinda eriyen ve bedenini bir enkaz yiginina ce-
viren cileli bir ruh olmali” (Manfaliti, 2013, s. 9).

Bu alinti, melankoliyi derinlemesine hissettiren bir atmosfer sunarak ic-
sel bir hiiziinle dolu bir tabloyu betimlemektedir. Metindeki soguk ve bos
odanin tasviri, gencin igsel ve fiziksel yoksunlugunu ve c¢aresizligini vurgu-
lamaktadir. Melankoli, bu baglamda, gencin yasadigi derin duygusal sikinti-
lar1 ve yalmizlig1 anlatirken belirgin bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Gencin hayatin zorluklariyla basa ¢ikmakta yalniz oldugunu ve bu yalnizligin
onu derin bir tiziintiiye siiriikledigini géstermektedir. “Zavalli, mutsuz yalniz
genci gormek beni lizmistli” ifadesi, yazarin empati duygusunu ve gencin
icsel sikintilarini derinden hissettigini ortaya koymaktadir. Odadaki yoksun-
luk ve caresizlik atmosferi, gencin yasadigi melankolik durumu daha da agi-
ga cikarmaktadir.

“O daha dert ve sikinti cekecek bir yasa gelmemisken yaninda onu teselli
edecek ve ona yardimci olacak biri olmadan hayatin dertlerinden ve iiziintui-
lerinden muzdaripti” ifadesi, gencin korumasizligini ve i¢sel ¢atismalarini
yansitmaktadir. Bu durum, geng¢ yasta yasanan derin duygusal sikintilarin
etkilerini ve kisinin bu durumla basa ¢ikmak i¢in yetersiz oldugunu goster-
mektedir.

Gecenin, karanlikla insani ¢evreleyen tarafi, geng delikanlinin hareketsiz-
lik, ¢aresizlik durumlarini ortaya koymasi yoniiyle ele alinmistir. Karanlik bir
ortamda gorme ve hareket etmek imkansiz bir hale geldiginden kisi zorunlu
bir hareketsizlikle bas basa kalmaktadir. Bu hareketsizlik sonucu melankolik,
dis diinyadan koparak kendi i¢ diinyasinda miicadele etmeye baslamaktadir.

6. 6. GOozyas1

Gozyas! temasl, edebiyatta insan duygularinin derinligini, aciyi, sevinci,
hiizni ve insan deneyiminin diger yonlerini ifade etmek i¢in kullanilmakta-
dir. Gozyasi, karakterlerin i¢ diinyalarini, duygusal durumlarini ve yasadikla-
r1 deneyimleri vurgulayan giiclii bir sembol ve tema olarak karsimiza ¢ikar.

BAHAR 2024 55



BiNGOL ARASTIRMALARI DERGISI

Gozyas1 temasi, okuyucuya karakterlerin duygusal yolculuklarini, zorluklar:
ve basa ¢ikmaya calistiklar1 duygusal zorluklar1 daha derinlemesine anla-
ma firsati sunar. Menfallti hikayelerinin biiyiik bir kisminda goriilen ac1 ve
gozyasi el-Yetim adli hikdyede de mevcuttur. Yengenin gencin baska bir evde
yasamasi gerektigi haberini hizmetgi araciligiyla iletmesinin ardindan geng
delikanli gbzyaslarina bogulmustur. “Kendi kendime kalinca gézyaslarim bo-
saldi ve ddeta sele déndii” (Manfaliiti, 2013, s. 14).

Yazar, ¢alisma odasinin penceresinden baktiginda gordiigii gencin davra-
nislarini bir siire takip ettikten sonra onun kederli ve ruhsal sorunlarla bas
etmek icin ¢abaladigini ancak bunu basaramadigini anlamistir.

“Cogu gece genci aglarken ya da basini éniine egmis bir sekilde ya da basiyla gég-
stine vururken ya da yataginda biiziistip cocugunu kaybeden bir annenin tiziinti-
stiyle inlerken goriiyordum. Bazen de odasinda durmadan volta atarak duvarlara
el stirtiyordu. Dermani tilikendiginde yiiksek sesle hickiriklara bogularak kendini
sandalyesine atiyordu. Bu manzaralari goriince onun i¢in aci ¢ekiyor ve onun igin
agliyordum” (Manfal(ti, 2013, s.10).

Yazar, bir genc tizerinden melankolinin derinliklerine inen bir portre su-
nar. Metin, gen¢ bireyin i¢sel ¢alkantilarini ve duygusal sikintilarini detayl
bir sekilde betimlerken, onun yasadig1 duygusal aci1 ve caresizligi vurgula-
maktadir. Gencin bu davranislari, i¢ huzursuzluklarini, kaygilarini ve derin
duygusal acilarini disa vurdugunu gostermektedir. Yazar, geng bireyin fizik-
sel ve duygusal zorluklarina karsi bir tiir anlayis ve destek sunma istegini
ifade etmektedir.

Yazar, ortaokul ya da lise 6grencisi zannettigi bu gencin her zaman kederli
olduguna sahit olmakta ve bu yasta ona bu kadar ac1 veren seyin ne oldugu
tizerinde diisiinmektedir. Clinkii o, bu kadar aciya dayanabilecek olgunluga
heniiz ulasmamis genc bir delikanhdir.

“Geng basini kaldirana kadar yerimde kaldim. Gézleri aglamaktan i1slak bir durum-
dayd. Uzerine egildigi deftere gézyaslari akiyordu ve gézyaslari defterdeki yazi-
larin bir kismini silmis ve miirekkep yayilarak yazilar birbirine karismisti” (Man-
falGiti, 2013, s. 9).

Gencin yasadigi1 duygusal yogunlugu ve bu yogunlugun fiziksel yansimala-
rin1 derinlemesine anlatirken, insan psikolojisinin ve duygusal karmasiklik-
larin anlasilmasina katk: saglamaktadir.

Gozyasi, edebiyatta melankolik bir unsur olarak, karakterlerin ic¢sel aci-
sinm1 ve kirilganhgini ifade eder. Mustafa Lutfl el-Manfaliti’nin eserlerinde,
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ozellikle el-Abardt ve el-Yetim hikayesinde, gdzyasi sembolii, karakterlerin
duygusal derinliklerini ve toplumsal sorunlarla olan iligkilerini anlamak i¢in
onemli bir aractir. Bu tiir semboller, edebiyatin giiclinii ve etkisini artirarak
okuyucularin hikayeye duygusal olarak baglanmasini saglamaktadir.

6.7. Gecmise Ozlem

Gecmise 6zlem temasi, edebiyatta sikca islenen ve okuyucunun duygusal
derinliklere inmesini saglayan bir konudur. Bu tema, karakterlerin ge¢cmiste
yasadiklar1 anilary, iligkileri, mutluluklar1 veya acilariyla kurduklar: baglan-
tiy1 ele alir. Edebf{ eserlerde bu tema, okuyucunun kendi ge¢misiyle ve anila-
riyla kurdugu baglantiy1 da kesfetmesine olanak tanimaktadir.

Gegmise 6zlem, melankolinin edebi eserlerde sik¢a kullanilan ve derin
duygusal yankilar uyandiran énemli unsurlarindan biridir. Bu unsur, bireyle-
rin gecmiste yasadiklari anilara, deneyimlere ve kaybettikleri degerlere duy-
duklar1 yogun bir 6zlemle sekillenir. Edebiyatta gegcmise 6zlem, karakterle-
rin i¢ diinyalarini, pismanliklarini, kayiplarini ve zamanin gecisi karsisindaki
caresizliklerini yansitmaktadir.

Geng, anne ve babasinin vefatiyla kendisinin diinyanin en yalniz insani
oldugunu diisiiniirken amcasinin evine geldikten sonra bu yalnizlik duygusu
yerini huzura birakir. Mutlu bir ¢ocukluk devresi gecirdikten sonra amcanin
vefatiyla sikint1 ve keder icinde bir hayat siirmeye baslar. Gen¢ geride kalan
ve artik bir daha yasayamayacagi mutlu ¢cocukluk giinlerine hasret duymak-
tadir. Geng, amcasinin evinde gecen ¢ocukluk gilinlerine olan 6zlemini su se-
kilde ifade etmektedir:

“Benimle onun kalbi arasinda 6ltim disinda hichir seyin koparamayacagi bir bag
olusmustu. Sadece onun yanindayken hayatin lezzetini aliyor, sadece onun giiltim-
semesinde mutlulugun 1sigini goértiyor, onun yaninda gecirdigim saatleri diinyanin
tiim lezzet ve mutluluklarina tercih ediyordum. Dertlerin ve sikintilarin karanli-
ginda yasarken ben ¢ocukluk giinlerimizde her ikimizi de gélgelendiren ve i¢cimize
huzur veren mutluluk nurunu goérebiliyorum su anda. Ve yine o bahgede mutlu-
lugumuza sahne olan ve bizi huzura erdiren mutluluk civiltilarint gérmekteyim”
(Manfaliti, 2013, s. 12).

Geng hayati boyunca sadece ¢ocukluk déoneminde bir siire mutlulugu tat-
mis ve bu ytizden de cocukluk giinlerine derin bir 6zlem duymaktadir. Amca-
sinin evinde mutlu bir sekilde gecirdigi seneleri diisiinerek o gilinleri ideal-
lestirip ytlicelterek anlatmaktadir.
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“Dertlerin ve sikintilarin karanliginda yasarken ben cocukluk gtinlerimizde her
ikimizi de gdlgelendiren ve icimize huzur veren mutluluk nurunu gérebiliyorum
su anda. Ve yine o bah¢ede mutlulugumuza sahne olan ve bizi huzura erdiren mut-
luluk civiltilarint gérmekteyim. Oniinde sularin parildayarak aktigi, yemyesil ci-
menler ve agag¢ dallari ve rengdrenk cicekler bahgce hala géziimiin éniinde. Nehrin
kenarinda tizerine beraberce oturdugumuz tas oturacak ve kendimizi konusmaya
kaptirarak zamanin nasil gectigini anlayamadigimiz anlar. Cicekleri topladigimiz,
kitap sayfalarini beraberce cevirdigimiz anlar. Yaptigimiz yarista her bir turu biti-
rince golgesine sigindigimiz yemyesil agaglar. Annelerinin kucagina atilan yavru
kuslarin hissettigi mutlulugu hissediyorduk beraber. Derenin kenarina sopalarla
kazdigimiz ve icini suyla doldurdugumuz cukur ve daha sonra kenarina oturarak
icine kendimizin énceden atmis oldugu baliklart avlamamiz. Ve her bir balik ya-
kalayistmizda biiyiik bir zafer kazanmisiz gibi mutlu olmamiz” (Manfaliti, 2013,
s.12).

Melankolik bir hikdyede mutlu anlar, genellikle karakterlerin gecici ola-
rak yasadig1 umut, sevgi veya anlayis gibi duygusal zirveleri icerir. Ornegin,
karakterler arasindaki samimi bir an, gegmisten gelen giizel bir an1 hatir-
lama veya umut dolu bir gelecek hayali gibi unsurlar mutlu anlar olarak is-
lenebilmektedir. Bu anlar, okuyucuya karakterlerin i¢ diinyasindaki insanhk
hallerini ve yasadiklari acilar arasinda bile umut arayisini gostermektedir.

ic diinyasinda siirekli gegmisin muhasebesini yaparak ¢ocukluk dénemi-
ne dondiigii ve gecmisi ile hesaplastig1 goriilmektedir. Kaybedilen degerler ve
yitirmislik duygusu kisilerde bezginlik, bikkinlik, caresizlik, umutsuzluk ve ¢6-
zimsiizliik halini dogurmaktadir. Cokmiis, yilgin bir ruh haline sahip kisilerde
bulunulan ortami terk edip gitmek ya da intihar kaginilmaz bir sondur.

Gecmise 0zlem, edebi eserlerde melankoliyi derinlestiren ve karakterle-
rin i¢csel acilarini, pismanliklarini ve kayiplarini okuyucuya gii¢lii bir sekilde
aktaran bir unsurdur. Mustafa Lutfi el-ManfalGti’nin eserlerinde bu tema, ka-
rakterlerin i¢ diinyalarini ve Misir toplumunun sosyal ve kiiltiirel dinamik-
lerini anlamak i¢cin 6nemli bir aractir Ge¢gmise duyulan 6zlem, edebiyatta
melankolinin evrensel bir ifadesi olarak, insan deneyiminin karmasikligini
ve derinligini gozler oniine sermektedir.

SONUC

Mustafa Lutfi el-Manfaliti, Misir edebiyatinda kendi doneminde ve son-
raki donemlerde bir¢ok yazara esin kaynagi olmus 6nemli bir edebiyat¢idir.
Romantik ekoliin etkisi altinda kalmis olan el-Manfaliti’nin el-Abaradt (Géz-
yaslarir) adli eserinde yer alan el-Yetim adli hikdyesi, modern dénem kisa
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hikayeciliginin basarili 6rneklerinden biridir. Bu hikaye, 19. ylizyilin basla-
rinda Misir toplumunun sosyal ve kiiltiirel dinamiklerini ele almasiyla dikkat
cekmektedir. Hiizniin, yalnizligin ve hayal kirikliginin anlatim bigimi olarak
melankoli, Misir’da olusan yeni insan tipini en iyi ifade eden bir kavramdir.
Edebi eserlerde fertlerin icinde bulunduklar1 melankolik hal, yazarlar tara-
findan sikca ele alinan bir konudur.

Edebiyatta siklikla kullanilan bu sembol, karakterin i¢sel yolculugu-
nu, miicadelesini veya toplumla olan iliskisini derinlemesine anlamak i¢in
onemli bir aractir. el-Manfalti, asrin hastalig1 olarak kabul edilen melanko-
linin izlerini barindiran pek ¢ok eser kaleme alarak bireyin kederli halini ve
toplumsal bazi problemleri g6z 6niine sermektedir. Onun hikayelerinde kah-
ramanlar mutlu olma firsatin1 yakalayamamuis, kederli ve ac1 ¢eken Kisilerdir.
Bu tema, aciy1 bir tiir duygusal veya fiziksel 6zgiirliik, kendini kesfetme veya
ahlaki bir derinlik kaynagi olarak goéren karakterleri ve onlarin yasamlari-
n1 merkezine almaktadir. el-Yetim hikayesinde “yetim” kelimesi, kimsesizlik,
korunmasizlik, yalnizlik ve adaletsizlik gibi temalar1 sembolize etmek icin
kullanilmistir.

Bu hikayede, melankolinin bireyin zaman ve mekan algisini nasil de-
rinden etkiledigi ele alinmaktadir. Melankoliye kapilan geng, dis diinyadan
soyutlanmis ve duygusal olarak korlesmistir. Bu durum, gencin mevcut an
icerisinde sikisip kalmasina ve zamanin akisini algilayamamasina yol ag-
maktadir. Gencin, ge¢misin etkisi altinda kalarak gelecegi hayal etme veya
planlama yetisini kaybettigi ve bu nedenle mutsuz ve umutsuz bir hale geldi-
gi acikca goriilmektedir. Melankoli, bu yoniiyle gencin yasamini ve psikolojik
durumunu derinden etkileyerek, gelecege dair umut ve beklentilerinin yok
olmasina neden olmaktadir.

el-Manfaliti, mutluluk ve mutsuzlugu ayni hikayede basarili bir sekilde
ele alarak insanin tekdiize bir hayat siirmedigini, baz1 donemlerde mutlu,
bazi dénemlerde de mutsuz olabilecegini okura gostermektedir. Geng, anne
ve babasini kaybettiginde zor bir donem gec¢irmis, ancak amcasinin evinde
hiiziin yerini huzura birakmistir. Amcasinin vefatiyla hayatinda zorlu giin-
lerin baslamasi, hayatin icinde hem mutluluk hem de sikint1 oldugunu gos-
termektedir. Melankolik bir hikdyede mutlu ve mutsuz anlar, duygusal cesit-
liligi ve karakterlerin i¢sel ¢catismalarini zenginlestiren énemli unsurlardir.
Bu tiir hikayeler genellikle i¢sel hiiziin, kayip veya yalnizlik gibi melankolik
temalari islerken, ayni zamanda karakterlerin yasadigi bazi1 mutlu anlar1 da
vurgulamaktadir. Bu denge, hikayenin duygusal derinligini artirarak okuyu-
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cunun empati kurmasini ve karakterlerin i¢ diinyasini daha iyi anlamasini
saglamaktadir.

Melankolik hikayelerde mutlu ve mutsuz anlarin dengeli bir sekilde su-
nulmasi, hikdyenin inandiriciligini artirir ve okuyucunun hikayeye daha de-
rinden baglanmasini saglamaktadir. Bu denge, karakterlerin duygusal zen-
ginligini ve karmasikligini ortaya koyarak, insan dogasinin derinliklerine 151k
tutmaktadir. Okuyucu, karakterlerin yasadigi mutlu ve mutsuz anlar arasin-
da gidip gelirken, onlarin duygusal yolculuklarini ve i¢gsel doniisiimlerini ta-
kip etme sansi1 bulabilmektedir.

Edebiyatcilar, gegmisten bugiine anne ve babasini kaybetmis, himayeye
muhtac cocuklarin durumunu eserlerinde ele almislardir. el-Yetim adli hika-
yede anne ve babasini kaybetmis yegenini himayesi altina alan bir amcanin
ona sefkatle muamele ettigi acik¢a gorilmektedir. Arap edebiyatinda da ye-
tim sembolii, yardima ve destege ihtiyaci olan anne ve babasiz kalmis ¢ocuk-
lara karsi toplumsal vazifeleri hatirlatmak i¢in kullanilmistir.

Geng, hayatinda biiytik kayiplar yasamasina ragmen, hi¢bir zaman inti-
har1 diisiinmemistir. Hayatinin zorluklariyla basa cikarken sabir ve dua ile
Allah’in canini alacagi ani bekler. Bu, onun inancini ve kader anlayisini yan-
sitmaktadir. Manfaliti’'nin eserlerinde Batili yazarlarin aksine intihara yer
vermemesinin temel nedeni, islami degerleri 6n planda tutmasidir. Bu, ya-
zarin islam1i degerleri ne kadar derinlemesine benimsedigini ve bu degerleri
okuyucularina aktarma istegini ortaya koymaktadir.

Yazarin ele aldig1 toplumsal konulardan biri de doktorlarin para tutkusu
temasidir. Doktorlarin para tutkulari, hastalara karsi tavirlarini, tibbi karar-
larim1 ve mesleki degerlerini sekillendiren énemli bir faktordiir. Yazdiklar:
ilaglarla eczacilar1 zengin etme cabalar1 da hikayede elestirilen toplumsal
sorunlardan biridir.

Melankolik bir unsur olarak hikdyede yer alan mezar, gencin kederli ha-
yattan kurtulup huzura erecegine inandigi mekanlardan biridir. Ona gore,
sevgiliye kavusup sonsuza dek mutlu ve huzurlu kalacagi giivenli bir si181-
naktir. Yazar, amcakizina ask temasi ile askin zorluklari, toplumsal baskilar,
aile baglar1 gibi konular1 ele almaktadir. Arap toplumunda yaygin olan bu
durumu ele alarak toplumsal bazi olgulari okura goéstermektedir. ManfalGtl
de diinyada kavusamayan sevgililerin 6liimden sonra bir araya gelmelerine
ve askin giliciine vurgu yapmaktadir.
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