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Abstract

With advancements in the healthcare field, people take on different roles in scien-
tific research as patients, researchers, or subjects. However, any intervention di-
rected at human beings, who are considered the Ashraf al-Makhluqat (noblest of
creation) brings numerous religious and bioethical issues to the forefront. To iden-
tify and address these issues, there is a need for studies that approach them thro-
ugh case-based analyses grounded in the experiences of Muslim scientists and doc-
tors, and that support the establishment of Islamic biomedical research ethics prin-
ciples. In this study, Dr. Mehrunisha Suleman’s work, Islam and Biomedical Rese-
arch Ethics, written to address this need and serving as a guide for future studies
in terms of both methodology and style, will be examined.

Keywords: Islamic Law, Bioethics, Biomedical Research Ethics.

Mehrunisha Suleman, islam ve Biyomedikal Arastirma Etigi
(Islam and Biomedical Research Ethics, New York: Rout-ledge, 2021, 223 s. ISBN:
978-0-367-19147-4)
0z
Saglik alanindaki gelismelerle birlikte, insanlar bilimsel arastirmalarda hasta,
arastirmaci veya denek olarak farkli rollerde yer almaktadir. Esref-i mahl{ikét olan
insana yonelik, her tiirlii miidahalede ise dini ve biyoetik bircok sorun giindeme
gelmektedir. Bu sorunlarin tespiti ve ¢6ziimii i¢in bunlari, Miisliiman bilim insan-
lar1 ve doktorlarin tecriibelerine dayali vaka bazli incelemelerle ele alan ve islami
biyomedikal arastirma etigi prensiplerinin belirlenmesine destek olan calismalara
ihtiyac vardir. Bu calismada ise Dr. Mehrunisha Suleman’in, bu ihtiyaci karsilamak
amaciyla kaleme aldig1 ve hem yontem hem de iislup agisindan, bu ihtiyaca binaen

yapilacak diger calismalara rehber niteliginde olan, islam ve Biyomedikal Aras-
tirma Etigi (Islam and Biomedical Research Ethics) adli eseri incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku, Biyoetik, Biyomedikal Arastirma Etigi.

Diinya capinda, saglik endiistrisindeki teknolojik gelismeler sa-
yesinde her gecen giin yeni arastirmalar yiiriitiilmektedir. Bu arastir-
malarda, insanlar hasta, arastirmaci veya denek olarak farkli rollerde
yer almakta ve bu durum etik tartismalari beraberinde getirmektedir.
Allah Teélanin esref-i mahlitkdt olarak nitelendirdigi insanin, dini yii-
kiimliiliikleriyle ilgili sorunlarin énlenmesi icinse Islami biyomedikal
arastirma etigi prensiplerinin belirlenmesi gerekmektedir. Dr. Meh-
runisha Suleman, Islam ve Biyomedikal Arastirma Etigi (Islam and
Biomedical Research Ethics) adli ¢alismasimi 2021 yilinda bu gayeye
binaen kaleme almis ve eseri, Routledge yayinevi yayimlamstir. Dr.
Mehrunisha Suleman, Oxford University’ de Tip egitimi almis ve kii-
resel saglik bilimleri iizerine de uzmanlik yapmistir. Halihazirda ise,
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Cambridge University Centre of Islamic Studies’ de doktora sonrasi
arastirmaci statiisiinde caligmalarimi siirdiirmektedir. Yazar eserde,
biyomedikal arastirma siirecinde Miisliimanlarin, Islam’a uygun
olana ve olmayana iliskin tartismalarinin hangi boyutlarda seyretti-
gini, mevcut biyoetik literatiiriin aksine, zengin sosyolojik bir pers-
pektiften sunmaktadir. Saglikla ilgili calisma iireten, yiiriiten ve dii-
zenleyen dogrudan ilgili arastirmacilar ve bilhassa Miisliiman kati-
Iimcilar, bu eserin temel hedef kitlesi olmakla birlikte eser, Miislii-
man olsun yahut olmasin saglikla ilgili arastirmalardaki etik mesele-
lere meraki olan her bireye ve biyomedikal etik, Islam etigi ve evren-
sel etik sahalar1 haricinde sosyal bilimlere, felsefeye ve antropolojiye
ilgili arastirmacilara da hitap etmektedir. Eserin orijinal dili Ingiliz-
cedir ve heniiz Tiirkceye terciime edilmemistir.

Eseri alandaki diger calismalardan ayiran temel 6zellik, yazarin
Iran ve Malezya gibi Miisliiman niifusun cogunlukta oldugu iilkeler
basta olmak iizere, farkl iilkelerden tip doktorlari ve arastirmacilar
ile yapilan kapsamli goriismelere yer vermesidir. Bu sayede Suleman,
medikal arastirmalar yiiriitiilirken zuhur eden karmasik etik mese-
leleri ve bunlarin Miisliiman doktorlar ve bilim insanlar1 perspekti-
finden nasil degerlendirildigini, zengin vaka bazli analizlerle okuyu-
cuya sunmaktadir. Suleman eserde ayrica, Miisliiman niifusun hakim
oldugu iilkelerde fuhus yapan bireylerin ve LGBT topluluklarinin 6te-
kilestirilmeleri ve istismar edilmelerine binaen bu kisilerin de dahil
oldugu miilakatlara yer vermektedir. Yazar bu miilakatlardan yarar-
lanarak, {izerine az calisildiginmi tespit ettigi; arastirmacilarin dini
inancinin, biyomedikal arastirma etigi {izerindeki etkisini ve arastir-
macilarin kendi etik yaklagimlarina muhalif goriisler karsisinda ya-
sadiklar1 ahlaki kaygilar1 tartigmaktadir.

Kitap, birincisi giris olmak {izere sekiz boliimden olusmakta ve
her béliimiin sonunda ele alinan meselenin tahlil edildigi bir sonug
bolimiine yer verilmektedir. Giris boliimiinden once yazar, eserde
basvurulan kilavuzlara, yapilan arastirmalarin sonuclarinin 6zetlen-
digi tablo ve grafiklere, temel Islam hukuku terimlerinin Ingilizce
karsiliklarina ve kisaltmalara iligkin bilgilere yer vermektedir. Onun
bu titiz yaklasimi, Islami terminolojiye asina olmayan okuyucularin
eserden yararlanmalarini saglamaktadir. Eserin giris boliimiinde ya-
zar, Islam’in biyomedikal arastirma etigine olan etkisini ve bu alan-
daki gelisimini Islam tarihi, normatif kaynaklar ve Islam ahlak teorisi
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baglaminda akici ve kendine 6zgii bir iislupla ele almakta ve boylece
okuyucuya, diger boliimler icin temel metodolojik bir zemin hazirla-
maktadir. Ayrica yazar bu boliimde, biyomedikal ¢alismalarda aras-
tirmacilarin, etik kilavuzu gelistiricilerinin, katiimcilarin ve Islam
alimlerinin karar vermelerinde etkili olan, Islam’in ahlaki olana ilis-
kin tutumunu, nitel arastirmalarla destekleyerek sunmaktadir.

“Kilavuz Degerlendirmesi: Bir kilavuz arastirmasi ve kritigi nicin
gereklidir? (Guideline review: Why a guideline search and review is
necessary?)” baglikli ikinci béliimde Suleman, Miisliiman niifusa sa-
hip iilkelerde yapilan uluslararasi, bolgesel, kamusal ve kurumsal ca-
lismalarda dikkate alinan biyomedikal arastirma etigi ilkelerine Is-
lam’in normatif kaynaklarinin etkisini, Malezya ve Iran’da yapilan
vaka bazli calisma verilerine dayanarak incelemektedir. Ciinkii Is-
lam, yalnizca belirli dini ritiielleri yerine getirmekten ibaret olmayip,
ayni zamanda birey, aile ve topluma iliskin meselelerde de s6z sahi-
bidir. Bu sebeple, bu tiir arastirmalardaki etik ilkelerde Islam’in etki-
sinin goriilmesi kagcinilmazdir. Yazar, boliimiin basinda ise hem vaka
calismasina yon verecek hem de Islam ve Miisliimanlarla ilgili biyo-
medikal arastirma etigi prensiplerine rehber teskil edecek bilgi ve te-
malara yer vermekte, calismada kullanilan miilakat sorularini ve ya-
rarlanilan kilavuzlari 6z ve objektif bir sekilde tablo halinde sunmak-
tadir.

“Islamin kurumsal yapilarinin biyomedikal arastirma etigindeki
rolii: Dini metinler, Islam alimleri ve onlarin hukuki fetvalar1 (Role
of institutional forms of Islam in biomedical research ethics: Religious
texts, scholars and their legal edics)” baslikli {iciincii boliimde yazar,
yaptig1 nitel arastirmanin analizini kendi yorumunu katarak, gerek-
tiginde de katilimcilarin cevaplarini dogrudan vererek sunmaktadir.
Ozellikle biyoetikle ilgili bir problemin ¢éziimiinde biyomedikal uz-
manlarin, resmi olarak Islami ilimler egitimi almus Islam alimlerinin
ve hem biyomedikal hem de islami ilimlerde resmi olarak egitim al-
mis koprii alimlerin (contextual or bridge scholars) nasil konumlandi-
g1 ve aralarindaki dinamikleri ele almaktadir. Yazarin, bu son grup
icin “kopri alimler” ifadesini kullanmasi, onlara da medikal arastir-
malar sahasinda bir konum atfettigini gostermektedir. Ciinkii giinii-
miizde, yalnizca Islami ilimler egitimi almis kimseler biyomedikal sa-
hada calisma yaptiklarinda yeterince dikkate alinmamakta, metodo-
loji bilgisi eksikliginden dolay1 yer aldiklar1 arastirmalarda biiyiik bir
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etki gosterememektedirler. Bu nedenle her iki ilminde mahiyetini
oziimsemis koprii alimlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Suleman, biyome-
dikal arastirma sahasinda bir sekilde s6z sahibi olan bu gruplarin ca-
tisma noktalarinda nasil uzlastiklarini ve biyomedikal alanda karsi-
lastiklar: ikilemlerde nasil bir yol izlediklerini, “Personal faith and bi-
omedical research ethics” adli altinc1 boliimde ve “Negotiating multiple
moral resources” adl1 yedinci boliimde tartismaktadir.

“HIV/AIDS etik meselelerine Islami cevaplar (Islamic responses
to the ethical issues of HIV/AIDS)” baglikli dordiincii boliimde, 6zel-
likle kiiresel capta etkili olan HIV/AIDS gibi bulasici hastaliklarla il-
gili ictihat ve fetvalar detayl bir sekilde analiz edilmektedir. Bu bo-
liimde ayrica, fuhus yapan bireyler ve LGBT bireyleri gibi bu tiir bu-
lasic1 hastaliklara yakalanma riski yiiksek olan kisilere hem bulas 6n-
leme destegi verilmesi hem de arastirmalara katilimlarinin saglan-
masi1 hususunda, hiisiin-kubuh zemininde tartisilan ser’i maslahatla-
rin 6nemi vurgulanmaktadir. Ciinkii, toplumun her bir ferdini hem
fiziksel hem de zihinsel olarak tehlikeye sokan bu tiir bulasic1 hasta-
liklar1 6nlemeye yonelik tedbirler, dinde faydali olanin gbzetilmesi
ve zararli olandan sakinilmasi amacina hizmet etmektedir. Yazarin
veri analizine dayali olarak vardigi sonug ise bu tiir etik-ser’i cikmaz-
larin ve kiiresel saglik politikalarinin, Islami bir yaklasim sunmaya
calisanlar iizerinde baski olusturdugudur.

“Kadin ve biyomedikal arastirma etigi (Women and biomedical
research ethics)” baslikli besinci boliimde ise kadinlarin, kadin sagh-
giyla ilgili arastirmalar da dahil olmak iizere toplumdaki statiilerinin,
medikal arastirmalara dahil edilmelerine etkisi incelenmektedir. Bo-
limde o6zellikle, kadinlarin bu arastirmalara dahil olma kararinda
hangi degerlerin 6n plana ciktig1 tartisiimakta ve arastirma siirecinde
toplumun dini ve kiiltiirel tutumlar1 nedeniyle ortaya ¢ikan etik iki-
lemler degerlendirilmektedir.

“Sahsi inang ve biyomedikal arastirma etigi (Personal faith and
biomedical research ethics)” baslikli altinci béliimde yazar, Islami
perspektife haiz biyomedikal arastirmacilarin, cinsel hastaliklarin ya-
yilmasini onleme gibi kiiresel saglik problemlerini ¢6zme, meslek
etigi kurallarina uyma ve ser’i kurumlar: dikkate alma zorlugu icinde
olduklarini vurgulamaktadir. Bu durum, arastirmacilar iizerinde yo-
gun bir baski ve ahlaki kaygi yaratmakta ve arastirmacilarin verimle-
rini distirmektedir. Ayrica Suleman, arastirma verilerine dayanarak
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biyoetik meselelerdeki “Islam alimi otoritesi” kavramini yeniden ele
almakta ve giincel arastirma siirecinde g6z ardi edilen 6nemli bir hu-
susa dikkat ¢ekmektedir. Bu husus, biyomedikal arastirmacilarin ve
etik kurul iiyelerinin Islam alimlerine yalmzca, baglama iliskin veri
saglayicilar1 (contextual or bridge scholars) olarak degil, ayni za-
manda kendi arastirma perspektiflerinden 6nemli biyomedikal aras-
tirma konularim giin yiiziine ¢ikaran kisiler olarak da deger verdik-
leridir.

“Cesitli ahlaki kaynaklar1 miizakere etme (Negotiating multiple
moral resources)” baslikli yedinci boliimde yazar, ele aldigi mesele-
lerdeki temel sonuglar1 boliim boliim, yalin bir dille 6zetlemekte ve
arastirmacilara, ileride bu minvalde yapacaklari caligmalar i¢in 6ne-
rilerde bulunmaktadir. Suleman, “Metodolojik ek (Methodological
annexe)” baslikli sekizinci boliimde ise biyoetik ve sosyal bilimler sa-
hasinda bu tiir calisma yapmak isteyenler icin bir kilavuz gorevi gor-
mesi amaciyla calismada kullandig1 yontemleri, veri tiirlerini, veri
toplanmasindan analizine kadar olan siirecleri aciklamaktadir. Ay-
rica yazar, calismada kullandigi nitel arastirma yonteminin detayla-
rina da yer vermekte ve kendi caligmasinda tespit ettigi metodolojik
eksiklikleri, acik ve net bir sekilde siralayarak arastirmacilara katki
saglamay1 amaclamaktadir.

Sonuc olarak, multidisipliner calismalar yapmakta olan bir
koprii alim (contextual or bridge scholars) olarak Mehrunnisa Sule-
man, farkl alanlardan okuyucular da dikkate alarak yazdigi bu
eserde Miisliimanlarin biyomedikal arastirma etigi prensipleri iize-
rindeki rollerini, alisildik etik caligmalardan farkli bir metotla ele al-
makta ve bu sayede biyomedikal arastirma etigi literatiirindeki
o6nemli bir boslugu doldurmaktadir. Miiellif, 6ncelikle ele aldig1 me-
selelerin neden problem olarak degerlendirildigini, miilakatlarin sag-
ladig nitel veriler 15181nda aciklamakta ve mevcut durumu en objek-
tif sekliyle gozler 6niine sermektedir. Yazarin eserde ser’i kavramla-
r1in yalmzca Ingilizce karsihiklarim vermektense, bu kavramlari oriji-
nal dilinde kullanmasi, bu sahada ortaya konan Islami perspektifin
asillara bagh kalinarak sekillendirilmesi ve 6zgiin bir séylem olustu-
rulmasi adina 6nem arz etmektedir.

Vaka bazli yapilan arastirmalarin verilerinin sunuldugu eser-
lerde yazarin temel endisesi, eserin hitap ettigi kitle tarafindan anla-
silabilirligidir. Bu eserde ise yazar, giris boliimiinii metodolojik bir
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girizgdh olarak ele alarak, verileri degerlendirdigi metotlar1 ve ele
alacagi meselelerin temel noktalarini 6z bir sekilde sunarak bu endi-
seyi gidermektedir. Ancak yazar, giristen 6nceki boliimlerde dahil ol-
mak {izere, eserin yazilma amacini bir¢cok defa ifade etmekte ve bu
durum, eserin akiciligini kismen olumsuz olarak etkilemektedir.
Buna karsin, yazarin veri analizlerine dair tekrarlayan yorumlari
okuyucuda bu etkiyi olusturmamakta, aksine disiplinler arasi bir yak-
lasim gerektiren muhtevanin sindirilmesini kolaylastirmaktadir.
Bunu destekleyen en 6nemli unsurlardan biri de yazarin eserde kul-
landig1 yalin iisluptur. Yazar, bu tiir bir arastirma yapmak isteyenlere
katki saglamak ve biyomedikal arastirma alanindaki Islami bakis ac-
sini, daha anlasilir kilmak gayesiyle eserde yer verdigi teknik detay-
lar1, okuyucuyu sikmamak icin son béliimde ele almaktadir. Islam’in
kokenine, normatif kaynaklarina, etik anlayisina ve makdsidii’s-seria’
ya dair aciklamalari ise Suleman, Islami bilgisi olmayan okuyucular
icin konusma iislubunda sunmaktadir. Ancak kanaatimizce, Islami
bilgisi olmayanlar hedef alinsa dahi bu meselelerin giinliik bir dilden
ziyade akademik bir iislupla daha objektif sunulmasi gerekmektedir.

R
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