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“Alt1 Kiz Babas1” Masal Uzerine Psikanalitik Bir inceleme!

Tugba BORA?

Oz: Masal tiirii, diinya edebiyatinda oldugu kadar Tiirk edebiyatinda da olduk¢a koklii bir ge¢mise sahiptir. Yazili
kaynaklardan ulasilan bilgilere gére Uygur donemi metinlerinde (Altun Yaruk, Prens Kalayanamkara ve
Papamkara, Kuansi im Pusar vd.) tiiriin en eski ornekleri karsimiza ¢cikmaktadir.

Masallar, tipk diger halk bilimi iiriinleri gibi, farkli kuramlarin inceleme malzemesi olmustur. Bu kuramlardan
biri de Sigmund Freud tarafindan temelleri atilan psikanalitik kuramdir.

Freud’un takipgisi olan aragtirmacilar halk bilimi iiriinlerinin gizli anlamlarim agiga ¢ikarmak, sembolleri
¢oziimlemek icin ¢aligmigtir. Bu isimler arasinda E. Jones, G. Rohem ve E. Fromm sayiabilir. Jung Okulu,
Freud’dan farkli olarak kisisel bilin¢altindan kolektif bilin¢altina yonelmistir. Toplumsal bellekte mevcut olan mit
ogelerinin yeniden tiretilmesini esas alan bu kuramda, bahsedilen ilk orneklere arketip adi verilmektedir.
Arketipler toplumun tiim bireyleri tarafindan paylasilmaktadir.

Freud, Wundt, Jung okullari konuya farkli a¢ilardan yaklassa da temelde halk bilimi iiriinlerinin bilin¢alti
yaratmalart oldugu goriisiinde hemfikirdir. Psikanalitik kuramin uygulama sahast i¢inde masallarin genis yer
tutmasi, masallarin diis ve imgelere genis yer vermesiyle ilgilidir. Bu baglamda ¢alismamizda Pertev Naili
Boratav’'in Az Gittik Uz Gittik adli ¢alismasinda, Ankara Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi grencilerine 1939-
1947 yillarinda yaptirdigi derlemeler swrasinda tespit ettigi “Alti Kiz Babasi” isimli masal, psikanalitik kurama
uygun sekilde degerlendirilmis ve metinde tespit edilen sembol ¢oziimlemeleri bu kurama uygun gsekilde
yapimigstir.

Anahtar Sozciikler: Masal, Psikanalitik Kuram, Arketip

Abstract: The fairy tale genre has a deep-rooted history in Turkish literature as well as in world literature.
According to the information obtained from written sources, the oldest examples of the genre appear in the texts
of the Uyghur period (Altun Yaruk, Prince Kalayanamkara and Papamkara, Kuansi im Pusar etc.).

Fairy tales, just like other folklore products, have been the study material of different theories. One of these
theories is the psychoanalytic theory, the foundations of which were laid by Sigmund Freud.

Researchers who were followers of Freud worked to reveal the hidden meanings of folklore products and to
analyze the symbols. Some of these researchers include E. Jones, G. Rohem and E. Fromm. Unlike Freud, the
Jung School turned from the personal unconscious to the collective unconscious. In this theory, which is based on
the reproduction of myth elements existing in social memory, the first examples mentioned are called archetypes.
Archetypes are shared by all members of society.

Although Freud, Wundt and Jung schools approach the subject from different aspects, they basically agree that
folklore products are creations of the subconscious. The fact that fairy tales have a large place in the application
field of psychoanalytic theory is related to the fact that fairy tales give a wide place to dreams and images. In this
context, in our study, the fairy tale named "The Father of Six Girls", which Pertev Naili Boratav published in his
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work titled Az Gittik Uz Gittik, during the compilations he had made by the students of Ankara Language and
History and Geography Faculty between 1939 and 1947, was evaluated in accordance with psychoanalytic theory
and the symbol analyzes detected in the text. It was applied into this theory with this theory.

Keywords: Fairy tale, psychoanalytic theory, archetypetizenship.

Giris

Saim Sakaoglu tarafindan “Kahramanlarindan bazilar1 hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan,
olaylar1 masal iilkesinde cereyan eden, hayal mahsulii oldugu halde dinleyicileri inandirabilen
bir sozIlii anlatim tiiriidiir.” (Sakaoglu, 2010, s. 2) seklinde tanimlanan masal tiirli, diinya
edebiyatinda oldugu kadar Tiirk edebiyatinda da oldukca koklii bir gegmise sahiptir. Yazili
kaynaklardan ulasilan bilgilere goére Uygur donemi metinlerinde (Altun Yaruk, Prens
Kalayanamkara ve Papamkara, Kuansi im Pusar vd.) tiiriin en eski 6rneklerini karsimiza ¢ikarir.
Masal arastirmalart ise yaklasik olarak 19. yiizyil sonlarinda baslamistir. Tiirk masallarini
merkeze alan ¢alismalar Wilhelm Radloff, ignaz Kunos vd. arastirmacilar tarafindan ortaya
cikarilmistir. Tiirkiye’de bilimsel ¢aligmalara onciililk eden bazi isimler ise sunlardir: Pertev

Naili Boratav, Mehmet Kaplan, Bilge Seyidoglu, Saim Sakaoglu, Umay Gilinay vd.

Masallar, tipki diger halk bilimi iiriinleri gibi, farkli kuramlarin inceleme malzemesi olmustur.
Bu kuramlardan biri de Sigmund Freud tarafindan temelleri atilan psikanalitik kuramdir.
Psikanaliz “Sigmund Freud tarafindan 19. yiizyilin sonlarinda ileri siiriilen ve giderek yaygin
kullanim alan1 bulan; serbest cagrisim, telkin ve aktarim yontemleriyle nevrozlarin
tyilestirilmesi temeline dayanan psikolojik tedavi yontemidir.” (Demir & Acar, 1992, s. 296).
Ruhsal rahatsizliklar i¢in tedavi uygulamalarini barindiran psikanaliz, baslangigta hastanin
aklindan gecen diisiinceleri higbir siizgegten gecirmeden dile getirmesi, bu diisiincelerin uzman

kisi tarafindan yorumlanmas1 yoluyla uygulanmaktadir.

Freud ¢aligmasinin sonraki sathasinda nevrozlarin cinsellikle baglantili oldugu fikrini gelistirir.
Bu donemde riiya, sembol, libido kurami, 6dipal karmasa gibi kavramlar1 ortaya atar.
Ogrencileri olan Otto Rank, Alfred Adler, Carl Gustav Jung ile zamanla fikir ayriliklarina diiser.
Adler nevrozlarin organ hasar1 ve sosyal iliskilerle ilgili oldugunu savunurken Rank tiim
nevrozlart dogum travmasina baglar. Jung ise kolektif bilingalti kavraminmi1 yaratir ve bu

kavramin cinsellik igermedigi sonucuna ulasir. (Etaner, 2000°den Sen, 2018, s. 37).

Psikanalitik Kuram’in ¢alismamizda kullanilan temel kavramlar1 anima, animus, persona’dir.
Anima erkekte bulunan biling dis1, kadinsi yandir. “Higbir erkek biitliniiyle eril degildir, iginde
kadins1 bir yan da vardir.” (Jung, 2019, s. 12). Animus ise animanin tam tersi olarak kadinda

bulunan biling dis1 eril yondiir. “Kadinda telafi edici figiir erkektir ve dolayisiyla yerinde bir
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ifadeyle animus olarak adlandirilir.” (Jung, 2019, s. 30). Persona ise “(...) bir yandan baskalar1
izerinde belli bir izlenim yaratmak, diger yandan da bireyin ger¢ek dogasini gizlemek i¢in

tasarlanmig bir tiir maskedir.” (Jung, 2019, ss. 15-16).

Wundt Okulu, Freud Okulu, Jung Okulu olmak {izere baglica ii¢ ana kolu bulunan bu kuram
(Cobanoglu, 2019, s. 167), yakin donem calismacilar1 tarafindan dikkat ¢gekmektedir. Wundt
Okulu “Pek ¢ok edebi olgunun, insan zihninin spesifik psikolojik sartlarinda ve adeta riiyanin
yaratilisina benzer bir sekilde yaratildigr goriisiini” (Cobanogli, 2019, s. 167) savunur. Bu
kuram halk bilimi ¢alismalarinda kabul gérmemistir. Freud Okulu halk bilimi ¢alismalarinda
en yaygin kabul goren ekol olmustur. Mitlerin, yaratildigi toplumlarin ruhsal baskilarini
yansittigini ileri siirer. Freud’un takipgisi olan aragtirmacilar halk bilimi irlinlerinin gizli
anlamlarin1 agiga ¢ikarmak, sembolleri ¢éziimlemek icin ¢aligmistir. Bu isimler arasinda E.
Jones, G. Rohem ve E. Fromm sayilabilir. Jung Okulu, Freud’dan farkli olarak kisisel
bilincaltindan kolektif bilincaltina yonelmistir. “Jung bilingalt1 ruhta var olan, benzer mit ve
mit dgelerini tekrar tekrar iireten 6gelerden s6z etmektedir. Bu mitolojik bilesenlere “motif”,
“yavru imgeler” ya da daha ¢ok “ilk 6rnekler” adin1 verir.” (Cobanoglu, 2019, ss. 174-175). Bu
ilk ornekler arketip kavramini olusturmustur. Arketipler toplumun tiim bireyleri tarafindan

paylasilmaktadir.

Bu ekoller konuya farkli agilardan yaklassa da temelde halk bilimi {irlinlerinin bilingalti
yaratmalar1 oldugu goriisiinde hemfikirdir. Psikanalitik kuramin uygulama sahasi ig¢inde
masallarin genis yer tutmasi, masallarin diis ve imgelere genis yer vermesiyle ilgilidir. Bu
baglamda ¢alismamizda Pertev Naili Boratav’in Az Gittik Uz Gittik adli calismasinda, Ankara
Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi 6grencilerine 1939-1947 yillarinda yaptirdigir derlemeler
sirasinda tespit ettigi “Altt Kiz Babasi” isimli masal, psikanalitik kurama uygun sekilde

degerlendirilmistir.

Masalin Kiinyesi

Boratav, P. N. (1969), Az Gittik Uz Gittik, Bilgi Yaynevi, 194-205.
Masalin Ozeti

1. Memleketin birinde alt1 kiz babasi1 bir adam yagamaktaymis. Bu adam bir giin kahvehaneye
gittiginde erkek ¢ocuk sahibi olan bir adam tarafindan kii¢iik diisiiriilmiis. Eve geldiginde en
kiiclik kiz1 olanlar1 6grenmis ve babasina “Benimkiler kiz ama Beyoglu'nun cebinden altin
elmasini alirlar.” demesini sdylemis. Ertesi giin adam kahvehanede diger adamla iddiaya

tutusmus.
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2. Boylece kiz ile oglan altin elmay1 almak i¢in birlikte yola ¢ikmis. Bu sirada kiz1 erkek kiligina

sokmuslar.

3. Yolda bir koprii ile karsilasan ikili once kopriiyii gecememis ancak kizin aklina gelen

coziimle kiz kopriiyli gecmis, erkek ise karsiya gegmeyi beceremeyip yurduna geri donmdis.

4.Kiz yolda giderken yash bir kadinla karsilasmis ve ona niyetini anlatmis. Yash kadin kiza,
yardimci olmasi i¢in kdpegini ve bir par¢a mayay1 vermis. Kiz mayanin yarisini denize attiginda

deniz ikiye yarilmis ve karsiya gecmisler.

5. Beyoglu'nun yasadig1 saray1 bulan kiz burada misafir olarak konaklamis. Ancak Beyoglu

erkek kiligindaki kiza asik olmus ve onun kiz olmasindan siiphelenmis.

6. Annesine durumu anlattifinda annesi “Gece yatarken yatagimin altina giil yapraklar1 dok,
eger sabaha yapraklar solmussa kizdir.” nasihatini vermis. Bunlar1 dinleyen kdpek de hemen
kiza gidip olanlar1 anlatmis. Kiz gece yatagini biraz bozmus ama yatakta uyumamis. Sabah

Beyoglu giil yapraklarinin taze oldugunu goriince tekrar annesine danismas.

7. Annesi bu sefer kuyumcuya gotiirmesini, eger kizsa oradaki inciler ve elmaslara ilgi
duyacagini sdylemis. Kuyumcuya gittiklerinde kiz oradan sikildigini sdyleyip kendine bigak
almak icin baska yere gitmis.

8. Beyoglu bu sefer kiz1 hamama gotiirmeye karar vermis. Yolda giderken kizin disi kirilmig ve
kirillan disinin yerine inci takmis. Hamama geldiklerinde Beyoglu soyunup girmis, kiz da
kiyafetini ¢cozemedigi i¢in arkadan yetisecegini sOylemis. Kiz, oglanin cebindeki altin elmay1

almis, yerine kim oldugunu ve nerede yasadigini sdyleyen bir pusula birakmis ve yola ¢ikmis.

9. Denizin kiyisina geldiginde yash kadinin tembihledigi gibi elindeki mayanin kalan yarisini
denize atmis, deniz ikiye yarildiginda icinden gecip gitmis. Yash kadmin evine ugrayip
kdpegini geri vermis ve kendi yurduna dénmiis. Ulkesinde biiyiik sevingle karsilanmis, ailesi

maaga baglanmis ve zengin olarak yasamaya devam etmisler.

10. Notu goren Beyoglu ise bir cadi1 kadin ¢agirmis. Cadi iki adet kumruyu yanina alip kiipiine
binerek kizin iilkesine gelmis. Elindeki kumrulari goéren kizlar kuslari onlara satmasini
istemigler. Ancak cadi bu kuslar1 en giizel giilen kiza verecegini sdylemis. O sirada evin en
kiiclik kiz1 gelmis ve giildiigiinde disindeki inciyi goren cadi kizi tanimis ve kumrular1 ona

vermis.

11. 40 giin boyunca onlar1 beslemesini tembihlemis ve kiipline binip geri donmiis. Kiz

sOylenileni yapip 40 giin kuslar1 beslemis. 41. giin uykusunda kuslar kiz1 alip Beyoglu’nun
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yanina gotiirmiis. Sabah uyandiginda karsisinda Beyoglu’nu goren kiz ¢ok sevinmis.

Beyoglu’nun babasinin ag¢tig1 manifatura diikkaniyla geginip gitmisler.
Masalin Analizi

Masalda kiz ¢cocugunun erginlenme siireci temel alinmaktadir. Bireyin yasam boyu karsilastigi
zorluklar ve sinavlar, onu bir {ist statliye tasimaktadir. “Erginleme (initiation) terimi, en genel
anlamda, maksadi erginlenecek olan sahsin sosyal ve dini statiisiinde kesin bir degisim meydana
getirecek olan ritiieller ve Ogretiler biitiinii olarak ifade edilmektedir.” (Tas, 2019, s. 368).
Campbell’a gore, kahramanin yolculugunu aydinlanma- erginlenme- doniis asamalari
olusturur. “Bir kahraman olagan diinyadan c¢ikip dogatistii tuhafliklar bolgesine dogru ilerler:
burada masals1 gliglerle karsilasir ve kesin bir zafer kazanilir. Kahraman gizemli maceradan

benzerleri iizerinde iistiinliik saglayan bir gii¢le geri doner.” (Campbell, 2013, s. 42).

Alt1 kardesin en kii¢iigii olan kiz, evden uzaklasip yolculugunu tamamlamak zorundadir. Bunun
icin babasina Beyoglu’ndan altin elmay1 alacagini sdyler. Altin giiciin semboliidiir. “Kizil” ise
Tiirklerde kirmizi renk i¢in kullanilan bir ifadedir. Kizil ve altin sézciikleri arasindaki iligki

iizerine Nevzat Ozkan’1n tespiti su sekildedir:

Kiz- fiiline 11 fiilden isim yapma eki getirilerek tiiretilen kizil sozii renk
anlami tasimaktadr. Ancak zaman iginde ‘kirmizi’ renge yiiklenen degisik

anlamlar sebebiyle kizil sozii pek ¢cok yan anlam kazanmistir.

Altin anlaminda kullanilan kizil sozii ‘degerli, kit’ anlamlarina gelen kiz
ismine getirilen +1I ekiyle tiiremis yapist ve anlami farkl bir kelimedir. Ancak

ver yer ve donem dénem renk anlami tasityan kizil séziiyle karigtirilmigtir.

(Ozkan,2 021, 5.2207).

Bu baglamda “kizil elma” Tiirk toplumunda wulasilmasi gereken nihai hedef i¢in
kullanilmaktadir. Masalda Beyoglu’ndan alinmas1 gereken kizil elma, geng kizin erginlenme
slirecini tamamlamasi igin gereklidir. Geng kiz bir yolculuga ¢ikar, yolculugun sonunda gerekli
siavlari basariyla gectikten sonra nihai hedefine ulasir. Bu hedef metinde kizil elma/altin elma

ile sembolize edilmektedir.

Masallarda kizil elma/kizil top genellikle es se¢cme ile iliskilendirilmistir. Elma motifi
cocuksuzluk ve evlenme ritiiellerine bagli olarak karsimiza ¢ikar. Bazi masallarda gencler
evlenecegi kisileri secmek icin baslarina elma atar ya da elmay1 atip basina diisen kisiyle
evlenir. (Simsek, 1996, s. 211) S6z konusu masalda gen¢ kizin evlenip ¢ogalmak icin sectigi

Beyoglu, onun kizil elmasi, ulagsmak istedigi hedefidir.
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Kizil elmaya ulasmak i¢in geng kiz rakibi olan erkekle miicadele etmektedir. Ancak rakibi
yoldaki engelleri asamaz ve geri donmek zorunda kalir. Ddndiigiinde cezalandirilmasi,
toplumdan dislanmasi masalin verdigi mesajlardan biridir. Psikanalitik yaklasima gore toplum
escinselligin yanlis oldugunu ve cezalandirilmasi gerektigini diisiinlir. Bu nedenle masallar
cocuklara yanlis davramislarin sonuglarinin zarar doguracagini aktarmakla yiikiimliidiir.
Erkegin Beyoglu'na ulagamamasit ve i¢inde bulundugu toplum tarafindan diglanmasi

escinselligin Oniine gecilmesi amaciyla alinan bir dnlemdir.

Yolculuga ¢ikarken kiza erkek kiyafeti giydirilmistir. Bu noktada persona kavramini incelemek
gerekir. Persona Jung’a gore “(...) bir yandan baskalar1 iizerinde belli bir izlenim yaratmak,
diger yandan da bireyin ger¢ek dogasini gizlemek i¢in tasarlanmis bir tiir maskedir.” (Jung,
2019, ss. 15-16) Masalda, geng kizin hedefine ulasabilmek i¢in tek bagina uzun bir yolculuga
cikmas1 gerekmektedir ancak toplum tarafindan benimsenen belli kabullere uyum
saglayabilmek icin erkek kiliginda olmak zorundadir. Kizin biiriindiigii yeni sekil onun
personasidir. Evrim Olger Oziinel (Oziinel, 2017, s. 105) erginlenme yolculuguna cikarken
erkek kiligina giren kadin masal kahramanlarini iki gruba ayirir: Siirecin sonunda eski haline
donenler ve donmeyenler. S6z konusu masalda kahramanimiz yolculugunu bitirip eve
dondiikten sonra kadin kiligina donmiistiir. Erginlenmenin tamamlanmasi i¢in gerceklesmesi
gereken evliligin olusabilmesi, kahramanin kadin formuna doniip son sinavi da basariyla

gecmesine baglidir.

Mit ve diislerde yalniz basina yolculuk, kurtarici bir gegisi simgeler. (Jung, 2009, s.151) Geng
kizin ¢iktig1 yolculuk erginlenme siirecini tamamlamasi igin gereklidir. Yolculuk sirasinda bir
kopriiyle karsilasir ve oOnce koOpriiyli gegemez. Burada koprii gegisi sembolize etmesi
bakimindan onemlidir. Kopriiniin insan hayatindaki 6nemli gecis torenlerinden biri olan
evlilige isaret ettigi goriilmektedir. (Gorkem, 2021, s. 638) Masalda koprii asilmasi gereken
esiklerden biridir. Yoldaki koprii ve diger engellerin asilmasi bizi evliligin gergeklesmesine
gotiirlir. Bu noktada erkegin kopriiyli gecememesi durumuna da dikkat etmek gerekir. Topluma
gore yanlis bir amag¢ ugruna yolculuga cikmistir ve bu esikten gecemedigi i¢in amacina
ulasamaz, evlilik ger¢eklesemez. Bu durum yukarida bahsedildigi gibi toplumun escinselligin

Oniline gegmek amaciyla ortaya koydugu bir engeldir.

Kopriiyli gecen geng kiz bir yasli kadinla karsilasir. Bu kadin masallarin ¢ogunda gordiigiimiiz
yash bilge tipidir. Yash bilge/yiice birey “Kahramanin yolunu 1siklandiran, ona dogru yolu
gosteren Oncii kisiliktir.” (Namli, 2007, s. 1213). Yash kadin/kocakari motifi masallarda

genelde kotii amagh kisiler olarak karsimiza ¢ikar. Oziinel olaganiistii giiclere sahip bu
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kadinlarin “Cadi ya da kara biiyii yapan kadmlar”a (Oziinel, 2017, s. 75) doniistiigiinii tespit
etmistir. “Bunlar genelde kiskang¢ iivey anneler ile oglunun evlendigi kizdan hoslanmayan
kaynanalardir. Bir diger ve belki de asil belirleyici olan 6zellikleri de cinsel islevlerini yavas
yavas kaybetmeye baslamis olmalaridir. Erkegin goziinde cinsel islevini ve c¢ekiciligini
kaybetmeye baslayan kadinda “en giizel” ve “en ¢ekici” olma hirs1 artmakta ve belki de bu
nedenle kadinlar yaglanmaya basladiklarinda olaganiistii 6zelliklerini farkli diizlemlerde
kullanma geregi hissetmektedirler.” (Oziinel, 2017, s. 75). Masallarda ermis/ bilge kadin tipine
cok nadir rastlanmaktadir. S6z konusu masalin kadina yonelik bir anlati olmas1 ve az sayidaki
erkek karakterin oldukca pasif roller iistlenmesi sebebiyle, yash kadin karsimiza bilge kisi
olarak ¢ikmaktadir. Masalin son boliimiinde cadi kadinin yine koétiiliikk yapmamis olmasi, geng
kiza yardim etmesi ayn1 sebebe dayandirilabilir. Cadi kadinla ilgili bir baska husus da masal
mekanlar1 arasinda Ozgiirce dolasabilmesidir. “Bu durum (...) Kadiin cinsel islevini
yitirmesiyle mekanda zgiirlesmesi arasinda bir bag oldugunu géstermektedir.” (Oziinel, 2017,
s. 79). Geng kiz heniiz erginlesme yolculugunu tamamlamamistir, dolayisiyla cinsel islevini
tamamlamis olma durumu heniiz s6z konusu degildir. Bu nedenle masal mekanlar1 arasinda

yolculuk yapmak i¢in yaslt kadinin yardimina ihtiya¢ duymustur.

Yasli kadin, geng kiza yardimei1 olmasi i¢in bir par¢a maya ve bir kopek verir. Kopek yardimci
karakter niteligindedir. Kopek hem sadakat sembolii hem de ruhlarin rehberidir. (Sen, 2018,
s.165) Burada da kopek kahramana yolculugu sirasinda yardimci olur, onu tehlikelere kars
onceden uyarir. Yasl kadinin verdigi maya ile denizin ikiye yarilmasi ve kahramanimizin
suyun i¢inden ge¢mesi 6nemli bir motiftir. Suyun arindirma, yeniden olusturma ve yeniden
dogurma 6zelligi vardir. (Eliade, 2003, s. 202) Geng kizin suya girip ¢ikmasi onun erginlenme
stirecinde yeniden dogusunu, artik kiiciik bir kiz ¢ocugu olmayip geng¢ bir kadina doéniisiinii
sembolize eder. Maya yeni bir yasam olusumu i¢in gereklidir. Masalda kizin kullandig1 maya
da erkek iiremesinin saglayicisi olan meniyi sembolize eder. Uremenin gergeklesmesi ve yeni

bir yasamin meydana gelmesi bakimindan énemlidir.

Kap bi¢ciminde olan giil ve lotus gibi ¢icekler disiligi sembolize eder. (Jung, 2020, s. 23)
Masalda geng kizin cinsiyetini agiZa ¢ikarmak i¢in yatagina giil yapraklari serpilir. Bey oglunun
annesi “Kiz kismi atesli olur. Eger kizsa sabaha kadar yapraklar1 kurutur. (Boratav, 19609, s.
199) diyerek kahramanin cinsiyetini saptamaya calisir. Burada yapraklarin solmasi cinsel
uyanisa bir gonderme olarak diisiiniilebilir. Giiliin kadinlikla iligkilendirilmesi Yunan ve Roma
mitolojisine kadar dayanmaktadir. “Gtil Afrodit’in ¢i¢egi olarak bilinir.” (Cetindas, 2013, s.16)

“Roma mitolojisinde Veniis, Kibris sahilinde dalgalarin igerisinden ¢ikarak dogar ve karaya
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ayak basar. Onun giizel ayaklaryla yiiriidiigli yerlerde giil bitmeye baslar. Ciinkii kendisini
kiytya getiren dalga, giil tohumunu da Venis ile birlikte tagimis ve onun teneffiis edecegi havay1
giizel kokusuyla doldurmak i¢in dogan giil, aceleyle acarak, kendisini bu Tanrica ile
0zdeslestirmistir.” (Cetindasg, 2013, s. 19). Yunan mitolojisinde Veniis, Afrodit halini almistir.

Bu baglamda giil kadinlik sembolii olarak s6z konusu masalda islevini yerine getirmektedir.

Cinsiyeti anlamak i¢in kullanilan bir diger ara¢ da inci, elmas gibi degerli taglardir. Beyoglu
genc kizi kuyumcuya gotiiriir, eger buradaki degerli taslar ilgisini ¢ekerse onun bir kadin
oldugunu anlayacaktir. Ancak kahramanimiz bu taslarla ilgilenmez ve kendisine bigak almaya
gider. “(...) biyolojik gelisme sirasinda kat1 disil malzemeye (anne) girebilecek sekilde
belirlenmis, erkek cinsel organini dogrudan taklit eden aletler ve silahlar” (Rank, 2014, s. 91)
erkek cinselligini temsil eder ve eril sembol olarak kabul edilir. Kahramanimizin elmas, inci
gibi degerli taslar yerine bigak almayi tercih etmesi, Beyoglu’nu erkek olduguna inandirabilmek
icindir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta kahramanin disi kirildiginda yerine bir inci
takmasidir. Her ne kadar personasi onu erkek gibi gosterse de i¢indeki disilligi kaybetmedigini
vurgulamaktadir. Ayn1 zamanda inci motifinin, her ne kadar gercek cinsiyetini saklamaya

caligsa da Beyoglu’na bir mesaj olma ihtimali de s6z konusudur.

Son olarak birlikte hamama giderler. Aslinda hamam gibi basik mimariye sahip yapilar
disiligin, sivri yapilar ise erkekligin semboliidiir. (Wilkinson, 2011, s. 227) Hamama gidis yine
kahramanimizin disiligini sembolize etmektedir. Hamam erginlesmenin gergeklestigi mekan
olarak karsimiza ¢ikar. (Isik, 2009, s. 126) Geng¢ kiz artik erginlenme yolculugunu

tamamlamalidir. Buradaki sinavi da basartyla gegerek yolculugunun sonuna yaklasir.

Kahramanimiz evine dondiikten sonra Beyoglu onu bulmasi i¢in bir cadi kadin1 gérevlendirir.
Masallarda kotli karakter olarak karsimiza ¢ikan cadi motifinin burada yardimci karakter
oldugu goriliir. Cadi iki kumruyla kizin memleketine gider, bu iki kumruyu kiza verir ve
kumrular1 bir giin birini, diger giin 6tekini beslemesi gerektigi yoniinde tembihler. Kumru agk,
sadakat ve baris simgesidir (Wilkinson, 2011, s. 126). Tiirk kiiltiiriinde sevgiyi sembolize eden
kumru, “(...) tek esli olmas1 ve esine 6ldiikten sonra da sadik kalmas1” (Gérkem, 2023, s. 219)
yoniiyle gen¢ kizin bey ogluna duydugu sevgiyi ve sadakati de temsil etmektedir.
Kahramanimiz kumrular1 kirk giin, sdylendigi sekilde besler. Kirk sayisi sinanmanin
semboliidiir. “40, kutsal metinlerde gegen 40 giin ya da 40 y1l gibi gruplandirmalarin kanitladigi
iizere bekleme ve hazirlanma stiresidir.” (Schimmel, 1998, s. 267). Kirk giin boyunca

kendisinden beklenilen goérevi yerine getiren geng kiz, kirk birinci giin kumrular tarafindan
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Beyoglu’na gotiiriiliir ve boylece miikafatini almis olur. Kumrular burada yine yardimci hayvan

gorevindedir.
Sonu¢

Masalin psikanalitik agidan incelenmesi sonucunda kadinlara yonelik bir anlati oldugu
sonucuna ulasilmaktadir. Geng kizin erginlenme yolculugunu basariyla atlatip ergin olmasi
islenmistir. Kendisine verilen tavsiyelere uyan gen¢ kiz, sonunda Beyoglu'na kavusur ve
evlenip nihai amaci gergeklestirir. Toplumun kiz cocuklarindan bekledigi iffetlerini
korumalari, evlenmeleri ve neslinin devamini saglamak igin iiremeleridir. Masalda verilmek
istenilen diger mesajin escinsellik olgusunun toplum tarafindan yanlis kabul edildigi, escinsel
bireylerin sosyal hayatta cezalandirilacag1 goriisiidiir. Bu baglamda masalin islevine hizmet

ettigi goriilmektedir.

Bunlarin disinda s6z konusu masal metninin diger masallarin biiyiik ¢ogunlugunun aksine
kadin pasifize etmedigi gériilmektedir. istek ve amagclarina ulasmak isteyen kadinlar bunu bir
erkegin yardimi olmadan yapabilmektedir. Bu baglamda masal metninin aktif kadin rollerine

yer vermesi de dikkate degerdir.

Incelenen masalda kizil elma/ altin elma, kdpek, kus, giil, inci gibi bilinen semboller disinda;
literatiirde daha Once yer almayan maya motifi de tespit edilmis ve islevi bakimindan

degerlendirilmistir.

Metnin bir diger 6nemli yan1 da toplumsal normlara uygun olmadig: kabul edilen escinsellik
olgusunun engellenmesi gerektigini Ortiilii bicimde vurgulamasidir. Bu baglamda masalin,
bilingalt1 tekniklerini kullanarak, folklorun toplumsal degerleri gelecek kusaklara aktarma

islevini yerine getirdigi de goriilmektedir.
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Extended Abstract

The concept of psychoanalysis was introduced by Sigmund Freud. Psychoanalysis, which
includes treatment practices for mental disorders, was initially applied by expressing the
thoughts in the patient's mind without any filter, and these thoughts are interpreted by the expert.
In the later phase of his work, Freud developed the idea that neuroses were linked to sexuality.
During this period, he introduced concepts such as dream, symbol, libido theory, and oedipus
complex. Carl Gustav Jung, one of Freud's students, revealed the concept of the collective

unconscious and concluded that this concept did not contain sexuality.

The basic concepts of Psychoanalytic Theory used in our study are anima, animus, persona.
Anima is the unconscious, feminine side of men. Animus, on the other hand, is the unconscious
masculine aspect found in women, as the opposite of anima. Persona, on the other hand, acts as

a mask used by the individual to hide his true identity from society.

Psychoanalytic theory, which is frequently used when examining folk narratives, has found a
wide range of application in fairy tales, as a genre that contains a lot of dreams and images. In
this study, It was attempted to prove the applicability of psychoanalytic theory on fairy tales.

The data obtained as a result of the evaluation are as follows:

As a result of the psychoanalytical examination of the tale, it is concluded that it is a narrative
that addresses women. It is depicted that the young girl successfully goes through the initiation
journey and becomes an adult. The young girl, who follows the advice given to her, eventually
reaches Beyoglu and achieves her ultimate goal by getting married. What society expects from
girls is to protect their chastity, get married, and reproduce to ensure the continuation of their
generation. The other message that is intended to be given in the tale is that the phenomenon of
homosexuality is not accepted as wrong by society and that homosexual individuals will be

punished in social life. In this context, it seems to serve the function of the tale.

Apart from these, it is seen that the text of the tale in question does not passivate women, unlike
the majority of other tales. Women who want to achieve their desires and goals can do this
without the help of a man. In this context, it is also noteworthy that the fairy tale text includes

active female roles.

In the tale examined, apart from the well-known symbols such as red apple/golden apple, dog,
bird, rose and pearl; The yeast motif, which has not been included in the literature before, was

also identified and evaluated in terms of its function.
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Obijects that symbolize femininity and masculinity are frequently used in the text. These objects

have found their place as examination tools.

Another important aspect of the text is that it implicitly emphasizes that homosexuality, which
is considered to be incompatible with social norms, should be prevented. In this context, it is
also seen that the tale fulfills the function of transferring the social values of folklore to future

generations by using unconscious techniques.



