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OZET

Bu ¢alismada, sanat ve iletisim gibi, insanin iki temel etkinligi ve varo-
lussal birlikteliginin nedenleri ele alinmistir. Bu birliktelik ele alinirken sanat
ve iletisim kavramlarinin bilimsel ve felsefi temelleri irdelenmis ve su sorulara
cevap aranmistir: Sanat nedir? Sanatin dogusu ve insanligin varolusundan gii-
nlimiize kadar sanat algisinda nasil bir degisim yasanmistir? Sanat, dogusunda
evrensel bir gercek miydi, yoksa zamanin siizgecinden gecerek bireysellikten
ve yerellikten evrensellige mi ulast1? Gegmisten gliniimiize sanat, bilim ve
iletisimin varolussal alanlar1 ortak midir? Sanatla iletisim arasinda sembiyotik
bir iliski var midir? Diger bir deyisle, iletisim ve sanat evrensel bakimdan pay-
das midir? Insan etkinligi olarak sanatm bilissel ve duygusal temelleri nelerdir?
So6ziin ustalig1 ve dilin sanatinin iletisimdeki giicii nedir? Renklerin dili sanat-
¢inin diinyasina hangi 6zgiin mesajlar iletmektedir? Sanati gizemli kilan i¢
dinamikler nelerdir? Sanat iletisiminde eseri anlama basli basina bir sanat
midir?

Anahtar Sozciikler: Sanat, iletisim, estetik, gizilgii¢, genel yetenek, 6zel ye-
tenek, bilissel gli¢, geri beslenme.
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THE EXISTENTIAL ASSOCIATION BETWEEN ART AND
COMMUNICATION AND THE IMPORTANCE OF THE
PSYCHOLOGICAL COMMUNICATION DURING THE

REALIZATION OF ART

ABSTRACT

In this study, two basic human activities (i.e., art and communication) and
reasons of their existentialist association were discussed. Toward this aim,
both scientific and philosophical roots of art and communication were inves-
tigated and the following questions were answered: What is the art? What kind
of changes has been experienced in the perception of art from its birth and the
existence of mankind to this date? Was the art a universal reality at its emer-
gence or has it reached to universality through individualism and localness in
time? From past to present, are the existentialistic areas of art, science, and
communication common? Is there a symbiotic relationship between art and
communication? In other words, are art and communication universally com-
patible? What are the cognitive and emotional foundations of art as a human
activity? What is the power of mastery on words and of art of language in
communication? What kind of original messages does the language of colors
convey to the artist’s world? What are the internal dynamics that render the
art mystical? Can the understanding the work of art be accepted as an art in
the artistic communication?

Keywords: Art, communication, aesthetics, potentiality, general ability, spe-
cial abilities, cognitive power, feedback.
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GIRIS

[letisim ve sanat arasindaki yasamsal iliski her iki etkinligin dogalarinda
saklidir. Bu alanlar tarihsel ve varolussal olarak birlikte olmuslar, birinin ge-
lisimi 6tekini gerekli kilmistir. Sanatin dogusunda, insanin temel ihtiyaglarini
giderme gabalar1 rol oynamistir. Insanin kendini anlatima gabalari, giderek bir
estetik kimlik kazanarak sanati dogurmus, ancak iletisimle yayginlasmis, ku-
saktan kusaga aktarilabilmistir. Sanat anlayis1 ve sanatin kavramsal niteligi,
tarihsel gelisimi, sanatcilar, felsefeciler ve bilim adamlari tarafindan ele alin-
mis, bu ele alislar sanatin gelisimine énderlik etmistir. Insan, dilini kullanarak
var olmus, soziin ustaligi, sanatin dilini zenginlestirerek bir iist basamaga ¢1-
karmigtir. Sanat kavrami dis bir eylemi anlatsa da sanatin 6z dinamigi insanin
bilincindedir. Sanat, duygu ve diislincede tasarlanip sekilde, renkte, seste an-
lamin1 bulur. Sanatc1 izleyicisine kendi benliginden mesajlar iletir. Sanatin ilk
ortaya ¢ikist her ne kadar insanin temel ihtiyaclarini karsilamak ¢abalarindan
dogmus olsa da insan, temel gereksinimlerinin dtesine gecerek, bu amacla
oliimsiizliigl tatma duygu ve diislincesiyle sanatini iiretip ve gelecege kalma
umudunu yasamaya ¢alismistir. Sanat bir iletisim eylemi olup, dogru iletisim
de ayn1 zamanda sanatsal bir deger tasir. Sanat iletisiminde eserin anlasilmasi
icin sanati izleyen kisinin de sanati anlama bakis1 veya eseri anlama bilgi ve
becerisi gereklidir.

1. SANATIN DOGUSU

[letisim, tiim canl1 ve cansiz varliklarin var olma nedeni ve evrensel bir
olgudur. Bu nedenle bilim, teknoloji, sanat ancak iletisimle var olmus, varligini
siirdiirebilmis ve gelisebilmistir. Iletisim siireci i¢inde kendini gdzlemleme ve
tanima deneyimleri ¢ogaldikca, el becerileri ve dilin kullanis1 da zenginles-
mistir. Insan, yasamini daha da zevkli kilma amaciyla ¢aldig1 enstriimanu, yap-
t1g1 sekli, ¢izgiyi, sesi, sozli ve bedenin dilini estetik yetkinlige ulastirarak
sanata doniistiirmiistiir. Boylece insan; doga ve kendisiyle iletisimini, etkile-
simini zenginlestirmistir.

Cevresiyle bilingli bir etkilesime giren insan, temel ihtiyaclarini karsilama
sorununu ¢ozdiikten sonra kendini ifade etmenin estetigini yakalamis, sanat
alaninda daha bilingli adimlar atmistir. Bu adimlar iletisim sayesinde diger
bireylerle paylagmistir. Sanat, insanin zorunlu ihtiyacini gidermek icin esya
yapmayla baslamistir. “Tiir olarak insan1 en iyi tanimlayan 6zellik, esya sahibi
olmasidir. Bunlar; giysileri, barinabilecegi dért duvari, pisirme kaplaridir. iki
bucuk milyon y1l dnce liretilen tastan yapilmis aletler insanlhigin ilk esyalaridir.
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Bunlar bir ise yaramasi i¢in tiretilmislerdir (Bilim Tekn, Cum.2014 s,18). Bun-
dan dolay1idir ki Sokrates giizelin ne oldugunu sorgularken, s6z konusu aletler
ya da egyalar lizerinden giderek giizel ile yararli olan arasinda dogrudan ilig-
kileri gormiistiir (Ispir, 2014).

Insanoglu bir taraftan zorunlu ihtiyaclarini giderme ¢abalarina yogunla-
sirken diger taraftan bu ugrasinin korkutucu, yorucu, sikici etkisini azaltmak
amaciyla ilk sanatsal davranisin 6rneklerini vermistir. Paleolitik ¢ag oncesi,
sanatin vazgecilmez bir dali olan miizik ve dans kesfedilmistir. insan, heniiz
hi¢bir beceriye sahip degilken diisiin giiciinii de yeni yeni kullanmaya basla-
dig1 giinlerde doganin ¢esitli sasirtict olaylariyla kars: karsiyadir. Bunlar ge-
nellikle korku yaratip, bu duygu giderek dinsel inanca doniisiirken, elbette
mutlu ve neseli anlar da yasanir. Boyle hallerde insanoglu seving sesleri ¢ikarir
ve dans eder. Bu sesler giderek ezgileri olusturur. Boylece sanat alaninda
miizik ve dans, ilk olusan sanat dallar1 olur. Bu sanat dallarinin ilk donemleri
elbette ki, taglardan ya da bagkaca malzemelerden yapilmis gerecler, kayalar-
dan oyulan veya magara iclerine yapilmis resimler gibi birer iz birakmaz. Ote
yandan avlanma araglarini gelistirerek, kemik ve boynuzdan igne ve kanca
gibi nesneler iireterek zanaatin da temelini atar. Mamut ya da fildisinden siis
esyalar1 veya heykeller iretmeye baslar. Bunlar sanatin ilk miijdecileridir. Ka-
yalart kazma veya oyma yoluyla, duygularin dile getirmek i¢in duvarlara be-
timlemeler yaparak resim sanatinin temelini atmislar ve boylece renkleri
kesfetmek zorunda kalmislardir (Sivri, 2008: 15).

Yerlesik yagama gegen insan, kabaca yaptigi bu esyalarla yetinmemis,
ona el becerileriyle sekil, ¢izgi, renk katarak evinin bir kdsesini siislemistir.
Bununla da yetinmeyerek, onlarin minyatiirlerini taki yapmistir. Gerdanina
fildisinden gerdanlig1 takan kadin ‘ben giizelim, zenginim’, 6kiiz boynuzunu
takip savasa giden erkek rakibine ‘ben gii¢liiylim” mesajin1 veriyordu. Kaya-
lara ok atan savag¢1 ve hayvan resmini ¢izen ilk ressam belki sanat yaptiginin
bilincinde degildi, fakat yasamindan 6nemli bir kesiti anlatmaya calisiyordu.
Bundan boyle insanlar birbirleriyle ve doga ile iletisimini kurup, yasamini siir-
diiriiyordu. Ilk insanin, ihtiyacim giderme adina yaptig1 resim, heykel, kap-
kacak vb. iirtinler, bilimsel diisiince yapisindan 6nce gelir. Giinliik yasantilarii
kayalar tizerine ¢izerek bu yasantilarini ve ince zevklerini tarihe not diismis-
lerdir. Bilimden uzak ilk insan, alt diizey teknoloji iiriinleri olustururken za-
naatin1 kullanmigtir. Bugiin bilimden gii¢ alan teknolojinin, sanattan
yararlanarak bu birikimlerini sanal iirlinlerin ger¢eklesmesinde kullandigini
gbzlemlemekteyiz. Giiniimiizde de insan bir taraftan bilimle doganin dilini an-
lamaya ¢alisirken, diger taraftan teknolojinin sundugu olanaklar1 kullanarak
cevresiyle olan iletisiminde duygu ve diislincelerini daha etkili anlatmaya ca-
lismaktadir.
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2. SANATIN AMACI

Goethe, sanatin amacin agiklarken siirsel ifadeyle sdyle der, “sanatin en
yiiksek amaci giizelliktir ve en son etkisi de zarafet duygusudur” (Aytag, 2010:
35). Insan dogayla iletisimle varligin: siirdiirebilmistir. “Primitif donemden
bu giine insan dogaya kars1 bir denge, hatta {istiin gelme anlayisindadir. Doga
ile baris i¢inde goriinse de, onunla yaptig1 savas eylemi, ¢ogu zaman daha bas-
kindir. Dogustan getirdigi korkulari, merak duygusu, {istiin-egemen olma,
rahat yasama istek ve kaygilari, sozii edilen miicadele ve denge eylemlerinin
nedenleri arasinda sayilabilir. Bir bagka deyisle bilim, teknoloji ve sanat ta-
rihsel siirecte dogaya karst verilen miicadelenin temel alanlar1 olmustur”
(Unver, 2013: 20). Ihtiyaclar mi1 sanat1, yoksa sanat mi yiiksek bir amaci ger-
ceklestirmek i¢in yaratilmistir? Bu sorulara giinlimiize gelinceye kadar cevap
aranmig, ancak kesin bir yanit verilememistir. Antropolojik agidan baktigi-
mizda, yapip-eden bir varlik olarak tanimlayabilecegimiz insan, ¢esitli alan-
larda belli ereklere ulasmak icin etkinlik gdsterir. Insanin epistemolojik,
ontolojik ve deger alanina yonelik bilme ¢abalar1 boyle bir eregin {iriinii ol-
dugu gibi, sanat alaninda da Platon’un ifade ettigi gibi mutlak giizele ulasmak
ya da Kant’in bakis agisiyla “hos olandan giizele, oradan en yiice olana ulag-
mak” yine bdyle bir eregin sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
sanatin amaci, aslinda insan dogasinda var olan estetik duygunun en yiiksek
oranda gerceklestirilmesidir demek miimkiindiir. ( Ispir, 2014). Konuya hangi
acidan bakilirsa bakilsin, sanat insanin etkileme ve etkilenme gereksinimidir.
Bununla birlikte, sanatsal iletisim tarzinin bir zarafet kaygisi tasidig: bilin-
mektedir.

Insan her zaman cevresine yalniz faydalanma gozii ile bakmamus, sanatin
baslangici olan mimetizm (taklit) yoluyla doganin sesleri ve renkleri ona
duygu yogunlugu yasatarak, bu essiz giizelligi, sesinde, sazinda, ¢izgisinde ve
yontusunda yorumlayip, bedenin diliyle dogaya baska bir boyut eklemistir.
Kendi eliyle olusturdugu simge ve sembolleri, ya kulaktan kulaga sdyleyerek
ya da sekil verdigi maddeler iizerine silinmez damgasini vurarak, gelecege
miras olarak birakmigtir. Bilim, sanat ve iletisim ti¢liisii, insanlik uygarliginin
bilissel ve duygusal kaynagini olusturmustur. Eylemleriyle ge¢eklestirdigi sa-
nat1 tanimlamaya sira gelince, tek ve somut bir cevap vermede zorlanmistir.
Bu nedenle ‘sanat nedir?’ sorusuna cevap aramaya c¢alismistir.

Sanat, kisilerin estetik birikimlerini baska hi¢bir amag tagimadan yalnizca
disartya yansitma giidiisiiniin iirlinii miidiir? Yoksa sanatin var olugunda top-
lumsal bir mesaj var midir? Bu konuda yillarca sanatcilar, sanat yorumculari,
“sanat, sanat i¢gin mi?” yoksa “sanat toplum i¢in mi?” tartigmasini siirdiirdiiler.
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Ancak sanatci, hangi amagla sanati liretirse liretsin, sanat; duygu ve diisilince-
lerin yorumlanip, sembollere doniiserek disa vurmasidir. Sanat, nasil gercek-
lesirse gergeklessin, disa yansidigi andan itibaren i¢ iletisim, dis iletisime
doniiserek toplumsal ¢evreye mal olur. Sanatla iletisim ayrilmaz ikilidir; biri-
nin oldugu yerde 6teki mutlaka vardir. Sanat yapma istegi yalnizca estetik
duygu ve diislincelerin bilingte sekillenerek son bulmasi degil, sanatin yara-
dilisindaki giz, paylasmanin o egsiz hazzin1 yasamaktir.

3. SANATIN TANIMI VE KAVRAMSAL NiTELiGi

Sanat, insanin diislinsel ve duygusal yasantisin1 sembollere doniistlirerek
izleyenler iizerinde diisiinme ve hoslanma duygusu yaratan bir etkinliktir de-
nebilir. Ancak ister bilgi ve deneyim gibi nesnel yasantilar, isterse duygu ve
bilginin etkilesimi sonucu ortaya ¢ikan hem nesnel hem de 6znel kosullarin
belirledigi sanat ad1 verilen bu etkinlikleri tanimlamaya sira gelince herkesin
kabul edebilecegi tek bir tanim yapmak zordur. Ciinkii her yapilan tanim, o
tanimi1 yapan kisinin kendi ilgi alany, kisisel 6zellikleri, yetenekleri ve nitelik-
leriyle belirlenmektedir. Sanat olay1 da bilim gibi, tek bir nedene ve 6zellige
bagli olmay1p, o anda ve daha dnce yasanmis biligsel, duygusal deneyimlerin
iriiniidiir. Hal boyle olunca sanatin tek bir agiklamasi veya tanimini yapmak
kolay olamaz. Sanat kisiyi o anda etkileyen uyaranlarla gegmiste yaganmis ve
bellekte iz birakmis olaylarin etkilesiminden dogan bir yaraticiliktir.

Yaraticr siiregler, insanin aligilagelmis duygularini, diisiincelerini ve ey-
lemlerini agma c¢abalarini tanimlar. Ayrica, bu ¢abalarin diger insanlarin da
hoslanip paylasabilecegi tirlinler ortaya koymasi kosulunu da igerir... Yarati-
ciligin, insanin yasantilarini, onun hosuna gidecek bigimlerde genisletebilme
ve zenginlestirebilme islevini de gergeklestirebilmesi gerekir. Boylece bir yan-
dan yeni boyutlar kesfederek ve katarak evreni genisletirken, bir yandan da
insanin bu yeni boyutlar1 kendi i¢inde yagayarak zenginlesmesini saglar. Ya-
raticiligin bir bagka yonii de insanin, kolay bulunmayan ya da kolay ulasila-
mayan objeler, yasantilar ve var olus bi¢imleri arayisini ve istegini
karsilamasidir. Ozellikle estetik yaraticilik, yeni objeler bulma dogrultusunda
hi¢bir zaman tamamlanamayan bir arayisin bilinci ya da biling dis1 ¢abalarini
igerir (Gegtan, 1992: 193-94).

Sanat bir¢ok alanin ilgi odag1 olmustur. Dilciler sanat kavramini kisa ve
0z bigimde tanimlamaya calismiglardir: Tiirk Dil Kurumu sozliiglinde sanat
“giizellik karsisinda duyulan heyecan ve hayranlig1 uyandirmak i¢in insanin
kullandig1 yaraticilik™ olarak tanimlanmistir (TDK, 1969: 637). Tolstoy “sanat
nedir?” sorusunu cevaplamaya ¢alisirken “biitiin faaliyetler insanca, insan ta-
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rafindan yapilmalidir. Diislince alis verisi, isabetli bir karara varilmasi ve bu
kararin diger insanlara kabul ettirilmesi a¢isindan yararlidir. Sanatin faydali
yan1 da budur, bu olmalidir” derken sanati tanitan iletisim ile sanat arasinda
farka da dikkat cekmeye calismistir. “Burada iletisim ve sanatin bazi farklari
ortaya konulmalidir. Konusarak diisiincelerini aktaran kisi sanat alanina kay-
diginda, artik yalnizca diistincelerini degil, daha 6nceki diistintirlerin goriisle-
rini de aktarmak zorundadir. Sanatin etkinligi, insanin deger yargilar yoluyla
algiladig1 diger insanlar hakkinda yorum yapabilme ve kendi deger yargilarini
onlarla paylasabilme giiciiyle ortaya ¢ikar.” Tolstoy, bu ig¢sel iletinin disa vu-
ruma gerceginin altini ¢izerek sanatla ilgili goriislerine s0yle devam etmekte-
dir: “Sanat hissederek paylagmadir... Eger insan ayn1 duygular1 diger insanlara
da yansitabiliyor, onlarla paylasabiliyorsa iistiin bir sanat yapmis demektir. In-
sanin i¢cinde kaynayan duygularin satirlar, renkler ve iligkilerle ortaya konma-
sina sanat etkinligi ad1 verilebilir. Sanat insandan kaynaklanan bir etkinlik
olarak algilandiginda insanin deneyimlerinin tepkilerle digar1 vuruldugu go-
riilebilir” (Tolstoy, 1996: 92-93-94).

[letisim de sanat gibi insanin kendini cevresine anlatma ¢abasidir. Bu an-
latiy1 higbir estetik kaygi yasamadan yalnizca ilkel giidiileri doyurmak i¢in
kullanilabilir veya sosyal bir varlik olarak ¢evreye uyumunu gerceklestirirken
kendinde ve ¢evresinde hos bir etki birakarak iletisimini sanata doniistiirebilir.
Kisacasi algiladigimiz aci, keder, seving gibi duygular, degerler bilingaltimizda
islenip sanata doniisiir, bence sanatin kaynag1 kisaca bu olsa gerek. insanm
icindeki duygular paylasilip digerleriyle birlestiginde, ortaya ¢ikan yeni duy-
gular anlasilacak, gercek sanat boylece giin yiiziine ¢ikacaktir. Eger insan ken-
dini gézlemleyebiliyor ve degerlendirebiliyor ve diger insanlara da ictenlikle
yaklasabiliyorsa, o insanin duygularini ortaya koymasi sanata yakinlagmadir.
Sanat, insanin i¢ ve dig ¢evresiyle hicbir zaman tamamlanamayan etkilesim
stirecinin trliniidiir. Diger bir ifadeyle sanat, i¢ ve dig cevherin etkilesimiyle
ortaya ¢ikan tigiincii bir 6z veya boyuttur. Kendi farkindaligini yasayan insan
kendisini degistirebilir ve gelistirebilir. iste insan iletisimindeki sanatsal de-
rinligin anlamy, ilk 6nce kendi duygu diisiincesinin farkina vararak ve bu bi-
rikimle ¢evresiyle etkilesim kurarak sanatla 6liimsiizlesmesidir. Ancak “sanat
karsidaki insan esnerken esneyen, giilerken giilen bir insanin davranislari i¢in
s6z konusu olamaz. Sanat bir anlamda, hissederek paylasmadir™ (Tolstoy,
1996: 92-93). Tolstoy, bu sdzii ile iletisimin temel kavramlarindan olan em-
patiye yani insani anlama sanatina isim vermeden dikkat ¢ekiyor. “Eger insan
ayn1 duygular1 diger insanlara da yansitabiliyor, onlarla paylasabiliyorsa iistiin
bir sanat yapmis demektir. Cocuk, eger olaylar1 anlatirken sesleri ve efektleri
de verebiliyorsa bu kez bestecilige soyunmus olur. Insanin iginde kaynayan
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duygularin, satirlar renkler ve sekillerle ortaya konmasina sanat etkinligi adi
verilebilir” (Tolstoy, 1996: 93) diyerek bu yaklagimla; sanati duygu ve diisiin-
celerin etkilesimiyle sekillenen, disa vuruslarla paylasilan, boylece algilarda
ortak anlamini bularak gelecege tasinan 6zgiin bir etkinlik oldugu vurgula-
maktadir.

Benzer bir yaklasima ¢agimiz yazarlarinda da rastlamaktayiz. Dokmen,
sanat duygu ve diisiincenin, giizellik degeri ve giizellik yargisi ile yorumlanip
ses, ¢izgi ve goriintliiye doniistiiriilerek dillendirilmesidir. Sanat ¢evreyi algi-
lamanin ve ¢evre ile ilgili diislincelerin iiriintidiir. Diistinceler mesaj olarak
sozli ve sozsiiz sekilde dile getirilir demektedir (D6kmen, 1997: 21-37).
Sanat, insanlarin kendini anlatirken sectigi bir yol, diger bir sdyleyisle iletisim
seklidir. Bu iletisim sekli de sozlii ve s0zsiiz olarak dile getirilir. Sozsiiz ileti-
simler, beden dili ile oldugu gibi, beden dilinin yansimalar1 olan gekillerle, ¢i-
zimlerle de etkili bir sekilde vurgulanabilmektedir. Sanat¢ilar, filozoflar ve
yazarlarin sanata ortak algi penceresinden bakislarinin altinda sanatla iletisi-
min ayrilmaz ikili oldugu géze ¢arpmaktadir.

3.1.1letisim, Bilim ve Sanatin Varolussal Birlikteligi ve Evrenselligi

[letisim tiim canli ve cansiz varliklarin var olma nedeni ve evrensel bir
olgudur. Bu nedenle bilim, teknoloji ve sanat ancak iletisimle varligin siirdii-
rebilmis ve gelisebilmistir. Iletisim siireci i¢inde bireyin kendini gézlemleme
ve tanima deneyimleri ¢ogaldikea, el becerileri ve dilin kullanisin1 da zengin-
lestirmistir. Insan yasamini daha da zevkli kilma amaciyla ¢aldig1 enstriimant,
yaptig1 sekli, ¢izgiyi, sesi, sOzii ve bedenin dilini estetik yetkinlige ulagtirarak
sanata doniistiirmiistiir. Boylece insan; doga ve kendisiyle iletisimini, etkile-
simini zenginlestirmistir.

Sanat ve iletisimin, birbirini var etme siirecinde yasamsal iliskisi (semi-
yotik) vardir. Iletisim yalnizca sanati ileten bir ara¢ olmayip, ayn1 zamanda
insanin duygu ve diisiincesinde sekillenerek, sanatin dogmasina ve gelismesine
katki saglayan onu besleyen temel kaynaktir. Insan cevreyi algilama ve kendini
anlatma bicimine estetik degerler katarak i¢ iletisiminden elde ettigi verileri
duygu, diisiince siizgecinden gecirerek sanata doniistiirmektedir. Cagimizda
ise iletisim teknolojinin sundugu olanaklarla hem kendini, hem de sanat1 ye-
rellikten, evrensellige ulastirmaktadir. Giderek iletisimin sanal bir nitelik ka-
zanmasl, bir taraftan etkilesimi kolaylastirarak insanligin 6niine yeni firsatlar
acarken, diger taraftan yiiz yiize iletisimi zayiflatmis yakin iletisimin derinlik,
estetik boyutlarimi yiizeysellestirmistir. Sanat, iletisimle oldugu gibi, bilimle
de insanhigin gelisim siirecinde yol arkadasidir. insan, bilimle gevreyi anlama
degistirme ve yonetme becerilerine ulasirken, bu mirasi kendinden sonra gelen
kusaklara iletisimle birakabilmistir.
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Insanlik tarihi boyunca kisiler varligini siirdiirmek, gelismek ve cevre ile
uzlasmak icin iletisime ve etkilesime gereksinme duymuslar, ancak iletisimle
varliklarini stirdiirebilmislerdir. Diger bir anlamda iletisim tiim canli ve cansiz
varliklarin var olma nedeni ve evrensel bir olgudur. “Bilim, teknoloji ve sanat,
insanin varliga kattig1 bilgi ve olguya dayali toplumsal amacl biitiinligii ifade
eder. Her iicii de var olmayan degerlere ulagsmay1 ve bir bigimde yasamla bir-
likteligi amagclar” (Unver, 2013: 20). Bilim, sanat ve iletisim {icliisii, insanlik
uygarliginin biligsel ve duygusal kaynagini olusturmustur. Bilim olay ve ol-
gular1 kesfeder, sanat ise varligin estetik 6zelliklerini yakalayarak yeniden yo-
rumlar, iletigimse yaratilan bilimsel ve sanatsal degerler lizerinde farkindalik
olusturarak zaman i¢inde paylasimlari artirir ve gelecege tasir.

[letisim sayesinde, insanlar kendi bireysel ve toplumsal sinirlarini asarak
bilim ve teknolojinin sundugu olanaklarla evrensel etkilesim siirecinin i¢ yii-
zlinii gdzler Oniine sermis, boylece yeni bir bilimin dogusunu haber vermistir.
Bu bilime ‘sibernetik bilimi’ ad1 verilmistir. Bu bilim, “canli ve cansiz varlik-
larla ve insan aklinin iirlinii olan makinelerle ilgilenen, bilim ve tekniklerin,
kendilerine 6zgii yontemlerine eklenebilen genel bir yontem, matematiksel bir
yaklagim bicimidir” (Evliyaoglu,1987: 8). Iletisimin olmadig1 yerde etkilesim,
etkilesimin olmadig1 yerde varolustan ve gelismeden sdz edilemez. Iletisim
hem yasamak i¢in bir gereklilik, hem de insanin kendini anlatma bi¢imidir.
Insaninmn duygu, diisiince ve davranislari iletisimle gelistikge, bilinci yalnizca
biyolojik ihtiyaclarini karsilamanin 6tesine gegmis, kendini anlatma bi¢imine
estetik degerler kazandirarak sanatla hayatini zenginlestirmistir. Cagimizda
ise insan sibernetigin kendine sundugu genis olanaklarla hayal diinyasinin si-
nirlarint git gide enginlestirmistir (Dokmen, 1997: 20). Siber teknolojinin
liriinii olan bilgisayar, dokunma duyusu olmadan, sanal alemin derinliklerine
ulasmis, sanati ekranda gorsel bir sdlene doniistiirmiistiir. Ancak bu teknoloji
bir yandan sanatsal etkinlikler denizini insanin gozleri oniine sererken, diger
taraftan sanatgiyla izleyici arasinda uzaysal bosluklar yaratmistir. Yiiz ylize
etkilesimi kenara itmis, yalnizca ses, goriintii ve ¢izgilerin belirledigi elle tu-
tulamaz, dokunulmaz denetlenmesi gii¢ sanal diinyay1 ortaya ¢ikarmistir.

3.2.So6ziin Ustalig1 ve Dilin Sanati

Insanin dis goriiniisii ve sozsiiz iletisimin yan1 sira “konusma bicimi” hem
kendini anlatmasinda, hem de baskalar1 tarafindan anlasilmasinda en etkili ve
onemli bir 6gedir. Dili kullanmak bir sanattir. Kiminin konusmasi dyle tath
ve ¢ekicidir ki “agzindan bal akar” halk dilinde sdylendigi gibi “yilan1 deli-
ginden ¢ikarir”. Kimi insanin dili ise “yilan gibi sokar”. Kisacasi konusma bir
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sanattir. Bu sanat1 iyi bilen insan baskalariyla saglikli iliski kurar. Hekim has-
tasin1 daha iyi anlar ve tedavi eder. Ogretmen bildiklerini dgrencisine dogru
olarak aktarir. Konferansc1 dinleyenleri etkiler. Onder kitleleri pesinden sii-
riikler. Politikaci diislincelerini topluma benimsetir. Siir diliyle duygulari, bilim
diliyle anlatan ve etkileyen konusma temelde insanin kendisini, tiim yasamini
yansitir ( Koknel, 1987: 99).

Dilin ustalikla kullanma giiciinii edebi sanatlarin dogusu agsindan ele alir-
sak s0z sanati, dilin, siradan anlatim seklini asip, giizel ve etkili s6z sdyleme
ustaligina ve yorum giiciine ulagmasidir. Yazili ve sozlii edebiyat yalniz ige-
rikle yetinmez, dilin kullanma sekli yani iliskisel diizeyi sanatin kimligini or-
taya koyar. S0z, dilin hem anlam, hem de yap1 olarak bireysel yorum kazanmig
bicimidir. S6z bir dilin ne kadar zengin oldugunun da gostergesidir. Sozel ifa-
deler dilsel ifadelerin diiz ve normal akisinin yaratict ve secici halleridir
(Erman, 2012: 13).

Aslinda dil ve sz, birbirinden ¢ok fakli goriinse de birbirini siirekli de-
netleyen ve birbirinin imkanlarini gogaltan iki kavramdir. Dilin kurallarini bi-
lemezseniz soziin i¢inden ¢ikamazsiniz. Felsefeci Taylan Altug, bunu soyle
aciklar: “Bir dizge olarak dil ve gergeklestirme olarak s6z arasinda kopmaz
bir bag vardir. Biri olmadan digeri olmaz. S6zii bir gereg olarak ele alip dile
ulagabiliriz ve dile dayanarak sozii kavrayabiliriz. Sozciikleri bir araya geti-
rirken kurulan anlam 1ilgileri ve farkli sOylesilerin ger¢eklesmesi ancak dilin
inceliklerini bilmekle miimkiindiir. Bu yiizden diyebiliriz ki s6z ve dil farkh
mecralardan dogan ama ayn1 denize dokiilen pinarlardir” (Erman, 2012: 13).
Bu asamada s6z, duygu ve diisiince yogunlugu ile bulusup, estetik incelikten
gectikten sonra sanata dontigiir. Diger bir anlatimla her s6z iletisimdir ancak
sanat degildir. S6zilin sanat olmasi i¢in dilin i¢erik diizeyinden duygu, diisiin-
ceyi yiiklenerek iligki ve estetik boyutuna yiikselmesi gerekir.

Her bilim ve ugrasi alaninin, kullandig1 alana 6zgii bir dili oldugu gibi,
sanat teknik ve estetik acidan kendine 6zgii bir anlatim tarzidir. Bu nedenle
“glindelik konusma dili bir gostergeler dizgesidir. Ancak toplumsal ve tarihsel
yasamin kendine 6zgii gereksinimlerini karsilamak iizere matematik, tip, bil-
gisayar dili vb. gibi yapay dil yetileri de gelistirilmis ise iste sanat da bu 6zgiil
dil yetilerinden biridir. Nasil ki hekimler tip dilini kullantyorlarsa sanatcilarda
sanat dilini kullanirlar. Bu dilin olusumunda ve kullanilis bi¢iminde sanat¢inin
diisiinsel siireci biiyiik 6nem tasir. Oncelikle sanat¢inin bilincinde duyumsa-
diklarin1 ve anlatmak istediklerini sanatsal imgelere dontistiirdiigii 6zel bir
diinya olusur. Diistinsel hazirlik evresi olarak da adlandirabilecegimiz bu asa-
manin aliciya ulagabilmesi icin maddesel bir yapiya biiriinerek nesnellesmesi
gerekir. Sanatsal diisiincenin maddelesmesi demek, tipki insanin diisiinsel et-
kinliginin diger bi¢imlerinin nesnellesmesinde oldugu gibi gostergebilimsel
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bir nitelik tasir. imgelerle yiiriitiilen diisiincenin gostergeler dizgesi bigiminde
kurulmasinin, sanatin bildirim islevi bakimindan biiyiik 6nemi vardir” (Tarman
ve Imamoglu, 2005).

Dilin sistematiginde matematik ilkelerle ifade edilen bir kurgu olmasina
karsin, dilin giinliik hayatta kullanigi psiko-sosyal siiregler icinde yer alir. Bu
stirecte, bedenin dilini ve sozel dili iyi kullanmak bir orkestra sefinin, sazlari
uyum i¢inde yoneterek notalar1 etkili bir sekilde uygulamasina benzer. Boylece
sanatin dili ile iletisimin dilinin yollar1 kesiserek, anlam zenginligi ortaya ¢ikar.
Bu uyum olmadig1 zaman, anlam kaymalar1 bag gosterir ve kaynagin ilettigi
ile alicinin anlamasinda biiyiik farklar bag gosterir. Dil, sembollerin etkilesi-
minden dogar, sozle kavramlasir, kullanimla yerlesir, zihinde segilerek sanatta
derin anlamini bulur. Sanatin degeri de kullanildigi malzemenin kalitesiyle si-
nirli olmayip, sanat¢inin dilini nasil bir yaraticilikla kullanildigiyla ilgilidir.
Her sanatin dili vardir, ancak her dili kullanma sanat degildir.

3.2.1.Sanatin i¢ ve Dis Dinamikleri

Insan, biyolojik varliginin devami igin ¢evre kosullarini degistirmeye ca-
balarken, bu zorunlu ugrasi i¢inde sesin, ¢izginin, maddenin, goze, kulaga hos
gelen ozelliklerini kesfetti. Korunagini yaparken, haberlesirken sesine ve 1s-
ligina i¢inden gelen duygusunu katmaya calisti. Yasamak i¢in ¢evreyle etki-
lesirken, onceden edinmis oldugu bilgileri yeniden kullanarak deneyimlerini
artirdi. Bununla yetinmeyip, bilgi birikimlerini hos duygulariyla eslestirerek
i¢ iletisimini zenginlestirdi. Cevre deneyimleriyle elde ettigi bilgiyi i¢ zengin-
ligiyle birlestirerek sanati var etti. Boylece insanin birikimi dis diinyaya sanat
olarak yansidi. Elde ettigi geri-bildirimlerle bir taraftan yasamini kolaylasti-
rirken Obiir yandan, kendinde ve dogada yakaladigi duygusal ve diistinsel de-
rinliklerle, her gegen giin sanat1 gelistirerek yasami daha zevkli hale getirdi.
Sikintil1 anlarinda yaratmis oldugu sanatta kendini bularak kaygilarini, ger-
ginliklerini azaltmaya calist1. Sanat insanin kesfettigi en degerli duygusal te-
davi (terapi) araci oldu.

[letisim yalmzca dis cevre ile kurulan sinirl1 bir siire¢ olmayip, iletisimin
ilk adimi1 insanin kendi kendisiyle kurdugu iliskiyle baslamaktadir. Boylece
iletisimi birey ag¢isindan ele aldigimizda i¢ ve dis iletisim olarak niteleyebiliriz.
Iletisim insanin kendisinde baslar ve disar1 agilir. Iletisimin bir iiriinii olan
sanat, duygu ve diisiince ile tasarlanir, disavurum ve beceriyle sekillenir. Bu
nedenle, yasamla kurdugumuz ¢ok boyutlu bir iletisim ayni zamanda sanattir
ve varlig tiim biitiinsellik iligkileriyle anlama becerisidir. Anlamli yasamak
insanin kendi kendisiyle siirekli iletisim i¢inde olmast, her an yeniden kendini
kesfetmesidir. Sanat insanin kendisiyle yiizlesmesidir Kendi i¢ sularinda kork-

217



Atatiirk lletisim Dergisi Say1 8 / Ocak 2015

madan yelken agamayanlar duygusal ve diistinsel enginliklerini tantyamazlar.
Iste gergek sanat bu derinliklerle bulusmakla miimkiindiir. insanin kendini ta-
nimast, etkili bir i¢ iletisim siirecinde kendini gerceklestirmesi demektir.
William Glasser, Kisisel Ozgiirliigiin Psikolojisi adl1 eserinde “Biiyiik atletleri,
dansgcilari, cerrahlar izleyin. Sinirlerinden kaslarina biiyiik cesaret ve ustalik
isteyen mesajlar aktarirlar. Bunlar tartismasiz yaraticilik 6rnekleridir. Gelmis
gecmis en yaratici basketei olarak aklimiza ilk gelen Michael Jordan’dir. Biiytik
yazarlari, sanatgilari, miizisyenleri ve bilim adamlarini bizlerden ayiran diisiin-
celerindeki yaraticiliktir. Einstein, Shakespeare, Mozart ve Van Gogh bunlar
biitiin bir kitab1 dolduracak 6rneklerdir” demektedir (Glasser, 2005: 162).

Sanatin kaynaginin kisi igi iletisimler oldugu belirtilmisti. “Freud yarati-
ciligim insanin igsel catigmalarindan kaynaklandigi goriisiinde idi. Ona gore,
yaratma diirtiisii bu catismalara bir ¢oziim bulma g¢abasidir. Freud ¢ocukluk
yasantilarinin, yaratilan iiriiniin i¢erigini 6nemli dlciide etkiledigi goriistinde
idi. Ornegin Leonardo Da Vinci’nin iinlii tablosunda, hem Meryem Ana hem
Azize Anna bebek Isa ile birlikte goriiniirler ki bu, Italyan resim sanatinda kut-
sal ailenin goriintiilenme gelenegine uymaz. Freud’a gore bu resim, Leo-
nardo’nun ¢ocukluk yasantilarini dile getirme ihtiyacinin biling dis1 anlatimini
yansitmaktadir (Gegtan, 1992: 195).

Bu yaklasimda sanat bilingaltinin gizemli diinyasindan dogan, bilingte
tasarlanan hissedislerin, estetigin imbiginde damitilarak, beceriler ile disa yan-
styan 0zgiin bir davranistir. Sanat, sadece baskalar1 tarafindan gériinen payla-
silabilen bir insan etkinligi degildir. Sanat denen bu buzdaginin altim
anlamadan, sanat1 anlamak pek kolay degildir. Sanat dogal olarak bir yetenegin
iirtintidiir. Giinliik dilde sanatin bir 6zel yetenegin iirtinli oldugu kabul edilir.
Zeka kuramcisi Charles E. Spearman’a gore zeka, bir genel yetenek ve bu
genel yetenege bagli 6zel yeteneklerden olusur. Bir biligsel etkinligin yapila-
bilmesi i¢in gerekli olan genel yetenek birinci etkeni, 6zel yetenek ise ikinci
etkeni olusturur (Basaran, 1996: 90). Sanat1 yalniz 6zel bir yetenegin {iriinii
olarak goren yaklagimlar bu yetenegin arkasinda yatan “genel zihni enerjiyi
gormemezlikten” gelmektedirler. Bu yaklagim insanin biligsel ve duygusal ge-
lisimine tek tarafl1 bir bakistir. Sanatin temelinde giiclii bir genel yetenek ve
bu genel yetenege bagl 6zel yeteneklerin bulunmasi zorunludur. Ciinkii genel
yetenek denen bu zihni enerji olmayinca sanatsal yaraticilik ortaya ¢ikmaz.
Sanatin ortaya ¢ikmasinda dogal olarak dogustan getirilen yetenekler 6nem-
lidir. Ancak biligsel ve duygusal gizilgiiglere dayali sanat yetisinin ortaya ¢ik-
mast, islenmesi i¢in diger bir etkene de gereksinim vardir. Bu gizilgii¢leri
isleyen etken (atdlye) egitimdir.
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4. SANATCI iZLEYIiCiSINE KENDi BENLiGINDEN
MESAJLAR VERIR

Sanat da bilim gibi insan kisiliginin en bilin¢li ve aydinlik kesimi olan
benligin iirlinlidiir. Bu nedenle sanat1 bir “ben” {iretir. Berelson ve Stienner
(1964) benligi, insanin kim olduguna ve ne olacagina iliskin, durulmus algisi
inanc1 kendine uygun buldugu kimlik; kendine bictigi deger olarak tanimlar.
Benlik insanin benligine iliskin kamlariyla(self- concept) gelisir. Ozellikle in-
sanin yeterlikleri, beden kavrami ve beden imgesi benligini bulmaya yardim
eder. Eger insan yeteneklerinin ne oldugunu kestiremez ve yeterliklerinin gii-
clinii bilemez ise, kendinin kim olduguna ve ne olacagina inancinda kendine
uygun buldugu kimligin gercekliginde ve kendine bictigi degerin diizeyinde
yanilgiya diigebilir. Bu yanilgi insanin basarili olmasini ve gercek benligini
bulmasini engelleyerek 6z benimsemesini zayiflatir. (Basaran, 1996: 28).

Benlik bilincinde en 6nemli husus yeteneklerinin ne oldugunu anlamak
ve onlar1 yeterliklere doniistiirmektir. Bu anlamda sanat yalniz bir yetenek ol-
may1p, gizilgii¢lerin (sanatsal egilimlerin) yeterlige doniistiiriilmesidir. Sanat,
ayn1 zamanda sanat¢inin benlik algisinin yansimasidir. Benlik, ge¢mis yasan-
tilar, beklentiler ve su andaki yasantilarin etkilesiminin iiriintidiir. Sanat eles-
tirmenleri sanat¢inin, sanatin1 ¢dziimlerken yalniz onu o anda etkileyen olaylar
degil, beklentileri ve ge¢mis yasantilarini da ele almaktadirlar. Ciinkii sanat,
bilingalt1 birikimlerin ve kisiligin aydinlik yonii olan benligin (ego’nun) etki-
lesiminin tirtiniidiir. Bireyin kendisiyle kurdugu i¢ iletisimi anlamadan yaptig1
sanatt anlamak zordur. Benlik (ego) insanin sosyal iletisimini saglayan insan
kisiliginin en aydinlik merkezidir. Sosyal iletisimin ilk adimi insanin kendi
kendisiyle kurdugu iliskiyle baslamaktadir. Sanat1 insanin kendisiyle ve dis
cevresiyle kurdugu etkilesimin, duygu ve diisiince sisteminde damitilip 6z-
giinleserek disa yansitilmasi olarak niteleyebiliriz. Sanat, bilingte tasarlanip,
beceriyle sekillenir. Bu nedenle, yasamla kurdugumuz anlamli, boyutlu ilis-
kiler bir anlamda sanattir ve varligi tiim biitlinsellikle anlama becerisidir ve
kendini gergeklestirmektir.

Bir psikoanalist olan, Erik Berne (1961) varolus fenomeninin ¢ocuk ego
durumu, ebeveyn ego durumu, yetiskin ego durumu olarak ti¢ farkli kategori-
sini tamimlamaktadir (Akkoyun, 1995: 11). Sanatsal yaraticilig1 psikolojik yon-
den anlamak icin; ego durumlarin1 “yapisal analiz yoniinden ¢6ziimlemek
yararl olacaktir. Insanlar cesitli yas evrelerinde bu ego durumlariyla i¢ ve dis
iletisim kurarlar. Ego durumlar1 insanin bilingalt1 ger¢egini yansitir. Bu gercek
siradan giinliik yasantimizda davranislarimizi etkiledigi gibi bilimsel ve sa-
natsal etkinliklerimize de yon verir. Sanat1 “egonun yapisal analizi” bakimin-
dan ele aldigimizda, ilk basta sanat¢inin cocuk egosunun coskulu, sezgisel ve
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diistinsel ozellikleriyle yola ¢ikar. Ebeveyn egosunun “emirler, dgiitler veren,
koruyan ve egiten 6zelligi ile disipline edilir ve de yetigkin egosunun, tiim ger-
cegi test etme ve problem ¢ozme stratejilerini kullanarak sekillenip, beceriler
olgunluga ulasir. Yani sanat yer alt1 kaynaklar1 gibi bilingaltinin gizemli diin-
yasindan dogan ve yeniden var olan etkinliktir.

5. SANATIN DiLi VE RENKLERIN SOYLEDIKLERI

Sanatc1 gevresinde gozlemledigi, sesi, goriintiiyii, 15181, figiirii, ¢izgiyi
oldugu gibi yansitan bir ayna olmayip, ¢cevre uyaranlarini, genel ve 6zel zi-
hinsel giiciiyle doniistiirerek eserine yansitir. Diger bir deyisle, sanat¢1 doganin
dilini kendi diline ¢evirerek 6zglinlestirir. Ressama gore resim, dogadaki 151k
huzmelerinin tuval iizerinde dansindan baska bir sey degildir. Sanatgiya diisen
gorev bilis alanina aldig1 bu yansimalari renkler prizmasindan gecirerek tu-
valinde 6zgiin anlamin1 kazandirmaktir. Bu anlamda resim doganin somut ger-
cegiyle, sanat¢inin duygu, diislincesinden dogan 6znel yasantilart arasinda yar1
sanal bir gergekliktir. Bunun en giizel 6rnegini Van Gogh vermektedir. Kardesi
Theo'ya yazdig1 mektuplarindan birindeki su szleri, sanat anlayisini agik secik
ortaya koymaktadir: “Ben, gbzlerimin onilinde olan1 oldugu gibi vermekten
cok, boyay1 kendime gore bir amagla, anlatmak istedigimi daha bir kuvvetle
dile getirmek i¢in kullantyorum” (http//www.google.com.tr). Sanat eyleminde
bulunanlar ne yaparlarsa yapsinlar kendilerine 6zgii bir dil yaratamazlarsa
sanat yapmis sayilmazlar. Bundan dolay1 gercek bir sanat 151k gibidir, en ka-
ranlik koselerde bile kendi farkindaligini olusturur.

Sanat, yasamin renklerinden dogmustur; iletisim ise yasamin ve varolusun
hem temel nedeni hem de gelecege tasiyicisidir. Sanatci tiim duyarlhilig ile
cevresiyle etkilestigi siirece sanatini iiretir. Iletisim, ayn1 zamanda insanin tiim
biling ve bilingaltinda sakli, renkli yasantilarin disa vurumu olarak nitelene-
bilir. Bunlar bazen sicak, bazen soguk yanstyabilir. Sanatci, sanatini var ede-
bilmek, duygularini ifade edebilmek icin, renkleri duygu ve diisiincesinin
yansimasi olarak kullanmigtir. Bu da renklerin insan yasaminda mutlaka bir
karsilig1 oldugu ve renklerin dilinin zengin iletiler verdigi anlamina gelmek-
tedir.

Renk, sanat¢inin duygularini evrensel bir dile doniistiiren giigtiir. Bunun
icin de resim sanatinin vazgecilmez bir unsurudur. ‘Matisse’e gore rengin gor-
evi ressam tarafindan duyulan costurucu drami seyircilerin duygularina aktar-
maktir. Manet’ye gore ise; ‘renk bir zevk ve duygu isidir’. Renge sanatsal
solugu veren ressamdir. Sanat¢1 icin dnemli olan renklerle tuvalinde en itici
ya da en giizel duyguyu yakalamaktir. Bu gibi duygularin en iyi ifadecisi Van
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Gogh’dur. Hollanda’da ilk donemlerinde karanlik renklerle ¢alisan Van Gogh;
Japon estamplarini1 (oyma baski) ve Rubens’i tanidiktan, izlenimcilerin yapit-
larmni inceledikten sonra, renkgi bir anlayisa yoneldi. Ozellikle Aries done-
minde Giiney Fransa’nin kizgin giinesi altindaki parlak renkleri tuvaline
aktardi. Ressam, renklerle aktarmak istedigi duygular1 soyle ifade eder: ‘Ben
kirmizi ve yesille, insana dehset veren insani ihtiraslar1 tasvir etmek istedim”
(Sivri, 2008: 84-85).

Yasam renklerle anlamlili§int ve canliligin1 kazanir. Renk yalnizca gii-
nesin evrene ve ressamin tuvale yansittig1 151k huzmelerinin géze yansiyan
farkli fiziki boyutlar1 olmay1p, insan dmriinii kavrayan cesitli yasantilardir da.
Renk, duygularin akici bir ifadesidir, bu baglamda yazarlar sairler ve miizis-
yenler, fotograf sanat¢ilar1 vb. yasamin renklerini, dilini sesini, goriintiistinii
ustalikla eserlerine yansitirlar. Dolayisi ile ressam hayatin ¢izeri, sair ve ya-
zarlar ise s6zilin ressamlaridir.

Yasamak bir sanattir ve hayatin tadi ne kadar renklendirdigimize baglhdir.
Bu siirecte “yasamin uzun ve kisa olmasi biiylik anlam ifade etmez. Hayat
uzun ve renksiz bir yol mu? Yoksa uzunlugu belirsiz renkli ve neseli bir yol
mu?” (Akarsu, Kasim, 2012: 19) sorusuna verilecek cevap, insan ¢evreyle ile-
tisim kurarken siirenin uzun veya kisaligindan 6te yasam ve sanat arasindaki
vazgecilmez renklere, ¢izgilere dokunabilmek, egitsel ve psikolojik siiregleri
yasayabilmektir.

6. INSAN SANATINI KULLANARAK VAR OLUR VE YARINA
KALIR

Insanin yasamdaki temel amaci ne? Sorusuna verilecek yanit yarina kal-
maktir. Yaria kalma istegi insan1 on binlerce davranisa itiyor. Yasamda iist
satira ¢ikmak, geliserek uzlasarak var olmakla miimkiindiir. Tiim canlilar
icinde yalnizca insan i¢in varolus 6zden dnce gelir (Dokmen, 2004: 19). Yarina
kalmama ihtimali, insan1 kaygilandiriyor ve nice nice yeni davranislarda bu-
lunmaya itiyor. insanin yarmna kalmasini istedigi sey nedir? Derseniz, Insanin
yarmna kalmasini istedigi sey, kendisi de dahil, fark ettigi her seydir. insan,
fark ettigi seylerin hem insan 6mriiyle siirlt kisa bir zaman dilimi i¢inde, hem
de smirsiz bir zaman i¢inde yarina kalmasini istiyor. Oncelikle kendisi miim-
kiin oldugu kadar uzun siire hayatta kalmak istiyor. Sonra genleri yarina kalsin,
cocuklar1 torunlar1 yasasin istiyor. Kafasinda bulunan deger verdigi seylerin,
degerlerinin, inanglarinin mensup oldugu kiiltiiriin yarina kalmasini istiyor.
Hatta bir anlamda benlik bilincinin yaria kalmasini istiyor. Yani kendisi 61-
diikten sonra eserler birakmak istiyor, diinyada hos bir seda birakmak istiyor...
Yarina kalabilmek icin insanin temelde {i¢ seye ihtiyact vardir: Var olmak, ge-
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lismek uzlagmaktir. Var olan, gelisen, uzlasan insan evrenle kucaklagsmaya
hazir olur; evrenle kucaklasan insan evrenle uyumlasabilir, hem de evreni/
diinyay1 yarina tasiyabilir (Dokmen, 2004: 2-3,19).

Yarina kalmanin en 6nemli araci iletisimdir. Iletisim olmadan insanin hic-
bir etkinligi yarina kalamaz, kendi dmriiyle sinirli olur ve ondan sonra unutu-
lup gider. ilkgaglardan bugiine bildiklerimiz ve bundan sonraki kusaklara
miras olarak birakacaklarimiz ancak iletisimle olanaklidir. Sanatin gelisiminde
de belirtildigi gibi, iletisimde kendi dogal evrelerinden gegerek glinimiizdeki
yerini almustir. Iletisim tarihinde sézden &nce figiir vardi. Insanlar ilk iletisi-
mini beden dili ile gerceklestirdiler. Ciinkii insanlik tarihi de, ¢ocugun gelisi-
minde oldugu gibi somuttan soyuta dogru bir gelisme gdstermistir. Insanin
biligsel gelisiminde biiyiik atilim, soyutlamay iist diizeye ¢ikardiginda bagla-
mustir. {1k Insanin yaptig1 resim ve sekiller soyutlamanin ilkel 6rnekleridir. Bu
nedenle M.O. 3200 yilinda yazinin bulunusu ile o donemlerin insanlar hak-
kinda bilgilerimiz hizla artmistir. Bunun i¢in yazinin bulunusuna kadar gecen
doneme tarih oncesi devirler, yazinin bulunusundan sonraki déoneme de tarih
devirleri ad1 verilmistir. (www.msxlabs.org/forum/tarih 2 Eki 2006) Insan, ya-
zmin bulunusu ile iletisim devrimine adimini atmis kendi disindaki diinyaya
daha yakindan bakma firsatin1 yakalamistir. Ancak insanin kendi disindaki
cevreyi tanimasi ve onu iletisimle kontrol altina almaya ¢aligsmasi, evrenle ku-
caklasip, onunla uzlagsmasina yetmemistir. Insan yalnizca bakmis baktig1 seyi
¢ogu zaman gorememistir.

Insanlarin evrenle kucaklasmasini ancak i¢ ve dis ¢evreyle kurdugu ile-
tisimin niteligi belirler. Bu nedenle iletisim var olmak, gelismek ve uzlagsmak-
tir. Gelismek, varolusumuzun ayrilmaz bir pargasidir. Gelismenin 6nemli
islevlerinden birisi, uzlasmay1 kolaylastirmasi ve insan iliskilerinden dogan
bir takim ¢atigmalar1 6nleyebilmesidir. (D6kmen, 2004s,19).Bu anlamda sanat
insanin i¢ ¢atismalarini kendisi ve dogayla uyumlastirdig1 noktada var olmak-
tadir, yani sanat i¢ ve dis firtinalarin dinginlestigi akilla becerinin bulustugu
anin Uriintidiir. Bu nedenle iletisimindeki sanatsal derinlik, insanin ilk 6nce
cevresinin ve kendi duygu diisiincesinin farkina vardigi bir empatik anlayisla
cevresiyle etkilesimde bulundugu paydadadir.

Bireyler giinliik yasantilarinda ve de iletisimciler mesleklerinin geregini
yaparken, sanat vazgecilmez bir etkinliktir. Sanatsiz iletisim, gelisi giizel, kuru,
etkisiz bir bilgi alis verisine doniisiirken, evrensel iletisimle paydas olmayan
sanat ise, asir1 6znellik ve yerellik siirlarinda debelenen, geribildirimlerden
yoksun bir ugrastya doniisiir. Bu ikili yasamsal iligkiyi organizmanin dolagim
sistemine benzetebiliriz. iletisim, sanatin varolus enerjisini tasiyan degisik da-
marlar ve yollar sistemidir. Sanat ise insanin, yaraticiligini giizellik ve estetik
algisini besleyen duygusal biligsel 6zel bir giictiir.
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7. SANAT ILETiISIMINDE ESERi ANLAMA SANATI

Yukarida sanat ve iletisimi yalniz sanat¢inin i¢ ve dis iletisimi ¢ergeve-
sinde ele aldik. Oysaki sanat1 anlamak da ayr1 bir sanattir. Sanatsal iletigim,
¢ogu zaman bir enformasyonun sinirlari igerisinde kalsa da, izleyicilerin bilgi
birikimleri ve ge¢mis yasantilar1 sanat1 degerlendirmede 6nemli bir etkendir.
Sanat1 yapmak kadar, sanati okumak da énemli bir bilgi ve beceri ister. Her
ne kadar “sanat, sanat i¢indir” havarileri, algiy1 yapitla siirli tutmak i¢in el-
lerinden geleni yapmislarsa da, deneyler bunun hi¢ de dyle olmadigimni gos-
termistir. Sanat algisi, bilingli olsun olmasin her zaman igin “sanat yapitini
yasamin gergekligi i¢ine oturtmak” durumundadir (Kagan, 1993: 455). Sanat,
yaraticisinin tasarimi ve izleyicisinin yeniden yorumlamasi ile anlamini kaza-
nan derin, ¢ok boyutlu biligsel ve duygusal yasantidir. Sanat, yalniz sanatginin
tek bagma olusturdugu bir etkinlik degil iletisim siirecinin {iriiniidiir. izleyici
sanat¢inin gonderdigi mesaj1 kendi duygu diisiincesinin siizgecinden gegirerek
ve gecmis yasantilarindan bir seyler katarak sanati anlamaya calisir. Bu ne-
denle sanat, iletisim silirecinde sanatcisinin vermek istedigi mesajin Stesine
gecerek izleyicisine mal olur ya da anlamini onun duygu diisiincesinde bulur.
Sanat1 anlamak sanat ve yaraticistyla empati kurmaktir. Bir insanin kendisini
karsidaki bir nesneye Ornegin, bir sanat eserine- yansitmasi, kendini onun
icinde hissetmesi bu yolla o nesneyi kendi igine alarak (absorbe ederek/ 6ziim-
seyerek) anlamasi siirecidir (Dokmen, 1997: 339).

Her sanat izleyicisi kendi yasam anlayisi ile sanati algilamaya galisir.
“Sanat algis1 ne yalnizca sanat dilini anlamak, ne yalnizca yasamin imgesel
modelini yasamak, ne de yalnizca bireysel olarak yorumlamak olup, ayn1 za-
manda bu goriiniis ve bigimlendirmeleri algilayanin hayalinde yeniden yarat-
maktadir da. Bu yeniden yaratma sirasinda okuyucu izleyici ya da dinleyici
kendi bilincinde yaratim edimini yinelemek, algilanan yapitin kendince y6-
netmeni, oyuncusu resimlendiricisi ya da onarimeisi olma durumundadir Oku-
yucu, izleyici sanat1 degerlendirirken, okuyucu da kendi bilincinde bir “ortak
yaratimda” bulunur. Ornegin yazar, kendi kahramanlarini distan gizerken, bir-
kag ¢izgi ¢ekip birakir; biliyordur ki, geri kalanin1 okuyucu kendi kafasinda
tamamlayacaktir. (M. Kagan, 1993: 456,459). Bu olay zihnimizin uyaranlari
gruplama ve biitiinleme yeteneginden kaynaklanmaktadir ki i¢ ve dis ¢evre-
mizde olup biten olaylar1 daha kolay algilamamizi saglar. (Baymur, 1993: 129)
Bu zihinsel gii¢, goriiniis ve bigimlendirmeleri algilayanin hayalinde yeniden
yaratmasina olanak saglar (M. Kagan,1993:459).1zleyici sanat1 sinerji ilkesine
gore algilar. Sinerji, biitliniin pargalarin toplamindan daha biiyiik oldugunun
ifadesidir. Biitlinli olusturan pargalar arsindaki iliskiler, par¢alardan bagimsiz
olarak bir anlam tasirlar ve biitiine anlam katarlar. Parcalar bu iliskiler saye-
sinde anlamin1 kazanir ve diger pargalarla biitiinlesir.( Ciiceloglu, 1993:312)
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SONUC

Sonug olarak sanat i¢ iletisimin (psikolojik iletisim) giiciiniin etkin kul-
lanimu ile yaratilir, dis iletisim siireci igerisinde baskalarinin diinyasina ulasir.
Sanattan anlayan bireyler ¢ogaldikca sanat da gelisip ¢ogalarak yoluna devam
edecektir. Sanat yaratiminin siirekligini saglamak i¢in kisisel ve toplumsal mo-
tivasyonun canli tutulmasi gerekir. Ister felsefe ister bilim, isterse sanat olsun
gelismek i¢in uygun ortama sahip olmalidir. Birer insan etkinligi olan bu edim-
lerin dogru bir sekilde gelismesi i¢in 6zgiir diisiinceye kap1 agan bir toplumsal
yapinin var olmasi zorunludur. Diigiince tarihi gostermistir ki 6zgiir olmayan
toplumlarda ne bilim ne felsefe nede sanat gelisememistir. ( Ispir, 2014). Yani
kisilerce olusturulan sanat iirtinii toplum tarafindan degerli bulunmalidir ki sa-
natsal iletisim devam edebilsin. Bu yaklasim Atatiirk’{in bilinen veciz s6ziinii
tekrar hatirlatir: “Bir millet sanattan ve sanatkardan mahrumsa tam bir hayata
malik olamaz. Bdyle bir millet bir ayagi topal, bir kolu ¢olak, sakat ve alil bir
kimse gibidir. Sanatsiz kalan bir milletin hayat damarlarindan biri kopmus
olur.”
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