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ESKI TURKIYE TURKCESI OZELLIKLERI GOSTEREN BIR BAYTARNAMEDE
BIiTKi ADLARI VE MUCERREP TEDAVI YONTEMLERI

Akif TAS!, Mesut SEN?

oz

XVI. yiizyilda Ali bin Omer Arabi tarafindan kaleme alinan “Baytarname”, atcilik {izerine yazilan bir eserdir.
Atcilikla ilgili olmasi ve atlarin hastaliklarinin tedavisinden bahsetmesi sebebiyle icerisinde farmakolojik bilgiler
ihtiva etmektedir. Eserde atlarin hastaliklarinda hangi ilaglarin kullanilacagy, ilag ve terkiplerin nasil yapilacagi
hakkinda bilgi verilir. Bu eserlerde ilag yapiminda kullanilan bitki adlarmin ¢oklugu dikkati ¢gekmektedir. Dil
olarak Eski Tiirkiye Tiirkgesi 6zelliklerini gosteren eser, dil tarihimiz agisindan da 6nem arz etmektedir.
Calismamiz Eski Tirkiye Tiirkgesi sahasinda yapilabilecek ¢alismalarda ve derlemelerde arastirmacilara yardimei
olacak sekilde hazirlanmistir. Calismamizda Baytarname’de gegen bitki adlari derlenerek liste haline getirilmistir.
S6z konusu adlarin hangi dile ait oldugu belirtilmistir. Ayrica bu bitkilerin hangi hastaliklarin tedavisinde
kullanildig: da ifade edilmistir. Tespit edilen 138 bitki adinin 44 tanesinin Tiirk¢e (%31), 39’unun Arapca (%28),
36’smnin Farsca (%26), 10’unun Yunanca (%7) oldugu gorilmistiir. 4 bitki ise ¢ok dilli birlesik adlardan (%2)
olugmaktadir. Tedaviler-de en ¢ok kullanilan bitkiler ise anzertt, arpa, bezir, ¢gam sakizi, mastaki, sarimsak, susam,
sogan ve za‘feran olarak tespit edilmistir. Eserdeki hastaliklar atin uzuvlarina gore tasnif edilmistir. Bevasir, carab,
demregii hunan, hunnak, intisar, ishal, kurlagan, nasir, sadme, saratan, siraca, oksiiriik, verem ve yagir gibi pek
¢ok at hastalig1 tanimlanmig ve tedavisi i¢in yapilmasi gerekenler agiklanmustir.
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PLANT NAMES AND TREATMENT METHODS IN A BAYTARNAME WRITTEN
IN OLD ANATOLIAN TURKISH

Akif TAS?, Mesut SEN*

ABSTRACT

“Baytarname” is a literary work written in the 16th century, mainly focusing on horsemanship. Due to its relevance
to horsemanship and the mention of the treatment of horse diseases, it contains pharmacological information. The
book provides information on the usage of medications for treating horse illnesses and offers insights into the
preparation of remedies and medications. The names of numerous plants used in the preparation of these
medications are worthy of attention. The work, demonstrating the characteristics of Old Turkish of Turkey as a
language, is also important in terms of our linguistic history. Our study has been designed to aid researchers in the
field of Old Turkish Language of Turkey in their potential studies and compilations. In our study, the plant names
mentioned in Baytarname have been compiled and presented as a list. The language of each respective name has
been indicated. Out of the identified 138 plant names, 44 of them are Turkish (31%), 39 are Arabic (28%), 36 are
Persian (26%), and 10 are Greek (7%). Additionally, 4 plants consist of compound names in multiple languages
(2%). Diseases in the work are classified according to the parts of the horse's body. Many horse diseases such as
Bevagir, carab, demregii hunan, hunnak, intisar, ishal, kurlagan, nasir, sadme, saratan, siraca, 6kstiriik, verem and
yagir have been defined, and the necessary treatments for these diseases are explained.
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Eski Tiirkiye Tiirkcesi Ozellikleri Gosteren Bir Baytarnamede Gegen Bitki Adlar1 ve Miicerrep Tedavi Yoéntemleri

Giris

Saglik konusu halkin ¢ok genis bir kesimini ilgilendiren bir alan oldugu icin tip ile ilgili
eserler halk arasinda da her zaman biiyiik ilgi gdrmiistiir. Islami dénemde yazilan Arapca en
eski tip kitaplar1 XIV. yiizyila aittir. O donemde yasayan insanlarin Arap¢a ve Fars¢adan sonra
Tiirk¢eye de yonelimi ile Tiirkge tip kitaplarinin sayist artmistir. XIV. ylizyildan itibaren ¢eviri
ve telif olmak iizere pek ¢ok tip kitab1 ortaya konmustur (Onler, 2004, s. 274). Tip kitaplari
arasina dahil edilmesi gereken diger bir tiir baytarnamelerdir. Baytarnameler, evcil hayvanlarin
hastalik ve tedavileri iizerine Islam medeniyetinde yazilmis tip kitaplaridir. Bu adla gegen
eserlerin ¢cogunun at¢ilik ve binicilik egitimi ile atlarin hastalik ve tedavilerine ayrilmis
olduklar1 goriliir (Sen, 1994, s. 177). Makalemizin arastirma nesnesi olan “Baytarname” adli
eserde atlarin 6zellikleri, hastaliklar1 ve tedavilerinden s6z edilmekte ve buna bagli olarak basta
Tiirkce kokenli olmak iizere Arapca, Fars¢a ve Yunanca bitki adlarina yer verilmektedir. Tiirkce
bitki adlar1 bakimindan oldukca zengindir. Tiirk¢ede yazi dilindeki bitki adlar1 disinda halk
arasinda kullanilan ve farkli adlarla anilan bitki adlar1 da bulunmaktadir (Sahin, 2007, s. 571).
Konumuz olan Baytarname’de de Tiirkce ve Tiirk¢e kelimelerle olusturulmus bitki adlar1 dikkat
cekmektedir. Bu makalede amacimiz Baytarname’deki bitki adlarini derleyip alandaki diger
arastirmacilarin bagvurabilecegi bir kaynak olugturmaktir.

Muhtasar Baytarnameler Tarihi

Baytarlik alaninda telif eserlerin ilki Nasiriiddin Muhammed b. Ya'kub b. Ishak b. Ahi
Hizam el-Hutteli’ye aittir. Hutteli, Kitabii'l-hayl ve'l-baytara adli eseri kaleme almis, bu eseri
Mahmud b. Muhammed b. Hasan el-Ezheri, Kitabu Baytar-name olarak Tiirkgeye terciime
etmistir. X. ylizyila gelindiginde Ahmed b. Muhammed b. Eba Kutayre, Kitabii'l-hayl ve
sifatiiha ve elvaniihd ve siyatiihd ve izmaruhd ve i'laliiha ve 'ilacatiiha adl eseri kaleme almistir.
Bu eser atlarin cinslerinden, donlarindan, hastalik ve tedavilerinden s6z etmektedir. XIII.
yiizyilda baytarlik alaninda verilen eserlerden biri Ahmed b. el-Hasan b. EI-Ahnef'in kaleme
aldigr Muhtasaru Kitabi'l-baytdra’dir. 30 bolimden miitesekkil bu eserin, Ali b. Hasan b.
Hibetullah tarafindan kopyalanmis bir niishasi vardir. Ayni eserin Arapga olan diger bir
niishasini ise Abdiilkerim b. Ali el-Halebi ¢evirmistir. XIV. yiizyila gelindiginde, o donemin
onemli veterinerlerinden Eb Bekr Ibn Bedriiddin Ibn el-Miinzir el-Baytar, Kdmilii's-
sina'ateyni'l-baytara ve'z-zartaka’y1 adli eseri kaleme almistir. Bu eser Orta Cagda baytarlik
iizerine yazilan Onemli eserlerden biri olarak kabul edilmektedir. Ayrica IV. Mehmet
doneminde Baytar-name-i Cedid adiyla Tiirk¢eye cevrilmistir. Miitercimi Hac1 Mustafa el-
Bagdadi’dir. Diger eseri ise Muhammed bin Cerkes, Kitdb-1 Baytar-name adiyla Tiirkceye
terclime etmistir (Sen, 1994, s. 179-186).

XV. yiizyila gelindiginde ise Memliik Kipgak Tiirkcesine terciime edilen iki baytarname
one cikar. Bu baytarnamelerden biri olan Baytdratii'l-vdzih temelde iki boliimden olusmakta ve
hipoloji, at hastaliklar1 ve tedavilerini ihtiva etmektedir. Baytdratii'l-vazih ' m miellifi ve
miitercimi belli degildir. Diger eser olan Kitdbu fi Riydzati'l-hayl'in da miiellifi ve miitercimi
belli degildir. Farscadan Kipgak Tiirkgesine terciime edilmistir. Bu eser de temelde iki
boliimden olusmakta, at hastaliklari, tedaviler ve atin niteliklerini ihtiva etmektedir.
Baytaratii'l-vizih ve Kitabu fi Riyadzati'l-hayl Oguz ve Kipgak Tiirkgesi oOzelliklerini
tagimaktadir. 1857°de Tayyarzade Ahmet Ata Bey, baytarlikla ilgili Arapg¢a bir eseri Tuhfetii'l-
Farisin fi Ahvali Huyuli'l-Miicahidin adiyla Tiirkceye terciime etmistir. 54 bdliimden
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miitesekkil bu eser, at hastaliklarini, tedavilerini, atlarin vasiflarini ve bunun gibi pek ¢ok farkl
konuyu anlatmaktadir. XIX. ylizyilin sonlarinda baytarlikla ilgili eser verenlerden biri M. Sevki
Bey’dir. Dort telif eser yazan M. Sevki Bey’in kitaplart sunlardir: Ahkdm-1 Emrdz-1 Harici,
Hayvan Hastaliklari, Hayvanat-1 Miinise Emrdazi Beyaninda ve Iim-i Hifzu's-sihha. (Sen, 1994,
s. 186-190).

Eski Tiirkiye Tiirkcesi

Eski Tiirkiye Tirkgesi, genellikle Eski Anadolu Tiirkgesi olarak adlandirilan Oguz
Tiirkgesinin (Bat1 Tiirkgesi) bilinen ilk donemidir. Selguklu, Osmanli, Akkoyunlu, Ilhanl ve
Anadoludaki Tiirk beyliklerinin  hiikiim siirdiigi cografyada XIII.-XV. vyiizyillarda
kullanilmustir. (Oztiirk , 2017, s. 18) Eski Tiirkiye Tiirkgesi ile kaleme alian eserleri kesin
cizgilerle birbirinden ayirmak zordur. Eski Tirkiye Tiirkcesi temel olarak iic doneme
ayrilabilir: Selguklu donemi, Beylikler donemi ve Osmanli donemi. XII. ylizyilda verilen
eserlere Selguklu donemi, XIV. yiizyildakilere Beylikler donemi, XV. yiizyilin ilk
yarisindakilere ise Osmanli donemi denilebilir. Eski Tiirkiye Tiirkgesi ile kaleme alinan eserlere
sunlar 6rnek olarak verilebilir: Behcetii’[-Hadaik, Kuduri Terciimesi, Ali'nin Kissa-i Yusuf’u,
Kitab-: Giizide, Kitab-1 Feraiz, Kitab-1 Gunya, Kitabu Evsaf-1 Mesacidi’s-Serife, Yusuf u
Zeliha, Yunus Emre’nin Divani, Risaletii’ n-Nushiye, Siiheyl ii Nevbahar, Dede Korkut Kitabi.
(Oztiirk , 2017, s. 19-41)

Inceledigimiz eser Eski Tiirkiye Tiirkgesinin imla ozellikleri ve ses olaylarmi
gostermektedir. Eski Tiirkiye Tiirkgesi eserlerine genel olarak bakildiginda, cogu eserde kuralli
ve milkemmel bir imla bulunmadig1 goze ¢arpar. Bu 6zellik Baytarname i¢in de gecerlidir. Bazi
kelimelerin yaziminda bazen diiz bazen yuvarlak bigiminin kullanildigi goriiliir. Ayni kelime
bazen 6tiimlii bazen de 6tlimsiiz ses kullanilarak yazilmaktadir. Bu farklilik ayni kelimenin diiz
ve yuvarlak olarak yazilmasinda da goze carpar.

Metnimizde ig¢siin i¢mesiin (08a/07) Orneginde emir kipinin, baturalar (32b/03),
geciirtip (39b/07) orneklerinde fiilden fiil yapma ekinin, akduralar (44b/03),basduralar
(27a/03) orneklerinde fiilden fiil yapma ekinin, eziip (41b/04), dogiip (35a/05) orneklerinde
zarf-fiil ekinin, ilerii (14a/13), yukarusi (13a/10) orneklerinde yon gosterme hali ekinin,
bakdug: (09b/11), didiikleri (40a/05) 6rneklerinde sifat-fiil ekinin ve ddemciik (06a/13), bar-
girciikler (24a/08) oOrneklerinde isimden isim yapma ekinin yuvarlak sekilde yazildig
goriilmektedir. Bunun disinda belirtme hali eki, 6grenilen gegmis zaman eki, teklik 3. sahis eki
ve bazi isimden isim yapma eklerinin sadece diiz iinliilii sekilde geldigi gortilmektedir: burni
(44b/02), dordiinci (25b/02), bulmislardur (21a/13), gendiisi (41a/13), eyiisi (45a/02).

Ayrica ohsaya (28a/13), ahsam (28b/04), dahi (33a/09) oOrneklerinde de k > h
sizicilagmasi goziikmektedir.

Ali Bin Omer Arabi’nin Baytarname Adh Eseri

“Gaza-name ve Baytar-name” adli eseri, 1568 yilinda (Hicri 975) Amavutluk’ta Arapca
miiderrisligi gorevinde bulunan Ali bin Omer Arabi yazmistir. Gaza-name ve Baytar-name,
XVI. yiizyilda baytarlik sahasinda yazilmig en dnemli telif eser niteligindedir. Birinci kisim
olan “Gaza-name” 8 béliimden olusur ve genellikle gaza, sehitlik, kahramanlik gibi konular
islenmistir. Ali bin Omer Arabi, altinc1 boliimde at beslemenin faziletinden bahsederek adeta
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kitabin diger kismina bir giris yapmistir. Bu ¢alismada ele alinan kisim olan “Baytar-name” 5
bolimden olusur. Bu bolimler de sirasiyla sdyledir: Hipoloji; atlarin yaglari, disleri ve
beslenmesi; atlarin dis tarafinda ortaya ¢ikan hastaliklar ve ilaglari; atlarin i¢ tarafinda ortaya
cikan hastaliklar ve ilaglari, atin timar edilmesi; atlarin tedbir ve faydalari. Bu eserde, yazar
ceki¢ (malleus) ve kuduz hastaligini ¢ok iyi bir gézlemle agiklamistir. Bu yoniiyle biiyiik 6nem
arz etmektedir (Sen, 1994, s. 187).

Baytarname adli eser toplam 90 varaktan olusmaktadir. Varaklarin boyutlar
167x111(98x52) mm’dir. Toplam 164 yapraktan miitesekkildir. Her varakta 13 satir
bulunmaktadir. Ana baslik ve alt basliklar kirmizi renkle diger kisimlar ise siyah renkle
yazilmistir. Talik hat ile kaleme alinmistir. Kahverengi deri bir cilde sahiptir. Varaklarin
kenarlarina yazilmig hasiyeler de bulunmaktadir. Bu hasiyelerin sayist her varakta
degismektedir. Miistensih, hasiyelerin hangi satira ait oldugunu belirtmek i¢in kirmizi
miirekkeple isaretlemeler yapmustir.

Bu eser iizerinde, Akif Tas (2022) ve Aleyna Incekara (2022) Mesut Sen’in
danismanliginda yiiksek lisans tezi hazirlamislardir.

Bitki Adlan1 Uzerine Yapilan Cahsmalar

Tezler

Bu alanda yapilmis olan tezler soyle siralanabilir:

Yeliz Alkaya (2004), Emin Kalay danigmanlhiginda hazirladigi yiiksek lisans tezinde
Derleme Sozliigii'ndeki bitki adlarimi; M. Fatih Alkayis (2007), Mustafa Argunsah
danismanliginda hazirladig1 doktora tezinde Tiirkiye Tiirk¢esindeki bitki adlarini; Kanibek
Umurzakov (2007), Goksel Oztiirk danismanliginda hazirladigi calismasinda Divanu Lugati't-
Tiirk’teki hayvan ve bitki adlarini; Kiirsat Efe (2012), Ahmet Bican Ercilasun’un
danigmanhiginda hazirladigi doktora tezinde Tiirkiye Tiirkcesi agizlarinda bitki ve hayvan
adlarin; Gizem Filiz (2019), Abdullah Bagdemir danismanliginda hazirladig: yiiksek lisans
tezinde Kitab-1 Dede Korkut’taki hayvan ve bitki adlarini; Yasemin Yildiz (2020), Paki
Kiigiiker’in danigsmanliginda hazirladigi doktora tezinde Tirkce bitki adlarini ve Aigul
Turikpenova (2021), Bilge Ozkan’m damismanliginda hazirladig1 doktora tezinde Kazak ve
Tiirkiye Tiirkgelerindeki bitki adlarini derlemistir.

Makaleler

Bu alanda yazilan makaleler sdyle siralanabilir:

Zafer Onler (2004), X1V.-XV. yiizy1l tip metinlerindeki bitki adlarini; Faruk Oztiirk (2005),
Kutadgu Bilig’deki bitki adlarini; Hatice Sahin (2007), Cdmi i '[-Fiirs eserini esas alarak XVI.
yuizyil bitki adlarini; Paki Kiigiiker (2010), Liigat-i Miiskildt-1 Eczd eserindeki Tiirkge bitki
adlarini; Mehmet Giirlek (2011), Ald'im-i Cerrdhin eserindeki bitki adlarini; Burak Telli
(2015), Kenzii’s-Sihhatii’[-Ebdniyye Eser-i Miirsid-i Osmaniyye eserindeki bitki adlarini; Paki
Kiiciiker ve Yasemin Yildiz (2016), Terciime-i Miifreddt-1 Ibn-i Baytdr eserindeki bitki adlarini
derlemistir. S6z konusu eserin 150b-295a varaklari arasindaki kelimeleri de baska bir makalede
(Kiigiiker ve Yildiz, 2018) incelemislerdir. Yine Paki Kiigiiker ve Yasemin Yildiz (2019), Hdzd
Kitdb-1 Huldsa-i Tibb eserindeki bitki adlarini; Muharrem Ozden (2017), Trakya agizlarindaki
bitki adlarini; Yasin Karadeniz (2017), Codex Cumanicus’taki bitki adlarini; Kiirsat Efe (2018),
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tarihi Tiirk sivelerindeki alint1 bitki adlarin1 ve Sibel Murad (2019), Kadi Burhaneddin ve
Nesimi’nin siirlerindeki bitki ve hayvan adlarini derlemistir.

Kitaplar

Burhan Baytop’un 1994°te hazirladig1 “Tiirkce Bitki Adlar: SozI[iigii” bu alanda yazilmisg bir
eserdir. Bu eserde 4.000 kadar bitki adina yer verilmistir. Baytop, bitki adlarii vermekle
kalmamus, her bitkinin Anadolu agizlarindaki sekillerine de deginmistir.

Metodoloji

Dokiiman incelemesi yontemiyle hedeflenen olgu ve olgular hakkinda yazili materyaller
analiz edilmistir. Asagida “Baytarname” adli eserde gecen bitki adlar1 ve bunlarin anlamlar
alfabetik siraya gore verilmistir. Parantez i¢erisinde s6z konusu kelimenin hangi dile ait oldugu
verildikten sonra anlamlar1 agiklanmistir. Daha sonra ise kelimenin gectigi sayfa ve satir
numarasi verilmistir. Bu incelemede Baytarname’nin Siileymaniye Kiitiiphanesi Esad Efendi
boliimii 2468 demirbas numara ile kayitli olan niishasi esas alinmistir. Bu anlamlar agiklanirken
Tirk Dil Kurumunun hazirladigt Derleme Sozligii I-X11 (2008) ve Tarama Soézliigii 1-VIlI
(2009) eserlerinden, Steingass (2005) ve Redhouse (2005) sozliiklerinden, Kubbealti
Lugati’ndan (2010) ve Turhan Baytop’un Tiirk¢e Bitki Adlart Sozliigii’nden (2007) istifade
edilmisgtir.

Bulgular
A

aga¢® (T.) Kokii toprak altinda kalan, govdesi yukariya dogru yiikselen ve gittikge incelerek
dallara ayrilan, kereste veya odun olmaya elverisli uzun 6miirlii bitki 42b/12, 38a/07, 42b/12,
45a/11

ak hardal (T.+A.) Hekimlikte kullanilan bir hardal otu tiirii (Sinapis alba) 45a/09
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Dis Agris1 : [t iiziimi, bu it iiziimine nb kitablarinda ve ‘attar istilahinda mevizec dirler
ve ‘Ud-1 karh ve zencebil ve biber ve ak hardal. Ve bu mezkiir otlaruni her biri dis

agrisina fayide ider. (45a/08-09)

anzeriit (A.) Sicak memleketlerde yetisen, ayn1 addaki agagtan ¢ikarilan ve yara tedavisinde
kullanilan bir regine 42a/09, 47b/05, 50a/09, 56b/10, 70b/11, 72a/07

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Zufre: Andan soiira goze bu oti ¢ekeler ki ak anzeriit ve sabur ve giinliik her birinden
birer dirhem havanda muhkem dogeler ve ince elekden veya valadan eleyeler ve kegi
odi-y-ile ezeler ve mil-ile goze ¢cekeler. Sifa bula. (39b/11-40a/01)

b) Sadme: Kap icine koyalar ve aiia bu eczay: katalar ki anzerit samg-i ‘arabt egir iki
karindas kani. Ciimlesinden birer mikdar alup havan icinde dogeler ve mezkir kan-ila
karisduralar ve birez thdup atuii basini yukaru tutup burnina tamziralar. (42a/08-13)

® Bu bir genel ad olup herhangi bir hastaligin tedavisinde kullanilmamistir.
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c) Cerahat: Kan difimese ‘anzerut mastaki cam sakizi Zdac-1 kibrist kizil boya bunlaruii her
birinden birer mikdar alup dogeler. Ba ‘dehu eski panbuk iizerine yumurda sarusin
diirteler ve kesilen tamari iki yanindan basup mezkiir oti yara i¢ine tolduralar. (47b/04-
09)

d) Saratan: Andan sofira acalar. Igin sileler ve iizerine bu devay: uralar ki anzeriit giinliik
cam sakizi mastaki bunlart dogiip od gormemis bal-ila karigduralar ve mezkiir saratan
verine uralar. Eyii ola. (50a/08-11)

e) Hunan: Ve bir ‘ilac dah budur ki: Zencar, ‘anzerit, giinliik, cam sakizi her birinden
ikiser dirhem say yagi on dirhem bal mimi on bes dirhem zeyt yagi yigirmi dirhem
bunlardan dégiilecek nesneleri dogeler eleyeler ve eriyecek nesneleri erideler. (70b/11-
71a/02)

f) Kurlagan: Eger ol mertebeye varmadiysa bu ‘ildaci ideler ki on dirhem mazi ve bes
dirhem hanzal i¢i ve bir dirhem ‘anzeriit bunlart havanda muhkem dégeler. (72a/05-07)

ardi¢ (T.) Servigillerden, giizel kokulu yapraklarini kisin da dokmeyen, yuvarlak kara
yemisleri ilag olarak kullanilan bir agag¢ik (Juniperus) 49b/06, 51a/01

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sil'a: Eski panbuk iizerine yayalar ve yara iizerine uralar. Ve sifat-zarir budur ki
glinliik, cam sakizi, ardi¢, mastaka her birinden birer mikdar ki beraberce ola. Havanda
muhkem dogiip eleyeler. Andan sorira yaranuii tizerine ekeler. (49b/04-08)

b) Swraca: Kopup diisdiikden soiira yerine ardi¢ katran diirteler. Birkag kez béoyle idicek
kuriya gide. (50b/13-51a/02)

arpa (T.) Bugdaygillerden, taneleri ekmek ve bira yapiminda kullanilan, hayvanlara yem olarak
verilen bir tahil cinsi 33a/06, 39a/01, 40b/01, 40b/01

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sicak Gegmesi: ve gah bagini yere urur ve gah divara siirer ve agzini yumur ve nefesini
tiz alur viriir ve solar. Ve ‘ildct budur ki evvel emrde iki 67iinden kan alalar. Ve arpa
unwn stid-ile karigduralar. (61b/03-06)

b) Soguk Gecmesi: Ve bu habb danelerini yutduralar ki ii¢ dirhem harbak iki dirhem
nisadir on dirhem arpa uni bes dirhem biber yigirmi dirhem seker elli dirhem sigir yagi
bu ciimleden kuru olan eczayr muhkem dogiip yag-ila karisdurup yoguralar. (62a/04-
08)

c¢) Intisar: Hatmi tohumu, giinliik, bir avu¢ arpa uni bunlari havanda muhkem dogiip
elediikden sorira bes yumurda sarusi-y-ila karisduralar. Merhem gibi ola. Andan sofira
mezkiir tamar iizere biz-ile yapisdura koyalar. (67b/12-68a/03)

d) Su Inmesi: Birez tuz ve bir mikdar bezir yag1 katalar. Bisdiikden sofira biz-ile asigina
baglayalar veyahud arpa dogiip bulgur gibi ideler. Ba'dehii tuz-ila kaynadalar.
Bulamag gibi oldukdan sonra usliib-1 mezkir iizerine uralar. Birkag¢ kez eyleyeler.
(68b/06-10)

e) Arpa Tutmasi: Ya'ni at ¢ok arpa yese ki her giin ‘adetinden ziyade olsa veyahiid
bugday yese veyahiid siuret darusini yese bu derde ugrar. Nitekim adem tuhme olur ¢ok
vemekden. Nisani budur ki sifiirleri tutulur yorimez olur. (78a/12-13)
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f) Hunnak: ve bir ‘ilac daht budur ki ¢ekirdegi ¢ikmuig kizil iiziim encir ‘unnab bunlari
dogilmis arpa ile kaynadup birez badem veya susam yagi katalar. Ba 'dehii bir mikdar
seker-ile tatlu ideler ve ilicak iken didiigimiz gibi bogazina koyalar. (46b/01-05)

g) Gozde Kesi: Ol asl hal vafi olunca arpa mikdarini kasik icinde hamur-ila veya su-y-ila
eziip atuii burnmina tamzwralar. (38a/05)

h) Turfe: Sosira bes dirhem mikdar: arpa unint hamir idiip mezkir otlart ol hamir igine
gome koyalar ve furiin i¢ine biragalar. (39a/01-03)

as (A.) Mersin agacina Araplarin verdigi isim (Myrtus communis) 9b/13
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

‘asfiir (A.) Yalanci safran, uspur (Carthamus tinctorium) 40a/07, 40a/09
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Kabarcuk: ve bir ‘ilac dahi budur ki: ‘Asfur ve zerger-mayi her birinden birer dirhem
dogiip atuni gozine ekeler. Eyii ola ve ‘asfur didiikleri otdur ve zerger-mayi bir otdur.

Kimniin gibi. (40a/07-09)

avsak (A.) Ilkbaharda ¢igdemle birlikte agan, kokusuz, menekseye benzer bir cicek 34a/01,
34a/04

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Bevasir: Siiliigen yigirmi dirhem miirdeseng on dirhem avsak on dirhem zeyt yagi otuz
dirhem sirke yigirmi dirhem. Mezkiir otlart baska baska havanda dogiip ovice avsaki
sirkeye katalar. Andan sofira kalanlart bir yere koyup karigduralar. (34a/01-05)

ayva (T.) iki ¢enekliler smifinin giilgiller familyasindan, kisin yapraklarimi doken, iri pembe
cicekli, yapraklarinin alt1 tiiylii, taze filizleri, ¢ekirdek ve tohumlar1 cesitli hassalar tasiyan
kiiciik agac (Cydonia oblana) 41b/07, 43b/11, 45a/03

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:
a) Verem: Ayva c¢ekirdegi ve papadya ¢icegi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve tizerlik ve
sarmasik sapt ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ciimle safi sarab-

tla kaynadup atuii basini anuii bugina tutup fe emmd bagini bir vech-ile saralar.

(41b/07-12)
B

badam (F.) Iki ¢enekliler sinifinin giilgiller familyasindan, pembe ve beyaz ¢igekler agan, 5-
12 m. boyunda aga¢ (Amygdalus communis) 42b/02, 43b/07, 46a/10, 46b/03, 79a/11

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hunnak: ve birez badam yagin dahi katalar ve birka¢ dane yumurda sarusin baska
¢ctkarup mezkir suya katup icinde ¢alkayalar. Dahi ilicak iken atun basint yukaruya
kaldurup agzi icine koyalar. Sifa bula inga’llahu te ‘ala. (46a/10-13)

b) Oksiiriik: ve bir ‘ilac dah: budur ki elli dirhem kara iiziim ve yigirmi dirhem badam ve
yigirmi dane kuru encir sarab-ila kaynadup ii¢ giine dek her giin andan bir ¢anak
mikdarini atuni bogazina akduralar. (79a/10-14)
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C) ‘Alak: ve bir ‘ilac dahi budur ki: Bezir yagina birez badam yagin katup igine vafir tuz
koyalar ve atuii bogazina akdarup gargara eyleyeler. Siiliik anuni rayihasindan oliir,
diiser. (43b/06-10)

bakla (A.) iri taneleri kabuksuz olarak veya fasulye gibi yesil kabugu ile pisirilip yenen,
yurdumuzda ¢ok bol yetisen besleyici bitki (Vicia faba) 37b/10

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamistir. Metinde sadece benzetme yaparken yer
almistir.

baldiran (T.) Maydanozgillerden, nemli yerlerde yetisen zehirli bitkilerin ortak adi, ag1 otu,
baldirgan (Conium maculatum) 54a/05

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Carab: Ba 'dehu kaynadup koyr oldukdan sonira havanda dégiip merhem ideler. Andan
sonra baldiran yapragt yas iken tistiibi icine sarup yakalar ve mezkiir merheme katalar
ve evvelki vech-i megsriih iizerine kicik yerini yuyup mezkiir merhemi tistine diirteler.

(54a/04-08)

banbil (?) Bambulotu, hodangiller familyasindan, beyaz, eflaitun ve mavi ¢icekli, kuvvetli
vanilya kokulu, otsu ve ¢alimsi siis bitkisi 52a/02

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Yagr: Sifat-zarir budur ki mersin yapragr banbil oti kiremid uni kaplubaga kabinui
kiili kina ¢cam sakizi her birinden birer mikdar alup havan igcinde muhkem dogiip un gibi
oldukdan sorira elekden eleyeler ve yaranui iistinde iki kez giinde ekeler. (52a/02-07)

bathcan (F.) Patlicangiller familyasindan, kalin sapli, uzunca yaprakli, mor ve beyaz ¢igekli,
bir yillik otsu bitki (Solanum melongena) “batengan”, “bezencan” 34a/11, 34a/13

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sa’lil: ve eger yesil bulunmazsa kurusini su-y-ila dégeler ve batlican dahi olur. (34a/13)
beliit (A.) Mese agacinin meyvesi, palamut, pelit “bellut”33a/10, 36a/04, 55a/11, 79b/07
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Demregii: 7a ki rengi gidiip yeri kipkizil olsa andan soiira bu merhemi tizerine siireler
ki kara zirnih ve saru zirnih ve niisazir ve belut giili ve kire¢. Bu ciimleyi muhkem dogiip
sabun suyi-y-ila yugalar ve ol yere kina gibi yakalar. (36a/01-06)

b) Bevasir: ‘llaci budur ki: Jengar ve kara zirnih, ve beliit giili her birinden birer dirhem
kire¢ su-y-ila yoguralar. Merhem gibi ola ve eger bevasir goriniir yerde ise mezkiir
merhemi tistine barmag-ila siireler. (33a/09-12)

c) Veremii’l-halib: Amma eger sis kati kizarmis ve adem eli-y-ile degdiigi vaktin kati
wsicak olsa bu ‘ilaci ideler ki belut giilini sirke ile isladup yumurda agini bile katalar.
Andan sorira muhkem karisduralar. Merhem gibi ola. Ba'dehu biz iistine yayalar.
(55a/09-13)
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d) ishal: Mersin tohmin kegi boynuz-ila ve beliit agacinuii kab-ila havanda muhkem
dogiip sigwruii i¢ yagi-y-ila katalar. Ve andan findik kadar yuvalaklar idiip bogazina
atalar. Ba 'dehu eger turmazsa sovuk su i¢inde hayli zaman turguralar. (79b/06-11)

benefse (F.) Meneksegillerden ¢icekleri tek renkli, yapraklari ylirek bigiminde olan, bir veya
cok yillik otsu siis bitkisi (Viola) 30b/12, 42b/01

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Ziikkkam: veya giil suyi-y-ila eziip tamziralar ve eger bunuii ardinca biraz benefse
yvagin tamzwrurlarsa gayet miifid olur ve bir zaman basini yukaruya tutalar. (30b/12-13)

b) Sadme: ve eger kan gelmezse burnina birez benefse yagin veya tatlu badem yagin safi
tamziralar. Ve yahiud ana birez za ‘feran ve mastaki katalar. (42b/01-03)

bezir (A.) Keten tohumundan ¢ikan yag 27a/09, 32a/13, 33b/06, 47a/06, 47a/13
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Kan Kasanmasi: Bun: ideler ki meviz zencebil biber cevz dar-i fiilfiil ak hardal her
birinden beser dirhem havanda muhkem dégdiikden sorira iki yiiz dirhem zift yiiz dirhem
cam sakizt elli dirhem bezir bu ti¢ nesne ¢élmek icine koyup erideler. (81a/08-13)

b) Intisar: ve bir ildac dahi budur ki oglan asini bezir yagi-y-ila kaynadup i¢ine birez kara
neft ve bir bas dogiilmis sarimsak koyalar. (47a/05-07)

¢) Carpma: Yumusadukdan sofira nester ile veyd ustura ile birkag yerde cizeler. Iginden
sart su akar. Andan sonira tahine ile veya bezir yagi-y-ila veya sigir yagi-y-ila
yaglayalar. (54b/13-55a/05)

d) Veremii’l-halib: Ba ‘dehu i¢ine bir mikdar bezir yagi koyup isicak kiil i¢inde gomeler.
Bisdiikden sonira 1sicag-ila eliyi i¢ine gegiiriip biz-ile sarup atuni beline baglayalar. Bir
gicede sisini alur. Ve yahiid laden sarusabiwr ikisini bezir yagi-y-ila kaynadalar.
(55b/04-08)

e) Hurucw’l-mak‘ad: Bu ‘ilac ideler ki: Tit agacinuii kabt serv kozagi mazi mersin
yapragit bunlari sarab ile kaynadup siizeler. Ba ‘dehu bezir katup yine kaynadalar. Kiz
gibi. Igine bezir sabir koyalar. Merhem gibi olunca erideler ve atuii sofrasina siireler.
(56b/03)

f) Nasur: 7a yara temiz olunca onuldukdan sofira mastaki bal mimi zeyt yagi ¢cam sakizi
bunlar: tava igine koyup dtes iizerine erideler ve iizerine tamla tamla bezir yagi
tamziralar. Ba ‘dehu ol cerahate uralar. (59b/03-07)

g) Takha: Kuvvetin aldukdan sorira i¢ine birez bezir ve bir mikdar tuz katalar kaynadalar.
Ta sol hadde kim sarab dokiine gide. (66b/05-07)

h) Suinmesi: Bir gice tura irte ¢ozeler. Bir gayr dahi kaynadup bayag gibi baglayalar ve
yvahiid adem necasetini i1sicag-ila uralar veya sarimsak sapini su-y-ila kaynadalar. Birez
tuz ve bir mikdar bezir yagi katalar. (68b/03-07)

1) Bicilgan: ve od gormis bal-ila karigduralar ve toynagina giinde iki kez uralar ve kat kat
ogalar ve yahiid bal miimi-y-ila zifti bezir yagi iginde erideler ve aria birez neft katalar
ve ayagina diirteler. (73b/01-04)
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)

K)

Orpek: Ve ‘ilaci budur ki Trablus sabini-y-ila muhkem yuyalar ta kizil olunca. Andan
sonira pak sileler ve iizerine yanmuis bezir yagi-y-ila karilmis kaplubaga kabini diirteler.
Eyii ola. (73b/10-13)

Sukak: ‘fldci budur ki: Toynagi dayima zeyt ve bezir yagi-y-ila yaglayalar ve yumusak
verde yorideler ve yumusak tezek iistine baglayalar. (75b/11-14)

Sancu: Zeyt veya bezir yagini zarafet-ile diibiirine akduralar. Veya sabiin-ila veyahiid
vag-ila bir kisi elini yaglayup ve atun diibiirini dah yaglaya ve elini safrasina sokup
volunan tersini birer birer irteleye ¢ikara. (77b/11-78a/02)

m) Arpa Tutmasi: Ba ‘dehu say yagini veya beziri isicag-ila ol kan alduklar: yerine stireler

p)

Q)

ve dahi on ayaklarina goégsinden topugina varinca yaglayup sigayalar. Eyii ola.
(78b/02-05)

‘Alak: ve bir ‘ilac dahi budur ki: Bezir yagina birez badam yagin katup icine vafir tuz
koyalar ve atuii bogazina akdarup gargara eyleyeler. Siiliik anun rayihasindan oliir,
diiser. (43b/06-10)

Diyku’n-nefs: On dirhem bezir yagini mezkir suya katalar ve mezkir i¢ yagi evvelden
sizirddmis  hazir olmak gerek ve ger bulunmazsa sizirimis kuyruk yagi ve eger
bulunmazsa eski say yagr anuii makamina kayim ola. (44a/13)

Yeni Dogan Ata Endam Vermek icin: Toynaklarina bezir veya sirlagan yagini
stireler. Ve yahiid yabanda ¢ali ve ¢cimen arasinda bulunan yesil kurbaga dogiip merhem
gibi idiip gece yaralart tistine yayup toynaklarina sara koyalar. (27a/09-13)

Ziikkam: ‘ildc dahi budur ki: Bir tavaya birez su-y-ila bezir yagini koyalar, kaynadalar
ve 1ssicag-tla atuii torbasina koyup tezce atuni basina ¢ekeler. Bugi burnina gece. Ne
kadar ‘illet varsa soker. (32a/13-32b/03)

Bevasir: Zift ve neft ve cam sakizi ve bal miimi ve bezir yagi her birinden birer mikdar.
Bunlari bir yerde kaynadalar. Merhem ola. Sofira her giin iki kez panbuk ile bevasir
yerine diirteler. (33b/05-08)

Turfe: Andan sonra bezir yagi-y-ila birez kaynadup 1ssicag-ila atuni gozi iizerine uralar
ve tistinde kirbas veya kege paresini sarup baglayu koyalar. Bir zaman iizerinde tura

(38a/13-38b/04)

biber (Yun.) Yurdumuzda bol yetisen, patlicangillerden otsu bir bitki (Capsicum annuum)
45a/09, 62a/06, 81a/09

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a)

b)

Soguk Geemesi: Uc dirhem harbak iki dirhem nisadir on dirhem arpa uni bes dirhem
biber yigirmi dirhem seker elli dirhem sigir yagi bu ciimleden kuru olan eczayr muhkem
dogiip yag-ila karigdurup yoguralar ve andan koz kadar yolluklar ideler. (62a/05-09)
Kan Kasanmasi: Bun: ideler ki meviz, zencebil, biber, cevz, dar-1 fiilfiil, ak hardal her
birinden beser dirhem havanda muhkem dégdiikden sorira iki yiiz dirhem zift yiiz dirhem
cam sakizt elli dirhem bezir bu ti¢ nesne ¢élmek icine koyup erideler. (81a/08-13)
Turfe: ve bir ‘ildac dahi dimisler ki: Rasuh tasi, ak tuz, bora-i ermeni, deiiiz kopiigi, ak
biber, donuz disiniini kiili. Her birinden birer dirhem citimlesini yumusak dogiip her giin
buguk dirhem mikdarint masura ile at gozine iifiireler, miicerrebdiir. (39a/06)
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d) Dis Agnisi: Ve ‘ilact budur ki: It iiziimi, bu it iiziimine tub kitablarinda ve ‘attar
istilahinda mevizec dirler ve ‘iid-1 karh ve zencebil ve biber ve ak hardal. Ve bu mezkiir
otlaruni her biri dis agrisina fayide ider. (45a/07-09)

bis (A.) Fars¢adaki karsilig1 pi¢ olan ve hayvanlar yediginde onlarin 6liimiine sebep olan bir ot,
bildircin otu (Aconitum napellus) 41a/08

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

bugday (T.) Taneleri un ve ekmek yapiminda kullanilan ve insanin baslica gidasini teskil eden
bitki 27b/12, 48a/04, 75b/06, 78a/12, 83b/12

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Cerahat: Birez bugday unini bile yoguralar ve melhem gibi eski panbuk tizerine yayalar
ve kesilen tamarun iki ucini bir bir yanina getiiriip mezkir merhemi panbuk-ila iistine
basdura koyalar ve iizerine bir kalifica yasduk baglayalar girii evvelki gibi. (48a/04-08)

b) Tuhme: Sofira bugday: 1sladup az az vireler. U¢ dort giinden soiira yemi vireler.

(82a/05-06)
bulgur (F.) Kaynatilip kurutulduktan ve kabugu ¢ikarildiktan sonra kirilan bugday 68b/08
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

burcak (T.) Baklagillerden, taneleri hayvan yemi olarak kullanilan yillik bir yem bitkisi (Vicia
ervilia) 58b/05, 60a/01

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmastir:

a) Demren: Bur¢ak uni mercimek uni tuz zac bunlari beraberce dogeler. Yumugak ideler.
Ba ‘dehu sigir giisti sirke ile eziip birez kaynadalar. (58b/05-07)

b) Fitk u Ba‘c: Burcak unindan ve c¢irigden beraberce yumurda agi-y-ila karisdurup
merhem gibi ideler ve ol fitk olan yer mikdarinca kaliii biz paresine yayup zarafet-ile ol
ctkan yumrt i¢ine gegiirtip mezkir yakuyr agzina yapigduralar. (60a/01-05)

bogiirtlen (T.) Giilgillerden, bahge c¢itlerinde, yol kenarlarinda kendiliginden yetisen dikenli
ve ¢ok yillik bir ¢ali, diken dutu, it iziimii (Rubus caesus) 76a/12

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sukak: ve bir ‘ilac dahi budur ki bogiirtlen yapragini kaplubaga kabinui kiil-ile dogiip
sigruil i¢ yagi-y-ila karisduralar ve giinde iki kez diirteler. (76a/11-13)

C

cedvar (A.) Yenildigi takdirde hayvanlara zarar veren, Fars¢adaki ad1 “pi¢” olan ot (Curcuma
zedoaria) 41a/13

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

cevz (A.) Ceviz, iki ¢enekliler sinifinin cevizgiller familyasindan, biiyiikk ve kalin govdeli,
beyazimsi kabuklu, kisin yapragini déken, uzun 6miirlii, kerestesi makbul agag (Juglans regia)
81a/09

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:
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a)

Kan Kasanmasi: Bun: ideler ki meviz zencebil biber cevz dar- fiilfiil ak hardal her
birinden beser dirhem havanda muhkem dégdiikden sofira iki yiiz dirhem zift yiiz dirhem
cam sakizt elli dirhem bezir bu ti¢ nesne ¢élmek igine koyup erideler. (81a/08-13)

cevz-i bevva (F.) Kiiciik hindistan cevizi (Myristica fragrans) 81a/13

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

cirid (A.) Kabugu soyulmus hurma, agag¢ dali1 89a/02

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

¢

cali® (T.) Agactan kiiciik, ciliz, dallar1 ¢ok sik ve catalli, odunumsu bitki 27a/11

cam sakiz1 (A.+T.) Cam agac¢larindan sizip toplanan regine 36b/09, 44a/11, 47b/05, 49b/06,
50a/09, 50a/11, 50a/11, 50b/09, 52a/04

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a)

b)

9)

h)

Nasur: Andan sorira Trablus sabiinuni sigiruni bobregi yagi-y-ila havanda dogiip de od
gormemiy bal-ila karisduralar ve bir mikdar ¢am sakizin dahi katalar ve giinde iki kez
eski panbuk-ila uralar. Sifa bula. (36b/06-10)

Diyku’n-nefs: ve ‘ilact budur ki: Toruk oti, kimniin, kepek birer avug kifayet idecek
mikdar su-y-ila kaynadalar ve igine bes on dane encir biragalar. Encir bisinceye dek
kaynadukdan sofira suyini siiziip on dirhem ¢am sakizin déogiip icine salalar. (44a/07-
12)

Cerahat: Kan dinimese ‘anzerut, mastaki, cam sakizi, zac-1 kibrist, kizil boya bunlarun
her birinden birer mikdar alup dogeler. (47b/04-07)

Sil¢a: Ve sifat-zarir budur ki giinliik cam sakizi ardi¢c mastaki her birinden birer mikdar
ki beraberce ola. Havanda muhkem dogiip eleyeler. Andan sorira yaranus iizerine
ekeler. (49b/05-08)

Saratan: ‘Anzerut, giinliik, cam sakizi, mastaki bunlari dégiip od gérmemis bal-ila
karisduralar ve mezkiir saratan yerine uralar. Eyii ola. Ve bir ‘ildac dahi budur ki ¢cam
sakizi-y-ila taglayalar. (50a/09-11)

Yagir: Sifat-zariir budur ki mersin yapragi banbil oti kiremid uni kaplubaga kabinun
kiili kina ¢cam sakizi her birinden birer mikdar alup havan igcinde muhkem dogiip un gibi
oldukdan sorira elekden eleyeler ve yaranus iistinde iki kez giinde ekeler (52a/02-
52a/07)

Hunan: Zencar, ‘anzerut, giinliik, cam sakizi her birinden ikiser dirhem say yagi on
dirhem bal miimi on bes dirhem zeyt yag yigirmi dirhem bunlardan dégiilecek nesneleri
daogeler eleyeler ve eriyecek nesneleri erideler ve birbirine katalar. (70b/11-71a/03)
Kati Na‘llemek: Andan sonra sigirun i¢ yagi-y-ila ¢am sakizin ve Trablus sabinin
dogiip merhem gibi ideler ve ol deliigi anufi-ila tolduralar. Bir iki giinden sorira bir
yufka kege veya deri iistine koyup tizerinden yumusak na ‘l uralar. (75a/03-07)

6 Bu bir genel ad olup herhangi bir hastaligin tedavisinde kullanilmamustir.
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1) Kan Kasanmasi: ve buni ideler ki meviz zencebil biber cevz dar-1 fiilfiil ak hardal her
birinden beser dirhem havanda muhkem dogdiikden sorira iki yiiz dirhem zift yiiz dirhem
cam sakizt elli dirhem bezir bu ii¢ nesne ¢élmek icine koyup erideler. (81a/08-13)

cayir’ (T.) Sulak ve rutubetli oldugu i¢in iizerinde kendiliginden giir ot biten veya hayvan yemi
olarak kullanilmak iizere 6zellikle ot yetistirilen diiz yer, tabii veya suni yem sahasi, otlak, mera,
boyle yerde biten ot 86b/08, 86b/09, 86b/10

cicek (T.) Cigek acan siis bitkisi 53b/13, 81a/13

cimen® (T.) Kendiliginden yetisen ¢im, yesil ve kisa ot 27a/11
ciikiindiir (F.) Pancar 65a/05, 82a/08

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sitma: Bir mikdar ciikiindiir yaprag: bir mikdar feslegen ile su icinde kaynadalar.
Suyina birez sirlagin veya zeyt yagini katalar. Ilicag-ila atuni diibiirine dékeler hukne

tulumi-y-ila. (65a/05-08)

corek ot1 (T.) Diigiin ¢igegigillerden, ¢igekleri sapinin ucunda bulunan otsu bir bitki, karacaot,
corekotu (Nigella damascena) 64a/02

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Kuduz: ve dali bu ‘ilaci ideler ki: Tavsan mayesi, sezab, ¢orek ot, sarimsak beraberce
dogeler. Sigwr yagi-y-ila karisduralar ve birez tuz dahi katalar ve birkag kez ol yaranun
tizerine diirteler. (64a/01-04)

b) Ziikkam: Céorek oti, zencebil, oglan asi, kara kasni her birinden ikiser dirhem za ‘feran
bir dirhem. Bu mezkiirati muhkem dogiip iki yiiz dirhem safi sarab-ila kaynadalar. Ta
ciimleniini ti¢ bahsindan bir bahs kala. Ba ‘dehu mezkiir suy stizeler. (31a/02-06)

D

dar-1 fiilfiil (F.) Tar¢in tohumu da denen, karabibere benzer, uzun taneli bir baharat ¢esidi
81a/09, 81a/13

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Kan Kasanmasu: Ve eger kesilmezse buni ideler ki meviz zencebil biber cevz dar-1 fiilfiil
ak hardal her birinden beser dirhem havanda muhkem dégdiikden sofira iki yiiz dirhem
zift yiiz dirhem ¢am sakizi elli dirhem bezir bu ii¢ nesne ¢olmek igine koyup erideler.

(812/08-13)

defne (Yun.) iki geneklilerden, yag1 veteriner hekimliginde ve tuvalet sabunlarinda, sert, yesil,
giizel kokulu ve baharli yapraklari et ve balik yemeklerinde kullanilan, agik sar1 ve izimsii
meyvesinde ve kabuklarinda mide diizeltici, bagirsaklar1 yumusatici, idrar soktiiriicii ve terletici
hassalar bulunan, yaz kis yesil, taflan cinsinden aga¢ veya agagg¢ik (Lourus nobilis) 31b/01,
42a/02, 41b/09

" Bu bir genel ad olup herhangi bir hastahigin tedavisinde kullanilmamugtir.

8 Bu bir genel ad olup herhangi bir hastaligin tedavisinde kullanilmamistir.

432



Eski Tiirkiye Tiirkcesi Ozellikleri Gosteren Bir Baytarnamede Gecen Bitki Adlar1 ve Miicerrep Tedavi Yéntemleri

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sitma: Defne yapragi, mersin yapragi, giiyegii oti, papadya, sarimsak, sapt saman toz1
bunlardan ne deilii ele girerse birer mikdar alup cem oldukdan sorira bir edviye kadar
sarab ve iki ol kadar su-y-ila ciimlesini kaynadup bir ¢ukur kazalar. (65b/04-08)

b) Ziikkam: Ve eger mezkiirat-ila gitmezse yarpuz, defne yapragi, raziyane, kereviz,
saman tozi, giiyegii ot her birinden birer mikdar hamur-ila kaynadup bisdiikden sonra
torba icine koyalar ve fi’l-hal atusi basina gegiireler. Ta kim bugi burnina gege. (31b/01-
05)

c) Verem: Ayva c¢ekirdegi ve papadya cicegi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve tizerlik ve
sarmagik sapi ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ctimle safi sarab-
tla kaynadup atuni basini anuii bugina tutup fe emma basini bir vech-ile saralar.
(41b/07-12)

delicek (T.) Bugdaygillerden, genellikle bugday tarlalarinda yetisen, tohumu zehirli, yabani bir
bitki (Lolium temulentum) 61a/07

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Fitk u Ba‘c: ve sori ucinda bir delicek koyalar ki iceriiden madde ve sari su ve irifi ve

kan ne ise aka gide. (61a/07-09)
demmii’l-ahaveyn (A.) Iki kardes kan1 agac1 42a/1
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
difla (A.) Agu agaci denen ve ¢ok aci1 olan nesne, zakkum agaci (Nerium oleander) 40b/01
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

diken® (T.) Baz1 bitkilerin dal, yaprak, meyve kabugu vb. béliimlerinde ve baz1 hayvanlarin
derisinde bulunan sert, ucu sivri ve batici ¢ikintilardan her biri 81a/05

E

ebemgiimeci (T.) Ebegiimecigillerden, mor renkli cigekleri ilag, yapraklari sebze olarak
kullanilan, kendiliginden yetisen ¢ok yillik bir bitki (Malva siylvestris) 84a/07

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

ebucehl kavum (A.+T.) Kabakgillerden, elma biyiikliiglindeki meyvesi ¢ok acit ve ig
stirdiiriicii, ishal yapici bir bitki, ac1 elma, ac1 karpuz, act kavun (Citrullus colocynthis) 72a/07

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

egir (Yun.) Bir ¢enekliler sinifinin yilan yastigigiller familyasindan, ana yurdu Hindistan’dan
Asya, Avrupa ve Amerika’ya yayilmis olan, dere ve durgun su kenarlarinda, batakliklarda
yetisen, tasidig1 asit, yag ve glikozoitlerde idrar ve adet soktiiriicii, ates diisiiriicii, ishal verici,
aksirtici, kusturucu, gaz giderici, istah agicit hassalar bulunan, siyahimsi erguvani ¢igekli,
yesilimsi mayhos meyveli, ¢ok yillik tiiylii otsu bitki (Acorus calamus) 41b/08, 42a/10

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

® Bu bir genel ad olup herhangi bir hastaligin tedavisinde kullanilmamistir.
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a) Verem: Ayva ¢ekirdegi ve papadya ¢i¢egi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve iizerlik ve
sarmasik sapi ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ciimle safi sarab-
tla kaynadup atuni basini anuni bugina tutup fe emmd basini bir vech-ile saralar.
(41b/07-12)

b) Sadme: Kap icine koyalar ve aiia bu eczay: katalar ki anzeriit samg-i ‘arabt egir iki
karindas kanmi. Ciimlesinden birer mikdar alup havan icinde dogeler ve mezkiir kan-ila
karisduralar ve birez thdup atuii bagint yukaru tutup burnina tamziralar. (42a/08-13)

ekin (T.) Bugday 49a/12
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

elma (T.) Giilgillerden, yurdumuzun her yerinde yetisen, disli yaprakli, acik pembe ¢igekler
acan, verimli, dayanikli aga¢ (Pirus malus) 14a/07

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamistir. Yalnizca benzetme ilgisi kurulurken
kullanilmustir.

enar (F.) Nargillerden, diizgiin ve parlak yaprakli, canli kirmiz1 iri ¢igekli, hafif dikenli agaggik
(Punica granatum) 13b/04

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hurucw’l-mak‘ad: Eger sarab bulunmazsa mersin yapragi-y-ila kaynamis su kifayet
ider. Yudukdan sorira bu zarur iizerine ekeler ki mazii seb eksi enar kabi sabir tekatturi
beraberce dogiip yumusak ideler ve ince elekden eleyeler. (56a/07-10)

encir (F.) Dutgillerden, asil yurdu Akdeniz kiyilar1 olan, genis ve dilimli yaprakli, siitli,
bazilar1 tirmanici olan aga¢ veya agaggik 44a/10

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Diyku’n-nefs: ve ‘ilact budur ki: Toruk oti, kimniin, kepek birer avug kifayet idecek
mikdar su-y-ila kaynadalar ve igine bes on dane encir biragalar. Encir biginceye dek
kaynadukdan sorira suyint siiziip on dirhem ¢am sakizin dogiip icine salalar. (44al07-
12)

b) Orpek: ve yahiid ak sogani encir-ile sarab icinde kaynadalar. Ya 'ni dégeler. Ba ‘dehu
sarab icinde kaynadalar. Koy oldukdan sofira havan iginde muhkem sahk ideler ta
merhem gibi olunca. (74a/01-03)

¢) Oksiiriik: ve bir ‘ilac dahi budur ki elli dirhem kara iiziim ve yigirmi dirhem badam ve
yigirmi dane kuru encir sarab-ila kaynadup ii¢ giine dek her giin andan bir ¢anak
mikdarini atuni bogazina akduralar. (79a/10-14)

d) Hunnak: ve bir ‘ilac dahi budur ki ¢ekirdegi ¢ikmuis kizil iiziim encir ‘unnab bunlart
dogilmis arpa ile kaynadup birez badam veya susam yagi katalar. Ba ‘dehu bir mikdar
seker-ile tatlu ideler ve ilicak iken didiigimiz gibi bogazina koyalar. (46b/01-05)

e) Carab: Ba'dehu eski encir-ile ikisini sarp sirke i¢inde kaynadalar. Encir muherra
oldukdan sonira havan icinde koyup dogeler. Merhem gibi ola. Andan sofira uyuz yerini
kepek ile tuz-ila muhkem yuyalar ve mezkiir merhemi iizerine diirteler. (53b/06-11)
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F

feslegen (Yun.) Ballibabagillerden, saksilarda siis bitkisi olarak yetistirilen, keskin kokulu,

ufak yesil yapraklari kekik gibi bahar ve koku verici olarak kullanilan, kiigiik beyaz ¢icekli bitki
65a/06

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sitma: Eger ayilmazsa bu hukneyi ideler ki bir mikdar ciikiindiir yaprag bir mikdar
feslegen ile su i¢inde kaynadalar. Suyina birez siwrlagin veyda zeyt yagimi katalar.
(65a/04-07)

findik (F.) Bu agacin sert bir kabuk i¢indeki yagli, nisastali, yuvarlak veya beyzi meyvesi
79b/09

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamistir. Yalnizca benzetme ilgisi kurulurken
kullanilmistir.

frenk kavum (T.) Bir meyve ad1 56a/03
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
G

giil (F.) Giil agacinin giizel kokulu, pek ¢ok ¢esidi bulunan ¢ok makbul ¢igegi 30b/12, 34b/07,
35a/02

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Ziikkkam: Bir mikdar giil suyi-y-ila eziip burnina tamziralar. Ya ‘ni mezkir kafir-ila
za ‘ferani yakur ile burnina uralar. Veya giil suyi-y-ila eziip tamziralar ve eger bunun
ardinca biraz benefse yagin tamzirurlarsa gayet miifid olur. (30b/12)

giinliik (T.) Giinliik agacinin tiitsii olarak kullanilan ve nefese rahatlik veren recinesi 39b/12
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Zufre: Ak anzerit ve sabwr ve giinliik her birinden birer dirhem havanda muhkem
dogeler ve ince elekden veya valadan eleyeler ve ke¢i 6di-y-ile ezeler ve mil-ile goze
cekeler. Sifa bula. (39b/11-40a/01)

b) Sil‘a: Kaynayup birez kivam olicak on dirhem giinliik ve on dirhem zift katalar. I¢inde
hall ola. (49b/01-02)

¢) Saratan: Andan sofira agalar. Icin sileler ve iizerine bu devay: uralar ki anzeriit,
giinliik, ¢am sakizi, mastaki bunlari dogiip od gormemis bal-ila karisduralar ve mezkiir
saratan yerine uralar. Eyii ola ve bir ‘ildc daht budur ki cam sakizi-y-ila taglayalar.
(50a/08-11)

d) Intisar: Hatmi tohmi, giinliik, bir avu¢ arpa uni bunlart havanda muhkem dogiip
elediikden sorira bes yumurda sarusi-y-ila karisduralar. Merhem gibi ola. Andan sorira
mezkiir tamar tizere biz-ile yapisdura koyalar. (67b/12-68a/03)

giiyegii (T.) Kekik otu, zater (Origanum vulgare) 31b/02

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:
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a) Sitma: Defne yapragi mersin yaprag giiyegii oti papadya sarimsak sapt saman tozi
bunlardan ne desilii ele girerse birer mikdar alup cem* oldukdan sofira bir edviye kadar
sarab ve iki ol kadar su-y-ila ciimlesini kaynadup bir ¢ukur kazalar. (65b/04-08)

b) Ziikkam: Eger mezkurat-ila gitmezse yarpuz, defne yapragi, raziyane, kereviz, saman
tozi, giiyegii oti her birinden birer mikdar hamur-ila kaynadup bisdiikden sorira torba
icine koyalar ve fi’l-hal atuni basina gegiireler. (31b/01-05)

gonca (F.) Heniiz acilmamis ¢igek, tomurcuk 34a/13
H
habaza (A.) Ebegiimeci 84a/07
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
hanzal (A.) Ebiicehil karpuzu veya aci hiyar denen bitki 72a/06, 72a/07
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Kurlagan: Eger ol mertebeye varmadiysa bu ‘ilaci ideler ki on dirhem mazi ve bes
dirhem hanzal i¢i ve bir dirhem anzerit bunlari havanda muhkem dogeler. (72a/05-07)

harbak (A.) Copleme denen bitki 62a/05
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Soguk Geg¢mesi: Bu habb danelerini yutduralar ki ti¢ dirhem harbak iki dirhem nisadir
on dirhem arpa uni bes dirhem biber yigirmi dirhem seker elli dirhem sigir yagi bu
ciimleden kuru olan eczayr muhkem dogiip yag-ila karisdurup yoguralar. (62a/04-08)

hardal (A.) Turpgiller familyasindan, sar1 veya beyaz ¢igekli, sert ve yakici tohumu hekimlikte
kullanilan otsu bitki (Sinapis) 68b/11, 81a/10

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Turfe: Eger mezkiir perde kaliii olsa bir dirhem karanfil bir dirhem hardal tohmi ikisini
dogiip elekden geciireler. Sonra bes dirhem mikddar: arpa unini hamir idiip mezkiir
otlari ol hamiir i¢ine gome koyalar ve furin icine biragalar. (38b/12-39a/03)

b) Su Inmesi: ve yahiid hardali sarimsak birle dogeler ve icine adem sidiigi katalar ve
birez arpa unin: bile halt ideler. (68b/11-13)

harzehre (A.) Zehirli bir ot tiirii (Citrullus colocynthis) 40b/01
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

hatmi (A.) iki geneklilerin ebegiimecigiller familyasindan, pembe beyaz cigekli, batakliklarda,
sulak cayirlarda yetisen, ¢icegi yumusatici, kurutulmus kokiiniin kaynatilmis suyu tenkiye ve
gargara olarak kullanilan otsu bitki (Althaca officinalis) 41b/08

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Verem: Ayva cekirdegi ve papadya ¢icegi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve tizerlik ve
sarmasik sapt ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ciimle safi sarab-
tla kaynadup atuii basini anuii bugina tutup fe emma basini bir vech-ile saralar.
(41b/07-12)
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b) Hunnak: Tarak oti, yaban hatmi tohmi her birinden birer mikdar dogeler. Kifayet
idecek mikdar safi su ile kaynadalar. Ba‘dehu siiziip suyin alalar ve bir mikdar
hiyarsenbe icindeki baldan igine ezeler. (46a/06-10)

c) Takha: Ba ‘dehu hatmi yapragi, papadya, isirgan oti, kepek, sarmasik sapt bunlart sirf
sarp sirke ile kaynadalar. Ta ki sirke dokiine gide. Ba ‘dehu bu otlari isicag-ila atun
ayagina saralar. Ustinde bir giin bir gice tura. Andan sofira ¢ézeler. (66a/10-66b/02)

d) intisar: Hatmi tohm, giinliik, bir avu¢ arpa umi bunlari havanda muhkem dogiip
elediikden sonra bes yumurda sarusi-y-ila karisduralar. Merhem gibi ola. Andan sorira
mezkiir tamar tizere biz-ile yapisdura koyalar. (67b/12-68a/03)

havu¢ (F.) Maydanozgillerden, uzun ve sivri kokii sebze olarak yenen, vitamin bakimindan
zengin, besleyici, yetismesi kolay otsu bitki 65a/01

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sitma: ve bu ‘ilact dahu ideler ki kizil sandal on dirhem kigniz tohumi on dirhem havug
tohmint on dirhem gdégercin boki on dirhem bunlari avug ol kadar su-y-ila kaynadalar

stizeler. (64b/12-65a/02)

hiyar (A.) Kabakgillerden, yapraklar1 genis ve parcali, ana yurdu Hindistan olan, bir y1llik otsu
stirtingen bitki (Cucumis sativus) 12b/08

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanmilmamistir. Yalnizca benzetme ilgisi kurulurken
kullanilmistir.

hiyarsenbe (F.) Baklagillerden, Dogu Hint, Antil ve Brezilya’da yetisen, hekimlikte kullanilan,
siyah renkteki meyvelerinin terkibinde seker, pektin, zamk, tanen ve esans bulunan agag, Hint
hiyar1 46a/09, 46a/10

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hunnak: Ba ‘dehu siiziip suyin alalar ve bir mikdar hiyarsenbe igindeki baldan icine
ezeler. (46a/08-10)

hurma (F.) Hurma agacinin tatli, besleyici, etli meyvesi 89a/02
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamuistir.
I

isirgan oti (T.) Isirgangillerden, her tarafi sert tiiylerle kapl, tliyleri kirildiginda karincaasidi
denilen ¢ok kasindirict bir madde ¢ikartan bir ot (Urtica) 66a/11

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Takha: Ba‘dehu hatmi yapragi papadya isirgan oti kepek sarmasik sapr bunlart surf
sarp sirke ile kaynadalar. Ta ki sirke dokiine gide. (66a/10-13)

|
it tiziimi (T.) Bogiirtlen (Solanum nigrum) 81a/13

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
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K

kafir (A.) Hindistan ve Cin’de yetisen kafur agacinin zamkindan elde edilen ve hekimlikte
kullanilan beyaz, yar seffaf, kolaylikla parcalanir 1tirli madde 30b/10, 30b/12

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Zilkkkam: Ve yahiid bir mikdar kafiir-ila za ‘feran beraberce muhkem dogiip ahsam
vaktinda masura ile burnina iifiireler. Veya bir mikdar giil suyi-y-ila eziip burnina
tamzwralar. Ya ‘nt mezkir kafur-ila za ‘ferani yakur ile burnina uralar. (30b/09-12)

kamus (T.) Bugdaygillerden, sulak yerlerde yetisen, cesitli tiirleri olan, i¢i bos, yilizii bogumlu
bitki 9b/13

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
karaca ot1 (T.) Corek otu 54b/07, 69a/11,
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Azmii’s-sabk: Ba‘dehu karaca ot bir mikdar bora ile dogeler. Od gormis bal-ila
katalar ve eski panbukdan fitil idiip mezkiir-ila bulusduralar. (69a/11-13)

karabaslu (T.) Ballibabagillerden, ilkbaharda mavi veya menekse renginde cicekler agan, otsu
veya dibi odunsu, ¢ok 1tirli bitki, yabani lavanta ¢igegi 43/11

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

karanfil (F.) Kirmizi, pembe, alaca ve ¢esitli renklerde ¢igekler agan, diigiim diigiim ince saph
otsu siis bitkisi (Dianthus caryophyllus) 38b/12

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Turfe: Eger mezkiir perde kalui olsa bir dirhem karanfil bir dirhem hardal tohmu ikisini
daogiip elekden gegiireler. (38a/12-13)

karpuz (F.) Kabakgiller familyasindan, siirtingen gévdeli bir yillik bitki 72a/07

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

kas1l (A.) Hayvanlara yedirilmek iizere erken ekilen ve yesilken bigilen ekin 44b/08
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Diyku’n-nefs: O/ miiddetde yesil yonca veya dahi basaklanmamus kasil virseler gayet
eytidiir ve tez sagalur. (44b/07-09)

b) Hunnak: Bir ‘ilac dah budur ki ladeni zeyt yagi icinde eridiip mezkiir hunnak yerine
wsicag-ila diirteler. Karsu azacuk yonca veya kasil vireler. (46b/05-08)

C) Sitma: Bu eyyamda atuni yemini isladup vireler. Ve eger kok zamani-y-isa yonca veya
kasil vireler eyii olunca. (66a/01-02)

kasm (F.) Maydanozgiller familyasindan, seytantersi, cadirusagi otu gibi bitkilerden elde
edilen bir nevi zamk 31a/03

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:
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a) Takha: Eger sagaldiysa fe-bi-ha vallahu buni dahi ideler ki kasni, oglan asi sarimsak
ucint sarab-ila kaynadalar. Kuvvetin aldukdan sofira igine birez bezir ve bir mikdar tuz
katalar kaynadalar. Ta sol hadde kim sarab dokiine gide. (66b/02-07)

b) Ziikkam: Eger mezkiir zahmet birez eskiyiip zamani uzamis olsa ¢orek oti, zencebil,
oglan asi, kara kasni her birinden ikiser dirhem za ‘feran bir dirhem. Bu mezkiirati
muhkem dogiip iki yiiz dirhem safi sarab-ila kaynadalar. (31a/01-05)

kavak (F.) Sogiitgillerden, sulak yerlerde yetisen, yapraklar1 uzun sapli ve disli, boyu diizgiin
ve bazi tiirlerinde 30 — 40 metreyi bulacak uzunlukta, kerestesi i¢in dikilen, odunu gevsek ve
kof, kabugu kavlayip dokiilen bir agag¢ 41a/09

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamistir. Yalnizca benzetme ilgisi kurulurken
kullanilmistir.

keciboynuzi (T.) Baklagillerden, odunu marangozlukta, kabugu sepicilikte kullanilan, 6 — 10
veya 12 metre boyunda, kisin yapraklarini dokmeyen Akdeniz bolgesi agaci (Ceratonia siliqua)
32b/10

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Ziikkam: ‘/ldci budur ki: Kegi boynuzini havanda dégiip say yagi-y-ila karigduralar ve
giinde bes alti lokma atuii bogazina atalar ve yas yonca vireler ve eger yas bulunmazsa

kurusint su-y-ila 1sladalar, vireler. (32b/10-13)

kendir (T.) Kendirgiller familyasindan, sap liflerinden halat ve g¢uval yapilan bitki,
kenevir 49a/05, 53a/01

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

kereviz (F.) Maydanozgillerden, kokleri ve yapraklari sebze olarak kullanilan, uyarici ve idrar
soktiiriicii hassalara ve tibbi nitelikteki maddelere sahip, kokulu, 1lik bolge bitkisi (Apium
graveolens) 31b/02

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Ziikkkam: Eger mezkirat-ila gitmezse yarpuz, defne yapragi, raziyane, kereviz, saman
tozi, giiyegii oti her birinden birer mikdar hamur-ila kaynadup bisdiikden sonira torba
icine koyalar ve fi’l-hal atuni basina gegiireler. (31b/01-05)

kerneb (A.) Etli, iri lahana 55b/02, 55b/03
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Veremii’l-halib: Bir ‘ilac dahi budur ki: Kerneb basini oyup ¢ukur gibi ideler. Ve
kerneb didiikleri kara tanediir ki Tiirk tayifesi ania etlii kelem dirler. Séyle ki alip anun
icine sigar ola. Ba ‘dehu igine bir mikdar bezir yagi koyup isicak kiil i¢inde gomeler.
(55b/02-05)

kettan (A.) Keten, Ketengiller familyasindan, lifleri dokumacilikta kullanilan, ¢igekleri goz
alici, yapraklari basit, kirecli topraklari ve 1lik iklimi seven otsu bitki (Linum) 54a/02

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:
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a) Carab: Dégiilmis kettan tohmu, encir, zerd-alii bunlar sirke ile birez isladalar. Ba ‘dehu
kaynadup koyi oldukdan sorira havanda dogiip merhem ideler. Andan sonra baldiran
yapragi yas iken tistiibi i¢ine sarup yakalar ve mezkiir merheme katalar. (54a/02-07)

kina (A.) Kina agacinin kurutulmus yapraklarindan elde edilen ve sag, tirnak ve elleri turuncu
bir renge boyamakta kullanilan toz 36a/06, 42a/02

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamistir. Yalnizca benzetme ilgisi kurulurken
kullanilmistir.

kisniz (F.) Kisnis, maydanozgillerden, yapraklari maydanozu andiran, 20-60 santimetre
yiiksekliginde, tiiysiiz, bir yillik ve otsu bir bitki (Coriandrum sativum) 64b/13

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sitma: Fe-emma tamam toyunca ictirmeyeler. Ve bu 'ilaci dahi ideler ki kizil sandal on
dirhem kisniz tohumi on dirhem havug tohumint on dirhem gégercin boki on dirhem

bunlart avug ol kadar su-y-ila kaynadalar siizeler. (64b/12-65a/02)
kuhle (?) Leblab denilen ot i¢in Tiirklerin kullandig1 isim 32a/07
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
koz (F.) Ceviz 13b/10

Bu bitki herhangi bir tedavi igin kullanilmamistir. Yalnizca benzetme ilgisi kurulurken
kullanilmistir.

L

labada (Yun.) Karabugdaygillerden, dere kiyilarinda, sulak cayirlarda kendiliginden yetisen,
cok yillik ve yapraklari sebze olarak kullanilan bir bitki, efelek (Rumex patientia) 79a/07

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Oksiiriik: Bir ‘ildc dahi budur ki labada didiikleri ve bir nam dahu iivelik otufi kokini
birez za ‘feran-ila sarab i¢inde kaynadalar ve aria birez sigir yagin katalar ve ilicag-ila
atusi bogazina dokeler. (79a/06-09)

laden (F.) Ladengillerden, Akdeniz iilkelerinde yetisen, tiiylii ve genellikle yapiskan yaprakli,
beyaz veya pembe ¢icekli, reginesi hekimlikte kullanilan bir bitki (Cistus creticus) 55b/08

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Veremii’l-halib: ve yahid laden sarusabir ikisini bezir yagi-y-ila kaynadalar. Isicag-
tla diirteler. (55b/08-09)

b) Hunnak: Bir ‘ilac dah budur ki ladeni zeyt yagi icinde eridiip mezkiir hunnak yerine
sicag-ila diirteler. Karsu azacuk yonca veya kasil vireler. (46b/05-08)

lehe (?) Bir sogan ¢esidi 69a/13
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

leblab (A.) Sarmasik ve bu tiirden bitkiler, zilkkam hastalig1 tedavisinde kullanilmas1 6nerilen
ve Tiirkgede kuhle denilen ot (Hedera helix) 32a/07
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Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
M
mahmid (A.) Mahmudiye otu (Convolvulus scammonia) 61a/10
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:
a) Fitk u Ba‘c: Ol cerahat iistine dokiilmis mahmiid veya mastakt ekeler. (61a/09-10)
mastaki (A.) Sakiz agaci, fistik agaci vb. kabugundan elde edilen sakiz, bir nevi regine 42b/03
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sadme: Eger kan gelmezse burnina birez benefse yagin veya tatlu badam yagin saft
tamziralar. Ve yahiid afia birez za ‘feran ve mastaki katalar. Gayet eyiidiir. (42b/01-03)

b) Cerahat: Kan diiimese anzerit, mastaki, ¢am sakizi, zac-1 kibrist, kizil boya bunlaruii
her birinden birer mikdar alup dogeler. Ba ‘dehu eski panbuk iizerine yumurda sarusini
diirteler ve kesilen tamari iki yanindan basup mezkiir oti yara igine tolduralar. (47b/04-
09)

c) Sil‘a: Ba ‘dehu eski panbuk iizerine yayalar ve yara iizerine uralar. Ve sifat-zarir budur
ki giinliik, ¢cam sakizi, ardig, mastaki her birinden birer mikdar ki beraberce ola.
Havanda muhkem dogiip eleyeler. Andan sorira yaranus iizerine ekeler. (49b/04-08)

d) Saratan: Andan soiira acalar. Igin sileler ve iizerine bu devayr uralar ki anzeriit,
gtinliik, ¢cam sakizi, mastaki bunlari dégiip od gormemis bal-ila karisduralar ve mezkiir
saratan yerine uralar. Eyii ola. (50a/08-11)

e) Nasir: 7a yara temiz olunca oniuldukdan soiira mastaki, bal miimi, zeyt yagi, cam sakizi
bunlart tava igine koyup ates iizerine erideler ve iizerine tamla tamla bezir yagi
tamzralar. (59b/03-06)

f) Fitk u Ba‘c: Ol cerahat iistine dokiilmis mahmiid veya mastaki ekeler. (61a/09-10)

maz (F.) Servigillerden, yapraklar1 almasik ve kii¢iik pullar bigiminde, gévdesi diiz olan,
dipten dallanan bir siis bitkisi (Thuya) “mazi” 56b/03, 56b/10, 72a/06

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hurucw’l-mak‘ad: Bu ‘ilac ideler ki: Tit agacinuii kabt serv kozagi mazi mersin
yvapragt bunlart sarab ile kaynadup siizeler. Ba‘dehu bezir katup yine kaynadalar.
(56b/03)

b) Kurlagan: Eger ol mertebeye varmadiysa bu ‘ilaci ideler ki on dirhem mazi ve bes
dirhem hanzal i¢i ve bir dirhem anzerit bunlart havanda muhkem dégeler. (72a/05-07)

c) Kati1 Na‘llemek: Ba ‘dehu ol irifi ¢ikan yere seb, mazii, kizil boya muhkem dégeler.
Katran-ila karigduralar. Giinde iki kez diirteler. Sifa bula gide bi-izni’llahi te'ala.
(75a/11-13)

mercimek (F.) Baklagillerden, beyaz ¢icekli bir tarim bitkisi (Lens culinaris) 46a/05, 58b/05
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hunnak: ve dahi bu eczay: ki mercimek boyi tarak oti yaban hatmi tohumi her birinden
birer mikdar dégeler. Kifayet idecek mikdar safi su ile kaynadalar. Ba ‘dehu siiziip suyin
alalar ve bir mikdar hiyarsenbe icindeki baldan icine ezeler. (46a/05-10)
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b) Kelef: Bur¢ak uni, mercimek uni, tuz zac bunlart beraberce déogeler. Yumusak ideler.
Ba ‘dehu sigr giisti, sirke ile eziip birez kaynadalar. (58b/05-07)

mersin (Yun.) Mersingillerden, kisin yapraklarini dékmeyen, Akdeniz sahillerinde ¢ok
bulunan, egri biigrii govdeli, beyaz gigekli, hos kokulu, uzun 6miirlii agag¢ (Myrthus communis)
9b/12, 9b/13

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hurucw’l-mak‘ad: Eger ol saraba birez mersin yapragi konup kaynamis olsa dahi yeg
olur ve eger sarab bulunmazsa mersin yapragi-y-ila kaynamus su kifayet ider. (56b/05-
08)

b) Sitma: Defne yapragi, mersin yapragi, giiyegii oti, papadya, sarimsak sapi, saman tozi
bunlardan ne desilii ele girerse birer mikdar alup cem* oldukdan sofira bir edviye kadar
sarab ve iki ol kadar su-y-ila ciimlesini kaynadup bir ¢ukur kazalar. (65b/04-08)

c) Ishal: Eger furmazsa mersin tohmini keci boynuz-ila ve beliit agacinuni kab-ila havanda
muhkem dogiip sigiruii i¢ yagi-y-ila katalar. (79b/06-09)

d) Yagir: Sifat-zarir budur ki mersin yapragi, banbil oti, kiremid uni, kaplubaga kabinui
kiili, kina, ¢am sakizi her birinden birer mikdar alup havan icinde muhkem dogiip un
gibi oldukdan sorira elekden eleyeler ve yaranusi iistinde iki kez giinde ekeler. (52a/02-
07)

mevizec (A.) It iiziimiine tip kitaplarinda ve aktar terimlerinde verilen isim (Delphinum
staphisagria) “meviz” 45a/08, 45a/09

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

O

oglan as1 (T.) Caksir veya caksur otu olarak da bilinen yabani bir ot (Ferula elaeochytris)
31a/02

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Ziikkam: Eger mezkiir zahmet birez eskiyiip zamani uzamis olsa ¢orek oti, zencebil,
oglan asi, kara kasni her birinden ikigser dirhem za ‘feran bir dirhem. Bu mezkiirat
muhkem dogiip iki yiiz dirhem safi sarab-ila kaynadalar. (31a/01-05)

b) Intisar: Bir ‘ilac dah budur ki oglan asimi bezir yagi-y-ila kaynadup igine birez kara
neft ve bir bas dogiilmis sarimsak koyalar. (47a/05-07)

c) Kuduz: Ba ‘dehu sogani, sarimsagi, oglan asin sarab-ila dogeler. Merhem gibi ideler
ve birez tuz katalar ve cerahat tizere uralar. (63b/04-06)

ot!? (T.) Bir iki mevsim veya bir yil, pek az1 da daha fazla yasadiktan sonra kuruyan, toprak
istiindeki kisimlari odunlasmayip yumusak kalan kiigiik bitkilerin ortak adi 32a/07, 33a/05,
35a/10, 37a/01

10 Bu bir genel ad olup herhangi bir hastaligin tedavisinde kullanilmamistir.
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P

panbuk (F.) Ebegiimecigillerden, koza durumundaki meyvesi ti¢ dort veya bes dilim halinde
acilan, biiytimesi sirasinda bol su isteyen, otsu veya odunsu tropikal bitki (Gossypium) 33a/13,
35a/08, 43b/02, 45a/11

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

papadya (Yun.) Birlesikgillerden, baharda ta¢ yapraklari sari, ortasi beyaz ¢icekler agan, ates
distiriicii, spazm ¢6ziicii, sinirleri yatistirici, rahatlik verici, bagirsak gazlarini giderici hassalara
sahip bir yillik otsu bitki (Matricaria chamomilla) 41b/08

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Verem: Ayva cekirdegi ve papadya ¢i¢egi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve tizerlik ve
sarmagik sapi ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ciimle safi sarab-
tla kaynadup atuni basini anuii bugina tutup fe emma basini bir vech-ile saralar.
(41b/07-12)

b) Sitma: Defne yapragi, mersin yaprag, giiyegii oti, papadya, sarimsak sapi, saman tozi
bunlardan ne de7ilii ele girerse birer mikdar alup cem* oldukdan sofira bir edviye kadar
sarab ve iki ol kadar su-y-ila ciimlesini kaynadup bir ¢ukur kazalar. (65b/04-08)

c) Takha: Ba ‘dehu hatmi yapragi, papadya, isirgan oti, kepek, sarmagik sapt bunlart surf
sarp sirke ile kaynadalar. Ta ki sirke dokiine gide. Ba ‘dehu bu otlart isicag-ila atun
ayagina saralar. Ustinde bir giin bir gice tura. Andan sofira ¢ézeler. (66a/10-66b/02)

paz1 (F.) Ispanakgillerden, A ve C vitaminleri bakimindan zengin, yapraklar1 sebze olarak
yenen, iki yillik otsu bitki, yabani pancar, yaban pancari 36a/06

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Yagir: Dogiilmis jengar ve tizab gibi veyahiid koyun kuyrugindan bir yara taze iken
pazi yapragt tistine koyup yaranunl tistine uralar. Bir giin bir gece iizerinde turup irte
agalar. Ol ¢iiriik et koya gide. (51b/08-12)

b) Demregii: Bu ciimleyi muhkem dogiip sabin suyi-y-ila yugalar ve ol yere kina gibi
yakalar ve iizerine pazi yapragi sarup baglayu koyalar. (36a/04-07)

pic (F.) Cedvar olarak bilinen otun Farsca karsilig1 41a/08, 41a/13, 41a/13
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

R

raziyane (F.) Maydanozgiller familyasindan, hos kokulu, yapraklar1 almasik dizilisli, sapl ve
tilysiiz, silindir bi¢gimli gévdesi dik, tohum ve kokleri ilaglarda kullanilan, gaz giderici, istah
acici, idrar soktiiriicii, kan arttiric1 hassalara sahip, iki veya ¢ok yillik otsu, 1tirli, Ege ve Akdeniz
bitkisi (Foeniculum vulgare) 31b/02, 42a/02

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Verem: Sofira gideriip raziyane, defiiz su-y-ila kaynadalar ve ol su-y-ila atuii basin
yuyalar. (42a/02)
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b) Ziikkam: Eger mezkurat-ila gitmezse yarpuz, defne yapragi, raziyane, kereviz, saman
tozi, gliyegii oti her birinden birer mikdar hamur-ila kaynadup bisdiikden sornira torba
icine koyalar ve fi’l-hal atuni basina gegiireler. (31b/01-05)

ruman (A.) Nar 13b/04
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

S

sabir (A.) Zambakgiller familyasindan, tropikal bolgelerde yetisen, kiictliklii biiytliklii bircok
tiirii bulunan, 6zellikle sarisabir denen ¢esidi tipta kullanilan bitki 39b/12

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmstir:

a) Zufre: Andan soiira goze bu oti ¢ekeler ki ak anzeriit ve sabur ve giinliik her birinden
birer dirhem havanda muhkem dégeler ve ince elekden veya valadan eleyeler ve kegi
odi-y-ile ezeler ve mil-ile goze ¢ekeler. Sifa bula. (39b/11-40a/01)

b) Huriicuw’l-mak‘ad: Icine bezir, sabwr koyalar. Merhem gibi olunca erideler ve atusi
sofrasina stireler. (56b/03)

sarisabir (T.+A.) Zambakgillerden, sicak bolgelerde yetisen, yapraklari olduk¢a yiiksek bir
sapin tepesinde rozet bigiminde toplanmis bulunan bir siis bitkisi, azvay (Aloe vera)
“sarisabur” 57a/l

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Veremii’l-halib: Yudukdan soiira bu zarir tizerine ekeler ki mazii, seb, eksi enar kabi,
sabir tekatturt beraberce dogiip yumusak ideler ve ince elekden eleyeler. (56a/08-10)

b) Toifiuz Kili: Ve yerine sarisaburi sigwr odi-y-ila ve birez tuz-ila karigduralar. Ve ol kil
kopdugt yerlere siireler. Ayruk bitmeye. Ve eger yine biterse bir dahi béyle ‘ilac ideler
ve yahiid kire¢ suymmi anufi yerine diirteler. Dokiile gide. (57a/10-13)

salkim (T.) Ana saptan ¢ikan yan ¢icekleri, saplari hep ayni uzunlukta olan ¢icek durumu
81a/13

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
saman (T.) Tahillarin taneleri alindiktan sonra kalan saplar1 31b/02, 41b/10
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Ziikkkam: Eger mezkirat-ila gitmezse yarpuz, defne yapragi,raziyane, kereviz, saman
tozi, giivegii ot1 her birinden birer mikdar hamur-ila kaynadup bigdiikden sonra torba
icine koyalar ve fi’l-hal atuii basina gegiireler. (31b/01-05)

b) Verem: Ayva cekirdegi ve papadya ¢icegi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve tizerlik ve
sarmasik sapt ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ciimle safi sarab-
tla kaynadup atuni basini anuii bugina tutup fe emmda basimi bir vech-ile saralar.
(41b/07-12)

c) Sitma: Defne yapragi, mersin yapragi, giiyegii oti, papadya, sarimsak sapi, saman tozi
bunlardan ne desilii ele girerse birer mikdar alup cem* oldukdan sofira bir edviye kadar
sarab ve iki ol kadar su-y-ila ciimlesini kaynadup bir ¢ukur kazalar. (65b/04-08)
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d) Sancu: Bu ‘ilaclar-ila def" olmazsa eski samani sarab-ila kaynadup atuii karni altina
koyalar. Ta kim bugi aria ¢ika. Andan sofira att muhkem yérideler. (78a/06-09)

samg-i ‘arabi (F.) Arap zamki olarak da bilinen, Kuzey Afrika'da yetisen bir agagtan elde
edilen zamktir 42a/09

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sadme: Kap icine koyalar ve aiia bu eczay: katalar ki anzerit, samg-i ‘arabi, egir, iki
karindas kani. Ciimlesinden birer mikdar alup havan iginde dégeler ve mezkiir kan-ila
karisduralar. (42a/08-11)

sandal (A.) Sandalgillerden, kerestesi sert ve kokulu bir aga¢ (Santalum album) 64b/13
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sitma: Bu ‘ilact dahi ideler ki kizil sandal on dirhem kisniz tohmi on dirhem havug

tohmini on dirhem gogercin boki on dirhem bunlar: avug ol kadar su-y-ila kaynadalar
stizeler. (64b/13-65a/02)

sarimsak (T.) Zambakgiller familyasindan, toprak altinda bir sogani olan, gévdesi uzun, yassi
ve sivri uclu yapraklarla sarilmis, keskin kokulu, istah agma vb. pek ¢ok tibbi hassaya sahip,
otsu bitki (Allium sativum) 32a/01, 33b/11

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Ziikkam: ‘llact budur ki: Ak sogan-ila sarimsagi muhkem dégiip ikisini bir mikdar
hamur-ila kaynadalar. Bisdiikden sonra siizeler ve aiia susam yagini veya zeyt yagini
bir ol kadar katalar. (32a/01-04)

b) Bevasir: Kesdiikden soiira sarimsagi act say yagi birle dégeler. Merhem gibi ola ve
kesilen yere uralar. Bir zaman tutalar. Ta ki bevasiriiii kokini yaka ve andan sorira
yerine bu merhemi siireler. (33b/10-13)

c) Verem: Sarumsagi act say yagi-y-ila dégeler ve bir mikdar defne yagim aiia katalar.
Sorira mezkiiri sigir ve tavuk tersi-y-ile karisduralar. (42a/02)

d) Sitma: Defne yapragi, mersin yapragu, giivegii oti, papadya, sarimsak sapi, saman tozi
bunlardan ne de7ilii ele girerse birer mikdar alup cem* oldukdan soiira bir edviye kadar
sarab ve iki ol kadar su-y-ila ciimlesini kaynadup bir ¢ukur kazalar. (65b/04-08)

e) Takha: Eger sagaldiysa fe-bi-ha vallahu buni dahi ideler ki kasni, oglan asi sarimsak
ucwi gsarab-ila kaynadalar. Kuvvetin aldukdan sofira igine birez bezir ve bir mikdar tuz
katalar kaynadalar. (66b/02-06)

f) Su inmek/Su Inmesi: Sarimsak sapint su-y-ila kaynadalar. Birez tuz ve bir mikdar
bezir yagi katalar. Bigdiikden sorira biz-ile asigina baglayalar ve yahiud arpa dogiip
bulgur gibi ideler. Ba ‘dehu tuz-ila kaynadalar. (68b/06-09)

) Intisar: Bir ‘ilac dahi budur ki oglan asini bezir yagi-y-ila kaynadup igine birez kara
neft ve bir bas dogiilmis sarimsak koyalar. (47a/05-07)

h) Carpma: Eger taglamazsa sarimsagi dokeler. Yumusadukdan sorira birez eski say yagi-
y-tla karisduralar. Merhem gibi tistine bir iki giin uralar. (54b/12-55a/02)

445



Akif TAS, Mesut SEN

1) Kuduz: Ba ‘dehu sogani, sarimsagi, oglan asini sarab-ila dégeler. Merhem gibi ideler
ve birez tuz katalar ve cerahat tizere uralar ve dahi tiryak-1 fariki sarab-ila ezeler ve
ana bir mikdar tavuk tersinden katalar. (63b/04-08)

sarmasik (T.) Sarmasikgiller familyasindan, degisik bigimlerdeki koyu yesil yapraklarini
dokmeyen, agag, duvar vb. bir destege sarilarak veya yapisarak uzayan, yuvarlak ve liziimsii
meyveli tirmanici bitki (Hedera) 41b/09

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

serv (F.) Servi kelimesinin eski metinlerde goriilen asil sekli. Servigillerden, kisin koyu yesil
yapraklarin1 dokmeyen, daha ¢ok mezarliklara dikilen uzun omiirlii, giizel kokulu, kozalakli,
ince uzun agag 56b/03, 56b/10, 56b/10

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Huracw’l-mak‘ad: Tit agacinuii kabt, serv kozagr mazi, mersin yapragi bunlart sarab
ile kaynadup siizeler. Ba 'dehu bezir katup yine kaynadalar. Kiz gibi. I¢ine bezir, sabir
koyalar. Merhem gibi olunca erideler ve atusi sofrasina siireler. Eyii ola. (56b/03)

sezab (A.) Sedef otu 64a/01
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) ‘Alak: Sezab ve kara baslu, ve buiia t1b kitablarinda istthorus dirler. Ma ‘rif ve meshiir
otdur ve ayva ¢ekirdegi. Bu ciimle dogiip keskin sarab-ila kaynadalar ve igine tuz koyup
atuii bogazina koyalar ve atuii bogazini tutalar. (43b/10-13)

b) Kuduz: Bu ‘ildaci ideler ki: Tavsan mayesi, sezab, ¢orek oti, sarimsak beraberce
dogeler. Sigwr yagi-y-ila karisduralar ve birez tuz dahi katalar ve birkag kez ol yaranuni

tizerine diirteler. (64a/01-04)
sican ot1 (T.) Arsenik 34b/05, 35a/04, 50b/09, 59a/06, 70b/01
Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Sa’lil: ve bir ‘ilac dahi budur ki: Iki cekirdek mikdar: sican otini bal-ila karisdurup
lizerine yaki gibi uralar. Iki ii¢ giinde diiser gider. (340/04-06)

b) Tuse: Saru zirnih, kireg, nisazir her birinden birer dirhem sican oti buguk dirhem bu
eczayr dogiip bal-ila karisduralar. Uzerine uralar ve eger géze yakin olsa gerekdiir ki
bu ot1 tiiteye siirdiikleri vaktin atuii gozine siinger veya panbuk tikalar. (35a/03-08)

¢) Hunan: ‘llaci budur ki mezkiir cerahatleri tetebbu ' idiip bu edviye ile yakalar ki saru
zirnih, kalye nisadir, kireg, bora her birinden birer dirhem sican oti bucuk dirhem
bunlari dogeler. Sogiid Géliniini suyi-y-ila yoguralar. (70a/11-70b/02)

susam (Yun.) Anayurdu Hindistan ile giiney adalar1 olan, meyvesi kapsiil seklinde, beyaz veya
alacal1 beyaz ¢igekli otsu bitki, susen, sevsen (Sesamum) 26a/07, 32a/03

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) At Dogumu: Togurmaga basladugr vaktin miisa ‘ade eyleyeler ve hayasint sabin-ila
sisam yapragimi suya isladup anuii kopiigi-y-ile yumusak ideler ve veled gériniip on
ayaklari-y-ila basi ¢ikinca rifk ve te’enni birle iki el-ile tutup ¢cekerek yardim eyleyeler.
(26a/06-11)
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b)
c)
d)

e)

Ziikkam: Bisdiikden sonra siizeler ve ania susam yagini veya zeyt yagini bir ol kadar
katalar. Tekrar kaynadalar. (32a/02-04)

Hunnak: Birez badam veya susam yagi katalar. Ba'dehu bir mikdar seker-ile tatlu
ideler ve licak iken didiigimiz gibi bogazina koyalar. (46b/03-05)

Sicak Gecmesi: Sovug-ila atuii gevdesine siireler. Ve eger ana susam yagi veya
tereyagi katsalar cayizdiir. (61b/06-08)

Tuhme: ve san ‘ati budur ki ¢iikiindiir yapragini su-y-ila kaynadup suyina susam yagi
ve bir mikdar tuz katalar. Andan sorira tulum-ila atusi diibiirine akduralar. Def ola gide.
(82a/07-10)

sogan (T.) Zambakgillerden, kat kat kabuktan ibaret yumrusu ve serit seklindeki uzun yesil
yapraklari yemeklerde, salatalarda kullanilan, keskin kokulu ve ac1 otsu bitki (Allium cepa)
32a/01, 38a/12

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a)

b)

c)

d)

Turfe: Bunun ‘ilaci budur ki: Sogant soyup havan icinde birez tuz-ila dégeler. Merhem
gibi ola. Andan soifira bezir yagi-y-ila birez kaynadup issicag-ila atuii gozi iizerine
uralar ve tistinde kirbas veya kege paresini sarup baglayu koyalar. (38a/12-38b/03)
Kuduz: Ba ‘dehu sogani, sarimsagi, oglan asini sarab-ila dogeler. Merhem gibi ideler
ve birez tuz katalar ve cerahat tizere uralar. (63b/04-06)

Sancu: Bir ‘ilac daht budur ki sogani dogiip suyini ¢ikaralar. Ve aiia bir mikdar ddem
sidiigi katalar. Ve birez tuz dahi koyalar. Ilicag-ila burnina tamziralar. (78a/02-05)
“Usrw’l-bevl: ‘Tlaci budur ki kizil sogan kabwni kizil boya ile ve birez za 'feran-ila sarab
icinde kaynadup birez tuz dahi katalar ve bir iki tamla adem sidiiginden katalar ve atun
burnina tamziralar. (80a/07-11)

Tuhme: Yiiz dirhem eski sarab ve elli dirhem sirke, sirke ve on dirhem gogercin tersi
ve on dane sogan suyi ve elli dirhem sigir yagi bu ciimle bir yere koyup muhkem
karigduralar. Ba 'dehu atuii bogazina akduralar ve bir iki giin yem virmeyeler. (81b/13-

82a/04)

sogiit (T.) Sogiitgillerden, sulak yerlerde yetisen, yapraklar1 almasik ve alt yiizleri havla ortiilii
biiyiik bir agag (Salix) 53b/13, 57b/08

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢gin kullanilmamastir.

S

secer'! (A.) Bir tek agag, herhangi bir agag 29b/09

sirlagan (F.) Sirlagan, susam yag1 27a/10

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a)

Yeni Dogan Ata Endam Vermek Icin: Anuii-ciin ekseri endamsuz veya sakat olur ve
bir kag giinden sonra yelisine hamiir veya balgik yapisdurup sag yanmina sarkidalar ve
toynaklarina bezir veya sirlagan yagin siireler. (27a/07-10)

1 Bu bir genel ad olup herhangi bir hastaligin tedavisinde kullanilmamistir.
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b) Sitma: Suyina birez sirlagin veya zeyt yagim katalar. llicag-ila atuni diibiirine dékeler
hukne tulumi-y-ila. Ve eger at gevdelii olsa ve kani ¢ok ve yahiid kan galebesiniin nigani
varsa atus iki 67 ayagindan veya boyninuii iki yanindan kan almak fayidediir. (65a/07-
12)

c) Soguk Ge¢cmesi: Bu vech-ile ki yiiz dirhem suya elli dirhem sirlagin yagin ve elli dirhem
sigir yagin katup ihidalar ve atuii diibiirine tulum birle akduralar. Eyii ola. (62a/11-13)

T
tarak ot1 (T.) Tarak otugillerden otsu bir bitki (Dipsacus) 46a/06
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hunnak: Dali bu eczayt ki mercimek boyi, tarak oti, yaban hatmi tohmi her birinden
birer mikdar dégeler. Kifayet idecek mikdar safi su ile kaynadalar. Ba 'dehu siiziip suyin
alalar ve bir mikdar hiyarsenbe icindeki baldan icine ezeler. (46a/05-10)

tere (F.) Turpgillerden, yapraklarindan salata yapilan ve ¢esitli tiirleri bulunan baharli bitki
41b/09

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Verem: Ayva cekirdegi ve papadya ¢icegi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve tizerlik ve
sarmagik sapi ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ctimle safi sarab-
tla kaynadup atuni basini anuii bugina tutup fe emma basini bir vech-ile saralar.
(41b/07-12)

tat (F.) iki cenekliler sinifinin dutgiller familyasindan, dayanikli bir agacin beyaz, kara, koyu
pembe renklerde olan meyveleri 34b/10

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.

tohm*? (F.) Bitkilerde dollenme sonunda g¢igekten sonra olusan ve topraga gomiiliince
kendisinden yeni bir bitki {ireyen tane 38b/13

torak ot1 (T.) Dereotu, rezene (Anethum) 44a/08
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmstir:

a) Diwykw’n-nefs: ‘llact budur ki: Torak oti, kimniin, kepek birer avug kifayet idecek
mikdar su-y-ila kaynadalar ve igine bes on dane encir biragalar. (44a/07-10)

U
‘@id-1 karh (F.) Akir1 Karha olarak da bilinen ¢ok yillik bir bitki 45a/08
Bu bitki su hastaliin tedavisinde kullanilmistir:

a) Dis Agrisi: ‘Tiact budur ki: It iiziimi, bu it iiziimine tib kitablarinda ve ‘attar istilahinda
mevizec dirler ve ‘iid-1 karh ve zencebil ve biber ve ak hardal. Ve bu mezkir otlarusi her
biri dis agrisina fayide ider. (45a/07-09)

12 Bu bir genel ad olup herhangi bir hastaligin tedavisinde kullanilmamustir.
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‘unnab (A.) Hinnap, iki c¢enekliler sinifinin cehrigiller familyasindan, sar ¢icekli, dikenli
yapraklar1 uzun ve mizrak bi¢giminde, boyu 8—10 metreyi bulan, ufak agac veya ¢ali seklindeki
bitki, ¢igde (Zizyphus jujuba) 46b/02

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hunnak: Bir ‘ilac daht budur ki ¢ekirdegi ¢tkmis kizil iiziim, encir, ‘unnab bunlari
dogilmis arpa ile kaynadup birez badem veya susam yagi katalar. Ba ‘dehu bir mikdar
seker-ile tatlu ideler ve tlicak iken didiigimiz gibi bogazina koyalar. (46b/01-05)

ustuhudus (Yun.) Karabas otu 43b/11
Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamustir.
U

iivelik (T.) iki cenekliler sinifinin karabugdaygiller familyasindan, sulak yerlerde, su
kenarlarinda kendiliginden yetisen, yaz aylarinda yesilimtirak ufak ¢igekler acan, yapraklari
sebze gibi kullanilan, ¢ok yillik otsu bitki (Rumex patientia) 79a/07

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Oksiiriik: Labada didiikleri ve bir nam dahi iivelik otuii kokini birez za ‘feran-ila sarab
icinde kaynadalar ve afia birez sigir yagin katalar ve ilicag-ila atuii bogazina dokeler.

(79a/07-09)

iizerlik (T.) Sedef otugillerden, ac1 tohumlar1 susama benzeyen, beyaz ¢icekli, cok dalli, halk
arasinda tiitsii olarak kullanilan sicak bolge bitkisi (Peganum) 41b/08

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Verem: Ayva cekirdegi ve papadya ¢icegi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve tizerlik ve
sarmasik sapi ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ciimle safi sarab-
tla kaynadup atuii basini anuii bugina tutup fe emma basini bir vech-ile saralar.

(41b/07-12)

iizim (T.) Asma adi verilen agag¢igin salkim durumunda ufak taneli, cekirdekli, ince
kabuklu meyve 46b/01, 79a/11

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a) Hunnak: ve bir ‘ilac daht budur ki ¢ekirdegi ¢itkmis kizil tiziim, encir, ‘unnab bunlart
dogilmis arpa ile kaynadup birez badam veya susam yagi katalar. Ba ‘dehu bir mikdar
seker-ile tatlu ideler ve tlicak iken didiigimiz gibi bogazina koyalar. (46b/01-05)

b) Oksiiriik: ve bir ‘ildc daht budur ki elli dirhem kara iiziim ve yigirmi dirhem badam ve
yigirmi dane kuru encir sarab-ila kaynadup ii¢ giine dek her giin andan bir ¢anak
mikdarint atuni bogazina akduralar. (79a/10-14)

\Y/
vaski (A.) Cadirusagi otu ve bundan elde edilen zamk “vasak™ 50b/08, 50b/09, 59a/05

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:
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a)

b)

Swraca: Dahi eyii olur ve eger goriinmez yerde ise vaski sirke ile hall ideler. (50b/07-
08)

Nasiir: ‘/lact budur ki: vaski sirke ile 1sladup havanda dégeler. Koyu olunca bucuk
dirhem sican otini katup yine sahk ideler. Andan sornira eski panbukdan fitil ideler ve bu
otdan asia siireler ve nasir olan yerlere sokalar. (59a/04-09)

Y

yarpuz (T.) Ballibabagillerden, nane cinsinden, giizel kokulu, kisa sapli bitki, piiliiskiin, filiskin
(Mentha pulegium) 31b/01, 41b/08

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmstir:

a)

b)

Zikkam: Eger mezkurat-ila gitmezse yarpuz, defne yapragi, raziyane, kereviz, saman
tozi, gliyegii oti her birinden birer mikdar hamur-ila kaynadup bisdiikden sorira torba
icine koyalar ve fi’l-hal atuni basina gegiireler. (31b/01-05)

Verem: Ayva cekirdegi ve papadya ¢icegi ve yarpuz ve hatmi ve egir ve iizerlik ve
sarmagik sap1 ve defne yapragi ve tere yapragi ve eski saman tozi. Bu ctimle safi sarab-
tla kaynadup atun basini anun bugina tutup fe emma basini bir vech-ile saralar.
(41b/07-12)

yulaf (Yun.) Bugdaygillerden, en ¢ok hayvan yemi olarak yetistirilen otsu bitki (Avena sativa)
84a/03, 84a/04

Bu bitki herhangi bir tedavi i¢in kullanilmamastir.

yonca (T.) Baklagiller familyasindan, hayvan yemi olarak yetistirilen, yapraklar ti¢ dilimli,

kazik koklii, basak durumundaki c¢icekleri kirmizi, mor ve menekse renginde, bircok tiirii
bulunan ¢ok yaygin bitki 32b/12, 44b/07

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a)

b)

c)

d)
e)

Diyku’n-nefs: Bu iislib iizerine olunca insa’llah zarar gormeye ve eger ata ol
miiddetde yegsil yonca veya dahi basaklanmamis kasil virseler gayet eyiidiir ve tez
sagalur. (44b/07-09)

Ziikkam: Yag yonca vireler ve eger yas bulunmazsa kurusini su-y-ila isladalar, vireler.
(32b/12-13)

Kan Kasanmasi: [ki iic yerde biline tag uralar ve ¢are salivereler ve yahid yonca veya
kok yediireler. (81b/06-08)

Hunnak: Azacuk yonca veya kasil vireler. (46b/08)

Sitma: ve bu eyyamda atuii yemini isladup vireler. Ve eger kok zamani-y-isa yonca veya
kasil vireler eyii olunca. (66a/01-02)

Z

za‘feran (A.) Stsengiller familyasindan, baharda giizel ¢icekler acan, uyarici, adet soktiiriicii
hassalara sahip, soganl ¢ok yillik bitki (Crocus sativus) 30b/10, 31a/03, 42b/03

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

450



Eski Tiirkiye Tiirkcesi Ozellikleri Gosteren Bir Baytarnamede Gecen Bitki Adlar1 ve Miicerrep Tedavi Yéntemleri

b)
c)

d)

f)

9)

Turfe: Bakir: ege ile uvak ideler ve oda nice biragalar. Yanup kiil ola ve za ‘ferandan
bir dirhem. Bu ii¢ nesne baska baska dogeler. Sorira ciimlesini ince valadan eleyeler ve
atuii gozine ekeler. (39a/06)

Sadme: Ve ydhiid aiia birez za ‘feran ve mastaki katalar. Gayet eyiidiir. (420/02-03)
Diyku’n-nefs: Heniiz sagilmis inek siidini birez kaynadup bucuk dirhem mikdar
za ‘feram igine katup dahi ilicak iken mezkiir vech iizerine atun burnina tamziralar.
(44b/10-13)

Ziikkam: Ve yahiud bir mikdar kdfir-ila za'feran beraberce muhkem dégiip ahsam
vaktinda masura ile burmina iifiireler. Veya bir mikdar giil suyi-y-ila eziip burnina
tamzwralar. Ya ‘nt mezkir kafur-ila za ‘ferani yakur ile burnina uralar. (30b/09-12)
Oksiiriik: Labada didiikleri ve bir nam dahu iivelik otusi kokini birez za ‘feran-ila sarab
icinde kaynadalar ve aria birez sigir yagin katalar ve ilicag-ila atun bogazina dokeler.
(79a/07-09)

‘Usrw’l-bevl: ve ‘ilact budur ki kizil sogan kabini kizil boya ile ve birez za 'feran-ila
sarab iginde kaynadup birez tuz dah katalar ve bir iki tamla adem sidiiginden katalar
ve atusi burnmina tamziralar. (80a/07-11)

Kan Kasanmasi: Ve bu ‘ilaci ideler ki mor zanbak koki ve demiir dikeni ve za ‘feran her
birinden birer mikdar alup sarab-ila kaynadalar siireler. Suyin alalar ve anuii icine bir
dirhem tiryak-1 fariki eziip atuii burnina tamziralar. (81a/04-08)

zanbak (A.) Zambakgillerden, 90-100 santimetre yiiksekliginde, giizel ve iri ¢igekli, cok yillik
bir siis bitkisi, top zambak (Lilium candidum) 81a/04

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a)

Kan Kasanmak: Ve bu ‘ilaci ideler ki mor zanbak koki ve demiir dikeni ve za ‘feran her
birinden birer mikdar alup sarab-ila kaynadalar siireler. Suyin alalar ve anuii icine bir
dirhem tiryak-1 farik: eziip atuii burnina tamziralar. (81a/04-08)

zencebll (A.) Zencefilgiller familyasindan, Malezya ve Hindistan’da yetisen, kamis
goriiniisiinde ¢ok yillik otsu bitki (Zengiber officinale) 31a/02, 45a/08

Bu bitki su hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir:

a)

b)

Dis Agrisi: ve ‘id-1 karh ve zencebil ve biber ve ak hardal. Ve bu mezkiir otlaruii her
biri dis agrisina fayide ider. (45a/08-09)

Zikkam: Eger mezkiir zahmet birez eskiyiip zamani uzamis olsa ¢orek oti, zencebil,
oglan asi, kara kasni her birinden ikiser dirhem za ‘feran bir dirhem. Bu mezkiirati
muhkem dogiip iki yiiz dirhem safi sarab-ila kaynadalar. (31a/01-05)

Kan Kasanmasi: Meviz, zencebil, biber, cevz, dar-1 fiilfiil, ak hardal her birinden beser
dirhem havanda muhkem dogdiikden sorira iki yiiz dirhem zift yiiz dirhem ¢am sakizi elli
dirhem bezir bu ii¢ nesne ¢olmek igine koyup erideler. (81a/09-13)

zerdalu (F.) Kayis1 agacinin Akdeniz iilkelerinde yetistirilen kiiciik meyveli bir tiiri
(Armeniaca vulgaris) 54a/03

Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:
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a) Yagir: Dogiilmis kettan tohmi, encir, zerd-alii bunlari sirke ile birez isladalar. Ba ‘dehu
kaynadup koyt oldukdan sorira havanda dogiip merhem ideler. Andan sonra baldiran
yapragi yas iken tistiibi i¢ine sarup yakalar ve mezkiir merheme katalar. (54a/02-07)

—y
s
zergermayi (?) 40a/08, 40a/09 == - -
Bu bitki su hastaligin tedavisinde kullanilmistir:

a) Kabarcuk: ve bir ‘ilac daht budur ki: ‘Asfur ve zerger-mayi her birinden birer dirhem
dogiip atuii gozine ekeler. Eyii ola. (40a/07-09)

Sonug¢

Eski Tiirkiye Tiirkgesi dil 6zelliklerini gosteren “Baytarname” atlarin 6zellikleri, bakimi ve
tedavisi ile ilgili bilgiler iceren 6nemli bir eserdir. Bu tarzda eserler tip tarihi, veteriner hekimlik
tarihi, halk hekimligi, eczacilik ve botanik vd. disiplinler i¢in bir kaynak niteligindedir.

Bu c¢alismada bitki adlari, Eski Tiirkiye Tiirkcesi donemi ile ilgili arastirma ve derleme
yapan arastirmacilara fayda saglamak icin liste halinde bir araya getirilmistir. Bu alanda ileride
yapilacak olan caligmalarda, arastirmacilarin bagvurabilecegi bir kaynak olmas1 amaglanmistir.

44 39 36
[ | —

Tiirkge Arapca Farsca Yunanca cok dilli

Sekil 1. Eserdeki kelimelerin kékenleri

m Tirkce ™ Arapca ™ Farsca MYunanca ®cok dilli

8% S/

Sekil 2. Eserdeki kelimelerin kdkenleri

Ali bin Omer Arabi’nin Baytarname adli eserinde 138 adet bitki adi gegmektedir. Bu
kelimelerin, 44 tanesi Tiirkce (%33), 39 tanesi Arapga (%29), 36 tanesi Farsca (%27), 10 tanesi
Yunancadir (%8). 4 bitki ise ¢ok dilli birlesik adlardan (%3) olusmaktadir. Cok dilli birlesik
adlardan olusan kelimeler sunlardir: ak hardal, cam sakiz1, ebucehl kavuni, sarisabir. Sonug
olarak Fars¢a, Arapca ve Yunanca kelimelerin oldukga ciddi agirlig1 oldugu sdylenebilir. Eser,
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baz1 tip kitaplari ile (Terciime-i Miifredat-1 Ibn-i Baytar, ‘Ala'im-i Cerrahin) ilgili yapilan
caligmalara dayanan bulgularla mukayese edilirse benzer sayida Arapca ve Fars¢a kelime
icerdigi sOylenebilir. Eserdeki bitki adlarinin gegme sikligina goz atildiginda ¢ogunlukla su
bitkilerin oldugu goriiliir: anzerut, beliit, cam sakizi, oglan as1, kasm, encir, enar, egir ve
za‘feran. Eserde bevasir, carab, demregii hunan, hunnak, intisar, ishal, kurlagan, nastr, sadme,
saratan, siraca, Oksiiriik, verem ve yagir gibi pek cok at hastaligi tanimlanmistir. Bu
hastaliklarin tedavisinde en ¢ok kullanilan bitkiler ise anzeriit, arpa, bezir, biber, cam sakizi,
giinliik, hatmi, mastaki, mersin, sarimsak, susam, sogan ve za‘feran olarak tespit edilmistir.
Ozellikle ¢ok kullanilan bitkilerin daha kolay temin edildigi sdylenebilir.

Kisaltmalar
T. Tiirkge

A. Arapga
F. Farsca

Yun. Yunanca
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