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Amag:  Arastirmada kadinlarda siddet yayginliginin, siddet algisinin, siddet algisina sosyokiiltirel, ekonomik ve diger faktorlerin olasi etkilerinin saptanmasi amaglanmistir.

Yontem:  Tamimlayici tipte olan arastirmaya Sakarya il ve ilcelerindeki 8 Aile Saglgi Merkezi'ne (ASM) herhangi bir nedenle basvuran ve arastirmaya katilmayi kabul eden 18 yas Ustii 503
kadin dahil edilmistir.

Bulgular:  Calismada dahil edilen kadinlarin yas ortalamasi 38.02+12.16 (SS) olarak bulundu (min=18, max=81). % 14.7'0 bekar, % 78.7'si evliydi, % 6.6'sinin esi vefat etmis ya da esinden

ayn yasiyordu. Katiimcilarin % 28.1'i aile ici siddete maruz kaldigini belirtti. Aile ici siddete maruz kalma ile babanin annesine siddet uyguladigina tanik olma ve egitim arasinda
anlamh bir iligki vardi (p<0.05).
Siddet algilarina bakildiginda; kadinlarin % 53.9'unun siddet algsi siddetin tanimiyla uyumlu degilken siddeti dogru algilayan kadin orani % 46.1 idi. Yas, egitim, ikamet edilen yer,
bekar/evli-dul olma, aile ici siddete maruziyet, babanin anneye siddet uyguladigina tanik olma gibi faktdrlerin siddet algisina etkilerini gdrmek icin lojistik regresyon analizi yapilmistir.
Egitim seviyesi arttikca dogru alginin arttig), ilde yasayanlarin ilcede yasayanlara oranla siddeti daha dogru algiladig ve 24 yas alti kadinlara gore diger yas gruplarindaki kadinlarin
algilarinin dogru olma ihtimalinin daha yiiksek oldugu gorilmistir (p<0.05). Babanin anneye uyguladig siddete tanik olma ve aile ici siddete maruz kalmanin algiyr etkilemedigi
bulunmustur (p>0.05).

Sonug:  Kadina yonelik aile ici siddet devam etmektedir ve kadinlarin bir cogu siddeti dogru alglamamaktadir. Algida en 6nemli ve degistirilebilir faktor olan egitimin nemi goz ardi
edilmemelidir. ( Sakarya Tip Dergisi 2017, 7(4):188-196 )

Anahtar Kelimeler:  Aile ici siddet; kadin; siddet algisi

Objective:  In this research, the prevalence of violence, perception of violence, determination of possible socio-cultural, economic and other factors for perception of violence were aimed.

Method:  For his identifying type of research, 503 women over the age of 18 who applied to 8 different Family Health Centers in Sakarya provinces and districts for any reason and agreed
to participate in the research were included.

Results: ~ The average age of the women included in this research is found to be 38.02+12.16 (SS) (min=18, max=81). 14.7 % of those are single 78.7 % of them are married, 6.6 % of he

women’s husband was died or they live separate. 28.1 % of the participant claimed that they suffer from the domestic violence. There is a sensible relation between facing domestic
violence and observing the violence against mother by father and education level.
When looked at the perceptions of the violence: Percentage of the women who sense the violence correctly is 46.1 % while 53.9 % of the women’s violence perception do not
match with the definition of violence. In order to see the effects of age, education level, residency region, single/married-widow, facing domestic violence, observing the violence
against mother by father and etc., logistic regression analysis was carried out. It was observed that the correct perception increases as education level increases, violence is perce-
ived more accurately by women living in the urban than living in suburban, and perception possibility is higher for the women more than the age of 24 compared to the younger
ones(p<0.05). It was found that witnessing the violence by father to mother and facing the domestic violence do not affect the perception.

Conclusion: ~ Domestic violence against women continues and most of the women do not correctly perceive the violence. The importance of the education should not be ignored as it is the most
important and modifiable factor in the perception. ( Sakarya Med J 2017, 7(4):188-196 )

Keywords ~ Domestic violence; woman; perception of violence
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Girig

Giniimizde sikca duydugumuz veya tanik oldugumuz siddet olgu-
su, Ulkemizde oldugu gibi diinyada da biyik bir sorundur. Siddet
kisilere, toplumlara, kiiltirlere ve zamana gore degismekle birlikte,
Diinya Saglik Orgiiti ‘siddet’i su sekilde tanimlamistir: “Yaralan-
mayla, 6limle, psikolojik zararla, gelisme geriligiyle veya yoksun-
lukla sonuglanan ya da sonuglanma ihtimali yiksek olan fiziksel
gliciin, kasith olarak, gercekten ya da tehditkar bir bicimde bizzat
kisinin kendisine, baskasina veya toplumdaki bir gruba karsi kulla-
nilmasidir”

BM Genel Kurulu’'nda kabul edilmis olan Kadinlara Yonelik Sidde-
tin Onlenmesi Bildirgesi ile kadina yonelik siddet; “ister kamusal,
isterse 6zel yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel veya
psikolojik aci veya 1stirap veren veya verebilecek olan, cinsiyete da-
yanan bir eylem veya bu tir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya
keyfi olarak 6zgurlikten yoksun birakma” olarak tanimlanmistir.?

Kadina yonelik siddet denildiginde genellikle fiziksel siddet akla
gelmektedir. Ancak bazen fiziksel siddetten daha fazla yikima ne-
den olabilen degisik sekilleri de bulunmaktadir. WHO siddeti; fi-
ziksel ,cinsel, psikolojik ve yoksun birakma/ihmal etme seklinde
siniflandirmaktadir.®

Kadina karsi siddet temel haklarin ihlali ve 5nemli bir saglik sorunu-
dur. Bunun 6nlenmesine iliskin gerek ulusal gerekse de uluslara-
rasi calismalar dnem kazanmaktadir. Uluslararasi alanda Birlesmis
Milletler (BM) ve Avrupa Konseyi'nin dnemli calismalari olmustur.
Calismalarin ¢cogu BM 6nciliginde yiritilmektedir. 1979 tarihli
Kadina Yonelik Her Turli Aynimciigin Kaldirlmasina Yonelik S6z-
lesme (The Convention on the Elimination of All Forms of Disc-
rimination Against Women/CEDAW) 1981 yilinda yiriirlige girdi
ve buna gore butiin insanlarin onurlari ve haklari bakimindan esit
ve 6zgir dogduklarini ve herkesin cinsiyete dayanan ayirnm da da-
hil, hi¢ bir aynmciliga tabi tutulmaksizin esit haklara ve 6zgirlikle-
re sahip olduklarini ilan etmistir. 1993’te de Diinya insan Haklari
Konferans'nda kadin haklar bir insan hakki ihlali olarak tanindi.
1995°te Pekin Platformu’nda kadinlarin insan haklarinin tam uygu-
lanmasini giivence altina alinmasi ve kadina yonelik siddete yonelik
tlkelerin neler yapmasi gerektigi belirtildi.*
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Ulkemizde de kadina yonelik siddete karsi ¢alismalar yapilmis olup
bu konudaki en 6nemli dayanak Turkiye Cumhuriyeti Anayasasidir.
Anayasanin 5, 10, 12, 17, 19 ve 41. maddeleri, her tirli ayrnmci-
Iig) reddeder ve esitligi diizenler. Ozellikle 41. maddede devletin,
ailenin huzur ve refahi ile 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin korun-
masini saglamak icin gerekli tedbirlerin alacagini acik bir sekilde
dile getirmektedir. Boylece kadinin hak ve 6zgirlikleri anayasayla
glvence altina alinmis ve kadina yonelik siddetin azaltilmasi da he-
deflenmistir.> 1998 tarihinde yirirlige giren 4320 sayili Ailenin
Korunmasina Dair Kanun ve bu kanunda sonradan yapilan degjsik-
ler de aile ici siddeti 6nleme konusunda atilmis 6nemli adimlardir.
Ulkemizde kadina yonelik siddetle ilgili calismalar son zamanlarda
daha da 6nem kazanmustir.

Tim bu yasalara ve ¢abalara ragmen tim dinyada kadina karsi
siddet devam etmektedir. Her yil yaklasik 4,8 milyon kadin ya-
kin partneri tarafindan saldirlya ugramaktadir.® Amerika Birlesik
Devletleri’nde, ¢ kadindan biri yasami boyunca esi ya da birlikte
oldugu kisi tarafindan siddete ugrayacaktr.” BM'de (UN Women
2011 calismasi) 86 tlkeyi kapsayan verilere gore, kadinlarin % 70’i
fiziksel veya cinsel siddete maruz kalmaktadir.* Fiziksel ve cinsel
siddetinin dinya capinda prevalansinin hesaplanmasi amaci ile,
Diinya Saglik Orgiiti Banglades, Brezilya, Etiyopya, Japonya, Na-
mibya, Peru, Tanzanya, Samoa, Sirbistan, Karadag ve Tayland'da
15-49 yas arasi 24000 kadin arasinda yaptig ¢alismada, kadinin
hayati boyunca esi ya da erkek arkadasindan fiziksel veya cinsel
yada her ikisine birden maruz kalma oranlar % 15 (Japonya) ve
%71(Etiyopya) arasinda degisen araliktaydi ve katiimei tlkelerde
oldukea yaygindi.?

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan yayinlanan bir rapora gore, Bati
Avrupa’'nin yiksek gelirli Glkelerinde yakin partneri olan kadinlar
arasinda partner siddetinin yasam boyu yayginigl % 19,3 iken,
orta ve dogu Avrupa’da bu oran % 27 civarindadir. Kadina karsi
yakin partner siddeti yayginlig % 30, yiksek gelirli tlkelerde ise
% 23'tur.?

Ulkemizde de kadina siddetle sikca karsilasmaktayiz. Tiirkiye'de
Kadina Yonelik Aile ii Siddet Aragtirmasi’nda yasaminin herhangi
bir doneminde fiziksel siddete maruz kaldigini belirten kadinlarin
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orani % 36’dir yani her 10 evlenmis kadindan neredeyse 4’0 esi
veya birlikte oldugu erkeklerin fiziksel siddetine maruz kalmaktadir.
Cinsel siddet orani % 12 olup evlenmis kadinlarin da % 44’Gnin,
duygusal siddet/istismar bigimlerinden en az birine maruz kaldi-
g gorilmektedir.” Baska bir calisma da; fiziksel siddetin ailelerin
%34’ 0nde rastlandigini ve s6z10 siddetin rastlandig) hane oranin %
53 oldugunu ortaya koymustur." Tirkiye'de Kadina Yonelik Siddet
Arastirmasi’nin sonuclarina gére de Turkiye’de her 3 kadindan biri
esinden fiziksel siddet gormektedir.™

Toplumda hangi davranislarin siddet olarak kabul edildigi, o top-
lumun toplumsal yapi 6zellikleriyle, gecerli olan deger yargjlari ile
yakindan ilgilidir."? Siddetin toplum icinde, toplum tarafindan nasil
sunuldugu, nasil kabul gordigi de 6nemlidir. Ciink{ kabul géren
siddet de mesrudur. Hatta siddet genellikle bir yasam bicimi veya
iletisim 6gesi olarak benimseniyorsa sorun olarak gorillmez ve so-
run ¢dzmenin bir araci olarak onay gorir.™ Ayrica siddet magdu-
runu haksiz gdren tutumlar, siddeti uygulayanlarin kendilerini hakl
hissetmelerine neden olur ve siddet davranislarini engelleyen ve
caydirict bir gii¢ olan sosyal zararlardan daha az korkmalarina ve
boylece siddeti engelleyen giclerin yok olmasina neden olur.™
Bu agidan bakildiginda toplumdan topluma, kiltirden kiltire
degisen siddet olgusunu, o toplumdaki kadinlarin nasil algiladig
onem kazanmaktadir. Cinki siddeti deneyimleyen kadin siddete
ugradiginin farkinda degilse yani bunu siddet olarak algilamiyorsa,
yasanan siddet gizli kalacak, siddeti azaltmaya yonelik calismalar
da sonugsuz kalacaktir.

Bu calismada Sakarya ilinde yasayan kadinlarda siddete maruziyet
sikligini, siddet algisini ve bu algiya etkisi olabilecek sosyokaiiltiirel
ve sosyoekonomik faktdrleri ortaya koymak amaglanmistir.

Gereg ve Yontem

Kadina yonelik siddetin kadinlar tarafindan nasil algilandiginin aras-
tinldig) bu calisma, tanimlayici tipte olup arastirmaya Sakarya il ve
ilcelerindeki 8 ASM’ye herhangi bir nedenle basvuran ve arastir-
maya katiimayr kabul eden 18 yas Ustl 503 kadin dahil edilmis-
tir. ASM’ler segilirken hizmet verdikleri nifus temelinde miimkin
oldugunca farkli sosyo-ekonomik katmanlardan olmasina dikkat
edilmistir. Veri toplama araci olarak; literatiirden yararlanarak aras-
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tirmacilar tarafindan olusturulan 36 soruluk anket formu kullanil-
mistir. Anket formunun ilk kisminda kadinlarin sosyodemografik
ozellikleri sorgulandi ve olabildigince es 6zelliklerine yer verilmedi.
ikinci kisimda fiziksel, cinsel, psikolojik ve yoksun birakma/ihmal
etme gibi siddet cesitlerini iceren davranislarin (dévme, tokat atma,
asagilama, bir iste calismasina izin vermeme, zorla veya korkutarak
cinsel iliskiye girme, evden ¢ikmanin kisitlanmasi, tehdit etme,
kisfor v.b.) siddet olarak algilanip alglanmadigi sorgulandi. Daha
sonra kadinlarin siddete iliskin tutumlari ortaya konmaya calisildi.
Son kisimda da kadinlarin siddet deneyimleri sorgulandi. Arastirma
oncesinde Sakarya Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul'undan izin
alinarak ¢alismaya baslandi. Anket uygulanmadan 6nce 20 kadin
ile 6n denemesi yapildi ve son degisiklikler yapilarak uygulanmaya
baslandi. Katiimcilara arastirmanin sekli ve amaci aciklanarak sozI0
izin alind1. Yz yize anket teknigi uygulandi ve gorismeler yalniz
yapildi.

Anket formundan elde edilen veriler SPSS 20.0 istatistik programi-
na aktarilarak analiz edildi. Strekli veriler ortalama ve standart sap-
ma (SS), kategorik veriler ise sayi ve yizde ile 6zetlendi. Gruplar
aras! karsilastirmalarda Ki-kare testi kullanildi ve istatiksel anlamlilik
p<0.05 olarak kabul edildi. Kadinlarda siddet algisinin bagimsiz
degiskenlerle iliskisini degerlendirmek amaciyla lojistik regresyon
analizi yapildi.

Bulgular

Kadinlarin siddete iliskin algilarini ortaya koymayr amaglayan bu
calismada kadinlarin yas ortalamasi 38.02+12.155 olarak bulun-
du. Arastirmaya 18 yas ve Uzeri kadinlar dahil edildi, en yiksek
yas 81'di. Kadinlarin %12.2’si 25 yasin altinda, %31.3°'0 25-34
yas araliginda, %30.3’G 35-44 yas araliginda, %14’0 45-54 yas
araligindaydi. Bu kadinlarin %14.7’si bekar, % 78.7’si evliydi,
%6.6’sinin esi 6lmis ya da esinden ayn yasiyordu. Evli kadinlarin
biyik bir bolimi (%50.7) on alti yil veya daha fazla siredir evliy-
diler, %33.3°0 alti - on bes yil arasi evlilige sahiplerdi. Arastirma
grubunun baydk kismini ilkokul mezunu kadinlar olusturmaktaydi
(%34.6), %20.9’s1 lise, %22.9'u Universite mezunuydu. Okuma
yazma bilmeyen kadin sayisi ise 34 (%6.8)’tu. Yerlesim yerine gore
incelendiginde kadinlarin %37.9’si il merkezinde, %%47.5’i ilcede,
%14.6’s1 kdyde yasamaktaydi. Calismaya katilanlarin %36’s1 gelir
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getiren bir iste galismaktayd (Tablo 1).

Tablo 1. Katilicilarin Sosyodemografik Ozellikleri

%‘;Se{l‘iﬁ:;"°gmﬁk Sayi | Yizde %‘;Se{l‘i’k‘::r’"ograﬁk Sayi | Yizde
o5 (1=499) .Yagadlgl Yer (n=501)

I 190 37.9

24 ve alti 61 | 12.2 |ilce 238 | 475
25-34 156 31.3 | Koy 73 14.6
35-44 151 | 30.3 | Gelir Getiren is (n=503 )

45-54 70 14 | Evet 181 36
55-64 45 9 Hayir 322 64
65 ve istis 16 3.2 ﬁ]a:b:gg; Anneye Siddet Uygulamasi
Medeni Durum (n=501) Evet 114 23
Evli 396 | 78.6 | Hayr 382 77
Bekar 74 | 14.8 | Aile ici Siddet (n=498)

Esi olus 20 4 Evet 140 281
Bosanmis/Ayn 13 2.6 | Hayrr 358 | 719
Evli Olanlarda iliski Siiresi (n=407 ) | Son Bir Yildaki Siddet (n=140)
Syilvealt 65 16 | Evet 41 29.3
6-15 vl 135 | 33.2 | Hayr 99 70.7
16 ve st 207 | 50.9 | Aileici Siddet (n=498)

Egitim dizeyi (n=503) Evet 140 281
%(Ifma yazma 34 | 6.8 |Hayr 358 | 71.9
)S/:Srf]‘;ebﬁ:‘ylgpa 11 | 2.2 | Son Bir Yildaki Siddet (n=140)
ilkokul 174 | 34.6 | Evet 41 ] 293
Ortaokul 49 9.7 | Hayrr 99 70.7
Lise 105 | 20.9

Universite 15 | 229

Doktora 15 3

Katiimcilarin %28.1'i aile ici siddete maruz kaldigini belirtirken,
%71.9'u siddet gormedigini belirtti. Siddet goren kadinlarin
%29.3’G son bir yilda da siddet gordigiing, %70.7’si son bir yilda
siddet gormedigini soyledi. Evli kadinlar arasinda esinden siddet
g6rdigini sdyleyen kadin sayisi 89 (%21.4) iken, 327’si (%78.6)
esinden siddet gormedigini belirtti. Babasinin annesine siddet uy-
guladigina tanik olan kadinlar 114 (%23), siddete tanik olmayan
kadin sayis1 382 (%77)di.
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Aile ici siddete maruz kalma ve egjtim arasinda anlaml bir iligki
vardi (p=0.004). ilkégretim mezunu olanlarda siddet gérenlerin
orani % 55.7 iken Universite/doktora mezunu olanlarda % 15.7
idi. Babanin annesine siddet uyguladigina tanik olan kadinlar buna
tanik olmayanlara gére anlamli olarak daha fazla aile ici siddete ma-
ruz kalmaktaydi (P=0.000).

Siddet algilarina bakildiginda; kadinlarin %53.9’unun siddet alg-
s siddet tanimiyla uyumlu degilken, siddeti dogru algilayan kadin
orani % 46.1°di. Evli/dul ve bekarlarin siddet algilar arasindaki fark
anlamliydi. Evli/dul olanlarda (%56.4) siddet tanimiyla uyumlu ola-
mayan algya sahip olma orani bekarlardan (2%39.2) daha yiiksekti
(p=0.06). Evlilik stresiyle algi arasindaki iliski incelendiginde 5 yila
kadar evlilige sahip olan kadinlarda dogru alg %50.8 iken, 6-15
yillik evliliklerde %38.2, 16 yil ve Usti evliliklerde %44.4’t0.

Yas gruplarina gore siddet algilan incelendiginde, 24 yas ve altinda
siddet tanimina uygun olmayan alglya sahip olma orani %59 iken,
25-34 yas araliginda bu oran % 50.6, 35-44 yas arliginda %55,
45-54 yas arliginda %54.3, 55-64 yas arasindakilerde %53.3, 65
yas ve Ustinde %56.3t0.

Egitim dizeyi de kadinlarin siddet algisini 6nemli diizeyde etki-
lemekteydi. Arastirmaya katilan kadinlardan Gniversite/dokto-
ra mezunu olanlarda algilari siddet tanimina uymayanlarin orani
%31.5ti, lise mezunlarinda %48.6, ilkégretimde %65.9, ilkokul ve
altinda %71.1°e kadar yikselmekteydi (p=0.000). Gelir getiren bir
iste calisan kadinlarda bu oran %43,1 iken, calismayan kadinlarda
9%59.9°'du (p=0.000).

Kadinlarin yerlesim yerleri de siddet algilarini etkilemekteydi. Koy-
de yasayanlarin siddet tarifine uymayan algtya sahip olanlarin orani
%60.3, ilcede yasayanlarin orani %63.4, ilde yasayanlarin orani ise
%39.5 ti (p=0.000).

Aile ici siddete maruz kalan kadinlarin siddete bakis acilar sid-
det gérmeyen kadinlarla kiyaslandiginda anlamli fark olmamakla
birlikte siddet gérmeyen kadinlarda siddeti dogru algilama orani
daha yiksekti (p>0.05). Siddete maruz kalanlarda siddet tanimiyla
uyumlu algiya sahip olmayanlarin orani %60 iken maruz kalmayan-
larda %51.1°di. Babasinin annesine siddet uyguladigina tanik olan
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kadinlardan bu oran %60.5 iken bu siddete tanik olmayanlarda %
51.6°di(p>0,05).

Evli kadinlarda evlilik siiresi, sahip olunan cocuk sayisi ve annelik
yasinin kadinlarin siddet algisinda anlamli fark olusturmadigi sap-
tandi (p>0.05). (Tablo 2)
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Yas, egjtim, ikamet edilen yer, bekar/evli-dul olma, aile ici sidde-
te maruziyet, babanin anneye siddet uyguladigina tanik olma gibi
faktorlerin siddet algisina etkilerini gormek icin lojistik regresyon
analizi yapilmistir. Bagimli degisken siddet algisi oldu. ilk olarak,
tum aciklayici degiskenler modele dahil edildi, daha sonra modeli
bozan bazi degiskenler cikarildi. Ayrica birbiriyle iliskili olan bagim-
siz degiskenler de modele dahil edilmedi. Sonug olarak ¢alismaya

Tablo 2: Calismaya Katilan Kadinlarin Algi Durumlarimin Ban Ozel- katilan 490 kadinin cevabina dayanan lojistik regresyon analizinde
liklere Gore Degisimi s . . . . .
g8 egjtim basta olmak iizere yas ve ikamet edilen yerin kadinlarin sid-
Algi Durumu s e e e
Sosyode- |8 det algisini etkiledigi gorilmistiir (p<0.05). Babanin anneye uygu-
mografik | Dogru Alg Yanlis Alg b ladis1 siddete tanik ol ile ici siddet Kal |
Ozelli adig) siddete tanik olma ve aile ici siddete maruz kalmanin algiyi
Ozellikler Say Yizde Sayi Yizde ‘g 3 . o3 gy
Yas etkilemedigi bulunmustur (p>0.05). (Tablo 3)
24 Ve Alti | 25 41.0 36 59.0
25.34 77 494 79 506 Tal?lo 3.:_(,‘?I|§maya katilan kadinlarin siddet algilari ve iliskili etmen-
lerin lojistik regresyonu
35-44 68 450 83 550 B | Sig. | OR | Alt Sinir | Ust Sinir
45-54 32 45.7 38 54.3 24 ve All 1
55-64 2 46.7 24 53.3 25:34 1014 | 0024 | 0363 | 0150 | 0877
65 Ve 7 43.8 9 56.3 35-44 1220 | 0.010 | 0295 | 0.116 | 0.750
Usti ’ ’ Yas
_ 4554 4720 | 0.001 | 0179 | 0.064 | 0503
Medeni Durum 55-64 -2.040 | 0.000 | 0130 | 0.042 | 0.400
Bekar 45 60.8 29 39.2 65veUsti | -2323 | 0.003 | 0.098 | 0022 | 0.443
Evli/Dul 187 43.6 242 56.4 Doklora/ ]
Egitim Durumu Universite
Lise 0710 | 0017 | 2.033 | 1137 | 3.635
Doktora/ | ¢ 68.5 M 315 Egitim —
Universite ik Ogretim | 1.667 | 0.000 | 5299 | 2.902 | 9.674
Lise 54 51.4 51 48.6 ilkokul ve 2382 | 0.000 | 10.822 | 3.929 | 29.805
ikégretim | 76 34.1 147 65.9 Alt
- i Bekar 1
ilkokul Ve Medeni
Alt 13 289 32 711 Durumu Evli 0531 | 0222 | 1700 | 0725 | 3986
i [ 1
Ikamet Edilen Yer -
- Yasadig) Yer | lice 0.578 0.0M 1.783 1.143 2.781
I 115 60.5 5 39.5 Koy 0.047 | 0886 | 1.048 | 0551 | 1.996
lige 87 36.6 151 63.4 Py— Hoyr 1
Koy 29 39.7 44 60.3 ’;Zzz{e Evet 0.321 | 0211 | 1.379 | 0834 | 2281
Gelir Getiren is Uygulamasi
Caligiyor | 103 56.9 78 431 Alle ici Hayir 1
129 40.1 193 59.9 siddet Evet 0141 | 0.555 | 1152 | 0.721 | 1.840
Aile ici Siddete Maruziyet
Var 56 40.0 84 60.0 Yasin odds oranlarina bakildig) zaman 1 den diisik oldugu goriil-
Yok 175 48.9 183 511 mekte ve 24 yas ve alti kadinlara gore diger kategorilerdeki kadin-
Babasinin Annesine Siddet Uyguladigina Tanik Olma larin algilarinin dogru olma ihtimalinin daha yiksek oldugu goril-
Evet 185 48.4 197 516 mektedir (p>0.05). Egitim algiy etkileyen 6nemli bir fakt6rdu. Lise
Hayir 185 48.4 L2 516 mezunu olanlar Gniversite/doktora mezunu olanlara oranla 2 kat
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daha fazla, ilkogretimi tamamlamis olanlarin lise mezunu olanlara
gore 5 kat, ilkokul ve alti egjtime sahip olanlar ilkdgretimi tamam-
layanlara oranla 11 kat daha fazla siddet tamimiyla uyumlu olmayan
algiya sahip olma riski mevcuttu (p>0.05) (lise, ilkogretim ve ilk
okul alti egijtim icin sirayla OR:2.033 Cl:1.137-3.635, OR:5.299
Cl:2.902-9.674, OR:10.822 Cl:3.929-29.805). Yine yapilan lojis-
tik regresyon analizinde ilcede yasayanlarin ilde yasayanlara gore
siddet tanimina uymayan algiya sahip olma riskinin daha yiiksek
oldugu saptanmistir (p>0.05) (OR:1.783, Cl:1.143-2.781).

Tartisma

Tum dinyada oldugu gibi toplumumuzda da bircok kadin sid-
det gérmeye devam etmektedir. Calismamiza katilan kadinlarin
%28.1’i aile ici siddete maruz kaldigini belirtmis olup, evli kadin-
lar arasinda ise esinden siddet gbrdigiini sdyleyen kadin orani
%21.4’td. 2013 yihnda Ankara’da yapilan bir ¢calismada kadinlarin
%28.8’i aile ici siddete ugradigini sdylerken, %71.2’si aile ici sid-
dete ugramadigini belirtmis olup bulgularimizla benzerlik goster-
mektedir.'> Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun yapmis oldugu
calismada da bulgularimiza yakin olarak ailelerin %34’ Gnde fiziksel
siddet oldugu belirlenmistir.’® Sivas’ta 15-49 yas araliginda olan
evli kadinlarda yapilan calismada, kadinlarin %40.7’si aile ici sidde-
te maruz kaldiklarini belirtmisti.’® Ulkemizde gesitli illerde kadinlara
yonelik aile ici siddetin yayginlig sirasiyla % 39, %35, %32.9 , %
52.5, % %61.4 olarak bulan calismalar mevcuttur.”1181219 Ajle
ici siddete ugrayanlarin sayisinin, arastirma bulgularimizda elde
edilen verilerden ¢ok daha fazla oldugunu disiniyoruz. Cunki
aile ici siddet denildigi zaman biyk oranda fiziksel siddet olarak
algilandig) hatta bazen fiziksel siddet ¢ok ciddi oldugu zamanlarda
ancak siddet olarak algllandig) ve diger siddet cesitlerinin siddet
olarak daha az alglandig; icin oranlarin disik ¢iktigi kanaatindeyiz.
Ankara’da yapilan c¢alismada kadinlarin %77.9’u hayatlar boyun-
ca esinden fiziksel, ekonomik, cinsel, duygusal siddet ve kontrol
davranislari gibi siddet tirlerinden en az birine maruz kaldiklarini
belirtti, ayni calismada kocasi tarafindan fiziksel siddete maruz kal-
ma orani %29.9 ‘du.?°

Arastirma grubumuzda egjtim arttikca aile ici siddete maruziyet
azalmaktaydi. Yapilmis calismalarin cogunda da benzer sonug-
lara rastlanmaktadir. Tirkiye'de Kadina Yonelik Aile ici Siddet
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Arastirmasi’'nda da egitim diizeyinin artmasi fiziksel siddet yasan-
ma yUzdesini azaltmakta olup, egjtimi olmayan veya ilkokulu bitir-
memis evlenmis kadinlarin maruz kaldiklari fiziksel siddet oraninin,
Universite ve Gzeri egjtimi olan kadinlarinkinin iki kati oldugu g6-
rilmistd.® 1800 evli kadinla yapilan bir alan arastirmasinda okuma
yazma bilmeyen kadinlar arasinda en az bir kez fiziksel siddete ma-
ruz kaligini sdyleyenlerin orani % 43 iken, yiksek 6grenim gérmiis
kadinlar arasinda bu oran % 12'di.™ Ayrica baska bir ¢alismada da
es siddetine maruz kalan kadinlarin kalmayanlara oranla; kendileri-
nin ve eslerinin egjtim dizeylerinin daha disik oldugu saptand:.™
Sunu da unutmamak gerekir ki egitim dizeyi arttikca kadinlarin
yasadiklari siddeti itiraf etmeleri daha da zorlasmaktadir. Buna rag-
men yiksek egjtim dizeyine sahip bir¢ok kadinin siddet gormeye
devam ettigini gormekteyiz.

Calismamiza katilan kadinlardan babasinin annesine siddet uygula-
digina tanik olan kadinlar buna tanik olmayanlara gére anlamli ola-
rak daha fazla aile ici siddete maruz kalmaktaydi. Tirkiye genelinde
yapilan kapsamli bir calismada kendi annesinin babasi tarafindan
dovildiging soyleyen kadinlarin % 52’si, annesinin dovilmedi-
gini sdyleyenlerin ise %24°0 eslerinden dayak yiyor, yani cocuk-
ken tanik olunan siddet, erkeklerin siddet uygulama olasiligini, ka-
dinlarin da siddete maruz kalma olasiigini iki kat arttirmaktayd:.™
Turkiye'de 51 ilde 24048 hanede yapilan ¢alismada en az bir kere
siddet yasamis kadinlarin %37’sinin, hic siddet yasamadigini belir-
ten kadinlarin ise % 19’unun annesinin de siddete maruz kaldig
gorilmektedir. Yani kendi ailesinde siddete tanik olan kadinlarin
olmayan kadinlara oranla daha fazla siddete maruz kaldiklar soy-
lenebilir.2" Cesitli literatir kaynaklari da bu sonucu desteklemek-
tedir.2223

Toplumlara ve kiiltirlere gore degiskenlik gosteren siddet algisinin
Sakarya ilinde ikamet eden kadinlardaki durumuna bakildiginda;
%53.9’unun siddet algisi siddet tamimi ile uyumlu degilken, siddeti
dogru algilayan kadin orani % 46.1°di. Egitim basta olmak Uzere
yas ve ikamet edilen yerin dnemli 6lciide siddet algisini etkiledig;
saptanmusti. Bulgularimiza yakin sonuglari ola bir ¢alismada sozI0,
cinsel, sosyal, ekonomik, duygusal ve fiziksel bitin siddet sekilleri-
ni siddet gdstergesi olarak algiladiklarini séyleyenlerin orani %53.7
olarak tespit edilmisti. %21.6’s1 da fiziksel siddeti siddet gbstergesi
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olarak algiladigini ifade etmis olup genellikle egitim seviyesi disiik
olan insanlar fiziksel siddeti siddet davranisi olarak daha fazla alg-
lamaktaydi. SozIi siddeti siddet gostergesi olarak degerlendirdi-
gini soyleyenlerin orani %9.8 olarak belirlenmisti.’> Akar ve arka-
daslarinin ¢alismasinda, siddete maruz kalan kadinlar arasinda %
79.7’i, cinsel siddete maruz kalan kadinlarin ise % 59.8’i siddete
maruz kaldigini distinmedigini, kadinin parasi ondan alindiginda %
61.7’si bunun siddet oldugunu disindigini ifade etti 2°. Sivas’ta
yapilan ¢alismada, kadinlanin biyik bir béliminin (%59.7) sid-
deti fiziksel siddet olarak tanimladiklari, ekonomik ve cinsel siddeti
tanimlayanlarin olmadig gorildi.

ispanyada kadin ve erkeklerle yapilan bir calismada, partnerin gelis
gidislerini kontrol etmenin bazi durumlarda kabul edilebilir oldu-
gunu soyleyenlerin orani %18.9, sozlu tehditleri bazi durumlarda
kabul edilebilir bulanlarin orani %5, esin calismasina karismayi
bazi durumlarda kabul edilebilir bulanlarin orani %3.8'di. itme ve
dovmede bu oran %0.6 cinsel iliskiye zorlamada ise %1.5 olarak
bulunmustu. Polonya’daki bir ¢calismada kadinlarin %6’si kavga si-
rasinda esinin asagllamasini kabul edilebilir buldu, yine Polonya’da
baska bir ¢alismada katilimcilarin %15’ esin sadece ara sira kari-
sina vurmasini siddet olarak gérmedigini ifade etti. Estonya’da ise
kadinlarin %9’u esin fiziksel olarak cezalandirimasini kaginilmaz
bulmustur.?

Kadinlarin siddeti algilamamalari; siddeti degersizlestirme, mini-
malize etme, gormezden gelme, aile yasantisinin dogal bir sonucu
olarak gorme gibi cesitli faktorlerin sonucunda ortaya cikar. Cek
Cumbhuriyeti’nde siddeti deneyimleyen kadinlarla yapilan bir calis-
mada kadinlarin sadece %55’i eslerinin davranislarini siddet olarak
sinifladi, %39°u bu siddet davranislarini siddet olarak siniflandirma-
di, siddet magduru kadinlar arasinda siddetin kabul edilebilirliginin
yaygin oldugu gorildi. Cek Cumhuriyeti’nde baska bir ¢alismada
siddeti deneyimleyen kadinlarin siddet ciddiyeti sorgulandiginda
%26.3’0 siddeti ‘cok ciddi degil’ seklinde degerlendirmisti.2* Go-
roldogi gibi kadinlarin siddeti yok saymalari, siddeti minimalize
etmeleri kadinlar arasinda sik gozikmektedir.

Brezilyada birinci basamak saglik hizmetine basvuran kadinlarla
yapilan ¢alismanin sonucunda; kadinlarin % 55.7’si hayatlari bo-
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yunca esi ya da birlikte oldugu kisinin uyguladigi siddetin degisik
durumlarini deneyimlediklerini ifade ettiler, ancak bunlarin sadece
%48.7’si bunu algilamisti. Bu alg, cinsel siddette (% 76.3) en yiik-
sekdti, takiben fiziksel siddet (% 64.7), ve psikolojik siddet (% 49.7).
Bu ¢alismada daha az egjtim gdrmis olan kadinlarin yakin part-
ner siddetini deneyimlemeleri bulgularimiza benzer sekilde daha
yuksekti ancak algllama olasiliklar ¢alismamizin aksine az egjtim
g6rmis kadinlarda daha yiksekti.?® Bulgularimiza benzer sonuglari
olan bir calismada, fiziksel siddeti mesru gorenler arasinda egitim
seviyesi disUk olanlarin oraninin daha yiksek oldugu géze carp-
maktadir. Bu calismada siddeti mesru géren kadinlarin %90°dan
fazlasi en fazla bes sene egitim almistir, 8 seneden fazla egjtim al-
mis olanlarda ise bu oran daha azdi.26

Calismamizda ikamet edilen yerin siddet algisini etkiledigi bulun-
mus olup benzer bulgular olan kaynaklar da mevcuttur. Birles-
mis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) ile Nifus Bilim Dernegi’nin
2013 yilinda Aydin, Ankara ve Erzurum illerinde yapmis oldugu
bir arastirmada, siddet algisinin Ankara ve Erzurum’da gorisilen
ogrencilerde farkliik gosterdigi saptanmustir. Ankara’da goriisi-
len kiz 6grenciler, siddetin dnemli bir sorun oldugunu, ozellikle
erkek cocuklarin bu davranislar kopyalayabilecegini, sivil toplum
kuruluslarinin kadinlara destek olabilecegini belirterek devletin so-
rumlulugunun dnemli oldugu gibi yas grubuna gore beklenenden
daha st dizeyde bir tartisma yiritmuslerdir. Erzurum’da ise kiz
ogrenciler “kadinin bu davranislarinin yanlis oldugunu ve erkegin
hakli oldugu tarzinda” bir yaklasim sergilemislerdir, yani toplumsal
olarak erkek baskin yaklasimin kiz 6grenciler tarafindan kabul edil-
digi gorilmektedir.?” Kayseri ilinde farkli iki sosyoekonomik diizeye
sahip bolgede yapilan ¢alismada diisiik sosyoekonomik diizeydeki
bélgede yasayan kadinlar 2.1 kat, egjtim dizeyi sekiz yil ve altinda
olanlar 2.8 kat daha fazla kadina yonelik siddeti hakl gérmekteydi-
ler.2® Yine yapilan baska bir arastirmada, fiziksel siddeti mesru go-
renlerin Bati bolgelerde yasiyor olma ihtimalinin daha diisiik, Dogu
bolgelerde yasiyor olma ihtimalinin ise daha yiksek olduguna isa-
ret ediyor, bolgeler arasindaki siddeti mesru gdrmenin farkliliklari
istatistiki olarak anlamli ¢ikmistir.26

Arastirmanin Kisithhklan
Kadina yonelik siddet calismalarinin kisithliklar fazladir ¢iinkd ka-
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dinin kendisine dahi itiraf edemedigi siddeti baskalariyla paylas-
masi zordur. Hatta bazi toplumlarda siddet gdrdigind itiraf eden
kadinlar mahremiyeti ihlal ettigi gerekgesiyle yadirganir. Bu neden-
le yapilan calismalarda siddetin diizeyi hic bir zaman tam olarak
gercegi yansitamamakta, var olan siddetten daha disik oranlarda
cikmaktadir.

Diger bir kisithlik da verilerde es 6zelliklerine ve aile yapisina yer
verilmemesidir. Siddetin ortaya ¢ikisinda siddeti uygulayan kisinin
sosyokaltirel kimligj, kisilik 6zellikleri vb goz ardi edilemez ancak
bu calismada amag kadinlarin algilarini ortaya koymak oldugundan,
kadinlar 6zerine odaklanildi. Siddetle miicadelede erkeklerle ilgili
de kapsamli ¢alismalara ihtiyac duyulmaktadir.

Sonug ve Oneriler

Bu calisma ile kadina yonelik siddetin giinimiizde de devam ettigj-
ni gérmekteyiz. Kadina siddetle micadeleye yonelik bir cok calis-
ma ve diizenleme yapilmasina ragmen hedeflere ulasilamamakta-
dir. Bunun en 6nemli nedenlerinden biri de siiphesiz siddete ugran
kadinin bunu siddet olarak algilamamasi ve kendini siddet magdu-
ru olarak gérmemesidir. Calisma bu sekilde distnen kadin orani-
nin azimsanmayacak derecede oldugunu kanitlamaktadir. Siddetle
micadele hedeflerine ulasilmasi kadina yonelik siddet konusunda
kadinlarin alg) diizeylerini bilmek, buna gore diizenlemeler yapmak
ve algllarini etkileyen degjstirilebilir faktorleri iyilestirmekle mim-
kiindir. Bu degistirilebilir faktorlerin basinda egitim gelmektedir.
Kadinlarin egitim dizeylerinin arttinlmasi gerektigi herkes tara-
findan kabul edilen bir gercektir ancak bu sadece okulda verilen
egitimle sinirlandinimamali. Ozellikle siddet konusunda kadinlara
egitimler verilmeli hatta bu egjtimler kadinlara en yakin olan, kadin-
lari en iyi izleyebilecek olan saglk kuruluslari olan birici basamak
saglk hizmeti veren kuruluslarin temel gorevleri arasinda yer ala-
bilir. Ayrica siddet durumlarinda siddeti normallestirmek ve kabul
etmek yerine ne yapmasi gerektigi konusunda bilinglendirilmeli,
damismanlik hizmetlerine kolayca ulasabilmeleri saglanmalidir.
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