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Bu c¢alisma, 2021-2022 ve 2022-2023 Turkiye Siliper Ligi sezonlarinda duran top
organizasyonlari ile atilan gollerin analizini yapmayl amaglamaktadir. Arastirmada, betimsel
tarama modeli kullanilmistir. Calismanin evrenini, Turkiye Stper Ligi 2021-2022 / 2022-2023
futbol sezonlarinda oynanan 694 futbol karsilasmasinda atilan 2108 gol, oérneklemini ise
toplam gol sayisi igerisinde 559 duran top golii olusturmaktadir. Takimlarin duran toptan atilan
golle miisabaka kazanma, kaybetme, berabere kalma oranlari, penalti kullanan oyuncularin
ayak tercihlerine goére olumlu ve olumsuzluk durumu, kdse vurusunda ayak tercihlerinin 1,2 ve
3. Bolgelere gore kullanimi, kullanilan boélgelerdeki son vurusta uzuv tercihi, alti pargaya
bélinen sahada (sol dis kenar, sol ig, merkez, sag ig, sag dis kenar) kullanilan ayak tercihiyle
kullanilis bigimi ve tag organizasyonlari (sag-sol kenardan ayak ve kafa ile gol) incelenmistir.
Yapilan analizler sonucunda, toplam gollerin %11,39’unun penalti, %1,90'inin tag, %7,02’sinin
kdse vurusu ve %6,21’inin serbest vuruslardan olustugu belirlenmistir. Duran toplardan atilan
goller toplam gollerin %26,52’sini olusturmaktadir. Penalti vuruslarinda ayak tercihinin gol
Uzerinde bir etkisi bulunmamaktadir. Kése vuruslarindan en fazla gol, sag ayakla kullanilan sol
kose vuruslari sonrasinda 2. bolgeden atilmistir. Duran toplar, modern futbolun en 6nemli
parcalarindan bir tanesidir. Dolayisiyla bu galisma, takimlarin duran top stratejilerini
gelistirerek hem hiicum hem de savunma agisindan avantaj elde edebilecegini gostermektedir.
Hicum ve savunma yapan takimlarin, en ¢ok gol gergeklesen bolgelerde duran top
organizasyonlarina yonelik 6zel stratejiler gelistirmeleri 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Miisabaka analizi, Duran top, Gol, Tirkiye

Abstract

This study aims to analyze the goals scored by set-piece organizations in the 2021-2022 and
2022-2023 Turkish Super League seasons. The study employed a descriptive survey model.
The population of the study consists of 2108 goals scored in 694 football matches played in
the Turkish Super League 2021-2022 and 2022-2023 football seasons, and the sample consists
of 559 set-piece goals among the total number of goals. We examined the teams' rates of
winning, losing, and drawing competitions with goals scored from set-piece goals, the positive
and negative situations according to the foot preferences of the players using penalties, the
use of foot preferences in the corner kick according to zones 1, 2, and 3, the limb preference
in the last kick in the used zones, the foot preference used in the field divided into six parts
(left outer edge, left inner, center, right inner, right outer edge), and the way it is used and
crown organizations (goal with foot and head from the right-left edge) The analysis revealed
that penalties accounted for 11.39% of the total goals, crowns for 1.90%, corner kicks for
7.02%, and free kicks for 6.21%. Goals scored from set pieces constitute 26.52% of the total
goals. In penalty kicks, foot preference has no effect on goals. When it comes to corner kicks,
most goals come from the second zone, following the use of the right foot. Set pieces are one
of the most important parts of modern soccer. Therefore, this study shows that teams can
gain an advantage in both offense and defense by improving their set-piece strategies. It is
recommended that attacking and defending teams develop specific set-piece strategies for
areas where goals are most frequently scored.

Keywords: Football, Competition analysis, Set-piece, Goals, Turkey
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Giris

Spor ortamlarinda, elde edilen basariyi olumlu yonde etkileyen
veya basariyl sinirlandiran unsurlarin daha iyi anlasilabilmesi
adina, misabaka analizi glinlimiizde tim takimlar igin 6nemli
bir noktaya gelmistir (Carling, 2010). Ozellikle futbol bransina
bakildiginda, performans Uzerinde etkili oldugu disindlen fizik-
sel (Ascl, Kokl ve Alemdaroglu, 2024), fizyolojik (Drust, Atkin-
son ve Reilly, 2007), psikolojik (Abdullah ve digerleri, 2016), tek-
nik ve taktik (Akyildiz ve digerleri, 2022; Arjol-Serrano ve diger-
leri, 2021) bir¢ok performans bilesenin kapsamli bir sekilde
arastirildigi goriilmektedir. Bu degerlendirmeler igerisinde, ant-
rendrler agisindan teknik ve taktik analizlerin kapsamli bir se-
kilde ele alinmasi, rakip takimlarin ve takimina iliskin giicli ve
zayif yonlerin belirlenmesinde bliylik bir 6neme sahip oldugu
gorulmektedir (Vergonis ve digerleri, 2019).

GUnumuz futbolunun dinamik oyun yapisi icerisinde, tek-
nik ve taktik agidan takimlarin oyun yapilarinin hiicum aksiyon-
lari agisindan degerlendirilmesi siklikla karsilasilan bir durum
haline gelmistir. Yapilan arastirmalara bakildiginda takimlarin
gol bolgesinde yapmis oldugu aksiyonlar, serbest vurus, korner,
tag atislan ve penalti gibi duran top aksiyonlari ile birlikte gol
oncesi uygulanan diger taktiksel davranislar 6n plana ¢ikmakta-
dir (Bush, Barnes, Archer, Hogg ve Bradley, 2015; Fernandez-
Hermdgenes, Hileno, 2021; Prieto-Lage,
Bermudez-Fernandez, Paramés-Gonzalez ve Gutiérrez-Santi-

Camerino ve

ago, 2021). Ozellikle yapilan arastirmalarda hiicum organizas-
yonlari icerisinde duran topun (serbest vurus, kése vurusu, pe-
nalti ve tag atisi) mag kazanma ya da takimlarin rakiplerinden
puan kazanabilmesi noktasinda oyunun 6nemli pargalarindan
birisi olarak degerlendiriimektedir (Stone, Smith ve Barry,
2021). Ayrica bu durum futbol antrendrleri agisindan antren-
man ve maga yonelik stratejilerin hazirlanmasi noktasinda farkli
yaklasimlar ortaya koymasina katki saglarken, ayni zamanda sa-
dece duran top organizasyonlarina yonelik 6zel hazirlk ve galis-
malar gergeklestirmektedir. Bu durum yapilan arastirma bulgu-
lariile de desteklenmektedir. Her mag ortalama 44 tag atisi ger-
ceklestigi, en az 10 ve Uzeri korner atisi kullanildigl, kaleye farkli
mesafelerden, oyun alanin farkh bolgelerinden 25 ila 35 ara-
sinda serbest vurus oldugu vurgulanmaktadir (Casal, Maneiro,
Ard3, Losada ve Rial, 2014, Casal, Maneiro, Arda, Losada ve Rial,
2015; Link, Kolbinger, Weber ve Stockl, 2016; Strafford, Smith,
North ve Stone, 2019). Elit futbolda atilan gollerin %30 ila
%40'In1 duran top ile atilan gollerden olustugu ve bu durum ta-
kimlar igin basarili hiicum performansinin etkili bir yansimasi
olarak goriilmektedir (Armatas, Yiannakos ve Sileloglou, 2007;
Yiannakos ve Armatas, 2006).

Bakildigl zaman duran top organizasyonlarinin ne kadar
onemli bir hale geldigi yapilan arastirma bulgularindan anlasil-
maktadir. Ozellikle literatiire bakildiginda serbest vurus, korner,
penalti ve tag atisl sonrasi kazanilan gollerle ilgili arastirmalar
olmasina ragmen, gol ile sonuglanan duran top organizasyonla-
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rinin kapsamli bir sekilde ele alindigi ¢calisma sayisinin sinirli sa-
yillarda oldugu goérilmektedir. Bu arastirama kapsaminda da
Turkiye Stper Ligi 2021-2022 ve 2022-2023 futbol sezonlarinda
oynanan 694 karsilasmada duran top sonrasi kazanilan gollerin
tanimlayici analizlerinin yapilmasi amaglanmistir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada disaridan herhangi bir miidahale de bulunulma-
dan, var olan mevcut durumun gozlem yoluyla degerlendirildigi
betimsel tarama modeli kullaniimistir.

Arastirma Grubu

Bu calismanin evrenini, Turkiye Stper Ligi 2021-2022 /
2022-2023 futbol sezonlarinda oynanan 694 futbol karsilagsma-
sinda atilan 2108 gol olustururken, 6rneklem grubunu toplam
gol sayisi igerisinde 559 gol olusturmaktadir. Bu ¢alismanin etik
kurul onayi, Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Etik Kurulu
tarafindan 08.03.2024 tarihi 2400021637 Sayili yazi ile uygun
gorilmustar.

Verilerin Toplanmasi

Calismaya ait veriler, Tlrkiye Stiper Ligi, resmi yayin kuru-
lusu olan ve tim goriintileri agik erisimde sunan “belNsports”
https:
ports.com.tr/mac-ozetleri-goller/super-lig (Son Erisim:
25.05.2024). 694 futbol karsilasmasinda atilan 2108 goliin ta-
mami mag-analiz antrendri tarafindan incelenmis, belirlenen
kriterler dogrultusunda siniflandirilarak Microsoft ofis programi

ait internet sitesinden elde edilmistir beins-

olan Excel dosyasi icerisine kaydedilmistir.
Veri Toplama Araclari

Kbése vurusu: Kése vuruslari, sag ve sol kenar olarak iki
grubu ayrilmis, kdse vurusunu yapacak olan oyuncunun hangi
ayagini kullandigina gore siniflandirilarak (sol kése vurusu sag-
sol ayak, sag kose vurusu sag-sol ayak), goliin ceza sahasinda
belirlenen hangi alandan atildigina (birinci bolge, ikinci bolge ve
Uglinct bolge) ve o alanda viicudun hangi uzvu (ayak, kafa) ile
gergeklestirdigiyle ilgili degerlendirme yapilmistir (Sekil 1).

Serbest Vurus: Oyun alani igerisinde kullanildigi bolgeye
gore bes farkli gruplandirma yapilmistir (sag ve sol dis kenar; sag
ve sol i¢ bolge, merkez). Devaminda ise serbest vurusu kullanan
oyuncunun ayak tercihleri (sag ayak/sol ayak) ve bes farkli bol-
geye gore ayak tercihlerinde kullanim bigimleri (direkt sut, orta
sonrasi ayakla gol, orta sonrasi kafayla gol) seklinde bigimlendi-
rilerek degerlendirilmistir (Sekil 1).

Penalti: Penalti kullanan oyuncularin ayak tercihleri, ayak
tercihlerine gore gol olan veya kagirilan penalti sayilari incele-
nerek, ayak tercihlerinin penalti kullanimi Gzerinde bir etkisinin
olup olmadigi incelenmistir.
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Tag Atisi: Tag atisi kullanan takimlarin organizasyonlari, tag
kullanimindan itibaren toplam 3 pas ile sinirlandirilmistir. 3 pas-
tan ylksek sayi sonrasi gelisen goller gcalismaya dahil edilmemis-
tir. 3 pas veya altinda tag atisiyla gerceklesen goller incelenmis-
tir. inceleme gercevesinde tag atislari sag ve sol olarak iki ayri
bolimde hazirlanarak tag atislarindan gergeklesen gollerin vii-
cudun hangi uzvuyla (kafa, ayak) atildigi da kayit altina alinarak
arada herhangi bir fark olup olmadigina bakilmistir.

Duran Top Goli Atan Takimlarin Mag¢ Kazanma Orani:
2021-20222 / 2022-2023 Tirkiye Siper Liginde oynanan 694
misabakada atilan toplam 2108 goliin gergeklesme bigimi du-
ran topa gore incelenmis olup (tag, penalti, kése vurusu ve ser-
best vurus), duran toptan gol atan takimlarin misabaka ka-
zanma, berabere kalma ve kaybetme oranlari incelenmistir.

Tirkiye Super Ligi 2021-2022 / 2022-2023 futbol sezo-
nunda oynanan 694 miisabakada atilan toplam 2108 goliin du-
ran toplar agisindan incelenmesini hedefleyen bu galisma, sag
ve sol kanattan atilan tag atislari (3 pasa kadar sinirlandiriimis-
tir), tag atisindan gelisen atagin ayakla mi yoksa kafa ile mi ag-
larla bulustugunu, sag-sol kdse vuruslari ve oyuncularin hangi
ayaklariyla kullandigini, kullanilan kése vurusunun hangi bolge-
den gol oldugunu, penaltinin tercih edilen ayaklara gore olumlu-
olumsuzluk durumunu, sag-sol ayaklarla kullanilan serbest vu-
ruslarin bolgelere gore kafa veya ayakla mi aglarla bulusturuldu-
gunu, duran toptan gol bulan takimlarin miisabaka sonuglarina
etkisi incelemistir.

Soldan Atilan Kose Sagdan Atilan Kdse
Vurusu Vurusu
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Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda 694 magta atilan 2108 gol incelenmis
olup, duran top sonrasi atilan 559 gol belirlenen kriterler dog-
rultusunda Excel dosyasina iki farkli mag-analiz antrenori tara-
findan kaydedilmistir. Elde edilen veriler, Jamovi (2023) progra-
mina aktarilmistir. Programa aktarilan veriler, tanimlayici bilgi-
ler olarak frekans (f) ve ylizde (%) ile belirlenen kriterlere gore
siniflandirilmistir. Elde edilen sonuglar Uzerinden degerlen-
dirme yapilmistir.

Etik Beyan

Bu ¢alismanin etik kurul onayi, Nevsehir Haci Bektas Veli
08.03.2024 tarihi
2400021637 sayih yazi ile uygun gorilmustar.

Universitesi  Etik Kurulu tarafindan

Bulgular

Bu bolimde, Tiirkiye Slper Ligi 2021-2022 ve 2022-2023
futbol sezonunda oynanan 694 miisabakada atilan toplam 2108
goliin duran toplar lzerinden degerlendirilmesi yapilmistir.

Tablo 1’de 2021-2022 / 2022-2023 sezonlarinda oynana
694 miuisabakada 2108 gol atilmistir. Atilan toplam goliin
%50,62 si (1067 gol) 2021-2022 sezonunda, %49,38’i (1041 gol)
ise 2022-2023 sezonunda gergeklesmistir.

Tablo 1. Tanimlayici bilgiler

Oynanan Mag Sayisi Atilan Gol Sayisi

Sezon
f % f %
2021-2022 380 54,76 1067 50,62
2022-2023 313 45,10 1041 49,38
Toplam 694 100,00 2108 100,00

Sekil 1. Kdse Vurusu ve Serbest Vurus Kullaniminda Bélgelerin
Tanimlanmasi

Tablo 2’'ye bakildiginda duran top sonrasi atilan gollerin
dagihminailiskin sonuglara yer verilmistir. Bu sonuglara gére ati-
lan toplam goliin %11,39u (f: 240 gol) penalti atiglari sonunda,
%1,90"1 (f: 40 gol) ta¢ organizasyonlari sonrasinda, %7,02’si (f:
148 gol) kose vurusu sonrasinda ve son olarak %6,21’i (f: 131
gol) ise serbest vurus sonrasinda atildig1 belirlenmistir. Genel
toplam igindeki oranina bakildiginda ise gollerin %26,52'si (f:
559 gol) duran top organizasyonlari ile atiimistir.

Tablo 2. Duran top ve toplam gol sayisina iliskin tanimlayici bilgiler

2021-2022 2022-2023 Toplam
f % f % f %
Toplam Gol 1067,0 50,62 1041,0 49,38 2108,0 100,00
Penalti Gol 125,0 5,93 115,0 5,46 240,0 11,39
Tag Gol 19,0 0,90 21,0 1,00 40,0 1,90
Kése Vurusu Gol 74,0 3,51 74,0 3,51 148,0 7,02
Serbest Vurus Gol 78,0 3,70 53,0 2,51 131,0 6,21
Duran Toplardan Atilan Goller 296,0 14,04 263,0 12,48 559,0 26,52
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Tablo 3’e bakildiginda penaltiyi kullanan oyuncularin vu-
rus sirasinda kullandigi ayak tercihleri, penaltinin gol olma ve
kagirilma oranlarina iliskin bilgilere yer verilmistir. iki sezonda
toplam kullanilan penalti sayisi 228 olurken, kullanilan toplam
penaltinin %82,47’si golle sonuglanirken, %17,53’U gol ile so-
nuglanmamistir. Gol olan ve kagan penalti vurus sirasinda kulla-
nilan ayak tercihlerine bakildiginda, sol ayak ile toplam 63 pe-
nalti kullanmis, kullanilan penaltilarin %82,54’l gol ile sonugla-
nirken (Gol ile sonuglanan penalti sayisi f: 53 gol), %17,46'si gol
ile sonuglanmamistir (Kagan penalti sayisi f: 11). Sag ayak ile 228
penalti kullanilmig, kullanilan penaltilarin %82,46’s1 gol ile so-
nuglanmis, %17,25’i gol ile sonuglanmamistir.

Tablo 3. Sol ayak ve sag ayak kullanilan penaltilarin sezonlara
gore gol ve kagirma tablosu

n Sezon f %
2021-2022 29
ZeZElgcim >2 82,54
Y 2022-2023 23
Penalti Sol 2021-2022 6
1 17,46
Avak Kagan 20222023 5
Toplam 63 100
5 2021-2022 9%
Penalti Sag 188 5246
Avak Gol 2022-2023 92
Penalti Sag 2021-2022 24
40 17,25
Avak Kagan 2022-2023 16
Toplam 228 100

Tablo 4’te tag atislari sonrasinda atilan gollere iliskin sayisal bil-
gilere yer verilmistir. Bu sonuglara goére tag atislari sonrasinda
toplam 40 gol atilmistir. Sag kenar 20 gol (%50) ve sol kenardan
20 gol (%50) gergeklesen gol dagilimlari ise esit olarak gergek-
lesmistir. Atilan gollerin %65’i ayak vurusu (26 gol) ile gercekle-
sirken, %35'i kafa vurusu (14 gol) ile gergeklesmistir.

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2024, 29(4), 239-247

Tablo 4. Tag atisi sonrasi kazanilan gol istatistikleri

Sezon n f %
Sol Kenar Tag Atisi 2021-2022 6,00 15,00
Ayakla Gol 2022-2023 20 7,00 17,50
Sol Kenar Tag Atisi 2021-2022 4,00 10,00
Kafayla Gol 2022-2023 3,00 7,50
Sag Kenar Tag Atisi 2021-2022 4,00 10,00
Ayakla Gol 2022-2023 20 9,00 22,50
Sag Kenar Tag Atisi 2021-2022 5,00 12,50
Kafayla Gol 2022-2023 2,00 5,00
Toplam 40 100

Tablo 5’te ise 2021-2022 / 2022-2023 sezonlarinda sol ve
sag kdse vuruslarindan toplam 148 gol atilmis olup bu gollerin
83’l (%56,08) sol koseden kullanilip gole donistirilirken 65%i
(%43,92) sag kose vurusundan olusmustur. Koése vurusu sonra-
sinda en fazla goliin sol kenardan, sag ayakla kullanilan kdse vu-
rusu sonrasinda atildigi (f: 58, %39,19), en az goliin ise sol ke-
nardan, sol ayakla kullanilan kése vurusu sonrasinda (f: 25,
%16,89) atildigi géralmistir.

Tablo 5. Sag ve sol kenar kdse vurusundan atilan gol dagilimi

2021-2022 / 2022-2023 Sezonu f %

Sol Kenardan Atilan Kése Vurusu Gol Dagilimi 83 56,08
Sag Kenardan Atilan Kése Vurusu Gol Dagilimi 65 43,92
Sol Kése Vurusunun Sag Ayakla Kullanimi 58 39,19
Sol Kése Vurusunun Sol Ayakla Kullanimi 25 16,89
Sag Kdse Vurusunun Sag Ayakla Kullanimi 33 22,30
Sag Kdse Vurusunun Sol Ayakla Kullanimi 32 21,62
Toplam 148 100,0

Tablo 6’ya bakildiginda sag ve sol taraftan atilan kose vu-
rusu sonrasinda ceza sahasi igerisinin farkl bolimlerinden (Sekil
1) atilan gollere iliskin sayisal bilgilere verilmistir. Bu sonuglara
gore, en fazla gol sag ayakla kullanilan, sol kése vurusu sonra-
sinda 2. bélgeye atilan toplar sonrasinda (f:32, %55,17) gergek-
lesmistir. Genele bakildiginda kése vurusu sonrasinda kazanilan
gollerin %50,0’si (f:74 gol) 2. bolgeye atilan toplarla gergekles-

mistir.
Tablo 6. Sag ve sol kenar kdse vurusundan atilan gollerin dagilimi
1.Bolge 2.Bolge 3.Bolge Toplam
f % f % f % f %

Sol Kose Vurusunun Sol 6,00 24,00 12,00 48,00 7,00 28,00 25,00 100,00
Ayak Tercihiyle Kullanimi
Sol Kbse Vurusunun Sag 7,00 12,07 32,00 55,17 19,00 32,76 58,00 100,00
Ayak Tercihiyle Kullanimi
5ag Kose Vurusunun Sol 13,00 40,62 12,00 37,50 7,00 21,88 32,00 100,00
Ayak Tercihiyle Kullanimi
Sag Kose Vurusunun Sag 6,00 18,18 18,00 54,55 9,00 27,27 33,00 100,00
Ayak Tercihiyle Kullanimi

Toplam 32,00 21,62 74,00 50,00 42,00 28,38 148,00 100,00
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Tablo 7’ye bakildiginda sag ve sol kdse vurusu sonrasinda
atilan gollerin hangi bolgeden hangi viicut uzvuyla atildigina ilis-
kin sayisal bilgilere yer verilmistir. Bu sonuglara gore kdse vu-
rusu sonrasinda en fazla gol kafa vurusu ile (f:95 gol; %64,19)
atildig1 gorilmektedir. Kdse vurusu sonrasinda ayak vurusu ile

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2024, 29(4), 239-247

atilan gol orani ise %35,81 olarak gergeklesmistir. Ayrica sol ke-
nardan, sag ayakla kullanilan kdse vurusu sonrasinda, ikinci bol-
geden atilan gollerin %15,54° (f:23 gol) kafa vurusu ile en fazla
goliin atildigl bolge olmustur. En az gol ise, sol ayakla, sol kdse
vurusu sonrasinda 1. bolgeden ayak vurusu ile atilan gollerde ol-
mustur (f:1, %0,68).

Tablo 7. Kése vurusundan kazanilan gollerin viicudun hangi uzvuyla atildig istatistigi

2021-2023 Sezonlari Toplami f % Toplam (%)
Ayak 1 0,68
1.Bolge Kafa s 338
Sol Ayakla Kése > Bélee Ayak 5 3,38 .
Vurusu -bol8 Kafa 7 4,73
| d Ayak 3 2,03
Sol Kenardan 3.Bélge
Kullanilan Kafa 4 2,70
Kose Vurusu Ayak 1 0,68
Gol Dagihmi 1.Bolge Kafa 6 405
Sag Ayakla Kose > Bélee Ayak 9 6,08 i
Vurusu 508 Kafa 23 15,54
Ayak 11 7,43
3.Bolge Kafa g 5,41
Ayak 3 2,03
1.Bolge Kafa 1 6,76
Sol Ayakla Kége > Bélee Ayak 5 3,38 »
Vurusu -bol8 Kafa 7 4,73
g Ayak 3 2,03
Sag Kenardan 3.Bolge
Kullanilan Kafa 4 2,70
Kose Vurusu Ayak 2 1,35
Gol Dagilimi 1.Bolge Kafa A 2,70
Sag Ayakla Kése 5 Bilee Ayak 6 4,05 .
Vurusu -bol8 Kafa 12 8,11
Ayak 4 2,70
3.Bolge Kafa s 338

Tablo 8’e bakildiginda sol ayakla kullanilan ve gol ile so-
nuglanan serbest vuruslarin oyun alaninin farkli bolgelerine
gore dagihimlarini gésteren sayisal bilgilere yer verilmistir. Bu
sonuglara gore serbest vurus sonrasinda atilan toplam 131 go-
lin, %42,75'i sol ayakla oyun alanin farkh bélgelerinden atilan
serbest vurus sonrasinda gerceklestigi goriilmektedir. Ayrica sol
ayakla kullanilan ve gol ile sonuglanan serbest vuruslarin atildigi
bolgelere bakildiginda ise en fazla gol sol i¢ (f: 15 gol, %26,80)
ve sag i¢ (f: 15 gol, %26,80) bolgesinden kullanilan serbest vurus
sonras! atildigi goriilmektedir. Gollerin atilis bicimine bakildi-
ginda en fazla gol, sol i¢ bolgeden, sol ayakla kullanilan atislar
sonrasinda kafa vurusu ile atilmistir (f: 12 gol, %21,43).
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Tablo 9’a bakildiginda sag ayakla kullanilan ve gol ile so-
nuglanan serbest vuruslarin oyun alaninin farkli bolgelerine
gore dagihimlarini gésteren sayisal bilgilere yer verilmistir. Bu
sonuglara gore serbest vurus sonrasinda atilan toplam 131 go-
Iiin, %57,25’i sag ayakla oyun alanin farkli bolgelerinden atilan
serbest vurus sonrasinda gergeklestigi gorilmektedir. Ayrica sag
ayakla kullanilan ve gol ile sonuglanan serbest vuruslarin atildigi
bolgelere bakildiginda ise en fazla gol sol kanat (f: 16 gol,
%21,33); merkez (f: 16 gol, %21,33) ve sag kanat (f: 16 gol,
%21,33) bolgesinden kullanilan serbest vurus sonrasi atildigi go-
rilmektedir. Gollerin atilis bigimine bakildiginda en fazla gol, sol
ic bolgeden, sag ayakla kullanilan atislar sonrasinda kimseye te-
mas etmeden direkt gol ile gergeklesmistir (f: 15 gol, %20,00).
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Tablo 8. Sol ayakla kullanilan serbest vuruslarda gol dagilimi

Bolge Kullanilan Ayak Gol Uzvu Tercihi n f % Toplam (%)
Ayak G. 6 10,71

Sol Kanat Serbest Vurus Sol Ayak Kafa G. 11 5 8,93 19,64
Direkt G. 0 0,00
Ayak G. 2 3,57

Sol ig Serbest Vurus Sol Ayak Kafa G. 15 12 21,43 26,79
Direkt G. 1 1,79
Ayak G. 0 0,00

Merkez Serbest Vurug Sol Ayak Kafa G. 6 0 0,00 10,71
Direkt G. 6 10,71
Ayak G. 3 5,36

Sag i¢ Serbest Vurus Sol Ayak Kafa G. 15 4 7,14 26,79
Direkt G. 8 14,29
Ayak G. 3 5,36

Sag Kanat Serbest Vurus Sol Ayak Kafa G. 9 5 8,93 16,07
Direkt G. 1 1,79

Toplam 56 100
Tablo 9. Sag ayakla kullanilan serbest vuruslarda gol dagilimi

Bolge Kullanilan Ayak Gol Uzvu Tercihi n f % Toplam (%)
Ayak G. 5 6,67

Sol Kanat Serbest Vurus Sag Ayak Kafa G. 16 9 12,00 21,33
Direkt G. 2 2,67
Ayak G. 4 5,33

Sol ig Serbest Vurus Sag Ayak Kafa G. 13 0 0,00 17,33
Direkt G. 9 12,00
Ayak G. 0 0,00

Merkez Serbest Vurug Sag Ayak Kafa G. 16 1 1,33 21,33
Direkt G. 15 20,00
Ayak G. 6 8,00

Sag i¢ Serbest Vurus Sag Ayak Kafa G. 14 5 6,67 18,67
Direkt G. 3 4,00
Ayak G. 6 8,00

Sag Kanat Serbest Vurus Sag Ayak Kafa G. 16 10 13,33 21,33
Direkt G. 0 0,00

Toplam 75 100

Tablo 10’a bakildiginda, misabakalarda duran top golii bulan takimlarin magi kazanma oranlari, kaybetme oranlari ve beraberlik
oranlarina iliskin sayisal bilgiler yer almaktadir. 2021-2022 ve 2022-2023 sezonlarinda duran top sonrasi atilan toplam gol sayisi 458
olarak gerceklesmistir. Genel toplamda, duran top goliu bulduklari misabakalarin %58,51 galibiyetle, %19,43’G maglubiyet ile,
%22,06’s1 da beraberlikle sonuglanmistir. Basaksehir FK’yi duran top golu attigi maglarin %93,75’ini kazanirken, hic mag kaybetmemis
ve tim maglarindan puanla ayrilmistir.

Tablo 10. Sol ayakla kullanilan serbest vuruslarda gol dagilimi

Kazandi Kaybetti Berabere
Takimlar Toplam
f % f % f %
Trabzonspor 21 70,00 6 20,00 3 10,00 30
Fenerbahge 21 65,63 4 12,50 7 21,88 32
Konyaspor 13 48,15 4 14,81 10 37,04 27
Basaksehir FK 15 93,75 0 0,00 1 6,25 16
Alanyaspor 10 58,82 2 11,76 5 29,41 17
Begsiktas 20 71,43 2 7,14 6 21,43 28
Antalyaspor 14 66,67 4 19,05 3 14,29 21
Fatih Karagimrik 12 52,17 4 17,39 7 30,43 23
Adana Demirspor 18 56,25 8 25,00 6 18,75 32
Sivasspor 16 57,14 4 14,29 8 28,57 28
Kasimpasa 14 58,33 6 25,00 4 16,67 24
Hatayspor 10 66,67 3 20,00 2 13,33 15
Galatasaray 17 70,83 3 12,50 4 16,67 24

N
N
i
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Kazandi Kaybetti Berabere
Takimlar Toplam
f % f % f %
Kayserispor 15 62,50 4 16,67 5 20,83 24
Gaziantep FK 12 54,55 5 22,73 5 22,73 22
Giresunspor 10 47,62 5 23,81 6 28,57 21
Caykur Rizespor 6 50,00 5 41,67 1 8,33 12
Altay 5 45,45 5 45,45 1 9,09 11
Goztepe 4 44,44 3 33,33 2 22,22 9
Yeni Malatyaspor 2 33,33 3 50,00 1 16,67 6
Ankaragicu 4 44,44 2 22,22 3 33,33 9
istanbulspor 4 40,00 2 20,00 4 40,00 10
Umraniyespor 5 29,41 5 29,41 7 41,18 17

Tartisma

Futbolda duran toptan atilan gollerle ilgili ¢esitli parametreler
Uzerine yapilan ¢alismamizda, duran top goll atan takimlarin
kazanma, kaybetme ve berabere kalma durumlarina bakildi-
ginda; incelenen 694 misabakada 2021-2022 / 2022-2023 se-
zonlarinda atilan 458 duran top goliinde takimlar %58,51 ora-
ninda musabakayi kazanip %22,06 oraninda ise berabere kal-
mistir. Duran top goli atan takimlar %80,27 oraninda en az 1
(bir) puan sahibi oldugu sonucuna ulasiimistir.

Duran Toplarda Atilan Gol Yiizdeleri

Cobanoglu ve Terekli (2018), Avrupa Futbol Sampiyona-
sinda atilan golleri inceledikleri bir ¢alismada, miisabakalarda
toplamda atilan 108 goliin 81’inin (%75) akan oyunda, 27 (%25)
goliin ise korner, serbest vurus, penalti ve ta¢ organizasyonla-
rindan olustugunu belirtmislerdir. Duran toplara arasinda en az
atilan gol %2,7 ile ta¢ organizasyonlarindan olustugu sonucuna
ulasmislardir. Tarkiye A Milli takiminin 2022-2023 UEFA Uluslar
C Liginde attigi gollerin %72,22’sinin akan oyunca %27,78’inin
duran toplar sonucu atildigi saptanmistir (Agyol ve Cinan, 2023).

Vergonis ve digerleri, (2019), Rusya’da gergeklestirilen
2018 Diinya Kupasindaki gol bigcimlerinin teknik ve taktik anali-
zini yaptiklari galismada, gollerin cogunun (%58,6) akan oyun si-
rasinda atilirken, geri kalani (%41,4) set oyunu sonrasinda atil-
digini, set oyununun tird incelendigindeyse, gollerin ¢ogunun
kose vurusu (24), penalti (22) ve direkt olmayan serbest vurus
(16) sonrasinda atildig1 ve bunlarin direkt serbest vurus (6) ve
tag atisindan (2) 6nemli 6l¢lide farkl oldugu sonucuna ulasmis-
lardir. Link, Kolbinger, Weber ve Stockl, (2016), ceza sahasina
yapilan ortalarin gol olasiliginin disiik oldugunu, hiicum eden
takim igin sol taraftan kullanilan duran toplara daha fazla 6nem
verilmesi gerektigini, savunmadaki takimin da sag taraftan kul-
lanilan duran toplara 6zel antrenman yapmalari gerektigini be-
lirtmislerdir. Arastirmacilarin elde ettikleri sonuglar ¢calismami-
zin nihai haliyle benzerlik gostermektedir.
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Kdse Vuruslarindan Atilan Gollerdeki Bolge Tercihleri

2020-2021 sezonu Avrupa’nin bes (5) farkli ligi olan ingil-
tere Premier Lig, Almanya Bundesliga, ispanya Laliga, italya Se-
ria A ve Fransa Ligl lzerine yapilan ¢alismada; ofansif kornerde
topun varis yeri olarak nitelendirilen 3 (lg) farkli pargaya bolu-
nen alan 6n direk, arka direk ve merkez olarak belirtilmistir. On
direge génderilen toplarda %38,20, arka direk %13,20 ve mer-
kez %48,60 olarak gézlemlenmistir (Tokul, 2022). Calismamizda
ise sag-sol kose vuruslarindaki ayak tercihleri ve gol bolgeleri
Uzerine odaklaniimistir. Sag kenardan sol ayakla kullanilan kdse
vuruslarinin gol dagilimi 1. Bolgede %41,62, 2. Bélgede %37,49,
3. Bolgede ise %21,87’'dir. Ayni kdsedeki kdse vurusu sag ayakli
bir oyuncu tarafindan kullanildigi zamanda 1. Bélge %18,19,
2.bolge %54,54, 3. Bolge ise %27,27 oranindadir. Sol kése vuru-
sunda sol ayak tercihiyle kullanildiginda 1. Bélgeden %24.00, 2.
Bolgeden %48.00, 3. Bolgeden %28.00 oraninda gol olurken sag
ayak tercihiyle kullanildiginda 1. Bélgeden %12.06, 2.bolgeden
%55,18, 3. Bolgeden %32.16 oraninda gol olusmaktadir. Belirti-
len calismaya ilave olarak kdse vurusunun bdlgesi ve ayak ter-
cihleri gol atilan bolgeleri etkilemektedir.

Prieto-Lage, Bermudez-Fernandez, Paramés-Gonzalez ve
Gutiérrez-Santiago, (2021), yaptiklari calismada ingiltere ligin-
deki oyuncularin sag kdse vurusu kullandiginda sol ayaklarini,
sol kdse vurusunu kullandiklarinda ise sag ayaklarini tercih et-
tiklerini belirtmislerdir. Calismamizda duran toplardan atilan
goller incelendiginde sol kenardan kullanilan duran toplarda sag
ayak tercih edildiginde daha ¢ok gol atildigi sonucunu dogrular
niteliktedir.

Duran Toptan Gol Atan Takimlarin Misabaka Kazanma Oranlari

2010-2011 UEFA Sampiyonlar Liginde 29, 2010 Diinya Ku-
pasinda 64, 2012 UEFA Avrupa Sampiyonlar Liginde 31 olmak
Uzere toplamda 124 misabakada duran toptan gol atan takim-
larin %76's1 galibiyet veya beraberlikle miisabakayi sonuglandir-
mistir (Casal, Maneiro, Ardd, Losada ve Rial, 2015). Strafford,
Smith, North ve Stone, (2019), Premier Ligde Kdse vurusundan
gol atan takimlarin %69,0'iInda beraberlik veya galibiyete sahip
oldugunu belirtmislerdir. Calismamizda da duran top goll atan
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takimlarin %80,27 oraninda en az 1 (bir) puan sahibi oldugu so-
nucuna ulasildigl ve sonuglarin birbiri ile yakin degerler goster-
digi gorilmektedir.

Penaltiyr Kullanan Oyuncularin Sag-Sol Ayak Tercihlerindeki Gol
Orani

Penaltiyi kullanan oyuncularin sag-sol ayak tercihleri ve bu
tercihler dogrultusunda gol olma orani incelendiginde penaltiyi
sol ayakla kullanan oyuncular belirtilen iki (2) sezonda %82,54
oraninda gol atarken %17,46 oraninda penaltiyi kagirmistir. Yine
belirtilen sezonlarda sag ayak tercihiyle penaltiyi kullanan oyun-
cular %82,46 oraninda topu aglara yollamada basari saglarken
%17,25 oraninda bu basaridan mahrum kalmistir. Dolayisiyla
penalti kullaniminda ayak tercihlerinin herhangi bir avantaj
veya dezavantaji bulunmamaktadir. Calismadan elde edilen
bulgu; Almeida, Ferreira ve Volossovitch, (2016), yaptiklari ¢a-
lisma ile, (sag ayakla penalti atanlar igin %77,4 ve sol ayakla pe-
nalti atanlar igin %70,1) benzesmektedir. Miisabaka ici penalti
vurusu yapanlarin ayaklarinin uygunluguna iliskin teknik gos-
terge, penalti vuruslarinin ¢ogunlugunun sag ayakli penalti vu-
rusu yapanlar tarafindan kullanilmasina ragmen, sag ve sol
ayakli penalti vurusu yapanlar arasinda benzer basari oranlarina
sahip bulunmustur (Horn, de Waal ve Kraak, 2021). Belirtilen
arastirmalarin ¢alismamizla esdeger sonuglara sahip oldugu go-
rilmektedir.

Kése Vurusundan Elde Edilen Gollerin Viicudun Hangi Uzvuyla
Atildigi

2021-2023 sezonlari arasinda kdse vuruslarindan atilan
gollerde viicudun hangi uzvu kullanildigina dair bulgularimizda
sol kése vurusunda sol ayak tercih edildiginde kafa ile %64,00
oraninda gol atiliyorken ayak ile %36 oraninda gol atilmaktadir.
Sol kdse vurusunda sag ayak tercih edildiginde kafa ile %63,80
oraninda ayak ile %36,92 oraninda aglar bulunustur. Sag kose
vurusunda ise sol ayak tercihinde %66,62 kafa ile, %34,36 ayak
ile, sag ayak tercihinde %63,63 kafa ile, %36,37 ayak ile gole eri-
silmistir. Literatlrde bulunan ¢alismalarda bulgularimizla ben-
zer sonuglara ulasiimistir. Zileli ve Soyler (2020), yaptiklari ¢als-
mada topa temas eden viicut pargasi agisindan incelendiginde,
sagdan 131 (%43,5) ve soldan 76 (%24,9) kez kafa ile, sagdan
119 (%39,5) ve soldan 159 (%52,1) kez ayakla kontrol edilerek
ve sagdan 51 (%16,9) ve soldan 70 (%23) kez elle kontrol edile-
rek topa dokunulmustur.

Fernandez-Hermaogenes, Camerino ve Hileno, (2021), elit
futbolda kodse vurusu performans gostergelerini inceledikleri ¢a-
lismalarinda, sutla sonuglanan en yaygin kdse vurusunun, topun
dogrudan ceza sahasina gonderildigi ve kafa vurusuyla sonugla-
nan saha tarafiyla ayni ayak kullanilarak yapilan disa doniik bir
vurus oldugunu gostermislerdir ki bu gosterge calismamizla
benzesmemektedir. Degisen ayakla kullanilan ve yakin direge
gonderilen ve kafa vurusuyla sonuglanan ige atilan kornerler de
yaygin sonucuyla makalemizdeki bulgular paralellik géstermek-
tedir. Yani sag kanattan sol ayakla 1. Bolgeye kullanilan duran
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topta ya da sol kanattan sag ayakla 1. Bolgeye kullanilan duran
toplarda kafa vurusu yliksek oranda tercih edilmektedir.

Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada, duran toptan gol atan takimlarin misabakalari
%58,51 oraninda kazanip %22,06 oraninda ise berabere kaldigi,
%80,27 oraninda ise en az 1 (bir) puan sahibi oldugu sonucuna
ulasilmistir. Atilan gollerin 11,39%’u penaltidan, 1,90%’1 tag or-
ganizasyonundan, 7,02%’si kdse vurusundan, 6,21%'i ise ser-
best vuruslardan gelmistir. Duran toplarin toplam gole orani ise
%26,52’dir. Penalti kullanan oyuncularin ayak tercihlerinin gole
ulasma lzerinde herhangi bir etkisi olmadigi gorilmektedir. Kul-
lanilan sol kenar kdse vurusu igin sag ayak tercih edilmesinin
daha fazla gole sebep olduguna, sag kenar kdse vurusu igin ise
ayak tercihinde bir farkhlik goérilmedigi sonucuna ulasilmistir.
Sol kése vurusu sol ve sag ayakla kullanildiginda 2. Bolge terci-
hinde daha fazla gol elde edilmektedir. Sag kdse vurusun sol
ayakla kullanildiginda en ¢ok gol 1. Bolgeden, sag ayakla kulla-
nildiginda ise 2. Bolgeden gol olusmustur. Savunma yapan ta-
kimlarin sag koése vurusunda sol ayakh oyuncu kullaniyorsa 1.
Bolgeye daha fazla odaklanmalari gerekmektedir. Duran toplar-
daki hangi uzuv ile gol atildigi incelendiginde, sol kdse vurusunu
sol ayakla kullanan oyuncunun 1. Bolge tercihinde en ¢ok kafa
ile gol atildig1, sag ayakla kullanildiginda ise 2. Bolgede kafa ile
gol atildigl, sag kose vurusunu sol ayak tercihinde 1. Bélgeden
kafa ile goliin daha fazla oldugu, sag ayak tercih edildiginde 2.
Bolgeden kafa ile gol oldugu, kullanan savunan ve hiicum eden
takimlarin galismalarini bunlara goére sekillendirmesi gerektigi
diisiinilmektedir. Elde edilen veriler neticesinde duran topun
gliniimiz futbolunda son derece énemli oldugu, takimlarin du-
ran top stratejilerini daha etkili hale getirebilmeleri igin sunulan
ipuclarina gore hem hiicum hem de savunma agisindan 6zel ¢a-
lisma gercgeklestirmeleri gerektirdigi sonucuna ulasiimistir.
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