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Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Siirdiiriilebilirlik Kavramina Yénelik

Metaforik Algilari: “Domino Tas1 Gibidir”

Metaphorical Perceptions of the Concept of Sustainability Among Students of the

Faculty of Health Sciences: “It Is Like a Domino Piece”
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oz

Amag: Bu caligma, saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren dgrencilerin, “Siirdiiriilebilirlik” kavramina iliskin algilarii metafor-
lar yoluyla kesfetmeyi amaglamaktadir.

Araglar ve Yontem: Metafor analizine dayali nitel olan bu ¢aligma, Ocak-Nisan 2023 tarihleri arasinda bir devlet iiniversitesinde
Ogrenim goren 174 saglik bilimleri fakiiltesi 6grencisi ile yiiriitiilmistiir. Veriler, 6grencilerin sosyo-demografik 6zellikleri ve gesitli
metafor ciimlelerinin tamamlanmast seklindeki 10 maddelik form ile toplanmustir. Veriler igerik analizi ile ¢oziimlenmistir.
Bulgular: Katilimcilarm yas ortalamas1 22.25£1.49, %89.7’si kadindir. Ogrencilerin, “Siirdiiriilebilirlik” kavramu ile ilgili 24 adet
gecerli metafor {irettigi, bu metaforlarin katilimeilar tarafindan 2 ile 160 arasinda degisen siklikta kullanildig1 belirlenmistir. Metafor
basmna diisen ortalama katilime1 sayisi yaklagik 5°tir. Siirdirilebilirlik kavramina yonelik dort kavramsal kategori, “Devamlilik:
Planli degisim siireci, Cevre ve Gelecek: Ekonomik kalkinma ugruna feda edilen, Geri doniisiim, Saglik ve yagam” olarak belirlen-
mistir.

Sonug¢: Saglik hizmetlerinin ¢evre tizerindeki etkisinin biiyiikligii géz 6niinde bulunduruldugunda, gelecegin saglik profesyone lleri-
nin bu etkiyi azaltmada rol alabilmeleri igin hazir olmalar1 dnemsenmektedir. Bu agidan iiniversite dgrencilerinin siirdiiriilebilirlik
kavramini nasil algiladiklarini belirlemek tiniversitelerde atilacak adimlar i¢in 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismada 6grencilerin siirdii-
rillebilirligi, yiizeysel olarak algiladigi sonucuna varilmistir. Ogrencilerin siirdiiriilebilirligi derinlemesine kavrayabilmeleri igin, ders
programlarinin gézden gegirilmesi, arastirmalarn planlanmasi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: algi; 6grenci; siirdiiriilebilirlik; tiniversite
ABSTRACT

Purpose: This study aims to explore the perceptions of students studying at the faculty of health sciences regarding the concept of
"Sustainability" through metaphors.

Materials and Methods: This qualitative study based on metaphor analysis was conducted with 174 health sciences faculty students
studying at a state university between January and April 2023. Data were collected with a 10-item form consisting of socio-
demographic characteristics of the students and completion of various metaphor sentences. Data were analyzed with content analy-
sis.

Results: The average age of the participants was 22.25+1.49; 89.7% are women.It was determined that the students produced 24
valid metaphors regarding the concept of "Sustainability" and that the participants used these metaphors with a frequency ranging
from 2 to 160. The average number of participants per metaphor is approximately 5. Four conceptual categories for the concept of
sustainability have been determined as "Continuity: Planned change process, Environment and Future: Sacrificed for the sake of
economic development, Recycling, Health and life".

Conclusion: Considering the magnitude of the impact of healthcare services on the environment, it is important that future healthca-
re professionals are prepared to take a role in reducing this impact. In this respect, determining how university students perceive the
concept of sustainability is important for the steps to be taken in universities. In this study, it was concluded that students perceived
sustainability superficially. In order for students to understand sustainability in depth, it may be recommended to review course
programs and plan research.
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GiRiS

Dogal kaynaklarin geri doniisii olmayan tahribatinin
engellenmesi, ekonomik kalkinmanin siirdiiriilebilir hale
getirilmesi i¢in alinmasi gereken onlemler, ulus Otesi bir
gayret ve kararlilik gerektirmektedir.! Bu farkindaligin
uriinii olarak ¢evrenin korunmasina iligskin kiiresel boyut-
ta atilan en 6nemli adim, 1972 yilinda ilan edilen Stock-
holm Bildirgesi’dir. Siirdiiriilebilir kalkinma fikrinin
temellerinin bu belge ile atildigi kabul edilmektedir.
Ardindan Birlesmis Milletler Diinya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu’nun (World Commission on Environment
and Development-WCED) 1987 yilinda yayinladig:
“Ortak Gelecegimiz” (Our Common Future) adli rapor
gelmektedir. Bu raporda siirdiiriilebilirlik, “glintimiiz
ihtiyaclarinin, gelecek kusaklarin kendi ihtiyaglarim
karsilama kabiliyetinden 6diin vermeksizin, karsilanabil-
mesi siireci” olarak tammlanmustir.> Son olarak 2015
yilinda diizenlenen Siirdiiriilebilir Kalkinma Zirvesi’nde
2030 yilina dek hayata gegirilmek {izere iiye {iilkeler
tarafindan 17 Hedef ve 169 alt hedeften olusan “Siirdiirii-
lebilir Kalkinma Hedefleri” basligi altinda bazi somut
eylem alanlar1 belirlenmistir.®  Siirdiiriilebilirlik, ¢ok
boyutlu ve igerigi siirekli gelisen bir kavramdir; dayana-
g1 insan niifusunun artmasina karsilik, dogal kaynakla-
rin geri dondiiriilemez sekilde tiikenmekte oldugu olgu-
sundan alan bir degerler sistemidir.’? Insan niifusunun
istikrara kavusturulmasi, ¢evreye duyarli endiistriyel ve
tarimsal teknolojilerin benimsenmesi, agaglandirma ve
ekolojik restorasyon, kiiresel 1sinmanin yikict boyutlara
ulasmadan kontrol altina alinmasi, tim insanligin yarart
icin doga ile uyum i¢inde adil ve siirdiiriilebilir bir gele-

cegin yaratilmast belirlenen hedeflerden birkagidir.®

Stirdiiriilebilirlik ¢aligmalari, {iniversiteler i¢in de 6nem
tagimaktadir. Sirdirilebilirlik hedeflerine ulagabilmek
icin {iniversiteler egitim, arastirma, politika olusturma,
sektorler arasinda bilgi transferi saglama gibi pek ¢ok
alanda 6nemli roller iistlenmektedirler. Universitelerin
stirdiirtilebilirlik ¢alismalarinda rol almasini vurgulayan

367 QOrnegin diinyanin

birgok girisim bulunmaktadir.
birgok bolgesinden iiniversite rektorleri ve rektor yardim-
cilar tarafindan yayinlanan Talloires Bildirgesi (1990),
stirdiirtilebilirlikle iliskili on maddelik bir eylem plant

igermekte olup bunlardan birkagi, “Cevresel Olarak

Siirdiiriilebilir Kalkinma Bilincini  Artirma, Kurumsal
Stirdiiriilebilirlik  Kiiltiirii Olusturma, Cevreye Duyarli
Vatandashk Egitimi, Herkes I¢in Cevre Okuryazarligini
Destekleme”dir.? Bunun yami sira Yiiksek Ogrenim Siir-
diiriilebilirlik Girisimi (The Higher Education Sustainabi-
lity Initiative, HESI) de herkes ig¢in siirdiiriilebilirlik
okuryazarligint gelistirmeyi amaglamakta olup bu girisim
2012’de Rio+20 Konferansi dncesinde baslatilmig, birkag
Birlesmis Milletler kurulusu ve yiiksekdgretim toplulugu
arasindaki agik bir ortakliktir.® Bununla birlikte Birlesmis
Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization,
UNESCO), gezegenin karsi karsiya oldugu acil ve drama-
tik zorluklara egitim sektdriiniin yanit vermesi igin “Siir-
diiriilebilir Kalkinma i¢in Egitim” hareketini baslatmugtir.
Bu egitim programu, rotayr degistirmek icin gerekli olan
kisisel ve toplumsal doniisiimii saglamayr amaglamakta-

dir.”

Universite grencilerinin siirdiiriilebilirlige yonelik algi-
lari, egitimi planlama acisindan Snemlilik arz etmekte-
dir.” Bu noktada saglik hizmetleri igin siirdiiriilebilirlik
kavramimin ayrica Onem tasidigimi belirtmek gerekir.
Saglik kuruluslari, hizmet sunumu sirasinda iklim degi-
sikligine neden olan sera gazlari iireterek bu emisyonlar
ve siirdiiriilemez uygulamalar1 yoluyla gevresel bozulma-
ya neden olabilmektedir.> Tiim bu nedenlerden dolay
saglik alaninda 6grenim goren Ogrencilerin bu konuda
egitilmeleri gerekir. Omegin cesitli arastirma sonuglari,
hemsirelik dgrencilerinin ¢evre ve siirdiiriilebilirlik kav-
ramlart hakkinda egitilmelerini 6nermektedir. Ancak
Tirkiye’de siirdiiriilebilirlik kavramina iligkin saglk
alaninda dgrenim goéren 6grencilerin dahil oldugu erisile-
bilir calisma bulgularina rastlanilmamigtir. Bununla
birlikte iilkemizde siirdiiriilebilirlige yonelik metaforik
algi calismalarinin egitim bilimlerinde yogunlastigt g6-
riilmektedir.>'? Bunun yam sira yiiksekogretim kurumla-
rinda gérev yapan yoneticilerin siirdiiriilebilirlik kavra-
mina yiikledikleri anlamlar da arastirilmug, siirdiiriilebi-
lirlige yonelik bes kategoride 40 metafor elde edilmistir.*®
Karklareli Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi’nde 2020-
2021 yillarinda 337 finiversite 6grencisi ile yiiriitiilen
caligmada ise tniversite Ogrencileri “siirdiiriilebilirlik”
kavramina iligkin 301 gegerli ve 137 farkli metafor imaji

uretmistir. Metaforlar “siireklilik, ihtiyag, istikrar/diizen,

316



Stirdiiriilebilirlige yonelik metaforik algilar

Giirgen Simsek ve ark.

miicadele, kaynaklarin korunmasi, rehber, inovasyon ve
deger baglaminda siirdiiriilebilirlik” seklinde 8 farkli
kategoride toplanmustir. Siirdiiriilebilirligin en ¢ok stirek-
lilik baglaminda algilandig1 ve iiniversite dgrencilerinin
konuya iliskin algillarimin genel olarak olumlu oldugu
saptanmustir.® Ogretmen adaylari ile yiiriitiilen bir diger
caligmada ise dort farkli kategori “hayati, ekonomik,
sosyal ve gegici” altinda 32 anlamli metafor iiretildigi
tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin iirettikleri meta-
forlarin siirdiiriilebilirlik bilgi diizeylerine gore anlaml
diizeyde farklilik gosterdigi bulunmustur.!! Bu galigma-
nin amaci, siirdiiriilebilirligi her alanda etkin bir sekilde
kullanmas1 beklenen gelecegin saglik profesyonellerinin
kavrami nasil algiladiklarmni, kullanmayr tercih ettikleri
metaforlar araciligiyla anlamaya ¢aligmaktir. Katilimeila-
rin stirdiiriilebilirligi nasil kavradiklarini, bu alanda gelis-
tirilmesi gereken yonlerini kullandiklari metaforlardan
yola ¢ikarak belirlemeyi amaglamaktadir. Elde edilecek
bulgular 1s181inda gelecegin saglik profesyonellerinin
stirdiirtilebilirligi meslek yasamlarinin bir pargasi haline
getirmeleri i¢in egitim programi ya da miifredat onerileri
gelistirilmesi, bu yol ile gevre saghgn sorunlarinin azal-

tilmasi ¢abalarinin desteklenmesi arzu edilmektedir.

Arastirma Sorulart: Tiirkiye’nin batisindaki bir {iniversi-

tenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi (SBF) 6grencilerinin;

1. Siirdiiriilebilirlik kavramma iligkin kullanmayi tercih

ettikleri metaforlar nelerdir?

2) Siirdirilebilirlik kavramim/olgusunu tanimlamada
sahip olduklar1 metaforlarin kavramsal kategorileri neler-
dir?

3) Siirdirtlebilirlik kavrami/olgusu igin tercih ettikleri
metaforlara dayanilarak, kavramun hangi boyutlart ile
saglik egitimi programlarina/miifredata eklenmesi gere-
kir?

ARACLAR ve YONTEM
Etik Yonii

Bu calisma i¢in Manisa Celal Bayar Universitesi Tip
Fakdiltesi Saglik Bilimleri Etik Kurulundan (Tarih:
21.12.2022 ve 20.478.486/1614 sayili) ve kurum izni
(Tarih: 29.12.2022, sayi: E.457459) alinmistir. Arastir-

maya katilmaya goniilli Ogrencilerin sozli ve yazili

bilgilendirilmis onamlar1 alinmistir.
Orneklem

Bu aragtirma nitel yaklagima dayali betimleme amaglt bir
calismadir. Arastirma Ocak-Nisan 2023 tarihleri arasinda
Tiirkiye’nin batisindaki bir devlet {iiniversitesindeki
SBF’deki dgrenciler ile yiriitiilmiistiir (n=174). Arastir-
ma evrenini, aktif Kkayith 6grenci olusturmustur
(N=2564). Dahil etme kriterleri, SBF’deki boliimlerde
(Ebelik, Hemsirelik, Sosyal Hizmet, Fizyoterapi ve Re-
habilitasyon) kayith dgrenci olmak, 18 yas ve iistii ol-
mak, arastirmaya katilmaya goniillii olmak idi. Dislanma
kriterleri ise 18 yasin altinda olmak ve arastirmaya katil-
maya goniilli olmamak idi. Arastirmada amagh 6rnekle-
me yontemlerinden 6lgiit drnekleme kullanilarak katilim-
cilara ulagilmistir. Nitel aragtirmalarda ya da katilimci
ifadelerinden ayni/benzer veriler tekrarlandiginda (veriler
doygunluk seviyesine ulastiginda) 6rneklemin sayisinin
yeterli olduguna karar verilmektedir.'* Bu nedenle veriler
tekrarlamaya bagladiginda -doyum noktasina ulagtiginda

(veri satiirasyonu)- veri toplama siireci sonlandirilmistir.
Veri Toplama Araci

Ogrencilerin sosyo-demografik 6zelliklerini ve siirdiirii-
lebilirlik kavramina yonelik metaforik algilarim deger-
lendirmek igin arastirmacilar tarafindan alan yazin tarana-
rak 10 maddelik soru seti hazirlanmug olup sunlardan
olusmustur: yas, cinsiyet, boliim, sinif, mezun olduklart
lise, kaldiklart yer, dogduklari/biiylidiikleri yer, cevre ile
ilgili ders ya da egitim alma durumlari, siirdiiriilebilirlik
kavramim duyduklarinda/okuduklarinda akillarma gelen
ilk ti¢ kelime, “Siirdiirilebilirlik, ....... gibidir; ¢linkii....... ;

... benzer; ¢iinkii ....... demektir; ¢iinkii....”.%10.12

Veri Toplama Siireci

Aragtirmaya katilmak i¢in goniilli olan ogrencilerin
onamlari alindiktan sonra veriler yiiz ylize uygulanan veri

toplama aract ile ders Oncesi /sonrasi toplanmistir.
Veri Analizi

Aragtirma nitel aragtirma gercevesinde metafor (kelime

benzetme) analizi ile tasarlanmugtir. Metafor s6zciigii,
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Fransizca métaphore kelimesinden gelmektedir. Metafor,
bir kelimeyi ya da anlami kabul edilenin disinda baska
anlamda kullanmak seklinde tanimlanmaktadir. Kisilerin
giinliik yasamlarinda farkindalikla veya farkinda olmadan
siklikla kullandiklari, olaylar1 ya da kelimeleri kolaylikla
aktarmalarmni saglayan bir yontemdir.!58 Insanlar olayla-
ra ve nesnelere nasil baktiklarii farkli metaforlar kulla-
narak agiklamaya calisirlar. Aslinda giinlik yasamda
konusma dilinin vazgecilmez bir kismudir ve soyut kav-
ramlar1 anlamanuzi, somut nitelikler vererek akil yiirtit-
memizi saglayan ana mekanizmalardir.?® Soyut, iyi anla-
stlamayan bir duygu ya da diisiinceyi tamdik, bilindik
cagrisimsal izdiisiimleri ile agiklamay1 saglar. Metaforlar
ayn1 zamanda analiz edilmek istenen kavramlarin nasil
algilandigini ortaya ¢ikarmak igin birer arag olarak kulla-
nilabilir. Her bireyin algisi farklidir ve ¢evresinde gergek-
lesen olaylar1 da kendi algilarina gore yorumlarlar. Meta-
forlar bu nedenle kiiltiirel farkliliklardan etkilenmekte ve
farkl kiiltiirlere gdre degisebilmektedir.'® Bireyin sozlii
ya da yazil iletisim siirecinde kullandig1 benzetme, me-
caz ve deyimlerin siklik ve anlamsal cagrisimlar bazinda
incelendigi nitel aragtirmalar, metafor analizi olarak

adlandirlmaktadir.*

Bu calismada tiniversitede saglik alaninda 6grenim goren
ogrencilerin kullanmay tercih ettikleri metaforlar incele-
nerek, siirdiiriilebilirlik kavramu ile iliskili metaforik
algilart belirlenmistir. Arastirma verileri elde kodlamaya
dayali igerik analizi teknigiyle ¢oziimlenmistir. Icerik
analizi, belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metinde
verilmek istenen mesajin objektif sekilde tanindigi ve
cikarimlarin yapildigi, bazi sozciiklerinin daha kiigiik
igerik kategorileri ile 6zetlendigi sistematik, yinelenebilir
bir yontemdir.'” Icerik analizi yapilirken Géger (2013) ve
Saban’mn (2008) kullandig1 adlandirma, eleme ve aritma,
derleme ve kategori gelistirme ile gecerlik ve giivenirligi
saglama seklindeki analiz asamalari takip edilmistir. 8-

Adlandirmay1 iceren ilk asamada, katilimcilarin stirdiirii-
lebilirlik kavramina yonelik olduklari algilarini metafor
araciligiyla anlatmalart degerlendirilmistir. Daha sonraki
asamada katilimcilarin ifade ettikleri metaforlarin listesi
kontrol edilmistir. Metafor listesinde agiklamasi olmayan,
tutarli agiklama yapilmamis olan metaforlar elenerek

ayiklanmig ve aritilmistir. Gegerli metafor listesi olustu-

rulup, alfabetik siralanarak; metafor ifadesi se¢imi ile
ornek metafor listesi elde edilmistir. Metafor listesinde
Saban’in (2008) 6nerdigi amaglara yonelik olarak; meta-
forlar1 belli bir kategori altinda toplanmasi ile basvuru
kaynag1 olarak kullanilmasi ve arastirmamn veri analiz
siireciyle yorumlarinin gegerli kilinmasi hedeflenmistir.
Uciincii asamada metaforlar ortak 6zellikleri bakimindan
gozden gegirilerek derleme ve kategori gelistirme gergek-
lestirilmistir. Son asamada gegerlik ve giivenirlik i¢in
inandiricilik seklinde tanmimlanan ve toplanan verilerin
ayrintili olarak rapor edilmesi yaninda arastirmacinin
sonuclara nasil ulastigini agiklamasini iceren uzman
goriisiine bagvurulmustur. Bu noktada arastirma verileri-
nin ¢oziimlenmesinde objektiflik igin giivenirlik hesap-
lamasi1 yapilmustir. Bu siiregte once arastirma ekibindeki
iki arastirmact (H.G.§ ve G.U.) bagimsiz sekilde iirettik-
leri metaforlar1 kodlayip kategoriler gelistirmistir. Bu iki
arastirmaci, kategorilerini karsilastirarak var olan farkli-
liklarda uzlasi1 saglayarak, son diizenlemede 24 metafor
ve 4 kavramsal kategoriye ulagsmiglardir. Daha sonra 24
metafor ve 4 kategorili bu liste nitel yaklagimlar alamnda
uzman aragtirmact (A.C.) tarafindan metafor-kategori
eslestirmesi yapilarak degerlendirilmistir. Ardindan goriis
birligi ve goriis ayriliklar: tespit edilerek Miles ve Hu-
bermann (1994) tarafindan dnerilen ve kodlayicilar arasi
goriis birliginin en az %80 olmas1 beklenen giivenirlilik
hesaplamasi yapilmustir. Farkli kodlayicilar tarafindan
kodlanan veri setinin, benzerlik orani seklinde agiklanabi-
lecek bu oran %83.3 olarak hesaplanmig ve aragtirmacilar
ile uzman arasindaki uyum elde edilen bulgularin giiveni-
lir oldugunu gostermektedir. Metaforlarin kategorilesti-
rilmesi siirecinde ii¢ uzman tarafindan goriis birligine

vartlmgtir. %

BULGULAR

Katilmeilarin yag ortalamasi 22.25+1.49 (Min: 20, Maks:
32) olup tanitict dzellikleri Tablo 1°de gosterilmistir.

Bu aragtirmada elde edilen bulgular, bir devlet iniversite-
sinde saglik alaninda grenim goren liniversite 6grencile-
rinin (n=174) siirdiirilebilirlik kavram ile ilgili toplam
24 adet gecerli metafor irettigini gostermektedir (Tablo
2). Bu metaforlar katilimcilar tarafindan 2 ile 160 arasin-
da degisen siklikta kullanilmigtir; metafor basina diisen

ortalama katilimci sayist 5’tir (4.86).
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24 metafordan 20’si 5’ten fazla (ortalamanin iizerinde),

sadece 4 tanesi ise [aktarim (f=2), iklim krizi (f=2), su
Tablo 1. Katilimeilarin tanitict 6zellikleri (n = 174).

savagslar (f=3) ve ¢opler (f=3)] 5’ten az sayida (ortala-

Degiskenler n %
Cinsiyet manin altinda) katilimei tarafindan iretilmistir. Bes ve
Kadim 156 89.7 lizeri katihmei grubu tarafindan iiretilen bagat metaforlar
Erkek 18 103 s . .. T
Biliim Tablo 2’de koyu karakterler ile yazilarak gosterilmistir.
Hemsirelik 33 190
Ebelik 64 36.8 Her metafor 6grencilerin siirdiiriilebilirligi nasil kavradi-
Sosyal Hizmet 32 184 gina odaklanilarak belli bir tema ile (“devamlilik vurgu-
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 45 259 o . L .
Mezun olunan lise tiirii suna dayal siirdiiriilebilirlik” gibi...) iliskilendirilmistir.
Anadolu Lisesi 137 787 Bu sekilde 4 farkli kavramsal kategoriye ulasilmistir.
Fen LISES.I. o 1163 Tablo 3, kategori gelistirme asamasinda derlenen ve 24
Sosyal Bilimler Lisesi 2 1.1
Saglik Meslek Lisesi 19 109 adet metaforu bir kategori altinda toplarken dikkate ali-
Meslek Lisesi 5 2.9 nan oOzellikleri gostermektedir. “Devamlilik vurgusuna
Simifi e e g . . .. .
3m“f 3 17 dayalr siirdiiriilebilirlik” kategorisi altinda K47’ye ait
. Smi .
4. siif 171 983 “Siirdiiriilebilirlik, domino tasi1 gibidir, ¢iinkii bir etken
Kaldig1 yer digerini etkileyerek devamlihigi saglar” alintisi odak
Yurt 100 57.5 ) 5 )
Aile yans 43 247 kategori altinda yer almig ve baghiga tasinmustir. “Domino
Arkadaslarla evde 31 178 tas1” metaforu, devamlilik vurgusu yaninda, siirdiiriilebi-

Dogdugunuz biiyiidiigiiniiz

(ilk 12 yasina kadar kaldig) yer lirlik kavraminin doniisiim odakli ve siire¢ temelli 6zel-

Iy 88  50.6 liklerine de atifta bulunan bir imgeleme oldugu igin
H?e 61 351 baslik olarak kullanmilmustir (Sekil 1).

Koy 25 144

Cevre ile ilgili ders ya da egitim aldiniz m?

Evet 95 546

Hayir 79 454

Tablo 2. Metaforlarin kategorilere gore dagilimu (174 katilimci).

Kategoriler (n=4) f (%) Metaforlar (n=24) f (%)

Devamhlik: Planh degisim siireci 437 (%51.6)  Devamhhk 160 10 (%41.6)
Siireklilik / istikrar / Kesintisiz 120
Minimalist / Rahat / Kolay /Basit 33

Goniilliiliik / Katilhm 30
ilerleme / Gelisim 22
Proje 22
Planh / Programh 19
Caba / irade / Sabir 15
Yenilik 14
Aktarim 2
Cevre ve gelecek: Ekonomik kalkinma ugruna feda edilen 206 (%24.3) Temiz Cevre 45 9 (%37.5)
Temiz Gelecek / Nesiller 38
Kaynaklar / Etkili Kullamim 35
Kalkinma / Hedef / Politika 23
Ekolojik Ayak / Karbon izi 21
Dogaya Katki / Dogal 21
Tasarruf / Ekonomik / 18
Su Savaglari 3
Iklim Krizi 2
Geri doniigiim 158 (%18.7)  Yeniden Kullanim / 99 4(16.6)
ileri-Geri Déniisiim
Atik Azaltma 30
Yenilenebilir 26
Copler 3
Saghk ve yasam 46 (%5.4) Saghk /Yasam /Yasamin idamesi 46 1 (%4.3)
Toplam 847 (%100.0) Toplam 24 (%100.0)

*Not: Basat (5 ve iizeri katilimci tarafindan iiretilen) metaforlar koyu olarak verilmistir. Rakamlar, kategorilerdeki katilimcilarin ve metaforlarin sayisint (f) ve
yiizdesini (%) belirtmektedir
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Saglk ve
Yasam

Geri
Dénisam

Cevre ve
Gelecek

Devamllik

Surdirulebilirlik

“siurddarilebilirlik,
domino tagi gibidir”

Sekil 1. Saglik egitimi alan tiniversite 6grencilerinin siirdiiriilebi-
lirlik kavramina yonelik metaforik algilarina dair kavramsal
gorsel sunum.

Kategori 1. “Devamhlik": Planl Degisim Siireci

Bu Kkategori toplamda 437 kez yinelenerek (%51.6) kati-
limcilardan en fazla sayida atifi almistir. Kullanilan su 10
metafor iligkisi nedeni ile bu kategori altinda toplanmis-
tir:  Devamlilk (f=160), siireklilik/istikrar/kesintisiz
(f=120), minimalist/rahat/kolay/basit (f=33), gonlliiliik/

katilim (f=30), ilerleme/gelisim (f=22), proje (f=22),
planli/programli (f=19), ¢aba/irade/sabir (f=15), yenilik
(f=14) ve aktarim (f=2) (Tablo 2).

Bu kategoride K47: “siirdiiriilebilirlik, domino tas1 gibi-
dir, ¢iinkii bir etken digerini etkileyerek devamliligi sag-
lar’ diyerek, kavramin diger kategorilerle baglantisin
vurgulamistir. Bu baglik siirdiiriilebilirligin ¢agrisimsal
olarak akla getirdigi “devamlilik” kavramu ile iligkisi
nedeni ile katilimcilardan en yiiksek atifi alan kategori

olmustur.

Kategori 2. Cevre ve Gelecek: Ekonomik Kalkinma
Ugruna Feda Edilen

Bu kategori katilimcilardan 206 (%24.3) kez atif almustir
ve altinda sayillan su 9 metafor yer almaktadir: temiz
cevre (f=45), temiz gelecek/nesiller (f=38), kaynak-
lar/etkili kullanim (f=35), kalkinma/hedef/politika (f=23),
ekolojik ayak/karbon izi (f=21), dogaya katki/dogal
(f=21), tasarruf/ekonomik (f=18), su savaglar1 (f=3),
iklim krizi (f=2) (Tablo 2).

Tablo 3. Siirdiiriilebilirlik kavramina yonelik dort kavramsal kategori ve onlari temsil eden 6zellikler.

Devamhilik: Planl degigim - Siirdiiriilebilirlik, domino tas1 gibidir, ¢linkii bir etken digerini etkileyerek devamlilig1 saglar.
siireci - Siirdiiriilebilirlik, yasamin her alaninda siirekliligi ve kaynaklar1 kullanmaya devam etmemizi saglayan

tanimlamadir.

- Siirdiiriilebilirlik, tilkenmeyen, yenilenendir.
- Siirdiiriilebilirlik, devamli gelisim, siirekli ilerlemedir.
- Siirdiiriilebilirlik, gelecek nesiller iizerinde yapici etki ve olumlu sonuglar yapabilecek ¢aligmalar biitii-

niiniin aktarimidir.

- Siirdiiriilebilirlik, planli, programli ve disiplinli bir sekilde devamlilik olup vazgegmemek, inat etmektir.
- Siirdiiriilebilirlik, uzun vadeli ¢calismalar ile bireysel degil de biitiinciil bir yaklagimdir.
- Siirdiiriilebilirlik, devir daim gibi olup ¢arka benzer.

Cevre ve Gelecek: Eko- - Siirdiriilebilirlik, mirasa benzer, cocuklarimiza birakabilecegimiz giizel ve yasanilir bir yasamdir.
nomik kalkinma wugruna - Siirdiiriilebilirlik, ekolojik ayak izinin azaltilmasi, kaynaklari etkin kullanmaktir.
feda edilen - Siirdiiriilebilirlik, politika olmadan siireklilik saglayamaz.

- Siirdiiriilebilirlik, Avrupa Birligi’nin stratejik hedefleri dogrultusunda toplum refahi igindir.

Geri doniigiim

- Siirdiiriilebilirlik, doniisen iiriinlerle ¢evre dostudur.

- Siirdiiriilebilirlik, yenilenebilir demektir, ekonomiye ve ¢evreye fayda saglar.

Saglik ve yagam

- Siirdiiriilebilirlik, saglikli ve giivenilir bir sekilde hayatin devam ettirilmesidir.

Kategori 3. Geri Déniigiim

Bu kategorideki dort metafor (%16.6) toplamda katilim-
cilardan 158 kez (%18.7) atif almistir. Bu kategorideki
basat metafor imgeleri sunlardir: Atik azaltma (f=30),
yeniden kullamim/ileri geri doniisiim (f=99), yenilenebilir
(f=26), ¢opler ( £=3) (Tablo 2).

Kategori 4. Saghk ve Yagam

Bu kategori katilimcilardan 46 kez (%5.4) atif almis ve
bir metafor ile (%4.3) temsil edilmektedir. Bu kategori-
deki basat metafor imgesi sudur: Saglik/yagam/yasamin
idamesi (f=46)'dir (Tablo 2).

320



Stirdiiriilebilirlige yonelik metaforik algilar

Giirgen Simsek ve ark.

Bu kategoride yer alan ifadesiyle K18: “yasama benzer,
clinkii [strdirilebilirlik] olmadan yapamayiz” seklinde
tanimlama yaparak gelecekte saglik ve yasam icin zorun-
luluga vurgu yapmustir. Ayrica K83: “saghga benzer,

onlem alimmali” ifadesini kullanmugtir.
TARTISMA

Bu ¢aligmada siirdiiriilebilirlik kavramina iliskin algilart
yansitan metaforlar bir biitiin olarak degerlendirildiginde
Cayak’1in (2022) ¢aligmasinda oldugu gibi bu aragtirmada
da &grencilerin genel egiliminin olumlu oldugu sdylene-
bilir.X Egitim ve Fen Bilimleri alanlarinda egitim alan
iiniversite 6grencileri ile yapilan metaforik algi ¢aligmala-
rinda gilines, anne gibi metaforlara sik rastlanmasina
kargin, 22122 SBF ogrencilerinin en fazla devamlilik ile

iliskili metaforlar iirettikleri goriilmiistiir.

Siirdiiriilebilirlik, g¢okanlamli (polisemik) bir kelime
olmasi nedeni ile anlasilmasi ve tanimlanmast gii¢ bir
kavramdir.>2 Kelimenin en temel anlami ile “devamhilig”
ve “istikrar” kavramini ¢agristirmakta oldugu sdylenebi-
lir. Nitekim Tiirk Dil Kurumu (TDK) sézliigiinde “devam
ettirmek, bir durumun, bir seyin siirmesini, olmasint
saglamak” seklinde tanimlanmustir.?® Arastirma verileri
incelendiginde siirdiiriilebilirlik kavraminin 6grencilerin
cogunlugu tarafindan bu en basit ve en temel anlamu ile
kavrandigr goriilmektedir. Cayak’m (2022) Fen Edebiyat
Fakiiltesi’nde yaptigi calismada da 6grencilerin siirdiirii-
lebilirligi bu en temel diizeyde kavradiklar1 vurgulanmis-
tir.1° SBF 6grencilerinin kullanmayi tercih ettigi metafor-
larin ¢ogunlukla “devamlilik” ile iliskili olmasi, siirdiirii-
lebilirlik kavramu ile giindelik yasam deneyimleri ya da
aldiklar1 mesleki egitim siirecinde sik karsilagmamalart
ile veya konuya yeterince ilgi duymamalar ile iligkili
olabilir. Herhangi bir kavramin tiim boyutlar1 ve tasidig
yan anlamlar ile kavranabilmesi i¢in giindelik yasam
igerisinde bir karsilig1 olmasi, daha somut bir ifade ile s6z
konusu kavramla ilgili tecriibe ya da bilgi sahibi olunmast
gerekir.?* Geng yetiskinlerin tecriibe ve bilgi eksikliginin
telafi edilmesi ancak egitim ile miimkiindiir. Ancak bu
konuda {iniversitelerdeki miifredat eksikliklerine vurgu
yapilmakta, Hemsirelik ve Ebelik Boliimlerinin miifreda-
tinda siirdiiriilebilirlik kavraminin simrlt olarak aktarildi-
&1 belirtilmektedir.® Kavram hakkinda farkli metafor

kullanimina olanak vermeyen yiizeysel bilginin bir diger

nedeni de &grencilerin siirdiiriilebilirlik konusuna ilgi ve
merak duymamasi olabilir. Arastirma yapmak ve 6gren-
meye gayret etmek ¢ogu zaman ilgi ve merak etme ile
baglayan bir siirectir.?®® Genglik kiiltiiriine ya da aldiklari
egitim icerigine kavramin yerlesmesi ile bu duyarliligin

gelismesi muhtemeldir.

Milne ve arkadaglari (2006) yaptiklar1 ¢alismada, kurum-
sal raporlarda ve medyada is diinyasinin ve meslek orgiit-
lerinin stirdiiriilebilirlik kavraminin siklikla “devam eden
bir yolculuk” metaforuyla nitelenmesini elestirmistir.®
Siirdiiriilebilirlik bu ¢erceveden bakildiginda sona erme-
yecek bir iyilestirme ve ilerleme hedefidir; dolayistyla hig
bitmeyecek “yolculuk” metaforu kalkinma ugruna hali-
hazirda yapilmakta olanlarin maskelenmesine hizmet
etmektedir. Bu arastirmaya katilan 6grencilerin bir kis-
minin siirekliligin devamliligina vurgu yaptigr belirlen-
migtir. Surdirtilebilirligi “planli” / “programli” (f=19)
metaforlarin1 kullanarak yonlendirmesi gereken bir degi-
sim siireci seklinde kavradiklarini dile getirmislerdir. Bu
stire¢ katilimeilarin “goniilliilik” / “katilim” (f=30) meta-
forlar1 ile ima ettikleri gibi “irade™ “caba” / “sabir”
(f=15) gerektirmektedir. Ancak elestirel bir perspektiften
yapildiginda devam eden bu siirecte, planlananin, somut
olarak atilan adimlarin ne oldugu belirsizligini korumak-

tadir.

Siirdiiriilebilirligi ifade etmek icin tercih edilen bir diger
metafor “proje”dir (f=22). Baz1 katilimcilar da “minima-
list” / “rahat”/ “kolay” / “basit” (f=33) metaforlan ile
srdiiriilebilirligin erisilebilir bir proje oldugunu ima
etmistir. Kavramla ilgili algilarin sekillenmesi ve davra-
nisa doniismesi, siirdiriilebilirlik girigimlerine saglanan
destegin artmasi i¢in bugiin atilmasi gereken somut adim-
larin da Ggrencilerin algt diizeyine taginmasi gerektigi

kanaatine varilmustir.

Siirdiiriilebilirlik kavramimin uluslararasi alanda ve alan
yazininda 6n plana ¢ikmasi, ekonomik ve teknolojik
gelismelerle birlikte hizla tiikkenen gevre kaynaklarinin
iiriiniidiir. Bu ¢aligmada o6grenciler siirdiiriilebilirlik
hakkinda dogal kaynaklarin korunmasi, iklim krizi gibi
cevresel sorunlari yogun olarak ifade etmislerdir. Ca-
yak’in (2022) calismasinda katilimcilar siirdiiriilebilirligi
gelecek igin O6nemini vurgulayarak bir “ihtiyag” olarak

nitelemistir.'® Aydin Giirler’in (2023) g¢alismasinda da
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stirdiirtilebilir kalkinmaya dair farkindaligy yiiksek olan
Egitim Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin gevresel siirdii-
riilebilirlik kapsaminda dogal kaynaklarin degerini ve
onemini daha ¢ok vurguladiklar goriilmiistiir. Ogrencile-
rin bu baglamda dogaya hayranlik ve saygi duyan ¢evre
merkezli (ekosentrik) bir anlayisa sahip olduklar: ifade
edilmistir.?” Her iki arastirmada da iiniversite 6grencileri-
nin tercih ettigi metaforlar disiiniildiigiinde g¢evrenin
korunmasi gerektigine iliskin farkindalik diizeylerinin

yiiksek oldugu sdylenebilir.

Bu calismada SBF 6grencilerinin kullanmay tercih ettik-
leri metaforlarin sadece 23 tanesi, siirdiiriilebilirligin
kalkinma boyutu ile iliskilidir. Ogrenciler kavrami, kal-
kinma ile iliskili baglamindan kopartarak agirlikli olarak
¢evre sorunlarina gonderme yapan metaforlarla iligkilen-
dirmistir. Oysaki sorunlarin kok nedeni, ulus-asint sirket-
lerin kontrolsiiz biiyiime, ulus-devletlerin smirsiz ekono-
mik kalkinma gabasidir. 1990’lar sonrasinda artan tiike-
tim ile hizla biiyliyen ekonomilerin dniine nadiren ¢tkan
engellerin basinda, kusak farkliliklarina gore degisen
cevresel sorunlara iliskin farkindalik ve duyarlilik gel-
mektedir.?® Katilimcilarin ifadelerine bakildiginda eko-
nomi ile iliskilendirmeseler bile ¢evreyi koruma farkinda-
liginin yiiksek oldugunu gosteren metaforlart siklikla
tercih ettikleri goriilmektedir. Bir goriise gore ise 6grenci-
lerin gevrenin 6nemini bu diizeyde vurgulanmasi, med-
yada dolasan popiiler gevreci sdylemden kaynaklaniyor
olabilir.?® Arastirma bulgular1 genel olarak incelendiginde
SBF 6grencilerinin siirdiiriilebilirligi uzun vadede gercek-
lesebilecek, cevre ile ilgili sorumluluk istlenilmesi gere-
ken bir siire¢ olarak algiladiklar: diisiiniilebilir. Sorunun
kok nedenine iliskin bu farkindalik yine de saglik profes-
yoneli olacak meslek elemanlarindan beklenen diizeyde

degildir.

Arastirmanin katilimcilari olan {iniversite 6grencileri, tek
kullanimlik {iriinlerle yaganan bir kiiltiiriin i¢ine dogmus-
tur. Birgogu higbir iirliniin atilmadigi, geri doniistiiriildi-
gii kirsal yagsam tecriibesine sahip degildir. Aksine kent-
lerde smirli mekanlar iginde yasamakta ve yipranani
tamir etmek, saklamak yerine yenisi ile degistirmeye
dzendirildikleri bir kiiltiirel atmosferde yasamaktadirlar.*

Siirdiirtilebilirlik, dogal kaynaklarin ihtiya¢ oraninda

miimkiin oldugunca az kullanilmasi, tiikkenen fosil yakit-

larin yerine yenilenebilir olanlarin tercih edilmesi, atik
olusumunun engellenmesi gerektigi gibi fikirlere yasla-
nir.23%% By ¢aligmada katilimeilarin ¢ogu siirdiiriilebilir-
ligi ileri-geri donisiim metaforlan ile iliskilendirmistir
(f=99). Yenilenebilir enerji kaynaklarinin siirdiiriilebilir-
lik ile iligkisi 26 kez kurulurken tiikketimin azaltilmasina
(tasarruf) ise sadece 18 metafor ile atif yapilmustir. Bu
baglamda katilimecilarin siirdiiriilebilirlik kavramini pa-
ketli hazir bir {iriin gibi kullandiklari, elestirel bir bakis

acisi ile sorun alanina yaklagmadiklar: diisiiniilebilir.

SBF Ogrencileri siirdiiriilebilirligi almakta olduklar
mesleki egitim nedeni ile saglik ve saglikli yasam ile
iliskili 46 metafor ile ifade etmistir. Siirdiiriilebilirlik,
birgok agidan halk saghigini etkileyen politikalar tiretmeyi
gerektirir. Ornegin siirdiiriilebilir cevre uygulamalari,
hava ve su kirliligini en aza indirerek insan saglig1 iize-
rinde olumlu etki yaratir. Siirdiiriilebilir tarim uygulama-
lart hem uzun vadede gida giivenligini hem de saglikli
gidaya erisimi miimkiin kilarak saglig korur ve gelistirir.
Siirdirilebilir  politikalarin ~ yayginlastirilmasi,  iklim
degisikliklerinin neden oldugu dogal afetleri engelleyerek
halk sagligim korur.3*34 Dolayistyla 6grencilerin siirdiirii-
lebilirlik kavramuim, saglik ile iliskilendirmesi yersiz
degildir. Diger yandan kavramin saglikla iliskili bu genis
cagrisim alanina ragmen sadece “saglik” ve “yasam”
kelimelerini tercih etmeleri mesleki egitimlerinin de
etkisi ile spontane cevaplar verdikleri seklinde de yorum-
lanabilir. Muslu Kaygisiz (2020) ile Meral ve arkadasla-
rinin (2016) yaptig1 ¢alismalarda, iiniversite dgrencileri-
nin formasyonu farkli olmasina kargin metaforik algilari
arasinda “yasanun” ilk siralarda geldigi goriilmiistiir. 12?1

Saglik alaninda egitim alan 6grencilerin segtikleri meta-
forlar siirdiiriilebilirligi igsellestirdiklerinin gostergesi
olarak ele alindiginda iiretimin ve tiiketimin ¢evreye zarar
veren dogasina iligkin farkindaliga yeterli diizeyde sahip
olmadiklar1 sdylenebilir. Ayrica sectikleri metaforlar az
sayida kategori altinda toplanmaktadir. Cayak’in (2022)
da belirttigi gibi iiretilen metaforlarin ¢ogunun belirli
kategoriler altinda yogunlasmasi, 6grencilerin siirdiiriile-
bilirlik kavramina iligkin kapsamli ve derin bir bilgiye
sahip olmamalar ile iliskilendirilebilir.!® Faiz ve Bozde-
mir’in (2019) de 6gretmen adaylartyla yaptiklari arastir-

mada katilimcilarin  siirdiiriilebilir  kalkinmaya iliskin
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algilarimin ok yiiksek olmadigini bulmuglardir.®® Birles-
mis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma igin Egitim On
Yili, egitimin her alanina siirdiiriilebilirligin ilke ve uygu-
lamalarini entegre etmenin énemini vurgulamaktadir.!3
Saglik egitiminde siirdiiriilebilirligi baglami iginde ele

alan elestirel yaklasimin eksik kaldigr ileri siiriilebilir.
Arastirmanin Sinirhiliklan ve Giiglii Yam

Bu ¢aligma, bir devlet {iniversitenin SBF 6grencileri ile
yiriitilmiis 6zgiin veri toplama aracina sahip bir nitel
arastirmadir. Ancak bir grup saglik egitimi alan &grenci-
nin sl bakig agisini yansitmasi nedeniyle ve nitel
arastirmalarin  dogasi geregi genellemede kisitliliklar
bulunmaktadir. Uygulama yapilirken yalnizca agik uglu
bir ciimleyi tamamlama (metafor) ile sinirli kalmmugtir.
Ancak caligmay1 yiiriiten aragtirmacilarin ikisinin uzman-
ik alam Halk Saghg Hemsireligi, birinin ise iletisim
Bilimleridir. Analiz ve yorum agamasinda sosyal bilimler
alanindan caligmay:r destekleyen arastirmaci formasyonu
nedeniyle sorun alanmna elestirel bir perspektiften yak-
lagmustir. Bu paradigma farkliligindan dolayr metaforlarin
kategorilere ayrilarak yorumlanmasi siireci uzun siirmiis,
arastirmacilarin verileri yeniden birlikte analiz etmesi ve
yorumlamasi ile uzlast saglandiktan sonra bulgular halin-
de sunulmustur. Cok disiplinli bakist iceren nitel veri
¢ozlimlemesi ile arastirmanin kisithiligina giiglii bir yon

saglamistir.
Sonuc ve Oneriler

Bu caligmada saglik alaninda egitim alan {iniversite 6g-
rencilerinin siirdiiriilebilirlikle ilgili tirettikleri metaforlar,
kavrami nasil algiladiklarina iligkin basit ipuglari oldukla-
r1 diislincesi ile incelenmistir. SBF &grencilerinin kullan-
may1 tercih ettigi metaforlar “devamlilik: planlt degisim
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stireci”, “cevre ve gelecek: ekonomik kalkinma ugruna
feda edilen”, “geri doniisiim”, “saglik ve yasam” seklinde
dort temel kategori altinda toplanmustir. Ogrencilerin
stirdiirtilebilirligi, giindelik yasam deneyimlerinin bir
pargasi olarak ve/veya mesleki bilgilerine eklemlenmis,
sentezlenmis bicimde tammladiklarimi gostermektedir.
Verilerden elde edilen en gii¢lii kodlar, siirdiiriilebilirligi
temel, yiizeysel sozliik anlamu ile kavradiklarini gésteren

“devamlilik” kategorisi altinda kiimelenmistir. Siklik ve

yogunluk agisindan ikinci en giiclii kategori (tema) “gev-

re ve gelecek”, tglinciisii ise “geri doniisiim” olarak
belirlenmistir; her iki tema da gliniimiizde genglik kiiltii-
riinde zaten popiiler olan gevreci sdylemin uzantisi olarak
degerlendirilmistir. Bu baglamda SBF 0&grencilerinin
stirdiirtilebilirligi kavrama ve dolayisiyla metafor derinli-
gi ve gesitliligi ile ifade etme performansinin saglik
profesyonellerinden beklenenin uzaginda oldugu sonucu-

na vartlmustir.

Siirdiiriilebilirlik konusunda daha derin bir anlayisa sahip
saglik profesyonelleri yetistirilebilmesi i¢in saglik bilim-
leri alanindaki 6gretim planlarma daha etkili, kapsamli
ogrenme deneyimleri (proje, klinik alan uygulamasi vb.)
entegre edilmelidir. Alternatif doga ve kalkinma anlayis-
larinin, dgrencileri siirdiiriilebilirlik sorunlarina yonelik
¢oziimler konusunda bilgilendirmeye ve giiclendirmeye
yardimer olduguna iligkin ¢aligmalar yiiriitiilmesi Oneril-

mektedir.
Cikar Beyannamesi

Herhangi bir ¢ikar catigmasinin olmadigint yazarlar

beyan etmektedirler.
Tesekkiir

Calismaya katilmaya goniillii olan dgrencilere tesekkiir

ederiz.
Etik Kurul izni

Bu caligma igin Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Saglik Bilimleri Etik Kurulundan onay alindi
(Tarih: 21.12.2022 ve 20.478.486/1614 sayil).
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