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Keman Egitiminde Kullanilan M. Crickboom Metodunun Birinci
Fasikiiliiniin incelenmesi*

Fatma Ceyda CINARDAL**, Seyda CILDEN***

Oz

Calgi egitiminde kullaniimak {izere olusturulan metotlar, 6grencilerin becerissel (psikomotor) alan
davranislarini kazandirmaya ve gelistirmeye yoneliktir. Sistematik olmasi sebebiyle metotlar, calgi egitiminin
bir dali olan keman egitiminde de siklikla kullanilmaktadir. Bu metotlardan M. Crickboom Metodu’'nun
baslangi¢ diizeyindeki birinci fasikill arastirmanin konusunu olusturmaktadir. Bu calismada, fasikilde yer
alan keman calma teknikleri incelenerek; metodun 6gretim acisindan icerigi, keman calmak icin gerekli
olan sag ve sol el tekniklerine iliskin calismalari ne dlclide kapsadigi; alistirmalarin, etiitlerin ve parcalarin
teknik ve muziksel 6zelliklerinin neler oldugu arastiriimistir.

Anahtar Sozciikler: Keman egitimi, Mathieu Crickboom, keman metodu, teknik ve miiziksel analiz.

Analysis of the First Fascicle of M. Crickboom Method in Violin
Education

Abstract

Methods created to be used for instrument education are intended to provide and improve skill-based
(psycho-motor) behaviors of students. Since they involve a systematic structure, these methods are
often used in violin education as a branch of musical instrument education. Entry-level first fascicle of M.
Crickboom Method which is one of these methods is the subject of this research. In this research, violin
playing techniques in the fascicle are examined, and analyzed the subjects; contents of the method in
terms of learning, to which degree it includes the researches about right and left hand techniques required
to play violin, and what are technical and musical specifications of exercises, etudes and songs used in this
method.

Keywords: Violin education, Mathieu Crickboom, violin method, technical and musical analysis.

Giris

Mesleki miizik egitiminin Oonemli kazandirma sireci” olarak tanimlanmaktadir
boyutlarindan  biri olan c¢algi egitimi, (Ugan, 1980: 19).

beceriye dayali davranislarin  bitininu
olusturur ve bu baglamda, “Calgi egitimi,
calgr ogretimi yoluyla bireylerin ve onlarin
olusturduklar topluluklarin, devinissel, bilissel
ve duyussal davranislarinda, kendi yasantilari
yoluyla kasith olarak istendik davranislar

Egitimde oldugu gibi mizik egitiminde de
hedefler, davranis tirlerine gore degisik
boyutlarda siniflandirilabilir (Ugcan, 1997). Bu
baglamda, devinissel [psikomotor/ devimsel/
devinimsel] (Ertiirk, 1998; Ozcelik, 1998;
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Turgut: 1988) alan ile ilgili olarak egitimde yer
alan asamali siniflamanin cesitli tanimlarina
yer verilmistir.

Bademci (2012), egitimin  hedeflerinde
kapsanan insan niteliklerinin baskin olan
yonuyle bilissel, duyussal ve becerissel
(psikomotor) olmak Uzere u¢ ana alanda
ele alinabilecedinin  dusinildigini  ve
bu alanlarin asamali siniflama ayrintilarina
inilerek gelistirildigini vurgulamaktadir ve bu
dogrultuda becerigsel alanin ziraat, endstriyel
sanatlar, askerlik, ev ekonomisi, pilotluk,
beden egitimi, teknik ve mesleki egitim,
soforlik, muzik, resim, dans, giyim, ascilik
gibi beceri veya beceri ve yaraticilik gerektiren
faaliyetleri iceren genis bir alan oldugunu ifade
etmektedir.

Bu ifadelerden yola ¢ikarak; devinissel alanin
kapsamina giren calgi egitimi ve onun bir dali
olan keman egitiminin de basitten karmasiga,
kolaydan zora, somuttan soyuta, bir organin
hareketinden daha ¢ok organin koordineli
hareketine dogru ve birbirinin 6nkosulu olacak
sekildeasamaliolarak gerceklestigini soylemek
yerinde olacaktir. Her calgi egitiminde oldugu
gibi keman egitiminde de teknik becerileri
gelistirmek icin yazilmis kitaplar vardir.
GUnumuzde, “yontem” kelimesine karsihk
gelen ve calgi ogretiminde kullaniimak
Uzere yazilmis olan bu kitaplara “metot”
denmektedir. Calgi egitiminin temel yapi tasi
olan metotlar, sistematik olmasi sebebiyle her
calgr egitimcisinin tercih ettigi bir 6gretim
yontemidir. Arastirmada, bunlardan biri olan
Mathieu Crickboom’un [egitimci ve bestecinin
hayati, eserleri ve yasadigi dénemde miuzik
sanati hakkinda bilgi icin bkz. (yiiksek lisans
tezi) s. 21-27] yazdigi bes fasikilden olusan
keman metodunun baslangi¢ dizeyindeki
birinci  fasikili  keman c¢alma teknikleri
yoninden incelenmistir. Metotta yer alan
alistirmalarin, etlitlerin ve parcalarin, teknik
ve miziksel boyutlariyla analiz edilerek sz
konusu islevlerinin ortaya c¢ikarilmasinin,
keman egitimcileri ve 6grencilerinin incelenen
metoda iliskin yapacaklar calismalara yeni
boyutlar kazandiracagi ve bu yoniyle muzik
egitimine katki saglayacagi distnilmektedir.

Calgi Egitiminde Metot Kullanmanin Onemi

Yayh calgilar tarihinin basindan itibaren
glinumuze kadarki sireci incelendiginde,

italyan ekolli basta olmak lizere bircok ekole
rastlanmaktadir  (Aydar, 2002). Fransizca
kokenli olan ve miuzikte calgi ekolu olarak
bilinen ekoliin kelime kokeni “okul” dan
gelmektedir; yalin anlamiyla calgi ekoliinin,
bir calginin calinmasinda ve 6gretilmesinde
kullanilan 6zglin yol ve ydntem oldugunu
ifade eden Aydar (2002); teknik 6zelliklerde
ulusal farkliliklarin olusmasiyla birlikte 6zgiin
ve farkl ekollerin ortaya ciktigin;; ve bu
ekollerin, donemlerin teknolojik 6zelliklerine,
calgl ve yayin gecirdigi evrimlere ve bestecilik
tarzlarinin  degisimine gore ilerlediklerini
belirtmektedir.

M. Crickboom'un yasadigi donemde One
cikan ulusal muzik okullarindaki (bkz., Say,
2003; Selanik, 2010) calgi egitiminde, ekollerin
yayginlasmasi saglanmis; boylece, ekollerin
devamini saglama cabalaryla calgi calma
teknikleri sistematige oturtulmustur. Bu
durumun metot yazimi ve kullanimini artirdigs;
dolayisiyla 6grenme-6gretme sireciyle ilgili
kuramlarin, strateji, yontem ve tekniklerin de
gelistirildigi distinilmektedir.

Say (2005), calgi metotlarini, calgi 6gretiminde
baslangic asamasindan itibaren kullanilan,
kolaydan zora dogru tutarli bir egitsel cizgi
iceren nota orneklikitaplarolarak tanimlamistir
ve bu metotlarin cadlar icinde gelistirilerek
modern egitsel kavrayislarla yenilendigini
belirtmistir.

Arastirma kapsaminda, incelenen metot
ile egitimde Ogrenme-Ogretme slrecine
yonelik  gelistirilen  kuramlar  arasindaki
iliski tartisilmistir. Bu baglamda, 6grenme
kuramlarindan Davraniscl-Cagrisim
Kuramlar’a deginilmistir. Senemoglu (2012),
bazi psikologlarin ve egitimcilerin 6grenme
kuramlarini iki ana grupta topladiklarini
ve bunlarin 6grenmeyi, uyarici ve tepki
arasinda kurulan bag ile agiklamaya calisan
davranisci-cagrisim kuramlar ve bireyin
cevresi hakkindaki bilisleriyle ve bu bilislerin
onun davranislarini  etkileme yollarnyla
ilgilenen bilissel alan kuramlari oldugunu
belirtmektedir.

Davranis¢t kuramlar 6grenmeyi, dogrudan
gozlenebilen uyarici ile davranis arasinda
iliski kurma isi olarak acgiklamaktadirlar
ve davranislar, davranislarda meydana
gelen degisimler ve bu degisiklige neden
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olan uyariclarla ilgilenmektedirler; bilissel
kuramlar ise Ogrenmenin icsel bir slrec
oldugu ve dogrudan godzlenemeyecegdi
gorisiind savunmaktadirlar (Tarman, 2006).
Metodun iceriginde yer alan yontemler ile
Davranis¢i-Cagrisim  Kuramlar'n -~ 6grenme
ilkelerinin paralellik teskil etmesi ve kuramlarin
oncllerinden Ivan Pavlov (1849-1936), John
Broadus Watson (1878-1958), Edwin Ray
Guthrie (1886-1959), Edward Lee Thorndike
(1874-1949), Burrhus Frederic Skinner (1904-
1990) ve Clark Leonard Hull (1884-1952)'un
Crickboom (1871-1947) ile ayni donemde
yasamis olmalari;; metot ile bu kuramlarin
iliskili olabilecegini gostermektedir.

Davranis¢i-Cagrisim Kuramlari

Yalin anlamiyla kuram, belirli bir konudaki
duslncelerin, gorislerin  butinudir (TDK,
2009). Bu baglamda, 6grenme kuramlarindan
Davraniscl-Cagrisim Kuramlar; Klasik
Kosullama, Bitisiklik Kurami, Baglasimci Kuram,
Edimsel Kosullama Kurami ve Sistematik
Davranis Kuramiolmak lizere bes baslik altinda
toplanmaktadir (Senemoglu, 2012):

Klasik Kosullama: Kuramin oncllerinden
Ivan Pavlov, dogal tepkilerin
kosullandirlabilecegini  ortaya  ¢ikarmak
amaciyla kosullu refleks deneylerini kdpekler
Uzerinde gerceklestirmistir.  Kosullamanin
meydana gelmesinde veya Onlenmesinde,
kosullama siirecinde bitisiklik, bilgilendiricilik/
habercilik, pekistirme, sénme, genelleme
ve ayirt etme gibi ilkelere dikkat etmek
gerekmektedir (Senemoglu, 2012).

Bitisiklik Kurami: Davraniscihgin kurucusu ve
Amerika'nin en etkili cevreci psikologlarindan
biri olan John Broadus Watson, bilimsel
olabilmek icin psikolojinin, glvenilir bir
sekilde olcllebilen, gozlenebilen bir birim
Ustinde calisilmasi gerektigini savunmustur;
ogrenmede, istenilen davranislarin
kazanilmasinda tekrarin Snemine vurgu yapan
Watson, John Locke'in (1691), “bos levha”
gorisini  benimsemektedir  (Senemoglu,
2012). [Crickboom, I. fasikiiliin Giris B6liimii'nde
John Locke'in gériisiine atifta bulunmaktadir.
Zihnin, lzerine deneyimlerin yazildigi bos bir
sayfa olduguna dikkat cekerek Davraniggi
Kuram’a vurgu yapmistir].

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Sayt 39 (Ocak 2016/I)

BaglasimciKuram:BukuramindncusiEdward
Lee Thorndike, 6grenmenin temelinin, duyusal
uyaricilar ile harekete geciriciler arasinda
kurulan bir bag oldugunu savunmaktadir ve
aliskanliklarin meydana gelmesini ya da yok
olmasini bu duyusal uyaricilar ile tepkiler
arasindaki baglarin glclenmesine ya da
zayiflamasina  baglamaktadir  (Senemoglu,
2012). Thorndike, uyarici ve tepkinin sinirsel
bir bag ile baglandigina inandigindan bu
kuram ‘bag psikolojisi’ ya da baglasimcilik
olarak adlandiriilmaktadir ve bu kuramda,
belli bir uyariciya karsi gosterilen dogru
tepkiler vurgulanmaktadir; dogru davraniglar
hemen pekistirilmeli, yanhs davranislar da
tekrar edilmeden hemen dizeltilmelidir
(Senemoglu, 2012).

Sonmez (2010) ise; bu kurami savunanlarin,
ogrenmeyi bir driin olarak ele aldiklarini
vurgulamaktadir.

Edimsel Kosullama Kurami: Ogrenme
kuramlarinin gelisimine katkida bulunan en
etkili psikologlardan biri olan Burrhus Frederic
Skinner, programli 6gretimin kurucusu olarak
taninmaktadir ve tepkisel ve edimsel olmak
Uzere iki tlr kosullamadan s6z ederken iki
tdr davranisa deginmektedir: Tum refleksleri
kapsayan tepkisel davraniglar bir uyarici
tarafindan olusturulmaktadir; edimsel
davranis ise bilinen bir uyarici tarafindan degil,
organizma tarafindan ortaya konmaktadir;
Bu iki tur davranigla ilgili olarak iki tir
kosullamadan tepkisel kosullama, Paviov'un
klasik kosullamasi ile aynidir ve pekistireg,
kosulsuz tepkiyi doguran kosullu ya da
kosulsuz uyaricidir; edimsel kosullamada ise
belli birzamanicinde yapilan tepki sayisi tutarh
bir deneysel ortam icinde belirlenmektedir.
(Senemoglu, 2012).

Edimsel kosullamada 6nemli olan noktanin
davranis ve onun sonuglari oldugunu
belirten Senemoglu (2012) organizmanin,
pekistirilen davranisi daha sik gosterdigi;
pekistirilmeyenden ise vazgectigini ifade
etmistir.

Sistematik Davranis Kurami: Bu kuramin
onclst olan Clark Leonard Hull'un 6grenme
kuraminda lictlirdegiskenvardir:Deneyiyapan
kisi tarafindan sistematik olarak manipiile
edilen uyaricilar olan bagimsiz degiskenler;
Ara degiskenler, bunlar da dogrudan



goOzlenemeyen, organizmanin icinde yer alan
dustinme strecleridir; Bagimli degiskenler,
manipiile edilen badimsiz degiskenlerin,
ustinde herhangi bir etki yaratip yaratmadigi
belirlemeye calisilan degiskenler, baska bir
ifadeyle Urlin degiskenleridir (Senemoglu,
2012).

Bu kurami, dirtlyl azaltma ya da duartu
belirtilerini azaltma olarak gérmenin mimkin
oldugunu soyleyen Senemoglu (2012),
ogretme-6grenme  ortaminda  0grenme
birimine duyulan ihtiya¢ ile ilgili olarak;

gudulenmenin, uyarict  yodunlugunun ve
pekistirilen  tepki sayisinin  artinldiginda;
yorgunlugun meydana getirdigi

engellemelerin ve 6grenmeyi engelleyici diger
faktorlerin  etkisinin azaldigini, dolayisiyla
etkili bir 6grenmenin meydana gelecegini
belirtmektedir.

Odabas ve Erozan (2012), Davranisci Yaklasim
ile ilgili olarak su ifadelere yer vermistir:

“Davranis¢i 6grenme yaklasiminda aciklandigi
gibi organizma, pekistirilen davranisi tekrar
etme egilimindedir. Pekistirme, bir uyariciya karsi
gosterilen belli bir tepkinin tekrar gosterilme
veya gdsterilmeme olasiliginin arttirilmasidir. ..
Pekistiregler  yoluyla  bireyin  davranisinin
sekillendirilmesi  mimkdiindiir...Uzun  siireli
pekistirilen davranislar aliskanhk haline gelir”
(s. 154).

Tim bu ifadeler dogrultusunda, calgi
metotlarinin dlzenli ve sistemli calisiimasi
halinde,  baslangic  seviyesinden ileri
seviyelere kadar ulagilmasinin  mimkin
oldugu, metotlarin calgi ¢alma teknigi ve
mizikalite gelisimi acisindan vazgecilmez
bir 6gretim yontemi oldugu goérilmektedir.
Geleneksel metotlara 6rnek olan ve arastirma
kapsaminda incelenen M. Crickboom Keman
Metodu, her calgi metodunda oldugu gibi
keman egitiminde yer alan ve elde edilmesi
gereken birtakim becerileri, sistematik olarak
Oogrencilere  kazandirmaktadir.  Metodun,
kazandirilmak istenen davranisi sirasiyla
alistirma, etlit, parca ve referans gosterilen
sarkiileislemesi; diger bir ifadeyle pekistirmesi,
s6z konusu kuram ile iceriginin ortistiguna
goOstermektedir.

Yontem

Betimsel nitelikli olan bu arastirmanin
yurlttlmesindenitelarastirmaydntemlerinden
icerik analiz modeli kullanilmistir. Bilimsel
arastirma yontemlerinden biri de daha cok
sosyal bilimlerde kullanilan nitel arastirma
yontemleridir.  Nitel arastirma, “gozlem,
goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigy, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gercekgi ve bitiincil
bir bicimde ortaya konmasina yonelik
nitel bir slrecin izlendigi arastirma olarak
tanimlanmaktadir” (Yildinm, A. ve Simsek, H.,
2008: 39).

“Her turden kitap, dergi, gazete vb. yayinlar,
medyadaki haberler ve programlar, filmler,
bildiriler, konusmalar, anket ve rdportajlar,
afis ve posterler, tartisma metinleri, reklamlar,
muzik eserleri gibi olgular icerik analizi
yontemiyle incelenebilir” (Arikan, 2007: 94).

Arastirma Grubu

Arastirmanin  veri  kaynaklarini,  keman
egitiminde kullanilan, bes fasikiilden olusan M.
Crickboom Keman Metodu olusturmaktadir.
Arastirmanin  kapsami dogrultusunda bu
metodun birinci fasikili incelenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri, belgesel tarama teknigi
kullanilarak toplanmistir. Belgesel tarama,
belli bir amaca uygun olarak kaynaklari
bulma, okuma, not alma ve degerlendirme
islemlerini kapsamaktadir (Karasar, 2009).
Bu teknik ile ilgili olarak Karasar (2009),
arastirmacilarin ~ zamanlarinin ~ bayudk  bir
kisminin, ©6nceden yapilan arastirmalari
inceleyerek degerlendirmeleriyle gectigini;
arastirmada yorumun esas oldugunu ve veri
toplamanin “yorum” icin dnkosul oldugu goz
onlinde bulunduruldugunda, belgesel tarama
ile de 6zgun arastirmalarin yapilabilecegini
vurgulamaktadir.

Bir baska ifadeyle, Yildirm ve Simsek (2008),
nitel arastirmada veri toplama yontemlerinden
“dokliman analizi” ni, arastiriimasi
hedeflenen olgu ve olaylar hakkinda bilgi
iceren yazih  materyallerin  incelenmesi
olarak tanimlamaktadirlar. Bu baglamda,
arastirmadaki veriler, metotta yer alan teknik
ve muziksel 6geler ¢coziimlenerek toplanmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada vyapilan analiz, keman c¢alma
teknikleri ile alistirmalarin, etitlerin ve
parcalarin  teknik ve miuziksel o6gelerinin
belirlenmesi olmak Uzere iki boyuttan
olusmaktadir. Alistirma ve etltlerin sirah
bir bicimde analiz edilmesiyle toplanan
veriler boélimler halinde ele alinarak; bu
veriler dogrultusunda metodun daha etkili
kullanimina yonelik 6neriler gelistirilmistir.

Verilerin analizinde, nitel arastirma
yontemlerinden icerik  analiz  modeli
kullaniimistir. Nitel arastirma verileri; verilerin
kodlanmasi, temalarin bulunmasi, kodlarin
ve temalarin dlzenlenmesi, bulgularin
tanimlanmasi ve yorumlanmasi olmak Uzere
dort asamada analiz edilir (Yildirm, A. ve
Simsek, H., 2008).

Bulgular ve Yorum

Arastirmanin bu boliminde metot tanitilarak,
birinci fasikilde yer alan keman calma
teknikleri ile fasikiildeki alistirma, etiit ve
parcalarin teknik ve muziksel oOzellikleri
incelenmis; edinilen bulgular dogrultusunda
aciklama ve yorumlara yer verilmistir. Ayrica,
fasikilde yer alan metronom degerleri,
Wittner marka metronom referans alinarak
hiz terimlerine donistirtlmstir.

M. Crickboom Keman Metodu ve . Fasikiil’tin
Analizi

“M. Crickboom Belcikali  bir keman
egitimcisidir. Yazmis oldugu keman metodu
taninmustir. Yizylhmizin baslarinda Belcika'da
keman egitimcisi olarak uzun yillar sayisiz
Ogrenci yetistirmistir” (Glnay ve Ucan, 1975:
62).

“Keman Okulu” isimli 219 sayfadan olusan bu
metot, 5 defter (Vol. I-lI-Ill-IV-V) halinde ve
orijinali 1923 yilinda Schott Edisyonu olarak
Fransizca yayimlanmistir; daha sonra ise
Hollandaca, ingilizce, Yunanca ve ispanyolca
gibi dillere cevrilen metot; A. Rappoldi
tarafindan Almanca'ya, W. E. Litta tarafindan
italyanca'ya cevrilerek 1929 yilinda, yeni
basimi ayni edisyon ile gerceklesmistir ve
arastirma kapsaminda, yeni basim olan 1929
yili Schott Edisyonu incelenmistir.
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Crickboom, 1 Kasim 1917de yazdig
0nsoziinde, metodun geneline iliskin bilgilere
yer vermistir. Birinci baskida yer alan piyano
esliklerinin yerini yeni baskida keman icin
yazdigi eslikler almistir. Keman esligi yazma
sebebi olarak, her keman egitimcisinin iyi
piyano c¢alma zorunlulugunun olmadigini
belirten Crickboom, ikinci ezgi olarak
yazdidi keman partisinin de 6grenciyi ritmik
anlamda egiterek, muzikal ifade duyarliligini
gelistirebilecegini; baska bir ifadeyle, keman
esliginin de piyano esligiyle ayni islevi
gorduguni sdylemis; bu nedenle, yeni baskida
alistirmalara, etltlere ve parcalara piyano
esligi yerine, ikinci keman ezgisi yazdigini ifade
etmistir. Ancak kimi yerlerde ezgiler arasinda
olusabilecek homojenlik eksigi olmasina karsi
meslektaslarini uyarmistir ve bu esliklerin
tekrar gdzden gecirilmesini rica etmistir.

Crickboom, vyazdigi metotta  Ogretilen
tekniklerin pekistirilmesi amaciyla,
melodilerden ve resital parcalarindan olusan,
piyano esliklerinin de yer aldigi ve bes kitap
halindeyazdigi“Sarkilarve Parcalar”adlikitabini
referans gostermis; metodunda hemen her iki
sesli parcadan ya da etlitten sonra ¢alisiimak
veya calinmak Uzere, bu kitaptan sarki isimleri
Onermistir. Ayrica, populer halk ezgilerinin
cogunlukta oldugu bes bolimden olusan bu
derleme kitap ile keman metodu seviyesinin
dogru orantili ilerleyerek; kitabin her bélimi
ile metodun fasikdllerinin paralellik gosterdigi
dustnilmektedir.

Metodun icerigi ile ilgili olarak ise,
Ogrencilerine, sanatta arzuladiklari amaca
ulasmalar icin  birtakim bilgiler veren

Crickboom, iyi bir okulda egitim alarak
disiplinli bir calisma sistematigine sahip olan
herkesin yeteneklerini gelistirebileceginden
bahsetmis ve bu amaca ulasmak igin, uzun
sureli 6gretmenlik yasamindaki calismalarini
ve parlak Ustatlar sayesinde edindigi
deneyimlerini, baska bir ifadeyle yeni olan her
seyi, net ve asamali bir diizen icinde, her biri
birbirinin devami niteliginde bes fasikllden
olusan bu metotta sunmaya c¢alistigini
belirtmistir. Ayrica, metodun sayfa dizeni
ile ilgili olarak Crickboom, sayfa cevirme
zorunlulugunu ortadan kaldirmak icin baz
alistirmalari metottan cikararak; ogrencilere
bu anlamda kolaylik saglamayi amagladigini
ifade etmistir.
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Metot ile ilgili bir baska onemli &zellik ise
Crickboom'un  metronom ile calismanin
onemi ve gerekliligini g6z O©nine alarak
¢ogu alistirma, etiit ve parca icin metronom
hizlarini referans géstermesidir. Metronom ile
calismanin 6nemi hakkinda Glinay ve Ucgan
(1975), muzik yapitini olusturan ses siirelerinin
dogru akisi (ritim) icin metronomiile calismanin
ritimsel olgunluk kazandirdigini, parmaklarin
ve yay hareketlerinin cevikliklerini arttirdigini,
Ozellikle saymanin zor oldugu agir tempodaki
yapitlarin metronom ile calisildiginda daha
kolay ve daha verimli oldugunu belirtmislerdir.

Birinci fasikilde Crickboom, kemana yeni
baslayanlar icin keman calmanin temellerine
deginmistir:  6grencinin isitme kalitesini
gelistiren solfejin mizik egitiminin temelini
olusturdugunu, keman c¢almak i¢in uygun
bir anatomik yapiya sahip olunmasi ve
ogretmenin bu dogrultuda, 6grenciye uygun
keman secerken dikkatli olmasi gerektigini,
hafif ve cok bliylik olmayan bir arse seciminin
Onemini, keman calarken viicut durusu-keman
ve yay tutusu-sag kol pozisyonu-yayin teller
Uzerindeki durusu-keman yoni gibi temel
teknik ozelliklerin  kazanilmasi gerektigini
belirtmistir. Kemanin ve yayin bdélimlerini
resimlerle tanitmistir; ayrica, durus ve tutus
pozisyonlarini fotografli bicimde drnekleyerek,
fasikiilde kullanilan isaret ve sembolleri
aciklamistir. 38 sayfa olan bu fasikiilde,
kemanda kullanilan doért tel (sol-re-la-mi)
tanitilarak, once teker teker tel calismalarina
yer verilmis; sonra da tim telleri kapsayan
tel degisimi ile ilgili ahstirmalar yaptiriimistir.
Crickboom birinci pozisyonda, 5 ¢esit olarak
belirledigi (A-B-C-D-E) sol el konumlarindan
ilk Gclne iliskin uygulamalari tim tellerde
calhistirmistir. Farkli 6lcli rakamlarinin ve nota
degerlerinin kullanildigi bu fasikilde, biri iki
sesli 86 alistirma, 6 iki sesli etlit ve 8 iki sesli
parca bulunmaktadir.

Yukarida s6zl gegen alistirma, etiit ve par¢a
terimlerinin agiklanmasinin yararli olacagi
disunulmektedir: Ahstirma; bir beceriyi
veya bilgiyi kazanmak icin yapilan tekrar,
egzersiz olarak tanimlanmaktadir (tdk, 2013).
Scholes (2002), egzersizin ¢ok az artistik
deger tasidigini ya da hig artistik degerinin
bulunmadigini  belirtmis; teknik alistirma
icin yazilmis enstriimantal pasaj oldugunu
soylemistir  (Akt. Burubatur, 2006). Etiit
(calisma); Fransizca kokenli bir kelimedir
ve belli bir konuyu inceleyen, arastiran eser
veya yazi seklinde tanimlanmaktadir (tdk.
gov, 2013). Etutlerin, alistirmalara gére daha
blyik bir yapida oldugunu belirten Glinay ve
Ucan (1975); birbirlerine anlamli bir bicimde
baglanmis cesitli teknik sorunlarin ¢oziime
yonelik olarak yazldiklarini vurgulayarak;
bazi etltlerin ise; bir yapit guizelligine ve
teknik parlakliga sahip olan yiksek diizeyde
yapitlar oldugunu ifade etmislerdir. Calisma
amaciyla yazilmis bircok parca, anlatimla
ilgili bagimsizliklari yoninden basl basina
birer sanat yapiti degeri tasimaktadir (Yener,
2001). Teknik beceriyi olusturmak icin yaziimig
muzik eserlerinin “alistirma’, teknik beceriyi
gelistirmek icin yazilmis miuzik eserlerinin
ise “etlit” oldugunu belirten Kocak (1996),
ettt kelimesine karsilik olarak “calistirma”
ifadesinin kullanilabilecegine dikkat ¢cekmistir
(Akt. Burubatur, 2006).

Muzik eseri anlaminda kullanilan parca
kelimesi (tdk.gov, 2013) metotta, teknik bir
konuyu calistiran alistirmalar ve etitlerden
sonra, 6grencinin keyif alarak calmasiamaciyla
yazilmis klicik formlu mizik parcalarn olarak
kullanilmaktadir. Ogrenci ve dgretmenin
birlikte miizik yapabilecekleri iki sesli olan bu
parcalar,hem melodik hem de teknik 6zellikleri
calistirir niteliktedir. Bu makalede, birinci
fasikiildeki teknik ozellikler genel hatlariyla
orneklenmistir. Fasikiilde yer alan sag ve sol
el teknikleri ise tablolar halinde gosterilerek
yorumlanmistir.

Sekil 1. La Telinde Sol Elin Dort Farkli Konumda Kullaniimasi
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Sekil 1'de gosterilen A — B — C ve D konumlari
sol elde kullanilan temel durumlara dikkat
cekmektedir. Bazi notalar arasinda gorilen
yatay cizgilerin, metodun basinda aciklandigi
gibi ‘yanim ton’ lar (Kugiik 2'li araliklar) isaret
ettigi ve sol el parmaklarinin hangi araliklar
ile basilmasi gerektigini aciklayan sekilde;
A konumu; acik - kapali - agik, B konumu;
kapali - acik - acik, C konumu agik — agik -

kapali ve D konumu; kapali - acik - kapali
olarak basilan araliklari ifade etmektedir.

Parmak durumlanmasiile A-B-C-D-E Konumlari
icerik yoniinden aynidir. Her ikisinde de sol
el parmaklarinin tuse Uzerine dusdlrilmesi
teknigi ifade edilmektedir. Arastirmada bu
ifade konum olarak kullanilmaktadir.

Vorbereitung. — Preparazione.
2

3

Sekil 2. A Konumunun La Telinde 2. ve 3. Parmaklar ile Calistirilmasi

Sekil 2’de A konum calismasi niteligindeki
alisirmalardan  bir  kesit  gosterilmistir.
Parmak hazirhgiyla baslayan 26. alistirma,
o0grencinin bos telden baslayarak ve si notasini
tutarak (parmak tutma isareti 6lcl basina
kadar gosterilmektedir) do diyez notasini
dogru sekilde tuse Uzerinde basmasini

saglamaktadir. Her biri tekrarh olarak ¢alinan
alistirmalarda yarim araliklar hatirlatma amach
yatay cizgiler ile gdsterilmistir. ilk alistirmada
dortliik notalardan sonra gelen dortliik suslar
sayesinde 6grenci yeni notayi hazirlayarak ve
yay hareketlerini kontrol ederek baslayabilir.
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Sekil 3. A Konumu Calistiran iki Sesli Etiitten Bir Kesit

Sekil 3'te iki sesli etutten bir kesit yer
almaktadir. islenen A konumunu iki sesli
olarak pekistirmeye yonelik olan ettte, ilk
sesi 6grenci calmakta; ikinci sesi ise 6gretmen
calarak 6grencisine eslik etmektedir. Teknik
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davranisin  pekistirilmesinin  yani sira, bu
etitler ile &gretmeniyle birlikte muzik
yapma imkani bulan 6grencinin 6zgliven
duygusunu ve dinleme aliskanligini kazanmasi
amaclanmaktadir.
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Sekil 4. A Konumunu Galistiran iki Sesli Parcadan Bir Kesit

Sekil 4'teki Noel Sarkisi iki sesli, Re Major,
dortlige 100 metronom hiziyla Andante
tempoda ve 4/4 6lcl rakaminda bir parcadir.

Ogrenci ve 6gretmenin birlikte calmalarina
yonelik yazilmis bu parcada A konumu
melodik bir yapiyla ele alinmistir.

4
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K e
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Sekil 5. 51 No’lu Alistirmadan Bir Kesit

Sekil 5'te re ve la telleri arasinda yay gecisinin
calistinldigi yedi alistirmadan biriolan 51 No'lu
alistirmanin  bir bolimi gosterilmektedir.
Bu alistirmada, parmak tutma isaretleri ile
farkh tellerde yanasik basilacagi (re telinde
fa diyez ve la telinde re) hatirlatmalari da yer
almaktadir. “Teller Arasi Gecis” bashgiyla re
ve la telleri arasinda gecis calismasi yaptiran
yedi alistirma ile ilgili olarak Crickboom, tel

degisiminin ihmal edilen ¢cok énemli bir konu
olduguna deginerek; bircok metodun bu
konuyu hig islemedigini belirtmektedir. Sag
kol agisinin la ve re telleri Gizerindekine benzer
bicimde tutularak teller arasi gecisin bilekle
yapilmasi gerektigini sdyleyen Crickboom, tel
degisiminin 6zenli bir calisma gerektirdigini
vurgulamistir.
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Sekil 6. 6 No'lu iki Sesli Etiitten Bir Kesit
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Sekil 6'da Do Major tonunda ve iki sesli olan 6 No'lu etiitten bir bolim yer almaktadir. Etit,
3/4'luk, dortlige 120 metronom hiziyla Allegro tempoda ve eksik 6l¢cli baslamaktadir. Yay hizi
yonetiminin de pekistirildigi, dortlik ve ikilik notalarin kullanildig etiit iterek baslamakta ve yarim

ton hatirlatmalarinin yani sira; farkli tellerde yer alan ayni parmak numaralarinin tzerlerinde * +

’

isareti bulunmaktadir. Ornegin ikinci dizek yedinci élclide gériilen do diyez notasi ikinci parmak
ile calinirken; sol notasi dogal durumda yine ikinci parmak ile calindigindan; 6grencinin sol diyeze
basmamasi icin o nota Uzerinde hatirlatici isaret kullaniimistir. Ayrica, metotta ilk kez muzikal
ifadelerin (poco rit. ve a tempo) kullanildigi dikkat cekmektedir.
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Sekil 7. iki Sesli Parcadan Bir Kesit

Sekil 7'de Sark isimli iki sesli parcadan kesitler
yer almaktadir. La Major, 2/4'lik ve Allegretto
tempoda calinan parca, islenen konularin
Ozeti niteligindedir. Farkh nota degerleri
ve yay baglarinin cesitli yay bolgeleri ile
calistirildigi dikkat cekmektedir. 4. parmak mi
notasiyla basladigi icin ses temizligi acisindan
parmak hazirligi yapilabilir. iterek baslama,
tel degisimleri, farkh telde yanasik basma,
yarim ton hatirlatmalari ile muziksel terim ve
sembollerin kullanildidi parca; 6grencinin, tim
ogrendiklerini 6gretmeni ile birlikte calarak
pekistirmesini saglamaktadir.

“Geng¢ bir kemancinin ilk g ézelligi; dogru bir
durus, dogru bir ¢calis ve lrettigi sesin kalitesidir.”
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(Crickboom, Vol. 1). Crickboom’un bu ifadesi,
metodu yazarken kullandigi  sistematigi
aciklar  niteliktedir.  Crickboom,  birinci
fasikiliinde bir konuyu aciklamis; o konu ile
ilgili sirasiyla alistirma, etit ve iki sesli parca
kullanarak ogretilen davranisi tekrar etmis
ve bu davranisin pekismesini saglamistir.
Ayrica, teknik ¢alismalarin ardindan ogretilen

davranisi  gelistirmek amaciyla referans
gosterdigi Sarkilar ve Parcalar | kitabindan
belirtilen sarkinin  calinmasini  istemistir.

Bu derleme ile ilgili olarak Crickboom;
secilen parcalarin yalnizca yaratici 6zellikte
olmadigini, ayni zamanda bu parcalarin,
o0grencinin  mduzikal zevkinin gelismesine
katkida bulundugunu belirtmektedir.
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I. Fasiktildeki Sag ve Sol El Teknikleri

Tablo 1. I. Fasikiildeki sag el (yay) tekniklerinin dagilimi

Sag El Teknikleri Etlt No.

n=6

Alistirma No.
n=87

Parca No.
n=8

Legato 14,15,18,19,21,23,24,| 1,5 1
25,27,28,29,34,36,37,
38,39,41,49,50,53,54,

62,63,83

Detase 1,2,3,4,56,7,89,10,11 | 3,6 3,6
,12,13,16,17,20,22,26,
30,31,32,35,40,42,45,
46,47,48,51,52,55,57,
58,59,60,64,65,66,67,
68,73,74,75,76,78,82,
84,85,86,87

33,43,44,56,61,69,70, | 2,4
71,72,77,79,80,81

Legato ve Detase 24,578

Tablo 1'de yer alan sag el tekniklerinden legato Bircok alt bashktan olusan sol el

24 alistirma, 2 etlt ve 1 parcada; detase 50
alistirma, 2 etlit ve 2 parcada; legato ve detase
13 alistirma, 2 etiit ve 5 parcada kullaniimistir.
l. fasiktilde yer alan bu tekniklerden en ¢ok
kullanilani detase iken legato ve detasenin
birlikte yer aldigi c¢oklu teknigin en az
kullanildigi tespit edilmistir.

Fasikildeki sol el teknikleri Entonasyon
(Ses Temizligi) kapsaminda islenmektedir.

tekniklerinden Entonasyon, tek tablo yerine;
kolay anlasilabilmesi amaciyla, fasikillde
islenen konu basliklari ile tablolar halinde
gOsterilmistir. Ayrica, baslangi¢ diizeyi niteligi
tastyan fasiklilde sadece I. pozisyon islendigi
icin bu boélimde sol el teknikleri tablosu
kapsamina alinmamistir.

Tablo 2. I. Fasikiildeki sol el tekniklerinden sol el parmak konumlarinin dagilimi

Sol El Parmak Alistirma No. Ett No. Parca No.
Konumlari n=87 n=6 n=8
A Konumu 33-52ve 78,79 - 1,2
B Konumu 53-63 ve 3 3,4,6
69,70,71,72,80,81,86
C Konumu 82,83,84,85,87 - 7,8
A ve B Konumlari | - 4,5,6
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Tablo 2'de yer alan sol el tekniklerinden A
Konumu 22 alistirma ve 2 parcada; B Konumu
18 alistirma, 1 etlt ve 3 parcada; C Konumu
5 alistirma ve 2 parcada; birlikte yer alan
konumlardan A ve B 3 etlit ve 1 parcada

kullanilmistir. Fasikilde yer alan bu sol el
parmak konumlarindan en cok kullanilani
A Konumu iken en az kullanilani coklu
konumlardir. A ve B gibi birlikte kullanilan
konumlara az rastlanmaktadir.

Tablo 3. I. Fasikiildeki sol el tekniklerinden tonalitelerin (major tonlar) dagilimi’

Major Tonlar Alistirma No. Etlt No. Parca No.
n=87 n=6 n=8

Sol Major 71,72,77 - 4,6

Re Major 44,45 1,2,5

Do Major 86 6 3

La Major 38,87 1,2 8

Mi Major 83,84 - 7

Si Major 85 - -

Tablo 3’te yer alan tonalitelerden Sol Major 3
alistirma ve 2 parcada; Re Major 2 alistirma, 1
etlit ve 3 parcada; Do Major 1 alistirma, 1 etiit
ve 1 parcada; La Major 2 alistirma, 2 etiit ve 1
parcada; Mi Major 2 alistirma ve 1 parcada; Si
Major ise 1 alistirmada kullanilmistir. Fasikilde

en c¢ok kullanilan tonalite Re Major iken en
az kullanilani Si Majordir. Ayrica, fasikilde
minor tonalite olarak sadece Sol Mindr'e (81.
alistirma) rastlanmistir. ['Bos tel, tel degisimi,
konum vb. teknik calismalar icin kullanilan
tonaliteler tabloya dahil edilmemistir].

Tablo 4. I. Fasikiildeki sol el tekniklerinden aralik dagilimi

Araliklar Ahstirma No. Etlt No. Parca No.
n=87 n=6 n=8

4'1G Aralik 57,58,59,61,62 4 3

6'h Aralik 51 6 -

5’li Aralik 62,63 4 -

Araliklar Alistirma No. Etlt No. Parca No.
n=87 n=6 n=8

Oktav 77,87 5 -

(8'li Aralik)

Tablo 4'te belirtildigi gibi 4'li aralik 5 alistirma, Sonuglar

1 etlt ve 1 parcada; 6'l aralik 1 ahstirma ve
1 etltte; 5'li aralk 2 alistirma ve 1 etltte;
oktav ise 2 alistirma ve 1 etlitte calistinlmistir.
Fasikilde en cok calistirlan aralik 4'1G (tam
dortli ve artik dortll) iken 6'h araliga (klguk
altili ve buyik altili) az rastlanmistir.

Sonug ve Oneriler

Bu bolimde, yapilan arastirma dogrultusunda
elde edilen bulgulardan ulasilan sonuclara ve
Onerilere yer verilmistir.
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1. Metot, 6grenme kuramlarindan Davranisgi-
Gagrisim Kuramlari ile ortisen bir icerige
sahiptir.

2. |. fasikilde 87 alistirma; 6 etit; 8 parca
ve referans gosterilen 6 sarki-parca
bulunmaktadir. Teknik konular alistirmalar
ile islenmekte; etitler ile calistirlmakta;
parcalar ile pekistirilmektedir. Ayrica
metotta, etltlerin ve parcalarin iki sesli
oldugu tespit edilmistir. Ogrencinin ritim

ITEEN
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duygusunun ve muzikal ifade duyarhhginin
gelistirilmesi amaclanmaktadir.

Fasikulde yer alan ikinci sesler, 6gretmen
tarafindan calindigi icin icerik bakimindan
farkli teknik zorluklar icermektedir.

Metotta yer alan alistirmalarin, etiitlerin ve
parcalarin bircogunda metronom hizlari
veya tempolar referans gosterilmistir.

Metotta, parmak tutma davranisinin sikhkla
kullanildigi tespit edilmistir.

Sol elde parmak hazirhgina ©6nem
verilmektedir. Ozellikle, teknik zorluk iceren
ahistirmalarda, bu zorluklarin giderilmesine
yonelik tuse Uzerinde hazirlik ¢alismalari
yaptirilmaktadir.

Metotta tellerin 6gretilme sirasinin; “la - re
- sol - mi” oldugu tespit edilmistir.

. fasikiilde islenen konular, keman calarken
vicut durusu-keman ve yay tutusu-sag kol
pozisyonu-yayin teller lizerindeki durusu-
keman yonil gibi temel teknik 6zelliklerin
kazanilmasi; tim tellerin 6gretimi; detase
ve legato yay teknikleri; sol elde A-B ve C
konumlari; tel degisimi; 4'li arahk; yanasik
basma ve parmak tutma davranislaridir.

Oneriler

1.

. Metodun diger

M. Crickboom Keman Metodu'nda yer alan
alistirma, etlit ve parcalar asamali sekilde
siralanarak; basitten karmasiga, kolaydan
zora ilkeleri ile yazildigi icin bu teknik
calisma ve parcalarin, sirali bicimde takip
edilmesi onerilir.

. Ogrencinin ritim duygusunun ve miizikal

ifade duyarlihginin gelistirilmesi amaciyla
yazilan iki sesli alistirmalarin, etitlerin ve
parcalarin 6gretmen tarafindan calinarak
ogrenciye eslik edilmesi onerilir.

Ogretmenlerin, (bu metotta oldugu gibi)
teknik calisma ve parcalara eslik ederek
bazi temel davranislarin kazanilmasinda
ogrenciye destek olacaklari metotlar
gelistirilebilir.

fasikillerinin  de bu
arastirmaya benzer sekilde incelenerek;
fasikillerin s6z konusu islevlerinin tespit
edilmesi Onerilir.

. Metodun form analizi yapilarak icerdigi

Ogeler tespit edilip; Ogrencilerin bu
metodu ¢ok boyutlu sekilde tanimalari ve
calismalari saglanabilir.

. Arastirma kapsaminda dedinilen keman

metotlarinin  daha etkili kullaniimasi
amaciyla, bu  metotlarin igerikleri
incelenebilir. Ayrica, evrensel boyuttaki
farkh  metotlarin  saptanarak  analiz
edilmelerine yonelik yeni arastirmalar
yapilabilir ve bu arastirmalardan elde
edilen bulgular dogrultusunda 6grenciler
icin farkli kaynaklar olusturulabilir.

. Metodun 6gretim uygulamalar agisindan

basarili olup olmadigi yoniinde deneysel
bir arastirma yapilmasi 6nerilir.
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Summary
Introduction

Books are written to improve technical
skills in violin education just as like every
instrument education. Nowadays this books
written in intend to be used in instrument
education are called “methods” which means
“procedure”. Methods which are integral parts
of instrumental education are a common
teaching technique preferred by every
musical educator. While target of this research
is to examine violin playing techniques in first
fascicle of M. Crickboom Method used in violin
education, it aims to identify contents of the
method in terms of teaching; to what degree
it includes the studies about right and left
hand techniques required to play violin, and
what are technical and musical specifications
of exercises, etudes and songs used in this
method. Schools are spread in the prominent
musical academies during the period which
M. Crickboom lived; thus, instrument playing
techniques were became systematic within
efforts to ensure continuity of these schools.
Believed that this situation has improved the
rates of committing and using of methods;
so theories, methods and techniques about
learning-studying process are developed.
Relation between examined method and
theories aimed the learning-teaching process
in education are discussed in the scope of this
research. Some psychologists and trainers
divided the theories of education in two main
groups as; behavioral-association theories
aiming to explain it via bounds between facts
stimulating learning and the response, and
cognitive theories interested in knowings
of individual about the environment and
the ways of affections on his behaviors of
this knowings. Organism is tend to repeat
the reinforced behavior as explained in
the behavioral learning approach, and it's
possible to form the behaviors of individual
via reinforcements. Behaviors reinforced for
a long time turn into habits. In accordance
with all these statements, it is obvious that
it is possible to reach advanced levels from
entry level in case of regular and systematic
work on instrumental methods, and that
is an indispensable educational process in
terms of instrument playing techniques and
development of musicality. Violin Method

of M. Crickboom which gave the lead to
conventional methods and examined in scope
of thisresearch, systematically provides several
necessary skills included in violin education
to students just as in every instrument
method. It is obvious that examined method
overlaps with its content due to fact that this
method processes, in other words reinforces
the behavior intended to be provided with
training, etude, tune and the referenced song
in order.

Methodology

In this descriptive research, content analysis
model is used which is one of qualitative
research methods. Accordingly, data of
research are collected within document
analysis method using document scanning
technique. Data obtained from the research
are classified as tables following steps of
content analysis method; coding of data,
finding themes, arranging codes and themes,
defining and interpreting findings.

Findings

As result of research, there are 87 trainings, 6
etudes, 8 tunes and 6 referenced songs/tunes
in first fascicle according to obtained findings.
Techniques used in examined fascicle are
divided in two groups as right and left hand
techniques. Topics discussed in the fascicle are;
gaining technical skills like body posture while
playing violin, holding violin and fiddlestick,
positioning of right arm, holding fiddlestick
on strings and direction of violin; education
of all strings, détaché and legato bowing
techniques; A, B and C positions on left hand;
changing strings; fourth interval and behavior
of finger holding.

Discussion

Constitution of parallelism of processes
included in the method with learning
principles of Behavioral-Association Theories,
and the fact that pioneers of theories and
Crickboom (1871-1947) lived in the same
period are showing these theories may be
related. Likewise, Crickboom pointed out the
mind is a blank page to write experiences
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on it referring to John Locke’s opinion in
prologue of first fascicle, and emphasized to
Behavioral Theory in this context. In further
studies, it’s likely to examine other fascicles of
this method alike this research; that’s possible
to identify said functions of the fascicles and
to do an experimental research in terms of if
this method is successful about educational
practices.
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