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Ozet

Bu calismanin amaci, dogada gerceklestirilen bir matematik yaz kampi etkinliklerinin, 6grenciler tGzerindeki
etkisini 6grencilerin goriislerine gére belirlemektir. Bu amacla, Tzmir ili, Selguk ilgesi, Sirince Kéyi'ne 1 km.
uzaklikta, dag yamacinda, dogal bir yesil alana kurulu acik hava derslikleri, actk hava calisma alanlari,
kitiphane, dinlenme, yemek, barinma alanlarindan olusan ve matematik yaz programlar yiritilen Nesin
Matematik Koyi'ndeki (NMK) actk hava 6grenme etkinlikleri bir durum olarak calistlmustir. Calisma,
01/07/2013-14/07/2013 tatihleti arasinda Lisclilere Matematik Yaz Okulu Programina katlan 27 lise
ogrencisi ile gerceklestirilmistir. Nitel olan bu calismada veriler gézlem ve gdriisme yontemleri kullanilarak
toplanmis ve betimsel olarak analiz edilmistir. Ogrenci goriislerine gére, dogada agik hava 6grenme

etkinliklerinin 6zellikle bilissel, duyussal ve sosyal alanlardan ¢ok yonld kazanimlar sagladigi sonucuna
ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Acik Hava Ogrenme Etkinlikleri, Dogada Ogrenme, Matematik Ogrenme

Investigation Of The Effects Of An Outdoor Summer Math. Camp On High School
Students Through The Students’ Views

Abstract

The purpose of this study is to determine the effects of an outdoor summer math. camp on students from
their points of view. For this purpose, the outdoor learning activities in Nesin Math. Village which is 1 km.
far away from Sirince Village/Seleuk Town/ Izmir Province, located over a green field on a piedmont,
consisting of clear air classes, clear air study areas, libratry, resting, eating, living areas -where the math.
summer programs are carried out- has been studied as a case. The study was conducted with 27 high school
students which took place in the Math. Summer School Progtam between 01/07/2013 and 14/07/2013
dates. In this qualitative study, data is collected by using observation and interview methods and descriptively
analyzed. According to student views, it’s concluded that outdoor learning activities provides multi directional
attainments particulatly cognitive, affective and social domain attainments.

Key Words: Outdoor Learning, Outdoor Learning Activities, Math Instruction.
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GIRIS

Son yillarda diinyada ¢ok yeni olan ve yine diinya literatiiriinde “Outdoor Education” olarak gecen
ve dilimize “Disarida-Okul Diginda Egitim” olarak c¢evrilebilecek bir yontem kullanilmaya
baslanmistir. Disarida egitim, siuf egitimi diginda yapilan egitim amaclh aktiviteleri iceren dgrenme
stireclerini kapsamaktadir. Bu ¢ercevedeki 6grenmeleri igeren bir kavram olarak ortaya ¢ikan okul
dist 6grenme etkinlikleri (outdoor learning activities), okulda gerceklesen formal Ogrenmeleri
destekleyebildigi gibi bundan bagimsiz Ggrenmeler de saglayabilmektedir (Bunting, 20006, s. 5).
Dogada veya acik havada gergeklestirilen 6grenme etkinlikleri de bu gercevede yer alir.

Bu tarz bir egitim, okullardaki formal egitimden daha farkli olarak insanlarin genellikle aktif olarak
bir seylere katildigy, iletisimin daha “iki y6nli” oldugu, zihne oldugu kadar duygulara da hitap eden,
eglenceli, cosku, merak ve sagkinlik uyandiran etkinlikleri daha fazla icerebilmektedir. Bu cercevede
bilimle toplumun okul disinda da bulusmasina yonelik olarak ABD’de ve birgok Avrupa iilkesinde
arttk gelencksellesmis bilim senlikleri yapilmaktadir. Bilimsel icerikli okul dist bos zaman
etkinliklerinin en yaygin olanlarindan biride bilim kamplaridir. Bilim kamplar, genellikle ilkogretim
va da ortadgretim diizeyindeki ¢ocuklarin yogun olarak bilimle ilgili cesitli etkinliklere katildigi
kamplardir. Bilim kamplari, bilim senlikleri ve bilim forumlart gibi etkinlikler 6zellikle gelismis
tlkelerde bilime ve bilim insanlarina yonelik olumlu tutumlann gelismesine katkida bulunmak
amactyla kullanilan araglardir (Celik, 2012, s. 17).

Ulkemizde de son yillarda popiiler olmaya baslayan bilim okullari-kamplart 6grencilerin bilime karst
tutumlarint gelistirmenin diger bir yolu olarak gorilmektedir. Bu kamplann genel amaci; farkl
alanlardaki (matematik, fen, sosyal, doga, astronomi bilimleri) bilimsel gerceklerin ve kavramlarin
ginlik hayatla ne kadar iliskili oldugunu ve bilimle ugrasmanin zevkli ve eglenceli olabilecegini
gostermektir (Tekbiyik ve digetleri, 2013, s. 1385).

Bilim kamplarinda 6grenci doga ile bulusmaktadir. Bu dogada gerceklestirilen bir tiir actk hava
egitimi (outdoor education) deneyimidir. Ac¢ik hava veya dogada yapilan egitim, insanlara farklt
Ogretim ortami sunarken, aynt zamanda dogada insanlarin 6zgurliik hisleriyle beraber, daha farkl ve
cesitli duygularint gelistirecegi vurgulanmaktadir. Doga egitimi, katilimcilart kentin sikict yasamindan
uzaklastirip, kaya, kar, hava kosullari, derin vadiler, géller ve vahsi doga gibi cok temel olgulatla yiiz
yuze getirerek, onlarin  boylesine dogal bir ortamda kendilerini kesfetmelerine olanak
saglayabilmektedir (Demirhan, 1998). Acik hava etkinliklerinin fiziksel ve mental saglik,
konsantrasyon tzerinde pozitif etki gostererek, stresi ve davranis bozukluklarint azaltabilmekte, stuf
temelli 6grenmeler sirasinda azalan dikkati geri kazanma imkani vererek Ogrencilerin akademik
kazanimlarinin (genel ve 6zel anlamda) gelismesine katki saglayabilmektedir (Hagen, 2013, s. 3;
Waliczek vd., 2003, s. 684; Pigg vd., 2000, s. 16).

Bu bakimdan bilime egilimi veya gizil yetenegi oldugu halde dikkat, yogunlasma, davranis veya
tutumla ilgili vb. sorunlara bagh olarak daha basarili olma imkamim kaybetmis Ogrencilerin
dikkatinin, konsantrasyonunun, tutumunun dogru bir mecraya yonlenmesinde bilim kamplart gibi
dogayla bilimi i¢ i¢e kilan uygulamalarin 6nemli islevleri olabilir. Bundan bagka, bilimin en 6nemli
kaynaklarindan birinin doga oldugu gbz Oniline alimirsa, 6zellikle pozitif bilimler acisindan
ogrencilerin  dogada yapacaklart gozlemler ve c¢ikarimlar, onlarin hem g6zlem becerilerini
gelistirmeye hem de doga ile bilim iligkisini kurmaya doniik imkanlara sahip olmalarini saglayabilir.
Bu baglamda, matematik biliminde de doganin gézlemlenmesi 6nemli bir role sahiptir.

Matematigin bir icat siireci mi, yoksa bir kesif siireci mi oldugu tartismalidir. Bir goriise gore,
matematik zaten dogamin sirlan iginde kodlanmus olarak vardir ve insan onu gézlemleyerek kesfeder.
Ornegin, deniz minaresinde spirali, gezegenlerin ¢izdigi egrilerde elipsi gérmek, aga¢ dallarinda
fraktallari (kendi kendini belli bir kurala bagl olarak tekrarlayan sekiller) miimkindir (Sert6z, 2012,
s. 6). Bunun bir baska ilgi ¢ekici 6rnegi, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, ... seklinde ilk iki say: haric,
her sayinin kendisinden 6nce gelen iki sayinin toplamina esit oldugu Fibonacci sayilaridir. Fibonacci
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sayllarina Ozellikle dogada ¢ok sik rastlanmaktadir. Bu sayilar bitki yapraklari, bitki tohumlart, cicek
yapraklarn ve kozalaklarda sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir (Baykut ve Kivang, 2004, s. 3). Oyleyse,
matematik actsindan doga bilim okullari/kamplart, dogayt gozlemleyerek, somuttan yola cikarak,
soyutlamalar yapmayr miimkiin kilan dogal ¢alisma ortamlarn saglayabilir. Bunun da &grencilerin
matematiksel stirecin dogasint anlamalarina olumlu katkilart olabilir.

Bilim okullari-kamplari vb. formal egitimi destekleyebilecek okul disi etkinliklerin tilkemiz acisindan
yeni uygulamalar olmast dolayisiyla; bu tir uygulamalarin Ogrenciler Uzerindeki etkililiginin
degerlendirilmesine iliskin calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu tir ¢alismalar yapilacak diger okul
dist 6grenme etkinliklerinin daha da gelistirilmesine destek saglamasi acisindan 6nem arz etmektedir
(Tekbiytk ve digerleri, 2013, s. 13806).

Bu baglamda, iilkemizdeki ilging uygulamalardan biri Tzmir ili Selcuk ilgesi sinirlart iginde lise-lisans-
lisans Usti 6grencilere-akademisyenlere ve dgretmenlere yonelik olarak 2007 yilindan beri biytik
bolimt matematik olmak tizere cesitli bilimsel etkinliklere ev sahipligi yapan dogayla ic ice,
6grenme ortamlarinin duvarsiz (agik) oldugu “Nesin Matematik K6yt (NMK)’dr.

NMK, duvarlarin olmadigi, dogaya saygt duyularak tasarlanmis (agaglar ve dogal Ortiinin
korundugu, stnufin ortasindaki agaglarin yasatildigi vb.) acik hava siniflart ve acik hava calisma setleri
ve timiyle dogayla butiinlesik fiziksel yapilanmasi ile farkli bir 6grenme ortami sunmaktadir. Bu
yontyle, NMK, dogada 6grenme etkinliklerinin gerceklestirildigi bir ortamdir ve bu caligmada
dogada Ogrenmenin Ogrenciler Uzerindeki etkilerinin  incelenmesi bakimindan NMK’ de
gerceklestirilen 6grenme etkinlikleri bir ¢alisma durumu olarak ele alinmistir. Asagida bu makalede,
calisma durumu olarak incelenen NMK Yaz okulu Liselilere Matematik Kamp Programi
tanttilmustir:

NMK Yazokulu Liselilere Matematik Kamp Programi

NMK Liselilere Matematik Yazokulu Kamp programina 8. stnuft yeni bitirmis olanlar dahil tim lise
dizeyi 6grencileri  basvurabilmektedir. Program, matematik programi ve kamp faaliyetleri
programindan olugmaktadir. Programda yer alan matematik konulart ve siireleri Tablo 1’de
sunulmustur.

Tablo 1. NMK iselilere Matematik Y az Okulu Program:
01 Temmuz - 14 Temmuz 2013

Saat Program Ders / Egitmen Derslik
07,00 - 08,00 Kahvaltt

08,00 - 10,00 Ders Kimeler Kurami (A. Nesin) Tribtnler
10,00 - 12,00 Ders Cizgeler (S.Durhan) Tribunler
12,00 - 13,00 Ogle yemegi

16,00 - 18,00 Ders Sayilar Kuramit (O. Beyarslan) Tribtnler
18,00 - 20,00 Ders Problem Saati (D. Catak) Tribunler
20,00 - 21,00 Aksam yemegi

Tablo 1°de bir giinliik program gosterilmektedir. Program dahilinde her giin, her biri 2’ser saatten, 4
farkll tir matematik dersi bulunmaktadir. Boylece Ogrenciletle, her giin Tribiinler adli derslikte
toplam 8 saat matematik dersi islenmektedir. Program stiresi 14 giindiir ve toplam 112 saat
matematik dersi icermektedir.

Ders programi ve yemekler disindaki siirelerde &grencilerin katildigt diger kamp  etkinlikleri
gerceklestirilmektedir. NMK’ de kamp hizmetlerine yonelik ¢alisan goérevliler bulunmakla birlikte



Journal of Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi
Educational Egitim Bilimleri Dergisi, Haziran 2013, 4(1), 1-18
Sciences http:/ | dergi.adu.edn.tr/ egitimbilimleri/

ogrenciler, kamp siiresince kendilerine yonelik saglanan yemek, barinma, temizlik hizmetlerine
gruplar halinde katilarak destek olmaktadir. Ogrencilerin katildigt kamp etkinliklerinin bir giinliik
programi Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. NMK Kamp Etkinlikleri Ogrenci Program:

Grup No: Gorev Yer Saat
1 Kahvaltt Hazithgt Yemekhane 6:30
2 Sofra Kurma-Toplama Yemekhane 13:00-21:00
3 Hamam, Lavabo Temizligi Hamam 6ni 13:00
4 Bulagiklarin Yikanmast Bulagikhane 12:30
5 Yemege Yardim Mutfak 13:00
6 Cop Toplama Koyiin Tumi 13:00
7 Siniflarin Temizligi Siniflar 13:00

Tablo 2’de 6grencilerin gruplar halinde gerceklestirdikleri gorevlerin tanimlari, yer ve saatleri
gOsterilmistir. Ayrica, 6grencilere kolaylik saglamasi amaciyla her bir gbrevin detaylarini gésteren
kilavuzlar dagitdmaktadir.

Ogrencilerin NMK de agik hava siniflarindaki ders ici 6grenme siireglerinin yaninda ders disinda da
gruplar halinde acik hava setlerinde verilen 6dev sorular ile ugrasmakta ayrica kamp programi
dahilindeki temizlik ve yemek gibi hizmetlere de katki sunmaktaditlar. Kamp programi, kapsadig
etkinliklerin dogada ve 6grenciler arasinda takimlar halinde isbirligi ile gerceklestirilmesi yoniiyle bir
tir matematik 6grenme-6gretme stregleri ile izcilik benzeri bir faaliyeti bir araya getiren bir
uygulama olmast bakimindan da ilgingtir.

Amag

Arastirmanin amact; NMK Matematik Yazokulu programi etkinliklerine iliskin gbzlem ve programa
katilan lise Ogrencilerinin gérislerine gore, dogada gerceklestirilen 6grenme etkinliklerinin,
ogrencilerin  matematik dgrenmeye yonelik tutumu ve motivasyonlart tzerindeki etkilerini
belirlemektir. Bu amacla, NMK’ de gerceklestirilen Liselilere Matematik Yaz Okulu etkinlikleri bir
calisma durumu olarak ele alinmistir. Bu dogrultuda asagidaki soruya yanit aranmugtir:

Dogada gerceklestirilen bir matematik 6grenme etkinligi Ornegi olarak, NMK’de 01.07.2013-
14.07.2013 tarihleri arasinda gerceklestirilen Matematik Yaz Okulu programi etkinliklerine iliskin
gbzlem ve programa katilan lise 6grencilerinin goriislerine gore, 6grencilerin matematik 6grenmeye
yonelik tutumu ve motivasyonu tizerindeki etkileri nasildir?

YONTEM

Ogrencilerin goriislerine gore dogada 6grenme etkinliklerinin, matematik 6grenme tizerindeki
etkisini belirlemeyi amaclayan bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢alismast yontemi
kullanimustir. Calismada butincil tek durum deseni kullandmustir. Tek durum desenlerinde,
isminden de anlagilacagl gibi, tek bir analiz birimi bulunur (Yildirim ve Simsek, 2005, s. 290).
Caligmadaki analiz birimi 01/07/2013-14/07/2013 tarihleri arasindaki NMK Liselilere Matematik
Yaz Programina katlan lise 6grencileridir. Calisma durumu, NMK de ilgili tarihte ger¢eklestirilen
actk hava 6grenme etkinlikleridir. Bu tarihler arasinda diizenlenen programa arastirmact da
katlmistir.
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Bu arastirmanin ¢alisma grubu, 01.07.2013-14.07.2013 tarihleri arasindaki NMK Liselilere
Matematik Yaz Programi’na katlan 12 kiz ve 15 erkek olmak tzere, 27 lise Ogrencisinden
olugmaktadir. Lise 6grencilerinin sinif diizeylerine gére dagilimlari Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3: Caligma Grubundaki Ogrencilerin Sinf Diizeylerine Gare Dagilin

Sinmif Diizeyi N
9. sinif 9
10. sinif 11
11.s1uf

Toplam 27

Aragtirmada toplanan gériisme verileri Tablo 3’te gésterilen bu 27 kisiden elde edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama aract olarak aragtirmaci tarafindan gelistirilen gézlem ve goriisme formlart
kullanddmistir. Gézlem, arastirmacinin da katthmer oldugu yart yapilandirilmug alan caligmasidir
(Yildirim ve Simek, 2005, 5.172). Arastirmact, gbzlem yapmak amaciyla ders ici ve ders dist siireglere
katilmis, koydeki tim ortamlart gezmis ve bu esnada saha notlari tutulmustur. Saha notlart
kapsaminda fiziksel 6grenme ortamlarnin  betimlenmesi ve program dahilindeki dersler
cercevesinde ders i¢i matematik Ogrenme-6gretme etkinlikleri ile acik hava setlerinde ders dist
matematik ¢alismalarina iliskin gbzlemler kaydedilmistir. Gzlem kayitlari, arastirmaci tarafindan not
alma seklinde gerceklestirilmis olup, resim ve video kayitlart ile desteklenmistir.

Goriisme formu iki ayrt bélimden olusmaktadir. Birinci boliimde 6grenciler ile ilgili yas, cinsiyet,
sinif diizeyi bilgileri, ikinci bolimde ise aragtirmanin amact dogrultusunda calisma grubundaki
ogrencilerin NMK’de uygulanmakta olan Matematik Yazokulu Programr’na iliskin gdriislerini
toplamaya déniik 5 adet acik uglu soru yer almaktadir. Ogrenci gorisleri, temelde bu bes soru
cercevesinde toplanmis, goriisme sirasinda ihtiyag oldugunda yeni sorular ile gdriisler
derinlestirilmeye c¢alistlmistir. Arastirmact tarafindan, gérisme sirasinda hem not alinmig, hem de
goriismelerin ses kaydi tutulmustur.

Goriisme formunun ic gecerliginin saglanmast amactyla iki uzmanin gériisiine basvurulmus ve bu
yolla gecerligi saglanmistir. Gorlisme formu ile toplanan verilerin glivenirligini saglamak amaciyla
katilimci teyidine bagvurulmustur (Yildirim ve Simsek, 2005, s. 268). Buna gore, gbriismeye katilan
kisiler ile g6risme tamamlandiktan sonra alinan notlar teyit amactyla goriistlen kisilerle tekrar
paylasilmis ve onayladiklar sekle getirilmistir.

Verilerin Céziimlenmesi ve Yorumu

Gozlem yontemiyle tutulan saha notlarina 6ncelikle arastirmanin amaciyla iliskili gézlenen her sey
kaydedilmeye calisilmis daha sonra aragtirma problemiyle iliskili olan Oriintiler saptanmistir
(Johnson, 2012). Goézlem sirasinda arastirmact tarafindan alinan notlar, konum ve fiziksel ortam,
ders ici etkinlikler ve ders dis1 etkinlikler olmak tzere ti¢ baslik altinda diizenlenip sunulmustur.

Goriisme yoluyla elde edilen verilerin ¢ézimlenmesinde ise 6grenci gorisleri icerik analizine tabi
tutulmustur  (Karasar, 2009, s.184). Bu dogrultuda gériisme yontemiyle elde edilen veriler
kodlanmus, kodlar tekrarlanma sikliklart ile birlikte temalar altinda dizenlenmistir (Yildirim ve
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Simsek, 2005, ss. 227-228). Verilere iliskin icerik analizi sonucunda belitlenen kodlar ve
iliskilendirildikleri temalar Tablo 4’te sunulmustut:

Tablo 4: Giviigme Verilerinin Ierik Analizi Strasinda Uretilen Kodlar ve Uiskilendirildikleri Temalar

Temalar Kodlar

1. Ogrenme Yorgunlugu Oksijen/Temiz hava, Rahat/Ferah/Huzut, Uyaniklik

2. Odaklanma Odaklanma/Dikkat, Dogal 151k, Eglenceli, Zihin Acicr,
Adaptasyon kolayligi

3. Sosyallesme Yardimlagma/isbitligi, Sorumluluk kazanmak, Toplum
icinde yagamay 6grenmek, Arkadas edinmek

4. Doga Bilinci Doga ile bilim iligkisi, Dogay1 sahiplenme, Dogaya
iliskin fobileti yenme

5. Opzgiitliik Duygusu Stkismuslik hissini yenme, Ozgiirliik duygusu

Bulgular, ortaya c¢ikan temalar araciligiyla yorumlanmis ve dogrudan alintilarla yorumlar
desteklenmistir.

BULGULAR ve YORUM

Bu bolimde “Dogada gerceklestirilen bir matematik 6grenme etkinligi 6rnegi olarak, NMK’ de
01.07.2013-14.07.2013  tarihleri arasinda gerceklestirilen Matematik Yaz Okulu programi
etkinliklerine iliskin gézlem ve programa katilan lise 6grencilerinin goriislerine gére, 6grencilerin
matematik 6grenmeye yonelik tutumu ve motivasyonu Uzerindeki etkileri nasildir?”  arastirma
sorusuna yonelik gerceklestirilen gézlem ve gériisme notlarindan elde edilen bulgular yorumlanarak
sunulmustur.

Gozlem Notlarindan Elde Edilen Bulgular

Gozlem notlarindan elde edilen bulgular asagida sirastyla (1) konum ve fiziksel 6grenme ortamlar,
(2) ders ici etkinlikler, (3) ders dist 6grenci etkinlikleri olmak tzere ¢ bolimde diizenlenerek
sunulmustur. Bulgular, resimlerle desteklenmistir.

1. Konum ve Fiziksel Ogrenme Ortamlart:

Nesin Matematik Koyt (NMK), Izmir'in Seluk ilgesine bagl olan Sirince kéyiiniin 1 kilometre
uzaginda, Kayser Dag1 yamaclarindadir. NMK| 4 acik hava dersligi, calisma setleri adi verilen acik
hava calisgma alanlari, dinlenme amagh actk hava alanlar, kitiphane, yemekhane, mutfak,
yatakhaneler, 6grenci koguslari, cadir alanlari, banyolar ve lavabolar, kdye ders verme amactyla gelen
hocalar icin yapilmus konutlardan olugsmaktadir. Binalar, tastan yapilmustir. Yaz aylarinda égrenciler
cadirlarda da kalabilmektedir.

Actk hava dersliklerinde duvarlar bulunmamaktadir. Actk hava dersliklerinde yalnizca oturaklar
bulunmakta not tutmak icin siralar bulunmamaktadir. Ortam diizenlemeleri ile ilgili kéyiin en dikkat
cekici 6zelligi, her tirlii ortamda dogayla biitinlesmenin esas alinmasidir.



Journal of Adnan Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesi
Educational Egitim Bilimleri Dergisi, Haziran 2013, 4(1), 1-18
Sciences http:/ | dergi.adu.edn.tr/ egitimbilimleri/

Resim 1. A¢cik Hava Dersligi Oturaklar Resim 2. Acik Hava Dersligi Yazi Tahtalan

Ornegin, Resim 1 ve Resim 2’de derslik sinirlart igcindeki agaglar, dallart ve yapraklart gorillmektedir.
Derslik simirlari veya diger alanlar icinde yer alan agaclar kesilmemis oldugu gibi birakilmustir.

Derslerin baslangic ve bitisleri i¢in zil gibi herhangi bir uyarict kullanlmamaktadir. Dersin baglama
ve bitis saatlerine hocalar ve katilimcilar program cercevesinde riayet etmekteditler.

Koy icinde 6grencilerin yalniz kalarak calisabilecekleri pek ¢ok actk alan bulunmaktadir. Bununla
birlikte daha kalabalik gruplar olarak bulusup calisabilecekleri alanlar, ve bu alanlarda yazi tahtalari,
sandalyeler mevcuttur.

2. Ders Igi Etkinlikler

Dersler, triblinler olarak adlandirlan derslikte glinde 8 saat olarak islenmektedir. Bu derslerin her
biri programda belirtilen alanlardan 2’ser saat olmak tzere, 4 ayrt 6gretmen tarafindan 4 ayr alt
matematik dalina yonelik gerceklestirilmektedir. Ziyaret edilen program cercevesinde 6grencilerin
énlerinde siralar olmaksizin oturarak matematik dersleri islenmektedir. Ogrenciler, ders sirasinda
defterlerini dizleri iizerine koyarak not almaktadirlar. Ogrencilerin hem 6nlerinde sira bulunmamast,
hem de sinifi ¢evreleyen duvarlarin olmamast 6grencilerin kendilerini derslik icinde ve ders sirasinda
daha &zglir hissetmelerini saglayabilir. Bununla birlikte 6grenciler, defterlerini dizlerinin tzerine
koyarak not almaktadirlar.

Resim 3. Tribiinler A¢ik Hava Sinifi Ders Ani Resim 4. Tribiinler(Duvarsiz Derslik) Ders Ant
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Actk hava dersligi disaridaki riizgari, hava esintisini, kus-bécek seslerini, dogal giines 1518101 alan,
agac golgelikleri altinda konumlanmis bir alanda bulunan bir platform tizerinde iki adet yazi tahtast
ve karsisinda siralanmis kademeli yiikselen izleme oturaklar, bir égretmen koltugu ve bir piyano
bulunmaktadir. Ogrencilerden bazilarinin  ders aralarinda  zaman zaman piyano caldiklart
gbzlenmistir.

Dersler genellikle 17 er saat ve 10 dakikalik aralar ile gerceklesmekte kimi zaman 110-120 dakikaya
uzayabilen blok dersler islenmektedir. Dersler icerik olarak tanimlamalar, kamtlar, sorular ve
cozlimlerden olugmaktadir. Dersler genellikle islenecek konuya iliskin bir soru ile baglamakta,
ardindan konu anahatlartyla tanitilmakta, derslerde tanim ve ispatlara biyitk 6nem verilmekte ve
dersin biyik bolimind tanimlamalar ve ispatlar olusturmaktadir. Bu sirada Ggrencilere ispata
yonlendiren ipuglart verilmekte ve bu ipuclan genellikle yonlendirme amaglt nispeten basit sorular
olmaktadir. Dersin sonunda dersin kisa bir 6zeti yapilmakta bir sonraki ders ne islenecedi
bildirilmekte ve K&y’de ders digt zamanlarda 6grencileri diistinmeye ve bitlikte ¢alismaya itecek soru
veya sorular sorulmaktadir.

3. Ders Dig1 Ogrenci Etkinlikleri

Ogrenciler, ders disinda kdyde birlikte zaman gegirerek birbirlerini daha yakindan tanima imkani
bulmaktadir. Kimi zaman kalabalik gruplar halinde sohbet edilitken kimi zaman derste 6grenilenler
tartistlmakta, kimi zaman da daha ki¢lik gruplar halinde (genellikle 2-3 kisi) ¢6ztilmek i¢in birakilmis
sorular Gizerinde agik hava ¢alisma setindeki yazt tahtalart kullamularak kafa yorulmaktadir.

NMK’ inde ders dist etkinlikler icinde grencilerin kdyde Ustlendikleri gérevlerin énemli bir yeri
vardir. Ogrenciler, koyde matematik &grenmenin yaninda bir takim goérevler iistlenmektedir.
Ogrenciler, gruplara ayrilarak ve dénisiimlii olarak su gorevleri gerceklestirmektedir: (1) hamam,
lavabo ve tuvaletlerin temizlenmesi, (2) sofra kurma ve toplama, (3) kahvaltt hazithgl, (4) yemege
yardim, (5) bulasiga yardim, (6) ¢6p toplama, dersliklerin temizlenmesi. Ogrenciler, kendilerine
iliskin hizmeti bu gbrevler araciligiyla yine kendileri saglamaktadir.

Resim 5. Koyde 6grencilerin bir temizlik an Resim 6. Ders dist bir ¢alisma seti

Tablo 2’de verilen ve Resim 5te gorillen temizlik gibi gérevler, dgrencilere programa basvuru
sirasinda bildirilmekte ve géndllilik bu yolla saglanmaktadir. Programa basvuran kisi bir takim
gorevler iistlenecegini grenmekte ve bagvuruyu tamamladiginda s6z konusu gorevleri bastan kabul
etmis olmaktadir. Kéyde 6grencilerin gruplar halinde ve géntllik icinde calistiklart ve s6z konusu
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gorevleri yerine getirmekten sikayetci olmadiklari, aksine pek ¢ok Ogrenci bunun anlamli bir
uygulama oldugunu ifade ettigi gorilmistir. Bir gérev grubu icindeki kimselerin daha yakin
arkadaslik iliskisi gelistirdikleri gbzlenmistir.

Goriisme Notlarindan Elde Edilen Bulgular

Arastirma problemi, “Dogada gerceklestirilen bir matematik 6grenme etkinligi 6rnedi olarak, NMK’
de 01.07.2013-14.07.2013 tarihleri arasinda gergeklestirilen Matematik Yaz Okulu programi
etkinliklerine iliskin gézlem ve programa katillan lise 6grencilerinin goriislerine gére, 6grencilerin
matematik 6grenmeye yonelik tutumu ve motivasyonu tzerindeki etkileri nasildir?” seklindeydi. Bu
probleme iligkin goérisme yontemi ile elde edilen verilerin kodlanmast sonucunda 5 tema
olusturulmustur. Bu temalar sirasiyla (1) 6grenme yorgunlugu, (2) odaklanma kolayligi, (3)
sosyallesme, (4) doga bilinci, (5) 6zglrlik hissi olarak belirlenmistir. Asagida bu temalara iliskin
bulgular sunulmustur.

1. Ogrenme Yorgunlugu Temasina Iligkin Bulgular

Yapilan gorismelerde Ogrenciler dogada 6grenmenin okulda 6grenmeye gore, daha az §grenme
yorgunluguna sebep oldugunu belirten ifadeler kullanmislardir. Tablo 5’te “Ogrenme Yorgunlugu”
temasina iliskin kodlar ve frekanslar gosterilmistir:

Tablo 5. Ogrenme Yorguningn Temasina Uiskin Frekans Tablosu

Tema Kodlar f
Ogrenme Yorgunlugu Oksijen-temiz hava 10
Rahat/Ferah/Huzur 10

Uyaniklik 1
Toplam 21

10 6grenci dogada oksijen ve temiz havanin, 10 6grenci daha rahat/ferah/huzutlu bir 6grenme
ortaminin, 1 6grenci de dogada daha uzun siire uyanik kalmanin sonucu olarak 6grenirken zindelik
hissettiklerini ve égrenme yorgunlugunun okuldaki égrenmelere gbre daha az gergeklestigini ifade
etmislerdir.

Ogrencilerin goriisleri ¢ercevesinde dogada bulunmanin kendi zihinleri ve duygulari tizerinde
olumlu etkileri oldugu, bunun da Sgrenmeyi kolaylastirdigim digiindiikleri sdylenebilir. Bununla
ilgili baz1 6grencilerin gorisleri asagidaki bicimdedir:

O14: “Dogada oksijen oran: daba yiiksek oldugn icin beynimiz daha cok caliszyo.”

O4: “Agk hava ortam oksijen agisindan daba ferab bir igrenme ortamn saghyo.”

O5: “....oksijen bollugn, dogayla i¢ ice olmanin verdigi bir huzur var.”

O6: “Dagayla i¢ ice olmak ihnimi agyo, ferablatics dogal ortamda igrenmek daba evkli olnyo.”

O1: “...Psikolojik agidan insanin rubunu rabatlatan yani hichir sey yoksa tertemiz oksijeni olan bir yer
insan buradayken daba rabat diisiinebiliyor, daba rabat wygnlayabiliyor diisiindiiklerini. ..”

O3: ... bir yandan igretmen zibninizi yornyo, bir yandan doga sizi dinlendiriyo, biyle bir denge kurulnyo.”

O19: “Agk hava rabatlatyor insant, oknlda siniflar yer olarak biiyiik olsa da bazen yine de hani disareys
goremeyince insan stklyo, tuhaf bi 15tk var. Burda bi riizgar esiyor ferablyyo insan. Hani o kadar
yani 100 kisi de olsa belki agik alanda oldugn icin kiigikmiis gibi geliyo hala, ama bi sinifta 30 kisi
bile gok tiklim tikss gibi geliyo, nefes alamyo insan, camn ag¢ cam kapa. Diigiindin matematik
agrensyorsunuz, ondiniizde dag manzarast, yani ne biliyim cok giizel bisey bu bence.”
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Asagida O18, 6gretmen ve idarecilerin uygun bazt dersleri/konulart disarnida yapmayt direk
reddetmesinin aslinda 6grenme ortami acisindan bir firsatt kagirmaya sebep oldugunu ifade etmistir.

O18: “Dersin disarida islenmesi biiyiik bi avantaj. Dogayla i¢ icesiniz, hem oksijen agisindan
hem de 6zglr ve ferah bir ortam saglamast acisindan buylik avantaj... Okuldaki bazt
dersler aslinda disarida yapilabilir. Idarecilerin ve 6gretmenlerin disarida ders yapilmasint
genellikle direk reddediyorlar bence bu yanlis.”

2. Odaklanma Temasina Iligkin Bulgular

Yapilan gorusmelerde 6grenciler dogada 6grenmenin daha kolay odaklanma imkani sagladigin
belirten ifadeler kullanmuslardir. Tablo 6’da “Odaklanma” temasina iliskin kodlar ve frekanslar
gOsterilmigtir:

Tablo 6. Odaklanma Temasina liskin Frekans Tablosu

Tema Kodlar f
Odaklanma Odaklanma/Dikkat 9
Dogal 151k 7
Eglenceli 3
Zihin agict 1
Adaptasyon kolayligi 1
Toplam 20

9 6grenci dogrudan daha kolay odaklandiklarini, 7 6grenci dogal 151810 etkisiyle, 3 6grenci eglenceli
ve 1 6grenci zihin acict bularak, 1 6grenci de adaptasyon kolayligr sagladigini ifade ederek okul
ogrenmelerine gére daha kolaylikla odaklandiklarini belirtmislerdir.

Ogrenciler, genellikle 90 dk. veya 100 dk.’ya kadar uzayabilen esnek ders siirelerine uyum
saglamalarinda, dikkat stresinin uzamasinda dogaya ait dogal unsurlarin (temiz havanin, riizgarin,
kus-bocek seslerinin, dogal manzaralarin) énemli rol oynadigini belirtmislerdir. Bu konuda bazi
ogrencilerin goriisleri asagidaki bicimdedir:

O3: “Ilk geldigimde buradaki simflarn dogayla ic ige olmas: hakkinda diginmiistiim ve bunun
mubtesem bir sey olduguna karar vermistin. Omedin diin 100 dakikalik bir ders oldu, ayni ders
okulda olsaydr berbalde aranuzdan aglayanlar bile gikards, ama boyle bi disar: baktiginizda, kusun
sest geliyo, o geliyo, bu geliyo, temiz hava geliyo, kendinizi toparlayabiliyorsunuz, nyanabiliyosunuz,
dikkatinigi yeniden derse cevirebiliyosunuz. Okulda dyle olmuyo tabi ki, kiregli duvarlar arasimda,
sirada...”

O16: “Buraya gelirken gene oknl gibi yani kapal bi simfta olacagim diigiinmiistiim. Ama buraya
gelince gok dedisik bir ortamla kargilastim. Dirt tarafi agk bir sinifta ders gorityornz, dort bir
yandan esiyor. Bu  ogrenme agisindan  onemli ciinkii  Gdrenci terleyince siktlzyo, swaklayinca
odaklanmast bozulabiliyo, kendini daha rabat bissettiginde daba nzun siire odaklanabiliyo.”

O24: “Okulda dirt duvar arasinda sadece pencereden bazen disarzys girebiliyoruz. O da cam kenarmda
oturan Ggrenciler igin, kapilar kapaly oluyo, ses yok, sadece Ggretmen sesi veya sintftaki ugnltu var,
burada bocek sesleri, agaglar, rizgar yani ber sey dogal olunca insanmn daba ¢ok dinleyesi geliyo,
dersten kopma ihtimali azalyo.”

O18: “Burda dikkatini daha uzun siire, yani sikilsan bile en azindan bi miiddet sonra toparlanman
midimkiin oluyo. Sumifta basik bi ortam yok, havasiz bi yer yok, iste bi yerden kapr agn, pencere agin
gibi bi muhabbet olmmyo en azindan. Buranin daba rahat oldugunn diisiiniiyorum. Burada ozgir bir
ortam var. Burda igrendiginmi unutacagim gannetmiyorum.”

10
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O21: “Burada dogada hem benim hem de arkadaslarimn dikkat siiresinin uzadigme diisiiniiyorum.
Bunun okula da yansimasms ummyornm.”

Asagida bazi 6grencilerin bu tema, okul bahgelerinin ders amaciyla kullanilabilecegine iliskin
gorislerine yer verilmistir:

O27: “...mesela okullarda cimlerde falan ders islenebilir, igretmenler dinlemeyiz diye diigiinmiiyorlar
ama insammn aklma dinlemese bile mubakkak bisey giriyo, batta gecen derste siyle bisey oldu.
Hocanin dersinde bi ara dikkatim dagilds yani dinlemedim, duymadm ama bi sey sordu hemen
cevap verdim yani. Toparlanmak ¢ok kolay olnyo... Okulun babgesi bu amagla kullanilabilir.
Okullarm babgesi buna nygnn dizayn edilebilir, agk derslikler olarak... Idareciler ve Ggretmenier
ok fkatr yaklasiyolar bu fkonulara. Disarda ders islemeyecegimizi  diisiiniiyorlar. Ben bunu
dondsigiimde miidiirle fonusacagim, buradan edindigim izlenimleri paylasacagim. Disarida ciinfkii
cidden ders ok etkili oluyo. Yardun toplayarak babgeye banklar yaptirabiliriz. Okul baheemizde
agaglar ve ¢im alanlar bol gaten. .. Babgemizi etkili ders islenecek durnma getirebiliriz. Matematik
dersinin haftada bir veya iki defa disarida islenmesi giizel olurdn.”

O13: “Bahar aylar: geldiginde biz igretmenimize hep sey deriz: “Disarsda yapalm bu dersi”. Mesela
agretmenimiz onu ciddi ciddi disar: tagr dersi ve bizim Ronsantrasyonumnz ¢ok daba yiksek olnr.
Oraya buraya ilgimiz dagilmaz. Cardak gibi bi yerde ders yapariz. Bunu kimya dersinde yaptik.
Yaz aylarinda ve o tip zamaniarda iceri kapanmaktan ¢ok daba faydale oldu bize. Okul disindan
kastim, babge, yesillik o tip ortamlarda insan daba ¢ok odaklanzyo. Mesela ben alirim, test kitabinm
bahgede evimizin arkasinda Riigiik bi babge var, orda oturup test ¢ozerim bagen, kilimi sererim
kitap okurum, konsantrasyonumun daha yitksek oldugnna inanzyorum bu sekilde.”

O14: “Bizim okulumnzda cuknr babee dive adlandirdigimnz, bir yer var. Orast da buras: kadar olmasa
da yine agachikl bir bolge, derslerimizi orda isledigimiz oluyo ve o ortamda ders yapmak heyecan
verici oluyo, genellikle edebiyat derslerimizi digarida isliyorng. Cukurbabeemizde daba duygusal
bakzyoruz, mesela edebiyata, simftayken ne yapryornz, swalara oturnyoruz, rabatsig bir sekilde iste
kitaptan agyornz, okuyornz ama mesela dogayla i¢ ige oldugumnz zaman fkendi kendine siir
yazmak daha kolay olabiliye, yorum getiriyornz, orda herbangi bicek bir sey goriiyornz, onunla ilgili
bir seyler soyliyorug. Agik ortamda ders yapildigmda zamanin nasil gectigini anlayamyorum. Bence
yanmnda korulnk veya yesil alanlar olan okullar bunlar: kullanmaly, okul babgeleri mntlaka
agaglandrilsp babgeler dersler icin hazurlanmale.”

O7: “Dogayla i¢ ice olmasi ok giizel, insan burada igrenmeye daha agik olnyo, insana daba edlenceli
geliyo. Okullar bence catzyr ve duvarlar: agmalilar, yerlerine sineklikler falan koymabilar, bir nevi
agik okul, 0 zaman agik liselerin bir anlams: olurdn.”

O7, bu ortamdan edindigi olumlu izlenimle actk okullar adiyla bazi okullarin duvarsiz ortamlarda
Ogretim stirecleri saglamalarini 6nermektedir.
3. Sosyallesme Temasina Iligkin Bulgular

Yapilan gorismelerde 6grenciler, dogada birlikte Sgrenmenin sosyallesme imkanlart sagladigin
belirten ifadeler kullanmiglardir. Tablo 7°de “Sosyallesme” temasina iliskin kodlar ve frekanslar
gOsterilmigtir:

Tablo 7. Sosyallesme Temasina liskin Frekans Tablosu

Tema Kodlar f
Sosyallesme Yardimlagma-isbirligi 6
Sorumluluk kazanmak 6
Toplum i¢inde yasamay1 6grenmek 2
Arkadas edinmek 5
Toplam 19
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6 6grenci dogada yardimlasma ve isbirligini, 6 6grenci sorumluluk kazanmayi, 2 6grenci toplum
icinde yasamayt 6grenmeyi, 5 6grenci de arkadas edinmeyi 6n plana cikaran ifadeler kullanmuslardur.
Bu konuda bazt 6grencilerin goriisleri asagidaki bicimdedir:

Ogrenciler, dogada aldiklart sorumluluklarin kisilik gelisimlerine olumlu etkileri oldugunu
belirtmislerdir. Disarida gruplar halinde bir takim gorevleri gerceklestirirken, toplum icinde isbirligi
yaparak yagamayr 6grendiklerine iliskin bazi 6grenci goriislerine asagida yer verilmistir:

O4: “Buraya sorumlnluk kazanmak, arkadas edinmek ve matematik iGrenmek amactyla gelmistim. En
ok soruminink kaganmaya iliskin beklentilerim karsilands. Okullarda igrencilerin sornminlnk
kazanmalar: igin  buradaki gibi isbirligi yapabilecekleri gercek gorevler verilmeli. Aldigmz
soruminluklar sayesinde burda matematikten faglasin igreniyornz.”

O17: “Burda gruplara aynlyp kiyiin islerini yapryornz. Lavabo temizligi, ¢ip torbalannmn dedistirlmesi,
yemeklere ve bulasiga yardim gibi isler. Buradaki gibi igrenciler farkly gruplara ayrilsp oknlda
orevlendirilebilir. Her giin baze gruplar smmiflar: temizlese, baze gruplar lavabolar: temizlese,
gigeklerin  bakimmn: yapsa... Bunlar: takip eden gorevliler olabilir. Fakat dgrenciler bu
soruminluklars yerine getirmelidiv. Toplum buna soduk bakyo, iste gocugumunz  ¢alistirilzyo
sosyallesebilir, ok iyi arkadagshiklar kurnlabilir, yardimseverlik duygusu gelisebilir, isbirligi yapmanr,
takum oyunu oynamaye ogrenebilivler.”

O17, okullarda &égrencilerin toplumsal hizmetlerle ilgili gercek sorumluluklar almalarinin
yararlt olacagini ifade etmistir. Bu hususta bir baska 6grenci (O21), NMK’iinde
Ustlendigi bu tarz gérev ve sorumluluklarin toplum icindeki sorumluluklarint
ogrenmeye katki sagladigina deginmistir.

O21: “Burada 13. giiniim. Bu 13 giinliik siire iginde grup olarak 3 kere lavabo temizligi, 4-5 defa da

yerleri temizledim ve ber defasinda da sunu siyledim: “insaniar ¢ip kutusuna atmaya iisenmis, yere

atnug” ama bunu ben de yapryodum. Bunu yapan bendim, o berkes. Her temizlikte sunu soyledim:

“Sen yapmayacaksin ki senden sonra temizleyenler bu sikantrye gefemesin” hani diyorlar ya klasik laf

“nasil bulduysaniz dyle birakin” kimse o lafa uymuyo ama bunu nygnlamaya doktigiimizde ciddi

anlamda herkes ¢ipiine dikkat ediyo. V'eya mesela bulasik yikadik. Tabagin: kirli birakmafk yerine

ya da yiyemeyecein kadar fagla alp israf edip giderken utanzyo insan cipe dokerken...2-3 giin

gegiyo, ag azalryosun, bitivirsen bi daba alyosun. Ofullarda ber yer ¢ip, tuvaletler pis. Burada

dagrenciler soruminink almasayds her yer daha kirli olabilirdi. Her yerde ¢ip kutular: var ve biitiin bn
¢opleri toplayanlar da yine igrenciler.”

O5, toplumsal sorumluluklar {stlenmenin toplumsal bir sahiplenme veya ortaklik
gelistirebildigine isaret etmektedir. O9, aynt sorumluklari paylasmanin, takim oyunu
oynamanin birbirlerinden 6grenme imkanint arttirdigint ifade etmistir.

O5: “Matematik igrenmenin yamnda burada yemekler, temizlik gibi islerde ddrencilerin sorumluluk
almast burass, bn kiy bizim kOyiimiiz algisin gelistiriyor. Ayrica, takim  calismasin
dagrentyornz.”’

O9: “Arkadag ortam: ve paylagima iliskin beklentilerim biiyiik dlgiide karsiland:. Burada tanigtigimz
arkadaglarmnzla bem ayn: isleri yapryor, hem de onlarla entelektiiel bilgi paylasimina giriyoruzg.

Arkadaglarmizia ayn: isler, ayn ortam, ayn: soruminluklar: paylasmak birbirimize giivenimizi
arttireyo ve aramidaki igrenme kanallarins agyo.”

4. Doga Bilinci Temasina Iligkin Bulgular

Goristilen 27 6grenciden 12°si dogada 6grenmenin doga bilinci gelistirmeye katkilart oldugunu ifade
etmislerdir. Tablo 8’de “Doga Bilinci” temasina iliskin kodlar ve frekanslar gésterilmistir:
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Tablo 8. Doga Bilinci Temasina lliskin Frekans Tablosu

Tema Kodlar f
Doga Bilinci Doga ile bilim iligkisi 6
Dogay1 sahiplenme 4
Dogaya iliskin fobileri yenme 2
Toplam 12

6 Ogrenci, dogada 6grenmenin doga ile bilim arasinda iliski kurmayr kolaylastirdigini, 4 Sgrenci
dogayt sahiplenme duygusunun gelistigini, 2 6grenci de dogaya iliskin fobileri yenme imkant
sagladigint belirten ifadeler kullanmiglardir.

O1: dogadaki matematik, bir baska deyisle kaynagi doga olan matematigi 6grenmede
dogada bulunmanin, birinci elden 6grenme imkant verdigini vurgulamistir. O9, dogada
ogrenerek dogayt anlamanin yararini ifade etmistir.

O1: “Matematik. dogayla zaten dogayla ¢ok bagdasik olan bir seydir. Dogaya baktigimz 3aman
matematigi gorebiliyorng ve dodadan OrneRleri matematikte fullanabiliyornz. En basit drnek
frakttallar vardzr, fraktallar yapraklar gibi ilerler.”

O9: “..sirekli bi seyi sunun icin Ggreniyorsunuz. demek yerine, Ggrendiginiy seyin izelliklerini
gasterilmesi. Fibonacei dizisi var ya, ben onu mesela oknlda ogrenmedim hi¢. Burada onun dodada olan
bir sey oldugunn gordiim. Hani ashnda yasadigin ortam grendigin seyle anlayabiliyosun. Dogada
agreniyosun ve aym: Zamanda dogay: anlayabiliyosun.”

020: dogada dersle yasamin daha iyi biitiinlestigine vurgu yapmustir. Bu biitiinlesmenin
sonucu olarak matematigi bir ders olmaktan &te yasam bi¢imi olarak gérmeye basladigin
belirtmistir.

O20: “Buraya dersle yasann birlestirmeye geldim. Okulda yasammn icine dersi sokamadim. Burada dersle
yasam daba cok biitiinlesiyo. Ciinkii gikyorsun dogal ortam, dersten cikayosun dogdal ortam.
Yegilliklerin iginde ders islhiyorsun. Ayagn topraga baswyor, betona degil. Giiriiltiiden nzak, daba
sakin bi yer. Burast dogayla dersi cok iyi biitiinlestirmis. Matematigin bir ders dedil, bir bilim, bir
yagam bigimi oldugunn algiladim.”

O12: “Burasinz biyle giriince antik dinemler aklma geldi. Eski zaman filozoflar: kendi Ggretilerini biyle
agik alanlarda ogretirlermis. Bu sekliyle daba hafif, daba sik olmng.”

06: dogada 6grenmenin dgrenme tizerindeki olumlu etkilerinden hareketle yatili doga
okullart veya bu tip 6grenme kéyleri kurulmasini dnermektedir.

O6: “Dagal ortamda insann ici agrlryo, igrenmeyi olumln etkiliyo. Doga okullar: kurnlabilir, bu tip
kiyler seklinde yatils doga okullar: kurnlabilir.”

5. Ozgiirliik Duygusu Temasina Iligkin Bulgular

Gortisilen 27 6grenciden 1171 dogada 6grenmenin Ozgiirlik duygusunu  gelistirmeye katkist
oldugunu ifade etmislerdir. Tablo 9’da “Ozgiirliilk Duygusu” temasina iliskin kodlar ve frekanslar
gOsterilmigtir:

Tablo 9: Ozgiirliik Duygusu Temasina Uiskin Frekans Tablosu

Tema Kodlar ve frekanslari f
Ozgiirlik Duygusu Sikismuslik hissini yenme 6

Ozgiirlik duygusu 5
Toplam 11
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6 6grenci, dogada 6grenmenin dort duvar arasinda stkismuslk hissini yenmeyi, 5 6grenci de zgtirlik
duygusunun gelistigini belirten ifadeler kullanmislardir.

Ogrenciler, okulda dért duvar arasinda stkismuslik hissi yasadiklarina dogada 6grenmenin 6zgiirlitk
hissi verdigini bunun da 6grenmeyi olumlu etkiledigini ifade etmislerdir. Bu konuda baz
ogrencilerin goriislerine agagida yer verilmistir:

O4: “... Pek ok ddrenci igin agtk bavada igrenmek daha avantajly, psikolojik bir sey aslinda pek ok
dgrenci dort duvar arasinda insan kendini sikisnug hissediyo, ve bu dgrenciler arasmda ok yaygm bir
dnrum. Agik hava bu bakmdan odrenmeye onemli dlgiide katk: saglzyo.”

O19: “Agk alan igrenmeyi gerekten ama gercekten daba kolaylastiryor. Okulda dirt duvar arasmda
sekrseyorug. Boyle bir yerde kendimizi daba i3giir, daba rahat bissediyornz.”

O5: “Ogrenmenin agik havada olmasinmn psikolojik etkisi cok bityiik. Insan kendini izgir hissediyo. Bu
da diisiinmeyi kolaylastirsyo”

O7: “Duvarsiz, dogal simflar, insant cok rabatlatryor bi kere... Kapalr alanlar cok sikyo, gercekten
ok sikzyo, mesela simiflarda okuldaki gibi simiflarda sikryo. Burada hig dedilse boyle giinesi
gorifyorug, aydmlik. Dersler ¢ok soyut olmasina ragmen buras: bigi daba dayanikly, daba ding kalyo
bizi. Okulda biz bazen ogretmenlere disarida ders yapalm diyornz ama bep reddediliyo. Disarida
sintf tabtasinimn olmadsgs, disarmm mwygun olmadigs gibi sebepler siyleniyo, disarisi diizenlense oknl
babgesi veya dogaya gidere veya kiy gibi ortamlar ¢ok giizel olurdu aslnda. Mesela okullarin kjyler
gibi diizenlenmesi ok giizel olurdn.”

O10:” Okulda simfta ders giriince bognluyosun biyle hani 40 dakka, kapal bi ortamda. Hani cikinca
direk babgeye gikma istedi geliyo ya da pencerelerin dniine. Yani agik hava olsun istiyosun. Okulda
pencereleri aginca bir ses geliyo, sebir giriiltiisiinden de ders isleyemiyosunug,. Burada biceklerin sesi
bizi olumsuz, etkilemiyo. Ders strasinda sehir gitriiltiisii dersi olumsuz, etkilerken, doganin sesinin
derse olumin etkisi oluyor bir nevi matematik goriirken dinlendiriyo. Buradaki giinde 8 saat
matematigi okulda gorifyor olsak bogulurduk. Burda matematikten ¢ok sikildn diyelim tabtann
arkasmdaki manzaraya bak dinlen.”

SONUC ve TARTISMA

Bu bélimde aragtirmanin sonuglart zetlenmis ve alanyazin cercevesinde tartistlmistir. NMK” de
yapilan gozlemler ve programa katilan 27 lise 6grencisinin goruslerine dayandirilan bu ¢alismanin
bulgulari ¢cercevesinde asagidaki sonuglara ulasilmustir:

1. NMK’ de gozlemlenen fiziksel donanimlarin doga korunarak, dogayla barnsik diizenlenmis
olmasi, Ogrenciler Uzerinde doga bilinci gelisimine olumlu katkida bulunmaktadir. Bu gézlem,
ogrenci gorisleriyle de desteklenmistir.

2. Siuflarda duvarlann olmamasinin, 6grencilerin 6nlerinde siralarin bulunmamasinin, dersliklerin
actk hava, doga sesleri (kus, bocek sesleri vb.) ve dogal 1sik ile dolmasinin, dersin baslangi¢ ve bitis
zamanlarint bildiren zil benzeri uyaricilar kullamlmamasinin, dgrenciler icin daha 6zgir ve ferah
hissettikleri bir 6grenme ortamu sagladigt gbzlemlenmis, bu hususlar 6grenci gdrisleriyle
desteklenmistir.

3. Ogrencilerin koydeki yemek hazirlig, temizlik gibi gérevleri isbitligi icinde, sorumluluk duygusu
ve yardimlasmayla gerceklestirdikleri, bu tir hizmetleri yapmaktan sikayetci olmadiklar, tam aksine
béyle bir takim ¢alismasindan memnun olduklar gézlenmistir.

4. Ogrenciler, dogada gerceklesen égrenmelerin sinifta gerceklesen dgrenmelere gére Ggrenme
yorgunluguna daha az sebep oldugunu belirtmislerdir. Bunun bir géstergesi de NMK” tinde kimi
zaman 100 dakika siiren ve her giin toplamda 8 saatlik bir siireye yaylan matematik derslerine
ogrencilerin uyum saglamakta pek de zorlanmadiklarini ifade etmeleri olabilir.
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5. Ogtenciler dogada Ogrenmeye daha kolay odaklandiklarini, zihinlerini daha kolay
toplayabildiklerini ve dikkat strelerinin uzadigint ifade etmislerdir. Bu ¢alisgmada elde edilen bu
sonu¢ alanyazindaki benzer calismalarin sonuclart ile Ortismektedir. Benzer ¢aligmalarda
ogrencilerin, doga calismalarini ve ziyaretlerini yillarca unutmadiklart ve siuf temelli 6grenmelere
gbre daha glcli izlenim edindikleri, bilissel becerilerin gelismesinde acik havada (dogada) 6grenme
etkinliklerinin siuf temelli grenmelere gbre daha etkili oldugunu rapor etmislerdir(Dierkin ve Falk,
1997 ve Eaton, 2000; akt. Dillon vd.2006). Balim vd., (2013), “Bilimin Dogaya Yansimalart
Projesinin Ogrencilerin Bilimsel Siire¢ Becerilerine Etkisi” adl calismasinda bilimsel siire¢ becerileri
puanlarinda anlaml bir artig oldugu belirlenmistir.

6. Ogrenciler, dogayla i¢ ice olmanin bir sonucu olarak 6grenirken rahatlik, ferahlik ve 6zgiirliik gibi
olumlu duygular hissettiklerini belirtmislerdir. Tekbtytk vd. (2013), “Aktif Ogrenmeye Dayali Bir
Yaz Bilim Kampinin Ogrenciler Uzerindeki Etkilerinin Incelenmesi” adlt galismalarinda égrencilerin
genel olarak etkinliklere iliskin olduk¢a olumlu distincelere sahip olduklari belirlenmistir. Kamp
siresince 6grenci motivasyonunun yeterli dizeyde saglandigt ortaya konulmustur. Yaz bilim
kampina katillan ilkégretim Ggrencilerinin bilime ve fen laboratuarina yonelik tutumlarinin kamp
sonrasinda, kamp dncesine gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiikseldigini g&stermistir.

7. Ogrenciler, NMK’ iinde aldiklart kamp yasami sorumluluklart sayesinde matematik égrenmenin
vaninda igbirligi yapmaya, toplum icinde yasama sorumluluklarini kavramaya ve takim oyunu
oynamaya yonelik kazamimlar sagladigini vurgulamuslardir. Bazi Ogrenciler, bu durumu en az
matematik 6grenme kadar 6nemli bir gelisim olarak nitelendirmistir. Hagen (2013), c¢alismasinda
égrencilerin acik hava etkinliklerinden hoslandiklarint gostermistir. Ogrencilerin isbirligi yapmaktan
hoslandiklar1 gorilmustir. Tum Ogrencilerde gorilen baglica etki Sgrencilerin  tutumlarinda
yasanmistir. Ogrenciler, dogaya daha aliskin, daha az korkulu ve daha tutkulu bir hale gelmislerdir.
Sinuf digt 6grenmelerin dgrencilerin kisisel gelisimi tzerine etkilerini inceleyen bir diger ¢alismada,
Ingiltere’deki 12 ilkogretim kurumu, 10 ortadgretim kuramu, 1 6zel okul, 3 kolejde sinif disindaki
ogrenmelerin dgrenciler tzerindeki etkisi degerlendirilmistir. Caligmada stuf disindaki 6grenmelerin
iyi planlanmast ve uygulanmasi halinde 6grencilerin kisisel, sosyal ve duyussal gelisimine 6nemli
katkisinin oldugu rapor edilmistir (House, 2008).

8. Ogrenciler, dogada 6grenmenin yasamla matematik arasinda iliski kurma noktasinda sagladig
avantajlara deginmisler. Bu cercevede doganin matematik icin temel kaynaklardan biri oldugunu fark
etmeye, dogayt anlamaya daha fazla yardim ettigine, doga bilincini giiclendirdigine yonelik ifadeler
kullanmuslardir. Roger vd. (2005), sinif disi ¢evrelerde 6grencilerin bir arastirma gezisi sirasinda
cevreyi incelerken bir yandan arastirma faaliyetlerini stirdirmelerine imkan tanimayr amaglamuglardir.
Etkinligin sonucu olarak, 6grencilerin habitat iligkileri, dagilimlari, ve ekolojik streclerin altinda
vatan faktOrlere iliskin birbirlerine fikirlerini actklamaya calistiklari, hipotezler gelistirdikleri
gozlenmistir. Berberoglu vd. (2012) tarafindan, bir dogada 6grenme etkinligi olarak hidrobiyoloji
calismast gerceklestirilmis ve sonucunda ¢ocuklann etkinlikleri ilging bulduklari, etkinlik esnasinda
eglendikleri, dokunarak 6grendikleri, akarsuya ve akarsuda yasayan canlilara karst bakis actlarinin

degistigi tespit edilmistir.

Mittelstaedt, Sanker and Vanderveer (1999: akt. Dillon vd.20006), 46 6grencinin katilldigi 5 gunliik
biyogesitlilik yaz okulu programinda, 6grencilerin programa her ne kadar dogaya yonelik glicli bir
tutumla gelmis olsalar bile program sonrasindaki tutumlarinin daha da giicli oldugunu saptamigtir.
Ozdemir (2010), ilk6gretim I1. kademe 6grencilerinin gevrelerine yonelik algilarina ve davranslarina
etkisinin belirlenmesini konu alan c¢alismasinda uygulamaya katilan dgrencilerin cevresel degerlerine
ve bunlarin bozulmasina yonelik farkindaliklarina, yiiz yiize olduklar ¢evre sorunlarina iliskin somut
kaygilarinin ve tepkilerinin ve ¢evreye sorumlu davranis egilimlerinin arttigi  belirlenmistir.
Erdogan’in (2011), calismast sonucunda ekoloji temelli yaz doga egitimi programinin Sgrencilerin
cevreye yonelik sorumlu davranislarina istatistiki olarak anlamli bir katkt sagladigr géralmiistir.

Orion vd. (1996) tarafindan gerceklestirilen calismada Sgrencilerin okul dist alan ziyaretlerinin
pozitif sonuglar urettigi, ancak Gte yandan, okul dist alan gezileri ile 6grenmenin karmagikligi,
maliyetinin yiksekligi, risk faktorleri ile bitlikte degetlendirilmesi ve bunun da bir maliyet-yarar
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analizi gerektirdigi sonucudur. Bu sebeple, bu tarz etkinliklerin optimum kosullarinin
belirlenmesinin kacinilmaz oldugu degerlendirilmistir.

Bu calismada dogada 6grenmenin 6grenciler tzerinde degisen yonleriyle olsa da olumlu etkileri
oldugu sonucuna ulasilmugtir. Bununla birlikte dogada &grenmenin daha basarili olmasi igin
dikkatlice planlanmast, akillica uygulanmast ve kattimecilarinin korku, fobi, 6nceki deneyimleri vb.
farklhiliklart g6z 6niinde tutulmalidur.

Calismanin nihai sonucu, dogada 6grenmenin 6grencilerin gelisiminde basta biligsel, duyussal ve
sosyal olmak Uzere cok yonlli kazanmimlar saglayabilmesidir. Ayrica, dogada Ogrenme, isbirlikli
ogrenmeyi, doga ile bilim iligkisini kurmay1, doga ve ¢evre bilinci kazanmay da kolaylastirmaktadir.
Gerek bu calismada gerekse de benzer calismalarda rapor edilen dogada iyi planlanmis 6grenme
etkinliklerinin saglayacagi potansiyel yararlara karsit olarak dogada 6grenmeye az yer vermek 6nemli
bazi firsatlarin kacirilmasina sebep olabilir.

ONERILER

Bu calismada ulastlan sonuglar 1s1g1inda asagidaki 6neriler gelistirilmistir.

e Okul bahgelerinde ve/veya yesil alanlarda duvarsiz acik derslikler gelistirilebilir. Acik
derslikler kendilerine 6zgii donamimlarla desteklenebilir. Farkli derslerin uygun bir takim
kazanimlarinin bu actk dersliklerde gerceklestirilmesi tercih edilebilir.

e Ogrencilere doga sevgisi, cevre bilinci kazandirmak amaciyla 6gretmenlerin bu yonde
tasarlayacagi etkinliklerle, 6grencilerin dogayla daha ¢ok bulusmasina imkan tanimak yararl
olabilir. Bu husus, Milli Egitim Bakanligi tarafindan program diizeyinde de, uygulama
diizeyinde tegvik edilebilir.

e (evredeki park, koruluk, dogal alanlar, tarihi, turistik ve alan gezisine uygun diger
mekanlarin ders amaciyla kullanimi tegvik edilebilir. Bunu tesvik etmeye yonelik Milli
Egitim Bakanlig, Kiltir Turizm Bakanligi, Cevre ve Orman Bakanlig: arasinda isbirligi ile
ortak projeler gelistirilebilir.

e Doga bilim kamplari, bilim kd&yleri vb. uygulamalar ilkemizin tim sehirlerine
vayginlastirilabilir, buna yonelik yerel yonetimler ile Milli Egitim Bakanligt ve TUBITAK
arasinda isbirligi kurulabilir. Ozellikle, yaz aylarinda 6grencilerin bu tarz etkinliklerden
gonilliliik cercevesinde yararlanabilecekleri programlar gelistirilebilir.

e Ogrenciler doga bilim kamplari, bilim kéyleri vb. uygulamalar yoluyla hem doga sartlart ile
isbirligi icinde miicadele etmeyi 6grenecekleri, hem doga ve ¢evre bilinci kazanabilecekleri
hem de doga ile bilim arasindaki iliskileri daha kolay kavrayabilecekleri ortamlarla daha stk
bulusabilmeli ve bu noktada firsat esitliginin saglanmast géz 6ntinde tutulmalidir.

e Sinif i¢i 6grenmelerin hayata gecirilmesinde doga bilim kamplari, dogal bir laboratuar

imkani verebilir. Ayni zamanda dogada yapilan gézlemler, sinif icine tasinarak analiz
edilebilir.

o Ogretmenlerin doga ile &grencileri bulusturmast tesvik edilebilir. Bu baglamda,
ogretmenlere dogada 6grenme, arastirma yapma, doga ile ders kazanimlarini iliskilendiren
etkinlikler tasatlama ve dogada/alan gezilerinde Ogtrenciletin  organizasyonunu ve
givenligini saglama konusunda hizmet ici egitim uygulamalart verilebilir.

e Milli Egitim Bakanligs tarafindan ders programlarinda dogada 6grenmeye uygun konular
belirlenerek 6gretmenlere yardimect olacak 6rnek ders uygulamalart igeren klavuzlar
hazirlanabilir.

e Okullardaki 6grenci gruplarinin dogada 6grenme etkinliklerine iliskin raporlarini ve
ogretmenlerin buna iliskin deneyimlerini, Milli Egitim Bakanli§ nezdinde olusturulacak bir
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paylasim aginda paylagsmalart ve bagarilt uygulamalarin édillendirilmesi, 6rnek gésterilmesi,
bunlart iceren kitapgiklar basilmasi bu tiir 6grenmelerin denenmesini tesvik edebilir.
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