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Oz

Teknolojinin getirdigi dijitallesmeyle miizik giindelik hayatimizin 6énemli bir pargasi olmustur.
Giiniin hemen her aninda ve her mekanda ulagilabilen miizik, insan davranis ve tutumlarinda énemli
bir etkiye sahiptir. Genclerin daha yogun dinledigi, ¢cocuklarinsa kolayca ulasabildigi popiiler miizik
icerikleri, yiiz milyonlar1 agan izlenme sayilariyla bagimhlk agisindan incelenmeyi hak etmektedir.
Bu dogrultuda en yaygin sarkilar tespit edilmesi ve iceriklerinin bagimlilik sosyolojisi perspektifinden
incelenmesi amaclanmigtir. Bu calismada son on yilin top 10 sark: listesi bagimlilik sosyolojisi
baglaminda incelenmistir. Sarkilar Spotify’n yayimlamig oldugu listelerden alhinmigtir. 2014-23 arasi
10 yilin top 10 listesi, toplamda 100 sarki 6rnekleme dahil edilmistir. Arastirmada nitel dokiiman
analizi ve betimsel analiz yontemi kullanilmigtir. Elde edilen bulgulara gére madde kullanimi, siddet,
argo-kiifiir ve depresyon olarak 4 ana tema bulunmustur. S6z konusu temalarin 2017 yilindan sonra
olustugu goriilmiistiir. Bu tarih rap miizigin listelere girmeye basladig1 donemdir. Miizik tiiriine gore
analiz yapildiginda olumsuz ifadelerin tamamina yakininin rap miizik tiiriinde toplandig
bulunmustur. Bu yildan itibaren bagimhilik iceriklerinin artarak devam ettigi goriilmistiir. Yillar
icinde sarkilarda bagimlilik ifadelerinin zh bir sekilde arttig goriilmektedir. S6z konusu ifadeler rap
miizik 6zelinde toplanmigtir. Ilgili literatiir incelendiginde diinyada bu yonde bir artig oldugu
saptanmigtir. S6z konusu bulgular ilgili literatiirle ortiismektedir.

Abstract

With the digitalization brought by technology, music has become an integral part of our daily lives.
Music, accessible at almost any moment and place throughout the day, has a significant impact on
human behaviors and attitudes. Popular music content, which is more intensely listened to by young
people and easily accessible to children, deserves to be examined in terms of addiction with its viewing
numbers exceeding millions. In this context, identifying the most common songs and examining their
contents from the perspective of addiction sociology is aimed. In this study, the top 10 song lists of
the last decade have been examined in the context of addiction sociology. The songs were taken from
the lists published by Spotify. The top 10 list of the last 10 years from 2014 to 2023, totaling 100 songs,
was included in the sampling. Qualitative document analysis method was used in the research.
According to the findings obtained, substance use, violence, profanity, and depression were identified
as four main themes. It has been observed that these themes emerged after 2017. This date marks the
period when rap music started to enter the charts. When analyzed by music genre, it was found that
almost all negative expressions were concentrated in the rap music genre. It has been observed that
addiction contents have been increasing since this year. It is observed that addiction expressions in
songs have increased rapidly over the years. These expressions are specifically concentrated in rap
music. When the relevant literature is examined, an increase in this direction worldwide is
determined. These findings are consistent with the relevant literature.
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1. Giris

Bagimlilik tiim diinyada oldugu gibi iilkemiz acisindan da 6énem arz eden bir gercekliktir. Madde kullanim orani her yil
katlanarak artmakta, kiiresel bir pandemiye doniismektedir. Gerek Birlesmis Milletler raporlar1 (United Nations Office
on Drugs and Crime, 2022) gerekse Emniyet Genel Miidiirliigi (EGM, 2023) verileri alarm verici diizeyde bagimlilik
konusunda uyarilar yapmaktadir. Bu anlamda bagimhiligin etkisini hayatimizin bir¢ok alaninda her yil artarak
hissedecegimizi soylemek miimkiindiir.

Bagimlilik sosyolojisi, artan bagimlilik oranlariyla birlikte daha 6nemli hale gelmistir. Diinyada bagimlilikla alakal 20.
yiizyilin ikinci ceyreginden itibaren sosyolojik arastirmalar yapilmaktadir. Savas sonrasi ana sosyoloji teorileri
bagimhligin toplumsal tarafini incelemistir. Bu ¢aligmanin ilk boliimiinde bagimhilik sosyolojinin tarihsel seyri ve
giiniimiizdeki durumu hakkinda genel bir 6zet verilmistir. Miizigin de bu alanlardan biri oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

Bagimlilik ve miizik arasinda toplumsal bir iliski oldugunu séylemek miimkiindiir (Gidwani, vd. 2002). Yapilan
aragtirmalar giindelik hayatimizin 6nemli bir kismini miizik dinleyerek gecirdigimizi géstermektedir (Rentfrow, 2012).
Bu oran gencler arasinda ¢ok daha yaygindir (Williams vd., 2019). Hayatimizin bu kadar i¢inde olan bir olgunun insan
davranis: iizerinde etkisi oldugunu tahmin etmek giic degildir. Daha acik ifadeyle dinlenilen miizigin insan davranisi
iizerindeki etkisi bilinen bir durumdur (Roberts, 2002). Bu anlamda dinledigimiz miiziklerin i¢erigi 6nemli bir konuma
yiikselmektedir.

Insan hayatinda 6nemli bir yeri olan miizigin, bagimhlikla iliskisini inceleyen bircok calisma yapilmistir. Ozellikle hit
sarkilar iizerinden belirli donemleri kapsayan ¢alismalarin (son 40 y1l, 30 yil vs. gibi) siklikla yapildig1 goriilmektedir
(Hall vd., 2013; Hanba & Hanba, 2018; Herd, 2008; Primack vd., 2010). Tiirkge literatiirde de sarkilarin bagimlilik
ifadeleri icermesi bakimindan ¢alisildig1 goriilmiistiir. Ancak bu ¢aligmalarin 5-10 sarkiy1 ya da icinde bulunulan yilh
kapsadigi goriilmiistiir (Arslan & Kirlioglu, 2019; Cinardal, 2023; Isik, 2018; Coban ve Sonsel; 2024). Belirli bir donemi
kapsayan, genis caph sarkilar: inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamigtir. Bu calismada 2014-23 yillar1 arasinda top 10
listelerinde yer alan toplam 100 sark: incelenmistir. Dolayisiyla bu ¢alismanin bu son 10 y1li ve 100 sarkiy1 kapsayan
Tiirkge literatiirdeki ilk bagimlilik calismasi oldugunu soylemek miimkiindiir. Diger yandan belirli bir donemi
kapsamasi nedeniyle bu ¢alismanin sonraki yapilacak ¢aligmalar i¢in bir kaynak olmasi beklenmektedir.

Nitel aragtirma tekniklerinden dokiiman analizi ve betimsel analiz yontemi ile elde edilen bulgular madde kullanima,
siddet, argo-kiifiir ve depresyon olmak iizere 4 tema altinda toplanmistir. Temalar birbirleriyle iligkili olarak bagimhilik
kategorisi altinda birlegmistir. Son yillarin hit sarkilarinda bagimlilik fenomenine atif yapan ifadelerde yiiksek ve
devamli bir artis oldugu goriilmiistiir. Bu durumun bagimhlik ve miizik literatiirii ile uyumlu oldugu, mevcut
¢alismalarda da benzer sonuclar bulundugu saptanmistir.

2. Bagimlilik Sosyolojisi

Bagimlilik konusu her gecen giin daha yakindan hissettigimiz toplumsal bir fenomene doéniismiistiir. Diinyada ve
iilkemizde ciddi ve oldukg¢a hizli sayilabilecek olgekte bagimliligin arttigi rapor edilmektedir. BM’nin 2023 yilinda
yayimladigi rapora gore diinyada uyusturucu madde kullanan 296 milyon insan bulunmaktadir. Son on yilda bu oran
%23 oraninda artarken, madde kullanimindan kaynaklanan bozukluklar (subtance disorder) % 45 oraninda artmistir
(World Drug Report, t.y.). Raporda bagimli sayisinin 6niimiizdeki yillarda artacagi ongoriillmektedir. Amerika Halk
Saglig1 merkezinin verilerine gore 2015’de asir1 dozdan hayatim1 kaybedenlerin sayisi 48.126 olurken 2023 yilinda asiri
dozda odlenlerin sayis1 109 bine ulagmis, son 8 yilda %100’den fazla artis gostermistir (National Center for Health
Statistics, 2024). Dolayisiyla madde kullanim oranlarinin kiiresel ¢apta bir sorunla karsi karsiya kaldigimizi gosterdigi
soylenebilir.

Tiirkiye icin de durum pek farkh degildir. Ulkemiz gerek cografi konumu gerekse genc niifusu itibariyle uyusturucu
istatistiklerinde diinya ortalamasi ile paralel gidiyor denilebilir. Emniyet Genel Miidiirliigiiniin yayimladigi uyusturucu
raporuna gore Tiirkiye, “Balkan Rotas1” olarak tanimlanan; Afganistan’dan baslayip iran, Tiirkiye ve Balkan Ulkelerini
de icine alarak Orta ve Bat1 Avrupa iilkelerine ulagsan uyusturucu hattinin 6nemli bir giizergahinda hem transit hem de
hedefiilke olarak bulunmaktadir. Bu hat kiiresel 6l¢ekte yakalanan eroin ve morfinin %50’sini barindirmaktadir (United
Nations Office on Drugs and Crime, 2022). 2020 yilinda iilkemizde ele gegirilen eroin miktar1 Avrupa iilkelerinin
tamaminin {i¢ katidir. Bu da uyusturucunun iilkemizde yaygimlagsmasinin en 6nemli nedenlerinden biri olarak
karsimizda durmaktadir (EGM 2023).

Her y1l ilkemizde uyusturucu ve buna bagh olarak operasyonlar artmaktadir. 2020 yilinda 159 bin kiisiir olaya miidahale
edilirken bu oran 2021 yilinda %35,5 artigla 215 bin, 2022 yilinda %27,2 artisla 294 bini, 2023 yilinda ise 313 bini
agsmistir (EGM 2023). Bu oranlar bize uyusturucunun her yil ne kadar hizli bir bicimde arttigin1 ortaya koyan carpici
rakamlardir.

Her ne kadar keyif verici maddelerin kullanimi milattan 6nce 4 binlere, Misir, Cin Hint gibi kadim uygarliklara dayansa
da glinlimiizdeki anlamiyla bagimlilik, modern bir olgudur (Adrian, 2002). Bat1 toplumu i¢in bagimhlik kavraminin
kesfi 18. Yiizyilin sonundan 19. Yiizyilin baglarina gitmektedir. Daha 6nce modern anlamiyla bagimlilik kavramina
iliskin bir bulguya rastlanmamistir. ilk olarak Amerika’da alkollii iceceklere yonelik karsi konulamaz arzuya iliskin
raporlar hazirlanmistir. Bu raporlardan once insanlarin istedikleri zaman ictikleri istemediklerinde ise uzak
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durduklarina inanmilmaktaydi. Ancak alkol konusundaki ¢aligmalarla birlikte ilk olarak bagimliligin ana semptomu
kontrol kayb1 olarak tanimlanmistir (Levine, 1985).

1884 yilina gelindiginde bagimlhilik artik bilimsel olarak ¢aligilan bir konu haline gelmistir. Bu yilda giiniimiizde varhigi
hala devam eden Bagimlilhik Calismalar1 Toplulugu kurulmustur (https://www.addiction-ssa.org/). ilerleyen yillarda
bilim diinyasinin bagimliliga iligkin ilgisi artarak devam etmistir. 1914 yilina gelindiginde yapilan ¢alismalarin 6zetinde
bagimlhilik kelimesinin 40 bin kez gectigi tespit edilmistir (West & Brown, 2013). S6z konusu veriler bize bagimliliga
iligkin dikkatin erken sayilabilecek bir donemde bagladigini gostermektedir.

Modern bagimhlik kavraminin ortaya ¢ikigina iligkin tarihsel kayitlar bunu soylerken bagimliligin kendisi glintimiizde
nasil tamimlanmaktadir? Bu soruya verilen en genel cevap Amerikan Psikiyatri Birliginin (APA) “Mental Bozukluklarin
Tanis1 ve Istatistik El Kitab1” tarafindan verilmektedir. Belirli araliklarla yayimlanan kitabin son versiyonu V. Baskiya
ulagmigtir. DSMI olarak kisaltilan kaynakta bagimlilik “Madde kullanim bozuklugunun temel 6zelligi, bireyin maddeye
bagh onemli sorunlara ragmen maddeyi kullanmaya devam ettigini gosteren bir dizi biligsel, davranigsal ve fizyolojik
semptomdur” (American Psychiatric Association, 2013) seklinde tamimlanmaktadir. Aym1 kaynakta APA madde
kullanim bozukluguna iligkin bir dizi kriter agiklamigtir. Bu kriterler kontrol kaybi, sosyal iligkilerin bozulmas, riskli
kullanim ve farmalojik kriterlerdir. Bu bagliklarin bir dizi alt baghg1 da bulunmaktadir. S6z konusu semptomlardan iki
veya liclinlin varhigi hafif, dort ila bes arasi orta, alt1 ve lizeri semptomun varligi ise siddetli bagimliliga isaret etmektedir.

Bagimhiligin genel olarak bu sekilde tanimlanmasi ortak kabul olarak yer almistir denilebilir. 20. Yiizyihn ilk ceyreginde
yogun olarak ¢alisilan bagimhilik kavrami genelde psikoloji, farmakoloji, tip alanlarinda goriilmektedir. Sosyolojinin
bagimlhiliga iligkin ilk miistakil arastirmasi 1931 y1linda yilinda L. Guy Brown tarafindan The “Sociological Implications
of Drug Addictions” adiyla yayimlanmigtir. Ancak bagimlilik sosyolojisine uzun yillar rengini verecek olan kisi 1938°de
yaptig1 calismayla Alfred Lindesmith olacaktir. Lindesmith'in ¢igir agan basarisi, viicudu biyokimyasal olarak
etkilemenin yani sira, ilaglarin ve bunlarin yutulmasinin iirettigi deneyimlerin, kimyasal bir maddenin insan fizyolojik
sistemiyle etkilesimlerine indirgenemeyecek sekilde insanlar icin anlamli oldugunu gostermesiydi (Lindesmith, 1938).
Sonraki yillarda bagimhilik calismalar1 sosyolojinin farkli yaklagimlar agisindan incelenmistir. Her sosyolojik goriis
kendi teorik gercevesine gore bagimlilig1 anlamaya ¢aligmistur.

ikinci Diinya Savasi sonras1 yirmi yildan fazla sosyolojiyi etkileyen Yapisal- Islevselci yaklasim bagimhihgi bir tiir sapma,
anomi olarak gormiistiir. Toplumsal kurallara, degerlere yeteri kadar uyum saglayamayan kisilerin i¢ine diistiigi durum
olarak degerlendirilen bagimlilik, sosyal yapinin iirettigi bir sorun olarak kabul edilmistir. Alt simiflar, toplumla
uyusamayan kesimler, sinif agsma araglarindan mahrum olan kisilerin bagimh olma oranlarimin daha yiiksek oldugu
iddia edilmistir (Field, 1962; Horton, 1943; Merton, 1938; Schivelbusch, 2012)

Yapisal- islevselciligin “toplumun temelinde uzlas1 vardir; toplumu bir arada tutan sey bu konsensiistiir; toplumsal
kurumlar toplumun ihtiyaclar1 neticesinde dogmustur” iddialarina kars:1 ortaya ¢ikan ve kdkenini Marksizmden alan
Catigma Teorisi, bagimlhiliga daha elestirel diizeyde bakmigtir. Catigmacilara gore bagimliliga iliskim politikalar, cezai
yaptirimlar sinifsal olarak farklilik gostermektedir. Alt simiftan, irktan, diisiik statiide olan kisilerle daha avantajli
gruplar arasinda ayrimcilik yapilmaktadir. Cezalar, yaptirnmlar ayn1 oranda ve siddette degildir. Sistem, bagimlihk
politikalar {izerinden esitsizlik iiretmektedir. Buna iligkin Irlandalilar, Siyahiler, Cinliler, banliy6 sakinlerine yonelik
ayrimciliga dikkat ceken Catigmacilar, s6z konusu siiflara yonelik kotii muamelede bagimliligin bir arac olarak
kullanmildigim1 savunmaktadirlar (Adrian, 2002; Erickson, 1980; Inciardi & Kurtz, 2007; Thio, 1998).

Rasyonel Se¢im Teorisi ise bagimhiliga iligkin ¢ok farkl bir bakis acis1 getirmistir. Simif farkliliklar: ya da anomi olarak
gormek yerine bagimlilig: bir araya gelmesi diisliniilemeyen rasyonel se¢imle anlamaya calismistir. Uyarict maddelerin
akli perdeledigi bilinmesine ragmen bagimlilarin rasyonel secici olarak tamimlanmasi iddiali bir ¢ikis sayilmistir. Teoriye
gore bagimllar tipki tiiketim mallarina gosterdigimiz tepkiyi gosterirler. Fayda- maliyeti, 6diil- cezay:1 dikkate alirlar.
Mevcut hazz1 gelecek zararla tartarlar. Maddenin fiyatinin artacagina yonelik beklenti, maddeye yonelik talebi
esnetebilir. Bu anlamda bagimlilar da tiiketiciler gibi rasyonel 6lgiitleri dikkate alarak secim yaparlar (Becker & Murphy,
1988). Teori sonralar1 ciddi elestiriler alsa da bagimlihga iliskin farkli goriisler ortaya koymasi agisindan 6nemli
sayilabilir.

Islevselcilik, Catisma, Rasyonel Secim gibi teoriler yapi, kurum, toplum, kiiltiir, stmf gibi daha makro diizeyde
bagimhilig1 tartisirken bireye, giindelik yasama, sembollere odaklanan mikro teoriler de bagimhligi anlamaya
caligmiglardir. Mikro sosyolojinin en bilinen teorilerinden Sembolik Etkilesimcilik bireye ve onun sembollerle iligkisi
iizerine odaklanarak bagimhihig: tartismaya ¢alismigtir. Teori, bagimliligin sosyal etkilesim yoluyla nasil gerceklestigini
gostermeyi amaclamigtir. Birey uyusturucu kullanimini, bagimlh olmay: cevresinden 6grenir. Kendilerine ait semboller
gelistiren bagimlilar, bu semboller araciligiyla iletisime gecer. Toplumun diger tiyeleri de bu sembolleri alir ve bagimlh
kisiyi buna gore belirler. Bu anlamda bagimli olma siireci bir tiir sembolik 6grenme siirecidir (Battjes, 1984; Dembo vd.,

1985).

Mikro yaklasimlardan bir digeri damgalama teorisidir. Ervin Goffman ii¢ tiir damgadan s6z eder: bedensel
bozukluklardan kaynaklanan damga; karakter bozukluklularini, sapkinligi, irade zayifligin1 isaret eden damga; son
olarak 1rk, ulus, etnik kokenden kaynaklanan damga. Bagimlilar ikinci sirada yer alan damgalamaya tabi tutulurlar.
Cevresi bireyi bagimli olarak damgalar. Ilk baslarda bunu kabul etmese de sonralar1 bu damga bireyin de kabulii ile
izerine oturur. Sonrasinda artik o bir bagiml olarak damgalanir (Goffman, 1986; Matthews, 2019).
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Son olarak fenomenolojik yaklasimin bagimliliga iliskin aciklamalarina yer verilebilir. Fenomenolojik yaklagim
bagimlilik kavraminin kendisine odaklanmaya c¢aligir. Bireylerin anlam diinyasinda bagimli olmak nedir, nereye tekabiil
etmektedir, madde- birey iligkisi nasil ger¢eklesmektedir, gibi sorular fenomenologlarin aragtirma konularidir. Kisaca
fenomenoloji bagimliligin dogasin1 anlamay1 amaglamaktadir (Copoeru, 2014; Schalow, 2017).

Bagimlhiliga iligskin sosyolojik teoriler kisaca bu sekilde agiklanabilir. Miizigin ve bagimlilik iligkisinin sosyolojik olarak
degerlendirilmesi ve bu alanla ilgili calismalarin incelenmesi 6nemli sayilabilir. Bu anlamda bagimlilik ve miizigin
sosyolojik anlamda incelenmesinin bagimlilik sosyolojisine miitevazi bir katki sunacagi diisiiniilmektedir.

3. Bagimlilik ve Miizik

Teknolojinin gelismesiyle miizik araclar1 da degismis ve gelismistir. Onceleri plaklar daha sonra kaset calar, cd calar,
mp3 c¢alar ve nihayet online dinleme platformlariyla her anda ve mekénda miizik dinlemek insanlar icin miimkiin hale
gelmistir. Bu da miizigi oldukca yaygin hale getirmistir. Glindelik hayatimizin %15’inden fazlasini miizik dinleyerek
gecirdigimize yonelik calismalar mevcuttur (Rentfrow, 2012). Gen¢ kusaklarda ise bu oran daha da artmaktadir
(Williams vd., 2019). Evde, okulda, iste, arabada, sporda hemen yerde olan miizik insan hayatinda énemli bir yer iggal
etmektedir. Bu kadar hayatimizin i¢inde olan bir fenomenin hayatimiz1 etkileme olasilig1 nedir sorusu ciddi anlamda
sorulmalidir. Miizik insanlarin ruh halinden duygu durumlarina, sosyal davranislarindan bireysel tarzlarina kadar
insani bircok yonden etkilerken (Rentfrow, 2012; Roberts, 2002), madde kullanimiyla iligkisinin ne oldugu ise ciddi bir
sorudur.

Bilindigi iizere medya araglar1 sadece toplumu yansitmaz, aym1 zamanda toplumu etkileyebilir, yonlendirebilir.
Reklamlar bunun en giizel 6rnegidir. Bireyler medya tarafindan etkilenebilmektedir. Bu durum bagimlilik yapici
maddeler icin de gegerlidir. Yapilan aragtirmalar medyada maddeye maruz kalma ve basglama arasinda iligki
bulmuslardir (Austin vd., 2006; Gidwani vd., 2002; Primack vd., 2008). Miizik ise medya iiriinleri icinde madde
kullanimin etkileme, 6zendirme konusunda diger medya iiriinlerinden cok daha etkilidir (Diamond vd., 2006; Mark,
1986). Bu durum bilindigi i¢in miizik icerikleri madde kullanimi agisindan belirli periyotlarla incelenmistir.

Popiiler miizik tiirleri ve eserlerinde madde kullanimina iligskin ¢aligmalar belirli araliklarla yapilmaktadir. Belirli
dénemi alan calismalar sarki s6zlerindeki madde kullanimina iligkin ifadelere odaklanmaktadir. Ornegin (Herd, 2008)
1979- 1997 arasi donemi incelemistir. Yaptig1 arastirmada her yil sarki sozlerinde madde kullanimini 6zendiren
ifadelerde ciddi oranda artisin oldugu ortaya gikmistir. 1979- 1984 arasi periyotta madde kullanimina referans olan
igerik oran %11’ken 1994- 1997 arasi1 donemde bu oran %69’a yiikselmistir. (Primack vd., 2008) ve arkadaslar1 2005
yilin1 baz alan 279 hit sarkiy1 incelemisler ve bu oran %41,6 olarak bulunmustur. Rap tiiriindeki sarkilarda ise %90
diizeyinde madde kullanim iceren ifadelere rastlanmigtir. (Hall vd., 2013) Hall ve arkadaslarinin yapmis oldugu 1959-
2009 yillarini kapsayan 50 y1llik periyotta da benzer sonuclar bulunmus, son yillarda sarki s6zlerinde madde kullanimini
iceren ifadelerin ¢ok hizli bir sekilde arttigin1 gostermektedir. 1986- 2016 yillarini kapsayan ve her yilin hit 40 sarkisim
alan bir diger calismada da benzer sonuclar bulunmustur (Hanba & Hanba, 2018). Ulkemizde meshur olan rap
sarkilarini iceren caligmalar da benzer sonuglara ulasmistir (Arslan & Kirlioglu, 2019; Isik, 2018).

Yapilan calismalar miizik tirtinleri icinde madde kullanimini iceren ifadelerin hizla arttigin1 gostermektedir. Medya ve
miizigin bireyin tutum ve davraniglarini etkilemede 6nemli bir unsur oldugu ve miizik dinlemenin gen¢ kusaklarda daha
yaygin ve yogun oldugu dikkate alinirsa sarkilardaki bagimlilik ifadelerinin 6nemi daha da anlagilacaktir. S6z konusu
oneme binaen iilkemizdeki hit sarkilar secilmistir. ifade edildigi gibi sarki s6zlerini bagimhlik acisindan inceleyen
Tiirkce birkac calismaya rastlanmistir. Bu calismalar 5-10 sark: iizerinden yapilmistir. Ancak yukarida yer verilen
yabanci ¢alismalara benzer periyodik calismalara iilkemizde rastlanmamaistir. Bu ¢aligmada tilkemizdeki son 10 y1lin en
cok dinlenen 100 sarkisi secilme nedeni s6z konusu boslugu tamamlayabilme kaygisidir.

4. Yontem

Aragtirmada nitel dokiiman analizi yontemi kullanmilmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen konuyla
iligkili yazili, sesli ve gorsel kaynaklarin analizini kapsamaktadir. Dokiimanlar arastirmacilara gézlem ya da goriisme
yapmaya gerek kalmadan ihtiyaci olan verilere ulagmasini saglar. Dokiiman inceleme yontemi sayesinde daha objektif,
uzun siireli analiz, daha biiyiik 6rneklem ve diisiik maliyet avantajlar1 elde edilmektedir (Yildirnm & Simsek, 2013).
Bunun yaninda betimsel nitel arastirma yaklagimi benimsenmistir. Betimsel yaklagimda arastirmaci fenomenin
kendisine odaklanir, onu betimlemeyi amagclar. Yorumlamaci yaklagimdan farkh olarak betimsel yaklagim mevcut olgu
ya da olaymm nasil oldugunu betimlemeyi amaclamaktadir (Yalgin, 2022). Bu calismada fenomenin kendisine
odaklanilmis, sarkilarin genel bir gercevesi ve iceriginin agiga ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

Yukarida da vurgulandig1 gibi yabanci literatiirde sarki sézlerindeki bagimlhilik ifadeleri diizenli olarak incelenmis ve
genellikle dokiiman analizi yonteminin kullanildig1 goriilmiistiir (Hanba & Hanba, 2018; Herd, 2008; Primack vd.,
2008). Bu ¢alismada da benzer yontem kullanilmistir.

SAT3

Orneklem olarak Spotify’n son on yildir iilkemizde yayimladig1 “enler” listesinin ilk on sarkis1 ammustir. Her y1l icin 10
sarki belirlenmis toplamda 100 sarki secilmistir. Spotify listesini tercih edilmesinin nedenleri son on yildir diizenli
olarak liste yayimlamalari, kullanici sayisinin ve dinlenme oranlarinin ¢ok yiiksek olmasi, bu listelerin ulusal basinda
genis yanki uyandirmasi seklinde siralanabilir. Bunun yaninda listede yer alan sarkilarin YouTube dinleyici sayilar: da
kontrol edilmistir. Bu sayede segilen 6rneklemin yayginlig1 kontrol edilmistir.
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Analiz sirasinda bagimlilik ifadelerinin yaninda olumsuz (kiifiir, siddet, cinsellik, depresyon) ifadeler de kodlanmigtir.
Bu kodlarin yiizdelikleri alinarak yillara gére bagimhilik ifadelerinin artis oranina yer verilmistir. Ayrica sarki icinde yer
alan ve dogrudan madde adi gecmese de maddeye atif yapan ifadeler (harmanim, uguyoruz, damardan al gibi) de
kodlanmigtir. Ardindan bu kodlarin olugturdugu temalara ulagilmistir. Sonug kisminda elde edilen bulgular bagimlilik
sosyolojisi literatiirii baglaminda tartisilmistir.

5. Bulgular

2014-2023 arasi top 10 listelerinde yer alan 100 sarki analiz edildiginde madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ve
depresyon olmak iizere 4 tema ortaya ¢ikmistir. Temalarin birbiri ile iligkili oldugu, hemen hemen aym tiir sarkilar
altinda toplandig1 goriilmiistiir. Bu temalar bagimhilik kategorisi altinda toplanmistur.

Sekil 1. Bagimhhk

Madde kullanimini iceren ifadeler, belali oldugu imasiyla siddet s6zlerine de atif yapmaktadir. Aymi sarkilar icinde argo-
kiifiir ifadeleri dikkat ¢ekerken hayatin bos ve anlamsiz oldugu, getto kiiltiirii, ezilmislik, yikilmishk gibi depresyon
sozleri yer almaktadir. Bunlar kendi aralarinda iligkili oldugu, birbirlerinden bagimsiz olmadiklar1 goriilmiistiir.

S6z konusu temalarin birbirleriyle iligkisi konusunda top 10 listelerinin son on yillik degisimine bakmak daha agiklayic1
olabilir. Bu anlamda ilk olarak miizik tiiriindeki dramatik sayilabilecek degisiklikler gbze carpmaktadir.

Sarki Turleri

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Sekil 2. Yillara gore sark tiirlerinin degisimi
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2014 yilina bakildiginda top 10 listesinin tamami pop miizikten olusurken 2021 yilinda pop miizik tamamen listeden
¢ikarak yerini rap tiiriine birakiyor. Bu anlamda son on yilda pop miizikte gerileme ve rap tiiriinde siirekli bir yiikselis
oldugunu soyleyebiliriz. Rap miizigin ylikselisiyle madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ve depresyon ifadelerinin de ayni
sekilde ivme kazandig gorillmiistiir.

Olumsuz ifadeler
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Sekil 3. Olumsuz ifadelerin yillar gére dagihimi

Yillara gore dagilimina bakildiginda ilk goze ¢arpan durum 2017 y1li rap miizigin ylikselisiyle oranda olumsuz ifadelerde

¢ok ciddi oranda artis oldugu goriilmektedir. 2014-16 arasi neredeyse sifir olan bu durum, 2017 itibariyle yiikselise 5 4
gecmis sonra artarak devam etmistir. Bu anlamda miizik tiirleri ve olumsuzluk iceren ifadeler arasindaki iliskiye bakmak

daha agiklayici olabilir.

Olumsuz ifadelerin Dagilimi
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Sekil 4. Olumsuz ifadelerin sark tiirtine gore dagilimi

Olumsuz ifadelerin miizik tiirlerine gore dagilimina bakildiginda birkag istisna disinda s6z konusu ifadelerin tamaminin
rap tiiriine ait oldugu goriilmektedir. Veriler oldukca agik sayilacak bir bicimde rap tiiriine isaret etmektedir. Madde
kullanimi ifadelerinde de durumun benzer oldugunu tahmin etmek gii¢ degildir. Burada tablo ile gostermeye gerek
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kalmayacak sekilde madde kullanimini isret eden ifadelerin bir tek ifade disinda tamaminin rap tiiriine ait oldugunu
soyleyebiliriz. Burada tablolara yer verildikten sonra ilgili temalara gecis yapilabilir.

5.1. Madde Kullanimi

2018 y1iliyla birlikte top on listesine giren sarkilarda madde kullanimina kimi zaman dogrudan kimi zaman atifla isaret
edildigi goriilmektedir. Ornegin asil adi Omer Sercan Ipekcioglu sahne adi Ezhel, 2017 yilinda cikardigi albiime
Miiptezel adim1 vermistir. Miiptezel kelimesi genelde uyusturucu kullanan kisiler i¢in kullanilmaktadir. Bu albiimden 3
sarki 2018’de top on listesine girmistir. Ayn1 zamanda albiim en ¢ok dinlenen rap albiimleri arasindadir. Sarkic1 2018
yilinda "uyusturucu kullanimimi 6zendirdigi ve kullanimini kolaylastirdigi" iddiasiyla tutuklanmistir. Ezhel’in
tutuklanmasinin ardindan birgok taninmis isim onun cezaevinden c¢ikmasr i¢in kampanya baglatmis, Uluslararas: Af
Orgiitli destek aciklamasi yapmistir. Bunlarin ardindan kisa bir siire sonra tahliye edilmistir. Sarkilarinda yer alan
ifadelerden bazilar:

“Kirmiz fren, kirmizi bira”

“Fazla i¢, gegmisi an”

“Esrarin da etkisiyle 151k daha parlak”
“Seni diisiiniip her i¢tigimde maddeler”

Bir bagka rapci Norm Ender olarak adlandirilan Ender Eroglu’dur. Norm Ender’in Mekanin Sahibi sarkisim1 YouTube’da
goriintiileme sayis1 232 milyona ulasmistir. Bu sarkida da dogrudan ve dolayli olarak madde kullanimini iceren ifadelere
rastlanmigtir:

“Kafam simdi fisek figek”
“Viski dokiip seviselim”
“Bizim bdyle kafamiz giizel”
Bizim hep kafamiz giizel”.

Spotity listesine giren ayni zamanda YouTube’da 300 milyon izlenme sayisin1 gecen Mero lakabini kullanan Enes Meral,
bir donem oldukca popiiler olmustur. Mero gurbetgi ailenin ¢ocugu olarak 2000 yilinda Almanya’nin Riisselsheim am
Main kentinde dogmustur. Sarkilarinda siddet ifadeleri daha ¢ok olsa da madde kullanimina isaret eden sozlere
rastlanmigtir:

“Kana, Mero vurur yine damara (mero)”

2021 yilinda “Helikopter” sarkisiyla piyasaya giren Uzi lakaplh Utku Yalginkaya, sonraki yillarda da Spotify listesine
girmeyi bagarmig 2022 yilinda en ¢ok dinlenen sarkici olmus, 2023 yilinda ise en ¢ok dinlenen 10 albiim listesine 2
albiim birden sokmay1 basarmistir. Kisiligi, goriintiisii, konugmalar: ve sarki sozleriyle madde kullanimina en ¢ok atif
yapan sarkicilardan biridir. Meshur oldugu Helikopter sarkis1 madde kullanimin tarif etmektedir. Helikopter ismi
madde kullandiktan sonra gelen bilin¢ kaybina, “u¢gmaya” isaret etmektedir. Sarkinin icinde de yine ayni sekilde madde
kullanimin 6zendirebilecek ifadeler yer almaktadir. Sarkilarinda yer alan sozlerden bazilar:

“Kervan, bu gece de kervan (Woo)
Derman, dolusunu ver lan”

Sigara ve esrar karistirilip icilmektedir. “Bos sigara” tabiri icinde esrar olmayan sigaraya isaret etmekte, “dolu” denilerek
esrarli sigara kastedilmektedir. Sarkinin ilerleyen boliimlerinde yine esrara atif yapan

“alkol yanda, kurusu elimde”
ifadesi de yine esrara atif yapmaktadir. Esrar kullanicilarinin “kuru” olarak tarif ettikleri sey, esrar maddesidir.

Madde kullanimina isaret eden ifadelerin tamamina yakini rap miizige aittir. Bu ifadeler kimi zaman dogrudan kimi
zaman ise dolayl olarak madde kullanimini icermektedir. Bu sarkilar sadece Spotify’de degil YouTube’da da ¢ok yiiksek
izlenme oranlarina sahiptir. Dolayisiyla oldukea yaygin olduklarimi soylemek miimkiindiir.

5.2. Siddet

Madde kullanimini iceren sarkilarin bir¢ogu ayni zamanda siddet ifadeleri de icermektedir. Bu ifadeler de yine yogun
olarak rap sarkilarinda bulunmaktadir. Siddet, isyan, yikilmighk ifadelerine yer verilen sarkilarda baz1 6rnekler ¢cok agir
siddet ifadeleri icermektedir. Ornegin Mero 300 milyon YouTube sayisina ulagan sarkisinda

“Silahim var bile, sikarim kalbine”

ifadesine rastlanmaktadir. Buna benzer sekilde Gazapizm adiyla bilinen Anil Murat Acar’da sarkilarinda siddet
ifadelerine yer veren rapgilerden biridir.

“llegal, legal diizenin yok

Ustiimde, basimda kan izi var”
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Sarkilarinda madde kullanimina sik rastlanan Uzi, siddet ifadelerinde de 6n plana ¢ikmaktadir. Baz ifadeler ¢ok acik
bicimde siddet icermektedir.

“Isimizi coziiyo' bi' tabanca ve maske”
“Silahini orospu ¢ocuklarina gevir”
“Umut degil, liitfen artik silah verin bana”

Allame adiyla taninan Hamza Giillin “Bu senin Ellerinde” sarkisinda yer alan ifadelerin oldukca siddet igerdigi
sOylenebilir:

“I¢ organlarima goz diken toprak,
Ben canini istiyorum ruhum etgil
Fikrim agir detaylan silik
Gelecegin kan deresi”

Siddet ifadelerinde yine rap tiirii basi ¢ektigi goriilmektedir. Bagimlhlik ve siddet ifadeleri arasinda bir iliski gozlenmistir.
Burada birkag alintiyla yer verilen ifadelere benzer siddet igeren birgok s6z, sarkilarin i¢cinde yer almaktadir.

5.4. Argo-Kiifiir

Sarkilarda rastlanan argo sozler, baz1 sarkilarda dogrudan agir kiifiirlere doniisebilmektedir. Argo- kiifiir ifadelerine
rastlanan sarkilarin tamamina yakini yine rap tiirlindendir. Yukarida adi gegen ve 6rnekleri alinan rap sarkilar1 madde
kullanimi, siddetin yani1 sira argo-kiifiir icermektedir. 2017 yilina gelene kadar 2014-16 aras1 donemde top 10 listelerinde
kiifiirli ifadelere rastlanmamistir. 2017 yilinda listeye ilk giren rapc¢i Norm Ender ve Allame ile argo-kiifiir sozlerin de
girigine tanik oluyoruz.

Norm Ender:
“Bos meydana kafadan atiyor efesi
Hos, laf atan kabadan aliyor nefesi
Feyz al diyene yanit merkezden
Zevk al gec geliyorum herkesten” 5 6
Bir bagka sarkisinda:
“Kafas testis gibi sirk maymunlar1”
sozleriyle argo- kiifiir, asagilama ifadelerine yer verirken Allame dogrudan kiifiir ifadesi kullanmaktadir:
“Sanal kimliklerini sikiyim,
Su soludugun gercekler bu les diinyanin ta kendisi”

Ben Fero adiyla bilinen Ferhat Yilmaz da rap piyasasinin 6nde gelen isimlerinden biridir. “Demet Akalin” sarkisi
YouTube goriintiileme orani 420 milyonu ge¢mistir. Bu say1 sarkicinin ne kadar tanindigini ve dinlendigini gostermesi
acgisindan 6nemlidir. Ben Fero da sarkilarinda kiifiir ifadelerine yer veren sarkicilardandir:

“Rakama degil lan adama feat ver,
Fero da girince yaniyo beatler
Beni de bi ince seviyo kitlem,

Darlama buradan bi siktir git len

“Pes edersem picim hani pic pig pi¢
Hem sert hem funny sen dert ben money

Bes vermem hadi siktir git”

Burada sadece belli 6rneklere yer verilmistir. Listede yer alan birgok rap sarkisinda madde kullanimi, siddet ve argo-
kiifiir ifadeleri birlikte yer aldig1 goriilmiistiir. S6z konusu ifadeler kimi zaman “lan” “ulan” “aptal” “salak” gibi argo
ifadeler olabilecegi gibi yukarida verilen 6rneklerde oldugu gibi dogrudan kiifiir olan sézler de yer almaktadir. Bunun
yaninda madde kullanimi, siddet ve argo-kiifiir ifadelerinin sarkilarda birlikte yer aldiklar1 goriilmektedir.

5.5. Depresyon

Listelerde yer alan sarkilarda madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ifadelerinin yaninda 6ne ¢ikan bir diger 6nemli tema
depresyondur. Sarkilarda yogun olarak depresif ifadelerin yer aldig1 goriilmiistiir. Bu ifadeler madde kullanimiyla yine
rap sarkilarda yogun olarak bulunmaktadir. Ifadelerin dozu rap sarkilarda yiikselmekte, pesimist sozler artmaktadir.
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Yine 2017 rap miizigin yiikselisiyle bu ifadelerde de artis gozlenmistir. Depresif ifadelerin ¢ogunlugunun yine rap
sarkilarda yer aldig1 soylenebilir.

Bu ifadelerden bazilar1 hiiznii ifade ederken bazilar cok agir ruhsal ¢okiintii sozleridir. Ornegin Simge’nin “Ben Bazen”
sarkisindaki ifade iizlintiiyii ifade ediyor.

“Hep basa sariyor
Bazen ¢ok dayanilmaz olabiliyor”

Benzer sekilde ido Tatlises’in listeye giren sarkis1 “Bileklerime Kadar Aciyo” sarkisindaki ifadeler de daha yumusak
sayilabilecek ifadelerdir.

“Bileklerime kadar aciyo
Gitmiyo bagimin garesiz agrisi
Sensiz ¢ok kaniyo”

Bu ornekler pop sarkilarinda yer alan ifadelerdir. Rap tiiriine gecildiginde daha yogun ifadelerin yer aldig:
goriilmektedir. Gazapizm’in yukarida adi gecen “Bu Hayatin Heyecan1 Meyecan1 Yok” sarkisi adindan da anlasilacag:
lizere tiikkenmisligi islemektedir. Sarkinin miizikleri, sdylenis tarz1 da bu ifadeleri destekleyecek bicimde diizenlenmistir.
Daha acik ifadeyle Ido Tatlises’in pop sarkisinda gecen aci kelimesiyle bu sarkidaki aci ifadesinin hissettirdigi duygu
ayni degildir. Sarkidan bazi 6rnekler:

“Bu hayatin heyecani meyecani yok,
Gelecek i¢in bi' hedefin yok
Hah, kollarindan 6te saranin yok
Olacaklar hep elzem, depresyon gettoya kismet
Ve umutlarin er geg oliir
Bi' de bakarsin her ey soniik
Hep biz pisliklere itildik”
Adi sik¢a gegen Uzi'nin sarkilarinda da benzer ifadelere rastlamak miimkiindiir.
“Boslukta kaldim yardim et Tanrim
Bu resmen bi salgin ve farkina vardim”
Bir bagka sarkisinda:
“Liitfen uzatma, yolum yol degil
Oliim on bes adimlik uzakta”
Ezhel’in de benzer ifadeleri bulunmaktadir:
“Ustiim basim les
7/24 ayni yolu kos duvarlar as
Hala karmim ag¢ hala uykum yok”

Burada belirli ifadeleri vermekle yetinilmistir. Yukarida da belirtildigi gibi listelerde yer alan sarkilarin iceriginde yogun
depresif ifadelere rastlanmigtir. Bu ifadeler diger temalarla iligkilidir. Genel olarak benzer sarkilarda ayni temalarin yer
aldig1, bu sarkilarin ise rap tiiriinde toplandig1 bulunmustur.

6. Sonuc

Son yillarda diinyada oldugu gibi iilkemizde de miizik tiiriinde degisiklikler olmus, rap miizik en ¢ok dinlenilen tiir haline
gelmistir. Rap miizigin iilkemizde yaklasik 30 yillik bir seriiveni vardir. ilk olarak 1995 yilinda Almanya’da yasayan
gurbetci Tiirklerin kurmus oldugu Cartel grubu Avrupa’da ve Tiirkiye’de iinlenmistir. Milliyet¢i s6ylemleri, ugradiklar:
ayrimcilig1 anlatmalari, birlik ve beraberlik vurgusuyla dikkatleri ¢ekmeyi basarmislardir. Ancak bu farkindalik uzun
stirmemis ve rap miizik iilkemizde yayginlasamamistir. Ardindan 2000’lerden sonra rap Ceza, Sagopa gibi isimlerle
yeniden yiikselise gecmis ve kendi alt kiiltiiriinii olusturmay1 basarmigtir. Fakat bu tiiriin giintimiizdeki anlamiyla
kitlesellesmesi 5- 6 yillik bir seriivendir denilebilir. Elimizdeki bulgular 2017 yilindan sonra rap sarkilarin top 10
listesine girdigini ve sonraki yillarda listeyi neredeyse tamamen ele gecirdigini gostermektedir. Yapilan diger calismalar
da rap miizigin yiikselisini dogrulamakta, Pakistan’dan (Noor, 2023; Saeed, 2021) ABD’ye kadar rap miizigin ivme
kazandigim gostermektedir (Herd, 2008; Stickle, 2021). Dolayisiyla rap miizigin kiiresellesmeyle yakindan iligkili bir
olgu oldugunu s6ylemek miimkiindiir. Kiiresellesme en genel tanimiyla fikirlerin, hayat tarzlarinin, ekonominin, sosyal
yasamin, begenilerin vs. kiire capinda yayilmasi anlamina gelmektedir. Kiiresellesmeye elestirel yaklasanlar ise bu
durumun bati lehine homojen bir siire¢ oldugunu; kiiresellesmenin icinde barindirdigi farkliliklara ragmen diinyanin
gitgide Amerikanlagmasi oldugu iddia etmektedirler (Ritzer, 2011). Bua anlamda Amerikan Rap miiziginin tilkemizde
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ve diinyada yayilmasinin kiiresellesme ve kiiresellesmenin homojenlesme boyutuyla iligkili oldugunu séylemek
miimkiindiir.

Rap miizigin yiikselisinde ve yayginlasmasinda kitle kiiltiiriiniin etkisini dikkate almak gerekmektedir. Kitle kiiltiiriinii
iireten mekanizma ise kiiresel kiiltiir endiistrisidir. Adorno ve Horkheimer’a (Adorno & Horkheimer, 2014) gore
ozellikle popiiler miizik, kiiltiir endiistrisinin bir parcasidir. Kiiltiir endiistrisi melodisi neredeyse ayni, icerigi oldukca
benzer, dinleyenlerin herhangi bir miizik bilgisine sahip olmadan dinleyecegi popiiler miizikler iiretir (Giiven & Ergur,
2015). Rap miizik {iriinleri incelendiginde bircogunun neredeyse birbirinin ayni oldugu goriilmektedir. Amerika’da
iiretilen bir sarkiyla Tiirkiye’de iiretilen sarkilarin ritimlerinden sarki sézlerine kadar bircok hususta aymilastigi
goriilmektedir. Anlamsiz sozlerine ve cogunda geleneksel miizik aletleri kullanilmamasina ragmen rap sarkilar tercih
edilmektedir. Bu sarkilar1 dinlemek ve tiiketmek icin herhangi bir egitime, miizik bilgisine ya da incelmis zevke ihtiyag
duyulmamaktadir. Bourdieu’” e (Bourdieu, 2015) gore miizik begenisi, incelmis, egitilmis begeniye dayanmaktadir.
Ornegin klasik Tiirk musikisinden {ist diizey zevk alabilmek icin asgari diizeyde makam bilgisi, enstriiman asinaligi,
megk kiiltiirii gerekebilmektedir. Ancak rap miizik i¢in bdyle bir egitilmis begeninin gerektigini soylemek i¢in elimizde
gecerli nedenler bulunmamaktadir. Rap iiriinlerinin ¢ogunun birkac¢ kisinin herhangi bir enstriiman kullanmadan,
birbiriyle alakasiz ve c¢ogu zaman anlamsiz kelimeleri bir araya getirmesiyle bilgisayar ortaminda yapildig:
gorililmektedir. Kitleler herhangi bir zahmete katlanmadan bu iiriinleri alip tiiketebilmektedir. Dolayisiyla rap miizigin
kiiresel bir fenomen haline gelmesinde yapisal nedenlerden bahsetmek miimkiindiir.

Sarkilar popiiler olduklar1 anlarda milyonlarca kez dinlenirken birka¢ yi1l sonra neredeyse tamamen kaybolmakta,
unutulmaktadir. Bu durum bize sarkilarin tiiketim kiiltiiriiyle iligkisini gostermesi bakimindan onemlidir. Tiiketim
kiiltiiriinde de kullan- at iiriinler oldukc¢a fazladir. Moda hizla degisirken iiriinler de kalic1 olmaktan ¢ok gecici olma
ozelligiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Tiiketim kiiltiiriinde {irlinler birer fetis nesnesi haline getirilerek kitlelerin goziinde
arzu nesnesi konumuna yiikseltilmektedir. Son derece gegici ancak kiiresel olan bu {iriinler, piyasaya ¢iktiklar: andan
itibaren kisa siirede cok yiiksek tiiketim oranlarma ulasabilmektedirler. Uriinler iceriginden cok verdikleri hazza gore
degerlendirilmektedir (Baudrillard, 2017). Bu anlamda iilkemizde rap miizigin popiiler hale gelmesinde kiiltiir
endiistrisi ve buna bagl olarak tiiketim kiiltiiriiniin etkisinden bahsetmek miimkiin goriinmektedir. Birka¢ ay boyunca
en ¢ok dinlenenler listesinde olan sarkilar kisa bir siire sonra neredeyse tamamen kaybolmaktadir. Kullanilip atilan tek
kullanimlik tiiketim iiriinlerinin tercih etme nedeninin, popiiler sarkilar i¢in de gecerli oldugu soylenebilir.

icerisinde yogun bir sekilde bagimlilik ifadeleri gecen sarkilar1 sdyleyenler, popiiler sarkici olarak tanimlanmaktadir.
Toplumda taninir olma ve kitleler tarafindan takip edilme gibi etkenler, bu tiir sarkicilarin yasalara karsi daha bagisik
olmasiyla sonucglanabilmektedir. Catigma Teorisyenlerinin ifade ettigi gibi bagimliliga iligkin yaptirimlar sinif ve statii
acgisindan farklilik gosterebilmektedir. Bu yaptirimlar (gerek yasal gerekse damgalama ile iligkili olsun) iist sinifa ve
statiiye miisamahakar olurken alt siniflara kars1 daha keskin olabilmektedir (Adrian, 2002; Erickson, 1980; Inciardi &
Kurtz, 2007). Bulgular kisminda ifade edildigi gibi sarki sozlerinde ¢ok acik olarak madde kullanimimi 6zendirici
icerikler bulunduran bir rap sarkicisi, ulusal ve uluslararasi diizeyde destekciler bulabilmektedir. Bu sarkicinin geldigi
aile incelendiginde kiiltiirel ist simiftan geldigi, sanat cevreleriyle dogrudan iligkili bir ¢evrede biiyiidiigii goriilmektedir.
Bu anlamda madde kullanimi ve bagimlhiliga bakisin genel olarak simif ve statii baglaminda degistigini séylemek
miimkiindiir.

Sarkilarda gecen bagimlhilikla iligkili ifadelerin bir diger boyutu bireylerin sembollerle olan iliskisidir. Sembolik
etkilesimcilik bireylerin toplumla iligkisini semboller {izerinden agiklamay: denemektedir. Bireylerin ¢evreleriyle olan
iligkisi semboller araciigiyla gerceklesir. Semboller bireylerin tutum ve davraniglarim1 belirlemede 6nemli etkilere
sahiptir. Sarkilardan edilen bulgular bagimlilik sembollerinin yogun bir bi¢imde gerceklestigini gostermektedir. Madde
kullanim1 kimi zaman dogrudan ifade edilirken kimi zaman semboller araciligiyla ifade edilmektedir. Bu anlamda
sarkilardaki bagimlilik ifadelerinin bireylerin bagimlhiliga karsi tavrim1 degistirebilme ihtimalini pozitif yonde
degistirebilecegini soylemek miimkiin olabilir. Yapilan ¢caligmalar da bagimlilik ve semboller arasindaki iligkinin olumlu
yonde seyrettigini gostermektedir (Battjes, 1984; Dembo vd., 1985.

Rap miizigin iilkemizde yiikselise gecmesiyle top 10 listesinde madde kullanimu ile ilgili ifadelerin de arttig1 goriilmiistiir.
2014-16 yillar1 aras1t madde kullanimini iceren ifadeler s6z konusu listeye giren sarkilarda hi¢c gecmezken 2017°den
itibaren ¢ok hizli bir artis gozlenmistir. Daha acik ifadeyle bagimlilik yapici maddelere iligkin ifadelerin tamamina
yakininin rap miizik tiiriinde yer aldigi bulunmustur. Bu durumun rap miizigin dogasiyla alakali oldugu soylenebilir.
Aymni oran rap miizigin dogus yeri ABD i¢in de gecerlidir. Rap sarkilara yapilan icerik analizlerinde bizim ¢aligmamizla
paralel sonuclar bulunmustur (Chen vd., 2006; Diamond vd., 2006; Hanba & Hanba, 2018; Herd, 2008; Primack vd.,
2008, 2010; Stickle, 2021)

Madde kullanimi, siddet, argo-kiifiir ve depresif ifadelerin arasinda iliski bulunmustur. Bu ifadelerin aym tiir ve aym
sarkilar icinde gectigi gozlemlenmigtir. Ornegin madde kullanan bireylerde siddet egilimi bilinen bir durumdur. Belali
olmak, korkulan birine doniismek 06zellikle genclerin madde kullanmimina yonelmesinde etkili oldugu bilinmektedir
(Dembo vd., 1985). Ayni durum argo kiifiir ifadeleri icin de gegerlidir. Milyonlarca izlenme almis sarkilarin icinde ¢ok
acik kiifiir ifadelerine rastlanmaktadir. Madde kullanan belal tip, karsisindakine kiifiirle yaklasmakla ona iistiinliik
kurdugunu ifade etmektedir. Argo konusan, korkulan sert erkek tipi sarkilarin iceriginde sik rastlanilan bir durumdur.
Bunun yaninda depresif ifadeler de aym sarkilarin iginde yer almaktadir. Oncelikle ruhsal bir bunalti, ¢okmiisliik,
yikilmighk ifadeleri yer almakta ve bu durumdan kurtulus olarak madde kullanim1 6nerilmektedir. Bu bagimlilik
acgisindan sarkilardan bir profil ¢izildiginde madde kullanan, sert, belali ve depresif bir tip ¢ikmaktadir. Bu temalardan
herhangi birinin sarkilarda tek bagina yer almadig1 gozlemlenmis, temalar arasi iligkisel bir durum oldugu saptanmigtir.
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Yapilan diger calismalarda da benzer temalar bulunmustur. Bu aragtirmalarin temalar birlestirildiginde hemen hemen
aym tipolojinin olustugunu séylemek miimkiindiir (Austin vd., 2006; Beckley & Chalfant, 1979; Forsyth & Barnard,
1998; Hall vd., 2013; Inglis, 2007; Lewis, 1980; Lyttle & Montagne, 1992; Mark, 1986; Palamar vd., 2019; Roberts, 2002;
Vuolo vd., 2014)

Sonug olarak iilkemizde son y1lda miizik aligkanliklarinda ciddi anlamda bir degisiklik oldugunu séylemek miimkiindiir.
Dinlenen sarki tiirleri 6nemli oranda degismistir. Degisen tiir icinde rap yiikselmis, diger tiirlerin tamamindan fazla
dinlenir duruma gelmistir. Bagimlilik ifadelerinin tamamina yakini rap tiiriinde yer almaktadir. Dolayisiyla rap ve
bagimlilik arasinda bir iligki oldugu gozlemlenmistir.
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Ekler

Ek-1 2013- 2023 Arasi1 Top 10 Sarki Listesi

Sir 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

a

1 |Giilgen- Giilsenx |Giilsen-  |Ayle Buray- |Ezhel- Ezhel- Bi Sonraki |1. Bul Beni —| KOFN - Bi’ |Askin Olayim -
Yatcaz M. Boz- |Bangir Celikx ~ [Askmi |Geceler rap|Felaket- |Hayatimda |Ezhel-rap |Tek Ben Simge
Kalkcaz Iltimas  |(pop) Beyaz- |lazim rap Gel - Anlarim
Ordayim (pop) Bagdat- |(pop) Murda,

(pop) (pop) Ezhel (rap)
2 |Bengii- Sila- Gokhan Birol Demet |Gazapizm- |[Norm Unutulacak |2. Bilmem |UZI - Yana Yana -
Yarali (pop) |Vaziyetler |Tepe- Namoglu [Akalin- |Heyecam1 |Ender- |Diinler — Mi? - Sefo |ARASAN DA (Semicenk, Reynme
(pop) Gelsen de |- Hayelet |yok rap Mekanin |Gazapizm |rap n
Anlatsam |Muhteme |(pop) sahibi- |rap
(pop) 1 Ask rap
(pop)

3 |Mustafa Iskender |Emre Irem Oguzhan |Aleyna Ben Fero-|Uslanmiyor |3. Krvn —  |cakal — NKBI X
Sandal-Tesir |[Paydag x |Kaya- Derici- |Kog- Tilki- Biladerim |Bu - Zeynep |UZI- rap Imdat-rap |YAPAMAM -
Altinda Tarkan- |Yapboz Dantel |Bulutlar |Yalniz icinrap |Bastik Remix - Lvbel Cs,
(pop) Hopde |(pop) (pop) a esir cicek pop Giinegisk)

(pop) olduk
(pop)

4 |Hande Bengii- |Mabel Mabel  (Aynur |Ezhel- Ufuk Leila — 4. Olebilirim|UZI - AFFETMEM -
Yener- Hasta |Sahici Matiz- Matiz- |Aydin- |Imkansiz1 |Beytemir |Reynmen- |- PAPARAZZI |BLOK3
(pop) (pop) Sarigin Bir Damla |m rap - Ay tenli |rap Bedo,Patron

(pop) Hadise |Damla kadin- -rap
Var (pop) |(pop) pop

5 |Murat Bengli-  |Buray- Buray- |Olay- A. |No.1Hi¢ |Reynmen |AYA - 5. Martilar — |Giines - Pigman Degilim -
Dalkilig- Saygimda |Istersen  [Sen Hatun [1s1k yok - ela- rap (Murda, EDIS-rap |Suglarimdan [Semicenk, Dogu
Liizumsuz |n(pop) |(pop) Sevda Onal rap Ezhel- rap Biri Swag
Savas (pop) misin (pop)

(pop)

6 |Giilsen- Deniz Gokhan  |[Murat (Sezen |Merve Mero- Sagi Solu  |Dua- CanKoc-  [Sevecek Sandim -
Kardan Seki- Tiirkmen- |Boz- Aksu-  |Ozbey- Olabilir- |Kes - Giines, UZI |Gokylizlinii |Semicenk
Adam (pop) |Iyisin Sen Janti Ihanette |Vuracak, |rap Gazapizm |rap Tutamam

Tabi (pop)|Istanbulsu |(pop) n geri (pop)
n (pop) kalan-
(pop)

7 |Ferhat Gokhan  [Simge- Mis|Derya Norm  |Ezhel- F.Hilal (Kazih ralli - Lvbel |Madrigal - |Canin Sag Olsun -
Gocger- Git | Tepe- mis (pop) |Ulug- Ender- |Kazidik Akin- yok |Kuyum - Cs, Batuflex [Seni Dert Semicenk, Rast
(pop) Gelsen de Okyanus |Deli Tirnaklarla [yok- pop |Yiizylizeyke Etmeler

Anlatsam (pop) (Rap) -rap n
(pop) Konusuruz

8 |Hande Funda Hande Emre Miisliim |Simge- Ben|Zeynep |Ben Fero- |Liitfen - Ezhel - Antidepresan -
Yener- yaya |Arar- Yener- Kaya- Giirses- |Bazen Bastik- [Orman cakal Nerdesin Mert Demir, Mabel
yaya (pop) |Hafiza Sebastiyan (Yapboz |Affet- Birakman |Kanunlari- Matiz

(pop) (pop) (pop) arabesk Dogru Rap
mu

9 |Gripin- Agk |Hadise- |Sila- Irem Sagopa |Eli Aleyna  |Nimet - Lvbel C5-  |VUR - BLOK3is!
Nereden Nerdesin |Hediye- |Derici- |Kajmer- |Tirkoglu |Tilki- Didomido, |Umrumda |GELMEZSE
Nereye (pop) |Askim (pop) Ask 366 Tugce Nasilsin |Eglo G Degil - UZI [N GELME

(pop) esittir biz |Giin- rap |kandemir- |Askta-
(pop) Bubenim |pop
Oykiim pop
10 |Soner Sila- Deniz_ Burcu Allame- |(Ido Bege- Kafamda |Seni Dert |Sefo - 24/7 - ALIZADE,
Sarikabaday: [Yabanci  [Seki- Iyisin|Giines- |Bu senin |Tathses- |Yeniden- |Kentsel Etmeler -  |Affettim BEGE
- Kutsal (pop) Tabi (pop) |Yakin Ellerinde |Bileklerim |rap Déniisiimle |Madrigal
Toprak Mesafe- |(rap) e kadar r - Ikiye On
(pop) (pop) aclyo- rap Kala
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