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Ozet

Insan yasaminda 6nemli bir unsur olan ask, gorece yeni bir arastirma konusudur. Askin, kiiltiirel/baglamsal
kosullardan etkilenmesinin yant sira evrensel bir olgu oldugu kabul edilmekte ve ¢esitli kuramlarda farkl
bigimlerde ele alinmaktadir. Ancak konu ile ilgili bilinenler hala siurlidir. Ozellikle Tiirkiye’de yapilan
calismalarin sayisi cok azdir. Bu arastirmada beliren yetiskinlik dénemindeki bireylerin agk stillerinin demografik
degiskenler ve ana babaya baglanma diizeyleri agisindan incelenmesi amaglanmistir. Tligkisel tarama modelindeki
arastirmaya 285 Giniversite dgrencisi katilmistir. Katilimeilara Kisisel Bilgi Formu, Aska Iliskin Tutumlar Olgegi
(Hendrick, Hendrick ve Dicke, 1998) ve Anne-Baba ve Akrana Baglanma Olgeginin (Armsden ve Greenberg,
1987) anne ve baba formu uygulanmistir. Analizler sonucunda iliski sayisinin cinsiyete gore farklilastg
sonucuna ulasilmustir. Tliski sayist ile oyun gibi ask ve sahiplenici ask, iliski stiresi ile tutkulu agk, arkadasca ask,
Ozgeci agk ve oyun gibi agk puanlart arasinda anlamli iliskiler oldugu bulunmustur. Oyun gibi ask, mantikli agk,
sahiplenici ask ve 6zgeci ask puanlarinin cinsiyete gore farklilastig tespit edilmistir. Anneye baglanma puanlari
ile tutkulu ask, arkadagca ask ve oyun gibi ask puanlart arasinda ve ayrica babaya baglanma puanlari ile tutkulu
ask, arkadagca ask ve sahiplenici agk puanlart arasinda anlamli iliskiler oldugu ortaya ¢ikmistir. Sonug olarak elde
edilen bulgularin hem cesitli kuramlart destekledigi hem de kdltiirel/baglamsal kosullarin iligkilerdeki etkisine
isaret ettigi sGylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ask Stilleri, Ana Babaya Baglanma, Beliren Yetiskinlik

The Relationship of University Students’ Love Styles with Demographic Variables and Parental
Attachment

Abstract

Love, which is an important element in human life, is a relatively new research phenomenon. Besides been
affected by cultural/contextual conditions, love is seen as a universal phenomenon and handled differently by
various theories. However, what is known regarding the issue is yet limited. In particular, the number of studies
done particularly in Turkey is so few. In this study, it was aimed to investigate the love styles of emerging adult
individuals in terms of demographic variables and parental attachment. 285 university students enrolled in the
research with a relational screening model. The participants were applied Individual Information Form, Attitudes
towards Love Scale (Hendrick, Hendrick and Dicke, 1998) and Parent Form of The Inventory of Parent and Peer
Attachment (Armsden and Greenberg, 1987). As a result of the analyses, it has been found out that the number
of affairs differs according to gender. Significant relationships have been found between the number of affairs
and ludic and agapic love, and also between the affair duration and erotic, storgic, agapic and ludic love. Also,
we have concluded that, ludic love, pragmatic love, manic love and agapic love differ according to gender. It
has been found out that there are significant relationships between maternal attachment score and erotic, storgic
and ludic love score; and also between the attachment on the father score and erotic, storgic and agapic love
score. As a result, one can say that the obtained results both support the theories and signify the importance of
cultural/contextual conditions on love affairs.
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GIRIS
Ask geemisten glintimtze insanlik tarihi boyunca 6nemli olagelmis bir konudur. Ask olgusu, tarih
boyunca cesitli sanat dallarinda ve yazin alanlarinda yogun bir sekilde islenmistir. Asktan s6z etmeyen

bir siir, sarki ya da roman yok gibidir. Bununla bitlikte konu, bilimsel bir inceleme alani olarak gbrece
yenidir.

Asgkin bilimsel bir calisma alani olarak ele alinmasindaki gecikme, kuskusuz kavramin tanimlanmasi
ile ilgili yasanan zorlukla iliskilendirilebilir. Bu durumun temel nedenlerinden biri, konunun farkli
kultirel baglamlarda farkli algilaniyor ve/ya da deneyimleniyor olusudur (Dermer ve Pyszczynski,
1978; Dion ve Dion, 1996a; Waller ve Shaver, 1994). Bunun yant sira agkin insanlar icin bir miktar
bilinmez, gizil kalmast gerektigine iliskin goériislerin de bilimsel arastirmalarin gecikmesine yol actigt
dusunulebilit.

Giniimiiz dinyasinda askin evrensel bir olgu oldugu (Jankowiak ve Fisher, 1992) kabul edilmekle
birlikte ¢ok sayida arastirma bulgusu askin kiltiirel/baglamsal kosullardan etkilendigine isaret
etmektedir (Beigel, 1951, Dion ve Dion, 1993; 1996b; Goodwin, 1999; Hatfield ve Rapson, 1996;
Kim ve Hatfield, 2004; Neto, 1994; Philbrick ve Opolot, 1980; Sprecher ve ark., 1994). Konu ile ilgili
arastirmalara  bakildiginda calismalarin  agirlikli  olarak  Batili  toplumlarda  gerceklestirildigi
gorilmektedir. Turkiye’de yapilan arastirmalarsa oldukca sinirhdir (Ercan, 2013). Alanyazina
bakildiginda, Biyiiksahin ve Hovardaoglu’nun (2004) ¢alismalarinda ciftlerin agka iligkin tutumlarint
Lee’nin ¢ok boyutlu ask bigimleri kapsaminda inceledikleri, Ercan’in (2008; 2013) ask stillerini benlik
kurgusu ve demografik degiskenler agisindan ele aldigi, Uzun Ozer ve Tezer’in (2008) aska iliskin
tutum bi¢imlerinin olumlu ve olumsuz duygulart yordayicihigint arastirdiklart ve Agtkel’in (2013) ask
bigimleri ile kisilik 6zellikleri arasindaki iliskiyi ele aldiklari gérilmektedir.

Bu calismada séz konusu bilgi aciginin giderilmesine katki saglayacagt distintldiginden, arastirma
konusu “beliren yetiskinlik dénemindeki bireylerin ask stillerinin demografik degiskenler ve ana
babaya baglanma agisindan incelenmesi” olarak belitlenmistir. Calismanin sonunda elde edilecek
bulgularin  teorik ve romantik iliskilerde yasanan sorunlarin kaynaklarina 1tk tutacagi
distnilmektedir. Asagida sirasiyla agk konusunda 6ne ¢ikan kuramlara yer verilecektir.

Ask Kuramlari

Ask konusunda gesitli kuramlar bulunmaktadir. Bunlardan ilki, alanin 6nciisti olarak kabul edilen Zick
Rubin’in kuramudir. Rubin (1970), ikili bir siniflama yapar: ask ve hoglanma. Ona gore ask ve hoslanma
iligkili ancak birbitlerinden ayr1 sevgi tirleridir; ask sevgiliye, hoslanma arkadasa karst hissedilen
duygu, disiince ve davranslan icerir. Ask ti¢ etkenden olugur: baglanma, gbzetme ve yakinlik.
Hoslanma bagka ii¢ etkenden olusur: olumlu degerlendirme, algilanan benzerlik, saygt ve giiven.

Rubin’in ardindan 6ne cikan bir baska kuram Elain Hatfield’e aittir. Hatfield de ikili bir siniflama
yapart: tutkuln ask ve dostea ask. Tutkulu ask cinsellik 6gesini barindirir oysa dostca agkta cinsellige yer
yoktur. Tutkulu agkta sevgiliye ulasma mutluluk, heyecan, uyarilma ve cinsel doyuma yol agar. Oysa
dostca ask sevgilinin mutlu olmast i¢in ¢aba harcama, anlayis, gbzetme, sefkat, paylasma ve kendini
acmay! barindirir. Ona gore her iki ask tirintin kendi biligsel, duygusal ve davranigsal 6geleri vardir
(Hatfield, 1988; Hatfield ve Rapson, 1993).

Alan Lee’nin “Askin Renkleri” (The Colours of Love) kurami, bilimsel ¢alismalarda belki de en ¢cok
temel alinan kuramdir. Lee’ye gbre dogada nasil i¢ ana renk varsa ve diger biitin renkler bunlarin
karigmasindan ortaya cikiyorsa, ti¢ temel/birincil ask bicimi vardit: utkulu ask (eros), oyun gibi ask (ludus)
ve arkadagea ask; diger butlin ask stilleri bu tctiniin farklt oranlarda karisimindan olusur. Ona gore
arkadagca ask ile oyun gibi askin bazi yonleri birleserek mantikls ask: (pragma), tutkulu ask ile oyun gibi
askin bazi yonleri bitleserek sabiplenici asks (mania) ve tutkulu agk ile arkadasca agkin bazi yoénleri
birleserek dggeci agk: (agape) meydana getirir; bunlar ikincil ask stilleridir.

Tutkulu askta fiziksel ¢cekim ve cinsel yakinlik 6nemlidir. Tutkulu asiklar tercih ettikleri fiziksel
Ozellikleri tanimlayabilirler. Onlar sevdikleri i¢in risk almaya hazirdirlar ancak duygusal asiriliklardan

sakinirlar. Agk 6nemlidir, ama saplantili olmak gerekmez. Oyun gibi agkta eglence 6n plandadir.
Sevdikleri ile zaman gegirmekten hoslanirlar ama baglanmayi ve ¢ok yakinlasmayi istemezler. Onlar
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icin ask, icinde gesitli gliclikleri ve ¢oziilmesi gereken bulmacalari barindiran bir tiir oyundur. Oyunda
cok sayida kural ve strateji vardir; aldatma da oyunun bir parcasidir. Arkadasca ask zamanla gelisen,
ortak Ozelliklerin ve birbirini gézetmenin 6nemli oldugu ask stilidir. Cosku yoktur ama duygusal inis
cikislar ve Gzlntl de yoktur. Cinsellik 6n planda degildir ve gec ortaya cikar. Bu tiir agk 6ngorilebilir
bir yasama isaret eder. Sahiplenici askta kiskanclik ve glivensizlik hakimdir. Sahiplenici asik ilgi ve
sevgiye doymaz; sevgilinin varliginda coskuludur yoklugunda ise umutsuz. Sevgilisini kaybetmek
istemez ve ayriliklarin olumsuz etkisini ¢ok yogun yasatlar. Mantikli agkta iligkinin olumlu gelecek
saglayabilecegine ve devam edebilecegine duyulan inan¢ 6nemlidir. Bu tip asiklar iliskilerinde uyum
icinde olmak istetler ve bitlikte olduklari kisinin 6zgecmisi ile ilgilenirler. Belirli Slciitleri vardir ve
sevgilerinin bu &lgiitlere uygun olmast gerekir. Ozgeci askta coémertlik, ézveri ve kendini iliskiye
adamuis olma 6ne gtkar. Sevgili oldugu gibi kabul edilir ve onun iyiligi i¢in ¢aba harcanir. Yogun duygu,
sabir ve kararlilik vardir ama kiskanclik yoktur. Bu asiklar icin sevgilerinin karsilik bulmast 6nemli
degildir; sevgililerinin diger eylemlerinden yeterince doyum bulabilirler (Lee, 1974; 1988).

Ask konusunda ¢ok sayida calisma yapan Robert J. Sternberg (1986; 1988; 1998), “Ucgen Ask
Kuramr’nt (Tringular Theory of Love) 6nermistit. Onun kuraminin t¢ bileseni vardir: yakinlk
(intimacy), tutku (passion) ve karar/baglilik (decision/commitment). Sternberg, bu tg¢ bilesen
temelinde yaptigt siniflamada yedi farklt ask stili tanumlamistir: boglanma, delicesine ask, bos ask, romantik
agk, arkadagea ask, budalaca ask ve miikemmel agk.

Hoslanmada tutku ve karar/baglilik 6geleti olmaksizin sadece yakinlk vardir. Kisi sevgilisine karst
tutku ya da baghlk hissetmeksizin sicaklik ve yakinhk duyar. Delicesine agkta yakinlik ya da
karar/baglilik Ggeleri yoktur; yalnizca tutku bulunur. Kisa stirede ortaya ¢ikar ve beraberinde
psikofizyolojik uyarimi getirir. Bos agkta yakinlik ve tutku égeleri yer almaz, yalnizca karar/baglilik
s6z konusudur. Duygusal ilgi ve fiziksel c¢ekimin yitirildigi uzun sireli birlikteliklerde ya da
dizenlenmis evliliklerde bu tiir agktan s6z edilebilir. Romantik ask yakinlik ve tutkunun baskin
oldugu, ancak kararlilik/bagliligin 6ne ¢itkmadig ask stilidir. Fiziksel ve duygusal ¢ekimle bitlikte
yakinlik hisleri kendini belli eder. Arkadasca askta yakinlik ve karar/bagllik 6nemlidir, ancak tutku
yoktur ya da geri plandadir. Cogunlukla baslangicta var olan tutkunun azaldigi ya da ortadan kalktigt
durumlarda goriilir. Budalaca askta tutku ve karar/baglilik vardir, ama gelismesi zaman alan yakinlik,
hentiz sekillenmemistir. Kisa siire icinde tutkuya dayali bir baglilik ortaya ctkar; yakinlk gelismeden
tutku ortadan kalkuginda ise stres kaginilmazdir. Mikemmel agk tutku, yakinlik ve karar/baglilik
Ogelerinin her ticiiniin de bulundugu ask stilidir. Herkes tarafindan istenir ancak boyle bir agska hem
ulasmak hem de onu elinde tutmak glctir (Sternberg, 1986; 1988; 1998; Sternberg ve Grajek, 1984).

Sternberg, bu yedi ask stilinin disinda asksizlik durumundan s6z eder. Asksizlikta ti¢ bilesenin hicbiri
bulunmaz. Arkadaglik olarak nitelenebilecek kisiler arasi iliskilerin ¢ogu bu tiirde siniflanir; zaman
zaman nedensellik Gzerine kurulu etkilesimleri icerdiginden, arkadaglktan bile séz edilemez
(Sternberg, 1986; 1988; 1998; Sternberg ve Grajek, 1984).

Aska evrimsel yaklasimda, Chatles Darwin’in Tutlerin Kokeni (1859/1996) adli kitabinda dogal
ayiklanma temelinde actkladigt evrim streci, hareket noktasi olarak aliir. Bu bakis agisinin
sekillenmesinde &zellikle David Buss’un (1988; 1989; 1995) etkili oldugu sdylenebilir. Ona gore ask
Oznel dustince ve duygularin Stesinde fiziksel sonuglart olan actk gésterge ve eylemleri igerir ve tireme,
ask olgusunun merkezinde yer alir. Askta s6z konusu olan eylemler neslin strdiriilmesine hizmet
ettikleri icin hala varliklarint stirdiirmektedirler. Buss, ask eylemlerinin yedi baslikta toplanabilecegini
belirtir: kaynak sergileme, tekelcilik, baglilik ve evlilik, cinsel yakinlik, iireme, kaynaklar: paylasma, ana babalik
yatzrmn. Bu eylemler evrim strecinde neslin strdiirilmesine hizmet ettikleri icin gelismislerdir.

Son olarak agki baglanma ile iliskili olarak ele alan yaklasimdan s6z etmek gerekir. Bu yaklasim, Phillip
R. Shaver, Cindy Hazan ve Donna Bradshaw tarafindan ileri strilmistiir. Shaver, Hazan, ve
Bradshaw’a (1988) gbre John Bowlby tarafindan, bebek ile ona bakim veren kisi arasinda gelisen
iliskiyi aciklamak icin gelistirilmis olan baglanma kurami, ergen ve yetiskin romantik iliskilerini
actklamak icin 6nemli bir cerceve sunmaktadir.

Bowlby (1952; 1973; 1980; 1988), bebek ile onu destekleyen ve koruyan bakicist arasinda gelisen
iliskileri, “baglanma iliskileri” olarak adlandirmis ve bu iligkilerin bir insanla baglilik gereksinimi

karsilamaya hizmet ettigini ileri stirmustiir. Bowlby’nin gorislerini temele alan Mary Ainsworth ve
meslektaslart (Ainsworth ve Bell, 1970; Ainsworth, Blehar, Waters ve Walli, 1978) konu ile ilgili
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calismalar yapmuslar ve anne ile cocuk arasindaki iliski temelinde ti¢ baglanma tipi belitlemislerdir:
gitvenli baglanma (secure attachment), kaygili-kararsiy baglanma (anxios-ambivalent attachment) ve kaginmact
baglanma (avoidant attachment). Guvenli baglanan c¢ocuklar mutlu ve giivenli olma egilimindeditler.
Kaygili-kararsiz baglananlar annelerinden ayrildiklarinda asiri tepki gosterirler ve alistk olmadiklar
durumlarda kaygi yasarlar. Kacinmact baglananlar ise annelerine karst kayitsizdirlar; annelerinden
ayrildiklarinda tepki gostermedikleri gibi dondiigiinde de ilgilenmezler.

Baglanma kuramcilari, bakici-¢ocuk iliskisinin  niteliginin, cocugun gelecekteki iliskilerinin
sekillenmesinde rol oynamaya devam ettigini ileri strerler. Bowlby’e (1952) gbre bireyler gelisimin
erken agamalarinda bakicilari ile olan iligkileri dogrultusunda bir takim biling dist modeller (i¢sel
deneyim modelleri) olustururlar. Bu modeller, iligkilerde kendilerini ve baskalarini nasil
algilayacaklarint belirler ve dolayist ile iligkinin bicimlenmesinde 6nemli bir yer tutar. Giivenli baglanan
cocuklar ileride iligkilerini sevgi ve destek kaynagi olarak goriirken giivensiz baglananlar (kaygili-
kararsiz ya da kaginmact tipte siniflananlar) kuskucu olacaklardir. Bu konudaki dikkat cekici
agiklamalar Shaver, Hazan ve Bradshaw’dan gelir.

Shaver, Hazan ve Bradshaw baglanma kuraminin romantik iliskileri actklamada kullanilabilecegini
ifade ederek baglanma ile ask arasinda paralellik kurarlar. Ornegin, baglanma objesinin duyarli ve
tepkili olusu nasil baglanmanin niteligini belirliyorsa ask objesinin ilgili ve karsilik verici olmasi da agki
etkiler. Baglanma objesi gibi ask objesi de giivenli s sagladig icin yetkinlik ve 6zgiiven kaynagidir
(Hazan ve Shaver, 1987; 1994; Shaver, Hazan ve Bradshaw, 1988).

Gunimiizde, baglanma tipleri ile romantik iliskilerin niteligi arasindaki iliskiyi konu alan énemli bir
aragtirma birikimi bulunmaktadir. Arastirma sonuglart genel olarak glivenli baglanma tipinde
siniflanan yetiskinlerin digerlerine gore iliskilerinde daha mutlu olduklarini (Brenan ve Shaver, 1995;
Levy, ve Davies, 1988; Tucker ve Anders, 1999) ve kendileri gibi gtivenli baglanma tipinde olanlarla
iliski kurma egilimi sergilediklerini ortaya koymaktadir (Brenan ve Shaver, 1995; Collins ve Read,
1990; Kirkpatric ve Davis, 1994). Kaginmaci baglanma tipinde simiflanan kisiler daha ¢ok kiskanclik
ve yakinlik korkusu bildirirken, kaygili-kararsiz baglananlar sik astk olduklar halde mutlu olmadiklarini
(Hazan ve Shaver, 1987), ayrihiklarda yitksek stres yasadiklarim (Feeney ve Kirkpatrick, 1996) ve daha
cok kendilerine karsilik vermeyen kisilere asik olduklarini ifade etmekteditler (Aron, Aron ve Allen,
1998).

Baglanma ve agk iliskisi konusunda yapilan kuramsal aciklamalar genel olarak anne-baba ile cocuk
arasinda kurulan bagin niteliginin ilerleyen yillarda kurulacak iliskiler icin Snemli bir temel
olusturabilecegine isaret etmektedir. Bununla bitlikte kaygili-kararsiz ya da kaginmact baglanma
tipinde siniflanan bireylerin glivenli ve uzun sireli iligkiler yasadiklart durumda, baglanma tarzlarinin
degisebilecegine iliskin kamitlar da bulunmaktadir (Bkz. Bee ve Boyd, 2009). Bu durumda baglanma
tiplerinin Bowlby ve arkadaslarinin ileri strdiikleri gibi ¢ok erken dénemlerde kesinlesmeyebilecegt,
degisiklige ugrayabilecegi ya da anne-babaya bagliigin dogrudan romantik iliskileri etkilemeyebilecegi
de distntlebilir.

Amag

Arastirmanin temel amaci, beliren yetiskinlik dénemindeki bireylerin ask stillerinin demografik
degiskenler ve ana babaya baglanma diizeyleri acgisindan incelenmesidir. Arastirmanin alt amagclar
asagidaki gibi siralanabilir.

1. Katiimcdarin iliski sayilart ve iligki siireleri cinsiyete gére anlamlt bir farklilik géstermekte midir?
2. Katiimcilarin iligki sayilart ve iliski stireleri ile ask stili puanlart arasinda anlaml bir iliski var midir?
3. Katilmecilarin ask stili puanlart cinsiyete gére anlamlt bir farklilik géstermekte midir?

4. Katiimcilarin agk stili puanlart ile ana babaya baglanma diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var
mudir?
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Aragtirmanin Modeli

Aragtirma, iligkisel tarama modeline dayali betimsel bir ¢alisgmadir. Bu arastirmada katiimecilarin agk
stilleri ile iligki sayisi, iliski stresi, cinsiyet ve ana babaya baglanma degiskenleri arasindaki iligkiler
betimlenmeye ¢alistimistir.

Aragtirma Grubu

Arastirma grubu 2013-2014 6gretim yilinda Cumbhuriyet Universitesinde egitimlerine devam eden
ogrencilerden olusmaktadir. Veriler, géntllii katiimeilardan toplanmus, farkli programlara devam
eden ve farklt sinif diizeylerinde olan 6grencilere ulasilmaya calisilmistir. Arastirmada 300 kisi 6l¢me
araclarini doldurmus, ancak 15 kisinin verisi 6lgekler uygun sekilde doldurulmadigi icin analize dahil
edilmemistir. Geriye kalan 285 kisinin verisine u¢ deger analizi uygulanmis, asir1 ug degere (<%!1 ve
>%99) sahip olan 4 kisiye ait veri analizden ¢ikarilmis, bundan sonraki analizler 276 kisinin verilerine
uygulanmustir. Tablo1’de katiimcilara iliskin demografik bilgiler verilmistir.

Tablo 1. Katslimalara liskin Demografik Bilgiler

Degigkenler f Yo X SS
Yas (n= 2706) 21.81 2.44
Cinsiyet (7= 276)
Kiz 139 50.4
Erkek 137 49.6
Fakiilte (n= 276)
Edebiyat 64 23.1
Egitim 58 20.9
Fen 57 20.6
Mithendislik 49 17.7
Iktisadi Idari Bilimler 43 15.6
Diger 5 1.8
Duygusal Iliski Degiskenleri
fliski Deneyimi (#= 270)
Var 222 82.2
Yok 48 17.8
Iligki sayst 5.10 3.06
Iligki siiresi (ay) 20.70 21.23
Tligki statiisii
Flort 173 77.9
So6zlii/Niganlt 33 14.9
Evli 3 1.4
Diger 13 5.9
Veri Toplama Araglari
Kisisel Bilgi Formu

Bu formda yas, cinsiyet, fakiilte ve duygusal iliski degiskenleri (iliski sayist ve iliski siiresi) sorularina
yer verilmistir.

Agka Tligkin Tutumlar Olgegi: Kisa Form (Love Attitudes Scale: Short Form)

Olgegin 42 maddelik ilk siiriimi Lee’nin (1974) agk tipolojileri kuramina dayalt olarak Hendrick ve
Hendrick (1986, 1989) tarafindan bireylerin ask stillerini degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Bu
calismada, Sleegin Hendrick, Hendrick ve Dicke (1998) tarafindan gelistirilen ve Biytliksahin ve
Hovardaoglu (2004) tarafindan uyarlanan 24 maddelik kisa formu (LAS) kullanilmistir.

LAS, Lee’nin ask bicemlerini temele almakta ve 6lgek her biri dért madde iceren altt alt Slcekten
olugmaktadir: Tutkulu ask, oyun gibi ask, arkadasca ask, mantikli agk, sahiplenici ask ve 6zgeci agk.

29



Journal of Adnan Menderes Universitesi Egitim Fafkiiltesi
Educational Egitim Bilimleri Dergisi, Haziran 2016, 7(1), 25-37
Sciences http:/ [ dergi.adu.edu.tr/ egitimbilimleri/

Olgek maddeleri besli Likert tipinde hazirlanmistir (A= Kesinlikle yanls, E= Kesinlikle dogru).
Olgekten alt1 ayr1 puan elde edilmekte ve her bir alt 6lcek icin en az 4 en fazla 20 puan alinmaktadir.
Bir alt 6lgekteki puanlarin yitkselmesi, o ask stilinin tercih edildigi anlamina gelmektedir.

LAS Kisa Formunun gegerlik ve glivenirlik ¢aligmast Biylksahin ve Hovardaoglu (2004) tarafindan
867 tiniversite 6grencisi izerinde yapilmistir. Olcegin yapi gecerliligi calismalarinin sonunda altt faktér
bulunmustur: Tutkulu Ask, Oyun Gibi Ask, Arkadasca Ask, Mantiklt Ask, Sahiplenici Ask ve Ozgeci
Ask. Givenirlik ¢alismalarinda i¢ tutarlilik: Cronbach Alfa katsayist .70, iki yarim giivenirligi .70
bulunmustur. Bu bulgular lcegin giivenirliginin kabul edilebilir diizeyde olduguna isaret etmektedir.

Anne-Babaya Baglanma Olgegi (ABBO)

Arastirmada, Armsden ve Greenberg (1987) tarafindan, ergenlerin ve yetiskinlerin anne babalart ve
akranlarina baglanmalarinin biligsel ve duyussal boyutlarini 6l¢mek amactyla gelistirilmis; Hortagsu,
Oral ve Yasak Giltekin (1991) tarafindan Tirkceye uyarlanmis olan “Anne-Baba ve akrana Baglanma
Olgegi’nin anne ve baba formlart kullanidmistir. Olgek, toplam 28 maddeden olusmaktadir ve besli
likert tipindedir. Her bir madde “her zaman”, “cogunlukla”, “bazen” ve “hi¢bir zaman” ifadelerine
gore isaretlenmektedir. Olgegin uygulanmasinda bireyden her bir ifadenin kendisi igin ne derece dogru
oldugunu kendilerini en yakin olan ebeveynini distinerek yamtlanmast istenmektedir. Puanlamada 3,
5,7,9,10,11,12, 15,18, 19, 22, 25 ve 27. maddeler tersine déndiiriilerek degerlendirilmektedir. Olgek
icin toplam puanlar kullanidmakta ve O&leekten alinan yiksek puanlar, giicli baglanmayi
gostermektedir. Buradaki kullanimi ile gliclii baglanma, olumlu ve istendik bir durumu ifade etmekte,
baglanma puanlarinin yiikselmesi, giivenli baglanmaya isaret etmektedir. Olcegin Puan ranji 28-140
araligindadur.

Olgegin gecerlik ve giivenirlik ¢alismast 130 tiniversite grencisi tizerinde yapilmistir. Faktér analizi
sonucunda ti¢ faktor elde edilmistir: Giiven, Iletisim ve Uzaklasma. Giivenirlik analizleri sonucunda:
Cronbach Alfa katsayist anneye gliven icin .77, babaya giiven icin. .85, anneyle iletisim igin .79,
babayla iletisim icin .83, anneden uzaklagsma i¢in .72, babadan uzaklasma igin .75 olarak hesaplanmustir
(Hortagsu, Oral ve Yasak-Giiltekin, 1991). Olgegin Léker’in (1999) yaslart 12-28 arasinda degisen
383 kisilik 6rneklem grubundan elde ettigi Cronbach Alfa giivenilirlik katsayist .92’dir. Maddelerin
birbiriyle korelasyonlar1 .11 ile .59 arasinda dagilim géstermistir. Yapilan faktor analizinde ti¢ faktorli
bir yap1 elde edilmistir. Bu tg fakt6r varyansin %46’siu agiklamustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Ol¢me araclarinin uygulanabilmesi igin éncelikle Cumhuriyet Universitesi Rektérliigiinden izin
alinmistir. Veriler dersliklerde, gbénilli katilimeilardan toplanmistir. Arastirmaya katilan bireylere
arastirmanin amacina yonelik kisa bir aciklama yapilmistir. Kisisel bilgi formunda kimliklerini ortaya
koyacak herhangi bir bilgiye yer verilmemistir. Uygulama siiresi her bir oturumda ortalama 20-25
dakika arasinda degismistir.

Calismada verileri analiz etmek icin SPSS 17.00 paket programindan yararlanilmugtir. Oncelikle eksik
veriler incelenmis ve ug¢ deger analizleri yapilmustir. Ardindan tamimlayict istatistik degerleri
hesaplanmistir. Sonrasinda arastirma sorularint yanitlamak icin korelasyon ve iliskisiz 6rneklemler icin
t-testi teknikleri kullanilmistir.

BULGULAR ve YORUM

Veriler tzerinde Oncelikle tanimlayict istatistikler yapilmistir. Analizler sonucunda eksik verilerin
tesadifi dagildiklart gbrilmis ve bunlar seri ortalamasi (series mean) yontemi kullaniarak
tamamlanmustir. Tanimlayict istatistiklerinin sonuglarina katilimecilarin aska iliskin tutumlar 6l¢eginden
aldiklar1 puanin aritmetik ortalamasi 77.06, (S5=0.28), medyant 78, minimum deger 44, maksimum
deger ise 106 olarak bulunmustur. Analiz sonucunda verilerin basikltk degeri -0.213, carpiklik degeri
-0.105 olarak tespit edilmistir. Bu degerler veri setinin normal dagildigint géstermektedir (Bkz.
Kalayct, 2005).
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Asagida arastirma sorularina iliskin bulgular sirast ile verilmistir.

Tablo 2. lliski Sayisi ve Tligki Siiresinin Cinsiyete Gire t-Testi Sonnglars

Degiskenler Kadin Erkek

X SS X SS sd t p
Iligki Say1s1 2.27 2.33 7.70 10.34 201 t=5.10%* .000
(n=203)
Iligki Siiresi 22.18 22.55 19.20 19.84 207 t=1.00 318
(n=209)

** p< 0.01 diizeyinde anlamiidsr.

Tablo 2’de gorildagi gibi katdimeiarin iliski sayist (teony= 5.10, p <. 01) cinsiyete gbre anlamli bir
farklilik gostermektedir. Erkeklerin iliski sayisinin ortalamast (X = 7.70), kadinlarin iliski sayisinin
ortalamasindan (X = 2.27) daha yiiksektir. Bununla birlikte iliski siiresi bakimindan cinsiyete gére
anlamlt bir farkhilik ortaya ¢itkmamustir (te07= 1.00, p >. 05).

Tablo 3. lliski Sayist ve Tliski Siiresi ile Ask Stilleri Arasmdaki Korelasyon

Ask Stilleri Tutkulu Arkadagga Oyun Gibi Mantikls Sahiplenici Ozgeci
Ask Ask Ask Ask Ask Ask

n‘ik‘ Sayist -0.039 -0.062 0.274%% 0.079 0.164* -0.002

(= 203)

Tlighd Stiresi 0,254+ 0.224% -0.136* -0.007 -0.053 0.241%

(1= 209)

** Korelasyon 0.07 diizeyinde anlambsdir.
* Korelasyon 0.05 diizeyinde anlamlidsr.

Tliski say1st ve iliski siiresi ile ask stilleri arasindaki korelasyonun ele alindigi Tablo 3 incelendiginde,
iliski sayist ile oyun gibi ask puanlar arasinda diisitk diizeyde pozitif ve anlamh (1= 0.274, p<.01) ve
iliski sayist ile sahiplenici ask puanlart arasinda disiik diizeyde negatif ve anlamlt (r= -0.164, p<.05)
bir iliski oldugu gérilmektedir. Buna gore iliski sayist arttikca oyun gibi ask puanlar yitkselmekte,
sahiplenici agk puanlart dismektedir. Ayni cizelgede iliski stresi ile tutkulu ask (r= 0.254, p<.01),
arkadasca ask (r= 0.224, p<.01) ve 6zgeci ask (r= 0.241, p<.01) puanlar arasinda distk diizeyde
pozitif ve anlamly, iligki stiresi ile oyun gibi ask (r= -0.136, p<.05) puanlari arasinda disiik diizeyde
negatif ve anlaml bir iliski oldugu gérilmektedir. Bir bagka ifade ile iligki stiresi uzadike¢a tutkulu agk,
arkadasca ask ve 6zgeci ask puanlari yikselirken oyun gibi agk puanlari diismektedir.

Tablo 4. Ask Stili Puanlarmm Cinsiyete Gire +-Testi Sonuglar:

Degiskenler Kadin (n=139) Erkek (7=137)
X ss X ss sd ¢ »

Tutkulu 15.18 3.81 14.95 338 274 =054 589
Arkadagga 11.97 4.64 11.64 4.89 274 =0.49 625
Oyun Gibi 8.86 3.02 11.33 327 274 =652 000
Mantiklt 13.92 321 12.91 3.50 274 =2.48* 014
Sahiplenici 13.35 327 1256 3.16 274 =2.03* 043
Ozgeci 13.06 3.75 1456 3.91 274 =2.80%* 005

** p< 0.01 diizeyinde anlamiedsr.
*p< 0.05 diizeyinde anlamibidr.
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Tablo 4, katilimcilarin oyun gibi agk (te74=0.52, p <.01), mantikli ask (te74= 2.48, p <.05), sahiplenici
ask (ter9=2.03, p < .05) ve Ozgeci agk (t274=2.80, p < .01) puanlarinin cinsiyete gbre anlaml
farklilik gosterdiklerini ortaya koymaktadir. Erkeklerin oyun gibi ask (X = 11.33) ve 6zgeci ask (X =
14.56) puanlari, kadinlarin oyun gibi ask (X = 8.86) ve 6zgeci ask (X =13.06) puanlarindan, kadinlarin
mantiklt agk (X = 13.92) ve sahiplenici ask (X = 13.35) puanlari, erkeklerin mantikli agk (X = 12.91)
ve sahiplenici ask (X = 12.56) puanlarindan daha yiiksektir.

Tablo 5. Ask Stilleri ile Ana Babaya Baglanma Puanlar: Arasindaki Korelasyon

Agk Stilleri Tutkulu Arkadasga Oyun Gibi Mantikl Sahiplenici Ozgeci
Ask Ask Ask Ask Ask Ask

Baglanma

Anneye

Baglanma 0.239%* 0.211** -0.160* 0.105 -0.114 0.031
(n=249)

Babaya

Baglanma 0.158* 0.184** -0.077 0.086 -0.243%* -0.035
(n=271)

** Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamisdur.
*  Korelasyon 0.05 diizeyinde anlamisdur.

Ask stilleri ile ana babaya baglanma puanlari arasindaki korelasyonun ele alindigi Tablo 5
incelendiginde, anneye baglanma ile tutkulu agk puanlan (r= 0.274, p<.01) ve arkadasca ask puanlari
(r= 0.211, p<.01) arasinda disiik diizeyde pozitif ve anlamli, anneye baglanma ile oyun gibi agk
puanlart arasinda diisiik diizeyde negatif ve anlamh (r= -0.160, p<.05) bir iliski oldugu gérilmektedir.
Buna gére anneye baglanma diizeyi yiikseldikce tutkulu agk ve arkadasca ask puanlart yiikselmekte,
oyun gibi ask puanlar diigmektedir. Ayn ¢izelgede babaya baglanma ile tutkulu ask (r= 0.254, p<.05)
ve arkadasca agk (r= 0.184, p<.01) puanlari arasinda dusiik diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski oldugu,
babaya baglanma ile sahiplenici ask (r= -0.243, p<.05) puanlari arasinda distik diizeyde negatif ve
anlamlt bir iliski oldugu gériilmektedir. Bir bagka ifade ile babaya baglanma diizeyi yiikseldikg¢e tutkulu
ask ve arkadagsca ask puanlan yiikselirken sahiplenici agsk puanlar1 dismektedir.

TARTISMA ve SONUC

Arastrmanin ilk sorusu katiimectlarin iliski sayilart ve iliski siirelerinin cinsiyete gére anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigidir. Bulgular, erkeklerin iliski sayilarinin kizlara gére anlamli diizeyde
yuksek oldugunu, iliski stirelerinin ise cinsiyete gore farklilasmadigini ortaya koymaktadir. Erkeklerin
iliski sayistin kizlarnn iligki sayisitndan daha yiiksek oldugu bulgusu Ercan’in (2008) bulgusu ile
ortismektedir. Bu durum, Ercan’in da belirttigi gibi, Ttirk kiiltirinde karsi cinsle iliskiler konusunda
erkeklere daha izin verici bir tutum sergilenirken kadinlara karst daha baskict ve engelleyici
olunmasinin bir sonucu olabilir. Yine aynt bulgu aski evrimsel bakis acisindan degerlendiren kurami
da desteklemektedir. Ask eylemlerinin temelde neslin stirdiriilmesine hizmet ettiginin ileri siirildigi
kuramda (Buss, 1988; 1995; 2008), erkeklerin tireme basarilart dogurgan kadinlara ulasabilmeyle sinirli
oldugundan, erkeklerin partner sayilarinin kadinlarin partner sayilarindan yiksek olacagt ileri
strilmektedir. Erkeklerin iliski stirelerinin kadinlarin iliski stirelert ile farklilik géstermemesi Ercan’in
bulgusu ile uyusmamaktadir. Bu durum, Ercan’in ¢alismasindaki katthmeilarinin yas ortalamalarinin
daha biyiik ve sosyoekonomik ve egitim diizeylerinin daha ¢esitliyken, bu arastirmanin
katilimcilarinin  daha kiglik yas ortalamasina sahip Universite Ogrencilerinden olusmasindan
kaynaklaniyor olabilir.

Yanutt aranan ikinci soru katthmetlarin iligki sayilari ve iliski stirelerinin agk stili puanlart ile iligkili olup
olmadig1 yoniindedir. Bulgular, iliski sayist arttik¢a oyun gibi ask puanlarinin yiikseldigine, sahiplenici
ask puanlarinin diistiigiine isaret etmektedir. Iliski sayist ile oyun gibi ask puanlari arasindaki iliski
Ercan’in (2008) bulgusu ile tutarlidir. Yine iligki stiresi uzadik¢a tutkulu ask, arkadasca ask ve 6zgeci
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ask puanlart yitkselirken oyun gibi ask puanlart digmektedir. Iliski siiresi ile tutkulu ask ve arkadagca
ask arasindaki iliski, Ercan’in (2008) bulgular: ile Srtismektedir. Bu bulgular Lee’nin kuramina dayalt
olarak agiklanabilir. Lee’ye (1974; 1988) gbre oyun gibi ask, baglanmadan kaginmayi, aynt anda birden
fazla sevgiliyi ve kisa streli iligkileri icermektedir. Dolayistyla bireylerin oyun gibi agk puanlari
yukseldikee iliski sayilart artacak, iliski stireleri ise kisalacaktir. Yine Lee, tutkulu agk, arkadasca ask ve
Ozgeci askta sevgiliye bagliligin 6nemli oldugunu ileri sirdiginden, iliski stiresi uzadik¢a bu ask
stillerinden alinan puanlar da yiikselecektir.

Arastirmanin Ug¢lncil sorusu katithmeiarnn agk stili puanlarinin cinsiyete gére karsilastirilmasina
yoneliktir. Bulgular erkeklerin oyun gibi ask ve 6zgeci ask puanlarinin kadinlarin puanlarindan,
kadinlarin mantiklt ask ve sahiplenici ask puanlarimin erkeklerden anlamlt diizeyde yiksek oldugunu
gostermektedir. Erkeklerin oyun gibi agk puanlarinin kadinlarin oyun gibi ask puanlarindan yiiksek
olmast, daha 6nce Hendrick ve Hendrick (1986, 1995), Hendrick ve digetleri (1998), Dion ve Dion
(1993), Neto (1994), Neto ve digerleri (2000), Davies (2001), Le (2005), Ercan (2008) ve Agikel’in
(2013) ayn1 dogrultudaki arastirma bulgulart ile Srtismektedir. Erkeklerin 6zgeci ask puanlarinin
kadinlarin 6zgeci agk puanlarindan yiksek olmast, yine Neto (1994), Sprecher ve digetleri (1994),
Hendrick ve digerleri (1998), Hendrick ve Hendrick (2002), Neto ve digerleri (2000), Davies (2001),
Hovardaoglu ve Buytksahin (2004), Biyiiksahin (2006), Ercan (2013) ve Actkelin (2013) ayni
dogrultudaki arastirma bulgulariyla 6rtiismektedir.

Oyun gibi ask ve 6zgeci ask puanlarindaki cinsiyetler arast farkin, agki evrimsel bakis acist
dogrultusunda degerlendiren yaklasimlari destekledigi séylenebilir. Oyun gibi ask ¢oklu ese (partner)
olanak verir. Bu da evrimsel yaklasimlarda dile getirilen tireme bagarist (Buss, 1988) icin 6nemlidir.
Cunkd erkekler icin es sayisinin ¢ogalmast, neslin siirdiiriilme olasiligini artiracaktir. Yine 6zgeci agk
da evrimsel bakis acist dogrultusunda degerlendirildiginde, sahip olunan kaynaklarin sergilenmesi ile
iliskili olabilir. Maddi kaynaklar1 sevgili ile paylasma ve onu koruma, kadinin ve ¢ocuklarinin hayatinin
gtivenligi icin 6nemlidir. Erkek esine ve ¢ocuklarina kaynak saglayabildiginde soyunu stirdiirebilecek,
aksi halde ¢ocuklart kéti beslenecek, saldirtya ugrayacak ve daha ¢ok engelle karsilasacaktir (Buss,
1989). Bu nedenle erkeklerin sevgililerine karst 6zgeci davranmalar, iligkinin siirdtriilmesinde 6nem
tastmaktadir. Bununla birlikte s6z konusu bulgular, toplumsallasma stregleri ile iliskilendirilebilir.
Erkeklerin daha stk sevgili degistirmesi ve aynt anda birden ¢ok sevgililerinin olmasit, Tirk
toplumunda kabul gérmekte, zaman zaman da desteklenmektedir. Bu kosullarda toplumsallasan
erkeklerin oyun gibi ask puanlarinin yitksek olmast da beklendik bir durum olarak degerlendirilebilir.
Yine erkeklerin 6zgeci agk puanlarinin daha yiiksek olusu Biyiiksahin’in (2000) de ifade ettigi gibi
kadinlarin giderek erkeklerden daha bagimsiz hale gelmeye baslamast ve partnerlerini elinde tutmak
isteyen erkeklerin eslerini kaybetme korkusundan kaynakli olarak kadinlardan daha 6zgeci
olmalarindan kaynaklanabilir. Ayni bulgunun bir baska aciklamasi, Tirk toplumunda &zellikle
iliskilerin baslangic asamalarinda genel olarak erkeklerden daha 6zgeci davranislar beklenmesi olabilir.

Kadinlarin mantikli ask ve sahiplenici ask puanlarinin erkeklerin puanlarindan ytiksek olusu,
Turkiye’de daha 6nce yapian arastirma bulgulart (Acikel, 2013; Biyiiksahin, 2006; Ercan, 2008;
Hovardaoglu ve Biytiksahin, 2004) ile értismemektedir. Bu durum katlimer Szellikleri ile iligkili
olabilir. Bununla birlikte kadinlarin mantikli ask puanlarinin daha yitksek olmast, 6nceki yillarda
Tirkiye disinda yapian farkli arastirmalarda kadinlarin ask iliskilerinde erkeklerden daha realistik ve
pragmatik olduklarina iligkin bulgular ile tutarlilik géstermektedir (Rosenman, 1978; Rubin, Peplau ve
Hill, 1981; Philbrick ve Stones, 1988). Bu bulgu Dion ve Dion (1988; 1993) tarafindan ekonomik
bakimdan kadimlarin erkeklere bagimli olmalari ve aile yasamini daha 6n planda tutmalariyla
aciklanmaya caligilmustir. Ayt agiklamanin Tirk toplumu icin de gecerli oldugu séylenebilir.
Kadinlarin mantikli agk puanlarinin daha yliksek olmasi, evrimsel yaklasimda s6zii edilen kadinlar icin
partnerin sahip oldugu kaynaklarin 6nem tagidigt diisiincesini de desteklemektedir.

Son soru ask stilleri ile ana babaya baglanma diizeyleri arasinda korelasyon olup olmadigina iliskindir.
Bulgulara gbre, anneye baglanma dulzeyi yikseldikge tutkulu agk ve arkadasca ask puanlarn
yukselmekte, oyun gibi agk puanlari diismektedir. Yine babaya baglanma diizeyi yiikseldik¢e tutkulu
ask ve arkadasca ask puanlar yiikselirken sahiplenici ask puanlari dismektedir.

Dikkati ¢eken ilk bulgu, anneye baglanma diizeyinin Lee’nin agk kuraminda yer alan birincil agk stilleri
(tutkulu, arkadasca ve oyun gibi ask) ile iliskili olmasidir. Tutkulu ve arkadasca askin her ikisi de
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olumlu ask stilleri arasinda degerlendirilebilir. Oysa toplumsal acidan degerlendirildiginde oyun gibi
ask, istendik O6zelliklere sahip degildir. Bu durumda anneye baglanma duzeyi arttikca tutkulu ve
arkadagca agk puanlari artmakta, oyun gibi ask puanlari ise dismektedir. Yine babaya baglanma diizeyi
birincil ask stillerinden tutkulu ve arkadagsca ask puanlari ile pozitif iliskili iken ikincil ask stillerinden
saplantili agk stili ile negatif iliski icindedir. Babaya baglanma diizeyi arttik¢a tutkulu ask ve arkadasca
ask puanlar artmakta, oysa istenmedik 6zellikler barindiran saplantili ask puanlart diismektedir. Bu
bulgulat, anne ve babaya baglanma duzeylerinin bireylerin romantik ask tutumlari ile iliskili olduguna
isaret etmektedir.

Shaver, Hazan ve Bradshaw (1988), ask konusunu baglanma cercevesinde ele aldiklar1 yaklagimlarinda
anne baba ve bebek arasindaki baglanma iliskilerinin niteliginin, i¢sel deneyim modelleri araciligiyla
sonraki yillarda bireylerin romantik iliskilerini etkileyeceklerini ileri sirmislerdir. Erken yillarda
giivene dayali bir baglanma iliskisinin sekillenmesi, ergenlik ve yetiskinlik yillarinda saglikli romantik
iliskilerin gelisimi i¢in temel olusturacaktir. Diger taraftan baglanma iligkisinin niteligi olumlu yénde
sekillenmezse, bu durum bireylerin romantik iliskilerini olumsuz yénde etkileyecektir. Her ne kadar
bu calismada ana babaya baglanma stilleri ele alinmamis olsa da ana babaya baglanma diizeyi de bu
konuda degerli ipuclari verecektir. Kullanilan 6l¢me aracindan elde edilen puanlar yitkseldik¢e ana
babaya (giivenli) baglanma diizeyi artmaktadir. Olgekten elde edilen puanlar 1s1ginda ana babaya
baglanma diizeyinin artmasi istendik bir duruma isaret etmektedir. Bu durumda bireylerin ana babaya
baglanmalarinin artmast genel olarak olumlu olarak degerlendirilen ask stili puanlart ile pozitif iliski
gosterirken, olumsuz olarak degerlendirilen ask stilleri negatif iliski géstermektedir. Anneye baglanma
ile oyun gibi ask puani ve babaya baglanma ile saplantili ask puant arasinda negatif iliski s6z
konusudur. Buna dayali olarak ana babaya baglanma diizeyinin ask tutumlarinin sekillenmesinde etkili
olabilecegi diistnilebilir.

Bu calisma cesitli sinirliliklart barindirmaktadir. Bunlardan en 6nemlileri ¢alisma grubunun belirli
sayida tniversite 6grencisi ile stnirli olmasi ve farkls iligki stattlerini temsil edecek yeterli katiimeinin
bulunmamasidir. Bununla birlikte katilimeilarin yaslarinin belirli bir aralikta olmasi iliski sayilarint ve
strelerini de stnirlamakta ve bu durum bulgulara yansimaktadir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayanarak bundan sonraki ¢alismalar icin bazt 6nerilerde
bulunulabilir. Oncelikle iliski sayist ve iliski siiresi degiskenin ¢ok az sayida arastirmada ele alindig
gorillmektedir. Bu nedenle bundan sonraki arastirmalarda farklt Srneklemler Gizerinde ayni degiskenler
ele alinabilir. Ask ve ana-babaya baglanma iliskisi daha farkli &zellikteki gruplarla calisilabilir.
Romantik iligkilerin farkli asamalarini iceren boylamsal arastirmalar yapilabilir. Agk stilleri ile ana-
babaya baglanma stilleri arasindaki iliskilere bakilabilir. Ana babaya baglanma diizeyi ve ana babaya
baglanma stillerinin ask stillerini yordayip yordamadigi incelenebilir.
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