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MODERNLESME EKSENINDE KADIN INSASI: 1956-1976 HAYAT MECMUASI ORNEGI
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Icinde bulundugumuz toplumsal yap: kadin olsun erkek olsun hepimizin kisilik 6zelliklerini ve tiiketim aligkanliklarmi
bicimlendirmektedir. Ancak Osmanlida tarihsel siire¢ boyunca kadin toplumsal yapi igerisinde her donem konjonktiirel
kosullara gore farkli bicimde bazen bir tiiketim nesnesi bazen de siirecin 6znesi konumuna getirilmis; adeta i¢inde bulundugu
toplumsal yapi tarafindan bir insa aract olarak kullanilmigtir. Bu insa Batili kadin, Cumhuriyet¢i kadini, Modernist kadin
seklinde her donem farkl: bir nitelige biiriinerek eklemlenmelerle devam etmektedir. Nitekim kadin farkli nitelikleri biinyesinde
barindirmaya ve toplumsal yapiy1 bu nitelikler nezdinde temsil et(tiril)meye devam etmektedir. Giiniimiizde bu temsil ise
medya araciligryla kitlelere aktarilmaya devam etmektedir. Medyanin sahip oldugu bu insa giicii kadinin bu siiregteki konumu
sosyal inga kurami nezdinde irdelenerek ve Hayat mecmuas: ¢ergevesinde veriler igerik analizi yapilarak bu verilerde frekans
analizi tablolar1 olusturulup kelimelerin kullanim sikligina gore hangi temalarin ele alindig1 ve bu temalarda kadinin konumu
irdelenmektedir. Ardindan kadin temali igeriklere soylem analizi yapilarak bu insa siireci ortaya konulmaya ¢alisilmaktadir.
Bu aragtirma ile 1957 ve 1976 yillar1 arasinda magazin haberciliginin ilk 6rnegi olan Hayat Mecmuasi lizerinden kadn
kimliginin bu yillar igerisinde yasadig1 degisim ve toplumsal roller nezdinde nasil konumlandirildig: ele alinarak tarihsel
siirecte insanin toplumsal perspektifte nasil islendigi aydinlatilmaya calisilacaktir. Tanzimat ile birlikte modernlesme
hareketlerinin sonucu kadmn kimligi insa siireci cumhuriyet doneminde devam etmektedir. Bu ¢alisma ile erken cumhuriyet
doneminin ardindan ilerleyen siirecte bu inganin nasil bir seyir izledigi déneminin ilk drnegi olan magazin dergisi {izerinden
toplumsal rollerin irdelenmesiyle somutlastirilacaktir. Literatiirde “Hayat Mecmuast” iizerinden kadin kimligi ingasinin ele
alindig1 bir ¢aligma bulunmamakla birlikte bu caligmayla literatiirdeki bu a¢ik giderilmeye ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Hayat Mecmuasi, Kadin, Modernlesme, Insa, Toplumsal Cinsiyet, Dergi.
JEL Smmiflandirma Kodlari: B54, 031, 129.

THE CONSTRUCTION OF WOMAN ON THE LINE OF MODERNIZATION: THE
EXAMPLE OF HAYAT MAGAZINE (1956-1976)

ABSTRACT

The social structure we live in shapes the personality traits and consumption habits of all of us, men and woman. However,
throughout the historical process in the Ottoman Empire, women were sometimes positioned as an object of consumption and
sometimes as the subject of a process in the social structure, in different ways depending on conjuctural conditions in each
period; It was almost used as a construction tool by the social structure in which it existed. Western women, Republican women,
Modern women etc. Woman was reformed to continue on each period. This nowadays continued via media. The power of the
construction of media , the placement of the woman in this process will be examined with social construction and the results
will analized with content analizing and critical discourses within Hayat Magazine. Consequently, this constructivism process
will be illuminated with all its parts. By discussing how women were positioned through Hayat magazine, the first example of
magazine journalism, 1956-1976, and how the female identity was positioned in the terms of the changes and social roles it
experianced during this years it will be tried to shed light on how the construction was handled in social perspective in this
historical process. The process of building women’s identity as a result of modernization movements with Tanzimat continues
during the Republition period. In this study, the course of this construction during the republition period will be concretized
by examining social roles through the tabloid magazine, which is the first example of the period. Although there is no study in
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the literature that deals with construction of women’s identity through life magazine, this gap in the literature will be tried to
be eliminated with this study.

Keywords: Hayat Magazine, Woman, Modernization, Construction, Gender, Journal.
JEL Classification Codes: B54, 031, 129.

1. GiRiS

“Bireyin (6znenin) c¢evresiyle iligkisi hi¢bir zaman otekinden (mekan ve kiiltiir) ayr
diistiniilemez... Mekan ve kiiltiir bireyin iizerinde, kendilik algimizi kurmamizda gerekli olan
aynalama iliskisini olusturabilecek yegane toplumsal yapilardir. Toplumsal bir varlik kendini
sadece bu aynalarda gorebilir. Aynasina gore goriintii aslindan daha kalin ya da ince goriinebilir.

Mekan bir ayna olarak kendi yapisina gore goriintiiyii degistirerek yansitacaktir” (Izmir,2015, s.
13).

Icinde bulundugumuz toplumsal yap: kisilik 6zelliklerimizi, tiikketim aliskanliklarimizi, kendilik algimizi
bi¢imlendirmektedir. “Yiiz ylize geldigimiz giig, 6teki (kiiltiir) bizi her zaman bigimlendiren kap oldugundan
dolay1 kendimizi daha iyi taniyabilmek i¢in oncelikle nasil bir kabin i¢inde oldugumuzu iyi analiz etmemiz
gerekir” (Izmir,2015, s. 13). Modernlesme siireciyle birlikte kadimin siireg igerisinde 6teki olarak konumlandirilan
ozelliklerinden soyutlanarak yeniden konumlandirildigi ve toplumsal normlara gére yeniden bigimlendirildigi
goriilmektedir. Kadinin i¢inde yasadigi toplumun kosullarima gore kendilik algisinin bigimlendigi, degistigi ya da
bi¢imlendirildigi bu minvalde toplumsal cinsiyet kaliplarinin revize edildigi goriilmektedir. Bu durum Osmanlidan
giiniimiize modernlesme siirecinin her evresinde gozlemlenebilmektedir. Bu siirecte kadinin konumu ilk evrelerde
niifus saymmina bile dahil edilmeyerek yok farz edilen? konumdan, kendini ifade eden &rgiitlenen ve toplumsal
alana dahil olan konuma dogru degismektedir. Deger yargilarindaki zamansal kosullara bagli gerceklesen bu
degisim kadinin i¢inde bulundugu toplumsal yapinin ve sosyal egilimlerinin ortaya koydugu kaliplara gore sekil
almaktadir. Bu yapilarin modernlesme siireciyle yeniden revize edilerek farkli 6zellikleri biinyelerine katmakta
olduklar1 goriilmektedir. Tanzimat donemiyle baglayan ardindan Mesrutiyet ve Cumhuriyet donemine dogru
ilerleyen tarihsel siiregte kadin her evrede daha fazla hak ve Ozgiirlikklerle donanmis, kendini ifade etme
orgiitlenme toplumsal hayata katilma asamalariyla baslayan bu siirecte sonunda toplumsal alanda kendine yer
bulabilmistir. Fakat Osmanlidan giiniimiize dogru her evrede kendini ifade etme gayesi giiden kadinin, donemin
hakim ideolojisinin topluma empoze edilme araci olarak kullanildig1 gériilmektedir. Osmanlida ittihat Terakki’nin
batililasma araci olan kadin, Cumhuriyet donemi Cumbhuriyet kadini imajiyla Cumhuriyet ideolojinin topluma
benimsetilme arac1 roliinii iistlenmekte, modern donemde ise medya tarafindan tiiketim araci olarak goriilmekte
ve nesnelestirilmektedir. Gegmisten giinlimiize devam eden bu siiregte kadin kendini medya alaninda duyurmaya
baglamis dergilerle, gazetelerle baglayan toplumsallasma siireci sinema televizyon, sosyal medya alaninda devam
etmektedir. Mesrutiyetten itibaren dergi ¢ikaran, kitap yazan derneklerle drgiitlenen kadinlarin, Kurtulus savasinda
gerek cephede gerek halkin i¢inde toplumu &rgiitleyen olarak sahada, gerekse edebi alanda dergiler ¢ikararak
faaliyet gosterdigi goriilmektedir. Modern donemde ise kadin kendini pek c¢ok alanda ifade etmeye devam
etmektedir. Fakat kadinin bu siire¢te hakim ideolojinin topluma benimsetilme araci olan etkin konumundan ya da
nesnelestirilmesinden siyrilamadigi gériilmektedir. Bu ¢ergcevede kadinlarin ilk olarak “milletin anasi ya da milli
ruhun temsilcisi seklinde milli sorumluluklar yiiklenerek milli 6ziin simgesi haline getirildikleri”
sOylenebilmektedir (Akpimar ve Giilboy,2023, s. 53). Cok partili hayata gegisle birlikte ise farkli kiiltiirlerin
etkisinde kalan kiiltiiriin, giyim kusam pratiklerinden toplumsal rollerine kadar kadin1 etkileyerek doniistirdiigi
soylenebilmektedir. Toplumdaki sosyal egilimlerin nasil farklilagtiginin, kitlelerin hakim ideoloji, medya ve
soylemlerle nasil yonlendirildiginin somut kanitin1 yazili basin incelemeleriyle gozlemlemek miimkiindiir.
Kadmin konumu Tanzimatla birlikte baslayan 6ncelikle dergi, kitap ve derneklesme faaliyetleri gibi modernlesme
stirecindeki toplumsal ve kiiltiirel hayattaki atilimlarina deginilerek incelenecek ardindan ise 1956-1979 yillar
arasinda ¢ikan Hayat Mecmuasi lizerinden kadin temasi iizerinden ele alinarak somutlastirilmaya ¢aligilacaktir.

2 “Ozne icinde bulundugu toplumda kendisine bir isim konulmadigi, kendisinden séz edilmedigi, sdylemde ona yer verilmedigi siirece bir
varolusa sahip degildir” (Izmir,2015, s. 162). Tanzimat dénemi toplumsal kosullar diisiiniildiigiinde kadimn yok sayildig: konumdan erken
cumhuriyet donemi ile birlikte 6zne konumuna dogru evrildigi sdylenebilmektedir.
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2. DERGININ KUNYESIi VE CALISMA METODOLOJISi

Derginin Adi: Hayat, ilk Yayim Tarihi: 6 Nisan 1956, Yayim Yeri: Istanbul, Dergi sahibi: Yap1 Kredi Bankas1, Dergi Tiirii: Haber-Aktiialite,

Yaymm sikligr: Haftalik, Dergi Son Sayist: 6 Temmuz 1979 Yayim Basim Teknigi: Tifdruk Yaymm Igerigi: Magazin Haberleri, Tarihi yazi
dizileri, edebi eser tefrikalari, Gezi yazilari, Yazi isleri miidiirleri sirasiyla: Hikmet Feridun Es, ibrahim Camh, Sadun Altuna, Cetin Emeg,
Mehmet Kayabal, Seyfettin Turan

Derginin ilk say1s1 6 Nisan 1956 yilinda yayimlanmstir. Kapak gorselinde Isvegli Aktrist Anita Ekberg’in gorseli
yer almaktadir. Derginin kapaginda yer alan haberler ise su sekildedir; Bu sayida “Diinyanmn Obiir Ucunda” ve
“Babam Sultan Hamit” yazilarini1 okuyunuz” (Hayat Mecmuast, 6 Nisan 1956). Derginin neredeyse her kapaginda
benzer sekilde bir kadin gorseliyle okuyuculariyla bulustugu goriilmektedir. Haftalik olarak yayinlanan derginin
11 Haziran 1956 tarihli 11. Sayisinin yayinlanmasinin ardindan okuyuculardan 6ziir dileyerek Tifdruk tekniginin
gerektirdigi kagit eksikliginden dolay1 (Sayill, s. 3) 28 Aralik 1956 tarihine kadar ara vererek bu tarihte 12.
Sayisini ¢ikardigi goriilmektedir. Dergi 1956 yilindan 1959 yilina kadar sirali say1 numarasi ile ilerlemekteyken,
2 Ocak 1959 tarihinden itibaren yeni yila 1. Say1 ¢ikararak devam etmistir. Derginin bu tarihten itibaren her yeni
yila girerken 1. Say1 ile bagladigi goriilmektedir.®

Calisma donemin toplumsal kosullarini, popiiler kiiltiirin medya ve kadin {izerindeki etkilerini anlamak adina
Hayat Mecmuasinin nicel igerik analizine tabi tutulmasi kategorilere ayrilarak temalara ulagilmasi ve bu temalarin
tablolastirilmasiyla ilerleyecektir. Ardindan kadin tarihi alanda kiiltiirel ve toplumsal degisime odaklanacak Hayat
Mecmuasinda yer alan kadin igerikli sdylemlerin kiiltiir, dil, toplumsal cinsiyet, devletin ideolojik ve baski
aygitlari iizerinden sdylem analizine tabi tutulmasiyla degerlendirilecektir. Calismada Hayat Mecmuasinin segilme
sebebi donemin haber ve aktiialite alaninda ¢ikarilan ilk 6rnegi olmasi, magazin haberciligi tiiriiniin ilk somut
ornegi olma ozelligi ve bununla birlikte kiiltiir, sanat alanlarinda pek ¢ok katki saglamig, dénemin sinema
yildizlarina kaynaklik etmis olmasidir. Derginin ayni zamanda igerik agisindan getirdigi yeniliklerle oncii
konumunda olusu, Hayat Tarih Mecmuasi, Hayat Hayvanlar Ansiklopedisi, Ayna, Ses, Hayat Spor, Resimli
Roman gibi kendi yayin grubuna bagli dergilere de kaynaklik etmesi diger tercih sebeplerindendir. Literatiirde
Hayat Mecmuasimin ele alindigi dort makale ve on iki yiiksek lisans tezi ve bir doktora tezi calismasi
bulunmaktadir. Caligmalarin edebiyat, sanat, popiiler kiiltiir eksenli yapilmis oldugu goriilmekle beraber ¢alisma
ile Hayat Mecmuasi kadin konusu iizerinden degerlendirilerek 6rneklem daraltilacak ve literatiirdeki bu eksiklik
giderilmeye calisilacaktir.

3. TURK MODERNLESMESINDE KADIN

Tiirk Modernlesmesi siirecinin ilk olarak askeri alanda yenilgileri telafi amagli basladig1 bu yeniliklerin ise sosyal
ve kiiltiirel alana dogru -6zellikle Tanzimattan sonra- sirayet ettigi sdylenebilmektedir. Bu déonemde hemen her
kavramin yeniden revize edildigi ve toplumsal kosullarin modernlesme ekseninde diizenlendigi diistiniildiiglinde
kadinlik ve erkeklik konusundaki toplumsal rollerin degisime ugradig1 sdylenebilmektedir. Bu siiregte kadinin
Osmanli donemi yenilesme hareketleri sonucu Tanzimat sonrast donemi Cumhuriyet donemi ve Cok partili hayat
sonras1 donem olmak iizere farkli rollerle bi¢imlendirildigi soylenebilmektedir.

Osmanli donemi Tanzimat donemi arasinda kadinin toplumsal rollerine bakildiginda bu dénemde kadinin ev ici
rollerle edilgen bir sekilde konumlandirildigi ve fermanlarla sinirlamalara tabi oldugu goriilmektedir. Bu donemde
kadinlarin kamusal alan kullaniminda belirli kisitlamalara tabi olduklar1 belirli zamanlarda ve belirli mekanlari
kullanabilmelerinin fermanlarla belirlendigi goriilmektedir. Bu kisitlamalardan bazilarinin su sekilde oldugu

31 Ocak 1960 1. Sayi, 1 Ocak 1961 1. Say1, 1 Ocak 1962, 10cak 1963, 1 Ocak 1964, 1. Say1, 1 Ocak 1965 1. Say1, 1 Ocak 1966 1. Say1 vd.
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goriilmektedir: “I. Ahmet (1603-1610) doneminde 1603 yilinda ¢ikarilan fermanla kadinlarin tatlic1 diikkkanlarina
girmeleri, 1610 yilinda c¢ikarilan fermanda ise (babalariyla bile olsa) erkeklerle birlikte sandala binmeleri
yasaklanmistir. I. Mahmut (1703-1754) doneminde 1750°de yayinlanan bir fermanla kadinlarin mesire alanlarina
girmeleri yasaklanmigtir (Aydin,2015, s. 86). Bu donemde tiim bu kisitlamalarin yani sira toplumsal degisimlerin
kadimnlarm hayatina da etki ettigi ve bu alanda bir dizi degisiklikler yapilmasini sagladigi goriilmektedir.

“Tanzimat doneminde Osmanli kadininin hayatinda kayda deger gelismelerin baglamaktadir;
hayati ayr bir renge biirinmiistiir. Bu renk degisikligini sadece modadan, giinliik yasamdan,
tilketim kaliplarindaki farklilagmadan, yabanci dil 6grenmek veya piyano c¢almak gibi yeni
zevklerden ibaret gormemek gerekir....Islamc1 modernlesmeci akimdan, liberal diisiinceye
kadar biitiin Ortadogu diisiiniirleri klasik aile yapisi, kadinin toplumsal yeri iizerinde duruyor ve
degisiklik Oneriyorlardi...Tanzimat doneminin getirdigi sosyokiiltiirel degisim hi¢ degilse iist
orta tabaka kadinin toplumsal hayata girisini hazirlayan altin bir dénem olmustur”
(Ortayl1,2018,s5.26-27).

Tanzimat’in (restauration) askeri ve teknik olarak baglayan Batililagsmanin siyasi ve hukuki sekil almas1 anlamina
geldigi diigiiniildiigiinde, biitiin vatandaglarin esit haklara sahip olduklarini gosteren devlet zihniyetinin her alana
sirayet etmesinin bu devirde gerceklestigi goriilmektedir (Ulken,2019, s. 27). Bu gercevede Tanzimat ile birlikte
pek ¢ok alanda yapilan yenilik ve hak taleplerinin karsilik bulmasi sonucu kadinlarin egitim haklarinda ve diger
alanlarda degisimlerin oldugu goriillmektedir. Bu donemde toplumsal reformlarin radikal bir sekilde yapilabilmesi
icin aile hayatinin yeni bir perspektiften ele alinmasinin gerektigini, bu sebeple kadin ve erkek esitliginin
saglanmasi ve bu fikirden yola ¢ikarak bu alanda en 6nemli aracin ikisine de esit egitim verilmesi olacagi ¢ikarimi
yapilarak kadinlarin egitimine agirhik verildigi goriilmektedir (Berkes, 2018, s. 445).

Tanzimat oncesi sadece subyan mekteplerine giderek sadece dini egitim alabilmekte olan kadinlarin, yiiksek
Ogretimin medreselerine gidebilme imkanlarinin olmadig1 (Caporal, 1999, s. 30) Tanzimatla birlikte ise sinirli da
olsa egitimle ilgili yapilan yeniliklerle toplumsal hayata katilmasinin saglandig1 gériilmektedir (Taskiran,1973:24
‘den akt. Ozkiraz ve Arslanel,2011, s. 2). 1843 yilinda Tanzimat’la birlikte ilk defa kizlar Tibbiye ’de Ebelik
dersleri gérmeye ve bu alanda egitim almaya* baslamakta olduklar1 goriilmektedir (Altindal,1977:124°den akt.
Yilmaz, 2010, s. 198).

Tanzimat sonrast donemde kadinin toplumsal hayata katilimi, Osmanl toplumunda aile ve kadin alaninda gériilen
degisimler yalnizca giinliik yasam ve tiiketim kaliplariyla sinirli kalmamaktadir. Bu degisim tarimda, egitimde
goriilmekle birlikte tim diinyada yasanan haberlesme ve teknolojik degisimler toplumsal yapiya yansimakta ve bu
durum biiyliksehirlerde ve kirsalda aile yapisini degisime siiriiklemektedir (Turan,2013, s. 104). Kadinin kendisine
bicilen ev ve aile sarmalindan ¢ikarak toplumsal hayata dahil edildigi ve kadin hareketlerinin yogunlastig1 dsnem
ise ikinci mesrutiyetle birlikte baslamaktadir. Bu donemde kadin hareketlerinin yogunlasmasi ise donemin
kosullariyla paralel sekilde kadin hareketlerinin de ivme kazanmasindan kaynaklanmaktadir.

Ittihat ve Terakkinin bu donemde kadin konusuna ayr1 bir 5nem verdigi, kadinin toplumsal hayata dahil edilmesi
yolunda girisimlerde bulundugu goriilmektedir. “Jon Tiirkler bu donemde kadin konusunu memleketin ekonomik
ve kiiltiirel bir meselesi olarak kabul etmis, bu konu aydinlarin tartistigi temel konulardan biri” (Caha,1996:93°den
akt Ozkiraz ve Arslanel,2011, s. 2) haline gelmistir. Bu dénemde savaslar ve askere gidenlerin bosalttig1 kadrolara
memurluklar i¢in kadinlarin alinmasiyla calisma hayatina daha fazla kadmin dahil edildigi goriilmektedir. “Ikinci
mesrutiyet donemine kadar kadinlarin sadece 6gretmenlik yaptiklart diisiiniildiigiinde bu dénemde daha fazla
kadinin is hayatina katilimi, kadinlarin bohgacilik, ¢amagircilik, Madencilik, pazarcilik, ziraat gibi alanlarda
caligmasi ve kadinlara verilen mesleki egitimler “(Aydin,2015, s. 87) kadinin toplumsal hayata katilimimin somut
orneklerindendir. Donemin ideolojilerinin kadinin 6zgiirlesmesi konusunu 6ncelikli meseleler arasinda gordiigii
(Turan,2013, s. 104) bu gelismelere paralel olarak séylenebilmektedir. Bu durum kadinin modernlesmenin dznesi
ya da simgesi olarak goriildiigii tartismalarini beraberinde getirmistir. Kimi diisiiniirlere gore kadin Osmanlidan
Tiirkiye’ye paralellik gosteren modernlesme siirecinde, devlet eliyle modernlesmenin bir “meta”s1 olarak
kullanilmaya baglanmakta, devletin ideoloji liretmesi bireylere benimsetmesi i¢in kullanilan aile kurumunun basi
ve nesil doniistiirme araci olarak goriilmekte (Cigek vd., 2015), kimi diistiniirlere gore ise kadin aile kurumunun

4 Bu uygulamay1 Yilmaz kizlarin egitimleri agisindan olumlu bir adim olarak gériir. Y1ilmaz’a gére bu uygulama kadina bakis agisiyla dogrudan
ilintilidir. Ebeligin geleneksel olarak kadinlara atanmis bir meslek tiirii olmasi yaninda bu durum kadma yiiklenen toplumsal cinsiyet ve
bununla ilgili olarak benimsenen meslek anlayigmim bigimlenmesinin gostergesidir (Y1lmaz,2010, s. 198).
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temeli ve modernlesmenin simgesi (Ozkiraz ve Arslanel,2011) olarak goriilmektedir. Her haliikdrda degisen
toplumsal konjonktiirde kadinin konumu benzer sekilde degiserek doniismektedir. II. Mesrutiyetle birlikte
cemaatten cemiyete gecisin siyasal modernlesmenin mekanik dayanismadan organik dayanigmaya gegisin
kadmlart da etkiledigi goriilmektedir. Bu donemde “yeni bir siyasal kamusal alan olusturulup onun aktérii olan
makbul vatandasin olusumunda kadinlarin da kendilerine pay ¢ikardiklari goriilmektedir” (Ustel,2014, s. 2)
Kadmlarin bu dénemde dernekler kurarak, dergiler ¢ikararak kamusal alandaki goriiniirliiklerini arttirdiklar1 ve
siirece etkin bir sekilde katildiklar1 sdylenebilmektedir. Bu donemde ¢ikarilan dergilerle hak taleplerinde
bulunduklar1 dernekler ile hak talepleri 6rgiitlenme ve yardim organizasyonlar diizenledikleri goriilmektedir.

3.1. Kiiltiirel ve Sosyal Hayatta Kadin

Osmanli déneminde kadinlarin kendilerini ifade etmeleri, tanitmalarinin ilk olarak basin kanaliyla, kadin dergileri
aracilifiyla miimkiin oldugu, kadinlarin ilk kez bir araya gelerek oOrgiitlenmelerinin ise yardim dernekleri
araciligiyla gerceklestigi goriilmektedir. “Tanzimatla baslayan ve kadinlar tarafindan 6zgiirliigiin ilan1 olarak kabul
edilen ikinci mesrutiyetin ilani ile devam eden siirecte o zamana kadar anne, es ve ev kadini roliine sahip kadinlarin
toplum hayatinda farkl: statiiler elde etmek amaciyla taleplerde bulunmaya basladigt basin, derneklesme yoluyla
ve konferanslar diizenleyerek bu taleplerini etkin sekilde ifade ettikleri goriilmektedir” (Ozkiraz ve Arslanel, 2011,
s. 6). “Kadin dergileri kadinlarin kendilerini birey olarak ifade olanag1 saglamaktayken, dernekler araciligiyla ise
bireysel isteklerini orgiitlii birliklere doniistiirdiikleri” goriilmektedir (Cigek vd. ,2015, s. 281).

Bu doénemde ¢ikarilan kadin dergilerine bakildiginda ikili ayrimin (Batici-muhafazakar) burada da devam ettigi
goriilmektedir. Bu donemde ¢ikarilan dergileri yayin politikalarma ve diinya gériislerine gore Batic1® ve Tiirkgii®
olarak iki grupta kategorize etmek miimkiindiir (Kurnaz,1997, ss. 139-191).

“Kadin dergileri her kesimden kadinin yazma iirkekligini, ¢ekimserligini gidermede, taleplerini iletmede nemli
bir gorev tstlenmistir” (Cakir,2016, s. 59). Bu dergilerde kadmin toplumsal rollerine dair izlere kadmnin bu
alandaki bakisina dair anekdotlara rastlamak miimkiindiir.

Doéneme damgasini vuran 1895 yilindan 1906 yilina kadar haftalik olarak 580 say1 yayinlamayi basarmis
Hanimlara Mahsus Gazetenin (Sancar,2017, s. 94) uzun siire yaymn hayatinda yer almasmin, kadin yayinlar
arasinda onemli yer tutmasimi sagladigi goriilmektedir. “Kadinlara pek ¢ok alanda faydasi olan bu derginin
kadinlar igin bir okul olma 6zelligi tasimasi, birgok énemli kadin yazarm (Fatma Aliye’, Makbule Leman) kendi
fikirlerini rahatlikla savunabilmesini saglamasi” derginin 6nemli ozelliklerindendir (Giiglii ve Tung,2012, s.
160’den akt Aydin,2015, s. 87). Derginin bu isleviyle bir nevi toplum miihendisligi islevini tstlendigi
sOylenebilmektedir. Toplumsal rollere dair izlere rastlanan dergi amacinda bu iglev gozlemlenebilmektedir.

“Derginin yayin amacini agikladigi ilk sayida ozellikle nesil yetistiriciligi roliinden &tiird,
kadinlarin da gelistirilmesi, yiikseltilmesi gerektigi vurgulanmis; kadinin iginde bulundugu
toplumla arasinda baglanti kurulmustur: Bir kavim ailelerin birlesimiyle hasildir. Ailede bir ciiz
[kisim] yani erkek miiktesebat-1 ilmiyye [bilimsel birikim] ile tezeyyiin edip [donanmak] kadin
mahrum kalirsa, o aile ve bunlarin terkib ettigi heyet-i i¢imaiyye [toplulugun durumu] de pek
ileri gitmez. Tekmil eczanin [biitiin par¢alarn] bir arada telakkisi lazimdir... Kadin ne derece
ma’lumatli olursa onun Agus-1 terbiyesinde® [kucaginda alacag terbiye] bilyiiyecek cocuk da o
kadar ali terbiye goriir. Ileride mensup oldugu kavmin terakkisine, saadetine calisacak, bu
¢ocuktur.” (Cakir,2016,s.68).

Bu perspektiften bakildiginda kadinlarin gegmisten giiniimiize yiiklendikleri nesil yetistiriciligi, aile kurumunun
yegane temsilcisi olma islevinin degismedigi goriillmektedir. Bu donemde kadinlara ¢ocuk biiyiitmek, ev isleriyle
ugragmak gibi kamusal alana dahil olmayan rollerin bi¢ildigi goériilmektedir. Benzer sekilde kadinlarin kamusal

5 “Batic1 kadin dergileri arasinda Metharet, Demet, Mehasin, Kadinlar Diinyasi, Hammlar Alemi, Kadinlar Alemi, Osmanl Kadinlar Alemi,
Kadin, Geng Kadin, Hanimlara Mahsus gazete, Musavver Kadin bulunmaktadir” (Ozkiraz ve Arslanel,2011, s. 6).

® “Tiirkgii kadin dergileri arasinda ise Kadinlik Hayati, Kadmlik, Kadin Duygusu, Seyyale, Tiirk Kadini, Siyanet, Bilgi Yurdu Isi81, Bilgi
Yurdu, Bilgi Mecmuasi, Geng Kadin gibi dergiler yer almaktadir” (Ozkiraz ve Arslanel, 2011, s. 6).

7 flk Tiirk roman yazari sayilan iinlii tarihgi Ahmet Cevdet Paganin kiz1 olmasi sebebiyle Fatma Aliye’nin bu dergide yazmasi dergiyi énemli
kilan bir diger sebeptir.

8 Agus-1 terbiye (Osm.): terbiye kucag
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alanda kadin olarak kendilerine sunulan haklarin erkek egemenligini siirdiirecek haklar oldugu (Cigek vd. , s. 280)
goriilmektedir.

Bir diger toplumsal role dair ¢ikarim yapilacak dergi ise Kadnlar Diinyasi dergisidir. Dergi 1913-1921 yillar
arasinda yayimlanan Miidafa-i Hukuk-1 Nisvan Cemiyetine mensup kadinlar tarafindan desteklenen sahibi Ulviye
Mevlan olan ilk 100 say1s1 giinlitk sonradan haftalik olarak yaymlanmaya devam eden dogrudan kadin haklarini
savunma amacini giitmektedir (Sancar,2017, s. 94). “Kadinlar Diinyas: kadmlara hitap eden ve yazarlar1 kadin
olan 6nemli sosyal olaylarla birlikte, edebi konular, siir, hikaye, sohbet, kadin haklari, dil, miizik, tiyatro ile ilgili
yazilar ve roportajlar yer almakta olan bir dergidir. Dergide giiniimiiz i¢in normal sayilmakla birlikte zamanina
gore oldukea ileri kabul edilebilecek Avrupa Tarzi1 giyinmis kadin resimleri bulunmaktadir” (Kurnaz,1991, s. 89).
Tiim bu dergilerde kadinlarin hem devlet hem erkekler tarafindan ayrim yapilmadan muamele gérme arzusu
kadmlarm haklarinin verilmesi i¢in gerekli adimlarin atilmasi taleplerinin islendigi gortilmektedir (Sancar,2017,
s. 94). Donemin toplumsal yapisini sekillendiren ve kadinlarin rgiitlenmelerini saglayan derneklerinin ise dort
onemli 6zelligi oldugu goriilmektedir.

“Birincisi kurucular1 kadin olan ve amaglar1 kadin haklarin1 savunmak ve elde etmek olan
Miidafa-i Hukuk-i Isfan Cemiyeti gibi dernekler, Ikincisi kurucular1 kadin olan ve toplumsal
yardimi amag edinen Asker Ailelerine Yardime1 Hanimlar Cemiyeti gibi dernekler, Uciinciisii
yine kadinlarin kurdugu ve amaglar1 kadinin toplumda yer edinmesini saglayan Osmanl Hilal-i
Ahmer Heyeti gibi dernekler ve Dordiinciisii ¢esitli amaglar dogrultusunda bir ¢ati altinda
toplanan ve amaglari siyasi kuruluslara yonelik kurulmus cemiyetlere {iye olmak yoluyla cemiyet
hayatina dahil olduklari Tiirk Ocaklar1 gibi derneklerdir” (Ozkiraz ve Arslanel,2011, s. 7).

Kurtulus savasi doneminde mitingler diizenleyen, Dernekler kurarak orgiitlenen, cephe i¢in malzeme {ireten,
cephede savasan askerlere erzak su mithimmat tagiyan, cephede yaralanan askerlere hastabakicilik yapan, cephede
diismana kars1 fiilen savasan Tiirk kadim1 bu dénemde de yayin yapan dergi ve gazetelere® (Aydin,2015, s. 92)
benzer sekilde romanlara’®(Belkis ve Kankaytsin,2018, s. 139-142) sahiptir. Cumhuriyet déneminin ise kadina
bakisini Atatiirk’iin su sozleriyle 6zetlemek miimkiindiir:

”Suna inanmak lazimdir ki diinya iizerinde gdrdiigiimiiz her sey kadinin eseridir. Toplumun
basarisizliginin asil sebebi kadinlara karsi olan bilgisizlikten ileri gelir, bir toplumun bir organi
faaliyette iken diger organi islemez ise o toplum felg olur” (Dogramaci,1993:96-97den akt.
Aydin,2015, s. 92).

Atatiirk’iin bu sozlerine istinaden toplumsal alanda yapilan reformlarda (haklar vb.) kadinin 6nemli bir sembol
olarak gorildiigii ve toplumsal perspektifte esitsizligin giderilmesi noktasinda 6nemle tizerinde durulmasi gereken
bir modernlesme sorunsali oldugu goriilmektedir. Modernlesme gayesiyle yapilan bir dizi yeniligin ise bu
noktadan hareketle uygulamaya koyuldugu sdylenebilmektedir.

Mesrutiyet doneminde hakim ideoloji kadinin 6zgiirlesmesine ve kadinin aile i¢indeki konumunu pekistirmeye
yonelikken Cumbhuriyet doneminde ise benzer bir ydnelimle kadin alaninda 6zgiirlestirici ¢abalar, kadmin
toplumsal hayata katilimi1 ve kadinin haklar alaninda esitligi ¢ikarilan yasalarla desteklenmistir. Fakat tiim bu
haklara ragmen “cumhuriyetin kurucu yillarinda yonetici konuma gelen erkeklerle ayni modernlesme
miicadelesinde 6nemli sayida kadin yer almis veya bu kadrolar1 desteklemis olmakla birlikte, bu kadinlar siyasi
istikrarin temin edilmesi ve yeni devletin isler hale gelmesiyle birlikte etkin kademelere getirilmedigi tabiri
yerindeyse goriinmez olup ortadan kaybolduklar1” dikkat ¢ekmektedir (Sancar,2017, s. 113). Her iki donemde de
kadin hakim ideolojiyi yayma, degerleri benimsetme araci olarak goriilmektedir. Osmanli déneminde bu aile
kurumu araciligryla toplumu modernlestirme araci bir meta iken, Cumhuriyet déneminde ise kadinin ulus devlete
birey yetistirme aile kuran es roliine sahip cumhuriyet ideolojisini yaymakla gorevli bir 6zne konumunda oldugu

9Tiirk Kadm (1917), Geng Kadin (1918), Geng¢ Kadin (1919), Diyanet (1920), Hanim (1921), Yeni Inci (1921) (Aydin,2015, s. 92).

YHayalveHakikat(1891),Pakize(1895),Sefalet(1896)Dilharap(1896),Refet(1897),Ahretlik(1897),Bikes(1897)Muhallime(1898),Udi(1899),Le
vayiiHayat(1899),CingeneKiz1(1899),KiiciikHikaye(1900),Dilfikar(1901),Miinevver(1902),Heyula(1908),Raik’in
Annesi(1909),Vazife(1909), Handan(1912), Yeni Turan(1912), Sermendel913), Son Eseri(1913), Balik¢1 Giizeli (1914), Sat
Sahillerinde(1914), Balik¢inin Hikayesi(1914), Mev’ud hiikiim(1917), Gayya Kuyusu(1920), Deli(1922), Bir Giinahkar Geceden
Sonra(1922),Sisli geceler(1922), Atesten Gomlek(1922),Y1kik Goniiller(1922),Hicbiri(1922),Beyaz Kelebek(1922) Ahmed Ferdi(1922),
Buhran Gecesi(1923) Saadet Adasi(1924),Kalp agrisi(1925), Leyla(1925), Hasret(1925), Kirik Kafesler(1925) Vurun Kahpeye
(1926),Zeyno’nun oglu(1926), Askimi Oldiirdiim(1926), Altun Bey’in Kanl Diigiinii(1926) (Belkis ve Kaynkatsin,2018, s. 142).
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goriilmektedir. Bu siirecte kurtulug miicadelesine destek vermis ve ayni zamanda kadin haklar1 konusunda da ciddi
miicadeleler yiiriitmiis kadinlar siyasal haklar konusunda verilen miicadeleye ragmen 1924 anayasasiyla siyasal
haklarina kavusamadiklari, erkeklerle esit vatandaglar olarak kabul edilmeyip yeni kurulmakta olan devlet
kurumlarmin higbir kademesinde yer almayarak dislandiklar1 gériilmektedir.** Osmanli’dan cumhuriyete gegen
stiregte kadina yiliklenen gorevler yazili eserlerde cumhuriyet sonrasinda ise gorsel medyanin yayginlagsmasiyla
yazili eserler ve gorsel medyada islenmektedir. O donemde kaleme alinan sanat eserlerinde kadin karakterlerin
yaratilmak istenen 6zelliklere biiriindiiriildiigii goriilmektedir.

Tanzimat doneminde kaleme alinan romanlarda Tanzimat’in gergeklestirmeye calistigi sosyo-kiiltiirel degisim
romanlar lizerinden kadin ve erkek karakterler araciligtyla islenmektedir. Tiirk kadininin sosyal hayattaki degisme
gelismesinde 6nemli rollere sahip romanlar Tanzimat yazarlarinin kadinin hem kendisini yetistirerek iyi bir ev
hanimmi olmasi hem de cocuklarin terbiyesindeki 6nemli roliine ve kadinlarin egitimine vurgu yapmuislardir.
Ornegin Namik Kemal’in Tasvir-i Efkar’1 kadin egitimine vurgu yapmaktadir. “Tanzimat romanlarinda Tiirk
kadmina Avrupa kadin tipinin 6rnekleri (Fransizca 6grenmek, Piyano ¢calmak gibi Batililasma 6rnekleri) sunulur.
Felatun Bey ve Rakim Efendi, Acayip-i alem Tiirk kadin1 hakkinda tasvirlere, Taagsuk-u Talat ve Fitnat, Intibah,
Yeryiiziinde bir melek evlilik kurumu ve kadmlar iizerinden tasvirlere yer verilir. Diirdane Hanim Jon Tiirk
Romanlarinda kadinin egitimi vurgulanarak egitimli kadin tipi tasvir edilir” (Karabulut,2013, ss. 49-54). Tanzimat
donemi romanlarinda sosyal konular islenmekle birlikte roman olay orgiileri ise gogunlukla Istanbul gevresinde
geemektedir. “Namik Kemalin Intibah romani ise ilk defa kendine &zgii huylari, sosyal durumu ve duygularini
aciklamasiyla bir kadin tipi ortaya ¢ikarmistir. Tanzimat dénemleri romanlarinin ataerkil ideoloji toplumun tiim
kurumlarmin isleyisiyle kadini ikincillestiren, degersiz kilan bunun dogal ve kagmilmaz oldugunu iddia eden
rollerle islendigi goriilmektedir” (Seker,2017, s. 643).

Milli miicadele donemi romanlarina bakildiginda ise kadin temsili giiglii, fedakar, savage1 bir kimlikle anlatilmastir.
Vurun kahpeye, Atesten Gomlek, Calikusu, Dikmen Yildizi, Yesil Gece, Yaban, Sodom ve Gomore, Kurtulug Esir
Sehrin Mahpusu, Kalpaklilar, Dolu Dizgin Yorgun Savasei, Kiiclik Aga, Bozkirda Sabah, Milli Miicadelede
Camlica’min Ug Giilii gibi romanlarla kadinlar milli miicadeleye destek veren, mitingler diizenleyen, istihbarat
saglayan, Kuva-i Milliye’nin saklanmasina ve Anadolu’ya ge¢gmesine yardim eden, cephelerde hemsirelik yaparak
saglik alaninda katki saglayan, lojistik ve askeri alanda katki saglayan figilirler olarak islenmistir
(Altinkaynak,2004, ss. 15-65).

Cumbhuriyet dénemine bakildiginda ise cumhuriyetin ilk yillarinda degisen kadin imajini tanimlamak igin
“Cumbhuriyet kadmi1” teriminin kullanilmasiyla birlikte kadinlara bu terime ek olarak bazi imaj ve roller
yiiklenmekte oldugu goriilmektedir. Bu donemde kadinlardan modern hayatla birlikte geleneksel rollerini
siirdiirmeleri beklenmektedir. “Is hayatinda egitimli profesyonel kadn, kuliipler topluluklara katilan sosyal kadin,
uygun egitim terbiye almis anne, balolarda dans eden erkeklerle birlikte eglenen feminen kadin vb. kendisinden
roller beklenen kadin tasvir edilir. Bu rollerden ilk ii¢ii Osmanli donemi tecriibe edilmigken sonuncusu ise yenidir.
Kadindan bu rollerinin tamamini icra etmesi beklenmekte ve ayn1 zamanda ailenin itibarin1 namusunu koruyan
ahlaki davranigsal degerlerle sinirlar koyulmaktadir” (Acun,2007, s. 92). Tiim bu beklentiler ise edebi eserlerde
yaratilan kadin karakterlerde islenmektedir. Kadin bu dénemde modernlesme sdylemleriyle kamusal roller,
istihdam hayatina genis katilim elde etse de asli kimligi, yuvay1 kuran ¢ocuk yetistiren anne ve kocanin karisi
bi¢ciminde tanimlanmaya devam etmektedir.

“1910-1930 aras1 donemde romanlara bakildiginda Anadolulu Koyli Kadin temasinin siirekli
tekrarlanan tema olarak islendigi goriilmektedir. Aymi sekilde Acimak, Ankara, Calikusu,
Yaprak Dokiimii, Kizilcik Dallari, Fatih Harbiye vb. romanlarda kocasina sadik olup erkegin
sadakatsizligini affeden, yeni diizen kurma giiciine sahip, iradeli esini secebilen, vatani i¢in her
tiirlii gorevi yapmaya hazir, sosyal yardim islerinde ¢alismay1 anlamli bulan, modernlesmeyi
calisma iiretme paylasma olarak algilayan, halkla kaynasabilen, aykir1 diismeyen, anlamsiz
hiirriyet istemeyen, erkege muhtag olmayip ondan bir sey beklemeyen ideal kadn tipi tasvir
edilmektedir” (Seker,2017, ss. 645-646).

1 «“Ornegin Halide Edip, Nezihe mubhittin Tiirkgii ve milliyetci hareketin 6nemli isimleri olmakla birlikte yeni devletin yénetim kadrolarmda
yer alamayan kadinlarin 6nde gelenlerindendir” (Sancar,2017, s. 113).
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Cumhuriyet doneminin kadina bigtigi aile kuran ev ici diizeni saglayan rollerden, meslekler edinerek ev iginden
kamusal hayata katilim1 saglayan esit vatandas roliine dogru evrildigi goriilmektedir. Bu donemde reformlarin
toplumsal yapidaki degisimi olumsuz etkiledigini diigiinenler bulunmaktadir. Bu kars1 ¢ikist ise “toplumun
manevi tarafini temsil eden, geleneklerin manevi degerlerin, gelecege aktaricist kadinin” rollerindeki degisimin
ev i¢i geleneksel rolleri bozacagi goriisiine dayandirmaktadirlar (Akpinar ve Giilboy,2023, s. 52). 1950 ve
sonrast doneme bakildiginda ise benzer temalarin devam ettigi goriilmektedir. Bu dénemde Koy ve Anadolu
temalarmin Tiirk romanlarinda genis yer bulmasmin Cumhuriyetten dnce baglayan Milli Edebiyat akiminin
etkisi oldugu goriilmektedir (Giiler,2012,5.73). “1950-1970 yillart arasinda roman yazarlarinin 6ncelik verdigi
konularin basinda kdy ve koyliniin sorunlari gelmekle birlikte Tanzimattan siiregelen koylii sorunlarinin
merkez odakl bakis agistyla ele alinarak aydinin giidiimiiyle romanlarin ele alindiklari bu sebeple karakteristik
kdy romanlarinin heniiz iiriin veremedikleri goriilmektedir” (Borek¢i,2014, s. 248).

Donemin konjonktiirel kosullar1 tarimda yasanan reformlar, sanayilesmenin sonucunda ig giicii azalimi ve
kente goglerin baglamasi vb. gelismelerin sonucu islenen konularin kody, gog, kentlesme, Anadolu gibi temalar
etrafinda sekillenmesine olanak saglamistir. Bu donemde “edebiyatta kdy iizerinde sinifsal esitsizlik konusunu
isleyen toplumsal gergekgilere enstitii ¢ikigh yazarlarin da eklenmesi ile kdy romanlarinin iki koldan yiiriimeye
basladigl, koye dair izlenimlerin diigiincelerin yazildigi goriilmektedir” (Kaplan,1997,5.136-137’den akt.
Unser, 2021, s. 712). Bu dénem yazarlarin kdyden kente gog, 6gretmen, kdylii ve aga iliskisi gibi konulari?
incelemekte olduklar1 goriilmektedir.

“1960°1 yillardan 1970’lerin ortalarina kadar farkli siniflardan kadin tiplerinin film anlatilarma®

konu olduklar1 ya da anlatilan Oykiiniin merkezinde olduklar1 goriilmektedir. Bunlar koylii-
kasabali-kentli ya da kentte ama kentin gecekondu bolgesinde yasayan alt-orta geleneksellikle
cagdasliga geciste arada kalmig kadmlardir. Bu kadmlarin bir kism1 son derece sessiz, boyun
egen, kaderci; bazilari ideal es, ev kadini, anne, abla; bazilar1 cok fedakar hizmet ruhu gelismis,
bazilart bir erkegin (koca, baba, agabey) baskisi altinda, bazilari ise torelerin ahlaki degerlerin
baskisi altinda kistirilmis caresizliklerini yasarken, bazilar1 yoksullukla miicadele eden, bazilari
stirekli dayak yiyen ya da siddete maruz kalan ve benzeri roller iistlenmis kadmnlardir. Farkli
smiflara ait olmalarina ragmen “kadin olmanin gerekleri” ya da kadinlik roldi, filmlerde her
siifta kadmin bu rolleri algilamasina uygun diismekte her kesimde bu roller sinif engelini agarak
yayginlik kazanmaktadir...Bu dénemde Tirk Sinemasinda kiiltiirel bir bigim olarak kadin
olmanin anlamlari iiretilmeye ¢alisilmis ve seyirciye sunulmustur” (Kiiniigen,2001, s. 56)

Osmanlida kadin ev i¢i alana ait mahrem bir varlik iken, Tanzimatla birlikte hak taleplerinde bulunan dernekler
kuran dergiler ¢ikaran kamusal alana dahil olmaya ¢alisan bir role biirlindiigti gériilmektedir. Cumhuriyetle
birlikte ise ulus kimligi insa siirecinde kadinin aile kurucusu, meslekler edinerek kamusal alana dahil olan etken
konumda siniflandirildigt her donem farkli rolleri biinyesinde barindirarak degistigi sdylenebilmektedir.

4.1956-1979 DONEMi TOPLUMSAL KOSULLAR

Derginin igerigine bakildiginda ¢ogunlukla belirli temalar ekseninde konu igeriklerinin yer aldig1 goriilmektedir.
Derginin yayin yilina bagladigi 1956 yili, Adnan Menderes hiikiimetinin Basin kanunu, Kibris sorunu, degistirilen
se¢cim kanunu, laissez-faire uygulamalari, Enosis ile anildigi déneme tekabiil etmektedir. Cok partili hayata
gegisten sonra yayin hayatina baslayan dergide donemin 1956-1976 arasindaki konjonktiirel kosullarinin izlerine
rastlamak miimkiindiir. Findley (2017) Demokrat Parti iktidarini 1srarla iktidara gelmeden 6nce anti-demokratik
yasalarim kaldirilmasini talep eden geldiginde bunlari kaldiracagin izlenimi veren fakat 1951°e gelindiginde ¢oktan
sOziinden doniip bu yasalart muhalefetin canina okumak i¢in kullanan parti olarak tanimlamaktadir (s. 306). “1954

12 Dénemin énemli yazarlari ve eserlerinden bazilari ise su sekildedir. Yagar Kemal-Teneke-Orta Direk, Orhan Kemal-Baba evi-Avare Yillar,
Fakir Baykurt-Kara Ahmet Destani-Kaplumbagalar, Kemal Tahir-Sagirdere- Kérduman, Nezihe Merig-Korsan ¢ikmazi (1961), Peride
Celal-U¢ Kadmin roman1(1954),Yusuf Atilgan, Hasan {zzettin Dinamo, Rifat Ilgaz, ,Emine Isinsu-kiiciik diinya, Adalet Agaoglu-Olmeye
yatmak (1973) ...

¥ Kink Canaklar (1960),Yasak  Ask(1961),Seni Kaybedersem(1962),Act  Hayat(1963)Gurbet ~ Kuslari(1964),Sana  Layik
Degilim(1965),Aglayan Kadin(1967),Ana(1967),Vesikali Yarim(1968)Seninle Olmek Istiyorum(1969)... (Kiiniigen,2001, s. 56).
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secimlerinden Menderes’in galip ¢ikmasi ve biiyiik zaferinden sonra uyguladigi tek adam politikalar1** CHP nin
mubhalefet etmekteki etkinsizligi, artan enflasyon, mal kitlig1, ylikselen fiyatlar karaborsacilik dénemin enflasyon
ve vurgunculukla gectigi ¢ikarimi yapilmasini saglamaktadir” (Ahmad,2015, ss. 67-72). Cok partili hayata gegis
denemelerinde Demokrat Partiden duyulan hosnutsuzlugun partiye karst muhalefet seslerini arttirdig:
goriilmektedir. “1954 segimleri sonras1 Mecliste etkili bir muhalefete meydan birakmayacak hakimiyet kuran DP
kendi saflarinda bir muhalefetin dogmasina sebep oldugu ve parti liderlerinin buna gitgide demokratik olmayan
sekilde cevap vermeye calistigi sdylenebilmektedir” (Findley,2017, s. 307). 5 Eyliil 1955°te Demokrat partiden
ayrilanlarm Hiirriyet partisini kurduklar1 goriilmektedir. Bu donem ekonomik durumun kotii olmas: ve
demokrasiden uzaklasilmasi dikkat ¢eken 6zelliklerdendir.

“Bozulan ekonomik durum savas sebebiyle bagvurulan milli koruma kanunun tekrar 6 Haziran
1956°da yiirtirliige konulmasini saglanmasi,4 Agustos 1958’de ekonomiyle basa ¢ikamayan
Menderesin bir istikrar programi uygulamaya karar vermesi ve Tiirk lirasinin de facto develiie
edilmesi saglamistir. Menderes bu 6diinle birlikte Tiirkiye’nin miittefiklerinden hiikiimetinin
mali durumunu giiclendiren ve muhalefet tarafindan Batili giiclerce Menderes’e can simidi
olarak nitelenen 359 milyonluk kredi haberi gelmistir. Ayn1 dénemlerde 14 Temmuz 1958
devrimi yapilmis ve bu devrim halk destegini arkasina alan askeri darbe konusunda demokrat
partide bir devrim fobisi yaratmistir. Bu dénemde yogun baski altinda olan Hiirriyet partisi ise
kendisini feshederek CHP’ye katilmistir” (Ahmad,2015, ss. 67-73-86).

Ekonomik hayattaki bu olumsuzluklarin toplumsal hayatin her alanina sirayet ettigi goriilmektedir. Tiirkiye’nin
Amerika ile anlasarak onun kiiltiirel ve ekonomik hegemonyasi altina girdigi Marshall yardimlarindan yararlandig:
sOylenebilmektedir. Donemin toplumsal kosullarina bakildiginda ekonomik kosullarin toplumsal kosullarin
paralelinde degistigini ve Kkiiltiiriin toplumsal ve ekonomik kosullardan etkilendigini soylemek yanlis
olmayacaktir.

“1960 yilina gelindigindeyse partileri ¢ikmazdan kurtarmak igin partiler iistii bir yonetim kurmak amaciyla
gerceklestirilen 1960 darbesiyle birlikte demokrat partinin kapatildig1 ama siyasi ve sosyoekonomik alanda hicbir
degisim yapilmadigi gériilmektedir” (Ahmad,2015, s. 192).

“Cumhuriyet doneminin ilk koalisyonu Adalet Partisi ve CHP koalisyonu ise bu déneme denk
gelmektedir. 1969°a genel segimlerine gidilirken Tiirkiye siyasal ve ekonomik agidan gitgide
kotliye gitmektedir. Adalet Partisi oylar1 yiizde 46’a diismesine ragmen Demirel basbakanliga
devam etmektedir. Ayni zamanda Tirkiye bu dénemde solun etkin oldugu dénem igindedir.
ABD’nin Vietnam savagini genisletmesi (1965), Cin kiltiir devrimi (1966), Che Guevera’nin
Bolivya’daki eylemleri (1967) gibi olaylar Tiirkiye’de solun yiikselisine sebep olmustur ve bu
yiikselis istikrar bozucu bir sarmalin olusmasina yol agarak 1971 askeri miidahalesiyle son
bulmustur.1971-1973 ordunun iktidart dogrudan devralmayip sivil siyasetgilere ne yapmast
gerektigini sdyledigi bir donem olmustur. 1973 sonrast donem hiikiimetin giivenlik saglama
becerisinin azaldigt bir ddnem olmustur. Siddet olaylarinda dlenlerin sayisina bakildiginda bu
oranin 1977°de 231 kisi oldugu, 1980 darbesi Oncesi ise kisi sayisinin 2812’e yiikseldigi
goriilmektedir “(Findley,2017, ss. 310-314)

Calismada ele alinacak Hayat Mecmuasi 1979 yilinda yayin hayatina son vermistir bu sebeple tarihsel dizilim1979
ile sinirlandirilmagtir.

5. HAYAT MECMUASININ COZUMLENMESI

5.1. Hayat Mecmuasimn Icerik Analizi

Haftalik olarak yayinlanan ilk sayis1 6 Nisan 1956 tarihinde ¢ikarilan mecmuanin son sayisina kadar olan sayilari
iizerinden yapilan analizde belirli temalar belirlenmistir. Dergi iizerinden yapilan analiz sonrasi kullanilan
kelimeler siniflandirildiginda 219 alt tema bulunmustur. Bu temalar kendi aralarinda gruplandirilarak kategori

141954 segimlerinden sonra Menderes’in verdigi demeg su sekildedir:” Simdiye kadar ben siz gazetecilere danigmaya deger veriyordum. Acaba
ilag diye aspirin mi yoksa optalideon mu kullanmak miinasiptir diye fikrinizi soruyordum Halkin coskun giiveni simdi sunu belli ediyor ki
danigmaya ihtiyacim yoktur” (Ahmad,2015, s. 68).
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analizi yapildiginda 9 farkli Gist tema oldugu goériilmektedir. Kadin konulu temalarinsa sadece 2 tema igerisinde
toplandig1 goriilmektedir. Caligmada bu iki tema iizerinde analizler yapilacak diger temalar goz ardi edilerek
orneklem daraltilacaktir. Silahli Kuvvetler, Karargdh, Kumandan, Orgeneral, Harp Akademisi, Baskumandan,
Polis, Vazife, Miidafaa, Emniyet, Karakol, Komiser, Harekat, Harbiye, Komite, Birlik, Tegmen, Mermi, Cop,
Silah, Bomba, Hava kuvvetleri, Miittefik, Telsiz, Ugak terimleri Askeri tema ad1 altinda kategorize edilecektir.

Sekil 2. Askeri Tema

= karargah

= kumandan

\ ’ A orgeneral
harp akademisi
\ = bagkumandan

= polis

= vazife

= miidafaa
= emniyet

= karakol

Tabloda belirtildigi gibi dergi Harp akademisi, Polis, Harbiye, Komite, Birlik, Bomba, Silahli kuvvetler gibi
temalar1 yani “Devletin Baski Aygitlarin1” siklikla islemektedir. Derginin kapaginda yer alan askerlerin gegit
torenine ait bayrakli fotograflari ordu, silahli kuvvetler, vatan, bayrak kavramlarina vurgu yapildiginin
gostergesidir.

Vatan, Millet, Tiirk, Hiirriyet, inkilap, Mars, Devlet, Yurt, Ulus, Kardeslik, Cumhuriyet, Halk, Tarih, Milli, Iktidar,
Memleket, Milli, Sancak Dost, Komsu, Diinya, Barig, Miinakasa, Miicadele, Politika, Prensip, Hiikiimet,
Basbakanlik, Hariciye, Maliye, Dahiliye, Meclis, Vekil, Idareci, Vali, Belediye Reisi terimleri ise Devlet-Millet
temast ad1 altinda kategorize edilecektir.

Sekil 3. Devlet Millet Temas1

memleketvatanddan Millet

belediye reiss, 2% 2% 7% = vatan
4%vali Turk S
3 ; i 199 Millet
m Tiirk
dAniE A
b t? wﬁ —_— Hiirriyet
asba 1K — Hurriyet 3
N ":net ' \ 11% = inkilap
% = mars
B?ﬁﬁ&‘% ‘ \ inkilap O
"
\ il st oo N
i tjEz‘l;nl;&mdevH:}t6 = yurt

12%  1%98% 1%8B%1% 5%

Dergide Millet, Tiirk, Hiirriyet, inkilap, Devlet, Milli Hiikiimet, Memleket kavramlarina siklikla yer verildigi
goriilmektedir. Milli kavrami neredeyse her sayfada gozlemlenebilmektedir. Bu kavrama yapilan vurgunun,
marslarin, sehitlerin fotograflarinin yaymlanmasi ulus devlet ideolojisinin {iretilmesi bireylere benimsetilmesi
amaciyla yapildig1 sdylenebilmektedir.

Miisliiman, Kilise, Papaz, Allah, Kul, Namaz, Miibarek, Iman, Aziz, Diyanet, Din, Ayet, Huzur, Goniil Seref,
Kalp, irfan, Vicdan terimleri ise Din temas1 ad1 altinda kategorize edilecektir. Tablodan anlasilacag: iizere dergide
Diyanet kavramina 6zellikle vurgu yapilmaktadir.
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Sekil 4. Din Temasi

",' = Miisliiman
K = Kilise
[~~~

= Papaz

N\ =

= Namaz

Hak, Hukuk, Kanun, Hiikiim, Adliye, Islah, Mahkeme, Siyasi, Politikaci, Adalet, Ceza, Tahkikat, Parti,
Mahktimiyet, Cezaevi, Tahliye, Dava, sug, Sorusturma, Hakim, Hapis, Anayasa, Heyet, Komisyon, Demokratik,
Anti-demokratik terimleri Hukuk temasi adi altinda gruplandirilacaktir. Dergide Hukuk kavrami en fazla
vurgulanan kelime olmakla birlikte hapis, anayasa, heyet ve komisyon, mahkeme kavramlarina da siklikla
rastlanmaktadir. Devletin baski aygiti olarak nitelendirilen mahkemeler ve hapishanelerin (Althusser,1971)%
ozellikle vurgulanmasi, dergide tutuklanan veya mahkiim olan kisilerin haberlerinin fotograflarinin ve
6zge¢mislerinin yayinlanmasinin bireyler iizerinde baski yaratmakta oldugu ve egemen ideolojinin rizaya
dayanmadan benimsetilmeye ¢alisildigi soylenebilmektedir.

Sekil 5. Hukuk Temast

= Hak
’. = Hukuk
\ = Kanun
Hikiim

= Adliye

= |slah

= Parti

Basin, Gazetecilik, Muhalefet, Gazete, Dergi, Roportaj, Muhabir, Haber terimleri ise Basin temas1 adi altinda
kategorize edilecektir. Tabloda goriilecegi lizere gazete en sik kullanilan tema olmakla birlikte basin temasinin
hiirriyet temasiyla, gazete temasinin ise roportajlarla birlikte kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir.

Sekil 6. Basin Temasi

= Basin
. = Gazatecilik
= Muhalefet
,A

Gazete
= Dergi
= Roportaj
= Muhabir
= Haber
= Kitap
= okuyucu
= mektup

S
—

BDevletin ideolojik aygitlar ve 6zne konumlari Althusser,1971 (Smith; Riley,2016,s. 84)
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Plaj, Mayo, Giizellik, Liiks, Sabun, Bikini, Pike, Merhem, Sa¢, Esmer, Sarigin, Kizil, Aile, Mutfak, Margarin
Kadin temasi olarak adlandirilmaktadir. Dergi kadin, giizellik, moda, pratik bilgilere oldukc¢a fazla yer ayirmakta
bu boliimleri kategorilere ayirarak yaymlamaktadir. Pratik bilgilerin yer aldigi Hayat Bilgisi kosesi, modaya
degindigi Plaj Kiyafetleri ve Mayolar boliimii, sosyal problemlere hikayeler ve gorsellerle yaklasilan Ask
Uyanmca Boliimii'®,Reklamlarin {inlii Hollywood yildizlariyla yapildigi ve bu yildizlarla ilgili roportajlarin
paylasildigi boliimler, Kadinlara yonelik Yildiz Falimz Diyor ki? bdliimii kadmlarin etkin olarak yer aldig
boliimlerden bazilaridir. Kadin temast agirhikli olarak “sa¢” temasi iizerinden islenmektedir. Tarak kullanim
sekilleri sag rengine uygun kiyafet tavsiyeleri bu temanin baslica kullanildig alanlardandir.

Dergide verilen reklamlarmsa agirlikli olarak kadin figiirlere yonelik iiriinler oldugu ve kadin figiirlerin
reklamlarda siklikla kullanildig1 gériilmektedir. Ornegin “Ufa Mutfak'” Margarini” reklaminda “Biitiin aile Ufa’y1
tercih ediyor” (Say1:24, s. 8) sloganiyla iki kadmn figiir reklamda kullanilmaktadir. Aile kavramiyla bu kavramin
temsilcisi olarak goriilen kadma vurgu yapilmaktadir. Bu reklamla geleneksel kadin rolii aile, iyi ev kadmlig1 gibi
toplumsal cinsiyet¢i yonelim (Dokmen,2017,139) islenmektedir. Kadinlara yonelik bir iiriin olan margarin,
“Kocanizin her giin eve boyle gelmesini istersiniz degil mi? O halde hazirlayacaginiz giizel yemekleri nefis olan
Ufa nebati margarini” ile pigirmeyi bir kerre tecriibe etmelisiniz seklinde tesvik edilmektedir. (Say1:6 s.24,
Y11:1960)

Benzer sekilde “Pan-Am Jetleri”® reklaminda reklam gorseli olarak modern bir kadin figiiriinii temsil eden bir
hostes kullamlmaktadir. Benzer sekilde “Liinet Gozlik Magazasi”?® reklammda “Aradiginizi Bulacaginiz
Magazadir” sloganiyla gozliikkli bir kadmn figiir kullanilmaktadir. Puro Tuvalet Sabunlari, Havailland krem ve
pudralari, Ankara makarnasi, Vitamol Kremleri, Pereja parfiimleri, Liix tuvalet sabunlari, Sana margarini, Scherk
Yiiz Losyonu, Quink dolma kalemleri vd. kadin figiir kullanilan diger reklamlardandir.

Sekil 7. Kadin Temasi

.A = Plaj
\ = mayo

giizellik
liikks

1. = sabun
= pikini

= pike

Fotograf, Sergi, Sanat¢1, Sarkici, Festival, Kanun, Ut, Saz, Caz, Miizik, Sanayi-i nefise Nefise Mektebi, Sanatkar,
Resim, Sanat, Hollywood, Sohret, Akademi, Radyo, Sinema terimleri sanat temas1 adi altinda kategorize
edilecektir. Dergide sanat iist temast ise kadinlar iizerinden islenmektedir. Ornegin “Ut ve Kanunla caz ¢alinabilir”
adli roportajla bir kadin sanatg1 “sevimli” olarak tasvir edilmekte, sanat¢inin réportajiyla birlikte sarki sdylerken
cekilen gorselleri yayinlanmaktadir. Kadinligin temel unsurlar olarak goriilen cinsiyetgi roller ve bunlara iliskin
degerler (sicakkanli, yamusak huylu, giiler yiizlii, hamarat, diizenli, fedakar vb.) sanat¢ty1 tanimlarken sevimli
ifadesiyle kullanilmistir (Kiimbetoglu,2016:47).

Benzer sekilde Hollywood starlariyla reklamlar yapilmakta onlarin hikayeleri paylasilmakta, rdportajlart
fotograflartyla birlikte yayinlanmaktadir. Dergide {inlii ressam Ibrahim Calli’nin ve dénemin {inlii aktristi Bridget

16 Ask Uyanminca Béliimiinde evden kagan bir kizin ailesi tarafindan 6zlemle karsilanmasi anlatilmakta toplumsal bir problemin nasil uzlastyla
¢oziilecegi konusunda ders verilmektedir.

17 Mutfak
18 Panam Jetleri (Say1:24,s.22, Y1l 1960) Ek 1
1 Liinet Gozliik Magazasi reklami (Say1:49,5.30,Y1l 1960) Ek 2
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Bardot’un hayat hikayesi de yer almaktadir. Derginin toplam dokuz sayfasinin kadinlara yonelik haberlerle dolu
oldugu goriilmektedir.

Sekil 8. Sanat Temasi

‘ . = Fotograf
= Sergi
|

= Sanatci

= 4 Sarkici
// - Festival
// = Caz

= Ut-Kanun-Saz

Atasozii, Fikra, Ticaret, Universite, Fakiilte, Hayvanlar (devekusu, kopek, civciv, kobra, sempanze), Bulmaca,
Talih, Siik(n, raki, meyhane, konyak, viski, ihtiyar, kahve, ¢ift¢i, kolej takimi, medeni, eyalet, kasaba, koylii
karma tema olarak kategorize edilebilir. Dergide diizenli bir sekilde atasozii ve fikra kosesi bulunmakta ayrica
“Hayvanlarla Bas basa” adl1 bir sayfa yer almaktadir.

Sekil 9. Karma Tema

‘ = Atasozi
*\ ”, = Bulmaca
A = Ticaret
E’ Universite
// = Fakiilte

= Talih

= Siikun

Tiirkiye, Almanya, Fransa, Banghok, Japonya, Ankara, Istanbul, Amerika, Alman, Amerikan, Ingilizce, Fransizca,
Rusca, Tahran, Honkong, Kalkiita, Rangoon, Tokyo, Honolulu, U.S.A, Yeni Delhi, Roma, Paris, Miinih, Frankfurt,
Londra, Newyork, Gronland, Meksika gibi terimler ise iilke sehir ve dil temasi ad1 altinda kategorize edilecektir.

Sekil 10. Ulke Sehir Dil Temas1

= Tiirkiye
\\ // = Almanya
= Fransa
—_— /
& ‘ Banghok
Pr—
— = Japonya
/ \ = Ankara
= {stanbul
= Amerika

Dergide bulunan 9 temadan sadece ikisinin kadnlarla ilgili oldugu derginin toplam dokuz sayfasinin kadinlara
yonelik hazirlandig1 sdylenebilmektedir. Reklamlarin tamaminda kadin figiirler kullanilmaktadir. Kadimlara
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yonelik moda, giizellik alaninda ve giinliilk yasamda kullanacaklar1 pratik tavsiyeler verilmektedir. Plaj modas1
fotograflarla tanitilmakta donemin kadin problemlerinden “evden kagma” sorununa yonelik hikayeler fotograflarla
birlikte 6giit verici diyaloglarla islenmektedir. Modern kadinin nasil olmasi gerektigi Hollywood yildizlari
araciligiyla anlatilmaktadir. Reklamlarda ve dergide yer alan diger alanlarda siklikla cinsiyet¢i kalip yargilarn
kullanildigi, kadinin geleneksel rolii olan evlilik, aile, iyi ev kadinligi gibi konularin siklikla tekrarlandigi
goriilmektedir.

5.2. Dergide Toplumsal Cinsiyet, Dil ve Kiiltiir Alaninda Séylem Céziimlemesi

Dergi haberlerinde yer alan haber bagliklarinin ve metinlerinin belirli bir sdylem ve anlama iligkin kodlamalar
kullanarak sunuldugu ve dil, kiiltiir, toplumsal cinsiyet kaliplarini kullanarak pekistirdigi kabul edilmektedir. Dil,
toplumsal rol ve kimlikler, ekonomik ve kiiltiirel kosullar, cinsiyet farkliliklarini algilama diigiinme vb. etkilerle
bicimlendirmektedir. Dergi haberleriyle karsilasan tiiketicilerin (okuyucularin) toplum igindeki deneyimleri,
algilamalar1, meslek ve egitim diizeyleri, sosyoekonomik kosullar1 vb. dili kullanma yetilerindeki farkliliklar1 s6z
konusu pekistirmeyi etkilemektedir. Dildeki her gostergenin tek kavrami yansitmadigindan hareketle drnegin
“hayat” denildiginde okuyucularin zihinlerinde farkli imgelerin canlanmasi ve tanimlanmasi miimkiin oldugundan
zihinsel bir dil cografyasiyla karsilasilmaktadir (Olgundeniz ve Catalcal1,2011). Bu sebeple dergi icindeki her
soylemin her okuyucu igin farkli anlamlar icerdigi soylenebilmektedir.?’ Benzer sekilde haber metinlerinde islenen
kadins: ve erkeksi roller zaman igerisinde toplumsal olarak yapilandirilmustir.?

“Toplumsal cinsiyet kadinlik ve erkekligi sosyal, kiiltiirel ve psikolojik faktdrler temelinde belirlemektedir
(Kessler ve McKennail978’den akt. Newman,2016,s.70). Bu ayirim erkek kadin arasindaki farkliligin sadece
dogustan getirilen ya da biyolojik bakimdan cinsel 6zelliklere bagli olgular olmadigi, tersine bunlarin dgrenilen
davranislar oldugu hususunda bizleri uyarmasi bakimindan énemlidir” (Lips,1993’den akt. Newman,2016, s. 70).

Toplumsal rollerin dogustan kazanilmadigi i¢inde bulundugumuz toplumun sosyal ve Kkiiltiirel 6zellikleri
tarafindan yeniden bi¢imlendirildigini ve dolayistyla degisebilecegini ifade eden Eagly (2013) ve belirli kiiltiir
kaliplarinin kadinlara zarar veren bir “giizellik miti” olusturdugunu ifade eden Woolf (2002) gibi pek ¢cok sosyolog
toplumsal cinsiyetin toplumsal olarak yapilandirildigima (Macionis,2017:332) inanmaktadir. Benzer sekilde ideal
kadmlik tiplerinin giizellik anlayislarinin dénemsel olarak yapilandirildigini somut olarak giizellik yarigmalari
iizerinden ya da medyada yer alan reklamlar iizerinden gézlemlenebilmek miimkiindiir. Ornegin ideal kadn
tiplerinin dénem donem farklilastigini ve giizellik yarismalarinin bu amagla ideolojik bir arag olarak kullanildigimi
ifade eden Eke’ye (2023) gore 1930’larda etine dolgun ama himbil olmayan, modern, bakimli, kuvvet ve sithhat
vurgulu viicut yapisinin 1950’lerde daha ince yine kuvvet ve sthhate vurgulu ve daha halktan goriiniimlii bir yapiya
evrildigi goriilmekle birlikte 1970’lerde ise diger donemlere gore daha fit bir viicut yapisi, duru bir giizellik
anlayisinin tercih edildigi ve giizellik kralicesi olarak benimsendigi goriilmektedir. Eke’ye gore segilen giizellerin
giderek daha fit ince bir viicut yapisina ve daha kemikli yiiz hatlarina kavustugu ve kadiligin timsali kabul edilen
yuvarlak viicut hatlarinin ise 1990’lara kadar devam ettigi goriilmektedir (s. 158-163). Inceoglu ve Kar ise (2016)
son on yilda moda riizgarinin ideal bedenler konusunda ideal 6lgiilere yonelik trendler yarattigini bu trendlerin ise
belirli kisiler nezdinde ideal viicut olgiilerini belirledigini aktarmaktadir: “60’larin Twiggy’si ya da Julie
Christie’si, 70’lerin Maria Schneider’i, 80’lerin Nastia Kinsky’si, 90’larmn Julia Roberts’i 2000’lerin Angelina
Jolie’si ideal viicut Slgiilerini yonlendirmistir” (s. 81). ideal giizellik tiplerini temsil ettikleri diisiiniilen bu popiiler
karakterlerin donemin giizellik anlayisin1 yonlendirdikleri, yeniden insa ettikleri sOylenebilmektedir. Benzer
sekilde literatiirde reklamlarla, sosyal medya ile ideal giizellik kaliplarmin yeniden belirlenerek Kkitlelerin
yonlendirildigini iddia eden pek ¢ok ¢aligma (Altay,2018; Macit,2020; Sircat,2023 vd.) bulunmaktadir.

Ozellikle tiiketim toplumunda bedenin énemli bir tiiketim arac1 oldugu éneminin giderek arttig1 ve ayn1 zamanda
yadsinamaz bir hafiza nesnesi oldugu bilinmektedir. Baudrillard’in (2018) ifadesiyle “eskiden bedeni sarmalayan
ruh idiyse, giiniimiizde ruhu sarmalayan bedendir” (s. 165). Caglardan bu yana bedenin her tiirlii ideolojinin

20 Dilj kiiltiirden ayr1 diisiinmek olanaksizdir bu sebeple dilsel gdstergeler cok anlamlihigy, dilin zenginligini ve dilin ait oldugu kiiltiir yapisini
bize ayna gibi yansitmaktadirlar...Reklam bildirisi ait olduklar1 toplumun kiiltiirel ve sosyal degerlerine seslendikleri 6lglide amaglarma
ulasabilmektedirler (Giinay ve Parsa,2012, ss.113- 118).

2 Alice Eagly (2013) “Sex differences in Social Behavior”(s. 7-147) ;Naomi Wolf (2002) “The Beauty myth:How images of Beauty are used
against women”(s. 9-270); Akanyildiz (2010) “Perfect Bodies Ideal Women: Beauty, The Female Body and The Construction of Femininity
in Popular Magazines in Turkey in the 1990s” (s. 2-3).
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gostereni olarak bigimlendirildigi ve belirli kaliplara sokuldugu ruha nazaran Oneminin giderek arttig
bilinmektedir. Bu bicimlendirme siirecinden en fazla etkilenenin ise kadin bedeni oldugu gézlenmektedir. Giizellik
algisinin hakim ideoloji ¢ergevesinde tanimlanmasi ve bicimlendirilmesiyle kadin bedeni her dénem farkl
kabullerle belleklerde yer almistir. “Giizellik ve g¢ekicilik kavramlarinin zamana ve kiiltiire gore degiskenlik
gosterdigi genel kabul goren bir goriis oldugu gibi (Hamermesh ve Biddle,1994’den akt. Inceoglu ve
Kar,2016,s.221), bu kavramlarin evrensel oldugu zamandan ve cografyadan bagimsiz olarak gecerliligini
korudugu da sdylenmektedir (Inceoglu ve Kar,2016, s. 222). Ozellikle tiiketim toplumunda kadin ve bedeni
iizerinde kusursuz, zarif, altin orana sahip estetize edilmis bir giizellik beklentisi oldugu goériilmektedir. Bu estetize
edilmis giizellik algisini ise kadinlarin ¢esitli araglarla (makyaj, estetik miidahaleler vb. ) korumaya caligtiklari ya
da yakalamaya calistiklar1 goriilmektedir. Baudelaire (2017)“ kuskusuz bir 151k, bir bakig bir mutluluk ¢agrisi kimi
zamanda bir s6z ama genel manada ahenk™ olarak tanimladig1 kadinlarin bu ¢abalarini, “kirilgan giizelliklerini
saglamlastirmak ve deyim yerindeyse tanrisallasmak  icin bagvurduklar1 mesru bir yoOntem” olarak
tanimlamaktadir(ss.238-242).

Kadinlarin bedeni iizerindeki bu miikemmeliyet¢i beklenti beden iizerinde Feingold ve Mazzella tarafindan
gerceklestirilen 1998 tarihli meta analiz ¢calismasinda ortaya koyulmustur. Calismada “kadinlarin erkeklere gore
bedenlerinden daha az hosnut olduklart ve bu hosnutsuzlugun giiniimiizde giderek arttigini” tespit edilmistir
(Dokmen,2009, s. 182). Kadmnlarin gegmisten giliniimiize giizellik mitleriyle ya da toplumsal cinsiyetgi
beklentilerle tahakkiim altina alinislarinin izlerine medyada siklikla rastlanmaktadir. Bu ger¢evede haberlerde,
dergilerde islenen toplumsal cinsiyet¢i rolleri medyanin insa ettigini ve bu rollerin zamanla degisebilecegini
sOylemek yanlis olmayacaktir. Bilindigi lizere “toplumsal sosyalizasyon cocugun etrafindakilerin yogun
bombardimanina maruz kaldig1 pasif bir siire¢ degildir ve ¢ocuk sosyal diinyasinda buldugu anlamlar1 kullanarak
cinsiyet olgusunu toplumsal bir kategori olarak aktif bir sekilde insa etmektedir (Liben ve Bigler,2002’den akt
Newman,2016, s.71). Benzer sekilde Hem kizlar hem de erkekler ¢ok kiigiik yaslarda prensiplere uygun sekilde
bu kaliplara uyumu 6grenmektedirler” (Hollande, Renfrow, Howard,2011’den akt Newman,2016, s.71). Bu
cercevede toplumsal cinsiyetin algilarla kiiltiirel ve psikolojik kosullar nezdinde degismekte olan, akigkan bir
kavram oldugundan bahsedilebilmektedir. Nitekim Toplumsal cinsiyet dogumdan oOliime kadar insanin
duygularini, diigiincelerini ve eylemlerini sekillendiren, toplumsal rollerle kendimizi nasil degerlendirdigimizi
nasil davranmamiz gerektigini 6greten, toplumun her iki cinsiyetle de iliskilendirdigi tutum ve faaliyetler kapsayan
bir kavrami karsilamaktadir (Macionis, 2017,s. 332) Giindelik yasamdaki davranislarimizdan, kariyerimize
hayatimizin hemen her alanina hakim olan bu kavramin medya araciligiyla sdylemlerle pekistirildigi ya da
yonlendirildigi gériilmektedir.

Bu ¢alismada “Toplumsal Cinsiyet” ve “Giizellik Mitleri” ¢ercevesinde amacgl 6rneklem yontemiyle segilmis
temsil kabiliyeti en yiiksek olan Hayat Mecmuast 'nda islenen 6rneklerden toplumsal cinsiyete iligkin kaliplara
bakildiginda ise su drnekler dikkati gekmektedir:

“Hayat giizeldir. Hele insan bdyle sen, sihhatli ve zarif olursa! Bu cici geng kiz gibi, beyaz poplin iizerine kirmizi
elma motifleriyle siislii sik bir elbise giymisse!” (Say1:4, s.28, Y11:1956).

“Sophia Loren sihirli italyan yi1ldiz1 diyor ki : Ben LUKS tuvalet sabunu kullanirim. Diinyanin en giizel kadin1 da
bilir ki bir kadin i¢in en kiymetli varlik temiz bir tendir” (Say1:12 s. 27, Y11:1956).

“Hesabini bilen ben diyebilirim ki ..Vita paranizin en iyi karsihigidir. Vita ¢ok elverislidir az bir miktar ile
yemekleriniz daha besleyici ve daha lezzetli olur” (Say1:29, s.2, Y11:1957).

“Modern Hemsirelik Tirkiye’de dogru. Hemsire doktorun sag koludur. Kadinin yiiksek meziyetlerinden
faydalanan bu meslege girmekle rakipsiz ve mizacimiza en uygun ige atilmis olursunuz. Hemsire olabilir
miyimbrosiirlinii isteyiniz” (Say1:31, s. 23, Y11:1957).

“Miikemmel bir ten, igte bir sinema yildizinin en kiymetli varligi, sinema yildizlarinin onda dokuzu da liiks tuvalet
sabununa giivenirler” (Say1:77, s.6, Y11:1958).

“Kocaniz evvelden haber vermeden kalabalik bir arkadas grubunu beraberinde yemege getirebilir. Bu siirpriz
yiiziinden sakin heyecanlanmaym.Ciinkii Tamek hazir yemekler ile nefis bir sofray1 tam saatinde hazirlayarak
misafirlerinizi en mutena sekilde agirlayabilisiniz” (Say1: 110,s. 2,Y11:1958).

“Ev kadim safiye. Safiye Ayla’nin sabah uyanmca ilk isi sobayr yakmaktir. Seslerin en yillanmisi ses
sanatkarlarinin tek prensesi” (Say1,113, 5.6, Y11:1958).

66



Mesleki ve I ¢
Sosyal Bilimler . |

Turkiye Mesleki ve Sosyal Bilimler Dergisi, Agustos 2024, Yil:6, Sayi: 15, 52-73.
Journal of Vocational and Social Sciences of Turkey, Agu 2024, Year: 6, Number:15, 52-73.

“Karim harikulade bir asc¢ibasidir...ve ben de tam manasiyle simartilmis bir kocayim” (Say1,17 s. 23, Y11:1959).
“Evet erkekler hep aynidir hepsi de lezzetli nefis yemeklere bayilir” (Say1 15, s. 8, Y11 :1960).

“Call1 giizelligi severdi. Bir akademi balosunda ii¢ giizel hanimla goriilityor” (Say1:24, s. 8, Y11:1960).

“Sevimli sarkic1 Seving Tevs de o giin Cati’da idi” (Say1:24, s. 10, Y11:1960).

“Beyaz turuncu emprime naylondan yapilmis sik bir plaj kiyafeti” (Say1:24, s. 25, Y11:1960).

“Beyaz perdenin kiigiik kirali¢esi eskiden manikiirciiliik yaptyordu” (Say1:10,s.27, Y11:1961).

“Evlenmek i¢in gehir sehir dolasan kadriye hanimla geng sevgilisi..” (Say1:9,s.13,Y1l 1961).

Dergide kullanilan ifadelere bakildiginda kadinlara giizellik, sevimlilik, miikemmellik, siklik, zariflik, genglik gibi
toplumsal cinsiyet¢i vasiflarm yiiklendigi goriilmektedir. Benzer sekilde dergide kullanilan reklamlarda ve
anlatilan hikayelerde kadin modellerin kullanildigi goriilmektedir.

Kadinlara yonelik ev kadmnligi, giizel ve bakimli olmak, anne olmak vb. stereotipler dergilerde siklikla
islenmektedir. Pekistirilen stereotipler araciligtyla, yemek hazirlamak, evin islerini yapmak, yer silme, temizlik,
bulasik, tuvalet temizligi gibi ev iglerinin uygulanmasinin yani sira giizel ve bakimli olmak, giizel saglara ve giizel
goriinen bir bedene sahip olmak, cocuga ve eve iligkin alisverisler yapmak vb. kadinin sorumluluk alani olarak
kodlanmaktadir.

Hayat Mecmuasi 'nda ise kadinlara yonelik haberlerin bulundugu sayfalar incelendiginde kadin modellerin moda,
giizellik, ev isleri konusunda pratik Oneriler (yemek, temizlik, bulagik), diyet, giizel saglara sahip olmak gibi
stereotiplerin siklikla islendigi gézlemlenmektedir. Kadin iist temasinda bir 6nceki boliimde incelendigi gibi en
fazla islenen tema ise sag¢ temasidir.

Toplumun kadinlara kendi degerlerini fiziksel goriiniisleri agisindan O6lgmeyi Ogrettigi “Giizellik Miti”ne
(Wolf,2002) dair sdylemlere ise Hayat Mecmuast 'nda siklikla rastlanmaktadir. Bu konuda Hayat Mecmuasinda
yer alan giizellik mitine dair 6rnekler ise su sekildedir:

“Biz Tirkler giizeli severiz; her seyin giizellini severiz. Cenab-1 Hak da Tiirk kullarinin bu huyunu bildigi i¢in
olacak, giizeli bizden esirgememistir (Say1:2, s.3, Y1il: 1956).

“Son yarim asir i¢inde inanilmaz derecede giizellesen Cin kadinlari bugiin Hollywood yildizlarina bile tas
c¢ikartacak bir hale gelmistir” (Say1:3, s. 12, Y11:1956).

“Asrin en giizel kralicesi. Komsu ve dost Iran’in genc hiikiimdar1 Riza Sah Pehlevi’nin esi diinyanin en giizel
kadinlarindan biridir (Say1:6, s. 6, Y1l 1956).

“Sahsiyetinizi  golgelemeyiniz.  Sahsiyetinizde toplanmig olan hususiyetleri muhakkak belirtmek
mecburiyetindesiniz. Buna mani olacak hi¢bir gii¢ yoktur. Bilhassa size bu hususta biiyiik yardimci olacak
Havilland kremini ihmal etmeyiniz. Unutmayiniz ki giizel ve sirin gdriinmek i¢in teninizin teraveti kafi degildir,
onu desteklemek garantilemek elzemdir (Say1:7, .25, Y11:1956).

“Sempatik Dilber Birigitte Bardot gayet sempatik bir fizyonomiye ve miitenasip bir viicuda sahiptir. Aktris
cazibesinden istifade ederek son zamanlarda Fransa’nin en ¢ok begenilen film yildizlari arasina girmistir” (Say1:8,
$.23, Y11:1956).

“Isvec’in yeni yetisen geng ve giizel prensesi ikinci Desireé... Prenses Desireé giizel bir merasimle sosyeteye girdi.
Artik o yetismis bir hanimefendi muamelesi gormektedir” (Sayi:11, 5.7, Y11:1956).

“Cinsi cazibenin fethettigi son kale ingiliz Filmciligi. Gina Lollobirigida’larin Marilyn Monroe’larin Sophia
Loren’lerin tagsiz saltanat siirdiikleri son zamanlarda kadin cazibesinin beyaz perdedeki Oneminden
bahsetmemege imkan yoktur. Ingiliz sinemasinin son birkag sene zarfinda, diinya piyasasindaki yerini genisleterek
hasilat imkanlarini arttirmasi tetkik edildigi takdirde, giizel kadin unsurunun bu meselede 6nemli rol oynadigi
anlagilir (Say1:15, s. 20, Y11:1957).

“Bir sinema yildizininki gibi taze ve ¢ok giizel bir tene sahip olacaksiniz” (say1:24, s. 27, Y1l:1957)
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“Daima geng¢ daima giizel. Arzu ve gipta ile bakilan bir cildi Gézen Krem ile elde edebilirsiniz...Giizel kadin
gbzen krem kullanan kadindur” (Say1:27, .23, Y1l:1957).

“Bakin ben de giizelligimi inceligimi her seyden ¢ok Piyaleye bor¢cluyum! Piyale Makarnast ( Say1,44 s.
24,Y11:1957).

“Bikini kraligesi diyor ki hem viicudunuzun tenasiibiinii, Hem de agzimizin tadint muhafaza etmek istiyorsaniz
Bakkalinizdan Ankara Makarnasi isteyiniz” (Say1:55, s.23, Y11:1957).

“Sik ve Zarif olmak i¢in Giilok Giyiniz”( Say1:56,s.20,Y11:1957).

“Bozuk havalarin ne ehemmiyeti var. Catlamis kuru bir cilt ¢irkinlestirir. Halbuki Nivea Kremle bakim goren cilt
,her havada daima yumusak,latif kalir ve tazeligini cazibesini arz eder. Bakimli ve gengligin biitiin retavetine
malik bir cilt” (Say1,61 s.22, Y11:1957).

“Amerikan Artistler Birligi Hollywood yildizlar1 arasinda 1957’nin en giizel viicutlu 8 kadmini se¢mistir”
(Say1:68, 5.4,Y11:1958).

“Dop Sampuan saglariniza temizlik, canlilik ve emsalsiz bir giizellik verir” (Say1:70, s.12, Y11:1958).

“Iste yeni pudraniz sizin daha giizel goriinmenizi temin edecektir” (Say170, s.28, Y11:1958).

“Princesse El Losyonu zarafetinizin sirr1” (Say1:71, s.6, Y11:1958).

“Zarif kadin cazibesinin sirrini da bilir Vicq parfiimleri ve Losyonlarini kullanir” (Say1:71, s.10, Y11:1958).
“Yuvanizin saadeti i¢cin Tamek konserveleri kullaniniz” (Say1:72, s.2, Y1l:1958).

“Daha gilizel olmak Scherk ile baglar. Mukayese edilmez niifuz kabiliyeti. Scherk Yiiz
Losyonu”(Say1:74,s.8,Y11:1958).

“1959 modasini uzun bacakli mankenler teshir edecek” (Say1:96 s.20, Y11:1958).
“Kibar erkekler i¢in aslil bir losyon Aqua Velva” (Say1:97, s.24, Y11:1958).
“Prenseslerin en giizeli en masumu Isabelle” (Say1:100, s.4, Y11:1958).

“Siz de teninizin giizelliginden gurur duymak ister misiniz? Oyleyse ¢iceklerden elde edilen bu usarenin hayret
verici hassalarindan istifade ediniz” (Say1:105, s. 11, Y11:1958 ).

“Japon kadimi da giizellesmek istiyor. Bundan iki bin yil 6nce tinlii Misir Kiraligesi Kleopatra i¢in her sabah
Iskenderiye nin biitiin esekleri seferber edilirlerdi. Kiralice bu sevimli yaratiklardan sagilan siitle banyo yapard.
Sahane giizelliginibu siit banyolarina borg¢lu olduguna inanirdi. Tabii ki Shisedido giizellik enstitiisiinde de Japon
dilberleri Kleopatra’nin izinde yiiriiyorlar” /Say1:14 s.8, Y11:1959).

“Sarigin, canli, cazibeli bir yildiz namzedi bugiinlerde Paris’in meshur tiyatrolarindan birinde bir reviiniin
bagroliinii oynuyor.Claire Ferval adindaki bu gen¢ dilber yakinda beyaz perde de goriilecek” (Say1,7,s.
21,Y11:1959).

“Artik higbir erkegin kendisile aldkadar olmiyacagini zannediyordu. Fakat cildine ihtimam gostermege basladigi
giinden beri her sey degisti. Daha iki ay dnce, cildi sivilce ve siyah noktalarla dolu idi: adeta ¢irkindi. Bugiin ise
gelinlerin giizeli olmus bulunuyor” (Say1,13 s.19, Y11:1960).

“Bu yil Plajlarda ¢ok goriilecek olan diize ve emprime pikeden ¢ok orijinal bir plaj kiyafeti” (Say1:24,s.
25,Y11:1960).

“Gegen sayimizda sarisin hanimlara yakisan renklerden bahsetmistik. Bu hafta sira kizil saglilarda. Bu miistesna
renge sahip olanlar ¢evrelerinde degerlerini bir kat daha arttirmak istiyorlarsa su renklere bilhassa itibar
etmelidirler” (Say1:24, s.24 1960).

“Mesut olmak ve mesut etmek icin bir kadin 6nce su dort seyi bilmelidir: Daima geng bir kiz gibi goriinmek, giic
durumlarda olgun bir kadin gibi davranmak, icabinda bir erkek gibi diisiinebilmek, her zaman bir ar1 kadar ¢aligkan
olmak” (Say1:7, s. 27, Y11:1961).
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Dergide yer alan bu ifadeler toplumun kadinlara giizellikleriyle kendi degerlerini arttirabileceklerine dair mesajlar
iletmektedir. “Bireylerin dogdugu andan itibaren hem yasadig1 ¢evrenin hem de bulundugu kiiltiiriin etkisiyle ideal
giizellik anlayisina maruz kaldig1” (Aytekin ve Altindag,2020, s. 123) diisliniildiigiinde bu giizellik algisina gore
kadmlarm her dénem yeniden bu normu revize etmesi sasirtict gelmemektedir. Kadinlara iligkin haber igeriklerine
bakildiginda sdylemlerin siklikla fiziksel unsurlar pekistirici oldugu goriilmektedir. Kadinlarin bu sdéylemeler
dogrultusunda giizellik i¢in ugragmali diyet yapmali, kiyafet tercihlerini buna gére yapmali, moday1 takip etmeli,
piiriizsiiz bir cilde sahip olmali, zarif olmals, iyi bir as¢1 olmali ve bakimli olmalidir ve Tiim bu nitelikler ise kendi
degerlerini arttirmak ve begenilmek i¢in yapmalar1 gerekenler olarak kadinlara siklikla hatirlatilmaktadir. Bu
dogrultuda kelime ve ciimle yapilari kullanilarak bu durum mesrulagtiritlmakta ve toplumsal roller bu hususta
belirlenmektedir. Benzer sekilde “kadinlarin aile igerisinde baglayan giizellige Oykiinme siirecinde kadmnin,
giizellik tahakkiimii odakli ve tiiketime ydnlendirici sdylemlere hapsoldugu” goriilmektedir (Sekmen,2017, ss.
278-300) Kisacas1 kadinlar verilen reklamlar, hikayeler ve Oneriler aracilifiyla medya tarafindan
nesnelestirilmektedir. Tanzimattan Cumhuriyete 6zne olma yolculugunda kadmin toplumsal hayata katilimina
yonelik yonelimin yerini kadinin fiziksel gdriiniimii ve ev i¢i rollerinin pekistirildigi 6zneden nesneye dogru
konumlandirildig1 bir yonelime dogru birakarak evrildigi goriilmektedir.

6.SONUC

Osmanlidan giiniimiize tarihsel siire¢ boyunca kadin, iginde bulundugu toplumsal yap1 tarafindan insa araci olarak
kullanilmistir. Kadn ilk olarak Mesrutiyet doneminde kendini ifade etme ve 6zgiirlesme firsati bulmus dergi ve
gazeteler ¢ikarmig, dernekler kurmus donemin hakim ideolojisi tarafindan ise aile kurumu araciligiyla
“batililagmanin arac1” olarak goriilmistiir. Milli miicadele donemindeyse kadin benzer sekilde cephede savasan,
halkin i¢inde halki 6rgiitleyen, cephe arkasinda savasa erzak, malzeme hazirlayan, mithimmat tagiyan, dergileriyle
ve gazeteleriyle halki orgiitleyen toplumsal hayata katilan etkin konumdadir. Cumhuriyet donemindeyse kadin
tekrar hakim ideolojinin kendisine bictigi “Cumhuriyet Kadin1” imajimi tistlenmektedir. Kadin “ulus devlete uygun
nesiller yetistirme araci” olarak iyi es ve anne roliine biirlindiiriilmiistiir. Tarihin her doneminde oldugu gibi
kadimnin hakim ideolojinin 6znesi olma durumu modernlesme déneminde de devam etmistir. Bu donemde ise kadin,
giizellik mitleri esliginde kitle iletisim araclari ile degistirilerek toplumsal cinsiyet¢i kaliplarin iginde yeni bir kadin
imaj1 olusturulmustur. Kadinin ev i¢i islerde konumlandirilisi ve daha ¢ok gorselliginin vurgulanisi derginin kadin
temasina bakildiginda kullandig igeriklerden (plaj, mayo, giizellik, liks, pike, sag, kizil, esmer, sarisin, mutfak,
margarin vb.) gozlemlenebilmektedir. Medya’nin kadmnlara sinirlarmni ¢izdigi tiiketim toplumunun zeminini
hazirladig1 bu “Modern kadin imaji” dergiler, gazeteler, filmler, sosyal medya, reklamlar ve daha pek ¢ok alanda
kadinlara dayatilmaktadir. Bu imaj kitle iletisim araglarinda kadin modellerin kullanilmasiyla ve kadina giizel ve
bakimli olma, ideal bedene sahip olma, iyi anne olma vb. stereotiplerle benimsetilmeye ¢alisilmaktadir. Medyada
kadin modellerin ¢ogunlukla yemek hazirlamak, evin islerini yapmak, yer silme, temizlik, bulagik, tuvalet temizligi
gibi ev islerinin uygulandig: rollerle cinsiyet kalip yargilarina uygun sekilde sunuldugu goriilmektedir. Benzer
sekilde kadinlarin ¢ocuga ve eve iligkin aligverisler yapmak vb. “kadinsi” olarak nitelendirilecek reklamlarla
rollerle karakterlerle kullanildigi goriilmektedir. Sonug¢ olarak toplumsal cinsiyetin bu roller, karakterler ve
reklamlarla pekistirilmekte oldugu ve bu durumun kadinin nesnelestirilmesine neden olarak belirli kaliplar
igerisinde toplumun giizellik algisi ¢er¢cevesinde kendini revize etmesine ve bu durumun medyadaki sunumlarla
pekistirilmesine zemin hazirladigi sdylenebilmektedir. Goriildiigii tizere medya ve toplumsal yapt gegmisten
giinlimiize kadin1 bi¢gimlendirerek, giizellik algisini sekillendirerek, kadina 6zgii rolleri yeniden insa ederek bu
rolleri pekistirmistir ve yeniden insa etmeye devam edecektir. Bu ¢ergevede gegmisten giiniimiize degismeyen bir
sekilde kadin bedeninin giizellik insasinda arag¢ olarak kullanildiginin, nesnelestirildiginin 6zellikle reklamlar
tizerinden gozlemlenebilmesi ve haber igeriklerinde giizellige dair kozmetik, sa¢ ve viicut bakimina dair tiiketime
yonelik bir tahakkiimiin kurulmaya calisildigi soylenebilmektedir. Buna istinaden kadinlarin belirli giizellik
kaliplarinin igerisine hapsedilerek, toplumun ¢ogunluguna uymayan bu kaliplarin disinda yer alanlarin giizellik
disinda (¢irkin olarak) tanimlanisi kadinlar (belki de yapisal olarak hig¢ sahip olamayacagi) ideal giizellik tanimina
uymak i¢in tiiketime ve bir dizi estetik miidahaleye yonlendirmektedir. Bu giizellik tahakkiimii medya araciligiyla
gerek manevi gerekse maddi olarak kadinlarin hipnotizasyonuyla siirmektedir. Kadinlarin estetize edilen bir form
ile giizellik nesnesine doniistiiriilmesi ve tiiketime yonlendirilerek dayatilan giizellik kaliplarina uymasinin
istenmesi yerine ruhuna ve diigiince yapisina dair yeteneklerinin gelistirilmeye calisilmasinin ve medyada bu
sekilde temsillerin yer almasinin saglikli bir toplum yaratma konusunda 6nemli bir adim olacagi asikardir. Tiiketim
odakli ve belirli estetize edilmis kaliplara uyarak ifadesiz yiiz hatlarina sahip olan sadece bedeniyle var olmaya
caligsan bir nesneye indirgenen yeni medyanin salik verdigi bu ideal kadin tipinin aksine, ruhsal ve bedensel
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bitiinliigiiniin farkinda olan ve kendine zihinsel yatirim yaparak kendini egitimsel ve sosyokiiltiirel alanda
gelistirme gayesinde olan gelecegin annesi kadinin kendini bu yonde gelistirmesinin toplumun refahini saglayacagi
sOylenebilmektedir. Nitekim Osmanli donemi aile kurumu araciligiyla toplumu modernlestirme islevi iistlenen,
Cumhuriyet donemi ulus devlete birey yetistirerek aile kurma islevini devam ettiren kadinlarin, tiiketim
toplumunda da aileye dair islevini korudugu goriilmektedir. Bu ¢ergevede saglikli bir aile yapist ve gelecek
nesillerin yaratilmasi i¢in kadinlarin niteliklerinin arttirtlmasinin bu konuda katki saglayacagi soylenebilmektedir.
Sonug olarak ge¢misten giiniimiize bedenin 6neminin giderek artmast sonucu ruh ile beden arasinda olugan bu
bosluk, mutluluk pesinde kosarken giizellik ile mutlulugu yakalayacagina inanan kadmlarin diistiigii bir tuzak
halini almistir. Giizellik mitleriyle tahakkiim altina alinan kadmlarin bu tahakkiimden kurtulmalar1 i¢in mutlu
kadin giizeldir mottosundan yola ¢ikarak ruhlari ile baglantilarini yakalamalari gerekmektedir. Giizellik mitleriyle
dahil olunan toplumsal yapinin giizellik beklentileriyle ulasilacagi sanilan mutlulugun, idealize edilmis
nesnelestirilmis beden formundan askin ruha iliskin zihinsel kapasitenin tam olarak saglikli bir sekilde
kullanilmastyla yasanan tatminle miimkiin oldugu anlasilmalidir. Benzer sekilde medyada yer alan reklamlarin
toplumsal cinsiyet rolleri bakimindan hayatin miisterekligi g6z oniine alinarak diizenlenmesi, kadin ve erkege esit
sekilde kadinsi olarak nitelendirilen rollerin (temizlik, mutfak vb.) bolistiiriilmesi bu alandaki kalip yargilarinin
kirilmasina katki saglayacaktir.
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