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Ozet

Fizik dersinin ogretilmesi ve dgrenilmesi konularinda dersin zor
olarak ifade edilmesinin sebeplerini, yasanan sorunlarin nedenlerini ve
karsilasilan sorunlarin kaynaklarini belirlemek ve belirlenen bu durumlara
bagh olarak oneriler gelistirmek amaciyla yiiriitiilmiis olan bu ¢alismada,
stirecin derinlemesine incelemesinin saglanmasi ve neden-sonug iliskilerinin
ortaya ¢ikarilmast igsleminden dolayi ozel durum yéontemi tercih edilmistir.
Calismanmin  kattlimcilarini  Trabzon, Van ve Denizli ilinde 2016-2017
ogretim yilinda gorev yapan 60 fizik ogretmeni ve fizik dersi alan 180
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada etik kurallari ¢ercevesinde katilimci
grubunda yer alan 6gretmenler 001, 002, 003, ..., 060; Ogrenciler ise
meslek lisesindeki ogrenciler M0I, MO02, ..., M60; Anadolu lisesindeki
ogrenciler A01, A02 ..., A60; Fen lisesindeki ogrenciler FO0I, F02, ...,
F60 seklinde kodlanmustir. Calismada veri toplama aract olarak klinik
miilakat kullamilmistir. Fizik 6gretmenleri ve fizik dersini alan ogrencilerle
yiiriitiilen miilakatlar katilmcilardan izin alarak ses kayit cihaz ile kayit
altina alinmigtir. Ses kayitlar: transkript edildikten sonra elde edilen veriler,
NVivo 9 Programi kullanilarak betimsel analiz islemine tabi tutulmustur.
Bu analizin giivenirligini saglamak adina bagimsiz iki gozlemcinin yaptigi
siniflandirmalarin tutarliigina bakilmistir. Bagimsiz iki gozlemcinin yaptigi
siniflandirmadan elde edilen verilerin yani kodlamalarin tutarlilik oranlar
NVivo 9 Programi kullamilarak 0.80 (Kappa Giivenirlik Katsayisi) olarak
hesaplannmugstir. Yiiriitiilmiis olan miilakatlardan elde edilen bulgular isiginda
fizik dersinin zor bir ders olarak ifade edilmesinin nedenleri, fizik dersinin
ogretilmesinde ve Ogrenilmesinde yagsanilan temel sorunlar, fizik dersinin
ogretimi ve 6grenimi stirecinde karsilasilan sorunlarin kaynaklar: ve fizik
dersinin daha iyi bir sekilde ogretilmesini ve égrenilmesini saglamak igin
yapilabilecekler olanlar ¢alismada ifade edilmistir. Ayrica dersin ogretim
ve dgreniminde yasanabilecek sorunlart minimum seviyeye indirmek igin
oneriler getirilmigstir.
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Abstract

In the matter of teaching and learning physics lesson, in this study that is
conducted to determine the reasons of expressing the lesson as difficult, the
reasons of problems faced while teaching physics lesson, and the sources of
these problems, and with the aim of making suggestions related to determined
cases, case study method has been preferred as depth examination of the
process and discovery of cause-and-effect relationships. Participants of the
study consist of 60 physics teachers working in 2016-2017 school year, and
180 students taking physics lesson around Trabzon, Van and Denizli. In the
research, within the frame of ethical rules the teachers in the participating
group have been coded in the form of 001, 002, 003, . .., 060, and students
in vocational high school have been coded in the form of MO1, M02, . .., M60;
in Anatolian high school have been coded in the form of A01, A02, .. ., A60),
in science high school students have been coded in the form of FOI, F02, . .
., F60. In the study, clinical interview has been used as data collection tool.
Interviews having with physics teachers and students taking physics lesson
have been recorded with tape recorder by permission of the participants.
Obtained data after the records were transcribed, have been subjected to
descriptive analysis by using NVivo 9 Program. In order to provide reliability
of this analysis, consistence of the classifications made by two independent
observers has been examined. Consistency relations of codifications of the
data acquired from the classification made by two independent observers
have been calculated as 0.80 (Kappa Reliability coefficient) by using NVivo
9 Program. In consideration of the results from the interview, reasons
of expressing physics lesson as a difficult one, main problems faced with
teaching and learning physics lesson, sources of the problems experienced
during teaching and learning physics lesson; and the things might be done in
order to teach and learn physics lesson better have been stated in the study.
Additionally, proposals have been brought forward to minimize the problems
might be had during teaching and learning of physics lesson.
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1. Girig

Teknolojik geligsmelerin hizla ilerledigi, bilimsel bilginin ve bu bilginin 6neminin gittikce arttig1, fen ve teknolojinin ve ona ait
alt bilim dallarinin etkilerinin glinliik yasamimizin her yerinde goriildiigii bu ¢agda, fen ve teknoloji ve ona ait alt bilim dallarinin
ogretiminin (Aydogdu ve Kesercioglu, 2005) toplumlarin gelisimi ve devamlilig1 a¢isindan 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Teknoloji
cag1 olan giintimiizde fen ve teknoloji ve ona ait alt bilim dallar1 daha ¢ok objektif, akilci, bilimsel ve teknolojik araglarla donatilmis
modern bir diinya gériisiiniin alt yapisin1 olusturmaktadir. Ozellikle fizigin calisma metotlari ve elde ettigi sonuglar diger bilim dal-
larin1 etkilemekte ve bu 6zelliginden dolay1 pratikte genis uygulama alanlar1 bulmaktadir (Nalgaci, Akarsu ve Kariper, 2011). Fizik
biliminin bu denli genis uygulama alanina sahip olmasi ve yayginlig1 oraninda etkisini arttirmasi hem diisiince sistemimizi hem de
dogaya ve dogal olaylarina kars1 bakis agimiz1 etkilemektedir (Bayrak ve Bezen, 2013). Ornegin; Bir iilkenin kendisini dis giiclere
kars1 savunmasi, kaynaklarimi etkili kullanmas1 ve ekonomik 6zgiirliige ulasmasi gibi hususlar iilkenin gelistirecegi teknolojik akti-
viteye baglidir. Bu teknolojik aktivite de ancak fizik bilimi gibi bilim alanlarinin gelisimiyle olabilir.

Fizik, varligt inceleyen, deneysel gozlemler ve 6lgiimler sonucunda evrende meydana gelen olaylari yorumlayan bir bilim dalidir
(Serway, 1995). Aydin (2007), fizik bilimini, dogay1 ve dogal olaylar arasindaki neden-sonug iligkilerinin ¢ikarilmasinda kullanilan
metotlara bagli olarak ortaya konulan yap1 olarak ifade etmistir. Fizik bizlere, evren hakkinda neler bildigimizi, giinlimiize kadar
gelmis olan bilgilerin nasil ortaya ¢iktiklarini ve yeni bir bulus ortaya konulma siirecinde ne tiir durumlarin meydana geldigini goste-
ren bir bilim dalidir (Bozdemir, 2005). Fizik biliminin bu denli hayatin i¢erisinde olmasi ve giinliik hayatin birgok yerinde karsimiza
¢ikiyor olmasi bu bilimin bir ders olarak egitim-dgretim siirecinde 6gretilmesini zorunlu hale getirmistir (Cepni, Ayas, Johnson ve
Turgut, 1997; Serway, 1995). Buna bagli olarak da 6grenciye bilimsel, yaratici ve elestirel diisiinebilme becerisi kazandirma, giinliik
hayat — bilim iligkisi ile baglamsal 6grenmeyi saglama ve teknoloji — bilim iliskisi ile ne denli 6nemli oldugu ortaya ¢ikartilan fizik
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bilimi; ortadgretim seviyesinde fen bilimleri igerisinde, lise diizeyinde ise tek basina bagimsiz bir disiplin olarak verilmeye baglan-
mustir. Ortadgretim seviyesinde verilen fizik dersi dncelikli olarak egitim hayatlarin1 devam ettirebilecek olan bireylere bir zemin
hazirlamak ve onlara karsilasacaklar1 problemlere basit ¢oziimler iiretmelerini saglamak igin yirtrlige konmustur (Cepni, Ayas,
Johnson ve Turgut, 1997; Giizel, Oral ve Yildirim, 2009). Fizigin liselerde okutulmasi fizik ve mithendislik dallarinda lisans egitimi
yapacak dgrencilere iyi bir alt yap1 saglama diisiincesinden ileri gelmektedir. Bununla birlikte bu dallarda 6grenim goren genglerin
daha kaliteli yetismesi, tilkenin teknolojik gelisimi acisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Bu iki temel noktanin yani sira ise geng ne-
sillerin gelecege ve bilime yonelik orijinal katkilar yapmalarimi saglamak amaci da giidiilmektedir (Cepni, Ayas, Johnson ve Turgut,
1997). Amaclarma ve istendik hedeflerine baktigimiz zaman fizik biliminin toplumlarin arzu etmis olduklar1 ¢agdas uygarlik seviye-
lerine ¢ikmalarinda, bilim iiretmelerinde ve kendilerini gelistirmelerinde oldukga biiyiik bir 6neme sahip oldugunu séylemek yanlis
olmayacaktir. Ayrica, hayatimizin her sathasina girmis ve bizleri etkilemis olan teknolojik gelismelerin anlagilmasi ve yorumlamasi
adina bireylerin temel diizeyde fizik egitiminden gegirilmesi, bu baglamda da fizik derslerinin 6gretilmesi ve 6grenilmesi hususuna
oldukga 6zen gosterilmesi gerekmektedir.

Bir dersin 6gretilmesi ve d6grenilmesi siirecinde karsimiza dgretim programlari, 6gretmenler ve 6grenciler olmak iizere 3 husus
ortaya ¢ikmaktadir. Ogretim programlari bulundugu dénemin iiriinii olup, o dénemin 6zelliklerini yansitmaktadir. Ulkeler, gelisen
teknik ve teknolojiye bagli olarak ¢agin ihtiyaci olan insan tipinin yetistirilmesini saglamak i¢in 6gretim programlarini stirekli
olarak yenilemektedirler (Unal, Costu ve Karatas, 2004). 2013 yilinda revize edilen Fizik Dersi Ogretim Programi’da benzer nite-
ligi tasimaktadir. Programin hedefi ve amaci, fizigin yasamin kendisi oldugunu anlamlandirmis, karsilasacagi problemleri bilimsel
yontemler ile ¢ozebilen, Fizik-Teknoloji-Toplum-Cevre arasindaki iligkiyi anlayabilen, kendisi ve ¢evresine yonelik olumlu tutum
gelistirebilen, bilisim ¢aginin gerektirdigi bilgi ve becerilerine sahip olan bireyler yetistirmektir (MEB, 2013). Bu hedef ve amaglari
yerine getirme de siiphesiz en bilyiik rol egitim siirecinin uygulayicisi olan 6gretmenlere diismektedir. Bir 6gretim programinin
basarisi, 6gretmenlerin programi benimsemesine ve belirlenen amag¢ dogrultusunda uygulamalarina baghdir (Gomleksiz, 2007).
Tekbryik ve Akdeniz (2008) dgretim programlarinin ne kadar milkemmel hazirlanirsa hazirlansin, egitim ortamlariin uygulayici
olan ogretmenler tarafindan uygulanmadig: siirece higbir gecerliliginin olamayacagini belirtmektedirler. Yiiriitiilen uygulamalar ve
amagclar dogrultusunda siiregten etkilenecek olan bireylerin de dgrenciler oldugu disiiniildiigiinde 6gretim programi-6gretmen-6g-
renci iligkisi goz oniine almadan degerlendirme yapmak dogru olmayacaktir.

Egitim-6gretim slirecinden etkilenen bireyler olan dgrenciler, bu etkileri gerek ders i¢i uygulamalardan almig olduklar1 notlarda
gerek iilke genelinde yiiriitiilen simavlarda gerekse uluslararasi sinavlarda bizlere yansitmaktadirlar. Ulke genelinde ortadgretimden
lisans seviyesine gecis i¢in yiritiilen LYS ve YGS smavlarma bakildiginda 6grencilerin diger derslere oranla fizik derslerinde
daha fazla zorlandiklari karsimiza ¢ikmaktadir. Buna baglh olarak fizik puanlari diger derslerinden oldukga diisiiktiir. Tortop (2012)
tarafindan yiiriitiilen arastirmada da fizik dersinden elde edilen basarinin diger derslerinden elde edilen basarilardan oldukga diisiik
oldugu ve bu duruma anlam yiiklenemedigi ifade edilmistir. Buna benzer durum uluslararasi platformda yiiriitiilen degerlendirme
calismalarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. Uluslararasi platformda ilkelerin egitim performanslarinin karsilagtirilmasinda PISA ve
TIMMS programlari yaygin olarak kullanilmaktadir. PISA (Program for International Student Assessment-Uluslararast Ogrenci
Basarisini Belirleme Programi) OECD iilkelerindeki 15 yas grubu 6grencilerinin glinlitk yagsamda karsilagabilecekleri durumlar kar-
sisinda ne dlgiide yetistirildiklerini belirlemek amaciyla gelistirilmis bir programdir. TIMMS (Trends in International Mathematics
and Science Study) ise dgrencilerin matematik ve fen alanlarinda kazandiklari bilgi ve becerilerin degerlendirilmesine yonelik bir
tarama arastirmasidir. Tiirkiye’nin her iki sinavdan da elde ettigi puanlara bakildigi zaman OECD fiilkelerinin ortalama puanlarinin
altinda kaldig1 goriilmektedir. 2015 yilinda PISA’ ya katilan 72 iilke igerisinde fen bilimleri alaninda 54. sirada yer aldig1 karsimiza
cikmaktadir. Bu tiir ¢alismalardan elde edilen veriler 151§inda mevcut egitim sisteminin gii¢lii ve zayif yonleri, egitim politikalari,
Ogretim programlari, 6gretim yontem ve teknikleri, 6gretmenlerin yeterlikleri gibi konular gézden gegirilebilmektedir (Celen, Ce-
lik ve Seferoglu, 2011). Bu baglamda giinliik yasamimizda karsilastigimiz ve gozlemledigimiz birgok olayin fizik bilimi ile ilgili
olmasina ragmen basar1 durumunun alt seviyelerde seyretmesi fizigin 6gretiminde ve 6greniminde sorunlar oldugunu gozler oniine
sermektedir.

Literatiir incelendiginde fizigin 6gretilmesindeki ve 6grenilmesindeki sorunlara yonelik olarak; programda yer alan kavramlarin
soyutluguna (Bozkurt ve Sarikog, 2008), 6gretmenlerin alan bilgisi agisindan yetersizligine (Aycan ve Yumusak, 2003: Karakuyu,
2006; Kapucu, 2010; Sadi ve Yildiz, 2012; Yiirimezoglu, 2005), alt yap1 imkanlarinin yetersizligine (Acat ve Demir, 2007; Gelbal
ve Kelecioglu, 2007; Goziitok, Akgiin ve Karacaoglu, 2005), dersler arasi is birliginin saglanmamasina (Azar, 2003; Eraslan, 2008;
Gokge ve Demirhan, 2005), sinif meveudunun fazlaligina (Arslan, 2000; Dogan, 2010; Kirikkaya, 2009; Tiiysiiz ve Aydin, 2009) ve
ogrencilerin olumsuz tutumlarina (Kurnaz ve Yigit, 2010; Ozkan ve Azar, 2005) bagli oldugunu belirten calismalar yiiriitiilmiistiir.
Ancak hem dgrencileri hem de 6gretmenleri siirece dahil ederek fizik dersinin dgretilmesinde ve 6grenilmesinde yasanan sorunlar,
sorunlarin kaynaklar1 ve ¢6ziim Snerilerine yonelik ¢aligmalara pek rastlanmamistir. Dolayisiyla bu ¢alisma fizik dersinin 6gretil-
mesi ve 6grenilmesi konularinda dersin zorlugunun sebepleri, yasanan sorunlarin nedenleri ve karsilasilan sorunlarin kaynaklarini
belirlemek ve belirlenen bu durumlara bagli olarak 6neriler gelistirmek amaciyla yliriitiilmiistir.

Arastirmanin amaci1 dogrultusunda asagidaki hedeflere ulagmak istendiginden aragtirmanin problem durumlari su sekildedir:

»  Fizik dersinin zor bir ders olarak ifade edilmesine yonelik 6grencilerin goriisleri nelerdir?
*  Fizik dersinin zor bir ders olarak ifade edilmesine yonelik 6gretmenlerin goriisleri nelerdir?
+  Ogrencilerin goriislerine gore fizik dersinin 6grenilmesinde yasanilan temel sorunlar nelerdir ve bu sorunlarin kaynaklari nelerdir?
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Ogretmenlerin goriislerine gore fizik dersinin dgretilmesinde yasanilan temel sorunlar nelerdir ve bu sorunlarn kaynaklart
nelerdir?

Fizik dersinin daha etkili bir sekilde 6gretilmesini ve 6grenilmesini saglamak i¢in neler yapilabilir?

2. Yontem

Betimsel nitelikte olan bu ¢aligmada siirecin derinlemesine incelemesinin saglanmasi ve neden-sonug iligkilerinin ortaya ¢ikaril-
masindan dolay1 6zel durum yontemi tercih edilmistir. Ozel durum, ilgilenilen arastirma konusu hakkinda derinlemesine bilgi elde
etmeyi ve olayi farkli yonleriyle anlamayi amaglayan bir aragtirma yontemidir (Cepni, 2010). Arastirma kapsaminda da fizik dersi-
nin 6grenciler tarafindan 6grenilmesinde, 6gretmenler tarafindan ise 6gretilmesinde yasanilan sorunlar, sorunlarin kaynaklari ve ¢6-
ziim Onerileri derinlemesine incelendigi i¢in yani fizik dersinin 6gretiminde ve 6greniminde ki farkli perspektifleri ortaya ¢ikarmayi1
amagladigi i¢in bu yontem uygun goriilmistiir. Calismanin katilimcilarini Trabzon, Van ve Denizli ilinde 2016-2017 dgretim yilinda
gorev yapan 60 fizik 6gretmeni ve fizik dersi alan 180 dgrenci olusturmaktadir. Arastirmada etik kurallari ¢ergevesinde katilimet
grubunda yer alan 6gretmenleri O01, 002, 003, ..., 060; Ogrencileri, meslek lisesindeki 6grenciler MO1, M02, ..., M60; Anadolu
lisesindeki 6grenciler AO1, A02, ..., A60; Fen lisesindeki 6grenciler FO1, F02, ..., F60 seklinde kodlanmistir.

Calismada veri toplama araci olarak klinik miilakat kullanilmistir. Klinik miilakat, bireylerin zihinsel modellerindeki zenginligi
kesfetmek adina bireylere yoneltilen temel sorularin yani sira esnek sorular ile durumu derinlemesine inceleme imkani saglayan bir
veri toplama teknigidir (Baki, Karatas ve Giiven, 2002). Arastirma kapsaminda da alt problemlerde ifade edilen durumlari sorgula-
mak adina esnek sorular sorularak arastirma yiiriitiilmiistiir. Ornegin; “Fizik dersinin zor bir ders olarak ifade edilmesine yonelik 6g-
retmenlerin goriisleri nelerdir?” alt problemine yonelik olarak “Fizik dersi zor bir ders midir? Fizik dersinin zor bir ders olarak ifade
edilmesinin nedenleri nelerdir? Fizik dersini 6gretmek mi daha zordur yoksa 6grenmek mi? Sizce egitim-6gretim stirecinde kolay bir
ders var midir? Bu dersi kolay olarak ifade etmenizin sebebi nedir? Fizik dersi ile ifade ettiginiz ders arasinda ne tiir farkliliklar bulu-
nuyor? Fizik dersi kolay bir ders olarak ifade edilebilir mi?” gibi sorular ile siire¢ derinlemesine incelenmistir. Miilakat sorular fizik
dersinin 6gretiminde ve 6greniminde yaganan sorunlar, bu sorunlarin kaynaklar1 ve sorunlara yonelik ¢6ziim onerilerine iliskin 6g-
retmen ve dgrenci goriislerinin belirlemek amaciyla olusturulmustur. Caligmanin amacina uygun olarak hazirlanan miilakat sorular1
fen bilimleri egitimi alaninda uzman 3 dgretim elemaninin goriisleri dogrultusunda yeniden diizenlenmistir. Fizik 6gretmenleri ve
fizik dersini alan 6grencilerle yiirtitiilen miilakatlar katilimeilardan izin alarak ses kayit cihaz ile kayit altina alinmistir. Ses kayitlar
transkript edildikten sonra elde edilen veriler, NVivo 9 Programi kullanilarak betimsel analize tabi tutulmustur. Betimsel analiz,

arastirma siirecinde elde edilen verilerin temalara gore organize edilmesini ve goriismelerde kullanilan sorular dikkate alinarak su-
nulmasina imkan vermektedir (Yildirim ve Simsek, 2003).

Fizik 6gretmenlerinin ve fizik dersini alan 6grencilerin miilakat sorularina verdikleri cevaplar fizik egitimi alaninda uzman 1
ogretim elemani tarafindan ayrica tekrar simiflandirilmis ve yapilan siniflandirmalar karsilastirilarak bagimsiz gézlemciler arast
uyum (Cepni, 2010) ile caligmanin gilivenirligi saglanmaya c¢alisiimistir. Bagimsiz iki gézlemcinin yaptigi siiflandirmalarin tu-
tarliligina bakilmistir. Bagimsiz iki gézlemcinin yaptigi siniflandirmadan elde edilen verilerin kodlamalarinin tutarlilik oranlar
NVivo 9 Programi kullanilarak 0.80 (Kappa Giivenirlik Katsayis1) olarak hesaplanmistir. Kappa katsayisi 0.40 ile 0.75 arasinda ise
makul bir uyusma, 0.75 ve daha biiyiik ise mitkemmel bir uyusma oldugu anlamia gelmektedir (Sencan, 2005). Bu oran, bagim-

siz gozlemciler tarafindan yapilan puanlamalar arasinda tutarlilik oldugunu, testin kategorilere gore analizinin giivenilir oldugunu
gostermektedir.

3. Bulgular ve Yorumlar

Fizik dersinin 6gretilmesi ve 6grenilmesi konularinda dersin zorlugunun sebepleri, yasanan sorunlarin nedenleri ve karsilagilan
sorunlarin kaynaklarini belirlemek ve belirlenen bu durumlara bagl olarak oneriler gelistirmek amaciyla yiiriitiilen bu ¢alismada
veri toplama araci olarak kullanilan klinik miilakatlarda yer alan sorulara fizik 6gretmenleri ve fizik dersini alan dgrencilerin ver-

dikleri cevaplardan elde edilen bulgular asagidaki gibidir. Fizik 6gretmenlerinin ve fizik dersini alan 6grencilerin bu dersin zor olma
sebeplerine yonelik gortisleri ve Sekil 1’de sunulmustur.

Fizik dersinin zor olmasina ysnelik 5gretmen
gorisleri ve frekans degerleri

Ogrencilerin Elestirel
Distinebilme Yetersizligi
(n=27)

Uygulama Eksikligi
(n=123)

Program Konu
Agirliginin Yogunlugu
(n=198)

Kavramlarin Kurgulanist
(n=48)

Bireysel Farkiliklar
(n=52)

iletisim Yetersizligi
(n=33)

Ogr

encilerin Matematiksel
Bilgi Yetersizligi
(n=162)

Dersin Mantiksal Anlam
Biitiinliigi Tagimas:
(n=39)

Formiil Bilgisi Eksikligi
(n=68)

Zaman Yetersizligi
(n=75)

Fizik dersinin zor olmasina yénelik grenci
gorisleri ve frekans degerleri

Sekil 1. Fizik 6@retmenlerinin ve 6grencilerin bu dersin zor olma sebeplerine yonelik goriisleri ve frekanslari
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Sekil 1 incelendiginde, fizik dersinin zor olmasina yonelik 6gretmenlerden ve dgrencilerden alinan goriisler dogrultusunda 6g-
retmen ve 6grencilerin 6zellikle programin konu agirliginin yogunlugunun sorun teskil ettiginden ve 6grencilerin matematiksel bilgi
yetersizliklerinden dolay1 bu dersin zor oldugunu ifade ettikleri goriillmektedir.

Programin konu agirhigmin yogunlugunun dersin zorlugunu arttirdigini ifade eden 021 kodlu 6gretmen “Ogretim Programi o
kadar yogun ki, ben bile bazen anlatmakta zorlanirken 6grencilerin anlamasini beklemek gergekten zor bir durum. Bu kadar yogun
ve i¢ i¢e bir program olmasindan dolay1 da bir konuyu kagiran 6grenci digerlerini de anlayamayacagi i¢in fizik zor ders diislincesine
kapiliyor” seklinde gériis bildirirken; F12 kodlu 6grenci “Oylesine ugsuz bucaksiz konular var ki konuyu dgrenmekten uzaklasarak
detaylara takilip kaliyoruz. Detaylar da hem anlamami zorlastirtyor hem de bildiklerimi hatirlama siirecinde bana problemler olus-
turuyor” seklinde, A54 kodlu 6grenci “Neden sade bir dille ve sadece glinliik yasamdaki problem durumlarinin ¢dziimiine yonelik
fizik 6gretimi yapilmaz ki? Boylesine i¢i dolu konular ve bilgiler beni ¢ok yoruyor” seklinde ve M51 kodlu 6grenci ise “Programda
o kadar agir konular var ki ¢ogunu kavrayamryorum ¢ok uguk geliyor anlayamiyorum tabi anlayamadigim konulari da 6grenemiyo-
rum kendimi profesor olacakmis gibi hissediyorum” seklinde goriislerini belirtmislerdir.

Matematiksel bilgi eksikliginin fizik dersini zor bir ders olarak nitelendirme de énemli yer tuttugunu belirten O60 kodlu 6gret-
men “Bir¢ok bilim dalinda oldugu gibi fizik bilimi de diger bilim dallari ile iliski icerisindedir. Bu konuda 6zellikle matematik ile
birlikte bir iligkilerinin oldugunu séylemek dogru olacaktir. Ancak bu iliski bizim dersimizi olumsuz etkiliyor. Matematikten sorun
yasayan ogrenciler fizik dersini de zor olarak nitelendiriyorlar” seklinde goriis bildirirken; F33 kodlu 6grenci “Durumlar arasinda
orantilarin kurulmasinda zorluklar yasiyorum grafik okumada ve benzeri durumlarda dogru orantt mi ters orant1 m1 kuracagimi kes-
tiremiyorum bu da matematik konusunda ki bilgi eksikligimden kaynaklaniyor” seklinde, A39 kodlu 6grenci “En basiti X=V x T
formiili ile ilgili sorularda doniisiim gerekiyor bunlar1 saglayamiyorum” seklinde ve M09 kodlu dgrenci ise “Tek sorun matematik
biraz yapabilsem fizik dersi basitlesir” seklinde goriislerini belirtmislerdir.

Fizik dersinin zor bir ders olarak ifade edilmesine yonelik 6grencilerden alinan goriislerde ise dgrencilerin 6zellikle uygulama
konusunda yetersizligin ya da eksikligin olmasi nedeniyle fizik dersinin zor bir ders olarak nitelendirmesi konusunda F02 kodlu
ogrenci “Bazi konular o kadar soyut kalryor ki uygulama yapilmadig: siirece o konuyu anlama ihtimalimin olmadigini diisiiniiyo-
rum” seklinde ve A09 kodlu 6grenci ise “Formiiller ¢ok fazla ve her sey soyut oluyor. Ezberlenen formiil unutuluyor teorik kisim
disinda deneylerle anlatim yapilmadigi i¢in 6grenemiyoruz” seklinde goriislerini belirtmislerdir. Fizik 6gretmenlerinin fizik dersinin
ogretilmesinde yasanan temel sorunlarin nedenlerine yonelik goriisleri ve frekanslari ile birlikte fizik dersini alan 6grencilerin fizik
dersinin 6grenilmesinde yasanan temel sorunlarin nedenlerine yonelik goriis ve frekanslar1 Sekil 2’de sunulmustur.

Fizik Dersinin Ogretilmesinde
Yaganan Temel Sorunlar
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Fizik Dersinin Ogrenilmesinde
Yasanan Temel Sorunlar

Sekil 2. Fizik dersinin 6gretilmesinde ve 6grenilmesinde yasanan temel sorunlar

Sekil 2 incelendiginde; fizik dersinin dgretilmesinde yasanan temel sorunlar, fizik dersinin 6grenilmesinde yasanan temel sorun-
lar ve hem &gretilmesi hem de 6grenilmesinde ortak paydada birlestirilen temel sorunlar olmak iizere 3 baslik gbze ¢arpmaktadir.

Fizik dersinin 6gretilmesi hususunda 6gretmenlerin 6zellikle kavramlarin soyutlugu konusunda sikayetci olduklart goriilmekte-
dir. Fizik dersinin 6gretiminde ki temel sorunlarindan birisinin dersin soyutlugu oldugunu ifade eden O03 koldu 6gretmen gériisiinii
“Ogrencilere gozleri ile goremedikleri, elleri tutamadiklar1 ve deney yapsak bile bire bir karsiligmi veremedigi soyut konular o
kadar fazla ki bu yasanilan en temel sorun olarak benim karsima ¢ikiyor” seklinde agiklamistir.

Fizik dersinin 6grenilmesi hususunda 6grencilerin 6zellikle 6n bilgi eksikliklerinden yakindiklar1 karsimiza ¢ikmaktadir. Fizik
dersinin 6greniminde ki temel sorunlarindan birisinin alan bilgisi eksikligi oldugunu ifade eden M 18 koldu 6grenci “Fizik birgoguna
gore eglenceli bir ders olarak gelebilir ancak benim fizik bilgim, konulara ait fikirlerim ve hangi soru da ne tiir bilgilere ihtiyacim
olduguna ydnelik fikirlerim o kadar az ki anlamakta zorluk ¢ekiyorum. Benim tek sorunum konulara ait bilgilerimin olmayisi ya da
az olmasidir” gseklinde goriis bildirmistir.

Fizik dersinin hem 6gretilmesinde hem de 6grenilmesinde ortak payda da birlestirilen temel sorunlarda 6grenci ve 6gretmenlerin
ozellikle giinliik hayatla iligkilendirmenin yapilmamasi ve matematiksel islem yetersizlikleri konularina degindikleri goriilmektedir.

Giinliik hayatla iligkilendirmenin saglanamamasi konusunda gériis bildiren 036 kodlu 6gretmen bu durumu “Fizik dersi giin-
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lik hayatta bircok yerde karsimiza ¢ikabilen miispet bir bilim dalidir. Dolayisiyla konularin 6gretmenler tarafindan anlatilmasi
isleminde ornekleme yapilirken giinliik hayatta karsilagilan durumlar iizerinden gidilmeli ve 6grencide bilgiyi gilinliik hayta ne tiir
uygulamalarda kullanacagini bildiginden derse karsi olumlu tutum gelistirmelidir” seklinde ifade etmistir. Giinliik hayatla iliskilen-
dirmenin saglanmamasiyla ilgili olarak F48 kodlu 6grenci goriisiinii “Sayisal konularda ve 6zellikle fizik dersinde teorik bilgileri
giinliik hayatta kullanamiyorum. Siirekli glinliik hayatta fizik var diyorlar ama ne olduklarini gostermiyorlar” seklinde agiklamistir.

Ogretim ve dgrenim siirecinde dgretmen ve dgrencilerinde alinan goriisler dogrultusunda matematiksel islem yetersizligine
deginen 027 kodlu 6gretmen “Fizikte bulunan matematiksel islemler ¢ok biiyiik bir problem teskil ediyor. Ogrenciler soru ¢dziim-
lerindeki matematiksel islemler ve geometriden fizigi anlamaya firsat bulamiyor. Matematiksel islemleri yapamayip fizigi yapama-
diklarimn diistiniiyorlar” seklinde goriis bildirirken buna paralel olarak A12 kodlu 6grenci goriisiinii “Fizigi anlamamda ki tek engel
matematik dersinde ve matematiksel islemlerde yasadgim zorluklar, bazen ¢arpma konusunda bile kendimi yetersiz gorebiliyorum.
O kadar basit hatalar yapiyorum ki kendime bile inanamiyorum. Sonrasinda da fizik zor diyerek isin isinden ¢ikiyorum. Aslinda zor
olan tek sey var o da matematiksel iglemler ile i¢ ige olmas1” seklinde ifade etmistir. Fizik dersinin 6grenimi ve 6gretiminde karsila-
stlan sorunlarin kaynaklarina iliskin fizik 6gretmenlerinden ve dgrencilerden alinan goriisler Sekil 3’te gosterilmektedir.

OGRETMEN! @ PROGRAM
Alan Bilgisi pra -— o
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Odaklanamama,
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Sekil 3. Fizik dersinin 6gretimi ve 6grenimi siirecinde karsilasilan sorunlarin kaynaklarina iliskin goriisler

Fizik Dersinin
Ogretim Siirecindeki
Sorun Kaynaklari ve

Nedenleri

Soyut Kavramlar

Fizik dersinin 6gretim siirecinde karsilasilan sorunlarin kaynaklarina iliskin fizik 6gretmenlerinden ve 6grencilerden alinan
goriisler dogrultusunda sorunlarin kaynaklarinin birbirleriyle iligki igerisinde olduklar, birbirilerini etkiledikleri ve 6zellikle 6g-
retmen, dgrenci ve yontem konularinda sorunlarin meydana geldigi ifade edilmistir. Bunun dogrultusunda $ekil 3, incelendiginde
fizik 6gretim siirecinde 6gretmenlerin alan bilgisi eksikliklerinin sorun olusturacagina yonelik fikirleri ifade ettikleri goriilmektedir.

Ogretmenlerin alan bilgisi konusunda eksikliklerinin olduguna ve egitim 6gretim siirecinde bu durumun sorun olusturmasina
ornek olarak O09 kodlu dgretmen goriisiinii “Bir dgretmenin fizik dersini tam anlamiyla anlatabilmesi i¢in kendisinin bilgi olarak
yeterli olmasi gerekir. Ogretmen kendisi konuyu bilmezken &grenciye konuyu kavratmasi beklenemez ancak ezber bilgi verebilir ki
gliniimiizde ¢ogu fizik 6gretmeni bunu yapryor. Alan bilgisine tam olarak hakim olmayan 6gretmenler kavram yanilgilarina neden
olmaktadir. Ogretmen sadece iiniversitede 6grendigi bilgiyle kalmaktadir ama kendini gelistirmesi gerekir bilimsel gelismeleri takip
etmelidir” seklinde belirtmistir.

Fizik egitim 6gretim siirecinde dgrencilerin plansiz ¢alismalarindan kaynaklanan sorun meydana geldigini ifade eden O17 kodlu
ogretmen “Ogrenciler okulda dersi istemeden bile olsa bir sekilde 6greniyorlar. Ancak bu grenmenin kaliciligini arttirmak adina ne
bir tekrar ne de soru ¢dziimii yapiyorlar. Tabi ki bu durum dersin anlamli ve kalici olarak 6grenilmesini olumsuz etkiliyor” seklinde
goriis belirmistir.

Ogretmen ve 6grenci kaynakl sorunlarin disinda géze carpan diger etken ydntem konusunda yasanan sorunlardir. Yéntem ko-
nusu ile ilgili olarak FO5 kodlu 6grenci diisiincelerini “Ogretmenler derste siirekli sozel olarak tahtada bir seyler anlatiyorlar ama
fizik dersi zaten zor ve soyut bir ders kafamda canlandiramryorum ne demek istedigini anlamryorum” seklinde aciklamistir. Fizik
dersinin daha anlamli ve kalict bir sekilde 6gretilebilmesi ve dgrenilebilmesi i¢in 6gretmen ve 6grencilerden alinan veriler ve fre-
kanslar1 Tablo 2 ‘de ortaya konulmustur.
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Tablo 2. Fizik dersinin 6gretimine ve 6grenimine yonelik 6gretmen ve 68renci goriisleri

Veriler Frekans
-z Gorsel Materyal Kullanimi 18
= % Laboratuvar Etkinlikleri Uygulanmasi 12
:g : é Giinliik Hayat ile fliski Saglanmas1 24
i: s Jest ve Mimik Kullanimi 9
& £ Doéniit Verme — Diizeltme- Pekistirme 12
@ ,&5‘)0 Etkinlikler ile Zenginlik Saglama 15
© Ogrenci Takibi 6
Laboratuvar Etkinlikleri Uygulanmas1 12
Etkinlikler ile Zenginlik Saglama 60
~ 't Giinliik Hayat ile iligki Saglanmast 30
Té :;:) Konularin Sayisal Fazlaligini Azaltma 9
ﬁ :5 Ogrenci Seviyesine Uygunluk 18
§ g Slnav Kaygisinit Azaltma 9
5 )i;'ln Iletisim Yontemlerini Kullanma 15
PO Ornekler ile Zenginlik Saglama 21
Ogrenci Takibi 9
Tekrar Aliskanligi Kazandirma 24

Tablo 2 incelendiginde, fizik dersinin daha anlamli ve kalici bir sekilde 6gretilebilmesi i¢in 6gretmenlerden alinan goriisler
dogrultusunda giinliik hayat ile iliskinin saglanmasi, gorsel materyal kullanim1 ve etkinlikler ile zenginlik saglanmasi konularina
ozellikle degindikleri karsimiza ¢ikmaktadir.

Dersin daha anlaml1 ve kalic1 bir sekilde 6gretilebilmesi icin giinliik hayat ile iliskilendirilmesi gerektigine vurgu yapan 009
kodlu dgretmen goriisiinii “Ogrenci genel olarak giinliik hayatta gordiigii olaylardan drnek verildiginde daha iyi anliyor ¢iinkii
ilgisini gekiyor ve dgrenmek istiyor. Ogrenme igin birinci sart istemektir zaten” olarak belirtmistir.

Gorsel materyallerin kullaniminin olumlu bir sekilde siirece etki edecegini belirten O14 kodlu dgretmen “Fizik soyut kavram-
lardan olugmaktadir bu nedenle 6grenciye somut bir seyler gosterilmelidir. Bunun igin gorsellere agirlik verilmelidir” seklinde
gOriigiinii ifade etmistir.

Fizik dersinin daha anlamli ve kalict bir sekilde 6gretilebilmesi i¢in etkinlikler ile siirecin zenginlestirilmesi gerektigini ifade
eden 002 kodlu 6gretmen ise goriisiinii “Fizik dersinde sadece formiil ezberlemekle dersi tam anlayamiyoruz uygulama yapilma-
st gerekiyor o formiiliin nerede kullanildigint deneylerle gérmeliyiz. Bu ¢ok daha kalici olur bos yere formiil ezberlemedigimizi
goriiriiz belki. Ayrica derste ¢ok daha fazla soru ¢oziilmeli ve konu tam kavratilmalidir” seklinde agiklamustir.

Fizik dersinin daha anlaml1 ve kalic1 bir sekilde 6grenilebilmesine yonelik olarak FO7 kodlu 6grenci “Dersin icerik bakimindan
soyut kavramlar icermesi ve giinliik yasamin her alaninda karsimiza c¢ikamiyor olmasi nedeniyle cesitli drnekler ile siire¢
zenginlestirilmeli ve giinliikk hayat ile baglantisi kurulmalidir. Burada da karsimiza ¢ok daha fazla etkinlik yapilarak siirecin
anlamlandirilmasi saglanmalidir fikri karsimiza ¢ikmaktadir”, AO1 kodlu 6grenci “Fizik dersini sadece sinifta islemek bizi en ¢ok
zorlayan kisim. Fizik dersleri laboratuvarlarda olmali ya da islenilen konuya bagli olarak arastirma gezisi yapilmali. Ne kadar ¢ok
etkinlik yapilirsa o konu ve kavramin kaliciligt artmis olur” ve M11 kodlu 6grenci ise “Beden egitimi derslerinde yeni bir spor
dali 6gretilirken bile onunla ilgili ¢esitli uygulamalar ile kurallar1 ve nelere dikkat edilmesi gerektigi veriliyor. Sonrasinda bizlere
uygulama yapma sans1 taniniyor. Ama fizik dersinde boyle durum s6z konusu degil. Ogretmen anlatryor biz yaziyoruz bu sekilde
de basar1 saglanmiyor. Konuya iliskin cesitli kurallarin oldugu etkinlikler diizenlenerek konular verilmelidir” seklinde goriislerini
ifade etmislerdir.

4. Tartisma

Fizik dersinin diger derslere oranla daha zor bir ders olarak ifade edilmesi konusunda alinan gériisler ve fizik dersinin dgretilmesi
ve 6grenilmesi siirecinde yasanilan problemlere yonelik olarak elde edilen bulgulardan dncelikli olarak matematiksel islem konusun-
da yasanilan 6grenci yetersizlikleri goze carpmaktadir. Ogretmenler matematiksel islem yogunlugunun fizik dersinin grenilmesini
olumsuz bir sekilde etkiledigini one siirmektedir. Ornegin fizik dersindeki kesisen kuvvetlerin dengesi, itme ve momentum gibi
konularda fazla geometri bilgisi gerektigi i¢in 6grencilerin konular1 anlayamadiklarmi belirtmislerdirler. Ogrencilerinin temel fizik
yasalarii bilmelerine ragmen sorularda geometrik ve matematiksel islemlerde takildiklari i¢in sorularin tam cevabini bulamadiklarini
ifade etmislerdir. Bu durumun da 6grencilerin olumsuz diisiincelere yonelmesine neden oldugunu ifade etmektedirler. Karakuyu
(2008)’nun yirittigi calismada da aragtirmanin bulgularina paralel olarak, 6grencilerin matematiksel islemleri yapamadiklart ve
problemleri anlamakta zorlandiklart belirtilmektedir. Buna karsilik olarak Demirdrs (2007) *iin ve Sart (2013) *nin ifadelerine gore
fizik, madde ile enerji arasindaki etkilesimi inceleyen ve dogada gergeklesen olaylarla ilgili mantikli agiklamalar yapan uygulamali
bir bilim dalidir. Baska bir tanima gore fizik, maddeyi, maddenin mekan-zaman hareketini, enerji ve kuvveti de i¢ine alacak sekilde
biitiin ilgili kavramlar birlikte inceleyen doga disiplinidir (Korsacilar ve Caliskan, 2015; Nuhoglu ve Yalgin, 2004). Zira giiniimiiz
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diinyasinda 6nemli haberlerin, yeni isler yaratan aletlerin ve bir insanin karsilagtig1 giinliik problemlerin gerisinde fizik vardir. Bu
nedenle giiniimiizde fizik sadece fizikgilerin bir ugrasi alan1 degil, sahip oldugu konular nedeniyle uzaktan yakindan herkesi ilgi-
lendiren bir bilim dalidir. Kisaca diyebiliriz ki fizik, evrenin temel 6zelliklerinin sistematik bir incelemesidir. Bu temel 6zelliklerin
her biri evrende bulunan maddelerin davranislari ve aralarindaki temel etkilesmelerle yakindan ilgilidir. Bu kadar kavramsal ve yor-
damsal bir disiplin olan fizigi formiillere (matematiksel modellere), sayilara, rakamlara ve karmasik islemlere dayandirmak dogru
degildir. Matematigin ve geometrinin bu denli fizik biliminin i¢inde verilmesi ne 6grenciye ne 6gretmene ne de topluma yarar sag-
layacaktir. Sirf matematik ve geometride eksikliklerinden dolayi fizikten nefret eden bir toplum olusturacaktir. Yiirtitiilen aragtirma
kapsaminda da 6grenciler bu temaya bagli olarak fizik dersinin zor oldugunu hatta dersi sevmediklerini dile getirmislerdir. Oyleyse
dogay1 ve ¢evreyi anlamak geklinde tanimladigimiz bu bilim dalinin dgretiminde iglemsel fizik 6gretimi yerine kavramsal ve yor-
damsal fizik egitimine odaklanilmalidir. Bu diisiince dogrultusunda da 2013 yilinda revize edilen Fizik Dersi Ogretim Programi’nda
bir¢ok matematiksel islem programdan ¢ikarilarak fizigin 6ziinti algilamak ve fizik dersini sevdirmek icin yenilikler yapilmigtir.
Yapilmis olan yeniliklere ragmen 6gretmen ve 6grencilerin hala matematiksel islemler konusunda sorunlar olustuguna deginmeleri
ise egitim — dgretim siirecinde 6gretim programlarinin dikkate alinmadigini gozler 6niine sermektedir.

Elby (1999) geleneksel olarak fizik egitiminde kullanilan yontemler ile fizik dgretim tekniginin literatiirde onerildigi tizere
sadece arastirma ve 6grenme deneyimi olmayan 6grenciler igin gegerli bir yontem olup olmadigina yonelik bir aragtirma yiiriitmiis-
tiir. Bu arastirmada kullanilan dlgme ve degerlendirme 6lgiitlerinin 6gretimde siirece degil sonuca odaklandigi, kavramsal yapinin
desteklenmedigi pek ¢ok 6grencinin not endisesinde oldugu ve 6grenmenin kisa siireli oldugu belirlenmis, arastirma, 6grenme
deneyimi olan dgrenciler tarafindan bile iyi not almak ve fizigi iyi bilmenin birbirinden farkli kavramlar oldugunu algilamadiklart
sonucuna varilmistir. Yiiriitiilen bu arastirma kapsaminda da bu duruma benzer sekilde 6grencilerin siiregte iyi not almak ve basarili
sayilabilmek i¢in derse ilgi gosterdikleri fizigin felsefesine ve igerigine ¢ok fazla 6nem gostermedikleri karsimiza ¢ikmaktadir.
Ogrencilerin bir kism1 “Fizigi basarabiliyorum.” demelerine ragmen bu durumun sadece notlarda kaldig1 ve hala giinliik olaylari
aciklamada ya da bir problemle karsilastiklarinda 6grenmis olduklar fizik bilgilerini kullanarak bu problemi ¢dzmede yetersiz
olduklarint ortaya ¢ikarmaktadir. Fizik denildiginde karmasik islemler, belli basli kisaltmalar, pratik yontemler ve bazi islemsel
stirecler algilanmaktadir. Bu tanimlama ile birlikte de fizigin gercek anlami ve manasi kagirilmaktadir. Ayrica ortadgretimden lisans
seviyesine geg¢is amaciyla yiriitiilen sinavlarda okul basar1 puanlarinin hesaplaniyor olmasi da 6grencileri yukarida bahsedilen se-
kilde diisinmeye itmektedir. Bu baglamda dgretim programlarinin uygulayicisi olan ve egitim—6gretim siirecinde rehberlik rolii ile
stireci denetleyen 6gretmenler 6grencilere gerekli doniitleri vermek gibi sorumluluklara sahip olmalidir.

Fizik dersinin dgretim siirecindeki sorun kaynaklar1 ve nedenlerine iligkin olarak alinan goriisler dogrultusunda 6gretmenden,
ogrenciden, yontemden, dersten, programdan ve materyalden kaynakli olmak iizere 8 farkli baslik gozler 6niine serilmektedir. Og-
retmenden kaynaklanan soruna yonelik olarak ortaya atilan goriisler dogrultusunda alan bilgisi ve iletisim kurma hususunda 6gret-
menlerin yetersizlikleri oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Fizik dersine karsina olumsuz tutumlar gelistirdikleri ve haftalik ders yiiklerinin
40 saati agtigini diistindiigiimiizde bu durumun 6grenciler agisindan ne denli zor oldugu karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumun iistesin-
den gelebilmek adina fizik 6gretmenlerinin kendilerini 6grencilerinin yerine koyarak yani empati yaparak egitim — 6gretim siirecini
yiiriitmesi gerektigi diistiniilmektedir. Fizik 6gretmenleri, fizigi anlasilir bir sekilde sunacaklar1 6grenme ortamlari hazirlayarak fizik
dersine kars1 6grencilerin olumsuz tutumunu ortadan kaldiracak yonde ¢aba gostermelidirler. Konu ile ilgili olarak literatiirde yer
alan ¢aligmalarda da buna benzer sonuglar ortaya konulmaktadir. Fizik dersi 6gretim siirecindeki sorunlar konusunda 6gretmenleri
on plana ¢ikaran Ayvaci (2010), 6gretmenlerin geleneksel anlayislarini terk etmede oldukga direngli olduklarini dile getirmistir.
Buna bezer sekilde Kapucu (2010) da 6gretmenlerin gelenekgi bir anlayisa sahip oldugunu, programa uygun 6gretim yontemlerini
tercih etmediklerini ve 6gretim programini sadece konu basliklarini takip etmek amaciyla kullandiklarini belirtmistir. 2013 yilinda
revize edilen Fizik Dersi Ogretim Programi’nin genel amaglardan birisi de dgrencilerde merak olusturarak fizik bilimine yonelik
ilgi uyandirmak ve onlar kesfetmeye tesvik etmektir (MEB, 2013). Bu ama¢ dogrultusunda 6gretmenlerin egitim-6gretim siireci
icerisinde ogrencileri aktif kilmalar1 ve 6grencilere rehberlik ederek onlar1 arastirma ve sorgulamaya yonlendirmeleri gerektigi
diistiniilmektedir. Atict ve Bora (2004) tarafindan yiiriitillen ¢alismada derslerin 6gretimine yonelik modern 6gretim programlari
hazirlansa dahi egitim-6gretim siirecinde bu programlar kullanilmadik¢a modernlesmenin olmayacagi ve bu sekilde de iilkelerin
belirlenen hedeflere ulagilamayacag belirtilmistir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglardan bir digeri ise, 6grencilerin seviyesine uygun dgretim yapilmadiginda 6grenmelerinin zor-
lastig1 diistincesidir. Bu zorlugu ortadan kaldirmak i¢in fizik derslerinin etkinlikler ile zenginlestirilmesi gerektigi ifade edilmistir.
Arastirmanin sonucu ile uyumlu olarak White ve Tyler (2015) tarafindan yiriitiilen ¢alismada da, 6grencilerin fizik dersine karsi
gelistirmis olduklart olumsuz tutumlarinin kendi 6grenmelerini zorlastirdigini belirterek bu siirecte fizik egitimcilerinin 6grenci-
lerin bu olumsuz tutumlar1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 gerektigi, bu olumsuz tutumlari ortaya koymak adina ¢esitli ¢alismalar
yiiriitmeleri ve sonucunda da olumsuz tutumlart gidermek adina konuya uygun 6gretim yontem ve teknikleri gelistirip uygulama-
lar1 gerektigi ortaya konulmaktadir. Boylece 6grencilerin zor ya da korkutucu bir ders olarak nitelendirdigi fizik dersine yonelik
olumsuz diisiincelerin oniine gegecegi diisiiniilmektedir. Calismaya katilan fizik 6gretmenlerinin bir kismi 6grencilerin kavramlari
anlamadan ezberlediklerini dile getirmislerdir. Bu durum kavramlarin 6grencilerin zihinlerinde tam anlamiyla yapilanamamasina
neden olmakta ve tam 6grenilememesinden dolay1 da 6grenmelerinin kalici olmamasi sonucunu dogurmaktadir. Oysaki kavramla-
rin 6gretiminde, model ve benzetmelerin kullanilmasi ile soyut kavramlar somut hale getirilerek 6grencilerin 6grenmesi kolaylas-
tirilabilir (Stephen, 2015). Arastiran ve sorgulayan 6grenci anlayisinin benimsedigi giiniimiizde, 6gretmenlerin bu anlayisi temele
alip derslerinde gesitli arag-geregleri kullanarak egitim-6gretim siirecini siirdiirmeleri, hem fizik dersine karsi 6grencilerde var olan
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olumsuz diisiinceleri ortadan kaldiracak hem de &grencilerin siiregte aktif rol oynamasina yardimci olacaktir.

Dilshad ve Saeed (2015) tarafindan yiiriitiilen, lise son sinif 6grencilerinin akademik basarmin sinav kaygisi ve gelecek kay-
gist ile negatif yonde iliskili oldugu gozler 6niine serilmistir. Yiiksek sinav kaygili 6grencilerin, disiik sinav kaygili 6grencilere
gore sinavlarda daha diisiik diizeyde performans gosterdiklerini sdylemektedirler. Ayrica 6grenim siirecinde ise derse tam olarak
odaklanamadiklar1 ve bu nedenle etkili bir 6grenim gergeklestiremedikleri ifade edilmistir. Buna benzer sekilde Cepni ve Kaya
(2002)’ da galismalarinda tniversiteye giris smavinin fizik egitim-6gretim siirecini olumsuz yonde etkiledigini ifade etmistir.
Yiritiilen ¢alisma kapsaminda da 6grencilerin sinav kaygisi yasadiklari ve derslere sinav odakli olarak ¢aligtiklari gériilmektedir.
Bu kaygilar 6grencilerin ¢ogu sinavda basarisiz olmasina sebebiyet vermekte ve bir sinavda basarisiz olan 6grencinin genelleme
yapmasina neden olarak biitiin sinavlarda basarisiz olacaklarini diistindiirtmektedir. Oysaki Ayvaci ve dig. (2015) tarafindan
yiritiilen bir arastirmada 2015 YGS ve LYS fizik sorulari analiz edilmis ve sorularin biiyiik ¢ogunlugunun olgusal ve kavramsal
bilgi basamaklarindan soruldugu belirtilmistir. Islemsel bilgi basamagindan ise YGS’de 2, LYS’de 12 olmak iizere toplam 14 soru-
nun (n=44 soru) ¢iktig1 belirlenmistir ve ayrica ayni ¢alismada sorularin timiiniin 6gretim programi kazanimlarindan ¢iktigi vurgu-
lanmustir. Ulkemizde gerceklestirilen bu merkezi smavlarin da bir kez daha gozler éniine serdigi iizere fizik dersi dgretim programi
fizik biliminin 6gretiminde olduk¢a 6nemlidir. Ancak biitiin bunlara ragmen basarisizligin hala devam ediyor olmasinin nedeni ise
bulgulardan da gériildiigii iizere fizik 6gretim siirecinde yanlis yollarin izlendigini gdzler dniine sermektedir. Ogrenciler fizik dersi
Ogretim programinin belirttigi kazanimlara ve sinirliliklara uymayan, MEB Talim ve Terbiye kurulundan gegmeyen test kitaplarina
mahkim edilmektedir. Halbuki 6grenciler 6gretim programinin hedeflerine ve amaglarina uygun bir sekilde yetistirilmelidir. Bu
baglamda da iilkemizde yiiriirliikte olan FATTH projesi kapsaminda fizik dersinin 6gretim siireci simiilasyon ve animasyonlar ile
zenginlestirilmelidir.

Oneriler

+  Ogrencilerin giinliik hayatta fizik bilimine dair uygulamalar1 gérmeleri saglanmal1 ve bdylece bu bilim dalinin nerelerde ve
ne sekilde karsilarina ¢ikabileceklerine yonelik bilgiler sunulmalidir.

¢ 2013 yilinda revize edilen MEB Fizik Dersi Ogretim Programi’nin sinirhiliklart géz niine alarak 6grencilerin dogayi
ve evreni anlamlandirma ¢alismalari {izerine yogunlasiimalidir. 2013 yilinda revize edilen Fizik Dersi Ogretim Programi
hakkinda dgretmenlerin bilinglenmesini saglamak amaciyla Fizik 6gretmenlerine hizmet i¢i kurslar verilmelidir.

*  Fizik Dersi Ogretim Programi hakkinda 6gretmenlere bilinglendirme isleminin yapilmasi gerektedir. Yapilan bilinglendirme
islemleri ile 6gretmenlerin islemsellikten kurtularak kavramsallik ve yordamsalliga gecislerini saglayacak hizmet ici
faaliyetler ytiratiilmelidir.

»  Ogretmenler fizik dersinin 6grenciler tarafindan zor bir ders olarak ifade edilmesinin &niine gegmelidirler ve 6grencileri
ozel ders alma veya dershaneye gitme konularina yoneltmeden LYS ve YGS’ de ¢ikan sorularin niteligini istatiksel bir
dille 6grencilerine sunmali, boylece sorularin yapilabilir diizeyde oldugu konusunda 6grencilerini uygun bir sekilde ikna
etmelidirler.

+  Ogretmenler fizik bilimini anlasilir bir sekilde sunabilmek amaciyla farkli yontem ve teknikleri derslerinde tercih
etmelidirler.

+  Derskitabr disinda MEB’de kullanilan yardimci materyaller de panel siirecinden gegirilerek Ogretim Programi kazanimlari
ve igerikleri agisindan degerlendirilmelidir.

+  Ogretmenler, Fizik Dersi Ogretim Programi’n1 dziimseyip igsellestirmeli ve bu programin amag ve hedeflerine uygun
sekilde derslerini yiiriitmelidir. Bu baglamda da &gretmenler, Fizik Dersi Ogretim Programi’ni konu listesi olarak gérme
egiliminden vazgegmelidirler.

+  Ogretmenler Fizik derslerinde sunus yolu 6gretim yolu ve test ¢ozme yerine deney yapma, simiilasyon kullanma gibi yeni
yaklasimlart da kullanma konusunda tesvik edilmelidirler.

e Fizik dgretmenleri sinavlarda az sayida fizik sorusuna yanit verebilen 6grencilerin fizik bilimini anlamadigina ydnelik
olumsuz tutumu ortadan kaldiracak sekilde rehberlik faaliyetleri ytiriitiilmelidir.

e Veliler fizik 6gretiminin amaglar1, YGS ve LYS sorularinin niteligi ve bu sinavlarda yer alan sorularin kapsamlar1 hakkinda
bilgilendirilmelidir.
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Extended Abstract

Physics is a discipline that examines reason_for being of entity, interprets the events occurred in universe in consequence of experimental observations and
measures (Serway, 1995). Aydin (2007) has described physic as a structure that was put forward depending on the methods used in clarification of cause and
effect relationships between nature and natural events. Physic is a science field that that shows us what we know about world and universe, how the knowledge
coming until today has emerged, and what kinds of situations took place in the process of revealing a new invention (Bozdemir, 2005). The fact that physics is
in life that much, and confronts in many parts of daily life; has made it necessary to teach this science in the educational process as a course (Serway, 1995).
Correspondingly, physics has started to be given as a course within physical sciences at secondary level, and as an independent discipline on its own at the
high school level. In teaching and learning a lesson, we have three titles as curriculum, teachers and students. Curriculum is a product of its time, and it
reflects the age's characteristics. Developed countries frequently renew their curriculum depending on developing technique and technology. In contemporary
societies, educational institutions and programs mediate in training the type of human being that the age needs. The people who make implementation of
teaching programs effective are teachers. The success of a teaching program depends on the teachers’ ability to adopt the program and their application in line
with determined goal. Students are the people that are affected positively or negatively from all. These three factors take an important place in teaching and
learning physics lesson as well. This study, in the matter of teaching and learning physics lesson, has been conducted to determine the reasons of difficulties
of the lesson, the reasons of problems faced while teaching physics lesson, and the sources of these problems; and has been conducted with the aim of making
suggestions related to determined cases.

In this study that is depth examination of the process and discovery of cause-and-effect relationships, case study method has been preferred. Participants
of the study consist of 60 physics teachers working in 2016-2017 school year, and 60 students taking physics lesson around Trabzon, Van and Denizli. In the
study, clinical interview has been used as data collection tool. Interview questions prepared in accordance with the purpose of the study have been reorganized
on the views of three (3) instructor leading expert in education of physical science. Interviews having with physics teachers and students taking physics lesson
have been recorded with tape recorder by permission of the participants. Obtained data after the records were transcribed, have been subjected to descriptive
analysis by using NVivo 9 Program.

In the matter of teaching and learning physics lesson, in this study that has been conducted to determine the reasons of difficulties of the lesson, the reasons
of problems faced while teaching physics lesson, and the sources of these problems; and with the aim of making suggestions according to determined situations;
findings obtained from the answers which were given by physics teachers and the students taking physics lesson to the questions in the structured interviews
used as data collection tool have been grouped in four titles as (1) views on the reasons of difficulty of physics; (2) main problems in teaching and learning of
physics; (3) sources of the problems in teaching and learning physics lesson; (4) suggestions towards teaching and learning physics lesson.

The opinions taken on explaining physics lesson as more difficult than the others; and among the findings obtained from the problems during the process of
teaching and learning physics lesson, students’inefficiency on mathematical operation stands out primarily. Teachers assert that dense mathematical operation
affects learning of physics lesson in a negative way. For instance; due to crossing forces balance, repulsion, and momentum like subjects need to have over
geometry knowledge in physics, it is stated that students could not understand the subjects. Teachers indicate although their students know main physics laws
they cannot find the full answer of the questions since they have difficulty in mathematical and geometrical operations. They state that this situation leads
students to turn to negative thoughts.

In the process of physics teaching in response to feedbacks in relation to the sources and causes of the problem, six different titles which stem from teacher,
student, method, course, program and material are unfolded. In response to the feedbacks asserted for the problem that derives from teacher, the inadequacy
of teacher with regard to vocational knowledge and communication is revealed. When we consider that students develop negative attitudes towards physics
lesson and their course load exceeds forty hours in a week, it is clear that how this situation is difficult in terms of students. In order to overcome this situation
physics teachers should carry out the teaching process by putting themselves in the place of their students - in other words by showing empathy. Physics teachers
should try to take the negative attitude towards physics lesson by preparing the environment to present the physics in an understandable way. Similar results
are presented in studies related to the subject in literature.

As a result of the research,
(DIt should be provided to students to see the applications of physics in daily life, and information about where and in what way students can encounter

this branch of science should be presented.

(2) It should be focused on students’ attempts to understand nature and the universe by considering the limitations of MEB (Ministry of Education) physics
teaching program that was revised in 2013.

(3) Teachers should prevent physics from being expressed as a difficult course.

In this regard, teachers should present the qualification of the questions in LYS and YGS to their students statistically without directing them private
tutoring or going to private teaching institution, thereby they should convince their students properly that questions are at a level that can be done.
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