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Otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireylerin yasamlarimi bagimsiz bir sekilde
stirdiirebilmeleri icin sosyal becerileri kazanmalar: biiyiik 6nem tasimaktadir. Sosyal
becerilerin kazandirilmasinda etkili olabilecek wuygulamalara yonelik giincel arastirma
konularindan biri sanal gergekliktir (SG). SG, OSB olan bireylere sosyal becerilerin
kazandirilmasinda etkili bir uygulama olma potansiyeli gostermektedir. Yakin gelecekte, ozel
egitim hizmetlerinin en dnemli paydaglardan biri olacak ozel egitim ogretmeni adaylarinin
egitim ortamlarinda SG ile karsilagsacaklari ve kullanacaklari diisiiniilmektedir. Buradan
hareketle, bu aragtirmada OSB olan bireylere sosyal becerilerin kazandirilmasinda SG'nin
kullamimina iliskin ozel egitim dgretmeni adaylarimin goriiglerinin incelenmesi amaglanmistir.
Arastirmada  nitel arastuma yaklagimlarindan  fenomenografik desen kullamlmistir.
Arastrmada 15 katilimci yer almigtir. Veri toplama siireci katilimcilara konuyla ilgili ¢evrimigi
seminer verilmesiyle baglamis ardindan yart yapilandwilmig gériisme formu aracihigiyla
kattlimci goriislerine yénelik veriler toplanmistir. Elde edilen verilerin analizinde betimsel
analiz kullanilmistir. Arastirma sonuglari katilimcilarin OSB olan bireylere sosyal becerilerin
ogretiminde SG kullanimina iligkin olumlu goriislere sahip olduklarini gostermektedir.
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The Role of Virtual Reality Applications in Teaching Social Skills
to Individuals with Autism Spectrum Disorder

Abstract

It is of great importance for individuals with autism spectrum disorder (ASD) to acquire
social skills in order to live independently. One of the current research topics on effective
applications for teaching social skills is virtual reality (VR). VR shows potential as an effective
application for teaching social skills to individuals with ASD. In the near future, special
education teacher candidates, who will be among the most important stakeholders of special
education services, are expected to encounter and use VR in educational settings. Based on this
premise, this study aims to examine the views of special education teacher candidates on the
use of VR in teaching social skills to individuals with ASD. The study employed
phenomenography, one of the qualitative research approaches. Fifteen participants were
included in the study. The data collection process began with an online seminar on the topic
for the participants, followed by the collection of data on participants' views through a semi-
structured interview form. Descriptive analysis was used to analyze the obtained data. The
results of the study indicate that the participants have positive views on the use of VR in teaching
social skills to individuals with ASD.

Keywords: Autism spectrum disorder, special education, virtual reality, social skills
teaching, special education teacher candidate

Giris

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) yasamin erken yillarinda ortaya g¢ikan, sosyal
etkilesim ve iletisim becerilerinde smirhiliklarin goriildiigi, sinirli ve yineleyici
davraniglar ile karakterize olan ndrogelisimsel bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir
(American Psychiatric Association, 2013). OSB olan bireyler etkilenme seviyelerine
bagli olarak giinliik yagsamlarinda sergilemeleri gereken sosyal becerilerde ve iletigsim
becerilerinde zorluk yasayabilmektedirler. Bununla birlikte tekrarlayan davranis
kaliplarina, rutinlere bagliliga, duyusal uyaranlara karsi olagandisi ilgilere sahip
olduklar bilinmektedir (Heward vd., 2017). Ayrica zihinsel becerilerde ve motor
becerilerin sergilenmesini gerektiren ¢ok cesitli beceri alanlarinda da giicliik
yasayabilmektedirler (Goldstein & DeVries, 2013). Bu durum, OSB olan bireylerin
giinliikk yasam igerisinde karsilastiklar1 sosyal durumlarda yetersizlik gostermelerine
dolayistyla toplum igerisinde bagimsiz bir sekilde yasamalarini siirdiirmelerine engel
olusturabilmektedir.

OSB ve Sosyal Beceriler

Sosyal beceriler, 6grenilmis olan davranislar olmakla birlikte iletisim baglatma-
stirdirme, karsilikli konusma gibi tepkilerden olusan; sosyal pekistirilme olasiligini
artiran, etkilesimli ve amagli olan davraniglardir (Olgay-Gil, 2020). OSB olan
bireylerin temel yetersizlik alanlarindan biri olan sosyal beceriler (American
Psychiatric Association, 2013) ve yetersizlik seviyeleri; OSB’den etkilenme
diizeyine, ¢ocugun yagina ve iglevsellik diizeyine bagli olarak bireyden bireye farklilik
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gostermektedir. GOz temasi kuramama, bagkalariyla iletisim ve etkilesim baglatmakta
zorlanma, jest ve mimikleri anlamada ve kullanmada zorlanma, iletigimi
strdtirememe gibi durumlar ilgili becerilerdeki yetersizliklere 6rnek olarak verilebilir.
Bu becerilerdeki giigliikkler, OSB olan bireylerin bagkalarinin bakis agilarini
anlamalarinda, arkadas edinmelerinde ve arkadasliklarini siirdiirmelerinde bazi
zorluklar yagamalaria neden olabilmektedir (Bohlander vd., 2012). Gresham (1998),
sosyal becerilerin OSB olan bireylerin smirlilik gosterdikleri en kritik alanlardan biri
oldugunu ve bu becerilerin kazandirilmasinin énemini vurgulamaktadir. Dolayisiyla,
OSB olan bireylere giinliilk yasamda karsilastiklart sosyal durumlarla basa
cikabilmeleri ve bunu bagimsiz olarak sergileyebilmeleri i¢in baskalar1 ile nasil
iletisim baglatabileceklerine ve siirdiirebileceklerine, bagkalarmin duygularini nasil
anlayacaklarma ve kendi duygularini nasil ifade edebileceklerine iliskin sosyal
becerilerin kazandirilmasi gerekmektedir. OSB olan bireylerin sosyal becerilerinin
gelistirilmesi i¢in etkili miidahale stratejilerinin belirlenmesi OSB’nin artan goriilme
siklig1 g6z onilinde bulunduruldugunda oldukca &nemli bir arastirma konusu haline
gelmistir (Leaf, 2017). OSB olan bireylere sosyal becerilerin kazandirilmasinda;
akran 6gretimi, dogrudan dgretim, sosyal beceri 6gretimi, sosyal dykii, firsat 6gretimi,
alternatif ve destekleyici iletigim sistemleri, temel tepki 6gretimi, video model, bilissel
davranigsal/6gretimsel stratejiler, teknoloji destekli 6gretim ve miidahale gibi bir¢ok
ogretimsel uygulamadan yararlanilmaktadir. Bu uygulamalar ayn1 zamanda OSB olan
bireylerin egitim siireglerinde kullanildiginda etkili olabilecegi raporlanan kanit
temelli uygulamalar arasinda yer almaktadir (Steinbrenner vd., 2020). Bu ¢alismada
teknoloji destekli 6gretim gatisi altinda yer alan sanal gergeklik uygulamalarinin OSB
olan bireylere sosyal beceri 6gretiminde kullanilmasma odaklanilmistir.

OSB Olan Ogrencilerin Egitiminde Teknoloji

Teknoloji destekli 6gretim ve miidahale Steinbrenner vd. (2020) yayinlamus
olduklar1 raporda kanit temelli uygulamalardan biri olarak belirtilmektedir. Bu
durum teknolojinin egitim alaninda Onemli bir yeri oldugunun en 6nemli
gostergelerindendir. Alanyazinda teknolojinin gelecegi noktanin kestirilemedigi
ancak siirekli degisim gosterdigi ifade edilmektedir (Green, 2018). Teknolojideki
bu degisimin egitim ve Ozel egitim ortamlarina da yansimalarimin olmasi
beklenmektedir.

Teknoloji araglarimin gelismesine ve yayginlagmasina bagli olarak OSB olan
bireyler halihazirda teknolojik araglar ile giinliik yasamlarimin biiyiik bir
bolumiinde; evde, okulda, parkta, akranlariyla ve diger yetiskinler ile bir arada
bulunduklar1 ortamlarda etkilesime girmektedirler. Bununla birlikte OSB olan
bireylerin bilgisayar veya tablet gibi cansiz nesneler ile etkilesime girerken
kendilerini daha rahat hissettikleri, gucli teknolojik becerilere sahip gorsel
ogreniciler olduklar ifade edilmektedir (Lofland, 2016). Alanyazinda ayrica
teknoloji araglarimin istenen 6grenme ¢iktilariyla bir araya getirilmesiyle 6gretme
ve O0grenme siireclerinin etkili bir sekilde desteklenebilecegi; farkli teknoloji
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araglar1 ile OSB olan bireylerin 6grenme siireglerinin gorsel olarak daha gekici ve
eglenceli bir hale getirilebilecegi belirtilmektedir (Ennis-Cole, 2015). Bu durum
OSB olan bireylerin bu giiclii yonleri goz oniinde bulunduruldugunda “Farkl1 ve
ileri teknolojilerin 6gretim stireglerinde kullanilmasi olumlu sonuglar gdsterebilir
mi?” sorusunu diislindiirmektedir. Son yillarda da ulusal ve uluslararasi
alanyazinda OSB olan bireylerin egitiminde arttirilnug gergeklik ve sanal
gerceklik gibi farkli teknoloji araglarmin kullamiminin (6rnegin; Akbiyik &
Karabulut, 2022; Babu & Lahiri, 2020; Lee vd., 2018; Liu vd., 2017; Ward &
Esposito, 2018) incelenmeye baslandigi goriilmektedir.

Sanal Gergeklik

Teknoloji destegine bagli olarak, uygulama siireclerinde kullanilan veya cevrede
rahatlikla gdzlemlenebilen ve deneyimlenebilen teknoloji araglari, normal gelisim
gosteren bireylerde oldugu gibi, OSB olan bireyler igin de ilgi gekici olabilmektedir.
Kullanicilar i¢in ilgi ¢ekici ve ileri diizey teknoloji araglaridan biri olan SG; bir veya
birden ¢ok duyuya geribildirim saglayarak katilimciin konumunu ve eylemlerini
algilayan, sanal bir diinyada yer aldigi hissini veren, etkilesimli bilgisayar
simillasyonlarindan olugan bir ortam olarak tanimlanmaktadir (Sherman & Craig,
2018). Doerner vd. (2022) ise SG’yi deneyimlenebilmesi i¢in uygun donamim ve
yazilimlardan olusan bir bilgisayar sistemi olarak tanimlamaktadir. SG; basa takili
sunum sistemleri (6rnegin, sanal gerceklik gozlugii), veri eldivenleri, veri kiyafetleri,
uzay topu gibi cesitli ekipman ve kombinasyonlari ile deneyimlenebilen bir teknoloji
olup eglence, turizm, iretim, ticaret, mimarlik ve tip gibi farkli alanlarda
kullanilabilmektedir (Kaleci vd., 2017; Tepe vd., 2016). SG’nin kullaniminin
yayginlagmaya basladigi ve son yillarda yapilan aragtirmalarda etkilerine odaklanilan
bir diger alan ise egitimdir.

SG’nin egitim alaninda kullanim avantajlarina iligkin olarak Elmgaddem (2019),
gorsellere dayali 6grenme firsati saglamasiyla bireylerin motivasyonlarimimn ve diger
kisiler ile iletisim kurma potansiyellerinin artacagini ifade etmektedir. Aymi sekilde
Tepe vd. (2016) SG’nin egitimde kullanimmin motivasyona ek olarak yaraticilik ve
Ozgiivenlerini gelistirebilecegini, bireylerin erigsim firsatinin bulunmadigi ortamlar
inceleyebilmeleri i¢in kolaylik saglayabilecegini ve 0grenme ortamlarina katilma
sansi bulamayan 6zel gereksinimli bireylerin de SG ortamlari ile 6grenme deneyimleri
yasamalarmin saglanabilecegini ifade etmektedirler. Ogrenme ortamlarina katilma
sansi bulamama ifadesini, OSB olan bireylerin sosyal becerileri uygun ortam ve
baglamlarda Ogrenme firsatini her zaman elde edemeyecekleri diisiincesi ile
iliskilendirmek miimkiindiir. Ornegin; bireyin giivenligini saglamak, kendini heniiz
rahat hissetmedigi bir sosyal ortama alistirmak igin gerekli kosullar1 olusturmak,
dikkatinin dagilmasma sebep olacak ya da hedeflenen becerinin o6gretimini
zorlastiracak diger uyaranlar1 kontrol edebilmek her zaman miimkiin olmamaktadir.
Diger taraftan sosyal beceriler sadece okul ortaminda degil, farkli ortamlarda da
sergilenmesi gereken beceriler olup bahsedildigi lizere de bagimsiz yasamin ayrilmaz

Bayburt Egitim Fakiiltesi Dergisi, Yil:2024 Cilt: 19 Sayi: 44



3011 M. Akbyik, N. K. Terzioglu, A. Gerek Senol & A. Yikmis

bir parcasidir. Bu noktada, SG’nin kullannmi ile OSB olan bireylerin
deneyimleyemedikleri ortamlara yonelik gercek hayatta kontrol edilemeyecek gerekli
unsurlarin kontroliiniin saglandigi (Lahiri, 2020) bir simiilasyon hazirlanarak, sanal
da olsa, sosyal becerileri Ogrenebilecekleri, gelistirebilecekleri uygun ortam ve
baglamlarda 6grenme firsati elde etmelerinin saglanabilecegi diigiiniilmektedir.

OSB Olan Ogrencilere Sosyal Beceri Ogretiminde SG Kullanim

Alanyazinda, OSB olan bireylere sosyal becerilerin kazandirilmasinda SG’nin
etkililiginin incelendigi ¢aligmalara ulagilmaktadir. Didehbani vd. (2016) yaptigi
calismada OSB olan bireylere sosyal bilisin kazandirilmasinda SG’nin etkililigi
belirlenmeye c¢alisilmigtir. SG ile diizenlenen miidahale oturumlarinda duygulari
tanima, sosyal atif yapma, dikkat ve yiiriitiicli islev becerileri olmak {izere sosyal
bilisin alt kategorilerine odaklanilmistir. 30 OSB olan ¢ocugun katilimu ile yiiriitiilen
calismanin sonuglari, SG ile sunulan miidahalelerin ilgili becerilerin kazaniminda
etkili oldugunu gostermektedir. Stewart-Rosenfield vd. (2019) yaptiklar1 ¢aligmada,
OSB olan grencilerden olusturulan bir senaryoya bagl olarak bir evcil hayvan
diikkanina gitmeleri ve diikkan sahibi ile iletisim kurmalarini istemislerdir. Senaryoya
iliskin bu miidahale siireci, gelistirilen bir uygulama ve SG araciligiyla sunulmustur.
Sonuglar, &grencilerin olusturulan senaryoya bagli olarak iletisim becerilerini
kazandiklarini gostermektedir. Trepagnier vd. (2011) ¢alismalarinda SG ile sunulan
simiilasyon ortaminda, baglatilan ve siirdiiriilen iletisim siireclerine iligkin
geribildirim saglayabilen bir uygulamanin etkililigine odaklanmiglardir. Sonuglar
ogrencilerin iletisim becerilerindeki kazanimlarinin arttigini, miidahale siirecine
iliskin ise olumlu tutumlarinin oldugunu gostermektedir. Bu calismalara benzer
sekilde sosyal becerilerin kazandirilmasinda SG’nin etkililigini inceleyen ve olumlu
sonuglar raporlayan ¢esitli ¢aligmalar bulunmaktadir (6rnegin; Cheng vd., 2010;
Kandalaft vd., 2013). Ayrica OSB olan yetiskinlere is miilakatlarinda sergilemeleri
gereken sosyal becerilerin kazandirilmasinda, 6zgiiven ve 6z-yeterlilik seviyelerinin
artirilmasinda SG miidahale programlarinin etkililiginin incelendigi ve miidahalelerin
etkili oldugunu raporlayan ¢alismalar da mevcuttur (6rnegin; Smith vd., 2014; Ward
& Esposito, 2018). Benzer sekilde ulusal alanyazinda da OSB’li bireylerin sosyal
beceri dgretimi siireclerinde SG teknolojisi kullanimini ele alan ve olumlu sonuglar
ortaya koyan ¢aligmalara rastlanmaktadir (Akbiyik & Karabulut, 2022; Sagdig, 2019).
Sonug olarak yapilan ¢alismalarda; OSB olan bireylere sosyal beceri 6gretiminde
SG’nin etkili olabilecegi; sundugu sanal ortamlarda ¢ok yonlii etkilesim ve iletisim
firsatlarinin ~ saglanabilecegi ve uygun Ogrenme ortamlarinin sunulmasini
kolaylagtirabilecegi goriilmektedir. Bu dogrultuda OSB olan bireylerin bireysel
farkliliklarina, bireylerin oOzelliklerine ve ihtiyaglarmma goére SG ortamlarinin
olusturulmasimin OSB olan bireylerin egitim siireclerinde olumlu sonuglar
gosterebilecegi diigtintilmektedir.

SG’nin Tirkiye’de heniiz yeni bir teknoloji olmasi ve egitimde kullaniminin
yaygin olmamasi sebebiyle ulusal alanyazinda ulagilan ¢alisma sayisinin oldukga
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sinirl oldugu goriilmektedir. Bu noktada OSB olan bireylerin 6gretim siireglerinde
SG teknolojisinin  kullanimmim  etkilili§inin  smanmasi ve uygulamalarmn
yayginlastirilmasinin énemli bir ihtiyag oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ancak bu
baglamda sadece miidahale boyutunda degil, SG’nin egitim ortamlarina ve siireclerine
entegrasyonunun saglanmasi i¢in de calismalarin yapilmasmin ve artirilmasmin
gerekli oldugu disiiniilmektedir. Yapilan arastirmalar 6gretmenlerin kanita dayali
uygulamalara yonelik sahip olduklari bilgi diizeyi ile Ogretim siireclerinde bu
uygulamalar1 kullanim diizeyleri arasinda dogrusal bir iligki oldugunu gostermektedir
(Morrier vd., 2011). Bu noktada OSB olan bireylerin 6gretim siireglerinde SG
kullanimin yayginlasmasinda en kritik unsurlardan birinin 6zel egitim Ggretmeni
adaylar1 oldugunu s6ylemek miimkiindiir. Bir diger ifadeyle 0zel egitim 6gretmeni
adaylarmin SG kullanimina iliskin bilgi diizeyleri, yaklasimlari ve goriisleri bu siirecte
belirleyici bir rol iistlenmektedir. Bu dogrultuda bu arastirma kapsaminda, meslek
hayatlarinda OSB’li bireylerin 6gretim siireclerinde sanal gerceklik teknolojisini
kullanma potansiyeline sahip olan 6zel egitim Ogretmeni adaylarmnm sosyal
becerilerin kazandirilmasinda SG’nin kullanimina iligkin goriislerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki arastirma sorularma yanit
aranmistir.

1. Ozel egitim dgretmeni adaylarmin SG hakkinda diisiinceleri nelerdir?

2. Ozel egitim ogretmeni adaylarmm SG’nin ulasilabilirligine iliskin
diistinceleri nelerdir?

3. Ozel egitim &gretmeni adaylarmin, SG’nin kullanilabilirligine iliskin
diistinceleri nelerdir?

4,  Ozel egitim dgretmeni adaylarinm sosyal becerilerin 6gretiminde SG’nin
kullanimin OSB olan bireylere saglayabilecegi faydalara iliskin goriisleri nelerdir?

5.  Ozel egitim dgretmeni adaylarinin sosyal becerilerin dgretiminde SG’nin
kullanimin kendilerine saglayabilecegi faydalara iliskin goriisleri nelerdir?

6. Ozel egitim 6gretmeni adaylarmin sosyal becerilerin kazandirilmasinda
SG’nin kullanilabilmesi i¢in OSB olan &grencilerin sahip olmasi gereken 6nkosul
becerilere iliskin goriisleri nelerdir?

7. Ogzel egitim dgretmeni adaylarmin, dgretim siirecinde SG kullanmay: tercih
edecekleri sosyal beceri boyutlar1 nelerdir?

Yoéntem
Arastirma Modeli

Bu calismada ozel egitim Ogretmeni adaylarma SG ile ilgili bir egitim sunumu
yapilmis ve ardindan SG’nin OSB olan bireylere sosyal beceri oOgretiminde
kullanilmasma iliskin katidimeilarin yaklagimlarinin, diisiincelerinin, goriislerinin
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incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda nitel arastirma yaklasimlarindan
fenomenografik desen kullanilmigtir. Fenomenografik aragtirmalarda bir fenomenin
bireyler tarafindan nasil anlagildigi incelenmektedir (Marton, 1981). Fenomenografik
desen, katilimeilarm belirli bir fenomeni (bu ¢alismada SG’nin OSB’li bireylere
sosyal beceri Ogretiminde kullanimi) nasil algiladigini ve anlamlandirdiginm
derinlemesine incelemek amaciyla kullanilmstir. Tiirkiye’de 2023 yilinda birgok ilde
yasanan deprem felaketi sebebiyle {iniversitelerde dnce uzaktan egitime daha sonra
hibrit egitime gegme karart alinmigtir. Buna bagli olarak, ikamet durumlarmnda
karsilagilabilecek farkliliklara kargin katilimcilara daha kolay ulasilabilmesi amaciyla
e-goriisme teknigi kullanilmistir.

Katihhmcilar

Aragtirmanin katilimcilari, amacli érnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi ve 6l¢iit drnekleme yontemleri kullanilarak belirlenmistir. Katilimcilarin
segiminde su kriterler dikkate almmustir: a) Ozel egitim Ogretmenligi son smif
ogrencisi olmak, b) Ogretmenlik uygulamasi dersini almak, c) Genel not
ortalamasinin 3 ve ilizerinde olmasi, d) Goniillii katilm gdstermek. Arastirmaya
katilan 15 &grenci, Bati Karadeniz Bolgesi’'nde yer alan bir iiniversitenin egitim
fakiltesi 6zel egitim gretmenligi boliimiinde 6grenim gérmektedir. Katilimeilarin
demografik bilgileri Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1.

Katilimeilara Iliskin Demografik Bilgiler (N=15)
Kod Cinsiyet Yas Not Kod Cinsiyet Yas Not

Ortalamasi* Ortalamasi*

K1 E 23 3.17 K9 K 22 3.48
K2 E 21 3.30 K10 K 28 3.72
K3 E 24 3.71 K11 K 37 3.93
K4 E 24 3.65 K12 K 29 3.00
K5 E 22 3.60 K13 K 22 3.65
K6 E 35 3.50 K14 K 22 3.50
K7 K 24 3.80 K15 K 22 3.11
K8 K 28 3.83

*Akademik not ortalamalar: 4 liik not sistemi iizerinden ifade edilmistir.
Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri, yari-yapilandirilmis goriisme formu araciliiyla toplanmustir.
Goriisme formu iki boliimden olusmaktadir: Demografik bilgi ve SG’nin kullanimina
iliskin goriislere yonelik sorular. Demografik bilgi boliimiinde; cinsiyet, yas, not
ortalamast ve sinif diizeyine iliskin sorular yer almaktadir. SG’nin, OSB olan bireylere
sosyal becerilerin kazandirilmasinda kullanimina dair goriislerin  belirlenmesi
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amaciyla ise yedi acik uglu soru sorulmustur. Formdaki sorular, aragtirmanin ilgili
baglaminda yapilan alanyazin taramasi ve arastirmacilarin gergeklestirdigi ¢evrimigi
toplantilar sonucunda gelistirilmis ve son hali uzman goriisii alinarak belirlenmistir.

Veri Toplama Sureci

Veri toplama siirecine baglamadan 6nce belirlenen kriterleri saglayan 20 6zel egitim
ogretmenligi 4. smif 6grencisine telefonla ulagilmis ve arastirmanin amact, igerigi ve
stirecine yonelik bilgi verilmistir. Goniilli katilim gosteren 15 6zel egitim dgretmeni
aday1 ile veri toplama siireci baslatilmigtir. Aragtirma verileri e-goriigme teknigi
kullanilarak elde edilmistir. Oncelikle katilimcilarla telefon iizerinden ortak bir grup
kurulmus ve katilimcilari uygun olma durumlarina iliskin bilgi alinarak ¢evrimigi
sunum saati ve giinii belirlenmistir. Bir video konferans platformu kullanilarak
katilimeilara slayt sunumu ve belirli bagliklar altinda konuya iligkin sézIi anlatim ile
bilgilendirme sunumu yapilmistir. Sunum igerigi; SG’nin tanitimi, SG’nin artirilmis
gercgeklikten farki, SG ekipmanlari, OSB olan bireylerin egitiminde SG kullanimina
iliskin gorseller, videolar ve ilgili baglamda yapilan arastirmalardan olusmaktadir.
Sunum yaklasik 35 dakika siirmiistiir. Ardindan soru-cevap béliimiine gegilmis ve
aragtirmacilar ~ katilimcilarin ~ sorularmi  yanitlamigtir.  Soru-cevap  bélimu
tamamlandiktan sonra katilimcilara yari-yapilandirilmis  gériisme formunun
doldurulmasina yonelik bilgi verilmis ve formlar katilimcilara gonderilmistir.
Katilimcilardan SG’nin OSB olan bireylerin egitiminde kullanilmasi fenomenine
yonelik yar1 yapilandirilmig gériisme formunu doldurmalart istenmistir. Katilimeilar
goriisme formlarmi doldurduktan sonra e-posta araciligi ile formlar1 géndermistir.
Aragtirmanin veri toplama siireci 10 giin stirmiistiir.

Verilerin Analizi

Tim yar1 yapilandirilmig goriigme formlar1 aragtirmacilara ulastiktan sonra, her bir
form gonderim sirasna gore “Kl1, K2, ... KI15” seklinde numaralandirilarak
kodlanmustir. Elde edilen veriler, betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmistir.
Veri analizi siirecinde, katilimcilarin verdigi yanitlar dikkatlice incelenmis,
tekrarlayan ifadeler ve ortak temalar belirlenmistir. Bu asamada, benzerlikler ve
farkliliklar g6z Oniinde bulundurularak veriler belirli kategorilere ayrilmistir.
Ardindan her bir kategoriye ait tanimlar gelistirilmistir. Betimsel analiz sonucunda,
10 ana kategori ve bu kategorilere ait 39 farkli tanima ulasilmistir. Bu siireg,
arastirmanin temel bulgularmni sistemli bir sekilde ortaya koymay1 ve katilimcilarin
goriiglerini daha anlasilir hale getirmeyi amaglamustir.

Verilerin Giivenirligi

Aragtirmada goriisme formunun doldurulmasinda herhangi bir hata veya eksiklik
olmamast i¢in katilimeilara belirli bir yonerge verilmis ve formun her boliimiiniin
nasil doldurulmas: gerektigi aciklanmustir. Katilimeilar formu doldurduktan
sonra, formlarin eksiksiz ve dogru sekilde gonderilip gonderilmedigi de takip
edilmistir. Verilerin giivenirligini saglamak amaciyla, birinci ve ikinci yazar ayri
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ayr1 analiz siirecini yiirlitmiis, ulagtiklar1 kategori ve tamimlar karsilagtirilmistir.
Goriis ayrilig1 yasanan kategori ve tamimlar iizerinde ise arastirmacilar bir araya
gelerek tartismus ve degerlendiriciler aras1 %100 goriis birligi saglanmustir.

Bulgular
Ozel egitim 6gretmeni Adaylarimin SG Hakkinda Diisiinceleri

Aragtirma kapsaminda 6zel egitim 6gretmeni adaylarina, sanal gerceklik teknolojisi
hakkinda ne diisiindiikleri sorulmustur. Ogretmen adaylarinin yanmitlarmdan yola
cikilarak “Yararli” ve “Kullanimi igin yapilmasi gerekenler” olmak fiizere iki
kategoriye ulagilmigtir. Tablo 2’de kategoriler ve bu kategorilere iliskin tanimlar
sunulmustur.

Tablo 2.
“Yararli” ve “Yapilmast Beklenenler” Kategorilerine Iliskin Tammlar ve Frekanslar

Kategori Tanim f
Yararl SG egiticidir. 10
SG hayalleri deneyimleme firsati verir. 9
SG tehlikeli ve zor durumlar1 deneyimleme firsati verir. 2
SG eglencelidir. 1
Kullanim Igin SG yayginlastirilmalidir. 5
Yapilmast SG’nin maliyeti diisiiriilmelidir. 1
Beklenenler

Tablo 2’de goriildiigii gibi 6zel egitim Ogretmeni adaylarmin verdikleri
cevaplardan “Yararli” kategorisine yonelik 4 tanima ulasilmistir. 10 katilime1 SG’nin
egitici olmasi tizerinde durmuslardir ve bu bakimdan yararli bulduklarini
belirtmiglerdir. Konuya iliskin goriislerini K3: “Diinyanmin bir¢ok yerinde teknolojinin
gelismesiyle ortaya ¢ikan sanal gergekligin egitici oldugunu diigiintiyorum. Egitimde
mutlaka kullanilmal.” seklinde ifade etmistir. 9 katilmc1 SG uygulamalarinin
hayallerin deneyimlenmesine ve gerceklesmesi imkansiz ve zor olanlarin gercege
yakin bir sekilde yasanmasina olanak tanidig1 goriisiindedir. Bu goriis: “SG hayalleri
deneyimleme firsati verir.” seklinde tanimlanmistir. Konuya iliskin goriislerini K5:
“Sanal gergeklik giinliik yasantimizda yapmak ve yasamak istedigimiz aktivite,
faaliyet ve uygulamalar: teknolojik aygitlar yardimiyla deneyimlememizi saglar.”
climlesiyle ifade etmistir. Bu tanimlara ek olarak 2 katilimer: “SG tehlikeli ve zor
durumlar1 deneyimleme firsatt verir.”, 1 katithmci ise: “SG eglencelidir.” seklinde
tanimlamuagtir.

Bir diger kategori olan “Kullanimi i¢in Yapilmas1 Beklenenler” icin katilhmcilarm
verdikleri cevaplar incelendiginde 5 6gretmen adaymin “SG yayginlastirilmalidir.”
Tanimim tekrar ettikleri goriilmektedir. Bu konuda katilimcilarin sanal gercekligin
yayginlastirilmast  gerektigi ve ancak boylelikle ondan yararlanabilecegi
diisiincesinde olduklari bulgusuna ulasilmistir. Konuya iligkin goriislerini K7: “Sanal
gerceklik teknolojisinin ge¢misten giiniimiize bakildiginda yayginlik kazandigini ve
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ilerleyen  yillarda daha popiiler olabilecegini  diistintiyorum.  Kesinlikle
yayginlastirdmalr ve kullanilmal.” seklinde ifade etmistir. Ayrica bu kategoriye
iligkin 6zel egitim dgretmeni adaylarindan biri SG’nin maliyeti {izerinde durmus ve
konuya iliskin goriislerini K1: “Maliyeti diisiiriiliip yayginlastirabilirse egitimde ¢ok
yararli olacagint diisiintiyorum.” Climlesiyle ifade etmistir.

Ozel egitim ogretmeni Adaylarimn SG’nin  Ulagilabilirligine Yénelik
Diisiinceleri

Aragtirma kapsaminda katilimcilara, sanal gergeklik teknolojisinin ulasilabilirligine
yonelik ne diisiindiikleri sorulmustur. Ogretmen adaylarimin yanitlarindan yola
¢ikilarak “Ulagilmasi zor” ve “Ulasilmast kolay” olmak {izere iki kategoriye
ulasilmigtir. Tablo 3’te bu kategorilere iligkin tanimlar ve kullanim sikliklart
sunulmustur.

Tablo 3

“Ulasiimast Zor” ve “Ulasilmasi Kolay” Kategorilerine Iliskin Tammlar ve
Frekanslar

Kategori Tanmim f
SG yiiksek maliyetlidir. 7
Ulasilmas1 Zor SG i¢in alt yapi yeterli degildir. 5
SG toplum icin yeni bir teknolojidir. 3
Ulagilmast Kolay Gelisen teknolojinin etkisiyle ulasilmasi kolaydir. 5
SG’nin maliyeti diigiiktiir. 2

Tablo 3 incelendiginde, ozel egitim ogretmeni adaylarinin ¢ogunun sanal
gerceklik teknolojisine ulasimin  zor oldugunu vurguladigi  goriilmektedir.
Katilimcilar; sanal gercekligin yiiksek maliyetli olmasi (f=7), sanal gerceklik icin
gerekli alt yapinin ve donanimlarin eksik olmasi (f=5) ve toplum ig¢in yeni bir teknoloji
olmas1 (f=3) gibi nedenlerden dolayr bu teknolojinin zor ulasilabilir oldugunu
diistinmektedirler. Konuya iligkin baz1 katilimcilarin goriisleri asagidaki gibidir.

“Maliyeti ¢ok oldugu i¢in ulasabilirliginin kisuth oldugunu diistiniiyorum.” (K1-
SG yuksek maliyetlidir.)

“Maliyetli bir teknoloji uygulamast oldugu icin herkesin ulasabilecegini
diisiinmiiyorum.” (K6- SG yuksek maliyetlidir.)

“Ulkemizde uygulamak istesek bile alt yapi, internet sorunlar olmak iizere cesitli
yetersizlikler oldugu icin uygulamaya koymanmin gii¢ oldugunu diigiiniiyorum.” (K7-
SG i¢in alt yapi yeterli degildir.)

“Ulkemizde bu tarz teknolojik gelismelerin yaygin sekilde kullammi simdilik ¢ok
uzak goziikiiyor maalesef. Belli kesimlerde veya pilot bélgelerde egitim noktasinda
kullanimini gorsek de ¢ok biiyiik kismin bu teknolojiye erisebilirligi noktasinda ¢ok
biiyiik stmirlilik gésterdigi de agikardir. Bu baglamda uzaktan egitim doneminin, buna
en biiyiik ornegi teskil edecegi kanaatindeyim.” (K8-SG ig¢in alt yapi yeterli degildir.)
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Tablo 3 incelendiginde, 6zel egitim &gretmeni adaylarmnin bir kismimin ise tam
tersine SG teknolojisine ulagimin kolay oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir.
Katilimcilar, gelisen teknolojinin etkisi (f=5) ve SG’nin diisiik maliyetli olmasi (f=2)
sebebiyle SG teknolojisinin ulagilmasi kolay oldugunu ifade etmislerdir. Konuya
iligkin bazi katilimcilarin goriigleri agagidaki gibidir.

“Bu uygulamalara ulasilabilirligin son derece kolay oldugunu soyleyebilirim
degisen diinyada ve teknolojinin gelistigi bu ortamlarda yazilimlar: yapilarak kolay
bir sekilde ulasilabilir.” (K3- Geligen teknolojinin etkisiyle ulagilmasi kolaydir.)

“Kolay ulasilabilir. Gelistirilen araglar ve uygulamalar sayesinde her bitceye
uygun sanal gerceklik aygitlar saglanabilmektedir.” (K5-SG’nin maliyeti diisiiktiir.)

Ozel egitim 6gretmeni Adaylarimin SG’nin Kullamlabilirligine Yénelik
Diisiinceleri

Arasgtirma kapsaminda Ozel egitim Ogretmeni adaylarina, sanal gergeklik
teknolojisinin kullanilabilirligine ynelik ne diisiindiikleri sorulmustur. Ogretmen
adaylarmin yanitlarindan yola c¢ikilarak “Cesitli kullanim alanlar1” kategorisine
yonelik 5 tanima ulagilmistir. Tablo 4’te ulasilan kategori ve tanimlar
gosterilmektedir.

Tablo 4.
“Cegsitli Kullamm Alanlari” Kategorisine Iliskin Tanimlar ve Frekanslar

Kategori Tanimlar
SG egitim alaninda kullanilabilir.
SG gunlik hayatta kullanabilir.
Cesitli Kullamm Alanlar SG Kkilltiirel ve turistik gezi amagh kullanilabilir.
SG giyim sektoriinde kullanilabilir.
SG kozmetik sektoriinde kullanilabilir.

P PN W

Tablo 4 incelendiginde, ozel egitim Ogretmeni adaylarinin sanal gergeklik
teknolojisinin farkli alanlarda kullanilabilir oldugunu diistindiikleri goriilmektedir.
Katilimcilar en c¢ok (f=8), sanal gergeklik teknolojisinin egitim alaninda
kullanilabilirligine vurgu yapmuslardir. Ogretmen adaylari; bu teknolojinin
ogretimleri kolaylastiracagi, 6gretimleri daha kalici, eglenceli ve genellenebilir hale
getirecegi, 0gretimleri bireysellestirmeye katki saglayacagi ve dgrencilere gercege
yakin ortamlar sunabilecegi gibi faydalarindan bahsetmislerdir. Konuya iliskin
katilimcilarin bazi goriisleri asagidaki gibidir.

“Ogrenciye gozleme dayali 6gretim etkinlikleri yerine daha aktif bir égrenme
ortami saglar. Boylece kaliciligi ve genellemeyi arttirir.” (K2)

“Sanal gercekligin egitimde kullanabilirligi ¢ok énemlidir. Ozellikle dzel egitim
alanminda bu teknoloji ¢ok onemlidir. Sanal gerceklik, her yetersizlik tiiriine ayri ayri
hitap eden kullanim se¢eneklerine sahiptir. Ornegin; zihinsel yetersizlikten etkilenen
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ogrencilere ¢ok sayida tekrar ve deneme olanag, isitme yetersizligi olan bireylerin
uygulamalara daha aktif katilvm gibi imkanlar saglar.” (K5)

Ayrica Tablo 4’te 6zel egitim 6gretmeni adaylarinin, sanal gergeklik teknolojisinin
giinlik hayatta, kiiltiirel ve turistik gezi amacli, giyim sektoriinde ve kozmetik
sektdriinde kullanabilirliginden s6z etmislerdir. Konuya iliskin katilimeilarin bazi
goriigleri su sekildedir:

“Giinliik hayatta kullanimi ¢ok iyi olur. Ornegin, fiziksel engeli bulunan bireyler
icin gitmek istedikleri mekanlara sanal olarak gitmelerini saglamak ya da yapmak
istedikleri ama engellerinden dolayi yapamadiklart becerileri yapmalarim
saglayacak sekilde kullanilabilir. Ornegin araba siirmek gibi.” (K7-SG ginlik
hayatta Kullanilabilir.)

“Tarih ve arkeolojiyi ¢cok seven biri olarak bilhassa diinyanin farkli yerlerindeki
miize ve tarihi yerleri sanal gerceklik ile deneyimleyebilmeyi ¢ok isterdim. Keza bu
noktada Saldavor Dali Miizesini deneyimleme sansim oldu.” (K8- SG kulturel ve
turistik gezi amaglh kullanilabilir.)

“Kullamm agisindan ¢ok ¢esitli alanlara hitap edebilir. Ornegin giyim sektoriinde
denemek istedigimiz tiriinii sanal gerceklik ile tizerimizde gosterebilecek sekilde ya da
kozmetik sektoriinde iiriinleri yiiziimiizde gosterecek sekilde kullanilabilir.” (K7-SG
giyim ve kozmetik sektoriinde kullanilabilirlik)

SG’nin Sosyal Beceri Ogretiminde Kullaniminin OSB Olan Bireylere Faydalar

Aragtirma kapsaminda Ozel egitim Ogretmeni adaylarina, sanal gergeklik
teknolojisinin  OSB  olan bireylere sosyal becerilerin kazandirilmasinda
saglayabilecegi faydalara yonelik goriisleri sorulmustur. Ogretmen adaylarinm
SG’nin sosyal beceri Ogretimi siireglerinde farkli konularda etkili oldugunu
diistindiikleri goriilmiistiir. Bu bulgu “Etkili” kategorisi ile ifade edilmistir. “Etkili”
kategorisine yonelik 6 tanima ulasilmistir. Tablo 5’te “Etkili” kategorisine yonelik
tanimlar ve kullanim sikliklar1 sunulmustur.

Tablo 5.
“Etkili” Kategorisine Iliskin Tanimlar ve Frekanslar

Kategori Tanimlar

SG kaliciligin saglanmasinda etkilidir.

SG edinimin saglanmasinda etkilidir.

SG elverisli/uygun ortam saglanmasinda etkilidir.
Etkili SG akiciligin kazandirilmasinda etkilidir.

SG genellemenin kazandirilmasinda etkilidir.

SG sik tekrar imkani sunmak agisindan

NN 0T O~

Tablo 5 incelendiginde, 6zel egitim 6gretmeni adaylarinim OSB olan bireylere
sosyal beceri Ogretiminde sanal gercekligin edinimi (f=6) ve kalicithg (f=6)
saglayacagi yoniinde goriis bildikleri goriilmektedir. Edinim ve kaliciligi, sanal
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gercekligin sosyal becerilerin dgretiminde OSB olan bireylere elverisli/uygun ortam
saglama ozelligi (f=5) takip etmektedir. Konuya iligkin katilimcilarin bazi goriisleri
asagidaki gibidir.

“Otizmli 6grenciler gz temast kurma iletisim kurma dinleme dikkatini verme
agisindan belirgin geriliklere sahiptirler. Bu yiizden bu ogrenciler ile dgretim
esnasinda da iletisim kurmak dinlemesini saglamak ¢ogu zaman ¢ok zordur. Sanal
gerceklik ile bu égrencilerimize bir¢ok beceriyi normalden daha hizli 6gretebiliriz.
Ayt zamanda sanal gergeklik kullamlarak yapilan dgretimlerde ogrencilere farkl
deneyimler yasatarak kalicihgum artirabiliriz” (K7-SG kalicihigm saglanmasinda

etkilidir.)

“Sanal gergekligin iletisim, sosyallesme, etkinliklere katilma gibi bir¢ok beceriyi
ogrencilerin edinmesinde ve bu becerilerin artirilmasinda etkili bir yontem olacagini
diisiintiyorum.” (K6-SG edinimin saglanmasinda etkilidir.)

“Sanal ger¢eklik uygulamalart OSB’li bireyler icin elverigli egitim ortami sunar.
OSB’li bireylerin iletisim sinwrliliklart ve duyusal ézellikleri 6gretim uygulamalar
swrasinda dikkate alinmast gereken onemli noktalardw. Swra alma, ortak dikkat
becerileri ve sosyal uyum becerilerini sanal gerceklik araglar sayesinde daha farkh
ogretim  yontemleri ile kazandwrabiliriz.” (K2-SG  elverigli/uygun ortam
saglanmasinda etkilidir.)

Tablo 5 incelendiginde katilimcilarm ayrica OSB olan bireylere sosyal becerilerin
kazandirilmasinda SG’nin faydalarina yonelik akicilik (f=2), genelleme (f=2) ve sik
tekrar imkanindan (f=2) da soz ettikleri goriilmektedir. Konuya iliskin katilimcilarin
goriislerine asagida yer verilmistir.

“Sanal gerceklik uygulamalar: hem 6gretimlerde hem 6gretim sonunda eminim
akiciligr saglayacaktir.” (K3-SG akiciligin kazandirilmasinda etkilidir.)

“Otizmli bireylerin normal bireylere kiyasla 6grenmek icin daha fazla somut
uyarana ihtiyact oldugunu diisiiniirsek bircok katki saglayacagina inaniyorum.
Ornegin ogrendikleri becerileri genelleme acisindan faydali olabilir.” (K4-SG
genellemenin kazandirilmasinda etkilidir.)

“Otizmli 6grenciler sosyal becerileri ogrenmede zorluk ¢eker. Sanal gerceklik
teknolojisi sayesinde ¢ok sayida beceriyi sik sik tekrar yaparak ogrenmelerini
saglayabiliriz.” (K1-SG sik tekrar yapmak agisindan etkilidir.)

SG’nin OSB Olan Bireylere Sosyal Beceri Ogretiminde Kullaniminin
Ogretmenlere Faydalar

Aragtirma kapsaminda 6zel egitim 6gretmeni adaylarina, SG teknolojisinin OSB olan
bireylere sosyal beceri Ogretiminde kullanimimnin &gretmenlere ne gibi faydalar
saglayabilecegine iligkin goriisleri sorulmustur. Katilimcilarin verdigi yanitlar
ogretmenler i¢in SG’nin faydali oldugunu diisiindiiklerini goéstermektedir. Bu
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dogrultuda belirlenen “Faydali” kategorisine yonelik 4 tanima ulagilmistir. Tablo 6°da
“Faydal1” kategorisi, tanimlar1 ve kullanim siklig1 gdsterilmistir.

Tablo 6.
“Faydali” Kategorisine Iliskin Tanimlar ve Frekanslar
Kategori Tanimlar f
SG ogretmene daha kolay 6gretim saglar. 11
Faydal SG Ogretmene uygun dgretim ortami saglar. 6
SG ogretmene zaman tasarrufu saglar. 6
SG Ogretmene materyal tasarrufu saglar. 5

Tablo 6 incelendiginde, dzel egitim 6gretmeni adaylarinin OSB’li bireylere sosyal
beceri 0gretiminde SG kullanmalarinin 6gretmenlere birgok fayda saglayacagini
diistindiikleri goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ogu (f=11) SG kullanarak sosyal
becerileri daha kolay 6greteceklerini diistinmektedirler. Konuya iliskin bazi katilimci
goriisleri soyledir:

“Ogretmenlik hayatimizda sosyal becerileri dgrencilere 6gretmek son derece
karmasik olacaktir. Bunu ortadan kaldirmak icin sanal gerceklikten faydalanabiliriz.
Ornegin bir gezi plani yapildiginda, gezide uyulmast gereken belli bash sosyal beceri
kurallarim éncesinde sanal gergeklik ortaminda ¢ocuklara dgretebiliriz.” (K3)

“Egitim égretim ortaminda materyal agisindan bir zenginlik katarak égreticilik
anlayisim somut bir hale getirerek dgrencilerin daha kolay bir ogrenme
gergeklesmesine katki saglar.” (K4)

Benzer sekilde tabloda katilimcilarin SG kullanimmin 6gretmenlere uygun
ogretim ortami saglama (f=6), zaman tasarrufu (f=6) ve materyal tasarrufu (f=5)
konularinda fayda saglayacagmi disiindiikleri goriilmektedir. Katilimcilar, sosyal
becerileri 6gretmek igin ortamlarin saglanmasi ve bazi tehlikeli durumlarin 6niine
gecilebilmesi noktasinda SG kullaniminin 6gretmenlere faydali olacagini ifade
etmislerdir. Ayrica bu uygulamalar sayesinde ileride sosyal beceri Ogretirken
zamandan tasarruf saglayacaklar1 goriisiindedirler. Konuya iliskin 6rnek katilimer
goriisleri su sekildedir:

“Ogrencinin gercekte tehlike olabilecek bir beceriyi sanal gercekligin yarathg
ortamda 6gretmen yardimiyla yapabilir ve ogretmene beceriyi ogretmesinde yardimci
olur.” (K1-SG 6gretmene uygun 6gretim ortami saglar.)

“Sosyal beceriler daha ¢ok giinliik yasamda yaparak yasayarak o6grenilen
beceriler oldugundan bu becerileri sinif ortaminda o6gretmek bizleri zorlayacaktir.
Ciinkii sinif ortaminda sosyal becerinin yapilacagi ortam tam olarak taklit
edilemediginden ogrenme daha yavas olacak ve daha ¢ok tekrar gerektirecektir.
Ancak ogrenciyi sanal gerceklik ile sosyal beceriyi ogrenecegi en uygun ortama
gotiiriirsek ogrenme daha hizli olacaktir. Bu da bizim zamandan, emekten aym
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zamanda kullanmlacak diger materyallerden tasarruf etmemizi saglayacakur.” (K7-
SG 6gretmene uygun 6gretim ortami saglar.)

“Sanal gergeklik teknolojisini kullanarak zamandan, mekdndan, materyalden...
biiyiik tasarruf saglayabilir. Simif mevcudu, dgrencilerin seviye farkliigini da goz
ontinde bulundurunca daha fazla etkinlik, ¢alisma ve 6gretime zaman kalacaktir.”
(K8- SG 6gretmene zaman tasarrufu saglar.)

“Biz dgretmenler okulun ekonomik sartlarina gére kimi zaman egitimde
kullanacagumiz materyallerin temini i¢in zorluklar yasayacagiz. Ayrica her sosyal
becerinin 6gretiminin okul icerisinde ve okul imkanlariyla yerine getirilme durumu
80z konusu olmadigi icin sanal gergeklik uygulamalar: bize materyalden tasarruf
saglayacak.” (K10- SG 6gretmene materyal tasarrufu saglar.)

Sosyal Beceri Ogretiminde SG Kullanilabilmesi i¢in OSB olan Bireylerin Sahip
Olmasi Gereken Onkosul Beceriler

Katilimcilara, sosyal beceri 6gretiminde SG teknolojisini kullanabilmeleri i¢in OSB
olan bireylerin sahip olmalar1 gereken Onkosul becerilere iliskin goriisleri
sorulmustur. Ogretmen adaylarmin yanitlarindan yola ¢ikilarak “Gerekli Onkosul
Beceriler” kategorisi i¢inde 7 tanima ulasilmistir. Tablo 7°de “Gerekli Onkosul
Beceriler” kategorisi, tanimlari ve kullanim siklig1 sunulmustur.

Tablo 7.
“Gerekli Onkosul Beceriler” Kategorisine Iliskin Tanimlar ve Frekanslar

Kategori Tanmimlar
Bireylerin dil becerileri yeterli olmalidir.
Bireylerin dikkat verme ve siirdiirme becerileri yeterli olmalidir.
Bireylerin saglikli isitme ve gérme duyusu olmalidir.
Gerekli Onkosul ~ Bireylerin SG’ye ilgi ve meraki olmalidir.
Beceriler Bireylerin psikomotor becerileri gelismis olmalidir.
Bireylerin davranis problemleri olmamalidir.
Bireyler yonergelere uymalidir.

WWWws Mool

Tablo 7 incelendiginde, 6zel egitim 6gretmeni adaylarinin ¢gogunun (f=6) sosyal
beceri Ogretiminde sanal gergeklik teknolojisini kullanabilmeleri igin OSB’li
ogrencilerinin alict ve ifade edici dil becerilerine sahip olmalar1 gerektigini
diistindiikleri gorilmektedir. Dil becerilerini ise dikkat becerileri (f=5) takip
etmektedir. Konuya iligkin bazi katilimcilarin goriisleri su sekildedir:

“Ilk aklima gelenler; alici ve ifade edici dil becerileri, dikkat siiresinin yeterli
olmasi.” (K1)

“Bu konuda ifade edici ve alici dil gelisimi ¢ok onemlidir” (K3)

Tablo 7°de goriildiigi gibi katilimeilar sosyal beceri 6gretiminde SG teknolojisini
kullanabilmeleri i¢cin OSB olan 6grencilerin isitme ve gérme duyusunda bir sikintt
olmamasi gerektigini (f=4), bu 6grencilerin sanal gerceklik uygulamalarina kars: ilgi
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ve meraklarinin olmasi gerektigini de (f=4) ifade etmislerdir. Konuya iliskin bazi
katilmecilarin goriislerine asagida yer verilmistir.

“Oncelikle onkosul olarak saghkl bir gérme duyusu, saglikli bir isitme duyusu
diyorum” (K2- Bireylerin saglikli isitme ve gérme duyusu olmalidir.)

“Onkosul beceriler olarak égrencinin gormede ve isitmede sorunun olmamasi
gerektigini  diigtiniiyorum.” (K6- Bireylerin saghkli isitme ve gérme duyusu
olmalidir.)

“Ogrencinin ruhen de hazir olmasi gerekir. Yani sanal gerceklige ilgi ve merak
duymas: gerekir.” (K4- Bireylerin SG’ye ilgi ve meraki olmalidir.)

Bunlara ek olarak katilimcilarin 6gretim siireglerinde SG kullanilabilmesi igin
OSB olan dgrencilerin, psikomotor beceriler, davranis problemlerinin olmamasi ve
yonergelere uyma (f=3) konularinda da belirli bir diizeyde olmalar1 gerektigini
diistindiikleri goriilmektedir. Konuya iliskin bazi katilimcilarm goriisleri  su
sekildedir:

“Bireyin psikomotor motor becerilerinin (ince motor becerileri) gelismesi
gereklidir.” (K3- Bireylerin Psikomotor becerileri gelismis olmalidir.)

“En miihimi ise evvela ¢cocugun uygun olmayan davraniglarimin olmamasi veya
sagaltimmmn  yapilmis olmast gerekir.” (K8- Bireylerin davranig problemleri
olmamalidir.)

Katihmcilarin  Ogretim Siirecinde SG Kullanmay1 Tercih Ettikleri Sosyal
Beceriler

Aragtirma kapsaminda ozel egitim 6gretmeni adaylarma, SG teknolojisini sosyal
beceri Ogretiminin hangi boyutlarinda kullanmak istediklerine iligkin goriisleri
sorulmustur. Ogretmen adaylarmm yanitlarmdan yola cikilarak “Beceri Tiirleri” ve
“Ogrenme Asamalar’” kategorilerine ulasilmistir. Bu kategoriler, tanimlari ve
kullanim sikliklar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8.
“Beceri Tiirleri” ve “Ogrenme Asamalari” Kategorilerine Iliskin Tammlar ve
Frekanslar

Kategori Tanimlar

SG sohbet etme becerisi 6gretiminde kullanilir.

Beceri Tirleri SG selamlagma becerisi 6gretiminde kullanilir.

SG istekte bulunma becerisi 6gretiminde kullanilir.
SG kendini ifade etme becerisi §gretiminde kullanilir.
Ogrenme Asamalar1  SG sosyal beceri edinim asamasinda kullanilir.

N Ojw wol | —h

SG sosyal beceriyi genelleme asamasinda kullanilir.
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Tablo 8 incelendiginde, 6zel egitim 6gretmeni adaylarmin OSB olan bireylere
sohbet etme (f=7) becerilerinin gelistirilmesi lizerine SG’yi kullanabileceklerini ifade
etmislerdir. Sohbet etme becerisini ise selamlasma (f=5) becerisi takip etmektedir. Bu
konuya iligkin bazi katilimcilarin goriisleri agagidaki gibidir.

“Sanal gerc¢ekligi ben d6grencilerimin akranlari ile sohbet etme becerisi gibi
alanlarda kullanmak isterim.” (K7-SG sohbet etme becerisi 6gretiminde kullanilir.)

“Oncelikle selamlasma gibi kolay becerilerden baslayarak iletisim becerilerini
gelistirmede kullanirdim.” (K7-SG selamlagma becerisi 6gretiminde kullanilir.)

Katilimcilarm dgretim siirecinde kullanmak isteyeceklerini belirttikleri diger
sosyal beceri alanlar1 ise istekte bulunma ve kendini ifade etme seklinde
goriilmektedir. Konuya iliskin bazi 6zel egitim ogretmeni adaylarmim goriisleri su
sekildedir:

“Her alanda uyarlanmir diye diisiiniiyorum ama en ¢ok istekte bulunma becerisinin
ogretiminde kullanilir.” (K12- SG istekte bulunma becerisi 6gretiminde kullanilir.)

“Ozellikle otizmli 6grencilerin daha ¢ok kendini ifade etmede giicliik yasadiklar:
icin bu becerilerinin gelistirilmesi igin kullanilmasi daha faydal olacaktir.” (K6- SG
kendini ifade etme becerisi 6gretiminde kullanilir.)

Tablo 8 incelendiginde dgretmen adaylarinin sadece beceri tiirii olarak degil ayni
zamanda grenmenin asamalar1 bakimindan da goriis bildikleri gbze carpmaktadir.
Katilimcilarin ¢ogu (f=6) sosyal becerilerin ediniminde sanal gercekligin 6nemli
oldugunu belirtmislerdir. Ayrica &gretmen adaylarindan 2’si sosyal becerilerin
genellenmesinde bu teknolojinin 6nemli oldugu goriislinii belirtmislerdir. Konuya
iliskin bazi goriisler asagidaki gibidir.

“Akranlarina gorve farkh gelisim gosteren bu dgrenciler, sosyal uyum
becerilerinde yasadiklart sumirliliklar nedeniyle duygusal olarak yipranirlar ve
toplumdan kendilerini soyutlarlar. Sosyal becerileri sanal gerceklik ortaminda bol
tekrar ile deneyimleyerek bu sorunun oniine gecerdim yani é6grencilerin gerekli
becerileri edinmesini saglamis olurdum.” (K2-SG sosyal beceri edinim asamasinda
kullanilir.)

“Gerekli sosyal becerilerin edinimi saglandiktan sonra ogrencilerin bu becerileri
genelleyebilmesi icin sanal ger¢eklikten yararlamrdim.” (K3- SG sosyal beceriyi
genelleme asamasinda kullanilir.)

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Fenomenografik desenle yiiriitilen bu aragtrmada OSB olan bireylere sosyal
becerilerin kazandirilmasinda SG’nin kullanimina iliskin 6zel egitim Ogretmeni
adaylarmin  goriislerinin  incelenmesi  amaglanmistir.  Arastirma  bulgulari
incelendiginde SG’nin OSB olan bireylere sosyal beceri Ogretiminde kullanimi
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fenomeniyle ilgili 10 kategori ve 39 tanima ulasilmistir. Arastirma sonuglar1 genel
olarak ozel egitim Ogretmeni adaylarmin SG kullanimma yonelik olumlu bir
yaklasimlart oldugunu gdstermektedir. Katilimcilar OSB olan bireylerin &gretim
stireglerinde SG kullaniminin egitici oldugunu, hayalleri deneyimleme firsati
verdigini, bu sebeple yararli oldugunu ve egitim alanlarinda yayginlastirilmasi
gerektigini diisiindiiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin degindigi bir diger nokta ise
SG’nin ulagilabilirligidir. Bu noktada bir grup 6gretmen yiiksek maliyetli olmasi ve
SG teknolojisinin kullanimi igin gerekli alt yapilarin egitim ortamlarinda yeterli
olmamasi sebebiyle bu teknolojiyi ulasilabilirligi zor olarak nitelendirmiglerdir. Diger
yandan farkli katilimeilar gelisen teknolojinin etkisiyle ulagilmasi kolay olduguna dair
karsit bir fikir belirtmiglerdir. SG’nin genel anlamda kullanimina iliskin katilimcilar
farkli alanlara deginseler de agirlikli olarak egitim alaninda kullanima uygunlugu
vurgulanmistir. SG’nin OSB olan bireylere sosyal beceri 6gretiminde kullanimimin
faydalar1 OSB olan bireye ve dgretmenlere olmak iizere iki ayr1 kategoride ele
almmustir. Katilimeilar SG kullaniminim kalicilik, edinim ve uygun ortam saglanmasi
agisindan OSB olan bireylere, dgretimi kolaylastirma, uygun 6gretim ortami saglama,
zaman ve materyalden tasarruf agisindan ise 0gretmenlere fayda sagladigimi ifade
etmiglerdir. Ozel egitim Ogretmeni adaylar1 SG’yi &gretim siireglerinde
kullanabilmeleri icin OSB olan bireylerin ézellikle dil becerilerinin, dikkat ve dikkati
stirdiirme siirelerinin belirli bir seviyede olmasi gerektigini vurgulamislardir. Son
olarak katilimcilar SG kullanarak sohbet, selamlagma, istekte bulunma ve kendini
ifade etme gibi sosyal becerilerin 6gretiminde kullanmak istediklerini belirtmiglerdir.
Bu boliimde bulgular tartisiimistir.

Bu arastirmanin ilk bulgusu, katilimcilarm OSB olan bireylere sosyal beceri
égretiminde SG’yi yararli bulduklaridir. Ilgili alanyazin incelendiginde SG’nin OSB
olan bireylere sosyal beceri dgretiminde yeni bir yaklasim olarak heyecan verici
oldugu soylenmektedir. Sosyal beceri &gretim stratejilerinin giiclii yanlarini da
barindiran, ayn1 zamanda giivenli ve destekleyici bir ortamda uygulamalar sunarak
o0grenme olanaklarini genisleten SG’nin alanyazinda egitici yoniine vurgu yapildigi
goriilmektedir (Parsons & Mitchell, 2002). Ayrica katilimeilarin tizerinde durdugu bir
diger nokta ise SG’nin OSB olan bireylere hayallerini deneyimleme firsatt verme
ozelliginin olmasidir. Alanyazinda bu teknolojinin sanal ve gercek diinya arasindaki
bilgi transferini kolaylastirdigindan ve bunun da sosyal beceri 6gretimi i¢in énemli
oldugundan bahsedilmektedir (Parsons & Mitchell, 2002).

Arastirmanin ikinci bulgusu, bazi katilimcilar SG’nin ulasilabilirligini yliksek
maliyetler ve yetersiz alt yap1 gibi nedenlerden dolay: zor bulurken bazi katilimcilarin
SG’ye teknolojinin gelismesine bagli olarak ulagsmanin kolay oldugunu
diisiinmeleridir. Alanyazinda bazi ¢aligmalarda SG’nin son yillarda popiiler olmasmin
nedenleri olarak; diisiik maliyetli olmasi, yliksek motivasyon saglamasi ve genis
erisim imkanlarinin olmasi gosterilmektedir (Howard & Gutworth, 2020; Pino vd.,
2021). Bu ¢alismanin katilimeilari arasindaki farkli goriislerin sebebi SG teknolojisine
iliskin bilgi ve deneyim seviyelerinin yeterli olmamasi oldugu diigiinilmektedir.
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Aragtirmanin bir diger bulgusu ise 6zel egitim 6gretmeni adaylarmin basta egitim
alaninda olmak {izere sanal gergeklik teknolojisini gesitli alanlarda kullanilabilir
bulmalaridir. Arastirmanin bu bulgusu alanyazindaki ¢alismalarla desteklenmektedir.
Alanyazinda OSB olan bireylere sosyal beceri ve diger beceri alanlarimi 6gretiminde
SG’nin kullanildig1 ¢aligmalar mevcuttur (Didehbani vd., 2016; Mitchell vd., 2007).
Tum bu ¢aligmalarda SG teknolojisi egitim amagli kullanilmigtir.

Ozel egitim dgretmeni adaylarinin OSB olan bireylere sosyal beceri 6gretiminde
SG’nin etkili olacagi goriisiinde olmalar1 arastirmanin bir diger 6nemli bulgusudur.
Katilimcilar, SG’nin sosyal beceri 6gretiminde edinim ve kalicilik saglamada OSB
olan bireyler i¢in etkili olacagini ifade etmislerdir. Alanyazin incelendiginde, OSB’li
bireylere sosyal beceri Ogretimi icin birgok SG tabanli sistem gelistirildigi
goriilmektedir. Calismalarda OSB’li bireylerin hedeflenen becerilerin 6gretiminde
sanal ortamlar1 kavrayabildigi, kullanabildigi, uygun tepkiler verebildigi ve bu
becerilerini gercek hayata aktarabilme olanagmma sahip oldugu goriilmektedir
(Didehbani vd., 2016; Howard & Gutworth, 2020; Pino vd., 2021). Bu baglamda
arastirmanin bu bulgusu alanyazm ile benzerlik gostermektedir.

Bir diger bulgu ozel egitim 6gretmeni adaylarinin SG’nin OSB olan bireylere
sosyal becerilerin 6gretiminde uygun ve elverisli ortam saglayacagi goriisiinde
olmalaridir. Alanyazinda SG’nin sosyal kaygiy1 azaltarak bireylere daha olumlu bir
ortam sundugunu gosteren caligmalara rastlanmaktadir (Maskey vd., 2014). Benzer
sekilde Didehbani vd. (2016), SG’nin OSB olan bireylere yogun kaygi ve reddedilme
korkusu olmadan hatalar yapma firsati veren destekleyici bir ortam sundugunu
belirtmektedir. Bu baglamda bu bulgunun alanyazindaki calisma bulgulariyla
oOrtiistiigiinti s6ylemek miimkiindiir.

Aragtirmanm bir diger bulgusu, katilimeilarin ileride SG teknolojisini sosyal
beceri ogretiminde kullandiklarinda kendilerine ve diger dgretmenlere daha kolay
Ogretimler yapma, uygun ortam saglama, zaman ve materyalden tasarruf etme gibi
faydalar saglayacagini diistinmeleridir. Alanyazindaki bir ¢alismada OSB olan
ogrencilere yiiz ifadelerini 6gretmede ayrik denemelerle gretim ve SG gozliigii ile
yapilan Ogretimlerin sonuglart etkililik ve verimlilik agisindan karsilastirilmistir
(Sagdig, 2019). 10-13 yaslar1 arasinda OSB tanisi almig iki &grencinin katildigi
calismanm sonucunda, SG ile yapilan G6gretimlerde 6grencilerin daha az sayida
oturumda &grendikleri goriilmiistiir. Bu durum SG’nin zaman agisindan tasarruf
saglayabildigini gostermektedir. Ayrica calismanin sosyal gecerlik bulgularinda,
ogretmenlerin SG’yi kullanmaya istekli olduklar1 goriilmiistir. Buna ek olarak
ogretmenlerden ikisi SG ile yapilan Ogretimlerin, Ogretmenlerin zamanlarini
almadiklarini bu yonden de diger 68retim yontemine gore daha verimli oldugunu ifade
etmislerdir.

Bir diger bulguda katilimcilarin OSB olan 6grencilere SG ile sosyal beceri
ogretilebilmesi igin dgrencilerin dil becerilerine, gelismis dikkate, saglikli gérme ve
isitme duyusuna sahip olmalar1 gerektigini diisiindiikleri gériilmiistiir. Benzer sekilde
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alanyazindaki bir ¢aligmada zihinsel yetersizligi olan dgrencilere yaya becerilerinin
Ogretiminde SG’yi kullanabilmeleri i¢in bazi 6nkosul beceriler belirlenmistir (Kurtga,
2021). Bu calismada, 11-15 yaslar1 arasinda zihinsel yetersizlik gosteren ii¢ 6grenciye
SG ile yaya becerilerinin ogretimi gerceklestirilmistir. Caligmanin deneklerinden
gorme duyusunda herhangi bir problem olmamasi, en az ii¢ dakika video goriintiisiine
dikkati verme gibi 6nkosul beceriler beklenmistir.

Arastirmanin son bulgusu, 6zel egitim 6gretmeni adaylarinin SG’yi OSB olan
bireylere en ¢ok sohbet etme ve selamlasma becerilerinde kullanmak istediklerini
ortaya koymustur. Ayrica bu katilimcilar SG’yi en ¢ok sosyal becerilerin ediniminde
ve sonrasinda genellemede kullanabileceklerini belirtmislerdir. Alanyazinda OSB
olan bireylere sosyal beceri 6gretiminde SG’nin kullanildig1 birg¢ok c¢alisma vardir
(Cheng vd., 2015; Didehbani vd., 2016; Ke & Im, 2013; Mitchell vd., 2007; Lorenzo
vd., 2016; Sagdig, 2019; Yuan & Ip, 2018). SG’nin potansiyel yararlar1 ve arastirma
sonuglar1 goz oniine alindiginda, OSB olan &grencilere ¢esitli sosyal becerilerin
kazandirilmasinda SG’yi kullanmanin etkili ve verimli olabilecegini sdylemek
miimkiindiir. Tim bunlarin yani sira alanyazinda OSB olan bireylere iletigim
becerileri (Akbiyik & Karabulut, 2022; Halabi vd., 2017) ve giivenlik becerileri
(Josman vd., 2008; Saiano vd., 2015; Self vd., 2007) gibi ¢esitli beceri alanlarina
yonelik de SG ile 6gretimlerin yapildig: farkli ¢alismalara ulagilmaktadir.

Bu boélimde son olarak arastirmanin bulgularindan yola ¢ikilarak sonraki
aragtirmalara ve uygulamaya yonelik bazi oneriler sunulmustur. Bu arastirmanin
katilimeilar1 6zel egitim Ogretmeni adaylari olarak smirlandirilmistir.  Sonraki
aragtirmalarda arastirma konusuna iliskin daha detayli bilgilerle alana katk: saglamak
amaciyla sahada calisan ozel egitim 6gretmenleri, 6zel gereksinimli bireylerle ve
aileleriyle benzer calismalar yiiriitiilebilir. Benzer sekilde farkli 6zel gereksinim
gruplarma farkli beceri alanlarmin Ogretim siireclerine yonelik arastirmalar
yiiriitiilebilir. SG’nin OSB olan bireylere sosyal beceri 6gretiminde etkililigine iliskin
tek denekli ya da deneysel caligmalar yapilabilir. Tiim bunlara ek olarak hem bu
aragtirmanin sonuglari hem de alanyazindaki ¢aligmalar goz oniine alindiginda, alanda
calisan 6gretmenlere SG’yi kullanma imkaninin verilmesi, gerekli SG ekipmanlarinin
saglanmasi ve SG’ye iliskin egitimler verilmesi 6nerilebilir.

Arastirma Etigine Dair Hususlar

Bu ¢alisma bilimsel etik kurallarina uygun bir sekilde yiiriitiilmustir. Veri toplama
siirecine baglanmadan 6nce Etik Kurul izni alinmistir.

Cikar Catismasi Beyani

Beyan edilecek herhangi bir ¢ikar ¢atismasi durumu bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

Autism Spectrum Disorder (ASD) is defined as a neurodevelopmental disorder that
appears in early childhood, characterized by limitations in social interaction and
communication skills, and by restricted and repetitive behaviors (American
Psychiatric Association, 2013). Individuals with ASD may experience difficulties in
social and communication skills required for daily life, depending on the level of their
impairment. Additionally, it is known that they may exhibit repetitive behavior
patterns, adherence to routines, and unusual interests in sensory stimuli (Heward et
al., 2017). They may also face challenges in a wide range of skills requiring cognitive
and motor abilities (Goldstein & DeVries, 2013). This situation can lead to
deficiencies in social situations encountered in daily life, thus hindering their ability
to live independently within society.

Individuals with ASD exhibit limitations in demonstrating the social skills
necessary in various environments and contexts in their daily lives. It is crucial to
teach these social skills to enable individuals to live independently. One of the most
current research topics regarding effective applications in teaching social skills is
virtual reality (VR). By providing a simulation of different environments and contexts,
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virtual reality has the potential to be an effective application in teaching social skills
to individuals with autism spectrum disorder. With the advancement of technology,
the use of virtual reality in formal education settings is expected to become more
widespread. It is anticipated that soon, special education teacher candidates, who will
be significant stakeholders in special education services, will encounter and use
virtual reality in educational settings. Therefore, this research aims to examine the
views of special education teacher candidates on the use of virtual reality in teaching
social skills to individuals with ASD. In line with this aim, the following research
questions were sought: (1) What are the opinions of special education teacher
candidates about VR? (2) What are the opinions of special education teacher
candidates about the accessibility of VR? (3) What are the opinions of special
education teacher candidates about the usability of VR? (4) What are the views of
special education teacher candidates on the potential benefits of using VR in teaching
social skills to individuals with ASD? (5) What are the views of special education
teacher candidates on the potential benefits of using VR in teaching social skills for
themselves? (6) What are the views of special education teacher candidates on the
prerequisite skills that students with ASD should have for the use of VR in teaching
social skills? (7) What are the dimensions of social skills that special education teacher
candidates would prefer to use VR for in the teaching process?

The participants of the study consist of 15 students studying in the special
education teacher education program at a university located in the Western Black Sea
region. Initially, a training presentation on VR was provided to the participants, and
then it was aimed to examine the participants' approaches, thoughts, and views on the
use of VR in teaching social skills to individuals with ASD. For this purpose, the
phenomenography design, one of the qualitative research approaches, was used in the
research. Due to the earthquake disaster experienced in many cities in Turkey in 2023,
universities first switched to distance education and then to hybrid education.
Consequently, to facilitate easier access to participants considering potential
differences in residence conditions, the e-interview technigque was used.

The data of the study were collected through a semi-structured interview form.
The interview form consists of two parts: demographic information and questions
related to views on the use of VR. The demographic information section includes
questions about gender, age, GPA, and class level. To determine the views on the use
of VR in teaching social skills to individuals with ASD, seven open-ended questions
were included. All semi-structured interview forms were coded as "K1, K2, ... K15"
according to the order of submission once they reached the researchers. The obtained
data were analyzed using the descriptive analysis technique. During the data analysis
process, repetitive situations were categorized based on similarities and differences,
and the categories and their definitions were determined. As a result of the descriptive
analysis, 10 categories and 39 definitions were reached.
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The results of the research generally indicate that special education teacher
candidates have a positive approach to the use of VR. Participants mentioned that the
use of VR in the educational processes of individuals with ASD is educational, offers
the opportunity to experience dreams, and therefore, it is beneficial and should be
popularized in educational fields. Another point highlighted by teachers is the
accessibility of VR. At this point, a group of teachers described VR as challenging to
access due to its high cost and insufficient infrastructure in educational environments
necessary for the use of VR technology. On the other hand, some participants
expressed an opposing view, stating that it is easy to access due to the impact of
developing technology. Regarding the general use of VR, participants touched upon
different areas, but predominantly emphasized its suitability for use in the field of
education.

Finally, based on the findings of the research, some suggestions can be made for
future research and practice. This study was limited to special education teacher
candidates as participants. In future research, similar studies can be conducted with
special education teachers working in the field, individuals with special needs, and
their families to contribute more detailed information to the field. Similarly, research
can be conducted on the teaching processes of different skill areas to different groups
with special needs. Single-subject or experimental studies can be conducted on the
effectiveness of VR in teaching social skills to individuals with ASD. In addition to
all these, considering both the results of this research and the studies in the literature,
it can be suggested to provide teachers working in the field with the opportunity to
use VR, supply the necessary VR equipment, and offer training related to VR.
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