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Bu calismada, Schopenhauer felsefesinde, dogada insan tiirtinii stirdiiren cinsel
askin, ézgiirliikle tamamen karsit oldugu gésterilmistir. Buna uygun olarak, isteme,
tasavvur, idea, tiir gibi kavramlarin askla iliskileri ortaya konulmustur. Schopenhauer
bilinebilir her seyin, isteme dedigi kor ve bilingsiz metafiziksel giictin nesnelesmesi oldugunu
diistiniir. Asamali sekilde nesnelesen isteme, kendini gittikce daha miikemmel bir sekilde
ortaya koymaktadir. Ask, istemenin en miikemmel nesnelesme derecesi olan insan tiirtinii
dogada kusursuz bir sekilde devam ettirmek icin ortaya cikmigstir. Ask, kisideki cinsel
diirtiiniin belli ve ézel bir insana olan yénelimidir. I¢giidii tarafindan aldatilan asiklar, tiirti
amaclanan sekilde stirdiirecek ¢ocuklar yapmalari icin bir araya getirilmislerdir. Actya
yazgili varolugu siirdiiren ask, yasam istencinin en biiyiik onayidir. Istemeyi reddederek
6zgiirlesmek askin reddiyle baslar. Sonug olarak karsimiza asilmaz bir karsitlik ¢ikar: Ya ask

ve kolelik ya miinzevilik ve 6zgiirliik.
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THE SLAVERY SUSTAINING THE SPECIES IN NATURE
IN SCHOPENHAUER'’S PHILOSOPHY: SEXUAL LOVE

ABSTRACT

In this study, it is shown that in Schopenhauer's philosophy, the sexual love that
sustains the human species in nature is completely opposed to freedom. Accordingly, the
relationship between concepts such as will, representation, idea, species and love has been
revealed. Schopenhauer thinks that everything knowable is the objectification of a blind and
unconscious metaphysical force he calls will. Gradually objectifying, the will reveals itself
more and more perfectly. Love arose in order to perpetuate the human species perfectly in
nature, which is the most perfect degree of objectification of the will. Love is the orientation
of the sexual impulse towards a particular and special person. Deceived by instinct, lovers
are brought together to produce children who will perpetuate the species as intended. Love,
that sustains an existence destined for pain, is the greatest affirmation of the will to live.
Liberation from the will by rejecting it begins with the rejection of love. The result is an
insurmountable opposition: Either love and slavery or asceticism and freedom.
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Giris

Ask, insanlarin en cok goriis ayriliklar1 yasadiklar1 konulardan biridir.
Kimileri i¢in ask, insan hayatindaki temel seylerden biri degildir ve bu yilizden
ikincil bir degere ve Oneme sahiptir Hatta kimileri dogaya uygun
bulmadiklarindan agk diye bir seyin var olmadigini bile iddia eder. Kimileriyse
askin kutsal ve dogaiistii bir sey oldugunu diisiiniir. Hakkinda bitmek bilmeyen
tartismalarin siirdiigi bu meseleyi derinlemesine ele alan birkag filozoftan biri
Schopenhauer’dur. O, tipki insani dogada tiireyen bir sey olarak ortaya koydugu
gibi, cinsellikten koparilarak ulvilestirilen agki da goklerden yere indirir ve onun
insan tliriiniin devamina hizmet etmesi i¢in ortaya ¢ikan bir fenomen oldugunu
gosterir. Gelecek nesillerin kaderinin kendisine bagli olmasiyla ask, insan
hayatindaki en 6nemli amactir Bununla birlikte, ask yiiziinden insanlarin
servetlerini, kariyerlerini, itibarlarini, akil ve beden sagliklarini, hatta hayatlarini
kaybedebildiklerine dikkat c¢ekerek aski insan hayatinin tam merkezine
yerlestirir.! Askin, kisinin en degerli varligi olarak gorebilecegimiz yasamini feda
etmesine yol agabilmesi bunun bir abarti olmadigini gostermektedir. Yasam
istencine baskin gelerek kisiyi dliime siirtikleyebilmesiyle ask, hayatta oldugu
gibi, yasam istencini felsefesinin temeli yapan Schopenhauer’da da merkezi bir
role sahiptir ve bu haliyle de incelenmeyi gerektirecek biiyiik bir 6nem arz

etmektedir.

Kant'in bilinemeyecegini diisiindiigii kendinde seyin, yasam istenci ya da
kisaca isteme oldugunu iddia eden Schopenhauer, bunu, her daim nesnelesmeye
calisan, kor ve bilingsiz bir cesit metafiziksel gii¢ olarak ortaya koyar. Bilinebilir
her sey onun nesnelesmesidir ve bir 6znenin nesnesi olarak tasavvurdur. Dogay1
olusturan tek tek seyler 6znenin zaman, mekan ve nedensellik gibi kaliplarina
bagh olduklarindan istemenin dolayli nesnelesmesidir. Platonik idealar olan belli
nesnelesme seviyeleri ise istemenin dogrudan nesnelesmeleridir. Bunlar
sirasiyla inorganik varliklar, bitkiler, hayvanlar ve insanlardir. Tiirler, idea olarak
ezeli ve ebedidir ancak idealarin dogadaki yansimalari olarak tiirlerin ortadan
kalkma ihtimalleri vardir. Tiir karsisinda bireylere deger vermeyen isteme, tiri
siirdiirmek icin bireyleri ara¢ olarak kullanir. Her seviyede kendini daha
mitkemmel bir sekilde ortaya koyan isteme, insanla birlikte dnceki seviyelerden
farkl olarak segici bir sekilde tezahiir etmeye baslar. Artik cinsel diirtiiniin

sadece niceligi gozeten rastgele bir yonelimi degil, kendisine uygun belli bir

1 Arthur Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, ceviren. Firuzan Giirbiiz Gerhold, stanbul:
Alfa Yayinlari, 2021a, 145-149.
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insam hedefleyerek niteligi gézeten bir yonelimi de s6z konusudur. I¢giidi, tiirii
saf ve dogru strdiirecek ¢ocuklar1 yapmalari i¢in belli insanlar1 askla bir araya
getirir. Askin ardinda cinsellik ve tiremenin yattiginin farkinda olmayan asik, tiim
bu yonelimin kendi mutluluguyla ilgili oldugunu sanarak yanilir. Tiiriin ¢ikarlari
icin icgiidi araciligiyla kandirilan insanlarin askta 6zgiir olmalart mimkiin
degildir. Insanlarin ¢ogunun temel amacinin hayatta kalmak ve neslini
siirdirmek oldugunu diisiinen Schopenhauer, kendilerinde istemenin akla
baskin ¢iktig1 bu insanlari tiiriiniin dogasina uygun siradan insanlar olarak goriir.
Onlarin aksine deha, istemeden ve o6zneliginden kurtularak idealar:1 idrak
edebilecek kadar akla sahip olabilir Ancak onlar da belli anlar disinda
istemelerine hizmet ettiklerinden tam olarak 6zgiir degillerdir. Istemeden
tamamen kurtulanlar sadece miinzeviler, azizler ya da cilecilerdir. Istemenin
biitiin oyunlarinin farkinda olan bu insanlar, ask tuzagina diismeyerek aciya
yazgih bir varolusu siirdirmeyenlerdir. Istemeden kurtularak 6zgiirlesmek,
“gonilli ve cinsel iliski"nin reddedilmesiyle baslamaktadir. Herkesin bunu
yapmasl1 halinde, insan tiiriiyle birlikte biitiin bir doga, yani tasavvur olarak

dilinya ortadan kalkacaktir.

Istemenin Nesnelesme Basamaklari Olarak idealar ve Tiirlerin Sigramal

Evrimi

Kant'in yaptig1 goriiniis-gerceklik ayrimini siirdiiren Schopenhauer,
ondan farkli olarak gériintisiin ardindaki asil gergekligin bilinebilecegini ve
bunun da istemeye karsilik geldigini diisiiniir. Diinyay1 olusturan kutuplardan
biri tasavvurken, oteki isteme olarak karsimiza ¢ikar. Elbette her seyin 6ziinde
isteme oldugu bu sistemde, isteme-tasavvur ayrimi kendinde var olmayan, ancak
6zne kaynakl ortaya ¢ikan bir ayrimdir.3 Zira burada “materyal” de, “eser” de,

“usta” da bir ve ayni olan istemedir.*

Her daim nesnelesmek isteyen, hatta bu gabanin kendisine karsilik gelen
istemenin, “dolaysiz” ve “uygun” nesnelesmesi Platonik idealardir. Tasavvurlar

arasinda ikili bir ayrim yapan filozof, bir 6znenin nesnesi olma anlaminda

2 Arthur Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, geviren. A. Onur Aktas, Ankara:
Dogu Bat1 Yayinlari, 2020, 71.

3 foanna Kuguradi, Schopenhauer ve Insan, istanbul: Yanki Yayinlari, 1968, 51.

4 Arthur Schopenhauer, Dogadaki Isteme Uzerine, ceviren. A. Onur Aktas, Ankara: Dogu
Bati Yayinlari, 2021b, 121.
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idealart da tasavvur olarak kabul eder. Ancak tek tek seyler olarak goriiniime
gelen ve doga olarak karsimiza ¢ikan tasavvurlarin aksine idealar 6znenin
deneyim kaliplar1 aracihifiyla ortaya ¢ikmaz. idealar disindaki tasavvurlar
ideanin “tekil ve gecici” bireylerle ¢ogaltilmasiyla meydana gelir ve bu anlamda
istemenin dolayli nesnelesmesi olarak karsimiza ¢ikarlar.> Tek tekler, prototipler
olan idealarin kopyalaridir.6 Bu anlamda filozoficin idealar, tek teklerden yapilan
soyutlamayla elde edilen tiimeller ya da kavramlardan farklidir:? “idea yukaridan
gelir; o, her varligin kendi diizeyinde yeniden iirettigi modeldir, oysa ki, kavram
asagidan gelir, ardisik genellemeler yoluyla somuttan yola c¢ikarak elde
edilmistir.”8

isteme ile onun tezahiirleri arasinda net bir ayrim yapan Schopenhauer,
kendinde sey olan istemenin, 6znenin zaman, mekan, nedensellik gibi
kaliplarindan ve cokluktan bagimsiz oldugunu agiklar. isteme kendinde bir ve tek
olmasina ragmen, zaman ve mekana karsilik gelen “bireylesme ilkesi” nedeniyle
dolayli nesnelesmelerinde birden ¢ok goériiniir.? Bununla birlikte, tek tek seyler
sturekli doniisiim halinde olduklarindan filozof tarafindan yalnizca “gérece
varliga sahip” olarak goruliirler ve Hint felsefesindeki “Maya”ya benzetilerek
yaniltic1 bir illiizyon olarak kabul edilirler.19 Bunlarin aksine zaman ve mekana
tabi olmayan idealar tipki isteme gibi sabit ve degismezdir ve bu halleriyle onlar
var olan bir sey olarak goriiliirler. Ancak Schopenhauer’un ideay1 Platon’daki
anlamiyla kullandigini agiklamasi, onun da ideay1 asil varlik olarak ortaya
koydugu anlamina gelmemektedir. idealar filozof tarafindan “tekil seylerin
ulasilmaz modelleri”, “ebedi kaliplar1”, “ilk érnekleri” olarak agiklanarak asil
varlik olan isteme ile tek tek seyler arasina yerlestirilir. Idealar, “istemenin
nesnelesmesinin her bir belirli ve sabit derecesi” olarak kabul edilir. Istemenin
nesnelesmesinin  bir hiyerarsi olusturdugunu diisiinen Schopenhauer,
nesnelesme derecesinin bitkilerde taslardan daha ¢ok, hayvandan daha az
oldugunu aciklar.!! isteme farkl nesnelesme seviyelerinde 6ziinii gitgide daha

miitkemmel bir sekilde ortaya koyar. Bu seviyeler filozof a¢isindan “belirli tiirler

5 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 288-289.

6 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 281-282.

7 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 113.

8 Edouard Sans, Schopenhauer, geviren. Isik Ergiiden, Ankara: Dost Kitabevi Yayinlari,
2006, 57.

9 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 213-214.
10 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 73-74.
11 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 233-235.
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veya degismeyen temel formlar”, “hem cansiz hem de canli cisimlerin 6zellikleri”
ve “genel kuvvetlerde kendisini acik eden doga yasalar1”dir.1? istemenin asamali
nesnelesmesi, sirasiyla inorganik varliklar, bitkiler, hayvanlar ve insanlarin

ortaya ¢iktig1 evrimsel bir stirectir:

..Nedensellik yasas1 ve bu yasaya bagli isleyen doganin
gozlemlenmesi ve arastirilmasi bizleri kacinilmaz olarak zamanda
maddenin daha karmasik yapilanmasinin daha ham hallerden
evrildigi sonucuna gotiirmektedir. Yani insandan dnce hayvanlar,
kara hayvanlarindan o6nce baliklar, baliklardan o6nce bitkiler,

organik seylerden 6nce cansizlar var olmuslardir.13

istemenin kendine has bir sekilde kendisiyle ikilestigini diisiinen
Schopenhauer, istemenin nesnelesmesini miimkiin kilan seyin, onun tezahiirleri
arasindaki bitmek tiikenmek bilmeyen savas oldugunu diisiiniir. Istemenin
tezahiirleri, maddeden pay kaparak temsilcisi olduklariideay1 ortaya koyabilmek
icin savasirlar. Nesnelesme hiyerarsisinde daha alt seviyedekilerin catismasi
daha iist seviyedeki bir ideanin tezahiiriinii meydana getirir. Ortaya ¢ikan daha
iist idea, hiyerarside kendisinden altta olanlar1 da kapsadigindan daha
mitkemmeldir.14 Stirekli degisen maddenin aldig sabit form olan tiir kendi iginde
degismezken, 5 catismalar yeni tiirleri ortaya cikarir. Istemenin en miikkemmel
nesnelesmesi olarak piramidin zirvesinde bulunan insan da tiirlerin sigramal
evrimiyle ortaya ¢ikmistir.16 “.ilk insanlarin, her ne kadar maymun degil, fakat
dogrudan insan olarak Asya’da orangutanlarin atasindan, Afrika’da

sempanzeden dogdugunu kendimizden gizlemek istemiyoruz.”1”

Idealar ezeli ve ebedi olsalar da onlarin dogadaki yansimalari olan tiirler

tek tekleriyle birlikte yok olabilmektedir.1® Dodo denilen kus tiiriiniin ortadan

12 Schopenhauer, Izsteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 281.

13 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 107.

14 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 254-257.

15 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 411.

16 Thomas Whittaker, Schopenhauer Kimdir?, ¢eviren. M. Masum GoOKkytiz, Ankara: Fol
Kitap, 2021, 29-30.

17 Arthur O. Lovejoy, “Bir Evrimci Olarak Schopenhauer”, icinde Schopenhauer, ¢ev. ve der.
Ahmet Aydogan, Istanbul: Say Yayinlari, 2009, 208.

18 Lovejoy, “Bir Evrimci Olarak Schopenhauer”, 198.
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kalkmasi buna 6rnektir.1? Bu nedenle, tiiriin stirmesi i¢in, idealarinin temsilcileri

olan bireylerin hayatta kalip cogalmalar1 gerekir.20

...Platoncu idealarin, bireyin zamanin bicimine bagh tiirler,
yani Ureme bagiyla sikica bagli, birbiri pesi sira gelen tiirdes
bireyler olarak kendilerini olusturduklarini ve bu nedenle tiiriin
zaman icinde birbirinden ayrilan idea (form, tiir) oldugunu
hatirlatmistik. Buna gore, aslinda her canlinin gercek dogasi 6nce
kendi tiirtinde bulunur: ama onun varolusu da sadece bireyle

mevcuttur.2!

Bir Oliimsiizliik Cabasi Olan Ureme

Isteme kendini tam olarak dogrudan nesnelesmesi olan ideada ortaya
koydugu icin onun asil umursadig1 tiiriin korunmasidir. ideanin ezeli-ebediligi
karsisinda gelip gecici olan birey ise sadece tiirii siirdirme amacina hizmet eden
bir aractir. Bu bakimdan, isteme i¢in idea ya da tiir karsisinda bireyin bir degeri
yoktur.22 Tiriin devamini saglayan sey bireylerin tiremesidir ve bu da bir c¢esit
oliimsiizliik ¢abasidir. “Ebeveynin ayirt edici 6zelliklerinin tiimii ¢ocuklarinda
yeniden ortaya ¢ikar ve boylece 6liim asilmis olur.” 23 Dogrudan kendisini
6limsiiz kilamayanlar, kendilerinin kopyasi olarak gordukleri c¢ocuklari
araciligiyla 6limii agsmaya ¢alisirlar: “...Zaman ve nedensel zincirde, yani dogada,
edimin sonucu olarak yeni bir yasam tezahiir eder. Peyda edenin karsisina peyda
edilen ¢ikar ki bu, tezahiirde peyda edenden farkli olmakla birlikte bizatihi
kendinde veya idea olarak onunla aynidir” 24 Bireydeki isteme olarak
gorebilecegimiz irade bedenle birlikte yok olup gidecegi yanilgisina kapilarak

iireme yoluyla 6liimsiiz olmak istemektedir:

...Kendileri gibi varliklarin ancak belli bir zaman zarfinda

ayakta kalabilecek sekilde tasarlandiginin bilincindedirler. Bunun

19 Schopenhauer, Dogadaki Isteme Uzerine, 115.

20 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 256.

21Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 99.

22 Bertram M. Laing, “Schopenhauer ve Bireysellik, icinde Schopenhauer, geviren ve
derleyen. Ahmet Aydogan, istanbul: Say Yayinlari, 2009, 175-176.

23 Arthur Schopenhauer, Oliimiin Anlami, geviren. Ahmet Aydogan, stanbul: Say Yayinlari,
2019c¢, 80.

24 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 474.
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icindir ki hayati1 terk edip giderlerken onun yerini alacak baska
birisine devretmek icin tesebbiiste bulunurlar. Bu tesebbiis, bu caba
kendine ait bilingle cinsel i¢glidii bigciminde ortaya ¢ikar ve baska
seylerin bilincinde ve dolayisiyla nesnel sezgisel kavrayisla cinsel

organlar biciminde kendisini disa vurur.2s

Isteme halihazirda dogum ve 6lim carkinin disinda olsa da
nesnelesmeleri olan hayvan ve insanda 6liim korkusuna sahiptir. Schopenhauer
yasamin kendinde bir degeri olmadigini ortaya koyan bilgi, deneyim ve diisiince
ile 6lim korkusu arasinda bir karsitlik oldugunu vurgular.2¢ Tasavvur olarak
dinyanin kendisine bagli oldugunu bilmedigi i¢in diinyanin onun 6liimiinden
sonra da devam edecegini sanan insan 6liim korkusuna kapilmaktadir.2? Oysa,
bilen ve isteyen olarak ikiye ayrilan “ben”, bilen yaniyla, yani bir tasavvur olan
beyne bagl bilinciyle 6liimliiyken, isteyen yaniyla, yani kendinde sey olan 6ziiyle
olumsiizdiir.28 Filozof agisindan, yalnizca tiirii 6nemseyen ve hi¢bir bireyi 6zel
gdrmeyen istemenin Kisiye kendini 6zel hissettirmesi bir aldatmacadir. isteme
icin bireyler hayatta kalip tireme yoluyla tiiri siirdiiren araglar olmalarinin
disinda bir éneme sahip degildir.2? Her pargasi ve 6zelligiyle insan bedeni,
istemenin planlarina uygun sekilde meydana gelmistir: “Disler, girtlak ve
bagirsaklar nesnelesmis acliktir; iireme organlar1 nesnelesmis cinsel diirtiidiir;
tutan el, acele eden ayak istemenin daha dolayli taleplerine tekabiil
etmektedir.”30

Tipki Platon gibi 3! Schopenhauer da hayvanlarin ve insanlarin
iiremesinin bir 6liimstizliik ¢abasi oldugunu ve bunun da sevgiyle giidiilendigini
disiiniir. 32 “Yavrularin korunmasi tlremeyle, ebeveyn sevgisi ise tiirlerin
yasaminin devam ettigi cinsel i¢giidiiyle baglantilidir. Buna goére hayvanin

yavrusuna duydugu sevgi tipki cinsel i¢giidii gibi, sadece kendi bireyselligine

25 Arthur Schopenhauer, Hayatin Anlami, ¢eviren. Ahmet Aydogan, istanbul: Say Yayinlari,
2019b, 73-74.

26 Schopenhauer, Oliimiin Anlami, 53-55.

27 Schopenhauer, Oliimiin Anlami, 113.

28 Schopenhauer, Oliimiin Anlami, 95-96.

29 Schopenhauer, Oliimiin Anlami, 43-44.

30 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 208-209.

31 Platon, Sélen-Dostluk, geviren. Sabahattin Eyiiboglu, Azra Erhat, istanbul: Tiirkiye s
Bankasi Yayinlari, 2020, 50-51.

32 Fiona Ellis, “Schopenhauer on the Delusions of Erotic Love”, Louvain Studies, 44, no 3,
(2021), 6.
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yonelik ¢abalari fazlasiyla asan bir giice sahiptir.”33 Tipki Platon ve Freud’da
oldugu gibi Schopenhauer’da da sevgi ve cinselligin birligiyle, biitiin ask ya da

sevgilerin temeline cinselligin yerlestirilmesiyle karsilasilir.34

Her ne kadar irade sadece bireyde 6zbilince ulassa, yani
kendini dogrudan sadece birey olarak tanisa da aslinda gercgek
dogasimin kendini nesnelestirdigi tiirdiir ve tiirlerin faaliyetlerinin,
yani cinsel iligkilerin, yavrularin iiremesinin ve beslenmesinin
bireye her seyden ¢ok daha 6nemli goérindigii derin bir biling
ortaya cikar. Hayvanlardaki ... kizginligin, insanda cinsel diirtiilerin
doyurulmasi1 amaciyla diger bireyin tutkulu bir aska varabilen
6zenli ve kaprisli se¢ciminin nedeni budur.3>

Schopenhauer askin yalnizca insanlar i¢in miimkiin oldugunu diisiinse
de, istemenin tiirii siirdiirme projesinde hayvanlarin da insanlarin da benzer
sekilde kandirildig1 konusunda emindir. Tipki insanlar gibi hayvanlar da kendi
sahsi cikarlari icin emek harcadiklarini diisiintirler ancak esasinda yavrulari icin
calisirlar. Yuva yapan kuslar, yumurtalar1 i¢in uygun yer arayan bocekler,
komplike bir ekonomi ve yap1 iireten karincalar ve arilar filozofun verdigi bazi

1 66 orneklerdir. Insanlarin durumu da pek farkh degildir:

... Bir bocegin belli bir ¢icegi, meyveyi, giibreyi, eti ya da
firavunfareleri gibi yumurtalarin1 sadece oraya birakmak iizere
yabanci bir bocek larvasini se¢mekte gosterdigi 6zen ve buna
ulasma adina ne zahmetten ne de tehlikeden sakinmasi, cinsel
tatmin icin bireysel yonden kendine uygun 6zelliklere sahip bir
kadin1 secen erkegin gosterdigi 6zene ve bdylesine tutkuyla
cabaladigi amacina ulasmak i¢cin ¢ogu zaman mantigina ters
diiserek servetine, onuruna ve yasamina mal olacak budalaca bir
evlilikle, ask iliskisiyle, zina ve tecaviiz gibi suc¢larla mutlulugunu
feda etmesine ¢ok benzer: tiim bunlar sadece birey pahasina,
doganin her yerde bagimsiz olan iradesine gére amaca en uygun

sekilde tiire hizmet etmeye yoneliktir.3¢

33 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 107-108.

34 Theodor Reik, “Sevgi ve Cinsellik Ayn Seylerdir”, icinde Askin Anatomisi, ¢eviren.
Mehmet Harmanci, derleyen. A. Krich, fstanbul: Say Yayinlari, 2005, 148.

35 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 99-100.

36 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 160-163.



FLSF (Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi)
2024 - Giiz/ Autumn, Say1/Issue 38, 159 -178

Insanla birlikte ortaya ¢ikan ask da iiremeye hizmet eder. Ask, istemenin
kendini yenileme gereksinimini gidermek icin vardir.37 Isteme icin insan, asik
olup cocuk yapabildigi ve bu sayede tiirii istenilen sekilde stirdiirebildigi siirece
kiymetlidir. Ureme giicii azaldig1 zaman bedenin yenilenme hiz1 da azalir; yaralar
eskisi kadar cabuk iyilesmez ve hastaliklar kolayca atlatilamaz.38 Zira artik
iireyemeyen canli, tiirii siirdiirmek i¢in gerekli bir aparat olmaktan ¢ikmasi

nedeniyle degerini yitirir ve bir siire sonra hayat sahnesinden alinir.39

..Birey, tiirlerin korunmasina hizmet ettigi andan itibaren
yok olusa doga tarafindan ydnlendirilir Doga béyle yaparak
oldukea naif bir sekilde bireylerin degil sadece idealarin esas
gercekligi olmasinin biiytik hakikatini dile getirmektedir; yani
baska bir deyisle idealar, istemenin tam nesnelesmesidirler. Simdi
insan, doganin ta kendisidir ve hatta doganin kendi-bilingliliginin
en ust derecesidir Fakat doga da sadece yasam isteginin
nesnelesmesidir.40

Insan Tiiriinii Siirdiiren Tuzak Olarak Ask

Schopenhauer, ask konusundaki diisiincelerini agiklamaya, askin,
dogaya uygun olmadigini ve bu ylizden gercek kabul edilemeyecegini
diisiinenlere karsi cikarak baslar. Ona gore, ask temasi biitiin kiiltiirlerde yer alir,
onlarin edebi eserlerinde karsimiza ¢ikar ve herkes tarafindan ilgiyle karsilanir.
Ayrica tutkulu askin kimilerini delirttigine, kimilerinin de yasam istencini
bastirarak onlari intihara siirtikledigine siklikla rastlanir. Filozof, bu 6rnekleri
gbze alarak, askin insan dogasina uygun, gercek ve hayati 6neme sahip bir sey

olduguna isaret eder.*!

Insanlar iireme, cinsellik, yavrularin beslenmesi ve korunmasi gibi
konularda hayvanlarla biliyiik dlclide benzesirler ancak ask yalnizca insana
6zeldir. Hayvanlarin aksine insanlarin asik olabilmelerini saglayan sey, onlarin

rastgele bir sekilde cinsel yonelimde bulunmak yerine pek cok faktérii dikkate

37 Raj Singh, Schopenhauer: A Guide for the Perplexed, London: Continuum Books, 2010,
79.

38 Schopenhauer, Oliimiin Anlami, 87.

39 Kuguradi, Schopenhauer ve insan, 87.

40 Schopenhauer, steme ve Tasavvur Olarak Diinya, 410.

41 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 143-145.
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alarak se¢im yapmalaridir.#? Her nesnelesme seviyesinde daha miikemmel olan
isteme, insanin ortaya cikisiyla birlikte belli kisileri secerek askla bir araya
getirmeye baglamistir. isteme artik birbirine uygun Kisilerin bir araya gelerek
yaptiklar1 cocuklarla somutlasmak istemektedir. Bu anlamda, tiiriin kalitesini
degil yalnizca tiire ait birey sayisini artirmay1 hedefleyen cinsel yonelimler filozof
tarafindan ask olarak gériilmez.*3 Bununla birlikte, Schopenhauer, dogaya ait bir
fenomen olarak ortaya koydugu askin, ulvilestirilmesine de karsi ¢ikar. O, biitiin
asklarin cinsel diirtiide temellendigini diisiiniir ve cinsel aski “kisisellestirilmis
cinsel diirtll” olarak agiklar. Ask, cinsel diirtiiniin “dikkatli, belirli ve iradeli” bir
sekilde segilen kisiye yonelmesidir. Schopenhauer’a gore, asklarini kutsallastiran
asiklar her ne kadar kabul etmeyecek olsalar da onlarin biitiin ask hikayelerinin
altinda yatan amac¢ ¢ocuk yapmaktir. Asiklar birleserek tek bir varlik olmak
isterler ve onlarin kalitimsal 6zelliklerini tasiyan, agklarinin {iriinii olan ¢ocukla
bu istek ger¢eklesmis olur. Filozof acisindan, insan hayatinin merkezinde yer alan
cinsel agk, insani ¢abalarin ve yasamin en 6nemli amacidir. Bunun béyle olmasi
tesadiif degildir, zira sonraki nesillerin kaderi buna baglidir: “Nasil ki gelecekteki
bu kisilerin varligi, existentia’s1 cinsel diirtimiizle 6nceden tayin edilmisse,
ozleri, essentia’lar1 da bu cinsel diirtiiniin tatmini icin yapilan kisisel se¢cimde
cinsel askla tiimden kosullanmis, her acidan geri dondiiriilemez bicimde

belirlenmigtir.”44

Schopenhauer agisindan isteme, kisiye uygun olan partneri “tiiriin
duyusu” olan i¢giidii aracihigiyla secer. I¢giidii, aslinda tiiriin ¢ikarina olan bu ask
tercihini bireyin ¢ikar1 ve memnuniyeti icinmis gibi gostererek onu aldatir.
Insanin i¢giidii araciligiyla kandirilmasinin gerekliligi, onun dogasi geregi bencil
bir yapida olmasina dayanir. Filozof, tiir karsisinda 6liimlii olan bireylerin isteme
icin degersiz oldugunu, ancak bencil bir 6ze sahip olduklarindan bireylerin tiir
ugruna kendilerini feda etmeye goniillii olmayacaklarini diistintir. Bu nedenle,
bireye, hoslandig1 kisiye olan yoneliminin, onun sahsi mutlulugu icin oldugu
distindiiriliir. Asik oldugu insani elde ettigi zaman bekledigi sonsuz mutluluga
kavusamayan kisi aldandiginin farkina varir.4> Ancak bu ana kadar asiklar tiiriin
ruhu tarafindan kontrol edildikleri i¢in kendi ¢ikarlarina ters olan eylemlerde

bulunabilmektedirler. Kendisinden ¢ok tiire hizmet eden asik, bu siiregte

42 Schopenhauer, Hayatin Anlami, 21.

43 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 179-180.
44 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 148-153.
45 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 157-162.
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normalde yapmayacagl sekilde onur, vicdan, toplum, ahlak, 6liim korkusu gibi
seyleri gormezden gelebilmektedir. ¢ Schopenhauer, askin insan hayatina
olumsuz anlamda biiyiik etkileri oldugunu diisiintr. Ask nedeniyle kavgalarin
¢cikmasi, iligkilerin bozulmasi, énemli islerin béliinmesi, zeki insanlarin bile
kafalarinin karismasi, bilginlerin ve devlet adamlarinin ¢alismalarinin aksamasi
miimkindur. Sadakat, diristliik, saglik, zenginlik, riitbe ve mutluluk gibi seyler

ask ylziinden kaybedilebilmektedir.4”

..Cinsel iliskiden hemen sonra seytanin kahkahalar
isitilir... ... bunun nedeni cinsel arzunun, 6zellikle belirli bir kadinda
takilip kalmayla yogunlasip atesli bir karasevdaya doniismesi
durumunda, bu soylu diinyanin ne kadar diizeni, tezgahi1 varsa
tiimiiniin 6ziind, esasini olusturmasidir; ¢iinkii ifade edilemeyecek
derecede sinirsiz vaatlerde bulunur, fakat bunlar sézii edilmeye

degmez derecede yerine getirir.48

Erkekler ve kadinlar asik olduklari zaman biyolojik yapilarina gore farkl
tarzda hareket ederek istemenin cikarlar1 igin ugrasirlar. Schopenhauer,
erkeklerin asik olduklari kadini elde ettikten sonra asklarinda bir zayiflama, belli
bir siire sonra da séniimlenme oldugunu ve yeni bir arayisa basladiklarim
diistinlir. Bunun nedeni, kadinla karsilastirildigi zaman ayni siirede erkegin cok
daha fazla ¢ocuk yapabilme imkanina sahip olmasidir. Kadin ise asik oldugu
erkegi elde ettikten sonra aski ve baglilig1 artar. Zira baba, ¢ocugun garantorii
olarak goriliir.#° Bununla birlikte, sadece niceligi degil niteligi de 6nemseyen
isteme, tiirtin daha iyi, saglikli, glizel ve giiclii bireylerle devam etmesini
amaglamaktadir. Ask konusunda insanlar1 etkileyen faktoérler, bu ydnelimin
kisinin kendisi i¢in degil potansiyel ¢ocugu icin oldugunu gdstermektedir.
Schopenhauer, insanlarin karsilarindakine baktiklarinda aradiklar1 en temel
seylerin saghk, gii¢, genc¢lik ve giizellik oldugunu soéyler. Bunlarin, saglikli
bebekler elde etmeye yonelik olarak secildigi agiktir.5 Filozof agisindan, insanlar
en basta en gilizel olarak gordiiklerine yodnelirler ancak insanlarin glzellik

arttikca alacaklar1 hazzin da artacagina dair disiinceleri bir yanilgidir. Glizellik

46 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 185-191.
47 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 148-149.
48 Schopenhauer, Hayatin Anlami, 50.

49 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 164-165.
50 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 155.
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kisinin kendisine faydasizdir ancak onun hedeflenmesinin nedeni tiirtin “saf ve

dogru” korunmasidir.5!

Schopenhauer, bizi etkileyerek asik olmamiza neden olan faktorleri ikiye
ayirir. Bunlar, herkes icin s6z konusu olanlar ile kisinin kendi durumuna, yapisina
gore degisen faktorlerdir. Herkesi kapsayan faktorlerden biri yastir; zira, tireme
caginda olan genc insanlar bize ¢ekici gelirken, iireme kabiliyetinin azalmasiyla
cekicilik de azalmaya baslamaktadir. Karsidakinin saglik durumu da bizim igin
onemlidir. Cocuklara gecebilecek hastaliklara sahip olanlar ya da iskelet
yapisinda, uzuvlarinda bozukluk, asimetri olanlar bize daha az ¢ekici
gelmektedir. Ayrica dogurganlifa ve c¢ocugun beslenmesine faydali olacag
diistiniilen dolgun gogiislere ve ete sahip kadinlarin erkekler tarafindan daha
cekici bulundugunu diisiiniir filozof. Bunun aksine asir1 sisman veya asir1 zayif
kadinlar icgiidiisel olarak pek tercih edilmezler. Kadinlar ise gii¢lii ve cesur
erkeklere yonelirler. Clinkii onlar ¢cocuklar1 koruyabilecek yeterlikte goriiliirler.52
Kisilerin kendilerine 6zel yapilarina bagh faktorlere baktigimiz zaman burada
doganin bir dengeleme mantig1 izledigini gorebiliriz. Buna gore, insanlar
kendilerinde olmayan o6zelliklerin pesinden kosmakta, onlara yonelmektedir.
Bireylerdeki tiirti bozan sapmalari ¢ocuklarinda diizeltmek hedeflenir ve buna
gore Kkisiler, onlardan farkli olanlari1 begenmektedir. Kisa boylu olanlarin uzun
boylulari, ¢elimsiz olanlarin kash ve gii¢lii olanlari, sarisinlarin esmerleri ya da
kumrallar1 begenmesi gibi seyler filozof tarafindan 6rnek olarak verilir. 53
Bununla birlikte, Schopenhauer, fiziksel faktorler disinda zihinsel faktorlerin de
askta etkili oldugunu diisiiniir. Buna gore, kadinlar iradeli, kararli, cesur ve
dirist erkeklerden hoslanirlar. 5% Onlarin bu tercihlerinde, Kkarakter
ozelliklerinin ¢ocuga anneden degil babadan aktarilmasi etkilidir. Bu nedenle
filozof, gocuga aktarilamayacag icin kadinda karaktere, erkekte ise entelektiiellik
ve zekaya pek bakilmadigini diisiiniir. “Evlilikte hedeflenen zekice sohbetler
degil, cocuk dogurmaktir: bu, kafalarin degil, yiireklerin birlesmesidir.” Elbette
burada mantik evlilikleri degil ask evlilikleri kastedilmektedir. Karsidakinin
maddi durumunu, egitim seviyesini, zekasim ve entelektiielligini sorgulayarak

ona yonelme agk olarak goriilmez.55 Askta akli degil icgiidiisel bir tercih durumu

51 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 158-159.
52 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 166-169.
53 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 171-175.
54 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 169.

55 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 169-171.
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vardir ve bu da tiir icin kendini feda etme anlami tasir. Akil etkin oldugunda
bireyin ¢ikarlar1 gozetilip tiirii bozan birliktelikler yasanirken, i¢giidiiniin faal

oldugu durumda tiirti mitkemmel bir sekilde siirdiirme amacina hizmet edilir.5¢

icgiidiiniin Zaferi Ask, Aklin Zaferi Ozgiirliik

Schopenhauer, felsefe tarihindeki yaygin kabulden farkli olarak, insani
insan yapan seyi akil olarak gérmez ve aklin kontrol ettigi bir isteme yetisi yerine,
istemeye bagl bir akil ortaya koyar.57 Bu baglamda onun felsefesinde insan,
karsimiza akil varligi olarak ¢ikmaz. Insanin zihnine biiyiik él¢iide egemen olan,
bilingdis1 istemedir.58 insan, diisiinme ve karar verme siireclerinin genellikle
farkinda degildir, zira bunlar zihnin derinlerinde bilingsizce gerceklesir. Yani
halihazirda salt rasyonel bir varlik olmayan insan, farkinda olmaksizin bilin¢disi
isteme tarafindan yonetilir. Filozof, zihnin farkinda olunan kismi olan bilinci,
onun yiizeyi veya kabugu gibi gorir. Anlasilacagi lzere biling, buzdaginin
goriinen kismiyken, asil belirleyici ise gériinmeyen kisimdadir.5? Akil ve isteme
arasindaki miicadelede gii¢li taraf istemedir ve bu baskinlig1 sayesinde kendi
¢ikarlarina gore akli yaniltmaktadir. Schopenhauer, insanin hesap yaparken
farkinda olmaksizin kendi lehine hata yapmasinin bu durumun bir sonucu
oldugunu diisiiniir. Istemenin amaglarina hizmet etmesi icin ortaya ¢ikan akil

onun kolesi gibidir:

Schopenhauer, akil ve isteme arasindaki iligki i¢in bir¢cok
imge sunar ama en ¢ok tercih ettigi imge, gliclii ama kor bir kisinin
omuzlarinda tasidigi, géren ama topal olan bir kisidir Akil
bilinglidir ve diinyadaki penceremizdir, ancak bizi gidecegimiz yere
gotiiren itici glig; ruhun, bedenimizin (veya organizmamizin)
derinlerinde yer alir. istemenin énceligi doktrininin, psikolojik veya
etik bircok uygulamasi mevcuttur. Schopenhauer bilingdisi zihin ve

cinselligin davranislarimiz iizerindeki etkisi konusunda, bir

56 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 195-197.

57 Hamdi, Bravo, “Schopenhauer’da Ozgiir irade Sorunu ve Aklin Islevi”, Diistinbil Dergisi,
no 43, (2014): 43.

58 Emel Kog, “Schopenhauer Felsefesinde ‘Oliim’ ve ‘Oliim Korkusu’ Uzerine”, Dért Oge
Dergisi,no 13, (2018): 26.

59 Arthur Schopenhauer, Akil Zayifligi, ceviren. Ahmet Aydogan, Istanbul: Say Yayinlari,
20194, 81-82.
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bakima, yirminci yiizyildaki diisiiniirlerin 6ncisiidiir ¢linkii ona
gore, her ikisi de akil ve isteme arasindaki karsitliktan

kaynaklanir.60

Schopenhauer, bilingdisi cinsel diirtiilerin eylemlerimiz {izerindeki
belirleyiciligine Freud’dan 6nce dikkat ¢ekmistir.6? O, tipk: diger insan eylemleri
gibi, cocuk yapmanin da salt rasyonel bir sey olmaylp istemenin
yonlendiriciliginde gerceklestigini diisiiniir.  Potansiyel partnerlerimizin
iremeye wuygun olup olmadiklarini akildan ¢ok iggldiisel sezgiyle
degerlendirmemiz bunu géstermektedir.62 Filozof acisindan diinya bir cehennem
gibidir ve bdylesine kotii bir yere cocuk getirerek insan soyunu siirdiirmenin
rasyonel olmasi miimkiin degildir.63 Aklin baskin olmasi durumunda tutkular:
dizginleyebilmesi, isteme ile akil arasinda iistiinlitk kurma miicadelesi oldugunu
gosterir.64 “..Kendi 6z-bilincimizde akly, bilingli alg1 ve diistincelerle dolu olan bir
parcamiz olarak ayirt edebiliriz. Bu boélinmenin 6znel belirtileri, fark
edebilecegimiz iizere, akil ve isteme arasindaki “icimizdeki bir tuhaf etkilesim”
kaynakli cesitli catisma ve tahakkiim tiirleridir.”¢5 Insanlan biling diizeylerine
gore ayiran filozof, ancak ¢ok az insanin dahi seviyesine ¢ikabilecegini diisiiniir.
Bunlarin aksine ¢ogu insan, sadece hayatta kalip liremelerine yetecek zihni
giiclere sahiptir.6¢ “...Eger siradan bir insan iicte iki irade ii¢te bir akildan ibaretse
deha bunun tersine tigte iki akil licte bir iradeden miitesekkildir.”¢7 Bir anlamda
istemenin elinde oyuncak olan siradan insanlar, standart bir insanin dogasina

uygun olarak tiirii stirdiiriip istemeyi onaylar:

Cinsellik diirtiisiiniin en gii¢lii ve en kati yasam onay1 olusu,
bunun tipki hayvanlarda oldugu gibi dogal insan hayatindaki nihai
amag, en yiiksek hedef olmasindan dolay1 apaciktir. insan, ilk olarak

kendini siirdiirme i¢in ¢abalar ve bunu saglar saglamaz da sadece

60 Cristhopher Janaway, Schopenhauer, ¢eviren. Haydar Oztiirk, Istanbul: istanbul Kiiltiir
Universitesi Yayinlari, 2021, 63-67.

61 Gupta, R. K., “Freud and Schopenhauer”, Journal of the History of Ideas, 36, no 4, (1975),
723.

62 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 166-168.

63 Schopenhauer, Hayatin Anlami, 29.

64 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 116.

65 Janaway, Schopenhauer, 63-65.

66 Arthur Schopenhauer, Akil Sagligi, ¢eviren. Ahmet Aydogan, Istanbul: Say Yayinlari,
2017a,138.

67 Arthur Schopenhauer, Seckinlik ve Siradanlik Uzerine, ceviren. Ahmet Aydogan, istanbul:
Say Yayinlari, 2019d, 43.
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tiiriin ¢ogalmasi igin ¢abalar; salt dogal bir canli olarak baska bir
sey icin cabalamaz. En i¢ 6zli yasam istegi olan doga da hayvanlari
oldugu gibi insanlar1 da iiremeleri icin biitiin kuvveti ile diirter.
Doga, bireyde bu amacina ulastiktan sonra ise bireyin yok olmasina
tamamen Kkayitsiz kalir ¢iinkii yasam istegi olarak doga sadece

tiiriin stirdiiriilmesi ile ilgilenir; birey ise doga i¢in bir hi¢tir.68

Schopenhauer, tiirtinden farkli bir 6zellik tasimayan insanlar1 siradan
insan olarak goriir. Istemenin amaglarina uygun yasayan bu insanlar istemenin
kolesidir.®® Deha ve miinzevi gibi nadiren rastlanan bazi insanlarda ise bu durum
tersine donebilmektedir.’? Onlar, siradan insandan farkli olarak kendilerinde
istemenin degil, anlama ve akildan olusan intelektin kontrol sahibi olabildigi
insanlardir. Bu durumda kendisini gériip tanima sansi bulan istemenin, kendini
inkar etme imkani ve ihtimali dogmaktadir.”! Kér istemeye rehberlik etmesi i¢in
ortaya ¢ikan intelektin istemeden koparak ozgiirlesmesi dehalarda sanatsal
iretimle, miinzevilerde ise istemenin reddiyle karsimiza g¢ikar.7? “..Dehanin
ifadesi, yiizlerinde aklin iradenin hizmetinden 6zgiirliigiini, serazatligl, bilmenin
istemeye baskinhigini acik secik bigcimde okumamizda sakhidir.” 73 Siradan
insanlardan farkl olarak dehanin ¢ift akli oldugunu diisiiniir filozof. Bunlardan
biri istemenin amaglarini gergeklestirmesi i¢indir. Digeri ise onu goriiniislerin
otesine gotiirerek nesnel bir idraka sahip olmasini saglar.’# Istemeden anhk
olarak arinan deha saf 6zne olur, nesneye pratik amaclarla yaklagsmaktan
kurtulur ve boylece tek tek seylerin 6tesine gegerek nesnelerin idealarini idrak
eder.”> Ancak bu durum anlik ve gegici oldugundan deha i¢in kalic1 bir 6zgurlik
miimkiin olmaz: “Ihtiyaglarin kimisi tutkulara déniisiir; bunlar her seyi énlerine
katip siirtikler, hatta akli perdeler, bilinci bogup susturur -cinsel hazlar bilhassa
boyledir. Dehalar da bunlar1 hisseder, der Schopenhauer; goklere yiikselirler ve

ardindan diinyevi diirtiiler karsilarina ¢ikar ve asag: diiserler.”76

68 Schopenhauer, [steme ve Tasavvur Olarak Diinya, 476.

69 Schopenhauer, Seckinlik ve Stradanlik Uzerine, 103-104.

70 Schopenhauer, [steme ve Tasavvur Olarak Diinya, 473.

71 Glinter Zoller, “Schopenhauer on the Self’, icinde The Cambridge Companion to
Schopenhauer, ed. Christopher Janaway, Cambridge: Cambridge University Press, 2006,
19-20.

72 Z6ller, “Schopenhauer on the Self”, 30.

73 Schopenhauer, Seckinlik ve Stradanlik Uzerine, 47-48.

74 Schopenhauer, Seckinlik ve Siradanlik Uzerine, 18.

75 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 290-293.

76 William M. Salter, “Schopenhauer, Felsefe ve Din”, icinde Din Uzerine, cev. Ahmet

173




174

SCHOPENHAUER FELSEFESINDE DOGADA TURU SURDUREN KOLELIK: CINSEL ASK
THE SLAVERY SUSTAINING THE SPECIES IN NATURE IN SCHOPENHAUER'S
PHILOSOPHY: SEXUAL LOVE

Ciineyt ARIKAN

Schopenhauer felsefesinde dahilerin aksine miinzeviler istemelerini
yenerek onu kalic1 bir sekilde susturabilen kisilerdir. Onlarin varligi, akil ve
bilginin isteme karsisinda tam bir zafer elde etmesinin sonucu olarak goériilebilir.
Tipk:r akil gibi bilgi de normalde istemeye hizmet etmesi icin vardir. Ancak
istemenin kendini bilmesi, nesnelesmeye devam edebilmek i¢in kendi kendisiyle
catismak zorunda oldugunun farkina varmasi onun kirilmasiyla, yani bir
anlamda intihariyla sonu¢lanmaktadir.7”Yiiksek bir akil sayesinde kisi, yasamin
ve bireysel varolusunun bir yanilsama oldugunu idrak ederek 6liim korkusundan
kurtulabilmekte;”8 acidan kurtulus yolunun 6liim oldugunu anlayabilmektedir.”®
Halihazirda, isteme olarak 6liimsiiz oldugunu bilen bir insanin, 6liimsiiz olmak
icin ¢ocuk yapip catismaya ve aciya yazgili bir yanilsamay1 siirdiirmeyecegi
aciktir. insanin ihtiya¢ duyduk¢a aci ¢ekmeye devam edecegine isaret eden
Schopenhauer, 8%ihtiyaclarin tamaminin ayn1 amaca hizmet etmek i¢in ortaya
ciktigini diisiiniir: “Biitlin ¢esit ¢esit isteme edimlerinde temel tema, ihtiyaglarin
tatminidir ve bu da saglikli olusu i¢cinde bedenin varolusundan ayrilamaz; bu
isteme edimleri ifadelerini bedende bulurlar ve bireyin siirmesi ve tiriin
devamina indirgenebilirler.” 81 Filozofa gore, 6zlimiiz olan isteme bitmek
titkenmek bilmeyen sonsuz bir ¢abalama oldugu i¢in insan stirekli ihtiya¢ duyar
ve eksiklik hisseder. Istemenin en miikkemmel ve en komplike nesnelesmesi
olmasi nedeniyle insan en ¢ok ihtiyaci olan varliktir. isteklerini karsilayamadig
icin cogu zaman aci ¢eken insan, tatmin oldugu nadir zamanlarda da can sikintisi
cekmektedir. Bu baglamda filozof, aciya yazgili olan yasami, 1zdirap ve can
sikintisi arasinda giden bir sarkaca benzetir. Hayatta kalabilmek icin onca tehlike
ve zorlukla savasan insan, bunun f{istiine bir de tiirii slirdiirmek igin
ugrasmaktadir. Seks diirtiisii ve tutkulu ask, acinin girdigi formlardandir.82 Ask
yuziinden insanlarin delirmesine, intihar etmesine, sevdigi kisiye zarar
vermesine ya da hayal kirikligina ugramasina siirekli rastlanir.83 Tiim bunlarin
farkinda olan, hayatta her seyin gecici, anlamsiz ve degersiz oldugunu bilen insan

¢6ziimii istemenin tatmininde degil reddinde bulacaktir.8* Ask isleri, miinzevinin

Aydogan, istanbul: Say Yayinlari, 2020, 169-170.

77 Kuguradi, Schopenhauer ve Insan, 57-58.

78 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 419-420.

79 Kog, “Schopenhauer Felsefesinde ‘Oliim’ ve ‘Oliim Korkusu’ Uzerine”, 31-32.
80 Schopenhauer, [steme ve Tasavvur Olarak Diinya, 314.

81 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 472.

82 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 453-458.

83 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 189-191.

84 Schopenhauer, Hayatin Anlami, 10-11.
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ya da azizin, beyhudeligini anlayip istemeyi biraktig1 seylerden biridir.85 Hatta
baslicasi oldugu da sdylenebilir, zira cinsel agkin temelinde yer alan tireme, tiirii
sirdiirmesi ~ bakimindan,  bireyin  kendi  hayatim sturdiirmesiyle
karsilastirildiginda yasam istencinin ¢ok daha gii¢lii bir sekilde onaylanmasidir.86
Bu bakimdan Schopenhauer, istemenin tuzagi olarak gordiigii8’ cinsel askin
diisman oldugunu sdyler.88 Onun acisindan, ask tuzagina diisen ve istemenin
kotiiliige ve aciya yazgili nesnelesmesine hizmet eden asiklar ise haindir. 8°
Anlasilacag lizere istemeyi onaylayan asikla, onu reddeden miinzevi tamamen
karsittir. Zira istemeden kurtularak ozgiirlesmenin anahtar1 olarak cinselligin

reddi miinzeviligin temelidir.°

Diinyadan elini etegini c¢ekisin veya yasam istegini
reddedisin ilk adimi goniilli ve cinsel iliskiden tam bir uzak
durustur. Bu yolla diinyadan el etek ¢ekis, bireyin yasaminin tesine
gecen bir isteme onayini reddeder ve bu bedenin yasaminin bitisi
ile birlikte, tezahiirii oldugu istemenin de ortadan kalkacaginin
garantisini verir. Her zaman hakiki ve saf olan doga, eger bu maksim
genel olarak uygulanirsa insan tlriiniin yok olacagini séyler ve
istemenin biitlin tezahiirlerinin birbirine bagl oldugu hakkinda
soylenenler g6z oOniline alindiginda .. istemenin en yiliksek
tezahiiriiniin distiigli durumda, onun daha zayif yansimasi olan
hayvanin da diisecegini varsayabilirim. Idrakin tam ortadan kalkis1
ile diinyanin geri kalani da higlige karisacaktir zira 6zne olmadan

nesne de olmaz.%!

Sonuc¢

Schopenhauer, ancak kendi tezahiirlerinin ¢atismalariyla nesnelesmeyi
slirdiirebilen ve dogas1 geregi kotii olan istemeyi, varolusun aciya yazgil
olmasinin nedeni olarak ortaya koymustur. Isteme, tiirii siirdiirmek i¢in bireyleri

kandirip bir arag¢ olarak kullanip atar. Hayvanlar ve insanlar hayatta kalma ve

85 Julian Young, Schopenhauer, New York: Routledge, 2005, 189-190.

86 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 473.

87 Sans, Schopenhauer, 21.

88 Sans, Schopenhauer, 87.

89 Schopenhauer, Cinsel Askin Metafizigi, 199-200.

90 Eleanor H. Green, “Schopenhauer and D. H. Lawrence on Sex and Love”, The D. H.
Lawrence Review, 8, no 3, (1975), 340.

91 Schopenhauer, Isteme ve Tasavvur Olarak Diinya, 539.
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iireme yoluyla farkinda olmaksizin istemenin nesnelesme oyununda birer kukla
olurlar. istemenin, en miikemmel tezahiirii olan insan tiiriinii saf ve dogru bir
sekilde siirdiirme cabasi, lireme konusunda secici olmasina neden olur ve
boylece ask ortaya ¢ikar. Schopenhauer, askin ardindaki amacin belli bir kisiyle
ireme oldugunu ortaya koymus ve bu sekilde, insanlarin ulvilestirmelerine
karsin onun dogaya ait bir fenomen oldugunu gostermistir. I¢giidii tarafindan
aldatilarak cinsel diirtiileri belli bir insana yoneltilen asiklar, birlikte saglikli,
giicli, giizel bebekler yapabilecekleri insanlarla eslestirilirler. Kendi mutluluklar:
icin asik olduklarini diisiinen bu insanlar, kendilerini belirleyen bilin¢disi
etkenlerin ve degerlendirme siireglerinin farkinda degildir. Schopenhauer,
insanda asli yoneticinin akil degil bilin¢cdis1 isteme oldugu diisiinii. Onun
acisindan, rasyonel bir varlik olmayan insanin eylemlerini en temelde cinsel
dirtii yonlendirir; zira, insanin kendisi de nesnelesmis cinsel diirtiidiir. Bilingdisi
ve irrasyonelligi temel alan tiim bu diisiinceleriyle Schopenhauer kendisinden

sonra gelen basta Nietzsche ve Freud olmak lizere pek ¢ok diistiniirii etkilemistir.

Schopenhauer’da istemenin araglar1 olarak ortaya ¢ikan akil ve bilgi
onun kéleliginden tamamen kurtulmadig1 miiddetce 6zgiir olunamaz. Insanlarin
cogu, zihinlerine isteme hakim oldugu i¢in hayatta kalip nesillerini siirdiirmeyi
hayatin temel amaci olarak goriirler. Zihinlerindeki akil-isteme savasinda aklin
galip geldigi miinzeviler ise istemenin biitiin oyunlarinin, biitiin tuzaklarinin
farkindadir. Onlar, bireylerin ve i¢inde yasadiklar1 doganin, 6znenin yarattigi
gecici birer tasavvur olmalar1 bakimindan illiizyon oldugunu bilirler. isteme
nesnelestikce illiizyon ve ac1 devam edecektir. insan zaten 6zii olan istemeyle
oliimsiizdiir; dolayisiyla ¢ocuk yaparak 6liimsiiz olmaya ¢alismanin da bir anlami
yoktur. Schopenhauer, istemeyi reddetmenin, en biiyiikk yasam onay1 olarak
gordiigl cinsel asktan uzak durarak basladigini diisiiniir. Sonug olarak filozofta
ask ve oOzgiirlik arasinda tam bir karsitlik ortaya ¢ikar. Cinsel ask koleligi

stirdiiriirken, ondan baslayarak istemeyi reddetmek 6zgiirliige gotiiriir.
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