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Ozet

Planlama gelecegdi kurma eylemidir ve dolayisi ile gelecegdin bilimsel veriler kullanilarak hayal edilebilmesi ile ilgilidir. Herhangi
bir planlama ¢alismasinda gelecegdi kurgularken kullanilacak en temel bilesenlerden bir tanesi nifus verisidir. Her planlama
bir nifus tahmini ile baslar. Basarili bir nifus tahmini, nifus blyGkligu yaninda nifus yapisini ve meydana gelebilecek olasi
degisiklikleri de ngérmelidir. Aksi halde diger bitin bilesenler dogru kurgulansa bile basarili bir planlamaya ulagmak mimkin
olmayacaktir. Diinya Saglik Orgiitii, OECD, Diinya Ekonomik Forumu gibi kuruluslarin raporlarinda diinyanin yaslhlik olgusu
ile karsl karsiya oldugu ve yakin gelecekte yaslanmanin temel meselelerden bir tanesi olacagi belirtiimektedir. Dinya bu
degisime hazirlikli olmalidir. Ntfusta yasanan bu déntsimin toplumsal bircok konuda degisime yol agmasi beklenmektedir.
Saglik, egitim, sosyal glivenlik, istihdam vb alanlarda yeni model énerilerine ihtiya¢ duyulacaktir. Bu alanlardan bir tanesi de
toplumun ortak kullandidi ve temel ihtiyaclarina cevap verebilen yesil alanlardir.Yesil alanlarin temel 6gesi bitkiler ve bitkisel
tasanmdir. Bitkiler sahip olduklar cesitlilik ile tasarimda gerek estetik acidan gerekse fonksiyonel olarak ¢ok fazla sayida
secenek sunmaktadir. Bununla birlikte hatal tir secimi ve uygulamalar nedeni ile bitkilerden kaynakl cesitli kisitlamalar ve
zararlanmalar olabilecedi de bilinmektedir. Oziinde zaten bircok secenek barindiran bitkisel tasarim, bir de yaslilik bileseni
eklendiginde daha da dikkatli ele alinmasi gereken bir konu haline gelmektedir. Nifusta yasanacak olasi degisimler kamusal
alanlarda ve huzurevi, bakimevi bahcelerinde 6zel bir bitkisel tasarima yoénelmeyi gerektirmektedir. Bu ¢alisma yaslanma
olgusu cercevesinde tur seciminden uygulama sekillerine kadar yas dostu bitkisel tasarim konusunu irdelemektedir. Calisma
sonunda yas dostu bir tasarima erisebilmek icin gerekli éneriler ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler:
Yasl Dostu e Bitkisel Tasarim ® Peyzaj Tasarim

Age-Friendly Planting Design

Abstract

Planning is an act of building a foundation for the future, and so it is about imagining the future using scientific data. The
most basic component to be used when imagining the future in any planning work is population data. Every plan begins with
a population forecast. A successful population forecast should predict population size as well as population structure and
possible changes in population. Otherwise, it will not be possible to achieve a successful plan even if all the other components
are correct.Reports from organizations such as the World Health Organization, OECD, and World Economic Forum indicate
that aging will be one of the main global issues of the near future. The world must be prepared for this impending change.
This transformation in population is expected to lead to many societal changes. New model proposals will be needed in areas
such as health, education, social security, and employment. Among the areas requiring attention are the transformation of
green area spaces into public usage places that meet foundational needs of society. The main components of green areas
are plants and planting designs. With regard to both aesthetic and functional diversity, plants offer a wide range of variety
and design potential. However, it is also known that there may be various restrictions and harm caused by wrong plant
species selection and applications. Intrinsically, while planting design harbors many creative possibilities,, when the aging
component is added, the subject then need be considered even more carefully. Potential changes in the population require
implementation of specialized planting design in public spaces and nursing home gardens.
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This study examines the issue of age-friendly plant design from the selection of species to application types in the framework
of aging. At the conclusion of the study, several suggestions are put forward for reaching age-friendly planting design.

Keywords:
Age-Friendly e Planting Design ® Landscape Design

Giris

20. vyulzyl, dinya nUfusunun yas vyapisinda
meydana gelen degisim bakimindan insanlk
tarihinde bir donim noktasi olmus ve yasli ntfus
ozellikle 20. ylzyillin ikinci yarisindan itibaren
dikkat cekici oranlarda artmistir. Yasli nUfusta
dinya genelindeki bu artig, dinyanin bircok
bolgesindeki dogum hizlarinda kayda deger
diUsuslerin gozlemlenmesi, beslenme ve temel
saglk hizmetlerinde gerceklesen gelismeler
sonucu ortalama yasam suresinin uzamasi,
bebek ve ¢cocuk Slimliliginin kontrol edilebilir
dizeylere gerilemesi ile gerceklesmistir. Dogusta
beklenen yasam suresi yluzyilin ilk yarisinda,
ozellikle Avrupa Ulkelerinde 20 vyillik bir artis
gOstermistir ve bu oranin 2050'ye kadar 10 yil

daha artacagi tahmin edilmektedir (DPT, 2007).

Dinya nifusu belirgin bir sekilde yaslanmaktadir.
Bu slre¢ az gelismis Ulkelerde daha hizli bir
sekilde yasanmaktadir. Ozellikle gelismekte
olan Ulkeler yaslanma sireci ve demografik
donlisimi ¢ok hizli olarak ve onidmuizdeki 20-
40 yil icerisinde yasayacaklardir (Sardon 2006,
Allen, Beales, Busolo, Clark, Eldridge, Gonzalez,
Gorman, Hall, Heslop, Hinchliff & Humphreys
2002). GlUnimuzde, dinyada yashlarin ntfus
icinde ylzdesinin en fazla oldugu kita, Avrupa (%
20) ve en az oldugu kita ise % 5 ile Afrika’dir. 2050
yilina gelindiginde, Avrupa’da yasli nifus orani
% 37'ye cikarken Afrika’da % 10 olacagr tahmin
edilmektedir. GUnidmuzde, toplam nifus icinde
yashlarin ylzdesinin en yutksek oldugu Ulkeler;
Japonya, Avusturya, Ispanya, Cek Cumhuriyeti,
Slovenya, Yunanistan, isvec ve italya’dir (United
Nations, 2009; Kinsella & Wan, 2009, Shrestrha,
2000). Diinya Saglik Orgiitli (WHO), Ekonomik
Isbirigi ve Kalkinma Orgiiti (OECD), Diinya
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Ekonomik Forumu gibi kuruluslarin raporlarinda
belirtildigi Gzere 2000'li yillardan itibaren tim
dinyada yaslanma olgusu 6n plana ¢ikmaktadir.
S6z konusu raporlarda 2050 yilinda dinyanin
sahip olacagi yash nifusun 2 milyara ulasacag
ve 2000 yilindaki oranin Ug kati seviyeye gelecegi
ongorilmektedir (United Nations, 2012, OECD
2015; UNDESA,2007).

Mevcut demografik egilimlerin devam edecedi
varsayimindan hareketle yapilan hesaplamalar,
21. yuzyihn tim dinyadaki beklentilere paralel
olarak Turkiye'de de yasli yuzyili olacagina isaret
etmektedir. Turkiye statistik Kurumu (TUIK)
nlfus gbre yasli
ylzdesel dagilimlari ve toplam nifusa oranlarina

projeksiyonlarina nGfusun
g6z atildiginda gorilecektir ki 1990°li yillara
kadar yasli ntfusun toplam nifusa orani %4
seviyelerinde iken 2000'li yillarda belirgin bir artis
gOstermis ve glinimuzde %8,3 seviyesine kadar
yuUkselmistir (Sekil 1). Projeksiyonlar bu oranin
daha da ylUkselecegini gostermektedir.

Yil Toplam Yas Gruplari (%)
Nifus 0-14 Yas | 15-65 Yas | 65+ Yas

1945 | 18.790.174 39.5 57.1 3.3
1955 | 24.064.763 39.3 57.3 34
1965 | 31.391.421 419 54.1 4

1975 | 40.647,719 40.6 54.8 4.6
1985 | 50.664.458 37.6 58.2 4.2
1990 | 56.473.350 35.0 60.7 4.3
2000 | 67.803.927 29.8 64.5 5.7
2007 | 70.586.256 26.4 66.5 71
2010 | 73.722.988 25.6 67.2 72
2011 | 74.724.269 25.3 67.4 7.3
2012 | 75.627.384 249 67.6 7.5
2013 | 76.667.864 24.6 67.7 77
2014 | 77.695.904 24.3 67.7 8

2015 | 78.741.053 24.0 67.8 8.2
2016 | 79.814.871 23.7 68.0 8.3
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Sekil 1. Turkiye'de Yas Gruplarinin Yillara Goére
Dagilimi ve Yash Niifus Degisimi (TUIK 2017)

Nufustayasanan bu dénlisimin toplumsal bircok
alanda degisime yol agmasi beklenmektedir.
Yakin gelecekte saglik, egitim, sosyal glvenlik,
istihdam ve benzeri alanlarda yeni model
onerilerine ihtiya¢c duyulacaktir. Bu alanlardan
bir tanesi de vyesil alanlardir. Yesil alanlar
bu sirece hazirlikli olmalidir. Bircok alanda
oldugu gibi yesil alanlar da yas dostu olarak
kurgulanmali ve gelecekteki kullanicilarinin istek
ve beklentilerine paralel olarak planlanmalidir.
Yesil alanlarin Gzerinde distnulmesi gereken en
onemli bileseni bitkisel tasarimdir. Genis bir bitki
yelpazesi icinden hangi tirlerin secilecegi ve ne
tarz bir bitkisel tasarim gergeklestirilecegi bu
noktada 6nem kazanmaktadir. Tercih edilen bitki
turleri ve tasarim, alanin sahip olacagi renk, ses,
koku, iklimsel konfor, fonksiyonel kullanim, bakim
sartlari ve be ozelliklerini 6n plana cikarabilecek
ve kullanicilar icin olumlu ya da olumsuz yonde

bir tercih sebebi olabilecektir.
Amag

Mekanlar icinde yasayan insanlari etkilemektedir,
bu anlamda zaman, mekan ve insan arasinda
diyalektik  bir iligki

ile peyzaj mimarligini diger tasarimci meslek

bulunmaktadir. Dolayisi
disiplinlerinden ayiran temel fark, kullanilan
tasarim bilesenlerinden bir tanesinin “zaman
boyutu” olmasidir. SUphesiz zaman kavrami her
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meslek disiplini icin farkli boyutta ve sekilde
onem arz etmektedir ancak canli materyalle
icin
bu slrec ¢cok daha dinamik ve hizli olmaktadir.

calisan peyzaj mimarligi meslek disiplini

Peyzaj zamana bagli olarak degisir. Bu zaman
araligi cesitli bitkilerde yillarla tanimlanabilecek
kadar uzun bir sureci icerse de, bazi tirler ve
tasarimlar icin ¢cok daha kisadir. Bitkiler yil icinde
farkli mevsimlerde cesitli fizyolojik degisimler
gosterirler, hatta bu degisim bazi tirlerde gun
icinde bile meydana gelebilmektedir. Zaman
degistikce bitkilerin rengi, boyu, formu, yaprak-
cicek-tohum-meyve olusumu ve dokimi gibi
ozellikleri ortaya ¢ikmakta veya kaybolmaktadir.
Bu
secimlerinin ve uygulama seklinin dogru olarak

nedenle bitkisel tasarim yapilirken tar
belirlenmesi, belirli periyotlar ve uzun yillar goz
onunde bulundurularak ve ayni zamanda mimari
yapilarla beraber bir butlnltk arz edecek sekilde
bir tasarim yapilmasi gerekmektedir.

Yas dostu peyzaj tasarimda bitkisel tasarim,
sadece sanatsal ve gorsel anlamda degil cevreyi
insan yasami agisindan daha uygun hale getirme
amaclh olarak kurgulanmalidir (Xu, 2017). insan
ve cevre arasindaki guclt iliski bu kurgunun
nedenidir. Sar ve Sagsoz'e (2011) gore; kisinin
yasama alani ve vyakin komsuluk birimleri
huzurevinde kalan yasllar icin cok 6nemlidir.
Yasam cevresindenfazlauzaga gidememe, fiziksel
yetersizlikler, yapilan sosyokdlttrel faaliyetlerdeki
azalma gibi bir takim yaslilik sorunlari, yasl bireyi
daha fazla yerel iligkilere ve etkilesimlerinin daha
cok yakin cevreyle olmasina zorlamaktadir. Bu
nedenle huzurevi konum ve cevresel ozellikleri
yasam kalitesi, kullanici

memnuniyeti  ve

ozellikle strdurtlebilir kent yasami acilarindan
(2009)  “"Yaslilik,
yasam doyumu ve bos zaman faaliyetleri” adli

onem tasimaktadir.  Sener
calismasinda serbest zaman faaliyetlerinin yasli
bireylerin yasam kalitesinin artmasinda onemli
bir faktor oldugunu belirtmis, insanlarin bir isle
mesgulken daha saglikli ve mutlu olduklarini
hicbir ugrasi ile mesgul olunmayan zamana sahip

olmanin psikolojik olarak risk olusturdugunu ve
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can sikintisi nedeniyle kisiyi zararli aligkanliklara
tesvik ettiginiileristirmUstr.  Yaglilik doneminde
bitkilerle ilgilenmek en uygun serbest zaman
aktivitelerinden birisidir ve yasllar Uzerinde
olumlu etkileri bulunmaktadir. Yine yapilan
bir derleme calismasinda Amerika, ingiltere
Malezya, Kanada, isvicre ve Japonya'daki cesitli
saglik yapilarinin dis mekanlari farkli tasarim
kriterleri kapsaminda degerlendirilmis ve calisma
kapsaminda kullanilan yedi basliktan bir tanesi
bitkisel tasarim olarak belirlenmistir (Shukor,

Stigsdotter & Nilsson, 2012).

Yesil alanlar her seyden 6nce kamusal ve sosyal
alanlardir. Bu anlamda topluma bir ¢ok olanak
sunmakla birlikte ozellikle dezavantajli bazi
gruplar icin onemli sosyallesme mekanlaridir.
Yapilan bilimsel calismalar yesil alanlarin yasli
bireyler Gzerinde olumlu etkileri oldugunu ve
yasl bireylerin bitkiler hakkinda olumlu fikirlere
sahip olduklarini ortaya koymaktadir. Antalya
kentinde bulunan kamuya ait huzurevlerinde
yasayan vyasllarla birebir gorisme yolu ile
elde veriler gostermektedir ki; bahce alanin
kullanan bireylerin tamami, bahgeyi kullandiktan
sonra "“olumlu” duygular hissetmektedir. Bu
duygular gruplandiginda en fazla kullanilan 3
“iyi
Dogal

"

betimlemenin “huzurlu”, “rahatlamis” ve
2017).
cevreler insan sagligini korumakta ve insanlari
desteklemektedir
(Kaplan, 2001, Nilsson, Sangster, Gallis, Hartig,
de Vires, Seeland & Schipperijn, 2011).

oldugu gorilmektedir (Clce,

zihinsel hastaliklara karsi

Kullanici algilari Gzerinde blytk etkisi olan yesil
alanlarda, kullanilacak bitki tirlerinin seciminin
ve bitkisel tasarim uygulamalarinin dikkatli bir
sekilde yapilmasi gerekmektedir. Konu vyas
dostu tasarim oldugunda, klasik bitkisel tasarim
anlayisindan daha farkli bilesenlerin de géz dnine
alinmasi gerekmektedir. Gerek tir cesitliliginin
fazla olmasi gerekse uygulama sekillerinin
cok fazla olasilik icermesi nedeni ile bitkisel
tasarim uygulamalari bilimsel veriler esliginde

gerceklestirilmelidir. Bu calismanin amaci yas
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dostu yesil alanlar yaratilabilmesi stirecinde bitki
tur secimi ve bitkisel tasarim uygulama sekilleri
hakkinda dikkat edilmesi gereken genel 6zellikler
hakkinda bilgi vermektir.

Yas Dostu Tasarimda Dikkat Edilmesi Gereken
Kriterler

Yas dostu bitkisel tasarim kapsaminda yerel
ozellikler g6z ardi edilemeyecedi icin genele dair
kesin bir bitki listesi ya da tasarim tipi olusturmak
mUmkdn degildir. Ancak tir segimi ve tasarim
kriterler

icin dikkat edilmesi gereken bazi

bulunmaktadir.

- Bitkisel tasarimda &zel bir grup igin tir secimi

yapilirken uzak durulmasi gereken iki ana
bitki grubu bulunmaktadir. Bunlardan birincisi
blnyesinin  herhangi bir bdliminde (kok,

govde, yaprak, tohum, meyve) zehirli bir madde
icerigi bulunduran turler ve digeri ise fiziksel
olarak cesitli yaralanmalara yol acabilecek olan
dikenli veya sivri yapidaki bitki turleridir. Yashhk
doneminde gorilme sikligi artan Alzheimer ve
Demans hastalari icin 6zellikle bu iki bitki grubu
tehlike arz etmektedir. Tehlikenin boyutu bazi
durumlarda yasam kaybina sebebiyet verecek
derecede ylksek olabilmektedir. Bu nedenle s6z
konusu turlerin kamusal alanlarda ve ozellikle
huzurevi ve bakimevi bahcelerindeki kullanimlari
kisitlanmali, engellenmeli ya da kontrol altinda
tutulmalidr.

- Tur seciminde bitkilerin o an sahip olduklari form
degil, ergen dénemde sahip olacagi form ve tag
yapisi goz oniinde bulundurulmalidir. Ozellikle
gelisimi yatay yonde gerceklesen ve alttan
dallanma yapisina sahip olan tirlerin kullanim
alanlarinin yakininda konumlandirilmasi o an icin
sorun yaratmasa da 5-10 yillik bir zaman diliminde
ve bakimlarinin  yapilmamasi  durumunda,
ozellikle yollarda olmak tizere kullanim alanlarinda
fiziksel daralmalara neden olacagi ve diger her
turlG kullanimin bu durumdan etkilenebilecegi

unutulmamalidir. Ozellikle tekerlekli sandalye,
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baston ve benzeri desteklerle dolagim saglayan
yashlar, daralan dolagim hatlarinda problemlerle
karsilagabilmektedir.

- Yas dostu bitkisel tasarimla ilgili géz oninde
bulundurulmasi gereken bir diger faktor cesitli
mevsimlerde gerceklesen dal, yaprak, tohum ve
ozellikle meyve dokimudur. Parklarda ve yaya
yolu kenarinda bulunan tirlerden kaynaklanan
mevsimsel dokimler, yaya olarak veya cesitli
yardimci araglar ile gerceklestirilen dolagima
engel olabilmekte, takilma, denge bozulmasi ve
ozellikle kayma gibi nedenlerle yaralanmalara
Bu tarz bir
yurimeyi, baston ya da ona benzer destek

neden olabilmektedir. dokim

araclarinrkullanmayi, akilt veya manuel tekerlekli
bir sekilde

etkileyebilecektir. Dolagim esnasinda meydana

sandalyenin saglikli ilerlemesini
gelebilecek kictk bir takilma veya kayma, yasli
bireylerin bundan sonraki butin hayatlarini cok
ciddi bir sekilde olumsuz yonde etkileyebilecek

bir disme eylemi ile sonuclanabilecektir.

- Bitkisel tasarimda g6z 6ntinde bulundurulmasi
gereken bir baslik, bitkilerin dénemsel olarak
yaydiklari koku ozelligidir. Yapilan gorismelerde
bitki
olarak algilandigi ve talep edildigi bilinse de,

kaynakli  kokularin  genellikle  olumlu
ozellikle cesitli ruhsal veya zihinsel hastaliklara
sahip bireylerle ilgili bu konuda yeterli bilimsel
caligsmalar bulunmamaktadir. Engelliler
Uzerine yapilan bir calismada (Gokce, 2012)
otistik bireylerin ozellikle kokulardan rahatsiz
oldugu yoninde elde edilen veriler bunun bir
gostergesidir. Yaslilik doneminde karsilasilabilen
Alzheimer ve Demans hastaliklarinin koku ile ilgili
herhangi bir hassasiyetin bulunup bulunmadigi
konulmalidir.

yapilacak calismalarla ortaya

Bu noktada ozellikle kokularin, sdz konusu
gruplar icin hatirlamayi destekleyecek bir arag
olarak kullanilabilecegi “koku hafizasi” Uzerine

arastirmalar yapilmalidir.

- Bazi bitki turleri 6zellikle vejetasyon doneminde
cesitli alerjik rahatsizliklara neden olabilecek
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polenler yayabilmektedir Bu durum ozellikle
yasl bireyler arasinda nefes darligi yasayan
bireyler igin
Uygun tir segimleri kamusal alanlarda daha zor

konfor bozucu olabilmektedir.

olmakla beraber, 6zellikle huzurevi ve bakimeuvi

bahcelerinde kontrol altinda gerceklesmeli,
rahatsizlik  yaratabilecek  tirler  elemine
edilmelidir.

- Bitkilerbulunduklarialana dogrudan veya dolayl
olarak ses etkisi getirebilmektedirler. Dogrudan
olan sesler genellikle rizgarla olan etkilesime
bagli olarak bitkilerin dal, yaprak, tohum, meyve
gibi yapilarinin fiziksel 6zelliklerinden kaynakli
olarak alana katilirlar. Dolayli sesler ise, bitkilerin
bircok farkli canliya dogrudan yasam alan
olusturmasina bagl olarak ortaya cikabilen, kus,
cekirge, kurbaga ve benzeri canlilara ait doga
sesleridir. Bu sesler bir cok meditasyon turiinde
tedavi edici, rahatlatici olarak kullaniimaktadir.

- Peyzaj dinamik bir yapidir ve degiskendir.
Bu degiskenligin en 6nemli aktorG bitkilerdir.
Cesitli turler farkli zamanlarda yaprak, cicek,
tohum, meyve olusturur, farkli dénemlerde farkli
renklere ve formlara sahip olurlar. Tasarimcilarin
yesil iyi
kurgulayabilmeleriicin 6ncelikle tirlerive turlerin

alanlarda  yaratacaklari  ortami
donemsel-mevsimsel-uzun strede ortaya ¢ikacak
ozelliklerini iyi analiz etmesi gerekmektedir.
Ornegin cok glizel cicek rengine sahip olan ancak
ayni ciceklenme déneminde aktif olan tirlerin
secilerek bir arada kullanilmasi, renk anlaminda
basarili bir kompozisyon yaratsa da bu etki
kisa streli olacaktir. Bunun yerine uygun turler
secilmesi halinde ilkbaharin basindan baslayarak
sonbahara kadar daha renkli ve canli bir ortam
yaratilmasi mimkUindur.  Ayrica birbirine yakin
renklerin kullanildigi bir tasarim icerisinde soliter
olarak kullanilabilecek ve karsitlik yaratabilecek
bir

olabilecek bir 6ge olarak kullanilabilecektir.

tir, mekéani tanimlayan ve yonlendirici

bitki

ozellikle huzurevi — bakimevlerinde ve &zel

- Yaslilarin bakimlari ile ilgilenmeleri
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konutlarda gorilmekte ve yapilan caligmalar
bu tarz aktivitelerin yasl bireyler Uzerinde
hem psikolojik hem de fiziksel olarak olumlu
etkileri oldugunu gostermektedir. Bu bakimdan
yas dostu bitkisel tasarim kapsaminda dikkat
edilmesi gereken diger bir faktér bitkilerin
bakim kosullari g6z o6nlinde bulundurularak
secilmesidir. Bitkilerin bakim istekleri tirden tire
farkliliklar icerir. Ozellikle bakim istegi farkli olan
turlerin kullaniimasi ve bakimlarin yasli bireylerin
sorumlulugunda bulunmasi durumunda,
surdurtlebilir bir bahce yaratilmasi acisindan
problemler dogurma potansiyeli tagimaktadir.

bir  sekilde

glbrelenme, ilaclanma vb. istekleri bulunan

DuUzenli bicilme, budanma,
turlerin bakimi diger tirlere gore cok daha
zor olacaktir. Bu durum genellikle dogal bitki
ortisinden secilen tirlerde gozlemlenmeyip,

egzotik tirlerde ortaya cikmaktadir.

- Bitkisel tasarim dogru yapildigi takdirde estetik
olarak ortaya koyacagi glizelliklerin yaninda alana
fonksiyonel olarak da katki koyabilecektir. Yesil
alanlarda bitkiler kullanilarak cesitli kullanimlari
ve aktiviteleri yonlendirme, gizleme, on plana
cikarmagibiislevsel 6zelliklerkullanilabilmektedir.
Ornegin yash bireylerin kendileri icin tehlike
yaratabilecek alanlara girmeleri bitkisel citler
yardimi ile saglanabilmekte, cukur, bozuk zemin,
havuz, ucurum, dikenli ve sivri bitki turleri gibi
gerektiginde uzak durulmasi gereken alanlarin
dogal bir yonetimi yapilabilmektedir. Ayrica
yesil alanlarin sik dokulu bitkilerle tamamen
cevrelenmesi de muimkin olup, zihinsel veya
hastaliklara

mental kaybolmalar

altinda

bagl

ve
yasanabilecek zararlanmalar kontrol

tutulabilmektedir.

-Dogru bir bitkisel tasarim ile mekanlarda iklimsel
konfor saglanabilmekte, her tirlt iklim igin yesil
alanlar cazibe merkezi haline gelebilmektedir. Bu
sUrecte bitkilerin doku ve form 6zelligi 6n plana
ctkmaktadir. Uygun tur secimi ve bitkisel tasarim
yardimi ile mekanin maruz kalacagi
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rizgar, glnes 15131, nem gibi iklimsel bilesenler
edilebilecektir.
yapilacagi alanda 6ncelikle detayli bir iklim analizi

kismen kontrol Uygulamanin
gerceklestirilmeli, varsa mikroklimatik etkiler g6z
ontne alinarak ihtiyagc duyulan yonde tir segimi

ve tasarim gerceklestirilmelidir.
Sonug Yerine

Yaglanma olgusunun giderek 6n plana ciktig
glinimUzde yas dostu tasarim kavrami, Uzerinde
calisiimasi gereken 6nemli bir tasarim problemi
olarak dnimizde durmaktadir. Yas dostu peyzaj
tasarim kapsaminda calisilmasi gereken bitki
tlrd secimi ve bitkisel tasarim slreci, calisma
yapilacak alanin yerel 6zellikleri de goz onine
alinarak gerceklestirilmeli, farkli sosyal yapilar,
iklimler, fiziksel ve ekonomik sartlar, dogal kosullar
g6z onlinde bulundurularak ve surdurilebilirlik
ilkeleri cercevesinde kurgulanmalidir. Parklarin
gelecekteki kullanicilarina yonelik basarli bir
tasarim ancak bu sekilde mimkin olabilecektir.
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