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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, pandemi siirecinde online hakemlerin karsilastigi durumlarin incelenmesidir. Bir durum
calismasi olan aragtirmada biitiinciil tek durum deseni kullanilmigtir. 2019-2020 gergeklestirilen arastirmada
online olarak hakemlik gorevini yapan 12 kisiye ulagilmustir. Arastirmanin hakemlerden toplanan verileri agik
yart yapilandirilmis goriisme ile elde edilmistir. Arastirmanin verileri icerik analizi ile ¢dziimlenmistir
Arastirmada, yarigmalarda el, ayak ve duruslarin dnemi biiyiik oldugu i¢in sporcunun tek bir agidan izlenmesi
hem hakemler hem de sporcular agisindan dezavantaj yarattigi, yapilan hareketlerin puanlanmasinin 6znel
yorumlamaya neden oldugu, ortam ¢ok iyi dizayn edilmedigi icin 1s1k, arka plan, zemin gibi faktorlerin
degiskenlik gosterdigi, sporcular ve spor kuliiplerinin karantina durumunda ortaya ¢ikabilecek unsurlara hazir
olmasi, mental ve fiziksel sagliginin iyi tutulmasi igin kuliiplerin sosyal rollerini yerine getirmeye hazirlikli
olmalarmin gerekli oldugu sonucuna ulagilmistir. Online miisabaka, sporcularin videolar: puanlanirken kagirilan
veya puanlamasi yanlis yapilan hatalarin tekrar oynatilarak kisisel yapilan hatalar1 ve eksiklikleri gérme imkant
yarattigi vurgusu yapilmustir. Ayrica hakemler online miisabakalar i¢in tecriilbe kazandiklarini, distan gelen
etmenler ve seyirci baskist olmadigi i¢in hakemler puanlama yaparken daha rahat ve objektif olabildikleri
sonucuna ulastlmistir.

Anahtar kelimeler: Pandemi, Online Hakem, Durum Calismasi

Online Refereeing in the Covid-19 Pandemic: A Case Study
Abstract

The purpose of this study is to examine the situations encountered by online referees during the pandemic
process. The holistic single case design was used in the study, which is a case study. In the research conducted in
2019-2020, 12 people who served as referees online were reached. The data of the research collected from the
referees were obtained through open semi-structured interviews. The data of the study were analyzed with
content analysis. Since the importance of the hands, feet and postures in the competitions is great, monitoring the
athlete from a single angle creates a disadvantage for both the referees and the athletes, the scoring of the
movements causes subjective interpretation, because the environment is not very well designed, the light,
background It has been concluded that factors such as grounds vary, athletes and sports clubs need to be
prepared for the elements that may arise in the case of quarantine, and that clubs must be prepared to fulfill their
social roles in order to keep their mental and physical health well. It was emphasized that while scoring the
videos of the athletes in the online competition, the mistakes that were missed or scored incorrectly were
replayed and created the opportunity to see personal mistakes and deficiencies. In addition, it was concluded that
the referees gained experience for online competitions, and the referees could be more comfortable and objective
when scoring, as there were no external factors and audience pressure.
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GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii, saghk kavrammi, yalnizca hastalik veya sakathigin olmayisi degil,
fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyilik hali olarak tanimlamaktadir (WHO, 1946).
Giiniimiizde ise hastalik kavrami; canlilarda meydana gelen baz1 degisiklikler sonucu saglikli
olma durumundaki degisim, ikincil olarak ruhsal durumdaki bozulmalar ve bitkilerde
meydana gelen degisimler seklinde tanimlanmaktadir (TDK, 2020). Saglik ve hastalik
terimlerinin yani sira 6zellikle Covid-19 ile birlikte sik¢a kullanilan kelimelerden ikisi ise
epidemi ve pandemi kavramlaridir. Epidemi; bulagici bir hastaligin belirli bir bolge icerisinde
salgin haline doniismesi olarak tanimlanirken, pandemi ise; bir salginin belirli bir bélgenin de

disina tasarak, biiyiik bir niifusu ve hatta biitiin bir insanlig1 etkilemeye baslamasi olarak ifade
edilmektedir (Aslan, 2020; Merriam-Webster, 2020).

Ik kez Aralik 2019°da Cin'in Wuhan kentinde, canli hayvan pazari olarak nitelendirilen
Huanan Deniz Uriinleri ve Canli Hayvan Toptan Satis Pazari’nda ¢iktig1 diisiiniilen bir
hastalik kisa bir siire i¢inde epidemik bir hal ald1 (Ustiin ve Ozgciftci, 2020). Diinya iizerindeki
sosyal yapiya baktigimizda; saglikli bir yasam tarzimi1 sahip olmalarina ragmen, 6liim riski
yiiksek kisileri korumak ve pandeminin yavaslatilmasi kapsaminda spor camiasinda da
COVID-19 igin onlemler almak gerekli hale gelmistir (Toresdahl ve Asif, 2020). En fazla
tizerinde durulan kitlesel etkinlikler spor aktiviteleridir. “Pandeminin etkileri yaganmaya
devam ederken spor aktiviteleri sporcu ve toplum sagligi géz oniine alinarak nasil organize
edilmeli?” sorusu, bilimsel kanitlarin esliginde yanit beklemektedir (Utku ve Kasik¢ioglu,
2020). Tackwondo bransi da bu noktada dikkat edilmesi gereken spor branglarindan birisi
oldugu diisiiniilmektedir.

Taekwondo insanlarin el ve ayaklarini sistemli bir sekilde kullanarak, rakibine saldir1 ve
savunma amagli olarak tatbik edilen tekniklerin biitiiniidiir. Olimpiyat, Diinya ve Avrupa
sampiyonalarinda basarili iilkelerin teknik ve taktik agisindan analizi ile en st dlizeydeki
Taekwondonun karakteristik 6zelli§i ortaya ¢ikar (Imamoglu, Acak ve Bayram 2010).
Taekwondo kelime anlamiyla el ve ayaklarla uygulanan savunma ve vurus tekniklerinden
olusan, sporcuda ahlaki degerlerin yiiceltilmesine katkida bulunan bir spor dalidir.
Taekwondo, uzak dogu {ilkelerinden Kore’ nin milli sporu olup, bu iilkede dogmus, gelismis
ve zamanla diinyaya yayilmistir ve gegmisi 13 asir 6ncelerine dayanmaktadir (http1).

Taekwondo 2000 yil1 agkin bir zamandir gelisimini siirdiirmekte olan Kore doviis ve savas
sanatidir. Kelime anlami olarak tekme ve yumruk sanati (Tae= tekme, Kwon=Yumruk,
Do=Sanat) manasina gelmektedir. Tackwondo, doviis sanatlari i¢erisinde dncii konumdadir ve
gelisimini her gecen giin artirarak siirdiirmektedir (Soon Man ve Gaetane 2005). Giiniimiizde
taekwondo; kibon (temel teknikler), poomsae (pozlama), hosinsul (kendini savunma), kyopka
(kinglar ve zor hareketler) ve kyorugi (miisabaka) olmak iizere bes egitim modelini
igermektedir (Olds ve Kang, 2000; Haddad vd. 2015). Taekwondo nun 10 adet kusak seviyesi
bulunmaktadir, bu kusaklarin her birinin poomsesi vardir Taekwondonun temel
boliimlerinden biri olan poomse, temel tekniklerin kullanildigr her hareket boliimiiniin bir
anlam ifade ettigi zincirleme hareketler kombinasyonudur. Hem viicut hem de ruh ve zihnin
gelisimini saglayan tackwondonun en temel 6gesidir. Siyah kusaktan sonra dan seviyesi ve
her dan seviyesinin de ayr1 ayr1 poomsesi vardir. Her poomsenin kendine has hareketleri
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geometrik bir semasi ve ismi bulunur. Poomsede her hareketin, teknik gecislerinin,
tekniklerinin dogrulugunun, sertligin ve basladigi noktada bitirmenin 6nemi ¢ok biiyiiktiir
(Lee vd. 2008).

Poomsae yarigmalarinda puanlama, poomsae performansindan sonra elektronik puanlama
araclarindan puanlar girilerek hakemler tarafindan yapilmaktadir (Kukkiwon, 2006).
Hakemler, dinamik olarak ortaya c¢ikan ve bir¢ok ayrinti, belirsizlik ve belirsizlige sahip
olabilecek bir oyundaki olaylara hizli bir sekilde yanit vermelidir. Genel olarak, elit seviye
hakeminin ¢ok sayida bilgi kaynagin1 da dikkate alarak hizli kararlar almasi1 gerekmektedir
(Mascarenhas vd. 2005). Bir miisabakada hakem olarak segilen kisi s6z konusu oyun ya da
yarisma hakkinda bilgi ve yliksek iletisim kurma kabiliyetine sahip olmalidir. Bundan dolay1
hakem olarak secilen kisiler; miisabakalarin en belirleyici unsurlarindan biri, oyun
kurallarmin, diiriistliigiin simgesi olarak anilirlar. Poomsae yarigsmalari sadece sporcularin iyi
performans sergilemelerine degil, ayn1 zamanda hakemlerinde karar verme becerilerinde 1yi
bir performans gdstermesine baghdir (Unsal, 2005). Poomsae sporunun herhangi bir temas
gerektirmemesi hakem sporcu iliskisinin dolayli yollardan kurulabilmesi gibi sebepler,
izolasyon siirecinde dahi yerelden uluslararasina bircok genislikte online yarismalar
yapilmasina olanak vermistir. Yarigmalar diizenleyici kurullar tarafindan belirlenen kurallar
dahilinde, video olarak ¢esitli web siteleri ve haberlesme uygulamalar1 lizerinden senkron
veya asenkron olarak degerlendirilmeye alindig1 sOylenebilir.

Bu caligmanin amaci; ulusal/bolgesel tackwondo poomsae yarigmalarinda gorev yapan
hakemlerin pandemi siirecinde online hakemlik yaparken karsilastigi durumlarin ve
hakemlerin, online hakemlik ile ilgili goriislerinin incelenmesidir. Calisma ile ilerleyen
zamanlarda salginin devam etmesi ihtimali veya etmese dahi yeni bir konsept olugsmasi ve bu
konseptin daha genis kitlelere hitap etmesi goz oniine alinarak, online olarak yapilan poomsae
yarigmalariin daha saglikli ilerleyebilmesi i¢in yarigmalarin tiim kademelerinde gorevli
hakemlerin, idarecilerin ve katilim saglayan sporcularin karsilastiklar1 aksakliklar, zorluklar
belirlenerek ileride yapilacak yarigmalarin isleyisine katki saglamak ve hatta bu siirece 151k
tutmak amaglanmistir.

YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, ¢alisma gurubu, veri toplama aract ve verilerin analizi siireci
ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

Arastirma Modeli

Arastirma, pandemi siirecinde online hakemlerin karsilagtigi durumlarin incelenmesi amactyla
olusturulmus bir durum caligmasidir. Yildirim ve Simsek’e (2013) gore durum calismasi;
“Nasil ve nigin sorulari temelinde arastirmacinin kontrol edemedigi bir olgu ya da olayt
derinlemesine incelemeye ve olayr her yoniiyle anlamaya imkan taniyyan arastirma
yontemidir” seklinde agiklanmustir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, Tiirkiye Taekwondo Federasyonu 2020 yili vizeli hakem,
antrendr, sporculardan ve covidl9 pandemisi siiresince yapilan online tackwondo poomsae
yarismalarinda gorevli veya katilimei olan 12 kisiden olugsmaktadir.
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Veri Toplama Araci

Bu arastirmanin verileri yiiz yiize goriismeler araciligi ile toplanmistir. Goriismede, alan-yazin
incelemesi ve uzman goriisleri dikkate alinarak 9 sorudan olusan yar1 yapilandirilmig goériisme
formu gelistirilmis, hazirlanan sorular uzman goriisiine sunularak goriisme formuna son sekli
verilmistir. Veri toplama araci olarak gelistirilen bu form kullamilmist ve veri toplama
yontemi olarak goriisme teknigi kullanilmistir. Verilerin tamami, Tirkiye Taekwondo
Federasyonu 2020 yil1 vizeli hakem, antrenor, sporcular, gorevliler ve katilimcilardan yapilan
ve ortalama 30-50 dakika siiren goriismelerle toplanmistir. Goriismecilerin istedikleri
esneklikte cevap vermelerine olanak saglanmaistir.

Verilerin Coziimii ve Yorumlanmasi

Elde edilen veriler, bir nitel arastirma veri analizi teknigi olan icerik yaklagimi ile goriisme
formunda kullanilan bagliklar dikkate alinarak sunulmustur. Bu aragtirmada da katilimcilarin
goriiglerini desteklemek icin gerekli goriilen yerlerde dogrudan alintilara yer verilmistir.
Arastirmada verilerin ¢dziimlenmesinde icerik analizi kullanilmistir. Icerik analizinde (1)
verilerin kodlanmasi, (1) temalarin bulunmasi, (Ill) kodlarin ve temalarin diizenlenmesi ve
(IV) bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi (Yildirrm ve Simsek, 2013) siiregleri
izlenmistir. Ardindan Oncelikle soru formlar1 ve goOriisme metinleri okunarak arastirma
konusuyla alakali anlamli boliimler belirlenmistir. Temalar olusturulurken her bir tema altinda
yer alan kavramlarin kendi i¢inde ve tema baslhigiyla tutarlt olup olmadigina dikkat edilerek
kodlarin ve temalarin uygunlugu saglanmaya c¢alisilmistir. Nitel arastirmalarda bir seyin
gerekli ozelliklerini anlatmak i¢in ne kadar oldugunun daha otesine gidilmesi gerekse de
sayisal degerler biiylik boyuttaki verilerde ne olduguna hizlica gz atmayi sagladigr i¢in
verilebilir (Miles ve Huberman, 2016).

BULGULAR

Online olarak hakemlik yapan katilimcilarin miisabakalar ile ilgili ge¢gmis deneyimleri ve bu
deneyimlerin yansimalar1 “Deneyimler ve Yansimalar1” kategorisi altinda sunulmustur.

Deneyimler ve Yansimalari

Bu kategori altinda hakemlerin online olarak miisabakalarda yasadiklari, bu yasadiklarinin
yansimalar1 ve ileriye yonelik diislinceleri ti¢ farkli tema altinda yorumlanmagtir.

Neler diisiindiiniiz?

“Diinyada teknoloji hayati kolaylastirmak amaciyla bir¢ok alanda kullanilyyor. Sporda ise
bugiine kadar benim gézlemledigim seminerler, egitimler ve antrenmanlar online olarak
vapiliyordu. Covid 19 salginiyla birlikte kisitlamalar karantinalar bir¢ok insan igin fiziksel,
ruhsal ve ekonomik zorluklar: da beraberinde getirdi. Taekwondo sporu ise her déonemde
oldugu gibi zamamin ihtiyaglarina karsilik vererek ig¢inde bulundurdugu elementlerin hakem,
sporcu veya antrenor salgin zamamnda fiziksel, ruhsal ve ekonomik olarak olumsuz
etkilenmemesini sagladi. Online yarismalar aslinda bir¢cok sebepten gerekliydi diye
diigtiiniiyorum oncelikle insanlart diinya giindemini olusturan covid 19 salginindan
uzaklastirdi ki bu sayede insanlar eski normale dondiiklerini hissettiler. Yani psikolojik olarak
faydasini gordiik diyebilivim. Online yarismalar hakemler i¢in, bir¢cok spor salonunun
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isletmesinin durduruldugu donemlerde ekonomik olarak katkisi da olmustur. Hakemlik igin
ise bir ¢ok sporcuya ulagsma imkani sagladi online yarigsmalar. Kendimizi meslegimizde
gelistirmemizde katkist yadsinamaz. Yarismalarin  her ortamda gerceklestirilebilmesi
insanlart zora sokmadan fiziksel olarak aktif kalmaya ve yarisma olmast ise zihinsel olarak
diri tutmaya katki saglamistir. Bunu poomsaenin en giizel yanlarindan biri olarak
goriiyorum.” (T1) “Online poomsae yarigsmalar: diinyada iki metotla yapiliyor. Birinci metot,
yarismact poomsae videosunu bir hafta once organizasyon komitesine goénderir. Bu
performanslart hakemler bir hafta 6nceden puanlar yarigsma giinii sporcu videosu ve puanlari
gorsel ve sosyal medya hesaplarindan ilan edilir. Ikinci metot yarismaci poomsae videolarini
gonderir, yarisma giinii hakemler Disord ve Zoom gibi sanal toplanti uygulamalarinda
bulusur. Web Browser tizerinden puanlarin ayni anda canlt olarak ilan eder. Birini metotta
sporcu kendin ve rakiplerine karst uluslararasi hakemler nezdinde performansini gorme
imkani olur ancak puanlama kalibresi diizgiin degildir. Bu yontem ekonomiktir. Ikinci metotta
se canli yarigsma heyecan kazandirr. Teknik alt yapi ve yazilim destegi gerektirdiginden
maliyetlidir. Genel olarak Taekwondo ’nun ortak dili poomsae ile yarisma imkani
oldugundan online yarisalar sporun evrensel degerlerini taswr.” (T2) “Bu kritik donemde
vapilan online taekwondo yarismalart hem sporcu hem de hakem heyeti tarafina olumlu bir
yonde etki ettigini diistiniiyorum. Sporcularin ve hakemlerin bu zor zamanlarda normal
yvarigmalarin yani sira online yarismalar icinde olmalart onlart hem fiziksel hem de psikolojik
yonden daha gii¢lii tutacaktir. Elde edilen bagart sporculart motive edecek, spora ve rekabete
olan hirslart ¢cogalacaktir ve bu sporun iginde tutacaktir. Hakemlerde ise bu online yarigma
hem maddi hem de manevi a¢idan destek olmustur. Maddi gelirin yani sira, bu yarigmalar
analiz, izlenim, tartisma ve seminer havasinda gectigi icin, hentiz yeni hakem olmug hocalara
giizel bir tecriibe olmustur ve olacaktir. Ruhsal olarak ise diinya giindeminden(covid) bir
nebze uzaklagmis olmak herkes icin normal hayatin devam ettigini, hayat miicadelesinin
bitmedigini  hissettirmistir.” (T3) “Pandemi dolayisiyla kisitlamalar geregi  biitiin
miisabakalar iptal edildi ve sporcularda ve hakemlerde bir moral ve motivasyon diisiikliigiine
sebep oldu online yarigmalar ile sporcular yeniden bir miicadele ve rekabet icine girerken
hakemler motive olacaklar: bir ortam elde ettiler. Sporcular online yarigmalar sayesinde
tekrar yarigma firsati bularak kendi performanslarini gérme ve kendilerini geligtirme imkani
bulurken hakemlerde bu dénemde azda olsa ekonomik olarak kendilerine bir kaynak buldular.
Bunun yani swra sevdigimiz isi yapmak bizleri boyle bir donemde rahatlatti.” (T4) “Online
varigmalar normal yarismalarin yerini tutamaz, fakat kendine has yeni bir yarisma tiirii
kesfedildigini diisiintiyorum. Pandemi doneminde baska segenek olmadigi icin poomsae
camiasi bu yeni yarismaya uymak zorunda kalmistir. Sporcular icin biiyiik bir sans oldugunu
diistintiyorum. Bir sporcunun bu kadar uzun bir siire evinde tek basina antrenman yapmasi
kolay degil, fakat isin ucunda yarisma gibi bir maksat varsa heyecan, ilgi ve antrenman
yapma zevki yenilenmis olur.” (T5) “Yarismalarin bu sekilde olmasi hakemler agisindan da
yvarismacilar ag¢isindan da daha iyi oldugunu diigiiniiyorum. Canli olarak yapilan
varismalarda sporcularda psikolojik baski oluyor. Bu sekilde sporcular igin daha iyi sonug
almalarmm  sagladigimi ~ diistiniiyorum”.  (T6) “Yapilan Taekwondo online poomsae
sampiyonalart insanlarin fiziksel olarak antrenmanlarina devam etmelerine ve yasadigimiz
bu pandemi doneminde kisisel motivasyonlarint yiikseltmesi bakimindan olduk¢a yararl
oldugunu diisiiniiyorum. Ozellikle tiim diinyada kotiiye giden pandemi dolayisiyla ulusal ve
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uluslar arast seyahatin tehlikesi goz oniine alindiginda online sampiyonanmin bir baska
avantaji da ortadadir. Ciinkii kisiler seyahat etmeden kendi spor salonlarinda, evierinde, acik
alanlarda insanlarla temas etmeden yarisabilmektedirler. Ayrica biitiin yarismacilar: dinamik
tutmakta ve oénlerine bir hedef koyarak onlarin antrene kalmalarimi saglamistir. Yarisma
duygusu insanlarin motivasyonunu yiikseltmekte ve biraz olsun salgin hastalik stresinden de
sporculart, aileleri, antrendrleri ve hakemleri bir miktar da olsa uzak tutmaktadir.” (T7) “Bu
stiregte taekwondo poomsae yarigsmalarmmin pandemi oncesi nasil yapilabiliyorsa pandemi
stiresince de hatta karantina zamanlarinda dahi yapilabildigini gordiik. Bu ise poomsae i¢in
biiyiik bir avantaj ¢iinkii bir ¢ok spor bransi veya kategorisi pandemi doneminde askiya
alimirken temas gerektirmemesi ve uzaktan idare edilebilmesi yoniiyle poomsae yarismalart
online olarak devam etmigstir. Bu donemde yapilan yarismalarin sporcu antrenor ve hakemler
tizerine de bir ¢ok faydasi oldugunu diigiinmekteyim.” (T18) “Pandemi doneminde
varigmalarin iptal edilmesi sporcu ve hakemlerin psikolojisini motivasyonunu olumsuz yoénde
etkilemistir. Fakat online yarismalarin diizenlenmesi normal yarismalar gibi olmasada
sporcu ve hakemlerin bir nebzede olsa motivasyonunu artirmistir. Ciinkii éniinde online
varigsmada olsa bir hedef olmasi sporculart ve hakemleri bu zorlu siireci daha kolay
atlatmalarini saglayacaktir. Oniinde hedef olan sporcu ve hakemler kendini birakmayacak bu
yarismalara hazirlanma stireci onlart diri tutacaktir. Online yarismalarin periyodik olarak
vapilmasi her agidan faydali olacaktir. Bu yarismalarin sonunda verilen odiiller (madalya,
basar belgesi vb.) sporculart ayrica motive edecek ve yarigmalarin daha ciddiye alinmasini
saglayacaktir.” (T9) “Online olarak yapilan her ¢alisma sporcu igin verimlidir. Sporcuyu
canli tutar hareketlendirir hedef belirler. Pandemi siirecini iyi bir sekilde degerlendirmek ve
sporculara da bu siireci iyi bir sekilde yansitmamiz gerekiyor. Antrenmanlarin yani sira
sporcularin hatalarint degerlendirmek ve yarigsmalara daha iyi bir sekilde hazirlamak igin bir
firsat yakalamis durumdayiz. Yakaladigimiz bu firsat ise online taekwondo poomsae
yvarismasidir. Bu stireci hem sporcular i¢in hem de hakemler icin bir hazirlik olarak
gorebiliriz.” (T10) “Cogu alanda oldugu gibi bu siire¢ spor alaninda da sinirli kosullar
dogrultusunda ilerlemekte. Sporcularin bir¢ogu bu siiregte iptal edilen yarismalardan ve
askirya alinan hedeflerinden dolayr normal hayattaki gibi antrenmanlarina odaklanamadi.
Yarismalar sporcular icin amag belirleyen, motive eden hakemlerin ise tecriibe edinip
kendilerini gelistirdigi faaliyetlerdir. Bu dogrultuda yarismalarin online iizerinden olmasi
bile, yarismacilarin spordan soguma veya becerilerini unutma gibi olumsuz durumlarin
olusma ihtimalini diisiirmiis, spora baglt kalmalarma katkida bulunmustur. Hakemler
agisindan ise farkl bir deneyim ve tecriibe olmustur.” (T11l) “Sporun ve Taekwondonun
esnekligi, uyarlanabilir ve gelistirilebileceginin bir gostergesidir. Durum ve gsartlar neyi
gerektiriyorsa hizli  bir sekilde entegre saglayip normal spor hayatimiza devam
edebilecegimizi gosterdi. 21. yiizyilda hayat tamamen teknoloji iizerine entegre edilmekte ve
online yarigsmalar da bu durumun spor alamindaki ayaklarini olusturmakta. Online
yvarigmalarin diinya genelinde ilklerini yasiyoruz. Bu durum hatalart ve eksiklikleri yaninda
getiriyor lakin hizli bir bi¢imde hatalar goviiliip bir sonraki yarismada kapatilarak, bir adim
daha ileri tasinarak devam ediyor. Bu demek oluyor ki ilerleyen zamanlarda online
yvarismalarin da standartlart olusturulacak, gelistirilecek, en adil ve hakkaniyetli sistem
gelistirilecek. Belki de ilerleyen zamanlarda pandemi bitse dahi sporcular ve antrenorler
agisindan hem zaman hem maddiyat agisindan daha ekonomik olmast nedeni ile yarismalara
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online devam edilebilir. Tabi bu durumun da artt ve eksileri konusulup tartisiimal.
“Sporcularin yarisma moduna girmeleri zorlasir mi?” veya “Farkli illerdeki sporcularin
yvarisma giinlerinde ayni ortamda birlesmeleri vesilesi ile siki dostluklar olusmakta ve bu
durum ileri donemlerde Milli Takim diizeyinde psikolojik olarak ¢ok biiyiik fayda ve kolaylik
saglamakta. Milli Takimdaki sporcular birbirlerine bu sayede daha ¢cabuk adapte olabilmekte
ve uyum saglayabilmekte. Eger ki Online ortama gecgilirse bu arkadashiklarin kurulmast
gliclesecektir.” Bu tiir konulart da diisiinmek gerekmektedir. Lakin hakemler a¢isindan daha
rahat bir ortam oldugunu belirtmek gerekmektedir. Sporcu, antrenér ve seyirci baskilarindan
uzakta daha ferah bir puanlama ortami sagladigi asikardir. Bunun yaminda puanlama
yvaparken teknik engeller de unutulmamalidir.” (T12)

Problemleriniz nelerdi?

“Iik defa diizenlenmesinden étiirii bircok problemle karsilastik. Bunlarin basinda kullanilan
internet agindan kaynakli, kullanilan bilgisayarlardan kaynakli, video kalitelerinden kaynakli
problemler gelmekte. Ilging bir sekilde bir¢ok sporcunun yanlis video géndermesi bizi olmasa
da sporculari olumsuz etkiledi. Fakat zamanla yarisma diizeninde gelismeler meydana geldi
ve ¢ogu problemin iistesinden geldik. Tabi teknolojiye bagh ansizin gelisecek problemleri
tahmin etmek zor o yiizden her an hazirlikli olarak yarismalarimizi gergeklestiriyoruz.” (T1)
“Internet baglanti problemi, elektrik kesintisi, yarismacilarin yanhs poomsae ¢izmeleri,
organizasyonla alakali aksakliklar” (T2) “Karsilastigim en dnemli problemler arasinda,
videolarin kalitesiz ve diizensiz olmasi s6z konusudur. Bu problemlerin i¢inde videolarin net
olmamasi, yakindan\uzaktan ¢ekilmesi, asagidan\yukaridan cekilmesi ve evlerde, ¢im saha
da, parke salon gibi uygun olmayan mekdnlarda ¢ekilmesidir. Bu ¢ekimlerde hakem olarak
degerlendirme yaparken bizlere problem teskil etmektedir”. (T3) “Miisabaka videolarinin
vogunlugundan dolayr mola konusunda sikintilar yagadik. Mola konusunda sikinti
yvasadigimiz icin videolari izlerken ve puanlarken dikkat dagimikligr yasadim. Bazi kiigiik ve
biiyiik hatalart gormekte zorluklar yasadim.” (T4) “Pandeminin basinda, ilk yarismalarda
kotii ¢ekilmis videolarla ¢ok karsilastik. Mesela evin iginde ¢ekilmis videolarda fazla yer
olmadigindan bazen sporcunun kolu veya ayagi goziikmiiyordu, hakem olarak kurallara gore
puan kesmek zorunda kaldik. Bazen yer olmadigindan sporcu bazi hareketleri ilerlemeden
yerinde yapiyordu, puan vermek zor oluyordu.” (T5) “Suana kadar yapilan yarismalarda
biiyiik bir problemle karsilasmadik. Ancak sunu soyleyebilirim hakem olarak sporcuyu tek bir
acidan izlememiz hem bizim hem de sporcu icin bir dezavantaj olarak goriiyorum. Crinkii
Poomsea yarismalarinda el, ayak ve duruglar ¢ok onemli sporcu arkasimi déndiigii zaman
yapmasi gereken teknigi goremedigimiz icin ona gore yorumlayamiyoruz.” (T6) “Hakem
olarak online ile gercek miisabaka arasinda ¢ok da bir zorluk yasadigim séylenemez. Sadece
online miisabakalarda biitiin iilkelerde saat farki olmasi dolayisi ile miisabakalar ¢ok farkl
saatlerde gergeklesti. Yaklasik olarak Pandemi siiresi boyunca alti uluslararasi biiyiik
organizasyonda gorev aldim. Bunlardan ii¢ tanesi kitas sampiyonasi, bir tanesi diinya
sampiyonast ve iki tanesi de tiim diinyaya acik uluslar arast turnuva. Tiim diinyadaki
sporcularin antrenmanlarina devam etmeleri, yarigsmalara katilmalar: ve yaptiklari iste ne
kadar yogun emek harcadiklarini gormek beni memnun etti. Yalnizca bir seyi ifade etmek
istiyorum. Gergek organizasyonlarda gézlemlediginiz sporcunun, antrenoriin, seyircinin
vasadigr heyecani hissedemiyorsunuz online miisabakalarda. Bence en biiyiik dezavantaj bu.
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Ancak su da bir gercek ki yasadigimiz Covid-19 salgiminda sporculari, antrenorleri,
hakemleri yarismalara tesvik etmek antrenman yapmalarint saglamak da sonsuz huzur ve
mutluluk verici olmali.” (T7) “Daha dnce yapilan ger¢ek zamanl yarismalarda sporcularin
motorik ozelliklerini siizebiliyorduk. Ancak video ortaminda izledigimiz sporcularin bazi
noktalarda normalden farkli sekilde kuvvetli veya hizli davrandigini gordiigiimde bir an
sasirdim. Bu da online yarismalara daha farkl: sekilde odaklanmama sebep oldu ¢iinkii her
an alisilmigin disinda bir goriintiiyle karsilasabilecegim diisiincesi hakimdi. Bu farkliliklarin
oncelikle hakemle veya sporcuyla alakali olmadigini direk olarak teknoloji kaynakl
degiskenler oldugunu belirtmek isterim. Ne kadar tolere edilebilir olsa da genel anlamda
hakemler i¢in her zaman problem olusturacagini diisiinmekteyim. Yarismacilarin video ¢ekimi
vaptiklart ortam ¢ok iyi dizayn edilmedigi icin 151k, arka plan, zemin gibi faktorlerin
degiskenlik gostermesi bence video iizerinden puanlama yaparken ayrica problem
olusturmugstur. Ornegi biraz daha agarsak giyilen kiyafet zemin veya arka fon ayni renk
olursa yahut beyaz taekwondo elbisesi iizerine 151k ¢ok vurursa hareketleri algilamak
zorlastyor veya tam tersine bazen ise ¢ok net goriintii elde edilebiliyor.” (T8) “Yarismalar
esnasinda izlenen videolarin goriintii kalitesi ¢ekimlerden ya da ¢ekim yapilan cihazlardan
kaynakl diisiik olmasi. Hakemlerin poomsaeleri tek agidan izlemek zorunda olmasi. Bazen
yarismalarin canli olmamasi ve seyirci baskisinin olmamasi puanlamada bir rahatlamaya ve
gevseklige sebep olmasi. Puanlamanin tablet iizerinde degilde pusulalar iizerinde yapilmak
zorunda olmasi. Bununda ekstra zaman kaybina puanlamalarin zorluguna sebep olmasi.”
(T9) “Karsilastigim ilk sorun programsal baglanti oldu. Bir ¢ok online yarismada goérev
yaptim farkli programla karsilastigim icin ilk sorun program oldu” (T10) Sistemsel
problemlerimiz oldu. Kalitesiz videolarda puanlama agisindan problem yaratti. Sistemin
manuel olusu bir takim aksakliklara yol acti. Ortamin aydinhk olusundan kaynaki
projeksiyondan yansitilan goriintii bilgisayardakinden daha soluktu. Video olmasidir. Video
izlemenin sorun olarak gordiigiim noktast videolarin tek bir agidan ¢ekilmesidir. Sporcunun
arkasini dondiigii zaman hareketleri eksik, yanlis veya dogru yapip yapmadigi konusu hakem
olarak bende bir sorun teskil etmektedir. Bunun disinda ise suana kadar yapilan online
poomsae yarismalarinda sporcularin ¢ektikleri videolarin yukaridan, asagidan, uzaktan gibi
cekimleri onemsemiyormus gibi goéziikmesi biz hakemleri de sporculara karsi itici bir tavir
almaya itmektedir. (T11) “En biiyiik problem Video Kayitlarin kalitesi ve standart
andirilmamis olmasindan kaynaklanmaktadir. Online yarismalar spor tarihinde ilklerini
vastyor. Bundan dolayt federasyonlarin yarisma talimatlarinda bu konuda agikliklar var.
Standart bir kayit formati yakalamak gii¢ zira sporcularda ilk defa bu durumla
karsilasiyorlar. Federasyonlarin bu a¢igr hizli bir sekilde kapatmasini umut ediyoruz. Bir
diger onemli problem ise tek a¢idan kayit alinmasi durumu. Kendi bransim Taekwondo
Poomsae ozelinde sporcu zaman zaman poomsae geregi arkasina sagina soluna ve diger
yonlerine dogru performans sergilemekte. Halihazirda normal yarisma talimatlarimizda
hakemler 3 adet 6n 2 adet arka taraf veya 4on 3arka tarafta olmak tizere konumlandirilarak
her agidan puanlama yapimas: saglanmakta idi lakin online yarismalarda bu durum bir
problem haline gelebiliyor.” (12)
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Teknolojik Problemleriniz nelerdi?

(T1) “Internet ile alakali bircok sikinti yasadik diyebilirim. Wifi sinyal diisiikliigii, ping hizi,
modem arizalari. Puanlama yapmak i¢in gonderilen videolarda ise gériintii kalitesinin diisiik
olmasi, kullandigimiz cihazlarin ariza ¢ikarmasi, beklenmedik elektrik kesintileri problem
olarak sayilabilir.” (T2) “Yukarida bahsedilen ikinci metotla yapilan online yarismada
internet baglanti kalitesinin yiiksek ve ping seviyesinin diisiik olmast gerekmektedir. Ayni
anda puanlama yaptigimiz video gorselinde internet baglantisi kotii oldugu zaman puanlama
gecikmesi ve puan gonderememe sorunlart yagsanilmistiv. Bu durum her iilkeden katilan diger
hakem meslektaslarim i¢inde gegerlidir”. (T3) “Karsilastigim teknolojik problemler: Elektrik
kesintisi ve projeksiyonun arizalanmasi.” (T4) “Kullandigimiz ekipmanlar dolayisiyla
sporcular tarafindan gonderilen videolar: bazen net izleme konusunda sorunlar yasadik.
Projeksiyondan yansitarak izledigimiz icin yansityan goriintiilerin bir¢ogu parlakligi fazla
olarak yansidi bu da goriintiileri izlememizde biiyiik bir zorluga sebep oldu.” (T5) “Bir kere
bilgisayarim yarisma esnasinda ansizin kapandi, neyse ki bu gibi durumlar icin hep fazladan
bir hakem bulunur. Bir kag¢ keresinde de video goriintiisii vardi fakat ses yoktu.” (T6)
“Pandemi stirecinde yasadigimiz sikinti yaklasik yarim saatlik bir elektrik kesintisi oldu
projeksiyon yardimi ile videolar: izledigimiz icin elektrikler kesildiginde yarisma akisinda
kesinti oldu onun haricinde fiziksel bir problem yasamadik.” (T7) “llk zamanlar
karsilastigimiz en biiyiik problemlerden bir tanesi internetin zaman zaman kopmasi ve birkag
sistem tizerinden ¢alistigimiz i¢in kopan baglantyy tekrar baglamak biraz zaman alintyordu
ve beklemeler gerceklesiyordu. Her sporcunun gonderdigi video kalitesi ayni degildi.
Bazilarinda zaman zaman duraklamalar meydana geliyordu. Bir de bazi sporcularin
tekniklerinin bir kismi ¢ekim alaminmin disinda ayakucu ya da elinin bir kismi goriinmedigi
oluyordu. Tabii ki bu da puanlama yoniinden saglikli olmuyordu. Ama her bir sonraki online
sampiyonada bir onceki sorunlara teknik ekip ¢oziim buldu ve sistemi gelistirdi. Suan olduk¢a
sorunlardan arindirilmus bir sistem kullaniliyor.” (T8) “Internet baglantisindan kaynakl her
tiir degisken bize zorluk ¢ikardi diyebiliriz. Video gonderimi ile yapilan yarismalarda bazi
sporcularin ¢ekmis olduklar: gorsellerin kalitesinin kotii olmast bizlerin performansini da
olumsuz etkiledi. Giin igerisinde planlanmayan elektrik kesintilerini de buna sayabiliriz.
Hakemler olarak kullandigimiz bilgisayar tablet veya sporcularin ¢ekim yaptiklar: telefon,
kameralarin teknolojik kaliteleri igimizi zorlastirmistir. Gorsel problemlerin yanminda ses
kalitesinde ki olumsuz etkenlerde sayabiliriz. Bir¢ok ses kaymasi gozlemledik ne kadar hata
yapmamis olsak ta bu ses kaymalart poomsae yarigma ruhunu bozmustur.” (T9) “Ortam
wigimin goriintii kalitesini diigiirmesi. Cekilen goriintiilerin kalitesinin bazen kalitesinin diisiik
olmasi. Cekimlerde kullanilan cihazlarin coziiniirliik kalitesinin diisiik olmasi. Elektriklerin
kesilmesi durumunda devreye girecek jeneratorlerin olmamasi. Her yarigmacimin elinde
uygun teknolojik cihazlarim  bulunmamasi.” (T10) “Baglanti problemi genelde tiim
hakemlerde olan bir durum. Beklenmedik elektrik kesintileri, kullanilan bilgisayardan
kaynakly performans diisiikliigii, video kalitelerinin diisiik olmasi, bu gibi konular isin
isleyisini aksatnugtir.” (T11) “Sistemde ve projeksiyon ayarlamada problemler oldu. Bazi
videolar direkt degil de uygulamalar araciliyla iletildigi icin videonun duraklamasina ve
kalite diisiisiine sebep oldu. Ayrica yarisma esnasinda elektrik kesintisinden dolay: sistemin
calismamast yarismalarin ilerleyisini yavaslatnistir.” (T12) “En biiyiik teknolojik problem
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video kayit kalitesi ile alakalidir. Bazi kalitesiz cihazlar ile alinan kayitlarda piksellesmeler
ince ayrintilart segmemizi zorlastirmaktadir. Bir diger problem yiiksek katilimcilarin oldugu
varismalarda ¢ok yiiksek boyutlarda veriler ortaya ¢ikmasidir. Bu verilerin saklanmasi zarar
gormemesi ¢ok onemlidir. Onlem amacl yedeklerinin de alinmasini diisiiniirsek olusan veri
boyutu ¢ok yiiksek gigabytelara ulasmaktadir. Bu da online yarismanin getirdigi kendine 6zgii
bir problemdir.”

Miisabaka Esnasi

Bu kategori altinda hakemlerin online olarak miisabakalar esnasinda yasadiklarina yonelik
diisiinceleri ti¢ farkli tema altinda yorumlanmastir.

Puanlama am

(T1) “Puanlama esnasinda video kalitesine bagh olarak puan verirken zorlandigim anlar
oldu. Bazi goriintiilerdeki kesilmeler siwrasinda hareketleri kagirdim. Cok hizli yapilan
hareketleri algilamakta zorlandim bu problemlerin benden degil videolardaki kare hizi veya
bit rate hizindan kaynaklandigini diisiiniiyorum. Canli yayin ile yapilan yarismalarda ise
olduk¢a fazla ses kaymalari oldu. Sporcunun bagirisi ge¢ geldigi icin hatali puanlama
yaptigim zamanlar oldu.” (T2) “Hakem olarak normal yarismada hakemler sporcuyu 5 veya
7 farkli masadan ve farkl agidan gozlemleyerek puan diisiimii yapar. Online yarismada tiim
hakemler ayni bakis agisiyla puan diigiimii yapar. Sporcunun yaptigt veya yapmadigi arti eksi
puanlart gozlemlemede sikinti yasanmustir. Sporcularin farkl is ve dis mekanlarda gosterdigi
performans puanlamalarda farkliliklar géstermistir. Ornegin, tas zemin iizerine ¢iplak ayak
Jjitzigi basilmasi, riizgarli dis ortamda kitap sesinin yeterli diizeyde duyulmamasi.”(T3)
“Puanlama sirasinda yasadigim sikintilar: Sporcuyu puanlama sirasinda, video g¢ekiminin
kalitesiz ve diizensiz olmast durumunda sporcularin uyguladigi teknigi yiizde yiize yakin,
dogru bir sekilde idrak etmekte giicliik ¢cekiyor olmamiz. Ayrica poomsae 'nin normalden ¢ok
daha hizli bir sekilde cizilmesi sonucu kafamda ve pusulada olusan hesaplamada zorluk
cekmek. (T4) Daha ¢ok videolardan kaynakli sorunlar yasadik. Videolardaki ¢oziiniirliikler
bizim hatalart gérmemizde zorluklar yaratti biiyiik hatalar: kagirmazken bazi kiigiik hatalar
gorme konusunda sorunlar yasadik.” (T5) “Ilk yarismalarda puan verme ve toplama sistemi
¢cok zaman alyyordu. Bir kag keresinde teknik problemler de eklenince zaman daha da ¢ok
uzadi. Cok katilim olan uluslararasi yarismalarda ¢ok iyi ve hizli bir puanlama sistemi
oldugundan tek bir hakem problemle karsilasirsa yarismada pek etkisi olmuyor”. (T6)
“Yukarida da belirttigim gibi yarismacilart tek sikinti bir agidan izlememiz puanlama
vaparken bizi zorladi. Onun haricinde ¢ekilen bazi videolarin kaliteleri diisiik oldugu igin
hareketlerin  dogrulugu tartisiimaktadir.” (T7) “Ilk online miisabaka yapilacagin
duydugumda biraz endise etmistim. Poomsaenin dogruluk puanlamasinda sikinti olmaz ama
sunum puanmni degerlendirirken olabilir mi diye diisiinmiistiim. Ancak sunum puanlamasi da
vapilirken teknigin kuvvetini, hizini, ritmini ve sporcunun enerjisini hissedebiliyorsunuz.
Puanlama sirasinda baglanti aniden gittiyse en biiyiik sikinti bu bence. Onun disinda eger
video kalitesi iyi ise baglanti diisiik degil ise hi¢bir sikinti yasamadan akict bir sekilde
puanlamayr yapiyorsunuz. Puanlamalarda diger hakemler ile puan farki neredeyse hi¢ yok
gibi. Bazen bir bakiyorsunuz en az 5 hakem ayni puani vermis. Bu hakemlerin hepsinin ayni
teknik degerlendirme yaptiginin gostergesi.” (T8) “Sporcularin tek acidan izlenmesi kamera
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acgilart veya kameranmin yiikseklik alcakligi bazen problem teskil etmistir. Video ¢ekimlerinde
sarsintt olmast ilk yapilan yarismalarda puanlamada problem olustururken ilerleyen
varismalarda bu konuya kesin kurallar konmast bizi rahatlatti. Burada beni en ¢ok etkileyen
yine soylemek gerekirse gercek ve sanal yarismalarin arasinda sporcularin beklendigimin
tizerinde bir performans sergiliyormuscasina goriinmesi. Bu beni her zaman bu kadar kuvvetli
veya hizli yapabildi mi diye diisiinmeye itti.” (T9) “Puanlamalarda hakemlerin oturma diizeni
ekrana goére oldugu icin tek acgidan izlemek zorunda kalmalari.. Puanlamalarin tablet
kullanarak degil de rey pusulasiyla yapilmasi. Bir hakem i¢in puanlama sirasinda zamanlama
¢ok onemli.” (T10) “Manuel puanlama yaptigumiz i¢in puanlarin verilmesi, tek tek
hakemlerden toplanip ortalama hesaplanmasi istemeden de olsa yanlis hesaplamalara neden
olacagimi diisiindiik. Bu durum ikinci bir kontrol yapmamiz gerektigi fikrini olusturmustur.
Puanlama ve kontrollerin manuel yapilmas: dogrultusunda yarigsmalarin puanlama siiresi
uzamistw.” (T11) “Video kalitelerinin  diigiikliigii puanlama esnasinda hakemleri
etkilemektedir. Soyle ki; hareketin ve/veya hareketlerin  dogrulugu ve yanlishg
tartistimaktadir. Sporcularin video ¢ekmemesi veya yanlis video gondermesi sporcu ve
hakemlerin yaptiklart puanlamada oénemli élgiide goriilmektedir”. (T12) “Puanlamalarda
video kalitesi kaynakl: tekniklerin ve ince ayrintilarin gézden kagmast puanlamayr olumsuz
etkilemekte. Bazi kayitlarda kadrajdan ¢ikan sporcular olabilmekte bu duruma dikkat
edilmemesi de beraberinde puanlama hususunda zorluk olusturmakta. Pandemi ve tedbirler
sebebiyle salonlara gelemeyen ve tatami bulamayan sporcularimiz a¢ik alanda veya evde
kendi imkdnlart ile ¢ekim yapmaktalar bu durum puanlamada dikkat edilen ve onemli olan

’

baslangi¢ ve bitis noktasit hususunda sorunlar olugturmakta.’
Fiziksel Durum

(T1) “Her yarismada olmasa da uzun stiren yarismalarda siirekli oturmaktan ve ekrana
bakmaktan boyun agrilari ¢ektim. Ekrana bakmaya bagh géz karincalanmalart batmalart
yasadigimda oldu.” (T2) “Ikinci metot yarismalarinda, yarismalar en az 8 en fazla 12 saat
bir yemek arasi 40 dakika, diger aralar 5-10 dakikalik molalarla, yorucu olmustur. Buna
mukabil yarigsmanin 5. Saatinden sonra hakem performansinda odaklanamama sorunlari
baslamustir.” (T3) “Yarismalar sirasinda herhangi bir fiziksel problem ile karsilasmadim.”
(T4) “Salonun soguklugundan kaynak bir fiziksel problem yasadik. Puanlama yaparken
ellerimiz ¢ok iisiidii. Onun disinda mola yapamadigimiz igin siirekli sandalyede oturmaktan
dizlerimizde ufak agrilar olustu.” (T5) “Hayr, fiziksel problemlerle karsilasmadim.” (T6)
“Sistemde meydana gelen teknolojik sikintilar isleyisi yavaslattigi icin bazi yarismalarda
stire¢ fazladan uzadi stirekli oturmaya bagh ve ekrana bakmaktan yasanmis ¢ok zorlayici
olmayan problemlerle karsilastim. Ama genel olarak hakem degisimleri yapilmasi bu
konuda bizi rahatlatti.” (T7) “Yarigsmalar esnasinda ¢ok onemli bir fiziksel problem ile
karstlasmadik.” (T8) “Yarismalar esnasinda gerektigi kadar ara verildigi icin her hangi bir
fiziksel problem yasamadim. Uzunca saatler oturmak veya ekrana bakmak problem
olusturabilirdi fakat dedigim gibi tam zamaninda molalar olmasi hakem degigimleri
yapilmast bu konuda bir problem olusturmadi.” (T9) “Yarismalar esnasinda siirekli ekrana
bakmanin gozleri ve zihni yormast”. (T10) “Yaklasik 8 saat bilgisayar basinda kalinca sirt
agrist olur ama ekran 15181 gozleri de iyice rahatsiz etmeye baslyor.” (T11) “Uzun siire
ekrana bakmaktan gozlerimde yanma oldu. Normal yarismalardaki gibi ayakta yarismaciyt
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korta ¢agirma, komut verme gibi bir durum soz konusu olmadi. Bu yiizden siirekli masa
basinda oturmak bel ve boynumda hafif tutulma ve bas agrisina sebep oldu.” (T12)
“Fiziksel acidan siirekli bir yansidan veya bilgisayar ekramindan video izlemek gozleri
yoruyor. Ekstra kalitesiz ¢ekimlerde ayrinti yakalamak icin daha fazla odaklanmak da
diistiniildiigiinde gozlerde ve basta agri olusmasina sebep olmakta. Projeksiyon yansimasi
kullanilmas:  durumunda  gériintiiniin  yiiksek yansitilmasi  stirekli  basimizi  yukart
kaldirmamizi gerektirdigi icin de boyun ve sirt agrilart yasamamiz ka¢inilmaz olmakta.”

Psikolojik Durum

(T1) “lik énceleri puanlama esnasinda acaba yanls yaptim mi yoksa herkes ayni problemi
vasadi mi1 diye endise ettim fakat zamanla herkesin karsilastigini anladim ve sikint
yasamadim.” (T2) “Yarismalardaki internet ve elektrik kalitesine bagl sikintilarla
karsiastiginda diinyanin degisik tilkelerinden katilan diger hakemler nezlinde iilkemin prestij
sorunu olacagin diistinmek beni tedirgin etti. Sonugta teknoloji alt yapisi giiclii iilkeler
glicliidiir imaji.” (T3) “Bu tarz yarigsmalarda bazi problemler ile karsi karsiya gelebiliriz.
Bunlar dogaldir. Bu problemlerde ise tecriibeli hakemlerimizi izleyerek ve takip ederek bu tiir
problemler karsisinda nasil bir yol izlememiz gerektigini gorerek, ilerde karsilasacagimiz
problemlerde psikolojik olarak erkenden ¢oziim bulmaktayiz.” (T4) “Istemsiz olarak bir
stresin igine girdim. Meydana gelen problemlerin sporculart puanlamamiza eksi bir etkisi
olmasi konusu da beni biraz gergin bir ruh haline girmeme sebep oldu.” (T5) “Psikolojik
olarak biraz heyecan ve problemi bir an dnce ¢ézme ¢abasinda hafif bir stress yasadim.”
(T6) “Pandemi siirecinde yarismalar baslamadan once Kidemli hakemler tarafindan ufak bir
egitim aldik. Kendimizde bu sporun icinden geldigimiz icin kisa siirede anlayip ve kendimizi
gelistirdik. Yarismaya ve yarismaciya odaklandigimiz icin psikolojik olarak etkilendigim
soylenemez.” (TT) “Genelde karsilastigimiz problemlerin nedeni internet ve baglanti sorunu
oldu. Puanlama esnasinda aniden kapanan bilgisayar ya da aniden kopan baglanti disinda
sanmirim endiselenmemizi gerektirecek bir sey olmadi. Bu sorunda her kortta goreviendirilen
fazladan bir hakem ile ¢oziilmiis oldu.” (T8) “Bu konuda kendimde hi¢hir rahatsiziik
duymadim gerekli bilgilendirmeler yapilmisti. Ilk defa karsilastigimiz daha énceden énlem
alamadigimiz bir sikinti olustugunda bile sakinligimi korudum. Zaten online yarigmalar
esnasinda karsilastigimiz problemler farkl sekillerde gercek zamanl yarismalarda da
teknolojik veya c¢evre (dis etkenler) olarak karsimiza c¢ikiyor bu alisik oldugumuz bir
durumdu.” (T9) “Programsal hatalar bilgisayar kalitesi senin igini yapma engel olursa diger
hakemler tarafindan biraz etkileniyorsun. Buda senin beceriksiz bir izlenim veriyor. Bir¢ok
tecriibeli hakem bilgisayar basinda bu kadar fazla zaman gegirmedi.” (T10) “Elektrik
probleminde mecbur uzun ara vermek zorunda kaldik. Gerek teknik, gerek diger problemler
olsun gergin olmama neden oldu. Geri sistem geldiginde aksam saatine yaklasilmis ve
yetismesi gereken bir ka¢ video kalmigti. Haliyle bu durum biraz gerilmeme acele etmeme
sebep oldu.” (T1l) “Olaylara karsi sogukkanli davrandigim icin psikolojik olarak
etkilendigim séoylenemez.” (T12) “Yarigmalar video kayit olmasit miinasebetiyle her agiyt her
ani yakalamak bazen zorlasabilmekte. Bu durum “Acaba haksizlik yaptim mi? Géziimden
kagirdigim oldu mu? Yanls mi gordiim?” sorularimi ortaya ¢ikartmakta. Lakin kendinden
emin, kendine ve bilgisine giivenen, adaletli olmaya onem veren bir hakem i¢in bu durumlar
sorun teskil etmemektedir.”
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Doniisiim

Bu kategori altinda hakemlerin online olarak miisabakalar1 gelecek acgisindan degerlendirilmis tig
farkli tema altinda yorumlanmustir.

Seyirci Baskist Olmamasi

(T1) “Seyirci poomsae yarismalarinda hakem iizerine ¢ok baski kuran bir element degil
ozelliklede tecriibeli hakemler iizerinde. Sadece serbest still yarismalarda heyecan seviyesi
daha da yiiksek oldugu icin acemi hakemlerin karar vermelerinde etki sahibi olduklar
soylenebilir. Benim i¢in tek fark rahatsiz edici odak, noktami bozucu herhangi bir ses giirtiltii
olmamast isimi daha rahat yapmami sagladi.” (T2) “Bir hakemi seyirci baskisi etkilememeli.
Poomsaenin puanlama kriterlerindeki sunum boliimiinde seyircinin verdigi ambiyans hakem
degerlendirmesine etki edebilir. Bu anlamda seyircisiz yapilan online miisabakalarda
puanlanmasinin farkl oldugunu diistiniiyorum. Yarismanin online olmast hakem en adil ve
dogru puani vermek sporcu da en iyi performansini sergilemek ister. Yarismada puan ilani ve
sporcu performansi sergilendiginden dolayt iki tarafta isinin ciddiyetinden taviz vermez.”
(T3) “Seyirci baskisi olmamasi beni olumlu etkiledi. Sebebi ise; sporcu poomsae ¢izdigi
swrada hakem heyeti tiim dikkatini sporcu iizerinde topluyor. Disaridan gelen bir ses veya
hareket yiiziinden dikkat daginikligi ve konsantre kaybi gibi sorunlar yasanmiyor. Seyirci ve
antrenor baskisi olmadan, psikolojik siddete maruz kalmadan puanlamalarimizi daha sakin,
daha rahat, kontrollii ve saglikli bir sekilde gerceklestiriyoruz. Bu sayede yarismayr daha
dikkatli ve rahat bir sekilde tamamliyoruz. (T4) Ozellikle puanlama konusunda ¢ok rahat bir
ortam vardi. Canli miisabakalardaki antrenor, aile, arkadas baskisindan uzakta daha ferah ve
sessiz bir ortamda puanlama yaptim. Bu baskilarin olmamast daha dogru puanlama yapmam
konusunda bana olumlu etkileri oldu.” (T5) “Seyirci baskisini hi¢ yasamadigim icin beni
farkl bir sekilde etkilemedi. Ancak karsimda canli sporcularin olmadigindan, sadece énceden
¢ekilmis videolar oldugundan her seyi daha rahat bir sekilde yasadim.” (T6) “Elbette seyirci
baskisi olmamasi olumlu bir sey. Seyirci baskist olsa da olmasa da bu beni etkilemez ben
tamamen yarigmaciya odaklanirim. Ancak tabi ki seyircili yarismalarda hakemlere yapilan
hakaretler olmadig i¢in ¢ok mutlu olduk tamamen yarismaya odaklandik ve bizlerde
yaptigumiz hatalart diizelttik.” (T7) “Ben normalde yapilan organizasyonlarda da seyirci
baskisi hissetmem. Sadece onlarin heyecani ve coskusu miisabakay: daha heyecanli ve
seyredilmesini giizel hale getirir. Sanirim ben seyirci olmasini tercih ederim. Ama online
sampiyonalarda boyle bir secenek yok maalesef. Online yarismalarda sadece sporcunun
video klipi var. Bu olayt canli yasamak canli puanlama yapmak gibi degil bence.” (T8)
“Isime hakim oldugum i¢in seyirci baskisi altinda kalmam miimkiin degil. Sadece dis etken
olarak konsantrasyon dagimikligina sebep olabildigi dogrudur. Fakat yeni hakem olacak
kisilerin seyirci baskist altinda kalmasi miimkiin olabilir. O yiizden online yarigsmalar yeni
hakemler icin giizel bir antrenman ve baslangi¢ olmustur.” (T9) “Seyirci baskisi olmamasi
kismen de olsa bir rahatlamaya sebep olmustur. Seyirci baskisi yoktu belki ama mail ile
olumlu ve olumsuz tepkiler aldik.” (T10) “Dikkatimin dagilma riskini azaltti. Haliyle daha
dogru puanlama yapabildim. Yaptigim puanlama dogrusunda veya sistemden dolayt
tribiinden gelen baskilarin olmamast daha rahat karar vermemi sagladi. Seyirci ve sporcunun
olmamasi online yarismaya tam olarak yarisma havasi yaratmadi. Sadece bu yoniiniin
olmamast beni olumsuz etkiledi.” (T11) “Seyirci baskisi olmamast elbette olumlu yonde
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etkilemistir. Bazi durumlarda hakemi olumsuz yénde etkileyebilir. Bazi yarismalarda bu
tiirden bir olumsuzluk olmadigina sevindim. Hakemlerin herhangi bir hatasinda hesap
sorulmasit ve hakaret edilmesi elbette hakemleri zan altinda biwrakmaktadir. Bu durumun
hakemlerin psikolojisini olumsuz yonde etkilemesinde ve hatalarinin artmasina neden olur.
Bunun bir bakima oniine gegildigini diisiintiyor ve bu pandemi doneminde hakemlerin
hatalarint diizelteceklerine inancindayim.” (T12) “Daha rahat ¢ekinmeden gordiigiimiiz
hatayr direk puanlama ortami olusturuyor. Kesin olarak bu durumun olumlu etkisini
gordiigiimii belirtmeliyim. Seyirci, antrenor ve sporcu itirazlari olmamasi da mag akiglarini
etkilememekte ve plan sekteye ugramadan yarisma akisina devam edilmektedir. Bu da

2

Zamandan tasarruf demektir.
Ciddiyet korunumu

(T1) “Taekwondo bir disiplin sporudur. Disiplin ve yarisma arzusu birlestiginde ciddiyetsiz
davranmak miimkiin degil. Hakemler ise istesek te bu kadar ciddi bir ortamda ciddiyetsiz
davranamayiz bizlerde taekwondo felsefesiyle yetismis katilimcilar olarak isimizi son derece
dikkate alarak yaptik.” (T2) “Yarismanin online olmasi hakem en adil ve dogru puani vermek
sporcu da en iyi performansini sergilemek ister. Yarismada puan ilani ve sporcu performansi
sergilendiginden dolayt iki tarafta isinin ciddiyetinden taviz vermez.” (T3) “Yaptigimiz bu
spor saygi, disiplin ve ciddiyet cercgevesi icinde oldugu icin ekstra bir ciddiyete ihtiyag
duymuyoruz. Her nerede ve hangi sartlarda olursa olsun hakem, antrenér ve sporcu bireyler
saygi, disiplin ve ciddiyet kavramindan disart ¢tkmamaktadir.” (T4) “Canli olarak yapilan
poomsae miisabakalarina oranla ciddiyet kavrami daha bir eksik kaldi. Puanlamalar
yaparken hakemler goremedigi hatalar konusunda videonun tekrar oynatilmasini istedigi igin
puanlama konusunda ciddiyetsizliklerin oldugunu diigiiniiyorum. Canli miisabakalar oranla
ciddiyetsiz bir ortam vardi. Bu ciddiyetsizligin sporculari puanlama konusunda yanls
kararlar vermemize de sebebiyet verebilecegini diisiiniiyorum.” (T5) “Bence ciddiyet kavrami
etkilenmemistir, sporcular en iyi sekilde yarismaya hazirlandilar hakemler de puan verdikleri
zaman biiyiik dikkatle gorevlerini yerine getirdiler. Online yarismalar hakemler ve sporcular
icin heyecan ve stres agisindan farkli. Sporcu isterse defalarca poomsaelerini ¢izip videoya
cekebilir, en iyisini se¢ip gonderebilir.” (T6) “Yarismanin online olmasi ¢ok giizel ancak
sporcular isin ciddiyetini tam kavramig gibi degiller. Bazi sporcular yanlis video gonderdi.
Bazi sporcular video c¢ektigi mekan dar ve bazilar: da ¢imlerde video c¢ektigi icin bunlar
sporcular agisindan birer dezavantaj olarak goriiyorum. Yaptiklar: sporun ciddiyet ve disiplin
icinde olmast agisindan benim sahsi goriisiim yarismalar. Online ve canli baglanti seklinde
olursa sporcular yarigsmalara daha saghkli bir sekilde ve ciddiyet icerisinde ¢alisirlar.”(TT)
“Biz hakemler normal miisabakalardaki gibi biitiin prosediirleri yerine getiriyoruz. Yalnizca
herkes gercek miisabaka ortaminda degil. Sporcular yarigma aminda olduk¢a ciddi bir
performans yerine getirmek icgin elinden geleni yapiyor. Ciinkii herkes katildigi yarismada
alabilecegi en iyi sonucu almak istiyor. Biz hakemler de her seyden onemli olan hak eden
sporcunun kazanabilmesi icin hi¢chir ayrintiyr kagirmadan piir dikkat puanlama yapiyoruz.
Bence online ya da degil sporcu kazanmak icin performansini, hakem hak eden sporcunun
kazanmasi i¢in tiim dikkatini vererek gorevini yerine getiriyor.” (T8) “Taekwondo sporu
zZaten ciddi bir spor. Bu konuda ciddiyetsiz bir davranig gormedim. Hatta daha ciddi ve daha
istekli oldugumuzu soyleyebilirim ¢iinkii yarisma ruhu her zaman isimize hakim. Ayrica sunu
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gordiik poomsae seyircili seyircisiz tek mekan veya farklt mekanlarda her ortam altinda
yvapulabiliyor.” (T9) “Yarismanmin online olmasi sporcular ve hakemler icin ciddiyet
kavramini kismen de olsa etkilese de yarismalarda verilen madalyalar sporcular: daha ciddi
olmaya zorlamistir. Yarismalarin resmi olmasi hakemleri ciddi olmaya zorlamistir. Her ne
kadar online da olsa miisabakalarin kurallara uygun yapilmasi ve yarismalarla ilgili
puanlamalarin kayit altina alinmast hakemleri ciddiyet kavramini diri tutmugtur. Yarismanin
ciddiyeti diizenleyen organizasyon kalitesi ile belli olur. Madalya kupa sertifika akisini
degistirir. Ucretli katilim yaptigin bir miisabaka seni ileride nasil bir yarismaya hazirladigini
zaman i¢inde sporcuda hakemde bunu anlar.” (T10) “Cogu sporcunun attigi videolardan
anladigim kadaryla ciddiyette eksiklikler olmus. Normal yarismalarda yasak olan taki vb.
olmasi, kilik kiyafetin diizgiin olmamasi1 bende bu diisiinceyi olusturdu. Ayrica poomsae
icindeki zorunlu bagriglarin yapilmamast sporcunun puan kesintisini goéze alip rahat bir
tavirda yaristigi izlemini olusturdu. Hakemler ac¢isindan ise protokol geregi yapilan
etkinliklerin yapitlamamasina neden oldu.” (T11) “Sporun zaten bir ciddiyet ve disiplin i¢inde
olmasi gerekmektedir. Sporcunun da sporun gerektirdigi ciddiyet ve disiplini saglamasi
gerekmektedir. Hakemler ise bu sporu yapmis veya yapmakta olduklar: ve bu spor hakkinda
bilgi birikimleri oldugu icin taekwondo ‘nun ciddiyet ve disiplinini iyi bir sekilde bilmekte,
uygulanmaktadir. Sporculara ornek teskil etmek igcin de hakemlerin bu kavramlar: hakemlik
yaptiklary siire boyunca korumaktadwr.” (T12) “Bazi sporcularda bu durumun ciddiye
alinmadigi online yarigmalarin 6nemsenmedigi kanaatine vardim. Bu ¢ikarimimi ¢ektikleri
videolara gosterdikleri ozenden kaynakli yapmis bulunmaktayim. Video ¢ekimlerinde
kadrajdan ¢ikan bir sporcu puanlanmak istemiyor demektir veyahut géremedigimiz her teknik
i¢in tam puan ceza kirilmasi onu etkilemiyor demektir. Oysaki puanlamalarda 0,1 puanhk bir
fark dahi kiirsii siralamasin ¢ok biiyiik sekilde etkilemektedir. Bu durumda bu sporcu igin
yarismayr onemsemiyor diyebilivim. Hakemler ac¢isindan puanlama hususunda bir
ciddiyetsizlik soz konusu degil zira video kayit durumunun getirdigi zorluklardan dolay: daha
dikkat ve odak gostermemiz gerekmektedir bu durum ciddiyetsizlige mahal vermemektedir.
Lakin Taekwondo bransimin dogasinda bulunan “DO” prensipleri geregi hakem olarak
uymamiz gereken bazi prosediirler var iken bu durumlardan zaman zaman feragat
edilebilmesi kiiciik ciddiyetsizliklere sebep olabilmektedir. Bazi hakem arkadaslarin hakem
kilik  kiyafet yonetmeligine uymamast gibi farkli ciddiyetsizlikler de gozlemlemis

”»”

bulunmaktayim.
Teknolojik aletler

(T1) “Cogu zaman olumsuz etkiledi. Teknolojik elementlerde bir¢ok degisken mevcut. Bunlart
ne kadar tek standart altinda toplasak dahi her zaman farkliliklar ortaya ¢ikiyor. Video
kaliteleri son yarismalarda yiiksek olmasina ragmen ki bu yarigsma reglamaninda belirtilmisti
(1080p 60 veya 30 fps gibi), videolarda puanlamay: etkileyecek hakemleri zor durumda
bwrakacak olaylar gerceklesti. Ciinkii video oynaticist pc her an ayni performansi
saglamiyordu veya c¢ekim yapilan markalar arasindaki farkhiliklarda buna sebep olmus
olabilir.” (T2) Sporcularin goriintii ve ses kalitesi ve video ¢ekim mesafesi canli ve kuvvetli
olan videolar puanlamada daha ¢ok puan almistir. Goriintii ve ses kalitesi diisiik olanlar
gercek puanlarimi alamamislardir.” (T3) “Genel olarak olumsuz etkiledigini séyleyebilirim.
Giintimiiz cihazlarinin hemen hemen hepsi iyi bir kameraya sahip olmasina ragmen, bazi
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videolarin net olmamasi, sesi iyi iletmemesi ve c¢oziiniirliigiiniin diisiik olmasi nedeniyle
puanlamayr olumsuz yonde etkilemektedir.” (T4) “Sporcular ¢ektikleri videolarin bir¢ogunda
coziiniirliiklerinde sikintili geldigini gordiik. Bu ¢oziiniirliiklerden dolayi sporcularin yaptigt
ufak hatalart gérememe yoniinden problemler yasadik. Bazi videolarda ise video c¢ekimi
esnasinda kameranin stabil olamamast sporcularin hatalarini  gormemizi zorlagtirdi.
Sporcularin ¢ektigi videolarda kamera stabilizasyonuna onem vererek ¢ekmeleri konusunda
uyarilmasmin gerektigini diisiiniiyorum.” (15) “Hakem videoda gordiigiine gore puanlama
verdigi i¢cin kayit ¢ok onemli. Bazi sporcular kayitin kétii kalitesi veya kameranin yanlis bir
yere yerlestirildigi icin diisiik puan almis olabilirler.” (T6) “Kotii kaliteye sahip videolar ilk
yarismalarda bizler tarafindan algilanmakta zorlamp diisiik puanlar verilmistir. Sonra ki
yvarismalarda bu durum bizlerin insiyatifinden alinarak kural haline getirilmis video
kalitesine bagl olarak direk bir puan diigiimii veya diskalifiye séz konusu olmustur. Bu bizlere
rahat bir puanlama ortami saglamis yarigma sonucunu ise bir nebzede olsa video kalitesine
bagl hale getirmistir.” (T7) “Online miisabakalarin teknik talimatnamesinde poomsae teknik
klipinin hangi telefon ile c¢ekiliyorsa telefonun yatay pozisyonda olmasi gerektigi gibi
aciklamalar yer alryordu. Buna ragmen ilk zamanlarda duraksayan ve gériintii kalitesinin
diistik oldugu videolara denk geldik. Bazen de baglanti kaynakli video da goriintii kotii
olabiliyordu. Bununla ilgili daha sonraki miisabakalarda video gériintiisiiniin kétii oldugunu
isaretleyebilecegimiz bir tus yapildi. Zaten bir fazla hakem her kortta oldugundan bu sadece
bir hakemde olduysa fazla hakemin puam devreye giriyordu. Iki veya daha fazla hakemde bu
sorun ger¢eklestiyse video tekrar gonderilip puanlama ger¢eklestirildi.” (T8) “Kaliteli
kayitlar ve kalitesiz kayitlar arasinda illaki farkhiliklar oldu olumlu ve olumsuz yonde. Zaten
varisma kurallarinda belirtilmis bashklardr bunlar sporcular yarismalara katilirken bunlara
dikkat etmeliydiler. Bizler ise sadece kurallart uygulayarak igimizi yaptik. Bu gibi
degiskenlere bir standart getirilmesi daha saghkli puanlama yapilabilmesine imkan
saglayacaktir. Boylece daha dengeli siralamalar ve puanlamalar olusacagina inaniyorum.”
(T9) “Sporcularin kendilerini kayit altina aldiklar: cihazlarin ve ortamuin (uygun saha), ortam
wigimin goriintii kalitesinin puanlamaya olumlu ya da olumsuz etkileri olmustur. Teknolojik
olarak kayit esnasinda sporcu bir¢cok ¢alismay tecriibe ediniyor. Kendi yaptigini diisiiniince
hakemin hangi ag¢idan bakacaginmi da hesabimi yapmasi gerekiyor. Taninmig poomsaede
kamera sabit ve geriye dondiigiinde hakem hi¢cbir sey goremedigi icin 5 veya 7 hakemde farkl
puanlar ¢ikar. Serbest sitilde kamera hareketli oldugu icin bu sefer sporcu koreografisini sirti
doniik yaptiginda bu da sporcu igin eksi puan olusturur.” (T10) “Goremedigin emin
olamadigim hi¢ bir teknige puan veremedim. Piksel bir goriintiiye sahip videolar diger
videolara gore daha segilmesi zor oldugu icin hatalarin bazilarimi géremedim. Kalite diisiik
oldugu i¢in video akisi daha yavas olan videolar ise sunum puanimi verirken diistinmeme
sebep oldu. Sabitleyici ekipmanlarin olamadig1 videolarda ise video siirekli hareket ettigi icin
poomsaeyi takip etmede zorlandim.” (T11l) “Ashnda giiniimiiz Tiirkiye'sinde bu tiirden
problemleri yasamamiz oldukca aci verici bir durum. Hemen herkesin elinde bulunan son
model telefonlarin kaliteli ve akici bir video ¢ekmesi ve yarismalara atilmasi beklenirken
kaliteli olmayan videolarin atilmasi zorluklara sebep olmus durumda ve ileride de ayni
sorunlarin yasanmamasi icin daha ¢ok ¢alismamiz gerektigini diisiiniiyorum.” (T12) “Bu
durum ¢ok énemli bir husus kullanilan lensin temiz olmasi dahi etki etmektedir. Kaliteli bir
video gonderen sporcunun her hatasini yakalarken kaliteden kaynakli kagirdigimiz hatalar
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olabilir, bu durum hakkaniyet ve adalet agisindan ¢ok onemlidir. Bu hususlarin spor
federasyonlar: tarafindan evrensel olarak Online Yarisma Talimati adi altinda standartta
baglanmas: gerekmektedir. Bir kategoride yarigsan sporcularin adaletli bir puanlama ortami
saglanmasi icin tiim videolarinin tek tip kalitede standart olmasi gerekmektedir. Sadece kalite
agisindan degil sabitlik, yiikseklik, goriis acisi, yakinlik gibi konularda da standart bir sisteme
oturtulmasi gerekmektedir.’

TARTISMA VE SONUC

’

Covid-19 salgmiyla birlikte kisitlamalar karantinalar bir¢ok insan ig¢in fiziksel, ruhsal ve
ekonomik zorluklar1 da beraberinde getirdigi diisiiniilmektedir. Taekwondo sporu ise zamanin
ihtiyaglarina karsilik vererek i¢inde bulundurdugu elementlerin hakem, sporcu veya antrenor
salgin zamaninda fiziksel, ruhsal ve ekonomik olarak olumsuz etkilenmemesini saglamistir.
Online yarigmalarin bir¢ok sebepten gerekli oldugu belirtilmistir. Online miisabakalar
sayesinde insanlar diinya giindemini olusturan Covid-19 salginindan bir nebze olsun
uzaklagmistir ve sporcular eski normale dondiiklerini hissetmislerdir. Online yarigmanin
hakemler i¢in, birgok spor salonunun igletmesinin durduruldugu dénemlerde ekonomik olarak
katkis1 olmustur. Bunlara ek olarak hakemlik mesleginin gelistirilmesinde katkisinin
yadsinamayacagi da belirtilmistir. Yarigsmalarin her ortamda gerceklestirilebilmesi insanlari
zora sokmadan fiziksel olarak aktif kalmaya ve yarisma olmasi ise zihinsel olarak diri
tutmaya katki saglamistir.

Covid-19 déneminde yapilan online tackwondo yarismalarinin hem sporcu hem de hakem
heyetine olumlu yonde etkisinin oldugu diigiiniilmektedir. Sporcularin ve hakemlerin bu zor
zamanlarda normal yarigmalarin yani sira online yarismalarin da i¢inde olmalar1 onlari hem
fiziksel hem de psikolojik yonden daha giiglii tutmustur. Heniiz yeni gorev yapan hakemler
icinde online miisabakanin iyi bir tecriibe oldugu soylenebilir. Bulgaristan Sofya’da online
tackwondo miisabakalarinin analizinin incelendigi ¢aligmada, katilimcilardan alinan cevaplar
ile online miisabakalar analiz edildiginde, online miisabakalarin normal taekwondo
miisabakalarinin yerini alamayacagi belirtilmistir ancak pandemi sartlar1 dogrultusunda ve
1zolasyon durumunda online miisabakalarin ¢ok 6nemli yer tuttugu da diisiiniilmektedir. Bu
donemde olusan fiziksel ve psikolojik olumsuz etkileri de minimal diizeye c¢ektigi
belirtilmistir (Asenov, 2020). Online yarigmalar ile bu tiirde kendine has yeni bir yarigma tiirii
kesfedildigini diisiiniilmektedir.

Pandemi dolayisiyla kisitlamalar geregi biitiin miisabakalarin iptal edilmesi hakemlerde bir
moral ve motivasyon diisiikliigiine sebep olmustur. Online yarigmalar ile sporcular yeniden
bir miicadele ve rekabet icine girerken hakemler motive olacaklari bir ortam elde etmislerdir.
Sporcular online yarigmalar sayesinde tekrar yarigma firsatt bularak kendi performanslarini
gorme ve kendilerini gelistirme imkan1 bulurken hakemlerde bu donemde azda olsa ekonomik
olarak kendilerine bir kaynak elde etmislerdir.

Normal zamanlarda bile spor kuliiplerine, online turnuvalarin siddetle tavsiye edildigi
belirtilmistir. Bunun nedeni ise bir¢ok gen¢ sporcunun yaz tatili boyunca fiziksel durumunun
olumsuz yonde etkilendigine baglanmistir. Online poomsae miisabakalarinin, sporcunun
sezon diginda antrenman yapmast konusunda motive edici bir unsur olacag: diisiiniilmektedir
(Asenov, 2020). Bir¢ok spor bransi veya kategorisi pandemi doneminde askiya alinirken
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temas gerektirmemesi ve uzaktan idare edilebilmesi yoOniiyle poomsae yarigmalar1 online
olarak devam etmistir. Bu donemde yapilan yarismalarin sporcu antrendr ve hakemler lizerine
de bircok faydasi oldugu disiiniilmektedir. Online yapilan yarigmalarda seyirci baskisi
olmadig1 icin sporcular daha rahat ve etkili performans gostermislerdir. 21. yiizyilda hayat
tamamen teknoloji lizerine kurulmakta ve online yarismalar da bu durumun spor alanindaki
ayaklarini olusturacagi dngoriilmektedir.

Online miisabakanin hakemler agisindan daha rahat bir ortam oldugunu belirtilmistir. Sporcu,
antren0r ve seyirci baskilarindan uzakta daha ferah bir puanlama ortami sagladig:
gOriilmistiir. Bununla birlikte online miisabakanin ilk defa diizenlenmesinden 6tiiri hakemler
bircok problemle karsilagmiglardir. Bu problemlerin basinda kullanilan internet agindan
kaynakli, kullanilan bilgisayarlardan kaynakli, video kalitelerinden kaynakli ve organizasyon
eksiliginden kaynakli sorunlarin gelmekte oldugu vurgulanmistir. Bunlara ek olarak video
cekimlerinin uygun olmayan alanda yapilmasin da problem teskil ettigi eklenmistir.
Miisabaka videolarinin yogunlugundan dolayr mola konusunda sikintilar yasanildigi ve bu
mola konusunda yasanilan sikintilar yiiziinden videolar izlenirken ve puanlanirken dikkat
dagimikligl yasanilmistir. Bu ylizden bazi kii¢lik ve biiylik hatalarin goriilmesinde problemler
olusmustur. Mihaylov (2020) Ulusal Spor Akademisi, Tackwondo Boliimiiniin,
Bulgaristan’da ilk online taekwondo miisabakasina ev sahipligi yaptigmni aciklamigtir.
Miisabakalar gercek zamanli olarak zoom iizerinden gergeklestirilmistir. Hakemler
sporcularin performanslarini degerlendirmek i¢in miisabakaya davet edildiler. Online yapilan
ilk miisabakalardan biri gergeklestigini belirtmistir. Bu tiir aktiviteler yeni oldugu igin
medyada biiyiik etki yaratabilecegi diisiiniilmektedir. Psikolojik ag¢idan olumsuzluk yaratan
izolasyon durumunda bu tip online girisimlerin, medyanin ilgisini kolayca c¢ekebilecegi
belirtilmistir. Bu durumun, sporun statiisiinii ve popiilerligini daha fazla yiikseltecegi
ongoriilmiistiir (Asenov, 2020).

Sporcularin performanslarint video olarak kaydettikleri ve farkli internet secgeneklerini
kullanarak paylastiklar1 belirtilmistir. Birgok sporcunun karantina doneminde egitim ve
antrenman i¢in bu metodu kullandigi belirtilmistir. Elit tackwondo sporcularinin ise online
yarismaya en cok ilgi gosteren kesim oldugu vurgulanmistir. Taekwondo yeni baglayan ve
orta diizey sporcularin ise online yarigsmaya katilimlarinin az oldugu belirtilmistir
Yarigmacilarin video ¢ekimi yaptiklari ortam ¢ok iyi dizayn edilmedigi i¢in 151k, arka plan,
zemin gibi faktorlerin degiskenlik gdstermesi bence video iizerinden puanlama yaparken
ayrica problem olusturmustur. Bazi sporcularin alisilagelmisten daha hizli hareket ettiklerinin
fark edilmesi online miisabakaya olan giiven duygusunu biraz olsun zedelemis ve kuskuya
diistirmistiir (Mihaylov, 2020).

Poomsae yarismalarinda el, ayak ve duruslarin 6nemi biiyiik oldugu i¢in sporcunun tek bir
acidan izlenmesi hem hakemler hem de sporcular agisindan dezavantaj yaratmistir boylelikle
yapilan hareketlerin puanlanmasi 6znel yorumlamaya neden olmustur (Asenov, 2020).
Yarigsmacilarin video ¢ekimi yaptiklar: ortam ¢ok iyi dizayn edilmedigi i¢in 151k, arka plan,
zemin gibi faktorlerin degiskenlik gdstermesi bence video ilizerinden puanlama yaparken
ayrica problem olusturmustur (Asenov, 2020). Bu tip karantinanin her an tekrarlanabilecegi
diistiniilmektedir ve bu yilizden spor kuliiplerinin karantina durumunun ortaya ¢ikabilecegini
g6z Oniinde bulundurmalarinin gerekliligi vurgulanmistir. Ayrica ulusun mental ve fiziksel
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sagliginin iyi tutulmasi icin kuliiplerin sosyal rollerini yerine getirmeye hazirlikli olmalarinin
gerekli oldugu belirtilmistir (Asenov, 2020).

Sonug olarak online miisabaka, sporcularin videolar: puanlanirken kagirilan veya puanlamasi
yanlis yapilan hatalarin tekrar oynatilarak kisisel yapilan hatalar1 ve eksiklikleri géorme imkani
yarattigi vurgusu yapilmistir. Ayrica hakemler online miisabakalar icin tecriibe
kazandiklarmi, distan gelen etmenler ve seyirci baskist olmadigi i¢in hakemler puanlama
yaparken daha rahat ve objektif olabildikleri sonucuna ulasilmistir.
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