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Bu aragtirmada, 48-72 aylik ¢ocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklar ile iletisimlerini degerlendirmek
tizere Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Araci’mn (ABCIDA) gelistirilmesi ve gecerlik
giivenirlik ¢alismasimin  yapilmast amaglanmistir.  Arastirmada, amagl  orneklem kullamlarak,
belirlenen okullara devam eden 48-72 aylik ¢ocuga sahip 206 anne-baba 6rneklem grubunu
olusturmugtur. Aracin istatistiksel olarak test-tekrar test giivenirligini 6l¢gmek amaciyla, arastirmaya
katilan 206 anne-babadan tesadifi olarak secilen 52 anne-babaya, uygulamadan dort hafta sonra
ABCIDA tekrar uygulanmistir. Metodolojik arastirma yonteminin temel alindigi bu ¢alismada; anne-
babalar ve cocuklart hakkinda bilgi toplamak amaciyla Genel Bilgi Formu ve ailelerin sosyo-
ekonomik durumlarimn belirlenmesi amaciyla Sosyo-Ekonomik Diizeyi Belirleyici Olgek (Alpan,
2006) kullamilmustir. Aracin gegerlik giivenirlik ¢alismast olarak,agimlayict ve dogrulayict faktor
analizleri; aracin genel olarak giivenirligini belirleyebilmek i¢in de, madde-toplam puan giivenirligi,
Cronbach Alpha giivenirligi, test-tekrar test giivenirligi analizleri yapilmistir. ABCIDA min  yapisal
gegerligini test etmek amaciyla yapilan A¢imlayict Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayict Faktor
Analizi (DFA) istatistikleri sonug¢larina gore aracin bes boyutlu bir yapiyi destekledigi goriilmiistiir.
ABCIDA min konusma alt boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayisimn (@) .67, dinleme alt boyutuna ait ic
tutarlilik katsayisimin (o) .70, mesaj alt boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayisinin (o) .60, sozsiiz iletisim alt
boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayisinin (o) .56 ve empati alt boyutuna ait i¢ tutarliik katsayisinin (o) .73
oldugu goriilmiistiir. Test-tekrar test giivenirligine iliskin sonu¢lar incelendiginde, test-tekrar test
korelasyonlari, konusma alt boyutu icin .93, dinleme alt boyutu icin .96, mesaj alt boyutu igin .98,
sozsiiz iletisim alt boyutu icin .95 ve empati alt boyutu icin .96 olarak belirlenmistir. Buna gore, iki
uygulama sonuglart arasindaki iliskinin anlaml oldugu goriilmiistiir(p<.05).Arastirma sonucunda,
ABCIDA 'min giivenilir bir élgme yaptigi ve tutarli bir yapiya sahip oldugu bulunmustur.

Anahtar Sozcikler: fletisim, Anne-Baba-Cocuk Iletisimi, Okul Oncesi Dénem, Olcek Gelistirme

VALIDITY AND RELIABILITY ANALYSIS OF PARENT-CHILD
COMMUNICATION ASSESSMENT TOOL (ABCIiDA)

ABSTRACT

The aims of this study are to develop Parent-Child Communication Assessment Tool (ABCIDA) that
seeks to evaluate the communication patterns between parents and their children of 48-72
months. The sample was for the validity and reliability analyses of the ABCIDA, and it was identified
through a purposeful sampling method. Specifically, it involved the parents of 206 children who are at
ages of 48-72 months. The data of the study in which is based on a methodological research method
were collected through several data collection tools. General Information Form was used in order to
obtain information about parents and their children sampled. Parents’ socio-economic status was
determined through the use of Socio-Economic Status Scale (Alpan, 2006). In order to determine test-
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retest reliability of the tool, it was administered to randomly selected fifty-two parents among 206
parents sampled a four weeks after the implementation. In regard to the reliability of the tool, factor
analyses were employed. In order to identify the overall reliability of the tool, item-total score
reliability, Cronbach Alpha reliability and test-retest reliability were analysed. The statistics of
Exploratory Factor Analysis (AFA) that has been conducted to test the construct validity of ABDICA
and Confirmatory Factor Analysis (CFA) indicate that the tool supports a 5-dimension structure. It
was identified that the coefficient of consistence for speaking sub-dimension is (a) .67, the coefficient
of consistence for listening sub-dimension is (@) .70, the coefficient of consistence for message sub-
dimension is (o) .60, the coefficient of consistence for non-verbal communication sub-dimension is (@)
.56 and for empathy sub-dimension is (o) .73. When the test results have been reviewed in terms of
reliability; the correlation of tests are identified as follows: for speaking sub-dimension .93, for
listening sub-dimension .96, for message sub-dimension .98, for non-verbal sub-dimension .95 and for
empathy .96. According to this, it has been identified that the relationship between two application
results is significant (p<.05). The findings reveal that the ABCIDA is a reliable assessment tool and
has a consistent pattern.

Key Words: Communication, Parent-Child Communication, Preschool Period, Parent-Child
CommunicationAssessment Tool

1. GIRIS

Iletisim; siire, etki, diisiince, haber, duygu, ifade, anlam, mesafe, temel egitim becerileri gibi
bircok kavrami igeren; insanin dogumundan itibaren baglayarak yasamin sonuna kadar devam
eden, karmasik ve ¢ok boyutlu bir siireci kapsamaktadir. iletisim, bir kisinin diger kisiyle
baglant1 kurmak amaciyla duygularin ve fikirlerin sézel veya sdzel olmayan yollarla ifade
edilip aktarildigi, alindig1 ve yorumlandigi, bilingli veya bilingsiz, amagli veya amagsiz bir
surectir (Berko, Wolwin ve Wolwin, 2000; Adair, 2003).Yapilan tanimlara gore, bir iletisim
stirecinin olusabilmesi i¢in bazi unsurlarin bir araya gelmesine ihtiya¢ vardir. Bunlar; kaynak,
mesaj, kodlama ve kod a¢gma, kanal, hedef, algilama ve degerlendirme ile geri bildirim
unsurlaridir. Iletisim ihtiyacinin karsilanmasi sdzlii iletisim, sozsiiz iletisim ve yazil iletisim
tirlerinin biri ya da birkag1 ile gergeklesebilmektedir (Adler veRodman, 2003;Hogg
veVaughan, 2007).

Insan, sosyal yapisinin bir geregi olarak once aile ortamindaki kisilerle ve daha sonra
cevresindeki diger bireylerle iletisim kurma ihtiyaci i¢indedir. Biitiin kisiler arasi iliskiler
iletisime bagli olarak gerceklesmektedir. Insan yasaminda ¢ok biiyiik bir éneme sahip olan
olumlu ve nitelikli iletisim siirecinin ilk temelleri cocugun i¢ine dogdugu aile ortaminda atilir
ve okul ortaminda devam ederek gelisir. Bu nedenle, ¢ocugun icinde bulundugu aile ortami ve
aile bireyleri arasindaki iletisim ve iligkiler, 6zellikle tim gelisim alanlarinda hizli bir
degisimin goriildiigi okul 6ncesi donemde ¢ok blyuk 6nem arz etmektedir (Greenspan ve
Salmon, 1998; Schor,1999; Stewart, Cooper, Stewart ve Friedley, 2003). Cocuk ve yetiskin
arasindaki ilk iletisim dogumla birlikte baslar. Bebek dogdugu andan baslayarak, cevresiyle
iletisim kurmaya ve edindigi algilar1 degerlendirmeye calisir. Bu donemde, anne-baba ile
cocugun iletisimi 6nce sdzel olmayan iletisim seklinde goriiliir. Iletisim, daha sonra sesler ve
sozciiklerle olur. Bu iletisim sadece bilgi degisimini degil, duygularin da paylasilmasini
saglar. Anne-baba-cocuk iletisimi, hem g¢ocuk hem de anne-babalar icin ¢ok 6nemlidir.
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Cocugun tiim gelisim alanlar1 tizerinde 6nemli bir etkiye sahip olan iletisimin, ¢cocuk iizerinde
kisa veya uzun siireli etkileri olabilir. Erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklar nasil iletisim
kuracaklarint oncelikle anne-babalarini izleyerek Ogrenirler ve sonuglari gozleyerek yeni
davranislar olustururlar. Anne-babalarin ¢ocuklarina dogru ve etkili mesaj verebilmesi i¢in
iletisim kurma yontemlerini bilmeleri ve bazi kurallara dikkat etmeleri gereklidir ~ (Beebe
vd., 2005; Knapp ve Vangelisti, 2005; Berns, 2007; Gursoy ve Yidiz Bigak¢i, 2007,
Omeroglu ve Ulutas, 2007).

Aile ortaminda iyi iletisim becerilerine sahip olan ¢ocuklarin, okula uyumlar1 ve toplumla
biitiinlesmeleri de daha kolay olmaktadir. Ancak iletisim kurma ydntem ve stratejileri
bireyden bireye, aileden aileye ve kiiltliirden kiiltiire farklilik gostermektedir. Aile ortaminda
olumlu iletigsim becerilerinin kazanilmasinda, anne-babalar ¢ocuklarina olumlu ya da olumsuz
modeller olarak etkide bulunabilirler. Cocuklarin nitelikli iletisim becerilerini kazanabilmeleri
icin, anne-babalarin dogru rol modeli olmasi ¢ok dnemlidir (Yavuzer, 1995). Anne-babalar,
iletisim siirecini olusturan ¢esitli temel unsurlar1 bilerek, bu unsurlar1 etkili bir sekilde
kullanarak ve saglikli bir iletisim icin yeteri kadar zaman ayirarak ¢ocuklarina dogru rol
modeli olabilirler. Boylece, aile ortaminda olumlu iletisim deneyimleri kazanan ¢ocuklar, dili
etkili bir sekilde kullanarak, duygu ve diisiincelerini agik ve anlasilir bir sekilde ifade etme ve
sosyal iligkilerini diizenleme konusunda basarili olabilirler (Alpan, 2001; Cagdas, 2003).

Anne-baba-¢ocuk arasindaki iletisimi etkileyen pek ¢ok faktér bulunabilir. Aile ortaminda
iletisim kurmak, aile disindaki bireylerle iletisim kurmaktan daha riskli olarak
degerlendirilmektedir. Aile bireyleri ayn1 ortamda yasamak ve bazi yasantilar1 zorunlu olarak
paylasmak durumundadir. Iletisimi zayif ve olumsuz olan bir ailede, cocuklar basta olmak
tizere biittn aile bireyleri duygusal zararlara karsi cok savunmasizdir (Ozugurlu, 1995; Ryder,
1995: Oz, 1997; Yavuzer, 2000). Olumlu iletisim, ailedeki sorunlarin ¢dziimii i¢in ana ilkedir.
Aile igi iletisim konusundaki en 6nemli amaclardan biri, iletisimi olumsuz yonde etkileyen
faktorleri ortadan kaldirmak, olumlu faktorleri destekleyerek devam etmesini ve gelismesini
saglamaktir. Ozellikle okul dncesi donemdeki ¢ocuklar bir¢ok uyariciya agik olduklar igin,
olumsuz iletisim ortami ¢ocugun kisiligini ve gelisimini olumsuz yonde etkileyebilmektedir
(Bigakgi, 2002; Dreman, 2004; Beebe vd., 2005; Landis vd., 2006).

Iletisim konusunda cocuklarina dogru rol modeli olmasi beklenen anne-babalarin iletisim
stirecindeki yeterlilikleri, yetersizlikleri, benzerlikleri, farkliliklar1 gibi gesitli 6zelliklerinin
ortaya konulmasi, iletisim siirecinde yasanan sorunlarin ya da olumlu durumlarin belirlenmesi
acisindan gerekli goriilmektedir. Anne-baba-¢ocuk iletisimi konusunda durum tespiti
yapilarak, bu dogrultuda gerekli tedbirlerin alinabilmesi ancak mevcut durumun ortaya
konmasini saglayacak gegerli ve giivenilir bir 6l¢me araci ile miimkiin olabilir.

Konu ile ilgili literatiir incelendiginde, Tiirkiye’de anne-babalarin okul 6ncesi donemdeki
cocuklar ile iletisimlerini degerlendiren bir 6lgme aracinin bulunmadigi goriilmiistiir. Bu
nedenle, arastirmada Anne-Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Araci’nin (ABCIDA)
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gelistirilmesi ve gegerlik giivenirlik ¢alismasinin yapilmasi amaglanmistir. Arastirma, okul
oncesi donemde ¢ocuga sahip anne-babalarin ¢ocuklari ile iletisimlerine yonelik 6lgme araci
eksikligini gidermesi bakimidan 6nemli goriilmektedir. Ayrica, bu arastirmanin okul 6ncesi
donemde oldugu kadar farkli yas grubundaki c¢ocuklarin anne-babalarinin iletisim
konusundaki yeterliliklerinin belirlenmesi igin yapilacak g¢alismalara da 1sik tutarak katki
saglayacagi diistiniilmektedir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Modeli

ABCIDA’nin gelistirilmesi ve gegerlik giivenirlik calismasinin yapilmasi, metodolojik
arastirma yontemine uygun olarak yapilmistir. Metodolojik arastirma; teorik arastirmalar,
teori gelistirme, bir teoremi ispatlama, bir ara¢ gelistirme, model gelistirme tliriinde yapilan
arastirmalardir (Ozdamar, 2003).

ABCIDA’ nin gelistirilmesinde 6ncelikle konu ile ilgili literatiir incelenerek, ilgili kaynak ve
Olcekler gbzden gegirilmistir. Literatiiriin incelenmesi sonucunda, ergenlere ve yetiskinlere
yonelik olarak gelistirilen ya da uyarlamasi yapilan 6l¢eklerin bulundugu goriilmiistiir. Bu
Olceklerin incelenmesi sonucunda, farkli yas gruplarinda olsa bile, tamaminda iletisimle ilgili
ortak bazi1 maddelerin bulundugu goriilmiistiir. Iletisim siirecinin isleyis bigimini belirlemek
amaciyla, ¢cok sayida iletisim teorisyeni tarafindan farkli iletisim modelleri gelistirilmistir.
ABCIDA nin gelistirilmesinde, ¢ift yonlii iletisim modellerindeki; iletisim siirecinin subjektif,
secici, degisken ve tahmin edilemez oldugunu ileri siiren yaklasim ve bu yaklasimin ortaya
koydugu iletisim unsurlar1 temel alinmistir. Dairesel ya da spiral olarak da tanimlanan cift
yonlu (dogrusal olmayan) iletisim modelleri, dogrusal iletisim modeline karsi ¢ikarak, iletisim
stirecindeki geri bildirimin en 6nemli unsur oldugunu one siiren ve diger iletisim siireci
ogelerini de igceren modellerdir. Cift yonlii iletisim modellerini  gelistiren iletisim
teorisyenlerine gore iletisim modeli; tek yonlii (dogrusal) iletisim modellerinde de var olan
kaynak, mesaj, kodlama, kod agma, kanal ve alic1 gibi temel 6geleri barindirmasinin yaninda;
bunlardan farkli olarak iletisim siirecinin dinamik yapisini ve ¢ift yonlii olusunu vurgulayan
geri bildirim unsurunu da icermektedir. Yani kaynak kisiden kodlanarak aliciya dogru ¢esitli
kanallar araciligi ile gonderilen sozlii ve sozsiiz mesajlar, alic1 kisinin algilamasi ve
degerlendirmesi sonucunda bir anlam kazanir ve alic1 kiside bir etki yaratarak kaynak kisiye
geri bildirim seklinde yansir (Severin ve Tankard, 1992; Crowley ve Mitchell, 1995; Mc
Quail ve Windahl,1997; Redmond ve Mifflin, 2000; Bicak¢i, 2002). Cift yonli iletisim
modellerine gore, alic1 kisi algilama ve degerlendirme asamasinda ¢ok ¢esitli faktorlerden
etkilenmektedir. Alic1 kisi mesaj1 yanitladig1 anda, kaynak kisi alict konumuna gegerek ¢ift
yonlii iletisim siireci ortaya ¢ikmaktadir. Iletisim siirecinde, taraflarin birbirlerini anlamalarina
ve uzlagmalarina yardimer olan bir diger onemli unsur ise empati olarak goriilmektedir
(Baldwin vd., 2004; Tekinalp ve Uzun, 2004; Beebe vd., 2005; Dominick, 2007; Holmes,
2007; Mc Chesney, 2007; Demiray, 2008).
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Bu noktadan hareketle, ABCIDA’nin gelistirilmesinde, ¢ift yonlii iletisim modellerini
gelistiren teorisyenlerin birlestigi ortak iletisim unsurlar1 géz onilinde bulundurularak; aracin,
konusma, dinleme, mesaj, sdzsiiz iletisim ve empati olmak {izere bes alt boyuttan olugmasina
karar verilmistir. Alt boyutlarin belirlenmesinden sonra, her alt boyutu temsil edecek sekilde
davranis ifadelerinin oldugu bir madde havuzu olusturulmustur. Madde havuzunun
olusturulmasinda, konu ile ilgili literatirden ve 48-72 aylik c¢ocuklarin gelisimsel
ozelliklerinden yararlanilmistir. Ayrica, alt boyutlardaki maddelerin yazilmasinda; maddelerin
her bir alt boyutu temsil edecek sekilde kapsamli olmasina, alt boyutlardaki madde sayilarinin
dengeli bir dagilim gostermesine,birbirleri ile ayn1 anlami igermemesine,ne ¢ok genel ne de
¢ok Ozel anlam tasiyan ifadeler icermemesine,goreceli ifadeler igermemesine,konunun ele
alinisina gore olumlu ya da olumsuz davranis ifadeleri icermesine ve kolaylikla anlasilabilir
olmasma dikkat edilmistir.Boylelikle ABCIDA; konusma alt boyutunda 17, dinleme alt
boyutunda 18, mesaj alt boyutunda 18, sozsliz iletisim alt boyutunda 15 ve empati alt
boyutunda 18 madde olmak iizere toplam 86 maddeden olusmustur. Aracin taslak formu, okul
oncesi egitim, ¢ocuk gelisimi ve egitimi, psikolojik danisma ve rehberlik, psikiyatri ve dlgme
degerlendirme alanlarinda calisan sekiz uzmanin goriislerine sunulmustur. Uzmanlardan,
Olcekteki her bir maddeyi konuya, alt boyutlara ve cocuklarin gelisimsel oOzelliklerine
uygunlugu bakimindan; “uygun”, “uygun degil”, “diizeltilmeli” seklinde degerlendirmeleri
istenmistir. Gorilisline basvurulan uzmanlarin degerlendirmeleri sonunda maddelerde gerekli
degisiklikler yapilmistir. Daha sonra ABCIDA, anlam ve dil bilgisi olarak Tiirkce’ye
uygunlugu bakimindan degerlendirilmek {izere Tiirk¢e dil uzmaninin goriisiine sunulmustur.
Tiirkge dil uzmanindan gelen Oneriler dogrultusunda maddelere son sekli verilerek arag
uygulama i¢in hazir duruma getirilmistir. Seksen alti maddeden olusan ABCIDA, gegerlik
glivenirlik ¢aligmasi yapildiktan sonra 37 maddeye inmistir. Anne-babalara bireysel ya da
grup olarak uygulanabilen aragta, konusma alt boyutunda sekiz madde, dinleme alt boyutunda
altt madde, mesaj alt boyutunda sekiz madde, sozsiiz iletisim alt boyutunda alti madde ve
empati alt boyutunda dokuz madde bulunmaktadir.

Konugsma Alt Boyutu: Konugma alt boyutu sekiz maddeden olusmaktadir. Bu boliimde, kiginin
kendisi ve cevresiyle dengeli bir iliski kurmasina ve silirdiirmesine yarayan sesli sembolleri
kullanma becerisi ile ilgili davramiglar bulunmaktadir. Konusma etkinliginde duygu ve
diistinceleri agik ve net bir bicimde ortaya koyan ifadeler kullanma, duygular1 kontrol altinda
tutma, konusma zamani, mekan1 ve siiresini ayarlama, konusmaya acgik olma ve istekle
katilma ile ses tonu ve beden dili gibi konusmay1 destekleyen unsurlari kullanma ile ilgili
beceriler degerlendirilmektedir.Orn; “Duygu ve diisiincelerimi cocuguma acik ve anlagilir bir
sekilde ifade edebilmek i¢in basit ve diizgiin ciimleler kullanirim.”

Dinleme Alt Boyutu:Dinleme alt boyutu altt maddeden olusmaktadir. Bu boliimde, kisiler
arast iletisimdeki 6nemli bir unsur olan dinleme becerisi ile ilgili davraniglar bulunmaktadir.
Dinleme etkinliginde iletisimde bulunulan kisiye odaklanma, iletilen isitsel isaretleri tanima,
hatirlama ve objektif sekilde anlamlandirma ile ilgili beceriler degerlendirilmektedir.Orn;
“Cocugumun anlattiklarin1 sonuna kadar dinlerim.”

Mesaj Alt Boyutu:Mesaj alt boyutu sekiz maddeden olusmaktadir. Bu boliimde, duygu ve
diislincelerin kodlanarak sozli bir anlatimla alic kisiye ulagmasini saglayan sembolleri, anlam
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boyutuna uygun olarak kullanma becerisi ile ilgili davranislar bulunmaktadir. Mesaj
olusturma etkinliginde kisinin iletisimde bulundugu kisi ya da kendisi ile ilgili duygu ve
diistincelerini yansitma bi¢imi ile alict konumundaki kisinin davraniglarimi algilayarak geri
bildirimde bulunma becerileri degerlendirilmektedir. Orn; “Cocuguma o6fkelendigimde,
soylemek istemedigim sozleri soylerim.”

Sozsiiz Iletisim Alt Boyutu:Sézsiiz iletisim alt boyutu alti maddeden olusmaktadir. Bu
boliimde, kisiler arasinda konusma etkinligi disinda gerceklesen iletisim yontemlerini
kullanma becerisi ile ilgili davramslar bulunmaktadir. Iletisim etkinliginde bakis ve goz
temasi, dokunma, durus, mesafe, mekan, jest ve mimikler gibi sozsiiz iletisime ait g¢esitli
unsurlar1 kullanma ile ilgili beceriler degerlendirilmektedir. Orn; “Cocugumla konusurken,
tiim viicut durusumla onu dinlemeye hazir oldugumu belli ederim.”

Empati Alt Boyutu: Empati alt boyutu dokuz maddeden olusmaktadir. Bu boliimde, iletisimde
bulunan taraflarin birbirlerini hem duygusal hem de diisiinsel agidan tanimalar1 ve anlamalar1
iizerine odaklanan empatik iletisim becerisi ile ilgili davramiglar bulunmaktadir. Empatik
iletisimin gerceklesmesindeki yeterli bilgi aktarimi saglama, birbirini tanima ve anlama,
Onyargilardan uzak durma ve anlasildigini karsi tarafa bildirme ile ilgili beceriler
degerlendirilmektedir.Orn; “Cocugumun benimkinden farkli duygu ve diisiincelerine saygi
gosteririm.”

Aragla ilgili kisa bir bilgi uygulama formunun bagsinda yer almaktadir. Aracin
uygulanmasinda belirli bir zaman smirlamasi yoktur. Cevaplar uygulama formu iizerinde
isaretlenmektedir. Arag, besli Likert tipi derecelendirmeye dayalidir. Formda yer alan her
madde i¢in “Her zaman”, “Sik sik”, “Ara sira”, “Nadiren” ve “Hi¢bir zaman” se¢eneklerinden
birinin secilmesi ve isaretlenmesi istenmektedir. Dinleme alt boyutunda 6. madde, mesaj alt
boyutunda 1., 3., 4., 6., 7. ve 8. maddeler ve sozsiiz iletisim alt boyutunda 1. madde, iletisim
etkinligindeki olumsuz davranislar1 ifade etmeleri nedeni ile ters olarak kodlanmaktadir.

2.2. Evren ve Orneklem Secimi fle Tlgili Calismalar

Aragtirmanin evrenini, 2009-2010 egitim-6gretim yilinda Ankara il merkezindeki Milli
Egitim Bakanlig: ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagl resmi okul dncesi egitim
kurumlarina devam eden 48-72 aylik cocuklarin anne-babalari olusturmustur.Arastirma
ornekleminin olusturulmasinda; amagli 6rneklem yontemi kullanilarak, Cankaya ve Golbasi
ilgelerindeki I Milli Egitim Miidiirliigii ile Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliga bagh
okullara ve kurumlara devam eden48-72 aylik ¢ocuklarin anne-babalarindan olusan 206 anne-
baba ile caligma gergeklestirilmistir.

2.3. Verilerin Toplanmas: ile Tlgili Calismalar

Calismada ilk olarak, oOrneklemi olusturan anne-babalarin c¢ocuklarinin devam ettigi
okullardaki yonetici ve 6gretmenlerle goriisiilerek, yapilacak calisma ile ilgili bilgi verilmis
ve cocuklarla anne-babalarinin isimleri, adres ve telefon numaralari alinmistir. Ornekleme
dahil olan anne-babalara daha 6nceden telefon edilerek uygulama icin okula/kuruma
gelecekleri glinler kararlastirilmigtir. Okullarda ve ilgili kurumlarda bireysel goriismenin
uygun bir sekilde yapilabilmesi igin, sessiz bir oda ve rahat bir oturma diizeni gibi gerekli

6

i ;Yeﬂ_«:l Sapn II]sgu,e;?lEkim,-"OctDber A6



ortam diizenlemesi saglanmistir. Anne-babalar, ¢alismanin amaci ve ABCIDA Kkonusunda
bilgilendirilmis ve uygulama bireysel olarak, yiz yuze gergeklestirilmistir. Uygulama
sirasinda, dikkatin dagilmamasi ve formun objektif bir sekilde cevaplanabilmesi igin gériisme
odasinda anne-baba disinda baska kisilerin bulunmamasina dikkat edilmistir. Ayrica, anne-
babalar maddelerle ilgili tereddiit edilen, anlasilmayan ya da daha c¢ok aciklama yapilmasi
beklenen durumlar olursa, kendilerine gerekli agiklamalarin yapilacagr konusunda da
bilgilendirilmislerdir.Genel Bilgi Formu ve Sosyo-Ekonomik Diizeyi Belirleyici Olgek
(Alpan, 2006) c¢alismanin basinda anne-babalar tarafindan doldurulmustur. Daha sonra
ABCIDA’nin uygulamasina gegilmistir. Formda yer alan maddeler arastirmaci tarafindan
okunmustur. Maddelerin okunmasimi takip edebilmeleri i¢in formun bir kopyasi anne-
babalara verilmistir. Maddelerle ilgili agiklamalar yapilirken, bilimsel bir dil ya da terim
kullanilmamasina, goriismeye alinan anne-babaya ismi ile hitap edilmesine ve verilen
cevaplardan dolay1 yargilayict bir tutumda bulunulmamasina 6zen gosterilmistir. Formda yer
alan ifadeler anne-babaya yiiksek sesle ve anlasilir bir sekilde okunarak, “Her zaman”, “Sik
sik”, “Ara sira”, ‘“Nadiren”, “Higbir zaman” segeneklerinden, genel olarak ¢ocuklari ile
iletisimlerinde kendi durumlarini en dogru sekilde yansitan segenegi belirtmeleri istenmistir.
Belirtilen segenek arastirmaci tarafindan uygulama formuna isaretlenmistir. Uygulama igin
mazeret bildirerek okula ya da ilgili kuruma gelemeyen ve ¢alisan ebeveynlerle kendilerinden
daha oOnceden randevu alinarak, evlerinde ya da calistiklar1 igyerlerinde uygulamalar
gerceklestirilmigtir.  Bunun yaninda, arastirmaya katilan anne-babalarin birbirleriyle
etkilesimini onlemek i¢in, ¢ocuklarmm sadece annesi ya da sadece babasi ile calisma
gerceklestirilmistir. Aracin istatistiksel olarak test-tekrar test giivenirligini 6l¢gmek amaciyla
arastirmaya katilan 206 anne-babadan tesadlfi olarak secilen 52 anne-babaya uygulamadan
dort hafta sonra ABCIDA tekrar uygulanmistir.

2.4. Verilerin Analizi ile Tlgili Cahsmalar

Verilerin analizinde, anne-babalar ve ¢ocuklarinin demografik bilgilerine iligskin dagilimlar
frekans ve ylizde degerleri olarak verilmistir. Aracin gecerlik giivenirlik calismasi olarak
agimlayici ve dogrulayict faktor analizleri; aracin genel olarak giivenirligini belirleyebilmek
icin de, madde-toplam puan giivenirligi, Cronbach Alpha giivenirligi, test-tekrar test
giivenirligi analizleri yapilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde, aracin gecerlik giivenirlik c¢alismasina iligkin elde edilen bulgulara yer
verilmistir.

3.1. ABCIDA’nin Yapi Gecerligi Analizlerine iliskin Elde Edilen Bulgular

Bu ¢alismada aracin yapisal gecerligini belirleyebilmek amaciyla A¢imlayici Faktor Analizi
(AFA) ve Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) istatistikleri yapilmistir. Arastirmada,
ABCIDA’nin gegerligini test etmek amaciyla yapilan istatistiksel ¢aligmada oncelikle
olusturulan bes alt boyutun kendi i¢lerinde homojen oldugu varsayilmistir. Bdylece, her bir
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alt boyutun sadece tek boyutlu olacagir ve Olclilmek istenen kurgunun bu boyutta temsil
edilmesi gerektigi kabul edilmistir. Bu varsayimdan hareketle, 6n veri analizi siirecinde
oncelikle alt boyutlarin kapsadigi maddeler i¢in ayr1 ayr1 Agimlayici Faktor Analizi (AFA)
uygulanmistir. Alt boyutlardaki tek boyutun ortaya ¢ikarilabilmesi i¢in “principalaxis ¢ikarim
yontemi” ve “directo blimin faktoér dondiirme yontemi” kullanilmistir. Direct oblimin ya da
genel olarak oblique dondiirme tekniginin kullanilma nedeni, bu dondiirme yonteminin alt
boyutlarda bulunabilecek farkli faktorler arasindaki iliskiye izin vermesidir. Tek boyutun
bulunabilmesi i¢in biitliin madde kombinasyonlari, her asamada yeni bir maddeyi analize
sokarak denenmis ve madde ekleme siireci tek boyutlu faktoér yapisi bozulana kadar devam
ettirilmistir. Ortaya ikinci bir faktor ¢iktiginda analize sokulan madde ¢ikarilmis ve yerine
yenisi eklenmistir. Sonucta, biitiin alt boyutlar i¢in yapilan bu islem sonrasinda, tek boyutlu
faktor yapisini bozmayan ve faktor yiikleri 0.30°dan biiylik olan maddeler, daha ileri bir analiz
yontemi olan Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) ile test edilmesi amaciyla tutulmustur.
Acimlayicr faktor analizi sonuglarina paralel olarak dogrulayici faktor analizi bes boyutlu bir
6legme aracin test etmistir. Dogrulayici faktor analizi, her bir maddenin kendi boyutuyla olan
iligkisinin miktar1, giici ve bu iliski sonucunda s6z konusu maddede aciklanan ve
aciklanamayan varyansin miktarini belirlemek i¢in yapilmistir.

Bu dogrultuda, bes alt boyut igin elde tutulan maddeler i¢in bes adet 1-faktor DFA modelleri
olusturulmus ve bu modeller Yapisal Esitlik Modelleri (YEM) teknikleri kullanilarak test
edilmigtir. DFA model parametrelerinin tahmini igin, yinelemeli minimizasyon teknikleri
kullanilarak En Cok Olabilirlik Tahmini yapilmaktadir. En Cok Olabilirlik Tahmini kitle i¢in
cok-degiskenli normallik varsayimini ongordiigiinden, pratikte verinin dagilimi ile ilgili
sorunlarla karsilasiimaktadir. Cok-degiskenli normallik varsayimini gz ardi etmek Ki-kare
degerinin oldugundan biiylik, standart hatalarin ise oldugundan kii¢iik tahmin edilmesine
neden olmaktadir.  Bu sorunun ¢o6ziilmesi ig¢in oOncelikle ¢ok-degiskenli normallik
standartlarina, degiskenlerin uyup uymadigma bakilmistir. Normallestirilmis Mardia
katsayisinin ii¢ (3) degerinden biiyiik olmasi verinin ¢ok-degiskenli normal dagilmadigi
anlamina gelmektedir. Bes alt boyutta da bu katsayi {igten biiyiikk bulundugu i¢in Ki-kare
degerine Satorra-Bentler diizeltmesi uygulamasi ile c¢ok-degiskenli normallikten sapma
diizeltilmistir. Ayrica, model parametre standart hatalar1 da ayn1 sekilde diizeltilerek cok-
degiskenli normallik 6zelligine yaklasim saglanmistir. Boylece, saglam test istatistikleri
parametrelerin testinde kullanilmigtir. Model uyumu, yani baska bir ifade ile belirlenen
yapmin yeterli bir sekilde tanimlandiginin anlagilmasi, Ki-kare uyum testi, Karsilastirilmali
Uyum Indeksi (Comparative Fit Index, CFI) ve Yaklasim Kok Ortalama Kare Hatas1 Degeri
(Root-Mean  SquareError of Approximation, RMSEA) gibi uyum istatistikleri ile
degerlendirilmistir. Bu uyum istatistiklerinde .90 ve iizeri degerler kabul edilebilir bir
uyumun, .95 ve iizeri degerler ise iyi bir uyumun gostergesi olarak kabul edilmistir (Raykov,
1997).

ABCIDA’nin giivenirligini test etmek amactyla madde-toplam puan giivenirligi, Cronbach
Alpha giivenirligi ve test-tekrar test giivenirligi analizleri yapilmistir. Giivenirlik, bireylerin
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test maddelerine verdikleri cevaplar arasindaki tutarlilik olarak tanimlanmaktadir. Giivenirlik,
testin Olgcmek istedigi Ozelligi, ne derece dogru olgtiigii ile ilgilidir. Bir 6l¢gme aracinin
giivenirligi i¢in aranilan iki temel Olgiit, degisik zamanlarda elde edilen cevaplar arasindaki
tutarlilik ve ayn1 zamanda elde edilen cevaplar arasindaki tutarlilik olarak agiklanmaktadir.
Baslica giivenirlik tiirleri paralel form giivenirligi, iki yar1 test giivenirligi, madde-toplam
puan korelasyonu, Kuder Richardson ve Cronbach Alpha giivenirligi, test-tekrar test
giivenirligi ve puanlayict giivenirligi olarak siralanmaktadir (Bliylikoztiirk, 2005; Albayrak,
2006; Buyukoztirk vd., 2008; Tanriogen, 2009). Madde-toplam puan giivenirligi; test
maddelerinden alinan puanlar ile testin toplam puani arasindaki iliskiyi agiklar. Madde-toplam
korelasyonunun pozitif ve yiiksek olmasi, maddelerin benzer davraniglart 6rnekledigini ve
testin i¢ tutarliginin yiiksek oldugunu gosterir. Genel olarak, madde toplam korelasyonu .30
ve daha yiiksek olan maddelerin bireyleri iyi derecede ayirt ettigi, .20 - .30 arasinda kalan
maddelerin zorunlu goériilmesi durumunda teste alinabilecegi veya maddelerin diizeltilmesi
gerektigi, .20’den daha diisiik maddelerin ise teste alinmamasi gerektigi belirtilmektedir
(Buyukoztirk, 2005). Cronbach Alpha giivenirligi; test dlgtimlerinin giivenirligini kestirmede
sik olarak kullanilan ydntemlerden birisidir. Olgme araglarmin veya dlgme sonuglarmnin
guvenirlikleri hesaplanabilir ve elde edilen sayiya giivenirlik katsayisi denir. Giivenirlik
katsayis1 bir korelasyon katsayist olup (0, +1) araliginda degerler almaktadir. Psikolojik bir
test icin hesaplanan giivenirlik katsayisinin .70 ve daha yiiksek olmasi test puanlarinin
giivenirligi i¢in genel olarak yeterli gorilmektedir (Blyukoztirk, 2005; Bademci, 2006;
Buyukoztirk vd., 2008; Tanridgen, 2009). Test-tekrar test giivenirligi, bir testin ayni gruba
belli araliklarla iki kez uygulanmasiyla elde edilen puanlar arasindaki korelasyon ile
aciklanmaktadir. Iki puan seti arasindaki iliski Pearson korelasyon katsayis1 ile
hesaplanmaktadir. Bu yontem ile hesaplanan korelasyon katsayisi iki uygulamadan elde
edilen puanlarin ne derece kararl oldugunu gosterir. Bir baska ifade ile, korelasyon katsayisi
I’e yaklastikca cevaplayicilarin iki uygulamadaki puanlarinin birbirine yaklastigini, 0’a
yaklastik¢a farklilasgtigini gosterir. Yiiksek bir korelasyon, hem test puanlarmin kararliligini
hem de 6lciilen 6zellikte iki uygulama arasindaki zamanda fazla degisme olmadigini gosterir.
Diisiik olmasi ise, dlgmenin kararsizig veya olgiilen 6zellikteki diisiikliige baglanabilir. Iki
uygulama arasindaki zamanin, cevaplayicilarin ilk uygulama ile test icerigine asina olmasi
nedeni ile ikinci uygulamada alinacak test puanlarini 6nemli diizeyde etkilemeyecek kadar
uzun olmasi Onerilir. Buna karsilik iki uygulama arasindaki zamanin bireylerin Olciilen
ozelliklerinde onemli bir defisme olmayacak kadar kisa olmasi gerekir. ki uygulama
arasindaki zaman, Olgiilen davranisa ve hedef kitleye gore degismektedir. Bununla birlikte
ortalama dort haftalik bir siire uygundur (Biyiikoztiirk, 2005; Blyikozturk vd., 2008;
Tanri6gen, 2009).

3.1.1.ABCIDA’nin Alt Boyutlarina Ait Acimlayic1 Faktor Analizine(AFA) iliskin Elde
Edilen Bulgular

ABCIDA nin konusma alt boyutuna ait agimlayic1 faktdr analizi (AFA) sonuglar1 Tablo 1°de
verilmistir.

i ;Yeﬂ_«:l Sapn II]sgu,e;?lEkim,-"OctDber A6



Tablo 1. ABCIDA 'min Konusma (K) Alt Boyutuna Ait Acimlayict Faktor
Analizi (A4FA) Sonuglar

Konusma Alt Boyutu Faktor yiik degeri
K1 707
K2 480
K3 .613
K4 517
K5 492
K6 591
K7 488
K8 461
Oz deger: 2.42
Aciklanan varyans (%) 30.18

Tablo 1’de acimlayict faktdr analizi (AFA) sonuglarna gore, 17 madde olarak planlanan
konugma alt boyutundaki 2., 4., 5., 6., 7., 10., 11., 15. ve 17. maddeler, .30’un altinda faktor
yiikiine sahip oldugu i¢in ¢gikarilmistir. Konusma alt boyutu sekiz madde olarak belirlenmistir.
Faktor yiik degerleri .461 ile .707 arasinda degigsmektedir. Faktoriin 6z degeri 2.42, acgikladigi
varyans %30.18°dir. Belirtilen maddeler .30’un tizerinde faktor ylik degerine sahip oldugu
icin konusma alt boyutunu olusturmuslardir. Faktér 6z degerinin 1’den biiyiik olmast bu
faktoriin dogrulandigin1 gostermektedir. Sosyal bilimler alaninda %30 ve {izeri agiklanan
varyans kabul gormektedir (Buyikoztirk, 2009). Aciklanan varyans (%30.18) faktori
olusturmada yeterlidir.

ABCIDA’ nin dinleme alt boyutuna ait agimlayici faktor analizi (AFA) sonuglar1 Tablo 2’de
verilmistir.

Tablo 2. ABCIDA 'min Dinleme (D) Alt Boyutuna Ait Acimlayict Faktéor
Analizi (AFA) Sonuglart

Dinleme Alt Boyutu Faktor yiik degeri
D1 .649
D2 742
D3 501
D4 .695
D5 .607
D6 557
Oz deger: 2.39
Aciklanan varyans (%) 39.75

Tablo 2°de acimlayict faktor analizi (AFA)sonucglarina gore, 18 madde olarak planlanan
dinleme alt boyutundaki 3., 4., 6., 7., 8., 9., 10., 14., 15., 16., 17. ve 18. maddeler, .30 un
altinda faktor yiikiine sahip oldugu icin ¢ikarilmistir. Dinleme alt boyutu altt madde olarak
belirlenmistir. Faktor yiik degerleri .501 ile .742 arasinda degismektedir. Faktoriin 6z degeri
2.39, acikladigr varyans %39.75’dir. Belirtilen maddeler .30’un iizerinde faktdr yiik degerine
sahip oldugu icin dinleme alt boyutunu olusturmuslardir. Faktdr 6z degerinin 1’den biiyilik
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olmas1 bu faktoriin dogrulandigini gostermektedir. Sosyal bilimler alaninda %30 ve iizeri
aciklanan varyans kabul gormektedir (Biiyiikoztiirk, 2009). Aciklanan varyans (%39.75)
faktorl olusturmada yeterlidir.

ABCIDA’nin mesaj alt boyutuna ait acimlayici faktdr analizi (AFA) sonuglari Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. ABCIDA 'min Mesaj (M) Alt Boyutuna Ait Acimlayici Faktor
Analizi (AFA) Sonuglart

Mesaj Alt Boyutu Faktor yiik degeri
M1 .760
M2 484
M3 .686
M4 539
M5 575
M6 635
M7 .569
M8 585
Oz deger: 2.97
Aciklanan varyans (%) 37.16

Tablo 3 incelendiginde, acimlayict faktor analizi (AFA) sonuglarina gore, 18 madde olarak
planlanan mesaj alt boyutundaki 1., 5., 6., 7., 8., 9., 10., 11., 14. ve 16. maddeler, .30’un
altinda faktor ylikiine sahip oldugu icin ¢ikarilmistir. Mesaj alt boyutu sekiz madde olarak
belirlenmistir. Faktor yiik degerleri .484 ile .760 arasinda degismektedir. Faktoriin 6z degeri
2.97, acikladig1 varyans %37.16’dir. Belirtilen maddeler .30’un tlizerinde faktor yiik degerine
sahip oldugu i¢in konusma alt boyutunu olusturmuslardir. Faktér 6z degerinin 1’den biiyiik
olmasi bu faktoriin dogrulandigin1 gdstermektedir. Sosyal bilimler alaninda %30 ve {zeri
aciklanan varyans kabul gérmektedir (Biiylikoztiirk, 2009). Agiklanan varyans (%37.16)
faktorii olusturmada yeterlidir.

ABCIDA nin sézsiiz iletisim alt boyutuna ait acimlayici faktor analizi (AFA) sonuglar1 Tablo
4’te verilmistir.

Tablo 4. ABCIDA 'min Sozsiiz letisim (SI) Alt Boyutuna Ait Acimlayic
Faktor Analizi (AFA) Sonuglar

Sézsiiz Tletisim Alt Boyutu Faktor yiik degeri
Si1 544
Si2 .673
Si3 .637
Si4 465
Si5 .700
Si6 .645
Oz deger: 2.28
Aciklanan varyans (%) 37.94
11
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Tablo 4’teki agimlayic1 faktér analizi (AFA) sonuglarina gore, 15 madde olarak planlanan
sOzsliz iletisim alt boyutundaki 1., 2., 3., 4., 5., 9., 10., 11. ve 15. maddeler, .30’un altinda
faktor yiikiine sahip oldugu igin ¢ikarilmistir. Sozsiiz iletisim alt boyutu altt madde olarak
belirlenmistir. Faktor yiik degerleri .465 ile .700 arasinda degismektedir. Faktoriin 6z degeri
2.28, acikladig1 varyans %37.94’tiir. Belirtilen maddeler .30’un lizerinde faktor yiik degerine
sahip oldugu i¢in konusma alt boyutunu olusturmuslardir. Faktor 6z degerinin 1’den biiytlik
olmas1 bu faktoriin dogrulandigini gostermektedir. Sosyal bilimler alaninda %30 ve iizeri
aciklanan varyans kabul gormektedir (Biyiikoztiirk, 2009). Aciklanan varyans (%37.94)
faktori olusturmada yeterlidir.

ABCIDA’ ninempati alt boyutuna ait agimlayici faktor analizi (AFA) sonuglar1 Tablo 5’te
verilmistir.

Tablo 5. ABCIDA 'min Empati (E) Alt Boyutuna Ait Acimlayici Faktor Analizi

(AFA) Sonuglar:
Empati Alt Boyutu Faktor yiik degeri
El 701
E2 .560
E3 590
E4 526
E5 500
E6 498
E7 661
E8 494
E9 740
Oz deger: 3.16
Aciklanan varyans (%) 35.07

Tablo 5’teki agimlayict faktor analizi (AFA) sonuglarina gore, 18 madde olarak planlanan
empati alt boyutundaki 2., 3., 7., 9., 10., 12., 15., 17. ve 18. maddeler, .30’un altinda faktor
yiikiine sahip oldugu i¢in ¢ikarilmistir. Empati alt boyutu dokuz madde olarak belirlenmistir.
Faktor yiik degerleri .494 ile .740 arasinda degismektedir. Faktoriin 6z degeri 3.16, acgikladigi
varyans %35.07°dir. Belirtilen maddeler .30’un iizerinde faktor yiik degerine sahip oldugu
icin konusma alt boyutunu olusturmuslardir. Faktor 6z degerinin 1’den biiylik olmasi bu
faktoriin dogrulandigin1 gostermektedir. Sosyal bilimler alaninda %30 ve {izeri agiklanan
varyans kabul gormektedir (Buyikoztirk, 2009). Aciklanan varyans (%35.07) faktori
olusturmada yeterlidir.

3.1.2. ABCIDA’ninAlt Boyutlarina Ait Dogrulayic1 Faktér Analizine (DFA) iliskin Elde
Edilen Bulgular

ABCIDA nin alt boyutlarmin ¢ok degiskenli normallik standartlarina uyup uymadigina iliskin
normallestirilmis mardia katsayilar1 Tablo 6’da verilmistir.
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Tablo 6. Normallestirilmis Mardia Katsayilar

Alt Boyutlar Normallestirilmis MardiaKatsayisi
Konusma 6.0756
Dinleme 10.7952
Mesaj 4.5552
Sozsiiz Iletisim 9.0167
Empati 4.1537

Tablo 6’da, Normallestirilmis Mardia katsayisinin biitiin alt boyutlarda {i¢ (3)’ ten biiyiik
ciktigr goriilmektedir. Normallestirilmis Mardia degeri {ic (3)’ ten biiyiikse, verinin
istatistiksel olarak ¢ok degiskenli normallik varsayimma uymadigr anlasilmaktadir.
Dolayisiyla, Ki-kare degerine Satorra-Bentler diizeltmesi uygulamasi ile ¢ok degiskenli
normallikten sapma diizeltilmistir.

Alt boyutlar ve tam (mutlak) uyum testi icin ki-kare, serbestlik derecesi ve olasilik degerleri
Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo 7. Alt Boyutlar ve Tam (Mutlak) Uyum Testi Icin Ki-Kare, Serbestlik
Derecesi ve Olasilik Degerleri

Alt Boyutlar Satorra-Bentler Serbestlik p
Olceklendirilmis Ki-Kare  Derecesi

Konusma 13.5218 20 0.85389

Dinleme 13.2326 9 0.15236

Mesaj 21.0463 20 0.39441

Sézsiiz Iletisim 11.0868 9 0.26980

Empati 38.3440 27 0.07258

Tablo 7°de, biitin alt boyutlar igin ilgili serbestlik derecesinde ki-kare p degerleri
incelendiginde, .05’ten biiylik c¢ikti§i gozlenmektedir. Genel olarak ilgili serbestlik
derecesinde Ki-kare p degeri .05’ ten biiyiikse modelin veriye tam uyum sagladigi konusunda
istatistiksel kanitin oldugu sdylenebilir. Bu sonug, biitiin alt boyutlar igin tam uyumun
saglandigini gostermektedir.

Alt boyutlar icin karsilagtirilmali uyum indeksi (Comparative Fit Index , CFI) ve yaklagim
kok ortalama kare hatasi degeri (Root-Mean Square Error of Approximation, RMSEA), ki-
kare (y2sd) ve ki-kare/sd (y2/sd) uyum istatistikleri Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Alt Boyutlar Icin CFI, RMSEA, Ki-kare (?sd) ve Ki-kare/sd (y?/sd)

Uyum Istatistikleri
Alt Boyutlar CFI RMSEA x2(sd) x?lsd
Konusma 1.000 0.000 13.52 (20)* 0.676
Dinleme 0.966 0.048 13.23 (9)* 1.470
Mesaj 0.995 0.016 21.05 (20)* 1.053
13
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Sozsiiz Iletisim 0.983 0.034 11.09 (9)* 1.232
Empati 0.960 0.045 38.34 (27)* 1.420
*p>.05

Model veri uyumunu degerlendirmek amaciyla pek ¢ok uyum istatistigi kullanilmaktadir.
Bunlar icinde en sik kullanilanlar RMSEA, CFI, ki-kare (y?sd) ve ki-kare/sd (x%/sd)’dir. Bu
degerlerden ki-kare degerinin manidar c¢ikmamast model veri uyumunun oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte “y?/sd” oraninin 5’ten kiigiik ¢ikmasi, RMSEA degerinin
.08’den diisiik, buna karsilik CFI degerinin ise .90’dan yiiksek ¢ikmasi model veri uyumunun
oldugunu gostermektedir (Cokluk, Sekercioglu, Biiylikoztiirk, 2010). Tablo 8 incelendiginde,
uyum iyiligi degerlerinin, bes boyuttan olusan yapiyi istatistiksel olarak anlamli bir sekilde
destekledigi goriilmektedir. Buna gore, uyum 1iyiligi degerlerinin agimlayic1 faktor analizi
sonucunda elde edilen bes boyutlu yapiy1 destekledigi sdylenebilir.

Alt boyutlar icin RHO giivenirlik katsayis1 degerleri Tablo 9°da verilmistir

Tablo 9. Alt Boyutlar I¢in RHO Giivenirlik Katsayilar

Alt Boyutlar RHO Giivenirlik Katsayisi
Konusma 0.666
Dinleme 0.676
Mesaj 0.759
Sozsiiz Iletisim 0.678
Empati 0.758

RHO Giivenirlik Katsayisi i¢in kabul edilen minimum deger 0.7’°dir. Tablo 9 incelendiginde,
mesaj ve empati alt boyutlar1 disindaki alt boyutlar i¢in giivenirlik katsayist 0.7 den kiigiik
cikmistir. Ancak; konusma, dinleme ve s0zsiiz iletisim alt boyutlar1 i¢in katsay1 degerleri tek
haneli basamaga yuvarlandiginda, biitiin alt boyutlar i¢in gilivenirlik katsayilar1 0.7 ya da
0.7°den biiyiik ¢ikmakta, bu da biitiin alt boyutlar i¢in minimum giivenirlik gereksiniminin
saglandigini gostermektedir.

3.2 ABCIDA’min Madde-Toplam Puan Giivenirligi ve Cronbach Alpha Giivenirligi
Analizlerine fliskin Elde Edilen Bulgular

ABCIDA nin giivenirligini belirleyebilmek i¢in, madde-toplam puan giivenirligi ve Cronbach

Alpha givenirligi analizleri yapilmistir. ABCIDA nin konusma alt boyutuna ait giivenirlik
analizi sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.
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Tablo 10. ABCIDA 'nin Konusma Alt Boyutuna Ait Giivenirlik Analizi

Sonuclari
Diizeltilmis Madde i¢ Tutarhhk
Konugsma Alt Boyutu Toplam Korelasyonu (o)
K1 0,378
K2 0,288
K3 0,398
Tablo K4 0,419 0.67 10°da,
K5 0,405
K6 0,445
K7 0,337
K8 0,472

ABCIDA’nin konusma alt boyutuna ait diizeltilmis madde toplam korelasyonlarinin .288 ile
472 arasinda degistigi goriilmektedir. Madde toplam korelasyonlarina gore analiz sonuglari,
konugma alt boyutunun yeterli derecede giivenilir bir Slgme yaptigini gostermektedir.
Konusma alt boyutunun i¢ tutarlilik katsayisinin (o) ise 0.67 oldugu belirlenmistir. Bu sonuca
gore, giivenirlik katsayisi 0.7’den kiiclik ¢ikmistir. Ancak, katsay1 degeri tek haneli basamaga
yuvarlandiginda, giivenirlik katsayisi 0.7 ¢ikmakta, bu da konusma alt boyutu i¢in minimum

giivenirlik gereksiniminin saglandigin1 géstermektedir.

ABCIDA nin dinleme alt boyutuna ait giivenirlik analizi sonuglar1 Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11. ABCIDA 'min Dinleme Alt Boyutuna Ait Giivenirlik Analizi

Sonuclari
Dinleme Alt Diizeltilmis Madde I¢ Tutarhihk

Boyutu Toplam Korelasyonu (a)
D1 0,512
D2 0,489
D3 0,346 0.70
D4 0,567
D5 0,244
D6 0,537

Tablo 11°de, ABCIDA’nin dinleme alt boyutuna ait diizeltiimis madde toplam
korelasyonlarinin .244 ile .567 arasinda degistigi goriilmektedir. Buna gdre, madde toplam
korelasyonu analiz sonuglart dinleme alt boyutunun yeterli derecede giivenilir bir 6lgme
yaptiginm1 gostermektedir. Dinleme alt boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayisi (o) 0.70’tir. Bu sonug,
dinleme alt boyutu i¢in minimum giivenirlik gereksiniminin saglandigin1 géstermektedir.
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Tablo 12°de ABCIDA nin mesaj alt boyutuna ait giivenirlik analizi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 12. ABCIDA 'min Mesaj Alt Boyutuna Ait Givenirlik Analizi

Sonuclari
Diizeltilmis Madde I¢ Tutarhhk
Mesaj Alt Boyutu Toplam Korelasyonu (a)
M1 0,261
M2 0,301
M3 0,269
M4 0,298 0.60
M5 0,370
M6 0,370
M7 0,245
M8 0,351

Tablo 12°de, ABCIDA nin mesaj alt boyutuna ait diizeltilmis madde toplam korelasyonlari
incelendiginde, sonuclarin .245 ile .370 arasinda degistigi goriilmektedir. Mesa;j alt boyutunun
i¢c tutarlilik katsayisi (o) 0.60’dir. Bu sonuca gore, gilivenirlik katsayisi 0.7°den kiigiik
cikmistir. Mesaj alt boyutundaki maddelerin madde toplam korelasyonlari incelendiginde; 2.,
5., 6. ve 8. maddelerin .30 ve daha yiiksek degerde oldugu goriilmektedir ve buna gore
maddelerin iyi derecede ayirt edici 6zellige sahip oldugunu séylemek miimkiindiir. Madde 1,
3, 4 ve 7’nin madde toplam korelasyonlarinin .30 degerinin altinda kaldig1 gozlenmektedir.
Madde toplam korelasyonu .20 ve .30 arasinda kalan maddeler zorunlu goriilmesi durumunda
teste alinabilir (Biiyiikoztiirk, 2005). Madde toplam korelasyonu .30’un altinda kalan dort
maddenin aracta birakilmasinin, mesaj alt boyutunun madde toplam korelasyonlarinin

ortalamasini diistlirerek, i¢ tutarlilik katsayisinin diisiik ¢cikmasina neden oldugu sdylenebilir.

ABCIDA nin sozsiiz iletisim alt boyutuna ait giivenirlik analizi sonuglar1 Tablo 13’te
verilmistir.

Tablo 13. ABCIDA 'min Sozsiiz Iletisim Alt Boyutuna Ait Giivenirlik
Analizi Sonuclart
Sozsiiz Tletisim Alt Diizeltilmis Madde  I¢ Tutarhhk

Boyutu Toplam Korelasyonu (a)
Si1 0,350
Tablo Si2 0,370 13’te,
Si3 0,367 0.56
Si4 0,204
Si5 0,410
Si6 0,212

ABCIDA’nin sozsiiz iletisim alt boyutuna ait diizeltilmis madde toplam korelasyonlarinin
212 ile .410 arasinda degistigi goriilmektedir. Sozsiiz iletisim alt boyutunun i¢ tutarlilik
katsayist (a) 0.56 olarak belirlenmistir. Bu sonuca gore, giivenirlik katsayis1 0.7’den kicuk

cikmustir. Sozsiiz iletisim alt boyutu incelendiginde 4. ve 6. maddeler disindaki maddelerin
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.30 ve daha yiiksek degerde ve 1yi derecede ayirt edici 6zellige sahip oldugu goriilmektedir.
Bu boyuttaki .20 ve .30 arasinda kalan iki maddenin alt boyutta kalmas1 uygun bulunmustur.
Bu alt boyuttaki madde sayisinin azligi dikkate alindiginda, i¢ tutarlilik katsayisinin biraz
diistik ¢cikmasi beklendik bir durum olarak yorumlanabilir.

Tablo 14’te ABCIDA’nin empati alt boyutuna ait giivenirlik analizi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 14. ABCIDA nin Empati Alt Boyutuna Ait Giivenirlik Analizi

Sonuclari
Empati Alt Diizeltilmis Madde I¢ Tutarhhk

Boyutu Toplam Korelasyonu (a)
El 0,507
E2 0,280
E3 0,472
E4 0,534 0.73
ES 0,364
E6 0,329
E7 0,548
ES8 0,265
E9 0,496

Tablo 14’te, ABCIDA’nin empati alt boyutuna ait diizeltilmis madde toplam korelasyonlari
incelendiginde, sonuclarin .265 ile .548 arasinda degistigi goriilmektedir. Empati alt
boyutunun i¢ tutarlilik katsayist (o) 0.73’tiir. Empati alt boyutu maddelerinin diizeltilmis
madde toplam Korelasyonlarinin ve giivenirlik katsayisinin yiiksek olmasi, alt boyut

puanlarinin giivenirlik i¢in genel olarak yeterli oldugunu gostermektedir.

Koker, Evrengol ve Canat (1994) tarafindan gelistirilen Ergen-Anne-Baba Iletisimi Olgegi
(EA-IBO), aile bireylerinin birbirlerini iletisim agisindan degerlendirdikleri bir 6lgme aracidir.
Olgegin gecerlik giivenirlik ¢aligmasinda, anne formu igin madde toplam korelasyonlar1 .05
ile .63 arasinda bulunurken, Cronbach Alpha katsayisinin .78 oldugu goriilmiistiir. Baba
formu i¢in madde toplam korelasyonu .06 ile .81 arasinda bulunmustur. Test-tekrar test
giivenirligi ise, anne formu i¢in .64, baba formu i¢in .78 bulunmustur. Bu analizler
sonucunda, Olgegin gecerlik giivenirlik 6zelliklerine sahip oldugu belirlenmistir.Dixson
(1995) tarafindan 6-23 yas grubundaki bireylerin ebeveynleri ile olan iliskilerini incelemek
iizere gelistirilen 80 maddeli Ebeveyn-Cocuk iliskisi Olgegi’nin giivenirlik calismasinda,
Cronbach Alpha katsayis1 .90 olarak bulunmustur. Olgegin, Aile Yasami Olgegi ile iki yarim
test yontemi ile yapilan giivenirlik ¢aligmasinda, iki yar1 giivenirlik katsayis1 r=.63 olarak
belirlenmistir. Bu sonuglar, bu yas araliginda etkili bir 6lgme aracinin gelistirildigini ortaya
¢ikarmistir. McCarty veDoyle (2001) tarafindan gelistirilen Ebeveyn-Cocuk Iletisimi Olgegi,
Ebeveyn Formu; anne-babalarin ¢ocuklari ile iletisimlerine yonelik algilarini ve ¢ocuklarinin
iletisim becerilerini degerlendiren 20 maddeden ve dért alt boyuttan olusmaktadir. Olgegin
giivenirlik analizi sonuclarina gore Cronbach Alpha katsayilari; ebeveyn-¢ocuk iletisimi alt
boyutunda .78 , ailedeki smirli konular alt boyutunda .47, ¢ocugun empatisi/dinleme alt
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boyutunda .70 ve g¢ocugun duygusal ifadesi alt boyutunda .76 olarak belitlenmistir. Olgegin,
gecerli ve guvenilir bir 6lgme yaptig1 sonucuna varilmistir. iletisimle ilgili olarak yapilan;
Ergen-Anne-Baba iletisimi Olgegi (EA-IBO), Ebeveyn-Cocuk Iliskisi Olgegi ve Ebeveyn-
Cocuk Iletisimi Olgegi, Ebeveyn Formu gibi 6lgeklere bakildiginda, ABCIDA nin gegerlik
giivenirlik analizi sonuglari ile benzer sonuglar goriilmektedir.

Arastirmada test-tekrar test giivenirligini degerlendirmek amaciyla yapilan caligmada, ilk
uygulama ile ikinci uygulama arasinda dért haftalik bir siire birakilmistir. ki puan degeri
arasindaki iliskiye Pearson korelasyon katsayisi ile bakilmustir.

3.3. ABCIDA’nin Alt Boyutlarina Ait Test-Tekrar Test Guvenirligi Analizlerine iliskin
Elde Edilen Bulgular

ABCIDA’nin alt boyutlarinin, birinci ve ikinci uygulamalarindan elde edilen puanlar
arasindaki korelasyonun yiiksek oldugu goriilmektedir. Analiz sonuglarina gore; konugma alt
boyutu igin test-tekrar test korelasyonu .93, dinleme alt boyutu igin .96, mesaj alt boyutu igin
.98, sozsiiz iletisim alt boyutu i¢in .95 ve empati alt boyutu i¢in .96 olarak belirlenmistir. ki
uygulama sonuglart arasindaki iliskinin anlamli oldugu goriilmektedir (p<.05). Buna gore,
ABCIDA nin zamana bagl olarak kararli bir yap1 gosterdigi sdylenebilir. Yapilan analizler
dogrultusunda, ABCIDA nin gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugu kabul edilmistir.

4. SONUC VE ONERILER

Arastirma sonucunda, okul 6ncesi donemde anne-baba-gocuk iletisiminin degerlendirilmesine
yonelik olarak, 37 maddeden ve bes alt boyuttan olusan gegerli ve giivenilir Likert tipi bir
olgme araci gelistirilmistir. ABCIDA min yapisal gegerligini test etmek amaciyla yapilan
Ac¢imlayici Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) istatistikleri
sonuglarina gore, aracin bes boyutlu bir yapiy1 destekledigi gortilmiistiir.

ABCIDA’nin madde toplam puan giivenirligi ve i¢ tutarhilik analizleri incelendiginde;
konusma alt boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayisinin () .67, dinleme alt boyutuna ait i¢ tutarlilik
katsayisinin (o) .70, mesaj alt boyutuna ait i¢ tutarlilik katsayisinin (o) .60, sozsliz iletisim alt
boyutuna ait i¢ tutarlilbik katsayisinin (a) .56 ve empati alt boyutuna ait i¢ tutarlilik
katsayisinin (o) .73 oldugu goriilmiistiir.

Test-tekrar test giivenirligine iliskin sonuglar incelendiginde; test-tekrar test korelasyonlari,
konugma alt boyutu i¢in .93, dinleme alt boyutu i¢in .96, mesaj alt boyutu i¢in .98, sézsiiz
iletisim alt boyutu igin .95 ve empati alt boyutu i¢in .96 olarak belirlenmistir. Buna gore, iKi
uygulama sonuglari arasindaki iliskinin anlamli oldugu goriilmiistiir (p<.05).

Sonug olarak, ABCIDA nin gelistirilmesi, okul dncesi dénemde ¢ocuga sahip anne-babalarmn
cocuklari ile iletisimlerinin degerlendirilmesine yonelik 6lgme aract eksikliginin giderilmesi
bakimindan 6nemli goriilmektedir. Ayrica, bu arastirmanin okul oncesi donemde oldugu
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kadar, farkli gelisim donemlerindeki ¢ocuga sahip anne-babalarin iletisim becerilerinin
degerlendirilmesi konusunda yapilacak c¢alismalara 151k tutarak katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Bundan sonra yapilacak ¢alismalarda; ABCIDA,48-72 ay yas grubunda ¢ocuga sahip anne-
babalarin ¢ocuklar ile iletisimleri konusunda yapilacak ¢esitli aragtirmalarda veri toplama
arac1 olarak kullanilabilir. ABCIDA ’nin konusma, dinleme, mesaj, sozsiiz iletisim ve empati
alt boyutlar1 bagimsiz olarak farkli calismalarda kullanilabilir. ABCIDA na 36-48 ay yas
grubunda ¢ocuga sahip anne-babalar da dahil edilerek gecerlik glvenirlik c¢alismasi
yapilabilir. Ankara ili disindaki farkli illerde ve farkli gruplar lizerinde, aracin i¢ tutarliliginin
gelistirilmesi ve gecerliginin sinanmasi ile ilgili calismalar yapilabilir. Gegerlik giivenirlik
caligmasi, okul oncesi donemden farkli olarak, adolesan ve ergen cocuklarin anne-babalari
icin de yapilabilir. ABCIDA; farkl1 yas, egitim, meslek, sosyo-ekonomik diizey ve kiiltirdeki
anne-babalara uygulanarak, gruplar arasindaki iletisim farkliliklarini belirlemeye yonelik
calismalar yapilabilir. Biitiin bu ¢alismalarin yaninda, ABCIDA rehberliginde, erken ¢ocukluk
doneminde iletisim becerilerinin  degerlendirilmesine yonelik yeni Olgme araglar
gelistirilebilir.
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