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Z Kusaginin Analog Medyayi Kullanim Nedenleri ve
Geleneksel Medya Deneyimi Uzerine Bir inceleme

A Review of Generation Z’s Reasons for Using Analog Media and
Their Experience with Traditional Media
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0Z: Gazete, kitap, sinema, televizyon ve radyo gibi analog medya bicimleri ve bunlarin iirettigi toplumsal ve kiiltiirel deneyime
gorece uzak oldugu varsayilan Z kusaginin kendini bu medya bigimlerine karsi nasil konumladigi meselesi, 6zellikle de medya
ekolojisine dair sunacag veriler agisindan arastirmaya deger bir konudur. Bu baglamda, ¢alismada Z kusaginin kendi medya
kullanim yatkinligi igine alamadigi, icinde bulundugu algilama evreniyle ¢ok da benzer olmayan, dijital medyanin otomatik
hizla aktarilabilen enformasyon ve igerik bigimlerine oranla daha yavas ve segenek bakimindan da gorece daha sinirli oldugu
varsayilan analog medyayi kullanma nedenleri ve bu kullanimdan ne tir doyumlar elde ettiginin belirlenmesi amaglanmistir.
Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi’na dayandirilan ¢alismanin evrenini Giimiishane Universitesi, Mugla Sitki Kogman Univer-
sitesi ve Atatiirk Universitesi lisans ve 6n lisans programlarinda okuyan Z kusagi 6grenciler olusturmakta olup, basit tesadiifi
ornekleme yontemiyle segilen 853 6grenciyle elektronik ortamda anket ¢alismasi yapiimistir. Sonug olarak, ¢evrimigi medyayi
yogunlukla kullanan Z kusaginin, analog medyayi tamamiyla yok saymadigini, 6zellikle erkek katilimcilarin sinema filmi izlemek
gibi eglenceli zamanlar gecirmek adina analog medyayi tercih ettigi, kadin katilimcilarin ise kisisel gelisim/kendini ifade etme
gibi nedenlerle analog medyayi kullanmayi daha fazla tercih ettikleri bulgusuna ulasilmistir.
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Z Kusaginin Analog Medyayi Kullanim Nedenleri ve Geleneksel Medya Deneyimi Uzerine Bir inceleme

Extended Abstract: While many studies in the literature have examined whether the Internet has replaced or complemented
traditional media, there has been less interest in exploring the factors that explain why people have been using analog media
to a greater or lesser extent since they started going online. Thus, this research on the reasons why Generation Z use analog
media and their experience with traditional media is based on the assumption that Generation Z are relatively distant from
analog media forms such as newspapers, books, cinema, television and radio and the social, cultural, and intellectual expe-
riences they produce. The purpose of this research was to elucidate the relationship that Generation Z, who have been born
into digital communication technologies and shaped largely by their effects, have with analog media types. In other words,
the purpose was to determine which motives, variables, or motivations determine the reasons and frequency of the use of
these media by the Generation Z.

The study aimed to elucidate the relationship that Generation Z have with analog media types. For this purpose,
Generation Z individuals were asked about the reasons why they read newspapers or magazines, watch television, listen to
the radio, and go to the cinema using the Reasons for Analog Media Use Scale to determine their reasons for using analog
media types. In this study, 853 Generation Z individuals were asked questions through the use of a questionnaire. Of the par-
ticipants, 57.4% were female and 42.6% were male.

According to the results of the study, 17.1% of the Generation Z individuals watch television almost every day,
while 8.7% never watch television. While 18.5% of the participants read books almost every day, 3.4% never read books.
Generation Z individuals seem to not have reading habits and avoid reading especially long texts since they get bored very
quickly. The fact that reading newspapers and magazines requires more time, attention, focus, and in-depth knowledge, and
is @ more linear process that is in contrast to the advantages offered by digital communication media such as the diversity of
content and the ability of the user to individualize the content, causes analog media forms to be disregarded by Generation Z
individuals. When the item descriptive statistics of the Reasons for Analog Media Use Scale were examined, it was observed
that the most common reason for the use of analog media by Generation Z individuals, with the highest frequency of 3.84%
among the reasons for use of analog media, was “it provides information about current issues and events”. Following this
reason, “it provides information about world events” was the response with the second highest frequency of 3.76%. These
results suggest that Generation Z individuals want to be informed about current issues and events, and they follow the events
happening in the world. As is evident from the results of this research that Generation Z individuals also prefer analog media
for purposes of getting information about world events and current issues and events and derive gratification from the use of
analog media for these purposes. In this study, the effectiveness of the Generation Z individuals’ perception of analog media
as entertainment on gratification was investigated. According to the findings of the study, 3.59% of the participants stated that
they use analog media because “it provides recreation”. In addition, according to 3.46% of the responses given by the Gener-
ation Z individuals, analog media is also an option used to “spend leisure time”. Moreover, 3.20% of the participants agreed
with the statement that spending time for analog media has become a common habit for them. Accordingly, the results of
this study suggest that Generation Z, which use online media intensively, do not completely ignore analog media, but prefer
analog media mainly for recreational purposes.

Generation Z individuals have stated that using analog media for personal development and self-expression purpos-
es provides them with a richer perspective and interpretation (3.28%). People argue that they actively engage (such as liking,
sharing, and commenting) with fake news rather than news with factual authenticity, and that this phenomenon is a clear sign
of the decline in the credibility of traditional news media (Silverman, 2016). As a result, in addition to the positive effects of
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analog media such as “providing information about current issues and events”, “providing information about world events”,
“using an understandable phraseology”, “providing a rich perspective and interpretation towards events”, and “playing a role
in expressing ideas”, reasons such as the fact that a considerable part of the participants do not trust the information pro-
vided by analog media, that they prefer analog media since they attach importance to spelling rules, and that analog media
plays a role in self-realization were among those given for the use of analog media by the Generation Z individuals. Therefore,
Generation Z are aware of the importance of the pure language and grammar used by analog media, which makes traditional
media even more preferable to them. The fact that traditional media does not succumb to haste in the process of content
production and that information is presented in a conventional manner based on expert opinions also shows that Generation
Z individuals agree with the thesis that traditional media makes an intellectual contribution to them. In conclusion, the media
is an important force that affects the lives of individuals and shapes their universes of thought, especially through symbolic
messages. It is thought that the argument that media is not a technical device, but an environment that shapes the meaning
worlds of individuals, which is frequently discussed within the framework of the concept of media ecology, has also been in-
ternalized by Generation Z. Traditional media still provides significant ontological and epistemological benefits to Generation
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Z individuals. Generation Z individuals still give meaning to their existence through analog media, and their relationship with
media is not ambivalent.

Key Words: Generation Z, Media Experience, Analog Media, Media Consumption, Uses and Gratifications

GIRIS

Farkli kusaklarin medya deneyimlerine iliskin tartismalarda 2000 ve sonrasi dogumlu Z kusagi bireylerin genel-
likle dijital iletisim teknolojilerini yetkin bicimde kullanan kisiler olduklari, dolayisiyla toplumsal diinyaya iliskin
algilarinin gevrimigi yatkinhklar Gzerinden bicimlendigi yoniinde genel bir kanaat vardir. Gergcekten de yogun bir
etkilesime dayali yeni medya bicimlerinin, analog medyadan farkli olarak, deneyim diizleminde yalnizca zaman-u-
zam paradigmasinda degil, toplumsal iliskilerin mimarisinde ve bir bltiin olarak hayati kavrayis ve tasavvur edis
dizleminde de kokli degisiklikler yarattigi séylenebilir. S6z konusu kusagin 6ncekilerden 6nemli bir farki, teknoloji
dolayimli bilgiye erisme ve onu ileri diizeyde kullanabilme kapasitesinin muazzam 6lceklerde artmis olmasidir.
Disarida fazla zaman gegirmeyen, cevrim disi etkinliklerden ziyade c¢evrim ici olmayi yegleyen, daha az bencil,
zeki, yaratici, is birligine yatkin olduklari varsayilan Z kusagi bireylerin sosyal medya kullanim becerileriyle birlikte
glindeme gelen vizyon, duyarlik ve deneyim 6zglnlGgul ise ikinci 6nemli ayrimi olusturmaktadir. Buna karsilik,
ayni kusagin digerleriyle fiili bag kurmayi, fiziksel uzamlarda karsilasip sosyallesmeyi, gérece daha yavas ve daha
az dikkat dagitici deneyimler yasamayr mimkiin kilan analog medya bicimleriyle kurduklari iliski ise yeterince
bilinmemektedir. Bu anlamda Z kusagi bireylerin analog medya bigimleriyle kurduklari iliski, analog medyayi kul-
laniyorlarsa hangi siklikta kullandiklari ve bunun nedenleri, bu kullanimdan ne tir doyumlar sagladiklari, kisaca
analog medya bigimleri karsisinda kendilerini konumladiklari yer arastirilmaya deger bir konudur.

Bu irdelemeyi 6nemli kilan bir baska husus, analog medya bigcimlerinin, yasanan deneyim ve elde edilen
doyum bakimindan yeni medyanin sunamadigi ne tlr potansiyelleri veya olanaklari haiz oldugudur. Sézgelimi
“digerleriyle baglantida olma” veya “onlarla ayni mekani veya ekrani paylasma” anlaminda sinemaya gitmek ile
dijital platformlardan -genellikle bireysel olarak- dizi veya film izlemek arasinda deneyim bakimindan ne tir fark-
lar vardir? Bluetooth kulaklikla sinirsiz MP3 dinlemek ile radyonun gérece sinirli yayin akisina baglanip sadece
sunulanla yetinmek birbiriyle ayni sey midir? Ya da genis bir zaman dilimi icinde kendi benligini dinleme olanagini
onarici sik(inet araliklarina bitistiren tek basina kitap okuma etkinligi ile sosyal medya mecralarinin asiri hizlan-
dirillimis ve akiskan zaman tiineline rutin bicimde dahil olmanin, dahasi bunu bir tlr varolus ve kendini gercek-
lestirme gailesi saymanin performatif 6znesi, yasamsal gergekligi ayni yogunlukta ve benzer bicimlerde mi dene-
yimlemektedir? Yavashgin, dikkatin, gecikmenin, derinligin, cizgiselligin pek fazla itibar gérmedigi dijital iletisim
ortamlarinin analog medya bicimlerine oranla kimi dezavantajl yanlari oldugu asikardir. Bu ¢alismada, amacimiz
her iki medya tiiri arasinda bir analoji yapmak olmayip, daha ziyade Z kusagi bireylerin analog medya bigimleriyle
kurduklari iliskinin boyutlarini, s6z konusu medyayi kullanim nedenleri, motivasyonlari ve sikligi Gizerinden sapta-
maya c¢alismaktir. Calisma boyunca analog medya bicimleriyle kastedilenler kitap, gazete, dergi, radyo, televizyon
ve sinemadir. Z kusagi bireylerin analog medyayi kullanim nedenleri, sikligi ve deneyimi, bir yoniyle s6z konusu
medya bicimlerinden elde ettikleri doyumun nitelik ve diizeyine iliskin de somut ipuglari vereceginden, calismada
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bu nedenler “Analog Medya Kullanim Nedenleri Olgegi”’nde yer alan “madde ve boyut” ekseninde irdelenmistir.

Konuyla ilgili ingilizce literatiir tarandiginda, genel olarak cocuklarin ve genglerin medya kullanimiyla ilgili
yapilan arastirmalarda, medyada gegirilen siirenin sosyal ve demografik degiskenlerle iliskili oldugu ifade edil-
mektedir (Christenson & Roberts, 1998. Dijital platformlarin kullanilma nedenlerine bakildiginda ise, 6ne ¢ikan
etkenler arasinda bilgi arama, sosyal etkilesim, ifade 6zgirligi, eglence, sosyal aidiyet ve sosyal kimlik, kisisel ve
sosyal ihtiyaglari karsilama dikkat cekmektedir (Ceyhan & Yelpaze, 2017, s.157). Rubin de (1983), bir ortami bilgi
veya eglence amaciyla kasith olarak kullananlarin bu ortama sadik kalma ihtimallerinin yiiksek oldugunu bulmus-
tur. Ote yandan, Web kullanimina yénelik giidiileri inceleyen arastirmalar, televizyon gibi internetin de eglence,
kacis ve sosyal etkilesim ihtiyaglarini karsilama egiliminde oldugunu bulmustur. Althaus & Tewksbury (2001) gaze-
telere, televizyona ve World Wide Web’e erisimi olan insanlarin bazilarinin neden haber kaynagi olarak Web’i kul-
lanmay! tercih ederken, digerlerinin geleneksel medyayi yeglediklerini arastirdiklari 520 lisans 6grencisiyle yap-
tiklari anket calismasinda ise, internetin esas olarak bir eglence kaynagi olarak kullanildigi, bilgisayar becerileri ve
internet erisimi genel popilasyonda daha yaygin hale geldiginde bile World Wide Web’in bir haber kaynagi olarak
kullaniimasinin geleneksel haber medyasinin kullanimini 6nemli 6l¢tide azaltmasinin pek mimkin goriinmedigi
ortaya ¢ikmistir. Chassiakos ve Stager’in (2020) genglerin teknolojiyi neden ve nasil kullandiklarini arastirdiklari
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calismada ise, egzersiz, yeterli uyku ve yiz ylze sosyal etkilesimler gibi daha saglkli aktivitelerin yerini alan dijital
medya kullaniminin, genclerin sagligi ve zindeligini baltalayabilecegi sonucuna ulasilmistir. Tirkge literatir taran-
diginda ise, genel olarak Z kusagi bireylerin dijital iletisim teknolojileriyle iliskilerine odaklanan yayinlarin agirlikta
oldugu gorilmektedir. Bu baglamda, Z kusaginin sosyal medya kullanim aliskanhklarina odaklanan makalelere
sosyal medya c¢aginda farkli kusaklarin medya kullanim aliskanliklarini ve deneyimlerini irdeleyen yayin érnekleri-
ne (Ozdemir, 2021) kadar pek gok calisma mevcuttur. Z kusag ve medya deneyimi konusunu ele alan diger calisma
ornekleriyse, daha ziyade, Z kusaginin sosyal medya kullanim becerileri ile tiiketim aliskanliklari arasindaki iliski-
ler, medya okuryazarligi baglaminda Z kusagi ve sosyal medya kullanimi, dijital yerliler olarak Z kusagi bireylerin
sosyal medya kimliklerinin insasi vb. konularla ilgilidir. Buna karsilik, yapilan taramada Z kusaginin analog medya
kullanim nedenleri ve elde ettikleri doyumlarla ilgili herhangi bir calisma 6rnegine rastlanmamistir. Dolayisiyla bu
calismayi muadillerinden ayiran ve onu 6zgtin kilan sey, Z kusagi bireylerin analog/geleneksel medyayi kullanim
nedenlerinin ve bu deneyime etki eden degiskenlerin kullanimlar ve doyumlar yaklasimi ¢cergevesinde arastirilmis
olmasidir.

1. Z Kusagi ve Medya Deneyimi: Kiiltirel Kodlar, Tercihler, Egilimler, Basat Yonelimler

Genel olarak kusaklarla ilgili degerlendirmeler, icinde yer alinan tarihsel donemin 6zellikleri dikkate alinarak ya-
pilmaktadir. Her tarihsel evrenin toplumsal, kiiltiirel, siyasal ve teknolojik &zellikleri birbirinden farkhdr. ikinci
olarak, kusak kavramiyla ilgili tartismalar cesitli disiplinlere gore farkl baglamlarda anlam kazanmaktadir. S6z-
gelimi bir soy bilimci, kavrami insanlari soy agacinda hangi katmanda yer aldiklarina gore siniflandirirken; bir
tarihgi, kusak kavramini toplumdaki ntifusun yenilenmesi agisindan gecen siireyi hesaplamak icin kullanacaktr.
Konuya sosyolojik agidan yaklasan Karl Mannheim gibi isimlerse daha kusatici bir tanim vermektedirler. S6zgeli-
mi Mannheim, Kusak Problemi adl kitabinda kavrami ayni yasta olan, ayni tarihsel deneyim icerisinde yer alan
ve Ozellikle de buradan ortak bir diinya gorisi cikaran insanlar toplulugu olarak tanimlamaktadir (Akt. Althaus
& Tewksbury, 2000, s.101). Bu tanimlama, kusak kavramini homojenlik olgtitiini merkeze alarak yapiimis olup,
ayni kusak icindeki farkli grup davranislarini ve egilimlerini dikkate almamaktadir. Zira digerleriyle toplumsal bir
Ozdeslige sahip olmak ve ortak bir tarihsel donem icinde yer almak, sosyo-psikolojik yonelimler bakimindan ben-
zer olmak anlamina gelmemektedir. Bu nedenle, ¢ok yonli bir icerige sahip olan kusak kavraminin sosyolojik ta-
nimlamasinda, aidiyet algisi, ortak inang ve davranislar, tarihsel biling, dogum tarihi degiskeni, toplumsal degisim
talebi, vb. birgok kriterin dikkate alinmasi gerekmekte olup, konuya ¢ogul bir perspektiften yaklasmak gerektigi
vurgulanmaktadir. Konu, geng kusaklarin tanimlanmasina geldiginde ise, araya farkli kriterlerin girdigini séylemek
mimkindr. Nitekim genc kusaklarla ilgili yapilan ilk calismalarin, farkli yas araliklarindaki bireylerin duyus, dis-
nils, davranis, aliskanlik ve egilimleri ile toplumsal degisim talepleri arasinda bag kurmaya calistigi gériilmektedir.
Bu nedenle, kusaklar lzerine yapilmis olan degerlendirme, analiz ve tartismalarin, toplumsal yapi degisimleri ile
bir arada okunmasi gerekir. Zaman iginde, kusaklar arasi yasamsal deneyim farkliliklari ve toplumsal degisim kav-
ramlari merkeze alinarak, kusaklar Gzerine gesitli siniflandirmalar yapilmistir. Bu siniflandirmalar genellikle belirli
yas araliklarina dayandirilmaktadir. 2000 yili ve sonrasinda diinyaya gelen Z kusagi Uyelerinin ise, kendi iginde
dijitallesmeye hakim, yani teknolojinin icerisine dogan kimseler oldugu gorilmektedir. Zevklerine diskiin oldugu
disinilen bu kusagin karar alma siireclerinde zaman zaman zorlanan ve tiiketim odakli bireyler olduklari da bilin-
mektedir. Dahasl, bu kusagin dikkat ve odaklanma sirelerinin diger kusaklara oranla oldukga kisa oldugu da tespit
edilen diger 6zellikleri arasinda yer almaktadir (Tas, Demird6gmez & Kiigiikoglu, 2017, s.1037).

Her kusagin icine dogup blyldigu toplumsal, kiiltirel, politik ve teknolojik dénemin o6zelliklerinin bir
Grind oldugu dusindlurse; baby boomers’larin basili medya ve radyoyla, X kusaginin televizyonla, Y kusagi birey-
lerinilk internet aglariyla, Z kusaginin ise internet teknolojileri ve mobil cihazlarin etkileriyle bicimlendigi séylene-
bilir. Gergekten de Z kusagiyla ilgili literatlir incelendiginde, genellikle s6z konusu ¢alismalarin Z kusaginin sosyal
medya kullanimiyla ilgili veya dijital kiltire odakli oldugu gériilmektedir. Dahasi, yeni medyanin yani sira, genel
olarak kitle aracili mesajlarin Z kusagi bireylerin hayatinda ebeveyn ve okul kadar énemli sosyallestirici unsurlar
oldugu kabul edilmektedir (Comstock & Paik, 1995). Yasamin temel olarak kitle iletisimi ve aglar tUzerinden iler-
ledigi boylesi bir kusak icin, “cep telefonsuz bir diinyaya dair aniya sahip olmak” neredeyse imkansizdir (Sarioglu
& Ozgen, 2018, 5.1068). Ayni sekilde, hi¢ mail atmamis olan veya sosyal medya hesabi kullanmayan bir kusak ile
hayatinda hig telgraf cekmemis veya birine mektup yazip postaya vermemis bir kusak arasindaki farki da kategorik
bir ayrim olarak okumak gerekmektedir. Surasi bir gercektir ki, insanlarin toplumsal diinyayi ve yasami algilama
bicimi ve mahiyeti tiiketilen medya turi ve icerikleriyle girilen iliski ve deneyimlere gore bicimlenmektedir. Bu
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anlamda Z kusagi bireylerin icine dogduklari yeni iletisim teknolojileriyle kurduklari iliskiler yoluyla bicimlenen
tutumlari ve yasam algilarinin analog veya geleneksel medya tirlerinin etkisiyle bicimlenenden kimi farkliliklar
icerdigi varsayilabilir. S6zgelimi dijital dizi veya film platformlarindan film izlemekle sinema salonu gibi fiziksel bir
mekanda film izlemek arasinda en azindan 6zel alan/kamusal alan algisi ve fiziki birliktelik deneyimi bakimindan
kimi ciddi farkliliklar oldugu diistinilebilir. Ya da yalniz basina film izlemekle kolektif bir seyir deneyimi arasinda.
Bu nedenle, Z kusagi bireylerin gazete, dergi, televizyon, radyo ve sinema gibi analog medya tiirleriyle iliskisine
dair ayrintili bir irdeleme, s6z konusu kusagin dijital ve analog medya deneyim farkhligi hakkinda énemli bazi
ipuclari verebilir.

2. Z Kusag Bireyler ve Doyum Arayislari: Cevrimigi ve Cevrimdigi Etkinlik Farkhliklarinin Genel Mahiyeti

Z Kusagi bireylerin yasam doyumlarinin gevrimici ve cevrimdisi etkinlikler baglaminda farkli boyutlari oldugu séy-
lenebilir. Bu konuda yapilan ¢alismalarin genellikle konuyu sosyal medya kullanim yogunlugu ve nedenleri ile ya-
samsal doyum arayisi iliskisi Gzerinden kurguladigi gérilmektedir. Nitekim Gékben Bayramoglu ve Firat Giltekin
tarafindan kaleme alinan “Z Kusaginin Sosyal Medya Bagimhliginin Yasam Doyumu Uzerine Etkisi” bashkli makale
bu konuya hasredilmis calismalardan biridir. 555 kisilik bir 6rneklem grubuyla yiritilen arastirmada, Z kusagi
bireylerin sosyal medya bagimliiginin diizeyi ile aradiklari haz ve doyum arasinda dogru orantili bir iliski oldugu
ortaya konulmustur. Buna gore, Z kusagi bireylerin yaygin bicimde kullandigi sosyal medya tirleri arasinda yer
alan Instagram (% 31), Whatsapp (%30,5) ve YouTube (% 18,8) platformlari, doyum arayisinin en yogun bicimde
gerceklestirildigi ortamlardir (Bayramoglu & Gultekin, 2023, s.27). Ayni arastirma bulgularina gore, katihmcilarin
yarisina yakini (% 42,5), giinliik 4 saatten fazla sosyal medya kullandiklarini belirtmistir. Bu orana bakilarak, Z kusa-
g1 bireylerin dijital medyaya yonelik ilgilerinin beklendiginden daha disiik oldugu sonucu gikarilabilir. Bunun olasi
nedenlerinden biri, fiili veya ¢evrimici zaman gecirme egilimlerinin her seye ragmen baskinlgi olabilir. Dolayisiyla
yine bu sonuca bakilarak, s6z konusu kusagin ¢cevrimdisi yasam deneyiminin veya tercihinin gercekte dnemli bir
yekin tuttugu soylenebilir. Bu ve benzeri sonuglar, ayni kusagin analog medya bicimlerine yénelim nedenleri veya
analog medya deneyimleri agisindan da somut bazi ipuglari verebilir.

Ote yandan literatiirde Z kusaginin yasam doyumu arayisi ile sosyal medya kullanim sikligi ve yogunlugu
arasinda da pozitif bir iliski olduguna dair somut bulgular elde edilmistir. Ne var ki, bu durumun aksini ispatlayan
calisma ornekleri de mevcuttur. Sézgelimi Bozoglan, Demirer ve Sahin’in “Loneliness, self-esteem, and life sa-
tisfaction as predictors of Internetaddiction: A cross-sectional study among Turkish university students” baslikli
(2013), Turkiye'deki egitim fakiiltelerinden 18-24 yas arasi 384 Universite 6grencisiyle gerceklestirdikleri ¢alis-
mada, internet kullanim yogunlugu ile yasam doyumu arasinda herhangi bir anlamli iliski saptanamamistir. Bu
bulgudan hareketle, Z kusagi bireylerin dijital medya kullanimlarindan elde ettikleri doyumun pek yeterli olmadigi
sonucu cikarilabilir. Yalnizlik, 6zsaygl ve yasam doyumunun cevrimici etkinlikteki toplam varyansin %38’ini olus-
turdugunun bulundugu calismada, genglerin birlikte zaman gegirme ve bireysel zaman yonetimlerinin ¢evrimigi
etkinlige kiyasla daha yiiksek bir oranda olmasi, s6z konusu kusagin analog medyaya yonelim nedenleri veya
gerekeeleri hakkinda en azindan ¢evrimdisi deneyim olasiligi agisindan somut bir veri niteligindedir.

Ayni sekilde, Deniz Yaman’in kaleme aldigi “Kullanimlar ve Doyumlar Baglaminda Influencer’larin Z Ku-
sagl Sosyal Medya Kullanicilarina Etkileri” (2020) baslikh makale calismasi da sosyal medya platformlarinda genis
takipci kitlelerine sahip olan Influencer’lar ile Z kusagi bireyler arasindaki iliskiyi Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasi-
mi baglaminda irdelemis ve her iki taraf arasinda bazi ifadelere katilim bakimindan pozitif yonlu bir iliski oldugunu
saptamistir. Calismada, Influencer’larin Z kusagi bireyleri dijital platformlara yonelme, bu platformlari kullanma
ve bu ortamlardan belli doyumlar elde etmeleri konusunda etkiledikleri, ancak bu etkilenmenin biyuk 6lglide Z
kusagi bireylerin belli Griin ve hizmetlerin tercih edilip tiketilmesinde islev gordigl ortaya konmustur. Dolayi-
siyla elde edilen sonug, Z kusagi bireylerin ¢cevrim disi zaman tliketimi veya analog medya yonelimlerine iliskin
herhangi bir fikir vermemektedir. Doyumun sadece maddi tiiketim boyutu hakkinda fikir veren galisma, Z Kusagi
bireylerin toplumsal, kiltirel ve entelektiiel doyum arayislari konusunu dikkate almamaktadir. “Z Kusaginin Ana-
log Medyayi Kullanim Nedenleri ve Geleneksel Medya Deneyimi Uzerine Bir inceleme” baslikli calismamizda ise,
Z kusagi bireyler temelde analog medya kullanim nedenleri ve motivasyonlari bakimindan degerlendirilmekte,
calismanin “H1” baslikh hipotez climlesinde de belirtildigi gibi, s6z konusu bireylerin sosyallesme, eglence, rahat-
lama, bilgi edinme ve kendini gerceklestirme ihtiyaciyla analog medya kullanimi arasinda bag kurmamaktadir.
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Z kusaginin analog medya bicimleriyle gorece zayif deneyimsel baginin agiklayici nedenlerinden birinin
Marshall McLuhan’in “arag, mesajdir” diyalektigiyle ilgisi oldugu sdylenebilir. Buna gore, her ¢agin kilturel 6zel-
liklerine sahip olan arag, insani algiyi yeniden sekillendirerek onu belirler. McLuhan ve Fiore’nin deyimiyle, “‘arag,
masajdir’, neler olup bittigini gérmek icin etrafa bir bakistir. Arayliz durumlarinin ¢arpisma dirbintdir” (McLu-
han & Fiore, 2001, s.10). McLuhan terminolojisinde genis bir anlam skalasina sahip olan medya kavrami (giysi,
kalem, daktilo, otomobil, sinema, kazma, kirek, kompitiir, gramofon, ey, silah, vb.) cevreyi degistirerek bizde
benzersiz bir duyu algisi uyandirir. Herhangi bir duyunun genislemesi ise, “dlisiinme ve hareket etme bigimimizi,
yani diinyayi algilama bigimimizi degistirir” (McLuhan & Fiore, 2001, s.41). Dolayisiyla, Z kusaginin icine dogmus
oldugu dijital teknoloji ¢evresi, onun egilimleri tGzerinde de biliylk 6l¢iide belirleyicidir. Ne var ki, bu bicimle-
yici etkinin her zaman yasam doyumuna hizmet ettigi sdylenemez. Nitekim kullanimlar ve doyumlar yaklagimi
baglaminda Facebook deneyimi (izerine Konya ilinde 324 kisiye anket uygulanarak gerceklestirilen erken donem
bir calismada (2012), kullanicilarin Facebook kullanim motivasyonlari arastirilmis, sonug olarak Facebook kulla-
niminin kullanicilara eglenme, bilgilenme, rahatlama/kagis ve arkadaslik gibi doyumlar sundugu bulgulanmistir.
Calismada, “serbest zamanlarinin biytk bir kismini internette ve sosyal medyada geciren bireylerin” dijital medya
platformlarinin sosyal kagisi hizlandirici etkisine maruz kaldiklari vurgulanmaktadir (Karako¢ & Giilsiinler, 2012,
s.55). Bu saptamadan hareketle, kuskusuz s6z konusu sosyal kagisin reel veya gercek deneyim eksikligiyle birlikte
disinildiginde, yasam doyumuna ket vuran énemli bir etken oldugu yorumu yapilabilir. Bir baska deyisle, ayni
teknolojinin kullaniima sikligi ve yogunluguyla ters orantili bicimde yasamsal doyum anlamin yol actigi tatmin-
sizligi de dikkate almak gerekir. Nitekim, yeni dijital teknolojilerin yaydig icerigin hiz ve gesitliligi, bizatihi hizli bir
tiketim ¢agi icinde yer alisimiz ve dikkatin kit bir degere donistigi yollu argiimanlar, yeni medya bicimlerinin
derinlikten yoksun bir algiya, dolayisiyla deneyim alani olusturmaktan ziyade belli bir beklenti ufkuna hizmet
ettigi somut bir vakiadir. Yeni medyanin yol ac¢tigi bir diger handikabin da “hareketsiz toplumsallasma” oldugu
disinulecek olursa, “dijital yerli” diye tarif edilen Z kusagi bireylerin ¢evrim disi deneyim alanlarina ve 6zel olarak
da analog medya bicimlerine yonelim nedenleri ve gerekgeleri kendiliginden anlasilabilir. Nitekim Nilglin Tutal’in
sosyal bilimlerde “dikkat ekonomisi” olarak adlandirilan soruna odaklandigi tartismasi, konuyu ge¢ kapitalizmin
veya dijital kapitalizm ¢aginin olumsuz etkileri baglaminda degerlendirmesi agisindan énemlidir (2020). Tutal,
calismasinda, “insanin kendine ait -oldugunu dusindigi- aliskanliklarinin glinden glne algoritmalarla ve veri
analizleriyle daha ¢ok belirlendigini 6ne siirerek (2020, s.102), Dominic Pettman, Jonathan Crary, Johann Hari ve
Gilles Deleuze gibi dustinlirlerden hareketle cergevesini cizmeye calistigi sey, sadece dikkat daginikhgi da degildir;
dikkat daginikliginin dogal bir sonucu olan yasamsal tatminsizlikler ve anlam arayislaridir ayni zamanda. Ayni
yerde, yeni medya ¢aginin énemli sorunlarindan biri olarak alt gizilen uykusuzluk da benzer bir tatminsizligin ne-
deni olarak ileri strtlebilir. Cinkl “uyku zamaninin hiz, hareket ve verimlilik buyrugu ile celisen bir yapida” olusu
(Tutal, 2020, s. 98), yavasligl, hareketsizligi ve verimi gézden duslrerek, yasamsal farkindalik duygusuna da ket
vurur. Dijital ortamlarin yizeysellik ve gecicilik dongusiyle yarathg teknolojik bagimlilik, ayni zamanda tiketimci
bir itkiyi de ac¢iga vurmaktadir. Yogun sosyal medya kullanimini ayrica gosterise dayali, ayartici ve hazci niteligi
bakimindan, anlam arayisini ve belli bir kimlik formunun olusumunu engelleyici bir etken olarak degerlendirmek
olasidir. Konu, 6zellikle sosyal medya kullanicilarinin kendi yasamlarini bir tiir gésteri gibi sergilemeleri baglamin-
da dastntlecek olursa, cevrimici yasam tarzi, etkinlik, performans ve aidiyet bigcimlerinin cevrimdisi kimlik, yasam
tarzi, performans, etkinlik ve aidiyet bicimlerinden farkliligi kendiliginden anlasilabilir. ikincisinin ilkine oranla her
bakimdan daha gergek ve anlamli bir deneyim sahasi olusturduguna kusku yoktur. Bu durumun son olarak, Erhan
Atabay imzali “Bir Gosteri Mekani Olarak Sosyal Medya” (2023) baslikh glincel tarihli bir makalede tartisildigi go-
rilmektedir. Calismada, “kullanicilarina kendilerinin kurgulayabildigi estetize edilmis bir yasam alani sunan sosyal
medyada, bireylerin kendilerini tamamen kendi istekleri dogrultusunda ve idealize ettikleri bir bicimde sergileye-
bilme imkanina kavustugu” (2023, s.257); bu durumun ise, gercek benligi ve yasamsal performansi perdeleyici,
gosteriye donik yeni bir kendini takdim bigimi yarattigi vurgulanmaktadir. Benlik performansina yataklik eden sa-
nal evrenin gosteriye donik niteligi, bir tiir toplumsal persona bicimi gelistirmenin de bir aracidir ve bu durumun
da fiili deneyimle kendi yasamina anlam katmayi ve nihayetinde yasamsal doyum arayisini gélgeleyen bir boyutu
olsa gerektir. Bu anlamda sinemaya gitmek gercek bir deneyim bicimi olarak, dijital film platformlarinin bireye
adeta bir konformus gibi sundugu edilgenlikten ve asosyal yasam biciminden daha tatminkar bir duyus ve davra-
nis bigcimi olarak gorilebilir. Ozetle, mevcut literatiir dikkate alindiginda, 6zellikle dijital medya bigimlerinin hizli,
cok yonli, tiketimci, ylizeysel, gésteriye dayali ve fiili bir yasamsal doyum sunmayan yapisi ve niteligine ragmen, Z
kusagi bireyler tarafindan zaman zaman neden analog medya bigimlerinin tercih edildigine dair anlaml bulgularin
mevcut oldugu soylenebilir. Gazetenin yavas, zamansiz -ve bu nedenle kalici- ve olaylara iliskin derinlikli arka plan
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bilgisi bakimindan zengin icerigi ile; sinema ve tiyatro gibi analog medya bigimlerinin bireylere sosyal yasama aktif
katihm olanagi sunan niteliklerinin sundugu motivasyon birbirinden oldukga farkhdir.

3. Yontem

Kullanimlar ve Doyumlar, iletisim bilimleri alaninda yeni medyayla birlikte 6nemi daha da artan ve halen gecer-
liligini koruyan bir yaklasimdir. Kitle iletisiminde sinirli etkiler donemi diye adlandirilan 1960l yillardan itibaren
Paul Lazarsfeld ve Elihu Katz'in galismalariyla sekillenen yaklasim, kitle iletisim araglarinin kitlesel etkisi konusunu
onceki modellerden farkli olarak, ters yonli bir iliski biciminde yeniden kurgulamistir. Buna gére, medyanin kisiler
Gizerinde dolaysiz bir etkisinden ¢ok dolayh etkileri vardir, bir baska deyisle, etki beseri iliskiler icinde kirilmaya
ugramakta ve glclnl yitirmektedir. Dolayisiyla kisiler kendi etkilerini gereksinim ve beklentilerine bagl olarak
kendileri segmektedirler. Yaklasim, “medyaya maruz kalma ve bunun etkilerini anlamak igin gésterilen bir cabanin
Granadar” (Katz, Blumler & Gurevitch, 1973, s.512).

Kuramsal cergevesi Kullanimlar ve Doyumlar Yaklasimi'na dayandirilan arastirmada veri toplama araci
olarak anket formundan yararlanilmis, analog medya kullanim nedenlerini belirlemek amaciyla “Analog Medya
Kullanim Nedenleri Olgegi” kullanilmistir. Calismada, Yayla (2018) tarafindan “Instagram Kullanim Nedenleri Olge-
gi”nin iceriginden yararlanilarak analog medyaya uyarlanan 6lgcek, 19 madde ve 5 boyut (sosyal kagis / rahatlama,
arkadaslik / sosyal etkilesim, eglence / aliskanlik, bilgi edinme, kisisel gelisim / kendini ifade etme) olarak plan-
lanmistir. Anket formunun Gglincl bélimiinde ise, analog medya tirlerinin kullanim nedenlerini belirlemek izere
“Analog Medya Bigimlerinin Kullanim Nedenleri Olgegi” yer almaktadir. Arastirmaci tarafindan olusturulan élgek
24 madde ve 4 boyut (gazete/dergi okuma nedenleri, televizyon izleme nedenleri, radyo dinleme nedenleri, si-
nemaya gitme nedenleri) olarak planlanmistir. Calismanin evrenini Giimiishane Universitesi, Mugla Sitki Kogman
Universitesi ve Atatiirk Universitesi lisans ve 6n lisans programlarinda okuyan Z kusagi 6grenciler olusturmakta
olup, basit tesadifi drnekleme yontemiyle secilen 853 6grenciyle elektronik ortamda anket ¢alismasi yapiimistir.
Veriler SPSS 21.0 istatistik yazilimi araciligiyla analiz edilmis olup, degiskenler arasi iliskilerin belirlenmesinde agik-
layici faktor analizinden (AFA) yararlaniimistir. Bu dogrultuda Kullanimlar ve Doyumlar yaklasimi dogrultusunda Z
kusagin analog medyayi kullanma nedenleri ve bu kullanimdan ne tlr doyumlar elde ettigi arastiriimis ve arastir-
ma sorulari asagida sunulmustur.

H1: Z kusagin sosyallesme, eglence, rahatlama, bilgi edinme ve kendini gerceklestirme ihtiyaciyla analog
medya kullanimi arasinda anlamli bir iliski vardir.

H2: Z kusagin analog medya kullanim nedenleri ile analog medya kullanim sikligi arasinda anlamli bir
iliski vardir.

H3: Dijital medya Z kusagin analog medya kullanim nedenlerini etkilemektedir.

3.1. Etik Kurul izni
Makalenin arastirmasi, Atatiirk Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu’nun 01.10.2021 tarihli E-88656144-
000-2100265458 sayih karari geregince Etik Kurul Onayi almistir.

4. Analiz/Bulgularin Tartisiimasi

4.1. Katilimcilarin Demografik Ozelliklerine ve Analog Medya Bigimlerinin Kullanim Sikligina iliskin Bulgular
Arastirmaya katilan 853 analog medya kullanicisinin %57,4’0 kadin, %42,6’s1 erkektir. Analog medya bicimlerinin
kullanim sikhgina ait frekans ve yiizde dagilimlari séyledir; katihmcilarin %17,1'i hemen her giin televizyon izle-
mekte, %8,7’si hicbir zaman televizyon izlememektedir. Katilimcilarin %18,5’i hemen her giin kitap okumakta,
%3,4’U hicbir zaman kitap okumamaktadir. Katihmcilarin %2’si hemen her giin dergi okumakta, %34’G hicbir za-
man dergi okumamaktadir. Katihmcilarin %5,2’si hemen her giin gazete okumakta, %31,7’si gazete okumamakta-
dir. Katilmcilarin %3,4’G hemen her giin sinema filmi izlemekte, %9,5’i hicbir zaman sinema filmi izlememektedir.
Katilimcilarin %9’u hemen her giin radyo dinlemekte, %32,6’s1 hicbir zaman radyo dinlememektedir. Analog med-
ya bicimlerinin kullanim sikhgina ait frekans ve ylizde dagihmina iliskin bilgilere Tablo 1’de yer verilmistir.
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Tablo 1: Analog medya bigimlerinin kullanim sikhgina gore dagilim

Kullanim Sikhgi
Lo Yilda Ayda Haftada en az .
Hicbir zaman | | o . Hemen her giin
birkag kez bir-iki kez bir kez

Analog Medya Bigcimleri n % n % n % n % n %
Televizyon 74 8,7 113 13,2 (242 (284 |278 |32,6 |1l46 |17,1
Kitap okuma 29 3,4 152 17,8 [254 (29,8 |260 |30,5 (158 |18,5
Dergi okuma 290 |34,0 |277 32,5 (208 (244 |61 7,2 17 2,0
Gazete okuma 270 |31,7 |259 304 |184 21,6 |96 11,3 |44 5,2
Sinema filmi izleme 81 9,5 352 |41,3 (306 |359 |85 10,0 |29 3,4
Radyo dinleme 278 32,6 |231 27,1 |166 |19,5 |101 11,8 |77 9,0

4.2. Analog Medya Kullanim Nedenleri Olgegi Gegerlik ve Giivenirlik Bulgulan
Analog Medya Kullanim Nedenleri Olgegi icin hazirlanan 19 maddeye ait betimsel istatistikler Tablo 2’de yer yer
almaktadir.

Tablo 2: Analog medya kullanim nedenleri 6lgegi madde betimsel istatistikleri

Madde ve Boyut X SS

* Sosyal Kacis / Rahatlama

1.Ailenin geri kalanindan uzaklasmak igin 1,89 0,99
2.Yaptigim seylerden uzaklasmak igin 2,42 1,19
3.Yalnizliktan kurtulmami sagladigi icin 2,52 1,26
4.0kuluy, isi ve diger seyleri unutmami sagladigi icin 2,57 1,27
¢ Arkadaslik / Sosyal Etkilesim

5.Arkadaslarimla ve/veya ailenin diger tyeleriyle birlikte olmami sagladigi icin 2,94 1,29
6.Digerleriyle sosyal temas saglamami miimkin kildigi icin 3,15 1,31
7.Digerleriyle ortak ilgi alanlari icinde bulusmami sagladigi icin 3,25 1,30
® Eglence / Aliskanhk

8.Rahatlamami sagladigi igin 3,19 1,23
9.Eglenceli zamanlar gegirmemi sagladigi icin 3,59 1,17
10.Bos zamanimi degerlendirmemi sagladigi icin 3,46 1,20
11.Analog medyada vakit gecirmek benim igin genel bir aligkanhga donlstigu igin 3,20 1,26
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* Bilgi Edinme

12.Verdigi bilgileri dogru ve glivenilir buldugum igin 2,77 0,93
13.Diinyadaki olaylar hakkinda bilgi almami sagladigi igin 3,76 1,06
14.Giincel konu ve olaylardan haberdar olmami sagladigi igin 3,84 1,08
15.Anlatim dilini anlagihr buldugum igin 3,36 1,05
16.Yazim kurallarina dikkat edildigi icin 2,70 1,08
« Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme

17.Kendimi gergeklestirmek igin 2,81 1,12
18.0Olaylar karsisinda zengin bir perspektif ve yorum giicii kazanmak igin 3,28 1,15
19.Fikirlerimi aciga vurmak igin 3,27 1,17

Analog Medya Kullanim Nedenleri Olceginde yer alan madde puan ortalamalari incelendiginde en
yiksek puana sahip kullanim nedenlerinin sirasiyla “14. Glincel konu ve olaylardan haberdar olmayi saglamasi”
(3,84+1,08) ve “13. Dunyadaki olaylar hakkinda bilgi almayi saglamasi” (3,76+1,06) nedenlerine ait oldugu tespit
edilmistir. Analog Medya Kullanim Nedenleri Olgegi icin ulasilan 853 katiimcidan elde edilen verilerin aciklayi-
ci faktor analizi agisindan uygunlugu icin incelenen KM0O=0,874 ve Bartlett Kiresellik testi ki-kare istatistiginin
(Barlett’s X2=8966,95; p<0,05) anlamli olarak tespit edilmis olup arastirma 6rnekleminin yeterli oldugu anlasil-
maktadir. Tablo 4’te aciklayici faktor analizi varimax dondirmesi, madde toplam korelasyonu ve Cronbach Alpha
katsayilarindan olusan gecerlik ve glvenirlik analizi sonuglari yer almaktadir.

4.3. Analog Medya Kullanim Nedenleri Olcegi Gegerlik ve Giivenirlik Bulgular

Arastirmada, aciklayici faktoér analizi sonuglarina gore, 6zdegeri 1’in lzerinde bes faktoér oldugu ve bes faktoriin
acikladigi toplam varyansin %69,88 diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Madde faktor yikleri incelendiginde faktor
yiklerinin 0,40’tan yuksek oldugu ve birden fazla boyuttaki faktor yikleri arasindaki farkin 0,10’dan yiksek oldu-
gu tespit edilmistir. Olgegin Cronbach Alpha katsayisi 0,89 diizeyinde; alt boyutlarin Cronbach Alpha katsayilarinin
0,81 ile 0,86 araliginda oldugu, madde toplam korelasyonlarinin 0,20°den yiiksek oldugu tespit edilmistir. Gegerlik
ve giivenirlik analizi bulgularina gére Analog Medya Kullanim Nedenleri Olgeginin 19 madde ve 5 boyutlu yapisi
ile givenilir ve gecerli bir 6lgek oldugu tespit edilmistir.

Analog Medya Bicimlerinin Kullanim Nedenleri Olcegi icin hazirlanan 24 maddeye ait betimsel istatistik-
ler Tablo 3’te yer yer almaktadir.

Tablo 3: Analog medya bigimlerinin kullanim nedenleri 6lgegi madde betimsel istatistikleri

Madde ve Boyut X SS

* Gazete / Dergi Okuma

1. Anlatim dilini anlasilir buldugum icin 3,40 1,13
2. Yazim kurallarina dikkat edildigi i¢in 3,34 1,17
3. Verdigi bilgileri dogru ve glivenilir buldugum igin 3,28 1,13
4. Kendimi gerceklestirmek icin 3,23 1,13
5. Bos zamanimi degerlendirmemi sagladigi icin 3,41 1,15
6. Olaylar karsisinda zengin bir perspektif ve yorum glicii kazanmak igin 3,56 1,18
o TV izleme

1. Arkadaglarimla ve/veya ailenin diger tyeleriyle birlikte olmami sagladigi igin 2,86 1,29
2. Okulu, isi ve diger seyleri unutmami sagladigi igin 2,55 1,20
3. Olaylar karsisinda zengin bir perspektif ve yorum giicii kazanmak igin 2,72 1,20
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4. Cevreyi bilip tanimak, tliiketim Grinleriyle ilgili bilgi edinmek igin 3,10 1,27
5. Diinyadaki olaylar hakkinda bilgi almami sagladigi icin 3,44 1,26
6. Glncel konu ve olaylardan haberdar olmami sagladigi igin 3,49 1,27

¢ Radyo Dinleme

1. Okuly, isi ve diger seyleri unutmami sagladigi igin 2,30 1,17
2. Glincel konu ve olaylardan haberdar olmami sagladigi icin 2,87 1,30
3. Yalnizhktan kurtulmami sagladigi igin 2,43 1,22
4. Anlatim dilini anlagihr buldugum igin 2,73 1,25
5. Bir gruba aitmis gibi hissetmemi sagladigi igin 2,40 1,20
6. Olaylar karsisinda zengin bir perspektif ve yorum giicii kazanmak igin 2,74 1,27

¢ Sinemaya Gitme

1. Okulu, isi ve diger seyleri unutmami sagladigi igin 2,94 1,33
2. Arkadaslarimla ve/veya ailenin diger lyeleriyle birlikte olmami sagladigi igin 3,31 1,28
3. Olaylar kargisinda zengin bir perspektif ve yorum giicii kazanmak igin 3,20 1,21
4. Yalnizliktan kurtulmami sagladigi igin 2,90 1,27
5. Tanimadigim insanlarla ortak ilgi alanlari iginde bulusmami sagladigi igin 3,21 1,26
6. Kendimi gergeklestirmek icin 3,17 1,23

Analog Medya Bigimlerinin Kullanim Nedenleri Olceginde yer alan madde puan ortalamalari incelen-
diginde gazete / dergi okuma nedenleri arasinda en ylksek puana sahip kullanim nedeni “6. Olaylar karsisinda
zengin bir perspektif ve yorum giicli kazanma” (3,56+1,18) nedenine ait oldugu tespit edilmistir. TV izleme neden-
leri arasinda en yiksek puana sahip kullanim nedeni “6. Guincel konu ve olaylardan haberdar olmayi saglamasi”
(3,49+1,26) nedenine ait oldugu tespit edilmistir. Radyo dinleme nedenleri arasinda en yiksek puana sahip kulla-
nim nedeni “2. Guncel konu ve olaylardan haberdar olmayi saglamasi” (2,87+1,30) ve “6. Olaylar karsisinda zengin
bir perspektif ve yorum giicii kazanma” (2,74+1,27) nedenlerine ait oldugu tespit edilmistir. Sinemaya gitme ne-
denleri arasinda en yiiksek puana sahip kullanim nedeni “2. Arkadaslari ve ailenin diger tyeleriyle birlikte olmay!
saglamasi” (3,31+1,28) ve “5. Tanimadigl insanlarla ortak ilgi alanlari iginde bulusmayi saglamasi” (3,21+1,26)
nedenlerine ait oldugu tespit edilmistir.

Analog Medya Bigimlerinin Kullanim Nedenleri Olgegi icin ulasilan 853 katilimcidan elde edilen verilerin
aciklayici faktor analizi agisindan uygunlugu igin incelenen KMO=0,909 ve Bartlett Kiiresellik testi ki-kare istatis-
tiginin (Barlett’s X2=15315,18; p<0,05) anlaml olarak tespit edilmis olup arastirma 6rnekleminin yeterli oldugu
anlasiimaktadir. Agiklayici faktor analizi sonuglarina gore 6zdegeri 1’in lGzerinde dort faktor oldugu ve dort fak-
toriin acikladigl toplam varyansin %68,91 diizeyinde oldugu saptanmistir. Madde faktor yikleri incelendiginde
faktor yiklerinin 0,40’tan ylksek oldugu ve birden fazla boyuttaki faktor yikleri arasindaki farkin 0,10°dan yiiksek
oldugu; diger bir ifadeyle analog medya bicimlerinin kullanim nedenlerinin her analog medya aracina yiklendigi
tespit edilmistir. Olgegin Cronbach Alpha katsayisi 0,93 diizeyinde; alt boyutlarin Cronbach Alpha katsayilarinin
0,88 ile 0,92 araliginda oldugu, madde toplam korelasyonlarinin 0,20’den yiiksek oldugu tespit edilmistir. Gegerlik
ve glivenirlik analizi bulgularina gére Analog Medya Kullanim Nedenleri Olgeginin 24 madde ve 4 boyutlu yapisi
ile glivenilir ve gegerli bir 6lgek oldugu tespit edilmistir.

5. Analog Medya Kullanim Sikhgi, Kullanim Nedenleri ve Analog Medya Bigimlerinin Kullanim Nedenleri
Puanlarina Ait Betimsel istatistikler

Tablo 4’de analog medya bigimleri kullanim siklig1, analog medya ve analog medya bigimleri kullanim nedenlerine
ait puanlarin betimsel istatistiklerine yer verilmistir.
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Tablo 4: Analog medya kullanim sikligi, kullanim nedenleri ve analog medya bigimlerinin kullanim nedenleri
puanlarina ait betimsel istatistikler

Degisken N Min. Maks. X |SS Carpiklik | Basiklik
Televizyon izleme Sikligi 853 1,00 5,00 3,36 1,17 -0,41 -0,59
Kitap Okuma Sikhg 853 1,00 5,00 3,43 1,08 -0,20 -0,76
Dergi Okuma Sikhgi 853 1,00 5,00 2,11 1,02 0,64 -0,23
Gazete Okuma Sikhg 853 1,00 5,00 2,28 1,17 0,64 -0,48
Sinema Filmi izleme Sikhig 853 1,00 5,00 2,57 0,92 0,49 0,19
Radyo Dinleme Sikhg 853 1,00 5,00 2,38 1,29 0,62 -0,72
ANALOG MEDYA KULLANIM SIKLIGI 853 1,00 5,00 2,69 0,63 0,32 0,08
Sosyal Kagig / Rahatlama 853 1,00 5,00 2,35 0,94 0,44 -0,47
Arkadaslik / Sosyal Etkilesim 853 1,00 5,00 3,12 1,14 -0,40 -0,87
Eglence / Aliskanlik 853 1,00 5,00 3,41 1,06 -0,71 -0,22
Bilgi Edinme 853 1,00 5,00 3,27 0,77 -0,88 0,93
Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme 853 1,00 5,00 3,12 1,00 -0,35 -0,40
ANALOG MEDYA KULLANIM NEDENLERI 853 1,00 5,00 3,05 0,71 -0,58 0,14
Gazete / Dergi Okuma Nedenleri 853 1,00 5,00 3,37 0,97 -0,85 0,30
TV izleme Nedenleri 853 1,00 5,00 3,03 1,01 -0,54 -0,53
Radyo Dinleme Nedenleri 853 1,00 5,00 2,58 1,04 0,04 -0,76
Sinemaya Gitme Nedenleri 853 1,00 5,00 3,12 1,00 -0,31 -0,42

Tablo 4’e gore analog medya kullanim sikligl puan ortalamasi (2,69+0,63) olarak tespit edilmis olup en
disik (1) ve en yiksek (5) puan araligina gore katihmcilarin analog medya kullanim sikliginin “yilda birkag kez”
araliginda oldugu tespit edilmistir. En sik kullanilan analog medya bigimlerinin kitap okuma (3,43+1,08) ve tele-
vizyon izleme (3,36+1,17) oldugu ve kullanim sikliginin “ayda veya haftada birkac¢ kez” araliginda oldugu tespit
edilmistir. Tablo 4’e gore analog medya kullanim nedenleri 6l¢cegi puan ortalamasi (3,05+0,71) olarak tespit edil-
mis olup en disik (1) ve en yiiksek (5) puan araligina gére katilimcilarin analog medya kullanim nedenlerinin “ka-
rarsizim” araliginda (orta diizeyde) oldugu tespit edilmistir. En yiiksek puana sahip kullanim nedenlerinin sirasiyla
eglence / aliskanlik (3,41+1,06) oldugu tespit edilmistir. Tablo 4’deki analog medya bicimleri nedenlerine ait puan
ortalamalari incelendiginde gazete / dergi okuma nedenlerine ait puan ortalamasinin (3,37+0,97) en yuksek di-
zeyde oldugu; radyo dinleme nedenlerine ait puan ortalamasinin (2,58+1,04) ise en diistk diizeyde oldugu tespit
edilmistir.

Tablo 5’te ise analog medya kullanim nedenlerinin analog medya bicimlerini kullanim sikligi tizerindeki
etkisine iliskin asagidaki hipotezlerin testine yonelik ¢coklu regresyon analizi sonuglari yer almaktadir.

Tablo 5: Analog medya kullanim nedenlerinin analog medya bigimlerinin kullanim sikligi Gizerindeki etkisi

Model [Bagimsiz Degisken B SHB B t p Tol. VIF
Sabit 2,867 (0,186 15,386 (0,000
Sosyal Kagis / Rahatlama -0,027 |0,046 |-0,022 |-0,583 |0,560 (0,829 (1,206
1 Arkadaslik / Sosyal Etkilesim -0,036 |0,041 |-0,036 |-0,893 |0,372 10,726 (1,377
Eglence / Aliskanlik 0,171 /0,051 0,156 3,374 |0,001 0,540 (1,853
Bilgi Edinme 0,112 |0,072 0,074 (1,562 0,119 10,509 |1,966
Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme -0,090 |0,050 |-0,077 |-1,788 |0,074 10,620 (1,614
Bagimh degisken: Televizyon izleme siki§i  R?=0,026  AR?=0,021 Fs5.g7=4,580 p=0,000
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Sabit 3,472 0,174 19,932 |0,000
Sosyal Kagis / Rahatlama -0,064 |0,043 |-0,055 |-1,480 |0,139 10,829 [1,206
Arkadaslik / Sosyal Etkilegim 0,039 10,038 0,041 11,036 10,301 10,726 |1,377
2 Eglence / Aliskanlik -0,030 (0,047 |-0,029 |-0,627 (0,531 [0,540 |1,853
Bilgi Edinme -0,120 |0,067 |-0,085 |-1,787 |0,074 |0,509 (1,966
Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme 0,154 10,047 0,142 3,274 0,001 10,620 1,614
Bagimh degisken: Kitap okuma sikhgi  R?=0,016 AR%*=0,011 Fs;547=2,840 p=0,015
Sabit 2,240 |0,164 13,640 |0,000
Sosyal Kacis / Rahatlama -0,021 |0,041 |-0,019 |-0,517 |0,605 0,829 (1,206
Arkadaslik / Sosyal Etkilesim -0,023 |0,036 |-0,026 |-0,651 |0,515 10,726 (1,377
3 Eglence / Aliskanlik -0,033 (0,045 |-0,034 |-0,737 (0,461 [0,540 |1,853
Bilgi Edinme -0,080 (0,063 |-0,060 |-1,259 (0,208 |0,509 |1,966
Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme 0,116 |0,044 |0,114 (2,624 0,009 10,620 (1,614
Bagimli degisken: Dergi okuma sikhg  R?=0,010 AR?=0,004 Fs 47=1,690 p=0,134
Sabit 2,268 0,188 12,096 |0,000
Sosyal Kagis / Rahatlama -0,118 10,047 |-0,094 |-2,525 |0,012 10,829 1,206
a Arkadaslik / Sosyal Etkilesim -0,015 |0,041 |-0,015 |-0,377 |0,706 |0,726 (1,377
Eglence / Aliskanlik -0,075 0,051 |-0,068 |-1,469 |0,142 0,540 (1,853
Bilgi Edinme 0,056 (0,072 10,037 |0,768 0,442 |0,509 |1,966
Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme 0,131 0,051 0,112 2,597 10,010 (0,620 (1,614
Bagimli degisken: Gazete okuma sikhigi  R2=0,021 AR%=0,015 F(5 873,594 p=0,003
Sabit 2,864 (0,147 19,433 |0,000
Sosyal Kagis / Rahatlama -0,080 /0,037 |-0,082 |-2,176 |0,030 10,829 1,206
5 Arkadaslik / Sosyal Etkilegim -0,053 |0,032 |-0,066 |-1,638 |0,102 10,726 (1,377
Eglence / Aliskanlik 0,049 10,040 0,057 (1,222 0,222 10,540 (1,853
Bilgi Edinme -0,081 (0,057 |-0,068 |-1,417 (0,157 1|0,509 [1,966
Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme 0,048 |0,040 |0,052 (1,198 10,231 (0,620 (1,614
Bagimh degisken: Sinema filmi izleme sikh§1  R?=0,013  AR2=0,007 F5,847=2,269 p=0,046
Sabit 2,666 (0,208 12,834 |0,000
Sosyal Kagis / Rahatlama 0,055 /0,052 0,040 1,055 0,292 10,829 1,206
Arkadaslik / Sosyal Etkilegim -0,007 |0,045 |-0,006 |-0,150 |0,881 10,726 (1,377
6 Eglence / Aliskanlik 0,040 (0,057 10,032 1|0,699 0,485 [0,540 |1,853
Bilgi Edinme -0,028 |0,080 |-0,017 |-0,352 |0,725 10,509 (1,966
Kisisel Gelisim / Kendini ifade Etme -0,141 10,056 |-0,109 |-2,516 (0,012 (0,620 1,614
Bagimh degisken: Radyo dinleme sikkh§  R2=0,012 AR?=0,006 F(s,547=2,043 p=0,070

Analog medya kullanim nedenleri ile televizyon izleme sikligi arasindaki iligkiyi gdsteren birinci modelin
uygun oldugu (F(5; 847)=4,58; p<0,05) ve bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti sorunu olmadigi (VIF<10,
Tolerans>0,20) tespit edilmistir. Analog medya kullanim nedenleri, televizyon izleme sikligindaki degisimin yakla-
stk %2’sini agiklamaktadir (R2=0,021). Televizyon izleme sikligi Gizerinde etkili olan nedenler incelendiginde sosyal
kacis / rahatlama, arkadaslk / sosyal etkilesim, bilgi edinme ve kisisel gelisim / kendini ifade etme nedenlerinin
televizyon izleme siklig1 Gzerinde anlamli etkiye sahip olmadigi (p>0,05); eglence / aliskanlik (B=0,16; t=3,37;
p<0,05) nedenlerinin televizyon izleme siklig Gzerinde pozitif yonli ve anlamli etkiye sahip oldugu tespit edilmis-
tir. Analog medyayi eglence / aliskanlik amaciyla kullanimin artmasi, televizyon izleme sikliginin artmasina neden
olmaktadir.
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Analog medya kullanim nedenleri ile kitap okuma sikligi arasindaki iliskiyi gésteren ikinci modelin uygun
oldugu (F(5; 847)=2,84; p<0,05) ve bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti sorunu olmadigi (VIF<10, Tole-
rans>0,20) tespit edilmistir. Analog medya kullanim nedenleri, kitap okuma sikhgindaki degisimin yaklasik %1’ini
aciklamaktadir (R2=0,011). Kitap okuma sikligi tGzerinde etkili olan nedenler incelendiginde sosyal kagis / rahat-
lama, arkadaslik / sosyal etkilesim, eglence / aliskanlik ve bilgi edinme nedenlerinin kitap okuma siklig1 Gzerinde
anlamli etkiye sahip olmadigi (p>0,05); kisisel gelisim / kendini ifade etme (B=0,14; t=3,27; p<0,05) nedenlerinin
kitap okuma sikligi Gizerinde pozitif yonli ve anlaml etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Analog medyayi kisisel
gelisim / kendini ifade amaciyla kullanimin artmasi, kitap okuma sikliginin artmasina neden olmaktadir.

Analog medya kullanim nedenleri ile dergi okuma sikhgi arasindaki iliskiyi gosteren Gglincii modelin uy-
gun olmadigi (F(5; 847)=1,69; p>0,05) ve bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti sorunu olmadigi (VIF<10,
Tolerans>0,20) tespit edilmistir. Analog medya kullanim nedenleri, dergi okuma sikhigindaki degisimi aciklayama-
maktadir (R2=0,004). Dergi okuma sikligi Uzerinde etkili olan nedenler incelendiginde sosyal kagis / rahatlama,
arkadaslik / sosyal etkilesim, eglence / aliskanlik ve bilgi edinme nedenlerinin dergi okuma sikhgi Gzerinde anlaml
etkiye sahip olmadigi (p>0,05); kisisel gelisim / kendini ifade etme (B=0,11; t=2,62; p<0,05) nedenlerinin dergi
okuma sikligi Gizerinde pozitif yonli ve anlamli etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Analog medyayi kisisel gelisim
/ kendini ifade amaciyla kullanimin artmasi, dergi okuma sikliginin artmasina neden olmaktadir.

Analog medya kullanim nedenleri ile gazete okuma sikhgi arasindaki iliskiyi gosteren dérdiincii modelin
uygun oldugu (F(5; 847)=3,59; p<0,05) ve bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti sorunu olmadigi (VIF<10,
Tolerans>0,20) tespit edilmistir. Analog medya kullanim nedenleri, gazete okuma sikligindaki degisimin yaklasik
%1’ini agiklamaktadir (R2=0,015). Gazete okuma sikligi Gzerinde etkili olan nedenler incelendiginde arkadashk /
sosyal etkilesim, eglence / aliskanlk ve bilgi edinme nedenlerinin gazete okuma sikligi Gzerinde anlamli etkiye
sahip olmadigi (p>0,05); sosyal kagis / rahatlama (B=-0,09; t=-2,52; p<0,05) nedenlerinin gazete okuma siklig
Uzerinde negatif yonli ve anlamli etkiye sahip oldugu; kisisel gelisim / kendini ifade etme (B=0,11; t=2,60; p<0,05)
nedenlerinin gazete okuma sikhgi Gizerinde pozitif yonli ve anlamli etkiye sahip oldugu tespit edilmistir. Analog
medyayi sosyal kagis / rahatlama amaciyla kullanimin artmasi, gazete okuma sikhiginin azalmasina; analog medya-
yi kisisel gelisim / kendini ifade amaciyla kullanimin artmasi, gazete okuma sikliginin artmasina neden olmaktadir.

Analog medya kullanim nedenleri ile sinema filmi izleme sikligi arasindaki iliskiyi gésteren besinci mo-
delin uygun oldugu (F(5; 847)=2,27; p<0,05) ve bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti sorunu olmadigi
(VIF<10, Tolerans>0,20) tespit edilmistir. Analog medya kullanim nedenleri, sinema filmi izleme sikhgindaki de-
gisimin yaklasik %1’ini agiklamaktadir (R2=0,007). Sinema filmi izleme sikligi Gzerinde etkili olan nedenler ince-
lendiginde arkadaslik / sosyal etkilesim, eglence / aliskanlik, bilgi edinme ve kisisel gelisim / kendini ifade etme
nedenlerinin sinema filmi izleme siklig1 Gzerinde anlamli etkiye sahip olmadigi (p>0,05); sosyal kagis / rahatlama
(B=-0,08; t=-2,18; p<0,05) nedenlerinin sinema filmi izleme siklig1 Gzerinde negatif yonli ve anlamli etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir. Analog medyayi sosyal kagis / rahatlama amaciyla kullanimin artmasi, sinema filmi izle-
me sikliginin azalmasina neden olmaktadir. Analog medya kullanim nedenleri ile radyo dinleme sikhgi arasindaki
iliskiyi gdsteren altinci modelin uygun oldugu (F(5; 847)=2,04; p<0,10) ve bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu
baglanti sorunu olmadigi (VIF<10, Tolerans>0,20) tespit edilmistir. Analog medya kullanim nedenleri, radyo din-
leme sikhgindaki degisimin yaklasik %1’ini aciklamaktadir (R2=0,006). Radyo dinleme sikligi Gzerinde etkili olan
nedenler incelendiginde sosyal kagis / rahatlama, arkadaslik / sosyal etkilesim, eglence / aliskanlik ve bilgi edinme
nedenlerinin radyo dinleme sikhgi Gzerinde anlamli etkiye sahip olmadigi (p>0,05); kisisel gelisim / kendini ifade
etme (B=-0,11; t=-2,16; p<0,05) nedenlerinin radyo dinleme sikligi (izerinde negatif yonli ve anlamli etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir. Analog medyayi kisisel gelisim / kendini ifade amaciyla kullanimin artmasi, radyo dinleme
sikhginin azalmasina neden olmaktadir.

SONUC

Z kusagi icin medya tliketim siirecinde kendini gergeklestirme ve sosyallesme 6zel bir 6nem kazanirken, temel bilgi
ihtiyaclarinin karsilanmasi daha az 6nem kazanmaktadir. Z kusagi bireyler okuma aliskanligina sahip olmayan 6zel-
likle uzun metinleri ¢cok ¢abuk sikildiklari igcin okumaktan kaginan kisiler olarak belirmektedir. Bu agidan Z kusagi
bireylere yoneltilen dergi ve gazete okuma aliskanligina iliskin soruya verilen yanitlar, izerinde tartisilmasi gere-
ken bazi 6nemli sonuglar ortaya koymaktadir. Arastirmadan elde dilen verilerde katilimcilarin sadece %18,5'nin
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her giin kitap okumasi arastirmanin “dijital medya Z kusagin analog medya kullanim nedenlerini olumsuz yénde
etkilemektedir” hipotezini dogrulamaktadir. Arastirmanin literatiir kisminda da ifade edildigi gibi, Z kusagi birey-
lerin dikkat ve odaklanma sirelerinin diger kusaklara oranla kisalig tespit edilen en 6nemli 6zellikleri arasinda
yer almaktadir. Ayrica dijital iletisim ortamlarinin sundugu icerigin cesitlilik arz etmesi, kullanicinin igerigi birey-
sellestirebiliyor olmasi gibi avantajlar karsisinda gazete ve dergi okumanin yavaslhgi, dikkati, odaklanmayi, daha
fazla dogrusal okumayi ve derinlikli bilgiye sahip olmayi gerektiriyor olmasi da analog medya bicimlerinin Z kusagi
bireyler tarafindan itibar gormemesine neden olmaktadir. Bu agidan sonug odakli, hizli, cabuk sikilan, genellikle
tatmin dizeyi diistk olan, ayrica dikkat ve odaklanma sireleri diger kusaklara oranla oldukga kisa olan bir kusak
olarak gesitli 6zelliklerden hareketle karakterize edilen Z kusagi bireylerin, gazete ve dergi okumayi daha az tercih
ediyor olmalari ifade edilenleri dikkate deger bir sonugla dogrular niteliktedir.

“Analog Medya Kullanim Nedenleri Olgegi” madde betimsel istatistikleri incelendiginde; Z kusagi birey-
lerin analog medyayi kullanim nedenleri arasinda en yiiksek puana sahip kullanim gerekgesinin “glincel konu ve
olaylardan haberdar olmayi saglamasi” seklinde belirdigi gériilmektedir. Bu orani izleyen ikinci en yiksek analog
medya kullanimi “dlinyadaki olaylar hakkinda bilgi almayi saglamasi” seklindedir. Bu agidan Z kusagi bireyler giin-
cel konu ve olaylardan haberdar olmak istemekte, dolayisiyla diinyada olup biten olaylari takip etme konusunda
istekli davranmaktadirlar. Bu sonug, Z kusagi bireylerin kendilerini toplumsal yasamdan yalitan ve yalnizca med-
yayi keyfi amaglar icin kullanan bireyler olmadiklarini géstermektedir. Z kusaginin analog medyadan doyum sag-
lama gerekgeleri detaylandirildiginda ise; sosyal Kagis/Rahatlama” gerekcesi baglaminda aritmetik ortalamasi en
yiksek olan doyumu sagladigi tespit edilmistir. Analog medyada vakit gecirmenin kendisi icin genel bir aliskanliga
donlstigi bicimindeki veriler Z kusagin sosyallesme, eglence, rahatlama, bilgi edinme ve kendini gerceklestirme
ihtiyaciyla analog medya kullanimi arasinda anlamli bir iliski oldugu hipotezini dogrulamaktadir. Ancak ¢evrimigi
medyanin gazete ve televizyonun eglence islevinin yerini aldigina dair hicbir kanit bulanmamistir.

Arastirmada merak edilen konulardan biri de Z kusaginin analog medyadan bilgi edinme ve kisisel geli-
sim ile kendini ifade etme konularindan sagladigi doyumlarin temel dayanaginin neler oldugudur. Konuya iliskin
sonuglar oldukga dikkate degerdir. Z kusagi bireylerin analog medyayi, glincel konu ve olaylardan haberdar olmayi
sagladigi icin ve dlinyadaki olaylar hakkinda bilgi alma olanagi sundugu icin tercih etmektedir. Ayrica Z kusagi bi-
reyler kisisel gelisim ve kendini ifade etme s6z konusu oldugunda, analog medya kullaniminin kendilerine olaylar
karsisinda zengin bir perspektif ve yorum gilicli kazandirdigini belirtmektedirler. Dolayisiyla dijital medyanin gide-
rek artan kullanimi kisileri, olgusal gercekligi olan haberlerden ziyade sahte haberlerle etkilesime sokmaktadir
ve bu olgu da geleneksel haber medyasinin giivenilirligine etki etmektedir. Sonug olarak, Z kusagi bireyler analog
medyadaki ari dilin ve dil bilgisinin 6neminin farkindadirlar ve bu durum onlar agisindan geleneksel medyayi daha
da tercih edilir kilmaktadir. Ozellikle geleneksel medyada igerigin tiretimi siirecinde hiza yenik diisiilmiiyor olmasi
ve bilginin olgunlasmis bir bicimde uzman gorislerine de dayandirilarak sunuluyor olmasi gibi nedenler, Z kusagi
bireylerin geleneksel medyanin entelektiiel katki sagladigi tezine katildiklarini gostermektedir.

Calismada analog medya bicimlerinden gazete/dergi okumak, TV izlemek, radyo dinlemek, sinemaya git-
mek seceneklerinden elde edilen doyumlara iliskin sonuglara bakildiginda, en dikkate deger sonucun gazete/dergi
okumaya iliskin oldugu gorulmektedir. Z kusagi analog medyayi kisisel gelisim/ kendini ifade amaciyla kullanimin
artmasi, dergi okuma sikhginin da artmasina neden olmaktadir. Dolayisiyla ¢alisma, Z kusagin analog medya kulla-
nim nedenleri ile analog medya kullanim sikhigr arasinda anlamli bir iliski vardir hipotezini dogrulamaktadir. Kisisel
gelisim/kendini ifade etme nedenlerinin ise gazete okuma sikligi Gzerinde pozitif yonli ve anlamli bir etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir. Analog medyayi sosyal kagis/rahatlama amaciyla kullanimin artmasi, gazete okuma siklh-
ginin azalmasina; analog medyayi kisisel gelisim/kendini ifade amaciyla kullanimin artmasi ise, gazete okuma sik-
liginin artmasina neden olmaktadir. Ayrica Z kusagi bireyler enformasyon toplumu éncesi geleneksel kitle iletisim
araclarini halen analitik disiinmede ve yakin/uzak ¢evrede olup bitenlerden haberdar olmada gtivenilir bir bilgi
kaynagi olarak gormektedir. Z kusagi bireyler geleneksel medyanin 6zelliklerinden olan bos zamani doldurmak,
yalnizca bir seyler izlemis ya da okumus olmak, eglenmek gibi normal kabul edilebilecek kullanim nedenlerinin
cok daha 6tesinde geleneksel medyayi kaliteli bir sekilde tiiketmektedir. Bu agidan gazete, dergi ve televizyon top-
lumsal gelismeler hakkinda bilgi edinerek dinamizm olusturmada ve elestirel bilgi edinmede etkin rol oynarken,
radyonun bu konuda gorece olarak fazla tercih edilmedigi sonucuna ulasiimistir. Bu durum gazete veya dergideki
bilgilerin daha detayli olmasi ve metin ve gorsellere dayanmasindan; televizyonda ise yazinin, sesin, gorintinin
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ayni anda isleniyor olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Zira radyoda kimi zaman yalnizca sese dayali son dakika, flas
haber ya da spot bilgiler sunulmaktadir, bu durumun ise, derinlikli bilgi edinmenin 6niinde engel teskil ettigi soy-
lenebilir. Ayrica analog medyayi kisisel gelisim/kendini ifade amaciyla kullanimin artmasi, radyo dinleme sikliginin
azalmasina neden olmakta, bu durum da ulasilan sonucu daha anlamli kilmaktadir.

Calismada ergenlerin buyik ¢ogunlugunun arkadaslariyla sosyallesmek icin kiiltirel aktiviteleri tercih
ettikleri sonucuna ulasilmistir. Calismanin bulgularina gore, Z kusagi bireyler sinemaya gitme nedenlerini “arka-
daslarimla ve/veya ailenin diger tyeleriyle birlikte olmami sagladigl” ve “tanimadigim insanlarla ortak ilgi alanlari
icinde bulusmaya olanak sundugu icin” seklinde ifade etmektedir. Fakat burada dikkati ¢eken bir baska sonug, Z
kusagi bireylerin azimsanmayacak bir kisminin sinemanin yalnizliktan kurtulmada rol oynadigi konusundaki di-
siinceye de katiliyor olmalaridir. Ozellikle kolektif diisiince sdz konusu oldugunda, tekillik ilkesi, yani &znenin bir
basina buyruklugu durumu ortadan kalkmaktadir, bu da kamusal bir gévdenin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Z
kusagi bireyler sinemaya giderek diger insanlarla ortak ilgi alani igeresinde bulusmakta, yalnizliklarini gidermek-
te, boylece kamusal bir govde olusturarak ortak ilgi alani icerisinde yer almanin hazzini yasamaktadirlar. Bunun
disinda, Z kusagi bireyler sinema sayesinde digerleri ile mekansal birliktelik de kurmakta ve bunu bir gaile olarak
gormemektedirler. Genel bir ifadeyle bu sonug; Z kusagi bireylerin asosyal kisiler oldugu mitini ¢cokertmekte, ayri-
ca geleneksel medyanin kamu isleri ve yorum, sosyallesme, digerleri ile ortak ilgi alanlari igerisinde bulusma giicQ,
vb. seceneklerin gegerliliginin de devam ettigini gostermektedir.

Arastirmada analog medya kullanim sikligi ve nedenleri cinsiyete gore karsilastirildiginda, kadin katilim-
cilarin televizyon izleme ve kitap okuma sikliginin erkek katilimcilara gére anlamli diizeyde yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Erkek katimcilarin ise gazete okuma ve sinema filmi izleme sikligi, kadin katihmcilara gére anlamh
dlzeyde daha ytiksektir. Ayrica kadin katihmcilarin kisisel gelisim/kendini ifade etme ve analog medya kullanim
nedenlerine ait puanlar, erkek katihmcilarin puanlarina goére anlamli diizeyde daha ylksektir. Kadin katilimcilarin
gazete/dergi okuma, TV izleme, radyo dinleme nedenlerine ait puanlarin, erkek katilimcilarin puanlarina gére
anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Son tahlilde; medya bireylerin ¢ehrelerini etkileyen,
ozellikle simgesel mesajlariyla kisilerin distince evrenlerini sekillendiren dnemli bir glictlir. Medya ekolojisi kavra-
mi cercevesinde sikca ifade edilen medyanin teknik bir aygit olmadigi, ayni zamanda bireylerin anlam diinyalarini
sekillendiren bir ortam sundugu tezinin Z kusagi bireyler agisindan da uygun distigi sdylenebilir. Geleneksel
medya halen Z kusagi bireylere gerek ontolojik gerekse epistemolojik agidan énemli faydalar saglamaktadir. Z
kusagi bireyler analog medya sayesinde varliklarini anlamli kilmaktadirlar, Z kusagi bireylerin medya ile olan iliskisi
ikircikli bir iliski degildir.

Calismada elde edilen bulgularin medya Ureticileri, egitimciler ve politika yapicilar agisindan ne anlam
ifade ettigine gelince; televizyon ve gazete kuruluslari basta olmak Gzere, analog medya bigimleri Z kusagi birey-
lerin ilgi ve beklentilerine yonelik, heyecan ve uyarici etkileri olan daha gilincel igerikler Uretilebilirler. Geleneksel
program iceriklerini, formatlarini ve yayin siire ve takvimlerini yeniden gézden gecirebilirler. Boylesi bir tutum
ayrica genclerin daha nitelikli iceriklerle istigal etmeleri ve dolayisiyla gli¢li bir pedagojik donanim agisindan da
dnemlidir. Ozellikle dijital medyanin dikkat daginikligina yol agan hizli temposu ve gesitlilik arz eden igerigi karsi-
sinda, yavas medya tirtinin farkli 6rnekleri sunulabilir. Egitimciler de dncelikle dijital medya okur yazarhgi konu-
sunda ders mifredatlarina eklemeler yapabilir veya -eger dijital medya okuryazarhgi gibi bir ders mifredatta var-
sa- mevcut ders programlarini daha da zenginlestirerek bu siirece katkida bulunabilirler. Ote yandan, s6z konusu
kusagin daha derinlikli, zamansiz, arka plan bilgisi bakimindan zengin icerik tlrleriyle karsilasmalari uzun sireli
bellek olusumu ve dolayisiyla sosyal ve politik yasama katilimlarini gliclendirebilir. Dijital medya ortamlarinin de-
rinliksiz, tliketimci, gosteriye dayali ve pargali iceriklerinin olumsuz etkilerinden korunmus bir kusak, her bakim-
dan bilingli, egitimli ve sorumlu bir kusak olacaktir. Son olarak, politika yapicilar elde edilen bulgulardan hareketle,
Z kusagi bireylerin dijital medya deneyimlerini sinirlayici, teknolojik bagimhhgi dnemli bir sorun giindemi haline
getirerek tartisabilecegi platformlar olusturabilir ve bu konuda belli bir farkindalik yaratilabilir. Calismada elde
edilen bulgularin iletisim alani icin ne anlam ifade ettigi konusuna gelince; s6z konusu bulgular 6ncelikle medya
icerigi-anlam iliskisinin hiz temelinde yapilandigi, dolayisiyla ciddi dikkat daginikligi yarathigi gerceginden hareket-
le dislinildugiinde, yukarida da belirtildigi gibi, yavas medya kavraminin 6zellikleri, dijital medya bicimleri icin
de bir orta yol ¢6zim olarak distnulebilir. Dijital medya bicimlerinin medya tiiketimi, gosterisi veya elektronik
merkantilizme -ticari alisveris siteleri, vb.- donik niteligi, bilgilendirici, egitici, kamusal yarar ilkesini gdzetici icerik
yapisiyla ikame edilebilir, vb.
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Son olarak, arastirmada bazi sinirliliklar vardir: Calisma Giimiishane Universitesi, Mugla Sitki Kogman
Universitesi ve Atatiirk Universitesi lisans ve 6n lisans programlarinda okuyan Z kusagi 6grenciler olusturmakta
olup, basit tesadifi 6rnekleme ydontemiyle secilen 853 6grenciyle elektronik ortamda anket ¢calismasi ile sinirlidir.
Calisma, sinirh bir yas grubu segcildigi icin kiiglik ve temsili olmayan bir 6rnekleme sahipti. Bu nedenle, Z kusaginin
medya davranislari hakkinda sonuglar ¢cikarmak tamamen yanlis olacaktir. Elde edilen veriler Z kusagi bitlinlyle
temsil etmemektedir ancak ankete katilan grubun goéruslerini temsil etmektedir. Daha sonraki ¢alismalarda tim
kusaklar ele alinip karsilastirilmali bir analiz yapilabilir veya karma bir yéntem uygulanarak daha derin bir sosyolo-
jik yapi ortaya c¢ikarilmaya calisilabilir.
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