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Insidental Saptanan Nadir bir Olgu: Apendikste Pigmente

Noroendokrin Tiimor
A Rare Incidental Case: Pigmented Neuroendocrine Tumor of Appendix

Biisra Hayit, Funda Canaz, Ozgiil Pasaoglu
Eskisehir Osmangazi Universitesi T1p Fakiiltesi, Tibbi Patoloji Anabilim Dal, Eskisehir, Tiirkiye

Ozet: Noroendokrin tiimorler apendiksin sik goriilen tiimorleridir. Klinik olarak apendiksin noroendokrin
tiimdrlerinin akut apendisitten ayirimi miimkiin degildir. Tiimorlerin %80°1 tip yerlesimli ve %95°1 2cm’den
kiiciik captadir. Noroendokrin tiimorlerde pigmentasyon olduk¢a nadirdir. Burada akut appendisit nedenli
apendektomi yapilan hastada insidental olarak tani alan pigmente ndroendokrin tiimér olgusu literatiir bilgileri
esliginde sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: apendiks, néroendokrin, pigment, néromelanin

Hayit B, Canaz F , Pasaoglu 0. 2019. Insidental Saptanan Nadir bir Olgu: Apendikste Pigmente Noroendokrin Tiimér, Osmangazi Tzp
Dergisi 41(1): 91 94 Doi: 10.20515/0td.360449

Abstract: Neuroendocrin tumors are one of the most common tumors of the appendix. It is difficult to
differantiate acute appendicitis from appendiceal neuroendocrine tumors. 80% of these tumors are located in
tip of the appendix and 95% are measured smaller than 2 cm in diameter. Pigmentation is rare in
neuroendocrine carcinomas. Here we report a case of pigmented neuroendocrine tumor which was detected
incidentally.
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Insidental Saptanan Nadir bir Olgu: Apendikste Pigmente Noroendokrin Tiimor

1. Giris

Noroendokrin tiimorler, tiim apendiks tiimoérlerinin
%50-77’sini  olusturmaktadir.  Gastrointestinal
yerlesimli  néroendokrin  tiimorlerin ~ %19’u
apendikste goriilmektedir. Timorlerin %80’i tip
yerlesimlidir. Olgularin %95’1 2cm’den kiigiik
captadir(l, 2).  Noroendokrin  tiimorlerde
pigmentasyon olduke¢a nadirdir (3, 4). Burada akut
apendisit nedenli apendektomi yapilan hastada
insidental olarak tani alan pigmente ndroendokrin

timor olgusu literatiir  bilgileri  esliginde
sunulmustur.
2. Olgu

Seksen bir yasinda erkek hasta batin sag alt
kadranda agr1, istahsizlik ve mide bulantisi
sikayetleriyle Eskisehir Osmangazi Universitesi
Genel Cerrahi poliklinigine basvurmustur. Akut
apendisit 6n tanisiyla laparoskopik apendektomi
yaptlmistir. Makroskobik incelemede 3.5 cm
uzunlugundaki apendiksin liimeni oblitere olarak

izlenmistir. Mikroskobik incelemede apendiks ug
kisminda oval, yuvarlak niikleuslu uniform
hiicrelerin solid adalar olusturdugu tiimoral lezyon
izlenmistir (Resim 1). Timor hiicrelerinin
sitoplazmalarinda sar1 kahverengi pigment birikimi
dikkati c¢ekmistir (Resim 2). Tiimor apendiksin
subserozasina invaze goriinimde olup en biiyiik
cap1 1,2 cm’dir. Uygulanan sinaptofizin (Resim 3)
ve kromogranin immiinohistokimyasal
belirleyicileri ile tiimdral hiicrelerde pozitif
boyanma saptanmustir. Ki-67 proliferasyon indeksi
diisiiktiir (%1). Mitoz ve lenfovaskiiler invazyon

izlenmemistir.  Pigmentin  natiirline  yoOnelik
uygulanan histokimyasal boyamalarda Prusya
mavisi negatifken Fontana-Masson ile pozitif

(Resim 4) boyanma goriilmistiir. Bu bulgular
esliginde pigmentin ndéromelanin  olabilecegi
diisiiniilmiistir. Olgu pigmente noéroendokrin

timor, grade 1 (WHO 2010 simiflamasina gore)
olarak raporlanmustir.

Resim 1. Apendiks duvarinda timoér hiicre adalar (H&E, X40)
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Resim 4. Tamor hiicre sitoplazmasinda gozlenen pigment Fontana-Masson ile pozitif boyanmaktadir
(X400)
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3. Tartisma

Klinik olarak apendiksin ndroendokrin
timdrlerinin akut apendisitten ayirimi miimkiin
degildir. Cogunlugu insidental olarak operasyon
spesmeninin histopatolojik incelemesinde tani
almaktadir (1). Pigmentler artifisyel, eksojen ve
endojen olarak doku ve hiicrelerde
bulunabilmektedir. Bazi sistemik hastaliklar ve
neoplazmlarda pigment varlig1 taniy1 kolaylastiran
bir faktérdiir (5). Literatiirde hepatik kanal,
pankreas, adrenal medulla, bobrek ve akcigerde
yerlesimli ndroendokrin tiimoérlerde pigment
tammlanmigtir (3, 6-11).  Siyah-kahverengi
graniiler bir pigment olan ndromelaninin
katekolaminlerin oto-oksidasyonu sonucu
iiretildigi diisiiniilmektedir. Bu pigment substantia
nigra ve lokus seruleusdaki néronlarda ve normal
sempatik ganglion hiicrelerinde goriilebilmektedir
(3, 11). Lipofuskin yaslanma ile iligkili olarak
dokularda birikimi go6zlenen kahverengi-siyah
renkte bir pigmenttir. Bu pigment elektron
mikroskobik  olarak  néromelaninden  ayirt
edilemez. Noromelaninin melanize lipofuskin
graniilleri olduguna ydnelik ¢aligmalar mevcuttur
ve bu nedenle lipomelanin olarak da
isimlendirilmektedir. Melanin pigmenti varlig
metastatik  melonom  tamisim1  desteklerken,
lipofuskin ve ndromelanin genellikle benign
neoplazmlarda gozlenmektedir. Bu nedenle 6nemli
olan nokta lipofuskin ve néromelaninin
melaninden ayirt edilmesidir. Malign melanom
metastazlar1 ve melanositik schwannom pigmente

noroendokrin  tiimorlere  benzer  histolojik
goriinimde olabilmektedir. Bu nedenle ayirici
tanida akilda tutulmasi gerekir. Melanin ve
néromelanin ~ Fontana-Masson  ile  pozitif
boyanmaktadir. Tiimoral hiicrelerde ve pigmentte
HMB-45 negatifligi ve elektron mikroskobik
olarak elektrondens intrasitoplazmik graniillerin
goriilmesi néromelanin pigmentini
desteklemektedir. Ayrica S100 negatifligi ile
melanositik schwannom varligi diglanabilir (3, 4).
Olgumuzda pigment ve tiiméral hiicrelerde HMB-
45 ve S100 negatif, kromogranin ve sinaptofizin
immiinohistokimyasal belirleyiciler diffiiz kuvvetli
pozitif olarak saptanmustir. Literatiirde
néromelanin pigment birikimi, azalmig biiylime
aktivitesi ile iliskilendirilmektedir. ~Pigment
birikimi g6zlenen tiimorlerde Ki-67 proliferasyon
indeksinin daha diisiik oldugu bildirilmektedir (3).
Bizim olgumuzda da Ki-67 proliferasyon indeksi
diisiik olarak bulunmus ve grade 1 néroendokrin
timor olarak raporlanmustir.

4. Sonug

Literatiirde akciger, pankreas, adrenal ve hepatik
kanal yerlesimli pigmente néroendokrin timdrler
tanimlanmakla birlikte apendiks lokalizasyonunda
rastlanmamigtir. Bu tiimorlerin taninmasi malign
melanom metastazini taklit edebilmeleri nedeniyle
O6nem tasimaktadir.
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