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KLASIK TURK EDEBIYATINDA HURMA
*
DATE FRUIT IN CLASSICAL TURKISH LITERATURE

Isilay Pinar OZLUK*

0Z: Klasik Tiirk edebiyati eserlerinde islenen konular ele ahindiginda, arastirmacilara en fazla
malzemeyi sunan alanlardan bir tanesinin sosyal hayat oldugu gorilmektedir. Giyim-
kusamdan adet ve inanislara kadar uzanan pek ¢ok baslik edebl metinler iizerinden takip
edilebilmektedir. Bu baslklardan birisi de yeme-igme kiiltiiriidiir. Her canlinin birincil
ihtiyaci olan beslenme faaliyeti, insani hayatta tutmasinin yani sira toplumlarin degismesi ve
gelismesiyle sembolik bir anlam kazanmistir. Yiyecek ve iceceklerin ddetlerde kendilerine yer
bulmasi, atasoézlerinde benzetme ve mecazlarla yer almasi edebi metinlerde siklikla karsimiza
cikmaktadir. Bir yiyecek veya icecekle ilgili yapilan arastirma bizi dini yahut mitolojik bir
hikayeye veya tarihi bir gerceklige gotiirebilir. Klasik Tiirk edebiyati metinlerinde bu tiir arka
plani olan besin unsurlarimin sayilari hi¢ de az degildir. Incirden zeytine, lohusa serbetinden
helvaya, asureden nara kadar adini tek tek sayamayacagimiz kadar meyve, sebze, yiyecek ve
icecegin kendisine has birer hikayesi vardir. Hikdyesi olan meyvelerden birisi de “hurma” dir.
Hurma; Kur’an’da anilmasi, evliya menkibelerinde yer edinmesi, mitolojik olaylara konu
olmasi, gastronomide yemek ve tathlarda kullanilmasi yaninda saglik alaninda iizerinde
calismalar yapilmasi agisindan da incelenmeye deger bir yiyecektir. Calismada hurmanin
Kur’an-1 Kerim’den bilimsel ¢alismalara, menkibelerden yemek kitaplarina uzanan yolculugu
ele alinirken o6rnek beyitlerle meyvenin edebl metinlerdeki anlam degeri iizerinde
durulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Klasik Tiirk Edebiyati, Divan, Hurma, Sembol, Yemek

ABSTRACT: When the subjects covered in the works of classical Turkish literature are
considered, it is seen that social life is one of the areas that provide the greatest material for
researchers. Many topics ranging from clothing and dress to customs and beliefs can be followed
through literary texts. One of these topics is food and beverage culture. The activity of feeding,
which is the primary need of every living thing, has gained a symbolic meaning with the change
and development of societies as well as keeping people alive. The fact that food and beverages
find a place in customs and are used in proverbs with similes and metaphors is frequently
encountered in literary texts. Research on a food or drink may lead us to a religious or
mythological story or a historical fact. The number of food elements with such a back ground in
our literary texts is not small at all. From figs to olives, from lohusa sherbet to halva, from ashura
to pomegranate, many fruits, vegetables, foods and beverages have a story of their own. One of
the fruits with a story is "date fruit”. Date fruit; It is a food worth examining in terms of being
mentioned in the Qur'an, taking place in the stories of the saints, being the subject of
mythological events, being used in meals and desserts in gastronomy, as well as studies in the
field of health. In this study, the journey of date fruits from the Qur'an to scientific studies, from
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legends to cookbooks will be discussed and the meaning value of the fruit in literary texts will be
emphasised with sample couplets.

Keywords: Classical Turkish Literature, Divan, Date Fruit, Symbol, Food
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Tabiat biitiin canlilarin temel ihtiyaci olan beslenme konusunda
oldukga cOmerttir. Sayisiz meyve ve sebze insanoglunun hayatta kalabilmesi
icin gereken biitiin gereksinimini karsilayacak zenginliktedir. Zamanla
insanin birincil ihtiyaci olan yiyecek ve icecekler toplum hayatinda sembolik
anlam da kazanmistir. Geleneklerimizde, atasdzleri ve deyimlerde,
mimaride, dokumada, minyatiirde bir bitki yahut meyvenin varligina
rastlamak sasirtici degildir. Hatta bitkilerle bakilan fallarin oldugu da
bilinmektedir (Avci, 2000). Coruhlu, islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde “saci ya
da sacig” geleneginin taniminy, belirli bir amag i¢in bir yiyecek veya icecegin
tanrilara veya ruhlara serpilerek sunulmasi olarak yapar. Sagi, bir av hayvan
olabilecegi gibi bir meyve de olabilir (Coruhlu, 2006: 4). Tanrilara,
hiikiimdarlara, beylere meyve sunmak bu dénemde ritiiel haline gelir. Asya
Tirk veya Anadolu Tirk minyatiirlerinde meyve sunma sahnelerine
rastlamak mimkiindiir. Meyve sunmak, minyatiiriin konusuna, sunulan
meyveye ve Kisiye gore farkli manalara gelmektedir (Coruhlu, 2006: 9-10).
Meyveler yasanilan hayatta kullanilan elbiselerin, ortiilerin, bohcalarin,
perdelerin desenlerinde de kendilerine yer bulmuslardir. Hangi motif ve
teknikle yapilirsa yapilsin Tiirk dokuma sanatinda meyvelerin biiyiik yeri
vardir. Her biri kiltiiriimiize has birer zenginliktir. Topkapi Saray
Miizesi’'nde bulunan 17. yiizyila ait bir boh¢ada hurma agaciyla birlikte lale
ve karanfillerin resmedildigi goriiliir. 18. yiizyila ait bir peskirde ise lizerinde
giimis renkli hurmalarin bulundugu bir hurma agaci dikkat cekmektedir
(Olmez, 2006: 35-37). Sanatin bir baska dali olan siire bakildiginda
“meyve”nin bitki anlaminda kullaniminin yaninda bir konuyla ilgili olarak
elde edilmek istenen sonu¢ manasinda kullanildig1 da goriilmektedir. Klasik
Tiirk sairi, siirlerinde meyvelerle sevgilinin fiziki glizellik unsurlari arasinda
tesbih, tenasiip ve mecazlarla iliski kurar (Giilhan, 2008: 347). Meyve siirde
bazen icki meclislerinde cerez, bazen de meze olarak karsimiza c¢ikar
(Copoglu, 2008: 386-389). Bunun yam sira siirlerde bitkilerin sifa veren
ozelliklerine de deginilir (Kaya, 2015; Yeniterzi, 1998; Kemikli, 2007). Siirde
karsimiza ¢ikan meyvelerden bir tanesi de hurmadir. Hurma, Farsca kokenli
bir kelimedir. Farsgada hurm4, horma seklinde kullanilan kelime Tiirk¢eye
hurma olarak ge¢mistir. Arapcada olgunlasmis hurmaya rutdb, hurma
meyvesine temr, hurma fidanina nahle, hurma agacina nahl adi
verilmektedir.

Lisanu’l-‘Arab’da nahl bilinen anlamlarinin yaninda bir seyi elemek,
nahle kelimesi ise elenen maddeden geriye kalan seklinde tanimlanmaktadir
(1993: 651-653). Nahl baska kaynaklarda da secmek, tercih etmek,
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aytklamak, elemek anlamlariyla birlikte verilmektedir (Redhouse, 2015:
2075). Kelimenin bu anlami hurmayla ilgili bir rivayeti de akla
getirmektedir. imam Rabbani’nin Mektiibdt' \ndaki 162 numarali Mektup’ta
“Peygamberimiz (sav) nahle agacina, Adem ogullarinin halasidir dedi.
(Halaniz olan nahleye saygi gésteriniz! Ciinki bu agag, Adem aleyhisseldmin
camurundan kalan artikdan yaratilmistir) buyurdu.” ifadesi ge¢cmektedir
(Istk, 2007:199). Allah Adem Peygamber’i yaratmak icin diinyanin her
yerinden aldig1 topragi elemis; elenen ince, yumusak topraktan Adem’i,
elekte kalan topraktan ise hurma fidanimi yaratmistir. Ayni hikayenin bir
baska varyant1 ibnii’l-Arab’den nakledilmektedir. Buna gore Allah’in Hz.
Adem’i yarattigi topraktan arta kalaniyla hurma yaratilmis bu sebeple
hurmaya Adem soyunun halasi iinvani verilmistir (Kocabiyik, 2009: 22;
Gezgin, 2017: 97’den). Bu rivayetten yola ¢ikildiginda kelimenin elenen,
elekte kalan manasi da daha anlamli hale gelmektedir.

Phonix dactylifera olarak da bilinen hurma olduk¢a besleyici bir
meyvedir. Bir¢ok faydasi oldugu bilinir. Govdesinin kalinligi1 30 cm’ye, agacin
boyu 24 m’ye kadar c¢ikabilir. Hurma agaci palmiyeler sinifina dahil
edilmektedir (Bozkurt,1998: 391). Hurma agacinin hem erkegi hem de disisi
vardir. Bu agaclar cicek actiklar: zaman disi ve erkek cicek acarlar. Bazen de
ayni agac¢ lzerinde hem disi hem de erkek cicek bulunur. Bahgelerde
riizgarin esme yoniine dogru once erkek agaclar daha sonra da disi agaclar
siralanir. Boylece riizgar yardimiyla dollenme olusarak 2 ay igerisinde
agaclar meyve verir (Imamoglu, 2005: 2-3). Hurma agacinin bag: kesildigi
zaman aga¢ kuruyarak olir. Cekirdegi dikildiginde fidan olusur. Erkek
agacin polenleri disi hurmanin tepesinde dollenir ve yeni bir fidan ortaya
¢ikar. Fidan uygun yontemlerde ana agactan ayrilarak topraga dikilir. Ancak
fidan disi hurma agacinda uzaga dikilirse kurur. Bu sebeple fidanlar ana
agactan en fazla 10-12 metre uzaga dikilmektedir. Bu gibi sebeplerle hurma
agac1 ve insanin benzer yaradilista olduklar diisiiniilmektedir (Ozer, 2022:
17-18). Kaynaklarda Hz. Muhammed’in bu konuyla ilgili su hadisi
kaydedilmistir: “Ibn Omer (ra) anlatiyor: “Bir giin Allah Restlii (sav) (benim
de aralarinda bulundugum bir topluluga), “Bana bir agag séyleyin ki o agag
Miisliiman’a benzer, Rabbinin izniyle her zaman meyve verir ve yapraklari da
dékiilmez.” Buyurdu. Icimden, “Bu hurma agacidir’ demek geldi. Fakat
oradaEbi Bekir ve Omer varken konusmayi uygun bulmadim. Ancak onlar da
konusmayinca Allah Resilii, “Bu hurma agacidir” buyurdu.” (Buhari, Edeb,
89). Bunun disinda hurma agaci Hz. Muhammed'in ilkdh yahut telkihu’n-nahl
(Imamoglu, 2005) adiyla anilan hadisinin de konusudur ve bu hadisle alakal
38 rivayet tespit edilmistir (imamoglu, 2005: 139).

Milli Kiitiiphane, El Yazmasi ve Nadir Eserler koleksiyonunda 06 Mil
Yz B 807 numarada kayith Erzurumlu ibrahim Hakki'nin Mdrifet-néme
(URL-2)adl eserinin 22b numarali varaginda bulunan “Deldil-i istihalat-1
andsir-1 erba’ayi vii tevelliid-i ma’den u nebdt u hayvdn u insdni vii bunlarin
beyninde mutavassit olani bildirir” baslikli b6liimde maden, bitki, hayvan ve
insandan bahsedilerek en yliksek seviyedeki madenin mercan, en ytliksek
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seviyedeki bitkinin hurma, en yiiksek seviyedeki hayvanin maymun oldugu
belirtilir. “...ve ammd nebdtdt ile hayvdndt arasinda mutavassit nahl-i
hurmadir...” beyanindan sonra hurmanin erkegine yakin olmadik¢a meyve
vermeyecegi, agacin basi kesildiginde kuruyarak yapraksiz ve meyvesiz
kalarak heldk olacagi ifade edilir.

Hurmanin adi Stimer, Akad, Asur, Misir metinlerinde gectigi gibi,
Mezopotamya saray ve mabedlerinin duvarlarinda, ¢anak ve c¢omlek
kalintilarinin tzerinde de hurma agaci kabartmalarina rastlanmaktadir.
Hammurabi kanunlarinda takas araci olarak hasat edilmemis hurma
kullanilabilecegi belirtilmektedir. Israil’de Machabee dénemi sikkelerinin
tzerinde hurma agaci kabartmalarinin oldugu bilinmektedir. Yahudi
bayramlari ve merasimlerinde elde hurma agacinin dalin1 tutmak Yahudi
seriatinin emridir (Bozkurt, 1998: 391). Tevrat'ta Nesideler Nesidesi 7.
Bab’da sevgilinin boyu ve wuzuvlari hurma agacina ve hurmaya
benzetilmektedir; “...Bu senin boyun hurma agacina, memelerin de salkimlara
benziyor. Hurma agacina ¢ikayim, dallarini tutayim, dedim...” (Tevrat, 2016:
593). Bir Cin efsanesinde Chih isimli bir rahibin girdigi magarada iki yash
adamin satran¢ oynadigini gorerek onlari izlemeye baslamasi aradan bir
siire gectikten sonra aciktigini hissederek kendisine verilen hurma
cekirdegini emmesi suretiyle aclik ve susuzlugunu gidermesi oyun bitip
magaradan c¢ktiginda aradan en az yizyl gectigini gormesi
nakledilmektedir. Bu sebeple hurma Cin’de kutsal kabul edilmektedir
(Mackenzie, 1996; Gezgin, 2017: 98’den).

Islamiyet’te hurma hem Kur’an’da hem hadislerde hem de evliya ve
peygamber kissalarinda bahsedilmesi sebebiyle 6nemli bir yere sahiptir.
Bunun yani sira mitoloji ve tip alaninda da hurmaya ait hikaye ve
recetelerden bahsedilmektedir. Ishak bin Murad’a ait Edviye-i Miifrede isimli
eserde, temiirhindi yani Hindistan hurmasinin sitma hastalifinda kusmayi
ve susuzlugu giderdigi belirtilmektedir (Aydeniz, 2008: 59). Muhammed b.
Mahmd b. Hac1 es-Sirvani (6l. XV. yy) Ravdatii’l-itr ismiyle Arap¢a kaleme
aldig1 eserinde hurmayla ilgili baz1 tariflere yer vermektedir. Sirvani
eserinde hurma korugu surubunun ishali kestigini (s.518), Hint hurmasi
surubunun bas agrisina iyi geldigini (540), hurmali macunun kuluncu
¢6zdiguny, idrara ¢ikmayi kolaylastirdigini, mide agrisi ve siskinligin ilaci
oldugunu belirtmektedir (Sarikaya-Kog, 2023: 662). Hurma, Ramazan
sofralarinin bas taci oldugu gibi mutfaklarda da hem ana yemeklerde hem de
tathilarda kullanmilmistir. Kur’an’da Ra’d 13-41, Nahl 16 -112 ve 673, Enam 6-

1 “Yeryiiziinde birbirine komsu kitalar, tiziim baglari, ekinler; bir kékten ve cesitli kéklerden
dallanmis mali ve kazandiklart agaglart vardir. Bunlarin hepsi bir su ile sulanir. (Bdyle iken)
yemislerinde onlarin bir kismini bir kismina iistiin kilariz. Iste bunlarda akillarini kullanan bir
toplum icin ibretler vardir.

2 “(Allah) su sayesinde sizin icin ekinler, zeytinler, hurmalar, iiziimler ve diger meyvelerin
hepsinden bitirir. Iste bunlarda diistinen bir toplum icin biiyiik bir ibret vardir.

3 “Hurma ve liziim gibi meyvelerden hem icki, hem de giizel gidalar edinirsiniz. Iste bunlarda da
aklini kullanan kimseler icin biiytik bir ibret vardir.
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99.4 ayetlerde hurmanin Allah’in varligi konusunda diger nimetlerle birlikte
bir delil oldugundan bahsedilirken; Enam 6-141.5 ayette yaratilan tiirlii tiirlii
nimetlerin arasinda hurma sayilarak israf edenleri Allah’in sevmeyecegine
vurgu yapilmistir. Yasin 36-39.6 ayette ayin hilal hali egri hurma dalina
benzetilmektedir. Tebbet 111-1.2.3.4.5.7 ayetlerde hurma lifinden yapilan ip,
Nahl 16-67.8 ayette ise hurmadan yapilan i¢ki konu edilmektedir. Meryem
19-23.9 ve 25.10 ayetlerde Hz. Meryem’in dogumunun baslamasiyla bir
hurma agacinin altina siginmasi ve burada kendisine agaci sallayarak
hurmalar1 dokmesi gerektiginin bildirilmesinden bahsedilmektedir. Dogum
yapan bir kadinin herhangi bir agac degil de neden hurma agacinin altina
s18indig1 sorusu 6nemlidir. Kur’‘an-1 Kerim gibi her kelimesi yerli yerinde
olan, bir kelimenin yerine baskasinin getirilemeyecegi bir miikemmellikteki
kutsal kitapta hurma agaci neden tercih edilmistir? Bu sorunun cevabini
2018 yilinda istanbul Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Kadin Saghg
ve Hastaliklar1 Hemsireligi Ana Bilim Dali'nda tamamladig1 Doktora teziyle
Halime Esra Partovi Meran (2018) vermektedir. Calisma sonucunda hurma
tiketen gebe grubunda normal dogumun daha yiiksek oranda oldugu,
dogumun gerceklesme siiresininse kisaldigi belirtilmektedir. Calismada bu
etkinin hurmanin fitodstrojenik yapisindan kaynaklandig1 {(zerinde
durulmaktadir. Calismaya gore hurma tiiketimi ve meme ucu uyarisinin
dogumda endojen oksitosin sentezini destekleyerek dogumun dogal yollarla
gerceklesmesine katki sagladigi belirtilmektedir (2018: 170-174; Ozer,
2022:76-77).

Peygamberlerin ¢ogunun iimmetleri tarafindan kendi isimlerinin
yaninda baska isim ve sifatlarla anildiklar1 bilinmektedir. Nitekim Hz. isa icin
Kurtarici, Coban, Tanr1 Kuzusu gibi adlandirmalar yapilmasinin yani sira

hurma agaci sahibi anlamina gelen Zu’n-nahle de kullanilmaktadir (Yildirim,
2008: 420; Gezgin, 2017: 96’dan). Sozliikte bu adlandirmanin sebebi Hz.

4“0, gbkten su indirendir. Iste biz her cesit bitkiyi onunla bitirdik. O bitkiden de kendisinde iist
liste binmis taneler bitirecegimiz bir yesillik; hurmanin tomurcugundan sarkan salkimlar;
liziim baglari; bir kismi birbirine benzeyen, bir kismi da benzemeyen zeytin ve nar bahgeleri
meydana getirdik. Meyve verirken ve olgunlastigi zaman her birinin meyvesine bakin!

Kuskusuz biittin bunlarda inanan bir toplum icin ibretler vardir.

“Cardakli ve cardaksiz (iiziim) bahgeleri, triinleri cesit cesit hurmalari, ekinleri, birbirine

benzer ve benzemez bicimde zeytin ve narlari yaratan O’dur. Her biri meyve verdigi zaman

meyvesinden yiyin. Devsirilip toplandigi gtin de hakkini (zekadt ve sadakasini) verin, fakat israf
etmeyin; ¢clinkti Allah, israf edenleri sevmez.

6 “Ay icin de birtakim menziller (ydriingeler) tayin ettik. Nihdyet o, egri hurma dali gibi (hildl)
olur da geri déner.

7 “Ebu Leheb’in iki eli kusun! Kurudu da. Mali ve kazandiklari ona fayda vermedi. O alevli bir
ateste yanacak. Odun tagiyici olarak ve boynunda hurma lifinden biikiilmiis bir ip oldugu halde
karisi da (atese girecek).”

8 “Hurma ve tiziim gibi meyvelerden hem icki hem de giizel gidalar edinirsiniz. Iste bunlarda da

aklint kullanan kimseler icin biiyiik ibret vardir.”

“Dogum sancist onu bir hurma agacina (dayanmaya) sevk etti. "Keske, dedi, bundan dnce

6lseydim de unutulup gitseydim!"

10 "Hurma dalini kendine dogru silkele ki, tizerine taze, olgun hurma dékiilstin."
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Isa’nin hurma agacinin altinda dogmasi olarak gésterilmektedir (Redhouse,
2015:2075). Hurma, Kur’dn ve hadislerin yaninda mucizelere de konu
olmustur. Hz. Muhammed’in mucizelerinden bir tanesi de bir nazariyla
kurumus agag¢tan hurma g¢ikarmasidir. Yanindaki kisiler karinlarinin
aciktigini ifade edince Hz. Muhammed, Atike Hatun’dan yiyecek ister. Ancak
yiyecek olmadig1 yamitini alir. Bu duruma iiziillen Hz. Muhammed’in aklina
annesi ve babasi gelir ve aglar. O sirada gordiigii kurumus bir agaca bakar ve
agac yesererek olgun hurmalar verir. Dinf-Mensur Bir Eser: Hz. Muhammed'in
Ebil Cehil lle Giiresi bashkl calismada ise su ifadeler karsimiza ¢ikmaktadir:
“...Pes bir giin Habibullahiii yaranlart Muhammed’e ayitdilar; ya Muhammed,
karnimiz acikdi, dediler. Resulullah ‘Aleyhi’s-selam ‘Atike hatiin evine vardi,
ayitdi; ya ‘Atike, hic ta‘amiii varmi ki yaranlara virelim yiyeler, didi. ‘Atike
hatin Resulullahi kocdi; ey géziimniuri, ta‘am hazir yokdur, didi. Restlullah
Haziretleri atasin Ui anasin afup agladl. Restlullah ‘Aleyhi’s-selam na-timid
olup tasra ¢ikdl. Havli iginde bir kuru agag var-idi. Hazret-i risalet-penah afia
bir kerre nazar kildi. Hemadn ol agag yesarup ve hurma virdi. Hak Te'dla
Hazretinin kudretiyle Peygamber ‘Aleyhi’s-selam ol agacin hurmasini diigtirdi,
bir sahana koydi. Agaciii girti yapragi kuridy. ‘Atike ani gérdi korkdi. ‘Akh gitdi
ayitdy; ciger-gtisem, bu isi kimseye dime, didi. ‘Aleyhi’s-selam cikdi. Geliip ol
hurma’i yarenlerine getiirdi...” (Uyaniker, 2018: 41).

Haci Bektds-1 Vell Veldyetndmesi'nde de hurma ile ilgili baz1 ifadeler
mevcuttur. Hac1 Bektas-1 Veli’'nin Hz. Ali'yle karsilasmasi ve hurma yiyerek
karnini doyurmasindan su sekilde bahsedilmektedir:

(20b/15) Kutb-1 Haydar turdi yirinden o dem

(20b/16) Kiyam idiip tapu kildi hem o dem

(20b/17) Kutb-1 alem Haydara virdi selam

(20b/18) Dahi gaibden yidi hurma tamam

(20b/19) Ald1 hiinkaruii selamin ol emir

(20b/20) Hem yidi hurmay1 haydar kutb1 din

(20b/21) karni toydi anuil oldem dirildi

(20b/22) Agzin a¢d1 difile ol dem ne'yledi (Tirker, 2012: 62).

Hurma, Ahmed-i Yesevinmin menkibelerinde de kendisine yer
bulmustur. Hz. Muhammed tarafindan iimmetinden Ahmed adindaki kisiye
verilmek tlizere Arslan Baba’ya emanet edilen hurma, yiizyillar sonra
sahibine ulasmis ve boylece anne ve babasini kaybetmis olan Ahmed, Arslan
Baba'nin himayesi altinda yetismistir (Algar, 1991: 400). Kur’an'da gegen
“hurma” icin mutasavviflarin verdikleri sembolik manalar g6z Oniine
alindiginda bu rivayetteki hurmadan kastedilenin “ildhi marifet ve
hakikatler...” oldugu dusiiniilebilir. Hurmanin sadece bir tane c¢ekirdegi
olmasi elif harfine ve ¢ekirdegin ince uzun yapisi bu harfin ebced degeri olan

bir rakamina benzetilir. Bu sebeplerle hurmanin tasavvufta tevhidin
sembolii oldugunu sdylemek miimkiindiir (Tosun, 2006: 56-57).
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Hurma atasézlerinde de takip edilebilmektedir. “Ilerii zamanda deve
hurma kiglardi simdi kestane kiglamaz.” “Baban déver hurmayla, eller déver
yarmayla.” “Ana besler hurmayla, eloglu karsilar yarmayla.” “Aranda
bugdadan, Bagdat'ta hurmadan olduk.” “Bildir yedigi hurmalar, bu yil g...
tirmalar.” “Evvel yedigim hurmalar, bugiin k.... ttrmalar.” Bu 6rnekler tespit
edilebilen atasdzlerinden bazilaridir. Hurma atasozleri disinda siirlerde
redif olarak da karsimiza c¢ikar. Edirneli Nazmi'nin Divan'inda ve XVI. yy
sairlerinden Sendyl’'nin manzum Siileymdniyye’sinde hurma redifli birer siir
vardir.

Ahmed Hayret-i Tagistani’ye ait Fevdkihii’l-Kuliib adl1 eserde gegen
Yemiglerin Birbirleriyle Miibdhase Eylemeleri baslikli boliimde de biitiin
meyveler konustuktan sonra s6zl alan hurmanin kendisini éverek biitiin
meyvelerden iistiin oldugunu ifade etmesi ve bunu biitiin meyvelerin kabul
ederek hurmanin padisahlar1 oldugunu kabul etmeleri anlatilmaktadir
(Ulken, 2022: 222-223). Calismada klasik Tiirk edebiyati alaninda verilmis
siirlerde tespit edilen beyitlere bu dikkatle bakilacak, beyitler giiniimiiz
Tiirkgcesine aktarilacaktir. Siir ornekleri belirtilen kaynaklardan alinmis
tizerlerinde herhangi bir degisiklik yapilmamistir. Metin boyunca bazi
kisaltmalar!? kullanilmistir.

Edebi Metinlerde Hurma Agaci ve Hurma

Sosyal hayattaki pek ¢ok unsur gibi hurma da klasik Tiirk edebiyati
metinlerinde kendisine yer bulmustur. Hurma sevgilinin dudaklarinin
yaninda ask, ask derdi, diken, ds1k ve masuka benzetilir (Deniz, 2006: 586).
Benzetme iliskisi icerisinde kullanildigi baska wunsurlar asagida
siralanmaktadir. Seyhi Hiisrev i Sirin mesnevisinde hurma ile ilgili bazi
beyitlere yer verir. Mesnevinin 6762-6772. beyitleri arasinda 6zetle; kamil
insanlarin bitkiler arasinda en iyisinin hurma agaci oldugunu bildirdikleri,
agacin erkeginin disisine ulastigi (bu sekilde doéllenmenin saglanarak
meyvelerin olustugu manasinda), basi zarar goren agacin govdesinin
kuruyacagi, agacin kerametinin ¢ok oldugu ve bu sebeplerle seriat dilinde
hurmanin agaclarin en comerdi seklinde vasiflandirildig1 vurgulanmaktadir.

Bu cinsi ister-isen nev‘-i a‘la
Kemal ehli demisler nahl-1thurma  Hiisrev ii Sirin M., 539-6762

Lisani’s-ser® anungiin eyleytip dahl
Bu agac hakkinda der ekremii'n-nahl Hiisrev i Sirin M., 540-6772
Hurma Agaci Hz. Meryem’in Agacidir

Hz. Meryem Kur’an’da adina sure bulunan ve Hz. isa'nin annesi olmasi
dolayisiyla Islam kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan bir sahsiyettir. Hz.
Meryem’in dogumunu bir hurma agacinin altinda yaptig1 ve o agacin

11 Divan D., Gazel G, Kaside K., Kit'a Kt,, Mesnevi M., Murabba Mr., Sayfa s., Terci Bend Trc.
seklinde kisaltilmistir.
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meyvesinden beslendigi Kur’an-1 Kerim’de anlatilmaktadir (Meryem suresi
23 ve 25. ayetler). “Meryem’in agact hurma agaci olsa da; sekerim
hurmalardan hara¢ alir” seklinde Tiirkiye Tiirk¢esine aktarabilecegimiz
asagidaki beyitte hurmanin Meryem'’in agaci olarak nitelenmesi bu sebeple
olmahdir:

Eger-ci nahl idi Meryem agaci

Alur kandiim rutablardan harac1  Hiisrev i Sfrin M., 429-5109

Diger Meyvelerle Birlikte Anilir

Kur’an’da oldugu gibi beyitlerde de hurmanin farkli meyvelerle
birlikte anildig1 gortilmektedir. Hurma, beyitlerde genellikle birlikte anildig
meyve/meyvelerden istiin tutulmaktadir:

Kim afiardi namini bag-1 cihan i¢re anufi

Olmasa seftalii-y1 la‘lifi gibi hurma leziz =~ Azizi D. G. 47-4

Hurma Diger Meyvelerin Beyidir

Hurmaya yer verilen beyitlerde onun diger meyvelerle iliskisi

lizerinde de durulmaktadir. Nitekim Senayi, “Giil bahgesinin iistadi, tiziim
tanesiyle incir ikisi helvanin vezirleridir, hurma da onlarin beyidir dedi”
anlamindaki beytinde hurmanin tiztimle incirin hem beyi hem de onlardan
daha makbul oldugunu vurgulamaktadir:

Ineble tiniifi ikisi didi iistad-1 giilzarl

Veziran-1 halavidiir beg anlara meger hurma SenayiD., G. 26-8

Meyvelerin beyi olarak nitelendirilen hurmaya, meyveler icinde ayri
bir 6nem atfedilir. Nitekim Hayali Bey’in “Fidan boyuna bir icim su sikintisi
cektirme ki itibarinin meyvesi hurma gibi izzet bulsun kiymet gorsiin.”
Anlamindaki beyti bunu géstermektedir:

Bir icim su minnetin ¢cekdiirme nahl-i kaddiifie
Ta ki kadriifi mivesi ‘izzet bula hurma gibi ~ Hayali Bey D., G. 623-3
Hurma Agacindan ip Yapilir

Hurmanin pek cok beyitte sevgilinin dudagiyla benzerlik iliskisi
icerisinde kullanildig1 bilinmektedir. Meyvesinin c¢ekirdeginden tespih
yapilan hurma agacinin liflerinden ip yapiminda faydalanildigi Tebbet
Suresi1l11-1.2.3.4.512, ayetlerde belitildigi gibi asagidaki beyitte de tespit
edilebilmektedir. “Bir hurma ipini ald1 1sirds, Allah’a selavat verelim.”

Bir hurma ipini ald1 gazetti

Selavat verelim fazli yezdana Esirl Baba, 56

12 “Ebu Leheb’in iki eli kusun! Kurudu da. Mal ve kazandiklari ona fayda vermedi. O alevli bir
ateste yanacak. Odun tastyici olarak ve boynunda hurma lifinden biikiilmiis bir ip oldugu halde
karisi da (atege girecek).”
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Hurmadan Sarap Yapilir

Nebiz sozliikkte “hurma veya arpadan yapilan bir tiir icecek, sarap”
olarak anlamlandirilmistir (Devellioglu, 1998: 814). Nahl 16-6713. ayette
hurmadan yapilan i¢ckiden bahsedilmektedir. “Ey din eri, lakin hurmay1
sarap yapmayin ciinkii onu temiz, saf halde i¢mesi caizdir.” Sair hurmayi
sarap haline getirmeyin onun suyunu icin bu sekilde icmesi dinen sakincali
olmaz diyerek bu konudaki hassasiyetini vurgulamistir:

Temri itmefi lik nebiz iy din eri
Old1 cayiz igmesi ¢linkim ar1 ~ Risale-i Itikadiyye-M. 20
Hurma Cekirdeginden Tesbih Yapilir

Hurma, sadece meyvesiyle degil, meyvesinin ¢ekirdeginden yapilan
tespih tanesiyle de beyitlere konu edilmistir. Mesthi’nin “O servi boylunun
dudaginin hurmasinin hasreti; tesbihimizi hurma ¢ekirdegi eyledi”
manasina gelen beytinde hurma ¢ekirdeklerinden tesbih tanesinin yapildigi
bilgisi dikkat cekmektedir:

Ol serv- kametiin rutab-11a‘li hasreti
Tesbihiimiizi eyledi hurma ¢ekirdegi Mesthi D (URL-3). G. 285-2
Arabistan’dan Sarka ve Garba Hurma Gonderilir

Rumlu tiliccarlarin Arabistan’dan sarka ve garba hurma ticareti
yaptigini Senayl; “Glzelligi sermayesidir onu Rumlu tiiccarlar alir; hurma
Arabistan’dan batiya ve doguya her an sefer yapar” anlamina gelen su
beytinde ifade etmektedir:

Meta‘-1 hiibdur ani alur tiiccar-1 Rimiler
‘Arabdan garba vii sarka ider her dem sefer hurma Senayi, G. 26-5
Kabe’ye Giden Hurma Getirir

Gilintimiizde halen hacca gidenlerin doniiste yanlarinda bazi hediyeler
getirmeleri adettendir. O topraklarda yetisen en meshur meyve olan hurma
belki de en ¢ok hediye olarak getirilen iiriindiir. Necati Bey “Koyiiniin
basindaki riizgar dudaginin haberini verir; hi¢ siiphe yok ki Kabe misafirleri
hurma getirir.” anlamindaki beytinde dudak ve hurma arasinda benzerlik
iliskisi kurulmustur:

Virtir haber-i la‘liifii bad-1 ser-i kuyui
Labud getiirtir Ka‘be musafirleri hurma Necati Bey D, K. 11-4

Karamanli Ayni ise hacca gidenlerin armaganinin hurma olacagi
“Goniiller dudaginin hayalini cana iletseler ne olur? Hurma hacca gidenlerin
armaganidir” anlamindaki beytinde ifade etmistir:

Diller n’ola hayal-i lebiifi cana ilteler

13 “Hurma ve iiziim gibi meyvelerden hem icki hem de giizel gidalar edinirsiniz. Iste bunlarda da
aklini kullanan kimseler icin biiyiik ibret vardir.”
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Huccaca yirlerinde rutab armaganmis Karamanh Ayni D (URL-4).
G.227-6

Kabe ‘de Habesli Cocuklar Hurma Satar

Cesitli beyitlere Habesli c¢ocuklarin Kabe’de hurma sattiklan
yansitilmistir. Nitekim Hayali Bey’in “Beninin hayali goniilde kirpiklerinden
ayrilmaz; sanki Kabe’de hurma satan Habesli cocuktur.” anlamindaki beyti
bu tip beyitlerdendir. Bu beyitte ben rengi bakimindan Habesli bir cocuga
benzetilirken peykan okun ucunda bulunmasi sebebiyle dalin ucundaki
hurmayla irtibatlandirilmistir.

Dilde peykanufidan ayrilmaz hayali halintifi

Giyiya tifl-1 habesdiir Ka‘bede hurma satar Hayali Bey D., G. 71-3

Emri'nin “Yiiziinde dudagim1 o amber gibi kokan ben satar; sanki
Habesli bir ¢cocuk Misir'da hurma satar” seklinde glinlimiiz Tiirkgesine
aktarabilecegimiz beytinde, yiiz ile Misir, dudak ile hurma, Habesli cocuk ile
ben arasinda benzerlik iliskisi kurularak leff i nesr yapilmistir. Hurma sekli
ve tad1 bakindan sevgilinin dudaklarina benzetilmistir:

‘Arizufida la‘'liifii ol hal-i ‘anber-sa satar

Bir habes mahbtib1 giiya Misrda hurma satar Emri D (URL-5). Kt.-109

Oru¢ Hurma ile Agilir

Hz. Muhammed’in bazi hadislerinde orucu hurma ile agmay1 tesvik ve
tavsiye ettigi bilinmektedir. LAmi'f Celebi'nin “Ayriligin orucunu ve ayva
tilylerinin derdini ¢cekeriz, dudaklarini sun (¢iinkii) hurma aksam oldugunda
oruc acmak icin hos olur.” anlamindaki asagidaki beytinde iftar vaktinin
gelmesiyle orucu hurma ile agmanin giizel olacag vurgulanmaktadir:

Savm-1 hecr U gam-1 hattufi ¢ekeriiz sun lebiifii

Hib olur sam irisicek oruc agmaga rutab Lami‘i Celebi D., G. 20-4

Hurma imanin Nisanidir

Kemal Ummi, “Id-ilahe illa’llah gonliin igindeki iman agacinin dildeki
isareti ve hurmasidir’ anlamina gelen beytinde hurmaya yiiklenen
kudsiyyete dikkat cekmistir. Goniildeki iman agaci gériinmemektedir. Ancak
bu agacin tezahiiri olan la-ilahe illa’llah 1afz1 bu imanin bir nisanesi olarak
kisinin dilindedir:

Goiiiil icindeki Iman nahlintf dilde

Nisani vii rutabi 1a-ilahe illa’llah  Kemal Ummi D.- K.4-50

Hurma Agacinin Uzerindeki Sagaklar1 Dikene Benzetilir

Hiisrev ii Sirin’de “Dikenlerin isi hurma vermektir; (hurma agaci)
yemisi olmayan serviden daha istiindiir” anlamina gelen beyitte hurma

agacinin Uzerindeki sacaklar, dikene benzetilerek hurma agacinin meyvesi
olmayan serviden daha kiymetli oldugu belirtilmistir.

Dikenler kim rutab vermekdiir isi
Yeg ola servden kim yok yemisi  Hiisrev i Sirin, s.478-5854
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Hurma Bela Okuna Benzetilir

Klasik Tiirk edebiyatinda sevgili ile asik arasindaki iliskiye bakilacak
olunursa, sevgilinin efendji, sultan; 4s181n ise kole, dilenci, kul oldugu goértliir.
Ustli, “Sevgiliden gelen bela okunu goniil hurma gibi tath bir
meyveymiscesine kabul eder ve alir.” mealindeki beytinde asigin sevgiliden
gelecek olan her tiirlii bela ve mihneti severek kabul edecegi belirtilmistir:

Yir goniil tir-i bela peykanini hurma gibi.

Tatl tath nis ider nis-i gami helva gibi  Usfli D., G.147-1

Diinya Hurmaya Benzetilir

Naksi Ali-i Akkirmani, diinyanin tath nimetleriyle goz boyayarak kisiyi
aldatacag1 ve onu oyuna getirdikten sonra zehrini yani kotl taraflarini
gosterecegini asagidaki beytinde diinya-hurma iliskisi {lizerinden dile
getirmistir.

Gozifi a¢ pire-zen dehrifi igen mekrine aldanma

Sakin kim zeyn idlip kendin safia zehrin sunar hurma Naksi Ali-i
AKkkirmani D., G.1-4

“Yash diinyanin hilesine aldanma, goziinii a¢ sakin ki; hurma kendini
siisleyerek sana zehrini sunar.”

Sevgilinin Boyu Hurma Agacina Benzetilir

Klasik sairler, sevgilinin fiziki giizellik unsurlari, pek ¢ok unsurla
iliskilendirerek  siirlerine  yansitmiglardir. Hurmanin beyitlerdeki
kullanimlarina bakildiginda ekseriyetle tatli olmasi sebebiyle dudaga
benzetildigi gorilmektedir. Ancak meyvenin kendisinin yaninda hurma
agacinin boyu, dallari, yapraklar1 da zaman zaman benzetmelerle karsimiza
cikmaktadir. Asagidaki beyitte sevgilinin boyu hurma agacina, yapraklari
sevgilinin kakiillerine benzetilmektedir. “Uzun boylu giizel gibi her yana
kakil dagitmis; hurma her sabah nazli nazli salinir” manasindaki beyitte sair
parcayr yani hurmayir soOyleyerek biitiini yani hurma agacim kast
etmektedir. Hurma agacinin boyu uzunlugundan dolay1 giizelin boyuna
yapraklari ise daginik kakiillerine benzetilmektedir.

Uzun boylu giizel gibi tagitmis her yafia kakiil
Hiramani hiramani salinur her seher hurma Senayi, G. 26-6

Bir bagka beyitte de sevgilinin boyu yine hurma agacina tesbih
edilmektedir:

Kametiifi gibi kani nahl-i dil-ara cana

Lebleriifi gibi ya bir agiza gelmis hurma UmidiD., G.1-1

“Ey can boyun gibi goniil celen hurma agaci nerede? Hurma dudaklarin
gibi bir agiza gelmis.”

Sevgilinin Kaslar1 Hurma Fidanina Benzetilir

Enveri “Iki mest olmus goz golgesinde uyumuslar; ey dudaklart hurma
kasin hurma agacinin fidamidir” seklinde giiniimiiz Tiirkcesine
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cevirebilecegimiz beytinde sevgilinin kasin1 hurma fidanina benzetirken,
kasin golgesindeki gozlerin baygin oldugunu belirtmistir.

Iki mestane merdiim sayesinde haba varmiglar
Kasuii iy lebleri hurma nihal-i nahl-i hurmadur EnveriD., G. 35-2
Sevgilinin Parmaklar1 Hurmaya Benzetilir

Hurmanin ytizlerce ¢esidi vardir. Bazi hurmalar kizil renkte bazilari
kahverengidir. “Ey gonil servi dalinda hurma olmaz dersen; Giizelin kinal
parmaklarina bak”. Sevgilin boyunu serviye benzeten sair, parmaklarini da
kinali olmasi sebebiyle hurmaya tesbih etmistir.

Engiist-i muhannasini seyr eyle nigarui

Ey dil dir isefi serv dalinda rutab olmaz Beligi D., G. 39- 3

Sevgilin Dudaklar1 Hurmaya Benzetilir

Sebzi, “Ey fistik agizli, dudaklarinin tizerindeki siyah benin sanki
hurma satan bir Arap giizelidir.” anlamindaki beytinde, beni renginden
dolay1 Arap giizeline, dudaklarini ise tadindan dolay1 hurmaya benzetmistir:

Lebleriifi Ustinde ey piste-dehen hal-i siyeh

Bir ‘Arab mahbubidur kim giiyiya hurma satar ~ Sebzi D., G.180-4

“Asiklara kdyiine varmak i¢in dudaklarinin diisiincesi yeter; tevekkiil
ehli bir hurma ile Kabe'ye ulasir” anlamina gelen beyti tasavvufl olarak
degerlendirmek miimkiindiir. Sevgilinin dudaklarina kavusma diisiincesi
onun kdyline varmak icin asiklar1 yiireklendirir. Onlara cesaret verir.
Kendisini Allah’a teslim edenler bir hurma ile Ka'be ‘ye ulasir. Burada hurma
dudaga benzetilmektedir. Tasavvufi istilahta dudak vahdettir. Vahdete
ulasma diistincesi bile asiklar i¢cin yeterlidir.

Kiyufia varmaga ‘ussaka lebiifi fikri yeter

Ka‘beye varur tevekkiil ehli bir hurma ile Uskiiplii Ishak Celebi D. G.

275-4

Aydinh Visali “Sirin dudaklarini rakibin agizina neden verirsin? Beyim
yillanin agzina hurmayl sunmak reva midir?” ifadesiyle rakibi yilana,
sevgilinin dudaklari ise hurmaya tesbih etmektedir.

Rakibiifi agzina nigiin viriirsiin la‘l-i siriniifi

Reva midur begiim sunmak dehan-1 mara hurmayr Aydinh Visali D,

G.76-5

Sadece klasik Tiirk siirinde degil halk siirinde de az olmakla birlikte
sevgilinin dudaginin hurmaya benzetildigi o6rnekler mevcuttur (Erol,
2006:149).

Sonug

Hurmanin dinfi, tarihi, menkibevi ve edebi agilardan ele alindig1 bu
¢alismanin sonucunda meyvenin oldukca zengin bir arka plani oldugu ortaya

cikmistir. Kutsal Kkitaplardan hadislere, hadislerden menkibelere,
menkibelerden mucizelere kadar genis bir yelpazede karsimiza cikan
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hurmanin ayni zamanda hem tip hem de gastronomi alanindaki varligiyla ne
derece kiymetli oldugu yadsinamaz.

Hurmanin gectigi klasik Tiirk edebiyati metinlerinde kelimenin
agirlikh olarak hurma olarak gectigi, az sayida beyitte ise rutab ve temr
kelimelerinin tercih edildigi goriilmektedir. Tespit edilen 35 beyit glinlimiiz
Tiirkgesine cevrilerek anlamlandirilirken; meyvenin ne sekilde kullanildigi,
hangi benzetmelere konu oldugu, kendisine has dzelliklerinin ne sekilde
beyitlerde yer buldugu ortaya koyulmustur. Beyitlerde hurma su basliklarla
karsimiza ¢ikmaktadir: Hurma agaci, Hz. Meryem’in agacidir. Meyvelerle
birlikte anilan hurma, diger meyvelerin beyidir. Hurma agacindan ip,
hurmadan sarap ve hurma ¢ekirdeginden de tespih yapilir. Kdbe’ye giden
hurma getirir, Kabe ‘de Habesli cocuklar hurma satar. Orug¢ hurma ile acilir.
Imanin nisanina benzetilen hurma ayrica, sagaklar1 bakimindan dikene ve
bela okuna tesbih edilir. Diinya hurmaya benzetilirken sevgilinin giizellik
unsurlarindan olan boyu hurma agacina, kas1 hurma fidanina, parmaklari ve
dudaklar1 da hurmayla benzerlik iliskisi icerisinde kullanilir.

Beyitlerin arka planinda -tespit edilen kiiciik bir kelime dahi olsa- bir
buzdag misali uzanan genis anlam diinyasiyla klasik Tiirk siiri Adem’in
halast hurma konusunda da zenginligini bir kez daha ortaya koymaktadir.
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Extended Summary

Classical Turkish poetry has a very rich content in terms of the subjects covered. Almost every
element found in nature is discussed in these poems. Although the poet is restricted in terms
of formal features, he has great freedom when it comes to content. There is very little that
restricts the poet in terms of the elements he includes in his poetry. Literary arts and
imagination are the most effective weapons of the classical poet. Elements that can be taken
from every conceivable field pass through the poet's imagination filter and are presented to
the reader by embellishing them with literary arts. However, if the semantic depth of the
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couplet is in question, the meaning of the element in question in the cultural world of the
nation to which it belongs is also important. Elements of clothing and dress, customs and
beliefs often appear in poetry with similes and metaphors. The situation is no different in
elements related to nutrition, which is the primary need of human beings. Analogies made
over any food or drink are always remarkable. Research on food and drink culture can lead
us to a religious or mythological story or a historical reality.

The number of food elements with such backgrounds in classical Turkish literature texts is
not small at all. From figs to olives, from lohusa sherbet to halva, from ashura to pomegranate,
many fruits, vegetables, foods and beverages have their own stories. Knowing these stories
gives researchers and readers new perspectives in interpreting literary texts. At the same
time, the correct understanding of the text depends on this. The aim of this study titled ‘Date
fruit in Classical Turkish Literature’ is to reveal the world of meaning that exists in the back
ground of date fruit. Date fruit is a worth examining in terms of being mentioned in the Holy
Qur'an, being mentioned in hadiths, being the subject of mythological events, being used in
gastronomy in meals and desserts, as well as being seen as a cure in the field of health.

In this study, the journey of date fruit from the Qur'an to scientific studies, from legends to
cookbooks is discussed and the meaning value of the fruit in literary texts is presented to the
attention with sample couplets. First of all, information is given about how dates grow in
which environment as a plant species, how it is handled in religious references, how it
appears in archaeology, its use in the field of health and its place in gastronomy. After the
couplets in which date fruit is mentioned were identified by scanning the text, they were
classified, and if the number of couplets with similar expressions was high, these couplets
were eliminated and the most appropriate examples were presented.

As aresult of the study, it is seen that the word is predominantly used as date fruit in classical
Turkish literature texts, and the words rutdb and temr are preferred in a small number of
couplets. While translating and interpreting the 35 couplets into today's Turkish, it has been
revealed how the fruit is used, which similes it is the subject of, and how its unique features
are found in the couplets. In the couplets, dates appear under the following titles: Date palm
is the tree of Maryam, date fruit which is mentioned with fruits, is the master of other fruits.
Rope is made from the fringes of date palms, wine is made from date fruit, and rosary beads
are made from date fruit seeds. Those who go to Ka’'be bring date fruit, Abyssinian children
sell date fruit in Ka'be. Fasting is broken with date fruits. The date palm, which is likened to
the sign of faith, is also likened to a thorn and an arrow of trouble in terms of its fringes. While
the world is likened to date fruit, the lover's height, eyebrow, fingers and lips, which are
among the beauty elements of the lover, are also used in a similarity relationship with date
fruit. The study reveals the meanings attributed to date fruit in classical Turkish poetry and
the historical and etymological back ground of the word.
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