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Ozel Egitime Ihtiyac1 Olan Cocuklarin
Gorsel Algilarinin Gelisiminde

Televizyondaki Cocuk Programlarimin Etkisi

* Burcu GEZER SEN
OZET
Televizyondaki ¢ocuk programlar1 gorsel agidan zengin igerigiyle dikkat
¢cekmektedir. Arastirmada, 0Ozel egitime gereksinimi olan c¢ocuklarin gorsel
algilarinin gelisiminde televizyondaki ¢ocuk programlarinin ne derece etkin oldugu
konusunun ele alinmast amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda, veri toplama aract
olarak goriisme ve gozlem teknikleri kullanilmis, televizyonda yayinlanan 5 ¢ocuk
programi gézlemlenmis ve 6zel egitime ihtiyaci olan gocuklarin gorsel algilarinin
gelisiminde televizyondaki ¢ocuk programlarinin etkisine iliskin ebeveyn goriisleri
degerlendirilmistir. Arastirmada, 2011 — 2012 6gretim yilinda Elaz1g il merkezinde
Milli Egitim Bakanligi’na bagli 6zel egitim kurumlarinda 6grenim goéren ¢ocuklarin
ebeveynlerinden 25’inin goriislerine bagvurulmustur. Elde edilen bulgular, ¢ocugun
gorsel algisinin gelisiminde televizyondaki gocuk programlarinin etkin bir role sahip
oldugunu ortaya ¢gikarmustir.
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The Impact of Children's Television Programs on the Development of Visual

Perception of Children with Special Educational Needs

ABSTRACT

Children's programs on TV attract attention with visually rich content. In
the study, it is aimed to consider the issue of effectuality of children's programs on
television on the development of visual perception for children who need special
education. For this purpose, interview and observation techniques were used to
collect data, 5 children's television programs were observed and parental views were
investigated about the impact of children's television programs to the development
of visual perception of children with special needs. In the study, 25 of parents'
opinions have been taken whose children are being educated in special education
institutions connected to Ministry of National Education in 2011 - 2012 academic
year in Elazig city center. Obtained findings have revealed that, children's programs
on TV have an effective role on the development of the child visual perception.

Keywords: Special Education, Children's TV Programs, Television, Visual

Perception, Parents.

GIRiS

Gorsel algilama, bireyin gordiigiinii kavramasi, bilgiyi islemesi ve
yorumlamasi seklinde tanimlanmaktadir (Aral ve Erturan, 1999: 58). Frostig
(1968: 5), gorsel algidaki becerinin ¢ocuklarda okuma, yazma, heceleme ve
aritmetik hesaplar yapma becerilerini gelistirdigini ve okulda basarili
olmalart i¢in gerekli diger yeteneklerinin tiimiinii ilerletmelerine yardime1
oldugunu belirtmistir. Frostig’in Gelisimsel Gorsel Algi Testi, géz-motor
koordinasyonu, sekil-zemin algisi, form degismezligi, uzaysal konum ve

mekansal iliskiler olmak Uzere bes gorsel alani dlgmeye yoneliktir. Bu
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alanlardaki gorsel algisal beceriler gelecekteki okuma ve yazma
becerilerinin gelistirilmesi icin Gnemlidir (Barnett vd. 1970: 15).

Yapilan arastirmalar gorsel algi problemleri yasayan cocuklarin,
dikkat ve dinleme becerilerinde, davranislar1 planlama, beden algisi, denge
ve koordinasyonda, akademik becerilerde, mantik yiiriitme becerilerinde ve
giinlik  yasam  becerilerinde  basarisiz ~ olduklarini,  cocuklarin
yetersizliklerinin farkinda olmalar1 sebebiyle de gilivensiz, mutsuz ve
cekingen davrandiklarin1 ve aileleri, arkadaglar1 veya diger insanlar
tarafindan olumsuz sosyal etiketlemeler ile karsi karsiya kaldiklarim
gostermistir (bkz. Ercan ve Aral, 2011: 445).

Algilama yetenegi belirli kavramlarin kazanilmasinda etkili bir
unsurdur. Cocuklarin gorsel algisinin gelismis olmasi genelleme yapma,
eslestirme, ayirt etme, modeli taklit etme, resim yapma, kagit kesme ve
yazma caligsmalarinda basarili olmalarini saglar. Gorsel algi diger algilama
yollar1 i¢inde Ogrenmeye en fazla katki saglayan alandir ve bu yoniiyle
ogrenmede 6zel bir 6neme sahiptir. G6z motor gelisiminin bedensel, biligsel,
duygusal ve sosyal gelisime olan etkisi gz o6niinde bulunduruldugunda,
gorsel algilama ile ilgili ¢alismalar daha 6nemli hale gelmektedir. Gorsel
algilama ii¢ ile yedi yaslar arasinda c¢ok hizli bir sekilde gelisme
gostermektedir. Bu donem, algilama problemlerinin anlasilmasi ve gerekli
tedbirlerin alinmasi i¢in ¢ok uygun bir dénemdir (Tugrul vd., 2002: 3).

Gelisimin ¢ok hizli oldugu c¢ocukluk doneminde televizyon,
cocuklarm ilgisini ¢ceken ve ozellikle gorsellige hitap eden etkili bir uyarict
olma 6zelligine sahiptir. Televizyon, bir yandan diinyaya agilan bir pencere
gorevini iistlenirken, bir yandan da hem gorsel hem de isitsel uyaran sunan

bir 6grenme ortamu niteligindedir (Yapici, 2006). Televizyon ¢cocugu bilgiye
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ulastiran, gorsel ve isitsel uyaran sunma o&zelligiyle bilginin kaliciligim
destekleyen onemli bir aragtir. Bu Ogrenme araci, bilinyesinde pek cok
olumlu unsuru barmndirdig1 gibi, g¢esitli olumsuz yonleri oldugunun da
vurgulanmasi gerekmektedir. Cocugun bu egitim aracindan en etkin sekilde
faydalanabilmesi, olumsuz unsurlarin géz ardi edilmemesi ve g¢ocugun
Ogrenme ortamindan uzaklastirilmasiyla miimkiin hale gelebilmektedir.

Son zamanlarda yapilan c¢ogu arastirma televizyonun cocugun
masumiyetini yok ettigi, ¢ocuga siddet ve korku agiladig1 yoniindedir. Genel
olarak bakildiginda, televizyon yaymlar1 ¢ocuk gelisimi agisindan bir¢ok
olumsuzlugu biinyesinde barindirmaktadir. Tiim bunlara ragmen, televizyon
aslinda gocuga birgok seyi Ogretebilmek igin etkili bir aragtir. Olumsuz
yayinlara ragmen, televizyonda ¢ocugun gelisimini destekleyen pek cok

yayinin varligini gézlemlememiz miimkiindiir.

AMAC ve YONTEM

Bu arastirmanin amaci, 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklarin
gorsel algilarinin gelisiminde televizyondaki ¢ocuk programlarinin ne derece
etkin oldugunun belirlenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda, televizyonda
yaymlanan 5 ¢ocuk programi (Pepee, Caillou, Mimocan Her Yerde, Paytak,
Tar¢in ve Arkadaslarl)) gozlemlenmis ve 0Ozel egitime ihtiyaci olan
cocuklarin  gorsel algilaninin  gelisiminde  televizyondaki  ¢ocuk
programlarinin  etkisine 1iliskin ebeveyn gorisleri degerlendirilmistir.
Arastirmada, 2011 — 2012 6gretim yilinda Elaz1g il merkezinde Milli Egitim
Bakanligi’'na bagl 6zel egitim kurumlarinda &grenim goren cocuklarin
ebeveynlerinden 25’inin  goriislerine  basvurulmustur. Ozel egitime

gereksinimi olan ¢ocuklarin gorsel algilarinin gelisiminde televizyondaki
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cocuk programlarinin etkili olup olmadigi sorusu arastirmanin temel
problemini olusturmaktadir. Aragtirmanin alt problemleri ise sunlardir:

1. Ebeveyn cocuk programlarindan Pepee’nin ¢ocugun gorsel algi gelisimi
iizerindeki etkisini nasil tantmlamaktadir?

2. Ebeveyn c¢ocuk programlarindan Caillou’nun ¢ocugun gorsel algi gelisimi
iizerindeki etkisini nasil tantmlamaktadir?

3. Ebeveyn ¢ocuk programlarindan Mimocan Her Yerde’ nin ¢cocugun gorsel
alg1 gelisimi iizerindeki etkisini nasil tantmlamaktadir?

4. Ebeveyn ¢ocuk programlarindan Paytak’tan Oykiiler’in ¢ocugun gérsel
alg1 gelisimi tizerindeki etkisini nasil tanimlamaktadir?

5. Ebeveyn c¢ocuk programlarindan Targ¢in ve Arkadaslari’nin ¢ocugun
gorsel alg1 gelisimi tizerindeki etkisini nasil tanimlamaktadir?

Betimsel nitelikli olan bu arastirmada nitel arastirma yontemlerine
bagvurulmus ve nitel durum calismasi deseni kullanilmistir. Arastirmada
nitel veri toplama araglarindan goriisme ve gozlem teknikleri kullanilmustir.
Goriisme esnasinda yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmis ve form
acik uglu sorulardan olusturulmustur. Sorular arastirma boyunca belirli bir
diizen igerisinde ebeveynlere yoneltilmistir. Gériisme formuna konusmanin
akisina gore yeni sorular eklenebilecek ya da ¢ikarilabilecek sekilde
diizenlenmistir. Arastirmada ayrica, televizyonda yaymlanan 5 ¢ocuk
programi (Pepee, Caillou, Mimocan Her Yerde, Paytak, Tar¢gm ve
Arkadaglar1) gozlemlenmis, bu programlarin g¢ocugun gorsel algisinin
gelisimi {lizerinde ne derece etkili oldugu tespit edilmeye ¢alisilmistir. Elde
edilen bulgularin ¢6éziimlenmesinde betimsel analiz ve igerik analizine

bagvurulmusgtur.
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BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular alt problemlere bagh
olarak ele almmustir. Oncelikle cocuk programlaryla ilgili gézlemlere, daha
sonra da ebeveyn goriiglerine yer verilmistir.

Pepee

Yerli yapim olan Pepee ¢izgi filminde Pepee’nin ailesi ve
arkadaglariyla yasadiklari konu almmustir. Cizgi filmde temel kavramlarin
yaninda, sosyal kurallar da islenmistir. Cocuklarin hem say1 saymayi
ogrenmeleri, hem halk oyunlar1 vb. kiiltiirel 6geleri 6grenmeleri, hem de
paylagmayi, arkadasligi, sevgi ve saygiyr 6grenmeleri hedeflenmistir. Ayni
zamanda c¢ocuklara 6z bakim becerileri de kazandirilmaya calisilmaktadir.
Cocuklarin psikolojik ve sosyal gelisimine zarar verecek siddet vb. unsurlara
yer verilmemistir.

Cocuklarinin en c¢ok izledigi g¢ocuk programlart soruldugunda,
ebeveynlerin tamami c¢ocuklarinin en ¢ok izledigi ¢ocuk programlarinin
basinda Pepee ve Caillou’nun geldigini belirtmistir. Ebeveynler, genel olarak
Pepee’nin ¢ocuklarina halk oyunlarimi, temizlik kurallarimi, temel kavramlar
ogretmede etkili oldugunu ifade etmislerdir.

Caillou

Caillou isimli ¢izgi film, Caillou’nun ailesiyle ve arkadaglariyla
yasadiklarini konu almaktadir. Bir yandan ¢ocuklara okuma yazma, sayi
sayma gibi akademik beceriler kazandirilmasi1 hedeflenirken, diger yandan
aile baglari, yeni dogan kardesiyle iletisim kurma, sevgi ve saygi,

yardimlagsma, paylasma, kurallara uyma vb. sosyal unsurlarin da
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Vurgulanms oldugu gorilmektedir. Bu ¢izgi filmde de gocuklarm psikolojik
ve sosyal gelisimine zarar verecek siddet vb. unsurlara yer verilmemistir.

Ebeveynlerin tamami Caillou’nun, cocuklarinin en ¢ok izledigi
cocuk programlarinin basinda geldigini ifade etmistir. Cocugunda 6grenme
giicliigii olan bir anne, ¢gocugunun paylasmaya acgik olmadigini, kardesiyle
sik sik tartigtigini, kiskang bir yapida oldugunu ancak Caillou’nun kardesiyle
oynamasinin ¢ocugunun ilgisini ¢ektigini belirtmistir.

Mimocan Her Yerde

Mimocan Her Yerde isimli ¢ocuk programi Mimocan ve
arkadaglarinin yasadiklarini konu almaktadir. Bu kukla programinda olaylar
stildyo ortaminda degil, ger¢ek ortamlarda iglenmektedir. Cocuklarin ¢evre
ve doga algilarmin gelismesinin hedeflendigi bu programda ¢ocuklara hem
say1 sayma vb. konulardaki temel bilgiler kazandirilmaya g¢aligilmakta, hem
de sinema, tren istasyonu, meyve bahgesi vb. yasam alanlar1 tanitilmaktadir.
Programda ayni zamanda c¢ocugun duygusal ve sosyal gelisimini
desteklemeye yonelik paylasma, arkadaslik vb. degerlere de yer verilmistir.
Olaylar dogal ortamlarda ge¢cmekte ve cocuklara giindelik hayattaki dogru
davranis bigimleri kazandirilmaya calisilmaktadir. Programda g¢ocuklarin
psikolojik ve sosyal gelisimine zarar verecek siddet vb. unsurlara yer
verilmemistir.

Cocugun 6grendiklerini resmetmesi, gorsel zekanin gelisimiyle ilgili
bizlere ipucu veren noktalardan birisidir. 15 yasinda 6grenme giigliigii olan
kiz ¢ocuk annesine ¢ocugunun televizyonda yeni 6grendigi seyleri resmedip
resmetmedigi sorulmus ve anne “yeni 0grendigi seylerin resmini ¢iziyor.”
seklinde yanit vermistir. Bu tespit cocugun televizyondan yeni seyler

ogrendigini ve bu bilgilerin kalic1 olabildigini gdstermektedir.
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Paytak’tan Oykiiler

Paytak’tan Oykiiler isimli ¢ocuk progranminda isitme engelli
cocuklarin nasil iletisim kurduguyla ilgili g¢ocuklarin bilgilendirilmesi
hedeflenmistir. Her boliimde ayr1 bir Oykilye yer verilmekte ve ¢ocuklarin
renkleri, sayilari, hayvanlari vb. temel kavramlar1 6grenmesi, temizlik vb. 6z
bakim becerileriyle ilgili bilgilenmesi, duygularin ve sosyal kurallarin
Ogretilmesi amaglanmaktadir. Bu programda da g¢ocuklarin psikolojik ve
sosyal gelisimine zarar verecek siddet vb. unsurlara yer verilmemistir.

Cocugunda dikkat eksikligi olan bir anneye ¢ocugun televizyonda
izlediklerini evde uygulaylp uygulamadigi, yakinindakilerle yeni
ogrendiklerini paylasip paylasmadigi soruldugunda “Televizyonda yeni bir
sey 0grendiginde bana anlatir.” seklinde yanit vermistir.

Tarc¢in ve Arkadaslari

Tar¢in ve Arkadaslar1 isimli ¢ocuk programinda ¢ocugun dgrenmesi
gereken kavramlar ve sosyal yasam kurallar1 islenmektedir. Cocuklarin
mevsimleri, uzun ve kisa gibi kavramlari, sayilar1 vb. temel kavramlar1 ayni
program igerisinde &grenmesi amaglanmaktadir. Her programda ayri bir
konu islenmektedir. Programda ¢ocuklarin psikolojik ve sosyal gelisimine
zarar verecek siddet vb. unsurlara yer verilmemistir.

Arastirmada cocuklarin televizyon izleme aligkanliklartyla ilgili
olarak, 11 yasinda fiziksel engelli erkek ¢ocugu olan ilkokul mezunu anne
“Cocugum siirekli bizimle birlikte televizyon izler. Biz ne izlersek o da izler.
Biz uyumadan uyumaz. Geg¢ saatlere kadar televizyon izler. Cocugumun
izledigi programlar1 kontrol etmiyorum. Zaten kendisi segici davraniyor.”
yanitint vermistir. Ayn1 soruyu, 10 yasinda &grenme gigliigii olan kiz
¢ocuguna sahip lise mezunu anne ise “Televizyon cocugumun desarj

olmasini sagliyor. Cocuguma siire kisitlamasinda bulunmuyorum. Evimizde
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siirekli gocuk kanallarini ve gizgi filmleri izliyoruz. Televizyonda gocugumu
kotii etkileyecek goriintiiler oldugunda kanal degistiriyorum.” seklinde
yanitlamistir. Konuyla ilgili olarak, ebeveynlerin 6grenim durumunun
cocugun televizyon izleme saati ve izledigi programlar konusunda daha
duyarli olmasini sagladig1 diisiiniilmektedir. Arastirmada bazi ebeveynlerin
cocugunu televizyon izlerken higbir sekilde kontrol etmedigini ifade ettigi
gbzlemlenmistir. 16 yasinda 6grenme giicliigli olan kiz ¢ocuguna sahip bir
anne, “Cocugum doviis programlarindan, siddet icerikli programlardan
hoslaniyor. Abileri ne izlerse o da onlari izliyor. Izlerken mutlu oldugu igin
ben de izlemesine izin veriyorum.” seklinde ifadelerde bulunmustur. Bu
tespitler, 6zel egitim kurumlarinda 6grenim goren ¢ocuklarin ebeveynlerine
medya okuryazarligl egitimi verilmesinin ne kadar gerekli oldugunu goézler

Oniine sermistir.

SONUC VE ONERILER

Gorsel uyaranlarin 6grenme lizerindeki olumlu etkisi yadsinamaz bir
gergektir, Tim egitim ortamlarinda oldugu gibi 6zel egitimde de gorsel
uyaran zenginliginin algiyr ve Ogrenmeyi olumlu yonde etkiledigi
diistiniilebilir. Yapilan aragtirma, bu diisiinceyi destekler niteliktedir.

Ebeveynlerle yapilan goriismeler sonucunda elde edilen bulgulardan
yola ¢ikarak, gorsel uyaranlarin 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklar iizerinde
pek cok konuda etkili oldugu belirlenmistir. Onemli bir iletisim araci olan
televizyonun ayn1 zamanda 6zel egitime ihtiyac1 olan ¢ocuklar i¢in dnemli
bir uyaran oldugu soOylenebilir. Arastirma kapsamindaki c¢ocuklarin

tamaminin televizyondan gelen mesajlara duyarli oldugu tespit edilmistir.
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Ayrica televizyon, bu ¢ocuklar i¢in davranis degistirme konusunda 6nemli
bir aragtir.

Aragtirmada, sosyal becerilerin  gelistirilmesinde, kurallarin
ogrenilmesinde 6zellikle cocuk programlarinin 6nemli derecede etkili oldugu
belirlenmistir. Ebeveynler, televizyondaki ¢ocuk programlarinin 6zel egitime
ihtiyact olan ¢ocuklar icin kurallar1 6grenme, sosyal iliskileri gozlemleme,
paylagimcilik ve empati gibi sosyal degerleri kazanma konusunda etkili
oldugunu belirtmistir. Dolayisiyla televizyondaki ¢ocuk programlariin
sundugu igerikler yoluyla ¢ocuklar iizerinde pek ¢ok sosyal kazanim elde
edilmesini sagladigi sdylenebilir.

Sosyal kazanimlarin yam sira, televizyondaki ¢ocuk programlari
cocuklara temel kavramlar1 6grenmede, 6z bakim becerilerini kazanmada,
gercek hayati gozlemlemede ve daha pek c¢ok konuda olumlu katki
saglamaktadir. Cocuklar gorsel uyaran zenginligine sahip olan bu 6grenme
ortami sayesinde hayati ¢cok yonlii gozlemleme imkani bulmaktadir. Gorsel
uyaran zenginligi gorsel algiy1 ve 6grenmeyi olumlu etkilemektedir.

Televizyonun cocuklar tizerindeki somut etkilerini
gozlemleyebilmek adma ebeveynlere ¢ocuklarinin gordiiklerini resmedip
resmetmedigi veya izledikleri hakkinda daha sonra konusup konusmadig
sorulmustur. Ebeveynlerin ¢ogunun ¢ocuklarinin izledikleri hakkinda daha
sonra konustuklarini belirtmeleri bu somut etkiyi gézler dniine sermektedir.
Cocuklar televizyonda goézlemledigi seyleri hem resmetmekte hem de bu
konularla ilgili konugmaktadir.

Aragtirmada televizyonun gorsel algi ve 6grenme {izerindeki olumlu
etkilerinin yani sira, televizyon izleme saatlerindeki kontrolsiizliik ve izlenen
televizyon programlarinda segicilige dikkat etmeme gibi olumsuzluklar da

gbzlemlenmistir. Ebeveynler 6zel egitime ihtiyaci olan c¢ocuklar1 igin
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televizyonu kimi zaman bir sakinlestirici olarak gormekte, kimi zaman
televizyon bu c¢ocuklar i¢in bir oyalayict veya bir bakict olarak
kullanilmakta, kimi zaman c¢ocuk i¢in bir Ogrenme ortami olmaktan
cikmakta ve hayatinin biiyiik boliimiinii kaplayan bir ugras halini almakta,
kimi zamansa c¢ocugu siddete alistiran bir olumsuzluk olarak ortaya
cikmaktadir. Televizyonun olumsuz etkilerinin goz ardi edilmemesi bu
noktada olduk¢a 6nem tasimaktadir. Cocuklarint dogru yonlendirebilmesi
icin ebeveynlerin bilingli birer medya kullanicisi haline gelmesi ve ayrica
cocuklarin kendi kendilerini kontrol edebilme becerisine sahip olmasi
cocuklarin  bu tir olumsuzluklardan uzaklagmasini saglayacaktir.
Televizyon, iginde hem olumsuz hem de olumlu &zellikleri barindiran bir
iletisim aracidir. Dogru yonde kullanilirsa 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklar

icin faydali bir 6grenme ortami haline doniistiiriilebilir.
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