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Ozet

HIV/AIDS salgini/pandemisi ortaya ¢iktigi ilk giinden bu yana tiim diinyada bir saglik sorunu olmaktan ziyade HIV Pozitif
bireyler icin dolayli ve/veya direkt olarak fiziksel, duygusal, ekonomik, tibbi bir ayrimeilik ve siddet konusu haline gelmistir.
Birlesmis Milletlerin diizenli olarak yayimladig: raporlara gére HIV/AIDS salginindan diinyada en ¢ok etkilenen gruplar, kadmnlar
ve ¢ocuklardir. Kadin ve ¢ocuklar, HIV/AIDS tedavisine ulagsmak konusunda toplumdaki diger gruplara gore daha dezavantajli
konumdadirlar. Bu noktada kadin ve ¢ocuklarin, HIV statiileri nedeniyle sosyal ve ekonomik alanlarda tiim diinyada oldugu gibi
Ulkemizde de ayrimciliga ugradigi bilinmektedir. Birlesmis Milletler ve Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanliginin raporlarina
gore HIV/AIDS Tiirkiye’de diinya ortalamasinin {izerinde bir artis hiz1 géstermektedir. Ozellikle kadinlarm HIV ile enfekte olma
konusunda biiyiik bir risk altinda oldugunun vurgulandigi raporlarda Tiirkiye’de bu konuda ciddi bir 6nlem alinmamasi
durumunda HIV/AIDS’in yayilimin hizinin ve vaka sayisinin yiikselecegi, HIV Pozitif bireylere yonelik ayrimeilik ve siddet
olaylarini artacag: vurgulanmaktadir. HIV Pozitif bireylere uygulanan “Inkér, Damgalama ve Ayrimeilik Ucgeni” olarak bilinen
toplumsal davranig yapist HIV/AIDS’in yayilima hizin1 artirmakta, HIV Pozitif bireylerin ayrimciliga ugramasina neden
olmaktadir. Inkar, Damgalama ve Ayrimeilik Uggeninin kirilmas i¢in HIV Pozitif kadinlarin is hayatindaki sorunlarmin tespit
edilmesi gerekmektedir. Bu ¢aligmada konu ile alakali olarak HIV Pozitif kadinlar ile goriismeler gerceklestirilerek HIV Pozitif
kadinlarin ayrimciliga maruz kaldig1 alanlar tespit edilecek ve Inkar, Damgalama ve Ayrimcilik Uggeninin kirilmasi igin ¢6ziim
Onerileri tartigilacaktir.

Anahtar Sozciikler: HIV/AIDS, Ayrimcilik, Kadin, Enfeksiyon, Saglik

Abstract

Rather than a world wide health problem, HIV epidemic, since it had been existed, became a tool of direct or indirect physical,
psychological, economic, and medical discrimination and violence. According to the regular publishings of the United Nations,
women and children are the most disadvantaged group in HIV epidemic, in regards to the achivement of health services. At this
point, it is known that women and children in our country come face to discrimination as well as in the World. In the data gathered
by the United Nations and Turkish Republic Ministry of Health, the rising rate of HIV in Turkey is above than the average of the
World. In the reports, in that especially women are the under the risk of being infected to HIV, HIV will spread rapidly and the
discrimination and violence against the HIV Positive individuals unless Turkey does not take serious preventions. The social
behaviour known as “Ignorence, Labeling, and Discriminatio Triangle” against the HIV Positive individuals leads to increase of
HIV/AIDS epidemic rate and discirimination of HIV Positive individuals. To break down the “Ignorence, Labeling, and
Discriminatio Triangle”, the problems of the HIV Positive women must be clarified in working life. In this study, interviews will
be conducted to the HIV Positive Women to underly the discrimination areas of the HIV Positive women; and some prevention
policies will be suggessted to break down the “Ignorence, Labeling, and Discriminatio Triangle”.
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Giris

HIV/AIDS ortaya ¢iktig1 ilk giinden bu yana tibbi bir statii olmanin ilerisine gegerek
insan haklarmi ilgilendiren bir sorun olmustur. Giiniimiizde uygulanan basarili tedavi
yontemleri ile HIV Pozitif bireyler HIV Pozitif olmayan bireyler ile benzer bir yasam kalitesi
ve siiresine sahip olmaktadirlar. Ancak bu gelismelere karsin HIV Pozitif bireylere yasamin
her alaninda cesitli sekillerde ve yogunluklarda ayrimcilik uygulandigi bilinmektedir. Bu
noktada HIV Pozitif bireyler toplumda dezavantajli konuma itilmekte ve 6tekilestirilmektedir.
HIV/AIDS 6zellikle kadinlar arasinda erkeklere oranla daha hizli bir sekilde yayilmakta, bu
yayilmanin en biiyiik nedeni ise toplumsal cinsiyet esitsizligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Calisma HIV Pozitif kadinlarin iy yasaminda karsilastiklar1 sorunlari  belirlemeyi

amaclamaktadir.

Arastirma Sorunsal

HIV/AIDS’in bir toplum igerisinde yayilma hizi ile o toplumun insan haklari
konusundaki duyarliligi arasinda bir baglanti bulunmaktadir. “Inkdr, Damgalama ve
Ayrimcilik Uggeni” olarak adlandirilan bir sosyal/bilissel ayrimeilik davranisinin toplumda
HIV/AIDS’in hizli bir sekilde yayilmasina neden oldugu bilinmektedir. Bu liggenin hangi
alanlarda ne kadar gii¢lii oldugunun bilinmesi HIV/AIDS’in 6nlenmesi konusunda anahtar bir
rol oynamaktadir.

HIV/AIDS’in toplumda kadinlar arasinda erkeklerden daha hizli bir sekilde yayildig:
bilinmekte ve bunun nedeninin toplumsal cinsiyet esitsizligi oldugu goriillmektedir (AIDS
Insan Haklar1 ve Yasalar, 2008:97). Bu tablo igerisinde Inkar, Damgalama ve Ayrimcilik
Uggeni”nin kirilmasi i¢in HIV Pozitif kadinlarin yasadig1 sorunlarmn ve ayrimeilik alanlarinin
bilinmesi gerekir. Bu c¢alisma Tiirkiye’de yasayan HIV Pozitif kadinlarin is yasaminda
karsilastig1 sorunlart ve ¢oziim Onerilerini ortaya koymay1 kendisine amag¢ edinmistir. Bu
amacla “Tiirkiye’de yasayan HIV Pozitif kadinlar is yasamina katilma noktasinda ve aktif

olarak ¢alisirken ne gibi sorunlar yasamaktadirlar?” sorusuna cevap aranmistir.

175



AUAd 2017, Cilt 3, Say1 4, 174-186 Aksu

flgili Alanyazin

HIV/AIDS NEDIR?

HIV/AIDS toplumda 6zel bir statiiye sahip olan tibbi bir durumdur. Ortaya ¢iktig1 giinden
bu yana HIV/AIDS sosyal, ekonomik, insan haklar1 ve ayrimcilik gibi konulara temas eden bir
olgu olmustur. Tiim diinyada milyonlarca kisiyi etkileyen bir durum olan HIV “Human
Immunodeficiency Virus”iin (Insan Bagisiklik Yetmezligi Viriisii) kisaltmasidir. AIDS ise
“Acquried Immunodeficiency Syndrome” (Edinilmis Bagisiklik Yetersizligi Sendromu)
kelimelerinin kisaltmasidir. HIV insan viicuduna girdikten sonra kendisine hedef aldig1 hiicreleri
kullanip kopyalayarak cogalmaktadir. HIV, tedavi edilmezse bagisiklik sistemini ¢okertmektedir.
HIV giintimiizde etkin bir bigimde kullanilan ilaglar ile tedavi edilmezse bagisiklik sisteminin
normal bir sekilde ¢aligmasini engeller. Bu noktada HIV ile AIDS'in ayni1 seyler olmadig1 gergegi
karsimiza ¢ikmaktadir. HIV viriisii ile enfekte olmus ancak AIDS asamasina gelmemis kisiler
“HIV pozitif” olarak adlandirilirken HIV tasiyan kisilerin gerekli tedaviyi almamasi/tedaviye
ulagamamas1 durumunda bagisiklik sisteminin ¢okmesi nedeni ile olugan hastaliklarin tiimiine
AIDS denir. HIV Pozitif olmak ile AIDS ayn1 anlama gelmemektedir. HIV Pozitif kisiler gerekli
tedavileri aldiklari/tedaviye ulagtiklar1 slirece AIDS asamasina gelmeden saglikli bir hayat
stirebilirler (Pozitif Yasamak, 2010:22-23).

HIV/AIDS dort sekilde bulasabilmektedir. Bunlar,

1. Cinsel Iligki: HIV Enfeksiyonunun en yaygin bulasma yoludur. Her tiirlii
korunmasiz cinsel iliski ile HIV bulasabilir.

2. Kan ve Kan Uriinleri: HIV/AIDS igerisinde HIV pozitif bireylerden alinan kan ve
yine HIV Pozitif bireylerden ger¢eklesen organ nakli ile bulasabilir. Damar i¢i madde
kullanan kisilerin HIV bulagmasi riski altinda oldugu bilinmektedir.

3. Anneden Bebege: HIV anneden bebege hamilelik, dogum ve emzirme yoluyla
gecebilir. Onlem alinmazsa bebegin enfekte olma riski %20 — 30’dur. Ancak gerekli
onemlerin alinmasi ile bu risk %1’in altina diigsmektedir. Bebek dogduktan hemen sonra
profilaksi (6nleyici tedavi) ile bu risk diisiiriilmektedir.

4. Diger Yollar: Hijyen kurallarina uyulmadan ve steril olmayan aletlerle uygulanan;
dovme, viicut deldirme (piercing) islemleri, akupunktur, ustura, tiras bicagi ve benzeri aletler ile
yapilan her uygulamada teorik olarak HIV bulagsmasi miimkiindiir. Ancak risk diger faktorler ile
kiyaslandiginda oldukga diisiiktiir. Tiim bu bulagsma yontemlerine karsin HIV korunmali cinsel

iligki ve sosyal iligkiler ile bulagsmaz (Pozitif Yasamak, 2010:35).
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HIV/AIDS son yillarda gelisen tedavi yontemleri ile artik “kronik hastaliklar” listesinde yer
alarak “olimcil” bir hastalik olmaktan ¢cikmistir. Bu noktada HIV Pozitif bireyler gerekli tedaviyi
almalar1 ve/veya tedaviye ulagsmalar ile bireylerin AIDS asamasina gelmeden yasayabilecegi
anlamma  gelmektedir  (http://pozitifyasam.org/tr/roportajlarimiz-eski/hiv-pozitiflilerin-en-

buyuk-sikintisi-pahali-ilaclar.html Erisim Tarihi: 05.05.2013).

HIV/AIDS ile yasayan bireylerin tedavi almasi toplum i¢in de 6nem arz etmektedir.
Birlesmis Milletlerin konu ile ilgili olarak yayimladigt UNAIDS Raporu’na gore tedavi HIV
bulagma riskini azaltmaktadir. Ayn1 zamanda tedavi géren HIV Pozitif bireylerin hastalig
bulastirma riskleri sifira yakindir

(http://pozitifyasam.org/assets/files/UNAIDS 2011 raporu_tr.pdf Erisim Tarihi: 11.05.2012).

Tedavi konusunda yasanan biitiin olumlu gelismelere ragmen Tiirkiye’nin de iginde
bulundugu Dogu Avrupa bolgesinde 2001 yilindan bu yana HIV ile yasayanlarin sayist %250
artmigtir. Ancak bunun tersi bir sekilde tiim diinyada HIV/AIDS’in yayilma hiz1 diismektedir.
HIV/AIDS’in yayilma durumuna bakildiginda ise toplumsal cinsiyet esitsizliginin izlerini
gormek miimkiindiir. HIV/AIDS’in 6zellikle {igiincii diinya iilkelerinde kadinlar arasinda
yayildig1 goriilmektedir. Bununla paralel olarak Afrika’nin bazi boélgelerinde HIV Pozitif
bireylerin biiyiilk ¢ogunlugunu kadimlar olusturmaktadir (AIDS Insan Haklar1 ve Yasalar,

2008:97).

HIV/AIDS ve AYRIMCILIK

Diinya HIV/AIDS ile tanistigindan beri hastaligin tibbi boyutu ile ilgili olarak biiyiik
ilerlemeler kaydederken konunun ayrimcilik ile ilgili olan negatif bir bagka boyutu ortaya
cikmustir. HIV Pozitif bireylerin tedaviye ulasabilmesi ve bu salginin durdurulmasinin insan
haklari ile ilgisi bulunmaktadir. Toplumda HIV/AIDS ile ilgili olarak bulunan yanls bilgiler,
on yargilar ve ayrimcilik uygulamalart HIV/AIDS ile yasayan bireylerin saglik, egitim gibi
hizmetlerden yararlanirken ayrimeiliga maruz kalmalarina neden olmakta ve bu bireyleri aktif
caligma hayatindan uzak tutmaktadir. Tiirkiye’de HIV/AIDS’e yonelik 6zel yasal diizenleme
olmamasina ragmen HIV Pozitif bireylerin haklari, hasta haklar1 ve ilgili insan haklarina iliskin
ulusal ve uluslararast mevzuattaki ilgili maddeler ile koruma altindadir (Pozitif Yasamak,
2010:100).

HIV’in sosyal boyutu ile ilgili olarak tiim diinyada ve 6zellikle Tiirkiye’de yasanan bu
olumsuz tablo “Inkar, Damgalama ve Ayrimeilik Uggeni” olarak adlandirilan bir sosyal/biligsel

ayrimcilik kalibi igerisinde agiklanmaktadir. Bu iiggenin ayaklari su sekildedir:
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Inkar: Bireylerin HIV/AIDS ile ilgili olarak dogru bilgi eksikligi nedeni ile enfekte
olabileceklerini kabul etmemeleri 6n yargisidir. Bu noktada bireyler yanlis bilgileri nedeni ile
kendilerine HIV bulasabilecegine inanmaz ve HIV/AIDS’1 mantiksiz bir sekilde inkar ederler.
Bu durumda HIV/AIDS “baskalarinin”, “dtekilerin” karsilasabilecegi bir durumdur. Ornegin
HIV’in diinyada en yaygin oldugu bolgelerden biri olan Haiti’de ergenlerin %90°1 HIV ile enfekte
olabileceklerine inanmamakta veya bu konuda cok diigsiik bir risk altinda olduklarina
inanmaktadirlar. Bu da bu kisilerin HIV/AIDS e kars1 gerekli 6nlemleri almamalarina ve dolayisi
ile HIV’in hizl1 bir sekilde ilgili toplum icerisinde yayilmasina neden olur.

Damgalama: HIV pozitif bireylere yonelik damgalama ve otekilestirme eylemi bireylerin
HIV’in toplumdaki belli kisilerin veya gruplarin hastalig1 oldugu diisiincesine yol acar. Birey
damgalama yolu ile olusturulmus olan bu kimliklerden birisine dahil degilse kendisinin HIV ile
enfekte olabilecegine inanmaz.

Ayrimeilik: HIV Pozitif bireylerin toplumun her alaninda maruz kaldiklar1 ayrimcilik
nedeni ile toplumdan uzaklastirilmalar1 ve dezavantajli bir konuma getirilmeleridir. Bu noktada
HIV Pozitif bireyler toplumun her alaninda dislanirlar. Ornegin bu ¢alismanin da konusunu
olusturan is yasamindan diglanan HIV Pozitif bireyler calisamadiklar i¢in gerekli tedaviye
ulagsamazlar. Bu da toplumda HIV/AIDS’in daha hizli bir sekilde yayilmasina neden olur
(http://www kff.org/hivaids/upload/The-Media-and-HIV-AIDS-Making-a-Difference.pdf Erigim
Tarihi: 02.04.2012).

Yontem

Calismanin bu kisminda yonteme iliskin bilgiler verilecektir.

Arastirma Modeli

Bu calisma kapsaminda, HIV/AIDS alaninda “ayrimciligi dnlemek ve HIV Pozitif
bireyler ile yakinlarma tibbi ve psikolojik destek” saglayan Istanbul’da bulunan bir dernegin
iiyesi 5 kadin katilimci ile goriisme gergeklestirilmistir. Caligsma ile ilgili olarak dernegin
iletisim kanallarinda arastirmacinin ¢alisma ile ilgili olarak ¢agrisi yayinlanmistir. Gorlismeyi

kabul eden kisiler ile Internet iizerinden derinlemesine bireysel goriismeler yapilmustir.
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Veri Toplama Siireci
Bu bir nitel alan ¢alismasidir. Calisma 11.05.2017 ve 31. 08. 2017 tarihleri arasinda
gergeklestirilmistir. Katilimcilar ile bir kez bir araya gelinmistir. Gergeklestirilen goriismelerde

katilimcilarin onayi ile ses kaydi alinmstir.

Veri Analizi

Calisma kapsaminda goriismeler gergeklestirildikten sonra katilimcilarin  verdigi
cevaplar yaziya dokiilmiistiir. Bu metinler igerisinde katilimcilar1 birbirlerine yaklastigi ve
uzaklastig1 noktalar tespit edilmistir. Cevaplardan elde edilen veriler “Fikir”, “Ana Fikir” ve

“Bulgular” olarak gruplandirilmstir.

Arastirmanin Inamirhg
Bir bilimsel ¢alismanin inanilir olmasi ¢alismanin en temel noktasini olusturur. Bu
konuda ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular HIV/AIDS alaninda ¢alisan ii¢ bilim insani

tarafindan bagimsiz olarak kontrol edilmistir.

Etik Konular

Bu calismanin etik boyutunu ¢alismaya katilan HIV Pozitif bireylerin kimliklerinin
gizlenmesi olusturmustur. Bu noktada c¢aligmaya katilan kisilerin kimlik bilgileri tamamen
saklanmis, calisma boyunca higbir sekilde bu kisilerin kimliklerine iligkin bir ima veya

gonderme de bulunulmamustir.

Arastirmanmin Giiclii ve Simirh Yonleri

Bu calismanin katilimcilart HIV/AIDS alaninda hak savunuculugu yapan bir dernegin
goniilliilleri ve iyeleridir. Katilimeilar ilgili dernegin ayrimcilik konusunda diizenledigi
etkinlikleri takip ettiklerini belirtmis olup hak savunuculugu konusunda yeterli bilgiye sahip
olduklarin1 sdylemislerdir. Bu noktada katilimcilarin ¢alismanin ana konusunu olusturan
ayrimcilik konusuna vakif olmalar1 ¢alismanin gii¢lii yanini olusturmaktadir.

Ancak katilimcilarin aktif bir sekilde is hayatinda yer aliyor olmasi ¢alismanin sinirini
olusturmaktadir. Zira HIV statlisi nedeniyle calig(a)mayan kadinlar bu calismada yer

alamamuslardir.
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Bulgular ve Yorumlar
Bu ¢alismaya toplam 5 HIV Pozitif kadm katilmistir. Katilimcilar Universite mezunu
olup 6zel sektdrde tam zamanli olarak ¢caligmaktadir. Calismaya katilan kadinlarin demografik

ozellikleri asagida yer almaktadir.

Tablo 1
Calismaya Katilan Kadinlarin Demografik Bilgileri
EGITIM CALISMA CALISMA
KATILIMCI YAS DURUMU SEKTORU
Katilimer 1 34 Universite Mezunu Aktif olarak Ozel Sektdr
calistyor
Katilimer 2 41 Universite Mezunu Aktif olarak Ozel Sektdr
calistyor.
Universite M Aktif olarak .
Katilimer 3 31 fiversite Vieztuid ¢ ai . s(l)y?)rra.l Ozel Sektor
Katilimer 4 29 Universite Mezunu Aktif olarak Ozel Sektdr
calistyor.
Katilimer 5 3 Universite Mezunu Aktif olarak Ozel Sektdr
calistyor.

Calismada katilimcilarin is hayat1 6ncesi (is bagvurusu ve ise yerlesme) ve c¢alisma
hayatlarinda karsilastiklar1 sorunlar analiz edilmistir. Katilimcilarin tiimii is hayatinda HIV
Statiileri nedeni ile bir sekilde ayrimciliga ugramislardir, gelecek donemlerde de ayrimeciliga
ugrayacaklarini varsaymaktalar.

Konu ile ilgili olarak yapilan goriismelerde katilimcilar is yasamina katilma siirecinde

yasadiklari sorunlar1 su sekilde tanimlamiglardir:

1. is Bulma Doneminde Yasanan Sorun
Bu baglik altinda kategorize edilen bulgular degerlendirildiginde katilimcilarin
tlimiiniin is bulma/¢alisma hayatina katilim donemlerinde HIV Statiileri ile ilgili olarak

sorunlar yasadig1 ortaya ¢ikmistir. Bu sorunlar;

A) Saghk Kontrolleri

Katilimcilarin tiimii is hayatina katilma siirecinde ise baglama asamasinda zorunlu
olarak bazi saglik kontrollerine tabi tutulduklarini belirtmistir. Katilimc1 HIV Pozitif kadinlar
su ana kadar bagvurduklar biitiin iglerde kendilerinden istenilen saglik kontrollerinde HIV
Statiilerinin “ortaya ¢ikmasi” nedeni ile ¢alisma hayatina katilma konusunda c¢ekimser

olduklar1 gézlemlenmistir. Katilimci 2 olarak kodlanmis olan kisi "Is bagvurularimi yaparken
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HIV/AIDS statiimii kontrol eden testler istenilebiliyor. Bu yiizden bir¢ok ise basvururken
oncelikle boyle testleri isteyip istemediklerini sorgulanmaktayim" demistir. Katilimcilarin
tiimiiniin belirtmis olduklar1 bir bagska husus ise bagvurduklari is ile alakasi olsa da olmasa da
bu testlerin isteniliyor olmasidir. Cogu zaman bu testlerin keyfi olarak istenildigini savunan
katilimcilar bu sebeple is hayatina katilamamakta veya katilma konusunda sorun yasamaktadir.

Katilimcilar zorunlu olarak saglik kontrollerine tabi tutulmalari ile ilgili olarak ortaya
cikan bir baska sorunun ise caligma hayatina katilma siireci Oncesi veya sonrasinda
gerceklesebildigini ifade etmislerdir. Buna gdre bazi is yerlerinin ¢alisanlarina ise baslama
oncesi veya basladiktan belli bir siire sonra "6zel saglik sigortas1" yaptirdigini ve calisanlarin
bu duruma itiraz edemediklerini belirtmislerdir. Ozel saglik sigortasi yapan sirketlerin
caligsanlara saglik sigortasini satabilmek i¢in "rutin" testler istedigini, bu testler neticesinde HIV
Pozitif ¢alisanlarin HIV Statiilerinin desifre oldugunu belirten Katilimci 3, 4 ve 5 is yasaminda
bu durum ile karsilastiklarii ifade etmislerdir. Katilime1 5 olarak kodlanan kisi "Ozel saglik
sigortasi yapan girketlerin bu talebi reddetmesi igin bir neden gdstermesi gerekiyor" demistir.
Bu nedenle 6zel saglik sigortasi yapilmasi zorunlulugu HIV Pozitif kadinlar i¢in bir zorluk
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Katilimeilarin hepsi tiim bu siirecler icerisinde ¢ogu zaman saglik profesyonellerinin,
0zel saglik sigortast satan sirketlerin direkt veya dolayli bir sekilde HIV Statiilerini
acikladigi/aciklayabilecegini belirtmistir. Tiim bunlardan hareketle HIV Pozitif kadinlar i¢in
zorunlu saglik kontrolleri bu kisilerin ¢caligma hayatina katilmasinda ve ¢alisma hayatinda bir

sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2. I Siirecleri
HIV Pozitif kadinlar ile yiiriitiilen bu ¢alismada HIV Pozitif kadinlarin is yagsamina
katildiktan sonra da c¢esitli sorunlar yasadiklar1 gézlemlenmistir. Buna gore katilimcilar ile

yapilan goriigmeler sonucunda ortaya ¢ikan basliklar su sekildedir:

A. Tedavi Konusunda izin

HIV Pozitif kadinlarin ¢aligma hayatinda HIV ile ilgili ve/veya ilgisi olmayan
konularda tedavi konusunda izin alma siireclerinde ¢esitli sorunlar yasadiklari tespit edilmistir.
Bu duruma gore aktif bir sekilde ¢alistigi donemde HIV Tanis1 alan HIV Pozitif Kadinlarin ilk
donemlerde tibbi statiilerinin anlasilmasit ve gerekli tedavilerin uygulamasi noktasinda is

yerinden belli bir siire i¢in izin alma konusunda sorunlar yasamaktadirlar. Katilimct 5 olarak
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kodlanan kigi "HIV tanis1 aldigimda uzun bir siire tedavi i¢in izin almam gerekti. Ancak is
yerinde patronum bana 'Bu kadar uzun izin alamazsin.' diyerek hastaligimin ne oldugunu sordu.
Bu yiizden hastaligim ile ilgili bir seyler uydurdum." ifadelerini kullanmstir.

Tedavi ile ilgili olan siire¢lerde HIV konusunda HIV Pozitif kadinlara ayrimcilik
uygulandigr sonucuna ulasilmistir. Hastalik izinlerinin alinmasi konusunda yapilan keyfi
sorgulamalar tedavi ve ¢aligma siirecinde sorunlara neden olmaktadir. HIV Pozitif kadinlarin
4857 1Is Kanunu ile kisiye taninmis hastalik nedeni ile izin hakkini kullanmakta sorunlar
yasadigimi sdylemek yanlis olmayacaktir (https://www.tbmm.gov.tr/kanunlar/k4857.html
Erisim Tarihi: 01.04.2017)

B. Yurt Dis1 Gorevleri:

Calismada yer alan katilimeilar ¢calisma hayat1 siirecinde ¢esitli nedenler ile yurt digina
goreve gitmeleri gerektigini ifade etmislerdir. Bu gorevler ile ilgili olarak bazi iilkelerin vize
politikalarinda HIV Pozitif bireylere yonelik bir ayrimcilik uyguladig: ve hatta bazi iilkelerin
HIV Pozitif bireylere "vize yasagi" uyguladigi bilinmektedir (http://www.hivtravel.org/ Erisim
Tarihi: 06.05.2017).

Goriisme saglanan katilimeilarin higbirisi su ana kadar bdyle bir is seyahatine ¢ikmak
durumunda kalmadiklarini ifade etmiglerdir. Ancak is yasaminda boylesi is seyahatlerini bir

tehdit olarak gordiiklerini ifade etmislerdir.

Sonuclar

Bu caligmada HIV Pozitif kadmlarin HIV Statiileri nedeni ile is yasaminda
karsilagtiklar1 sorunlar ortaya konulmustur. Bu sorunlar is bulma siireci ve aktif olarak ¢alisma
siireglerinde yasanan sorunlar olarak iki baglik halinde gruplandirilabilmektedir.

HIV Pozitif kadinlar i bagvurusu yaparken baslayan "saglik kontrolleri"nin kendileri
icin bir problem oldugunu belirtmekler. Tiirkiye Cumhuriyeti kanunlarinda HIV Pozitif
bireylerin ¢aligmasini engelleyecek bir madde olmamasi, is yasaminda her tiirlii ayrimciligin
yasaklanmasina ragmen is yerlerinde HIV Pozitif kadinlarin ¢alisma hakki 6n yargilar nedeni
ile engellenmekte oldugu sonucuna ulagilmistir.

HIV Pozitif kadinlarin ¢alisma hayatina aktif bir sekilde katilmasi, ¢alisma hayatinda
herhangi bir ayrimciliga ugramadan faaliyet gosterebilmesi 6nemlidir. Bu noktada HIV Pozitif
kadinlarin ¢aligmas1 dncelikle kendi sosyo-ekonomik kosullarini iyilestirirken tedaviye de

ulagmalarini kolaylastirmaktadir. Uretebilen, tedaviye ulasabilen kadin ¢alisanlarin psikolojik
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ve tibbi durumlarinin olumlu olacagini séylemek yanlis olmayacaktir. Calisarak tedaviye
ulagabilmenin HIV/AIDS'in yayilmasini engelledigi bilinmektedir. Bu noktada HIV pozitif
kadinlarin ayrimciliga ugramadan ¢aligabilmeleri toplumdaki HIV/AIDS yayiliminin da 6niine
gececektir.

Sonug olarak HIV Pozitif kadinlarin HIV Statiileri nedeni ile ¢aligma hakkindan yoksun
birakildiklarini ifade edilebilir. Goriisme saglanan katilimcilar HIV Statiisiine sahip erkek
katilimcilardan farkli olarak kendilerinin “daha siki bir sekilde” saglik kontrollerine tabi
tutuldugunu diigiinmektedirler. Tiim bunlardan hareketle HIV Pozitif kadinlarin HIV Statiileri
nedeni ile Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasmin "Calisma Hakki ve Odevi" bashigi altinda
diizenlenen 49. Maddesinde giivence altina alinan bireylerin ¢aligma haklarinin engellendigini
ifade etmek yanlis olmayacaktir (https://www.tbmm.gov.tr/anayasa/anayasa82.htm Erigim

Tarihi: 01.05.2017).

Oneriler

Bu calisma kapsaminda ortaya c¢ikan tablo degerlendirildiginde asagida bulunan
onerilerin HIV Pozitif kadinlarin aktif calisma hayatina katilmasi siirecinde 6nemli olabilir.

Is verenlere yonelik egitimler: Calismada is hayatindaki aktdrlerin (patronlar,
yoneticiler, ¢aligma arkadaslari) HIV/AIDS konusunda bulunan 6n yargilarinin kadin
caligsanlara karsi biiylik bir ayrimciliga neden oldugu tespit edilmistir. Bu noktada is yasaminda
yer alan bu aktorlerin toplumun geri kalaninda oldugu gibi HIV/AIDS konusunda dogru bir
sekilde bilgilendirilmesi "Inkar, Damgalama ve Ayrimcilik Uggeni’nin kirilmasinda etkili
olacagi goriilmektedir.

Ayrimciliga karst mekanizmalarin olusturulmasi: Toplumda HIV/AIDS alaninda
calisan bireyler i¢in uygulanan ve/veya uygulanmasi muhtemel ayrimeilik vakalar icin gesitli
mekanizmalar olusturulmalidir. Bu mekanizmalarin kanuni diizenlemelerin yaninda gesitli
sivil toplum Orgiitleri ve iicretsiz hukuki danigmanlik hizmetleri ile olusturulmasi
onerilmektedir.

Tibbu bilgilerin korunmasi: Bu ¢alismada ortaya ¢ikan ayrimeilik bulgularinin tiimiinde
tibbi bilgilerin korunmasinin 6nemi ortaya ¢ikmistir. HIV statiisiiniin desifre edilmesi HIV
Pozitifler i¢in biiyiikk bir ayrimcilifa neden olmakla birlikte toplumdaki 6n yargilari
beslemektedir. Buna gore tibbi bilgilerin korunmasi konusunda ilgili saglik mekanizmalarinin
aktif bir sekilde caligmasi 6nem arz etmektedir. Konu ile ilgili olarak mekanizmalarin aktif bir

sekilde kullanilmasi ve/veya kullanilabilmesi 6nem arz etmektedir.
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Not

Bu ¢aligma arastirmacinin (Uzm. Dr. Okan Aksu) Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii’'nde kabul edilen Yiiksek Lisans Tezinden iiretilmistir.
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