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Ozet

Kiiresel iklim degisikligi baglaminda kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik toplumsal cinsiyet esitsizligi donemin acilen ¢oziilmesi
gereken en ciddi kiiresel sorunlarindan biri olup siirdiiriilebilir kalkinmanin 6niinde biiyiik bir engel olusturmaktadir. Kadinlara ve
kiz ¢ocuklarina yonelik siddet, yasamlari boyunca tahminen her 3 kadindan 1’ini etkileyen, diinya genelinde en yaygin ve en sik
goriilen insan haklar ihlalidir. Kiiresel iklim degisikligi ayn1 zamanda, kadinlara ve kiz ¢cocuklarina yonelik farkl: cinsel istismar,
sOmiirtl, tecaviiz, insan kacakeilig1 vakalarinin ciddi sekilde artmasima yol agan etmenlerden biridir. Kiiresel iklim degisikligi;
toplum, kiiltiir, ekonomi, saglik ve insan haklar1 alanlarindaki yikici etkileriyle gezegenimizin siirdiirtilebilirligini tehdit etmeye, en
¢ok savunmasiz ve kirilgan gruplar basta olmak iizere, kadinlar1 ve kiz g¢ocuklarini orantisiz bir sekilde etkilemeye devam
etmektedir. Bu derleme kapsaminda; kiiresel iklim degisikliginin neden oldugu afet ve doga olaylarinda bir¢ok kadin ve kiz
¢ocugunun sessiz bir sekilde miicadele icerisinde oldugu belirlenmistir. Bu alanda yapilan ¢aligmalarin sayisinin smirli oldugu ve
dolayisiyla kadin ve kiz ¢ocuklarmin yasadigi olumsuz durumlar ile ilgili kamtlarin artirilmas: gerektigi diisiintilmektedir. Bu
nedenle kadin saglig1 hemsirelerinin bu alanda farkindalig1 ve kanitlart artirmak igin gerekli ¢alismalarda 6ncii olmas: énemlidir.
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Gender Inequality Towards Women and Girls in The Context of Global Climate Change

Abstract

In the context of global climate change, gender inequality against women and girls is one of the most serious global problems that
need to be resolved urgently and constitutes a major obstacle to sustainable development. Violence against women and girls is the
most widespread and frequent human rights violation worldwide, affecting an estimated 1 in 3 women in their lifetime. Global
climate change is also one of the factors that has led to a serious increase in different cases of sexual abuse, exploitation, rape and
human trafficking against women and girls. Global climate change continues to threaten the sustainability of our planet with its
devastating effects on society, culture, economy, health and human rights, and disproportionately affects women and girls, especially
the most vulnerable and fragile groups. Within the scope of this review, it has been determined that many women and girls are
silently struggling with disasters and natural events caused by global climate change. It is thought that the number of studies
conducted in this area is limited and therefore the evidence regarding the negative situations experienced by women and girls needs
to be increased. Therefore, it is important for women's health nurses to be pioneers in the necessary studies to increase awareness
and evidence in this area.
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GIRIS

Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cer¢eve Sdzlesmesi'nin kiiresel iklim degisikligi taniminda, bu kavramin
insan faaliyetlerinden de etkilendigi vurgulanarak “karsilastirabilir zaman dilimlerinde gézlenen dogal iklim
degisikligine ilaveten, dogrudan veya dolayli yollarla kiiresel diinyanin bilesimini bozan insan davraniglari/
faaliyetleri sonucunda iklimde olusan degisiklik™ olarak ifade edilmektedir (UNFCC/BMIDCS, 2011). Diinya
Saglik Orgiitii (DSO), kiiresel iklim degisikligini son yiizyilin insan saghgm ciddi derecede tehdit eden bir
unsuru olarak belirtmektedir (WHO, 2019).

Kiiresel iklim degisikliginin sonucu olarak asir1 hava ve iklim olaylarinin zamanlamasi, siklig1 ve siiresi
degisiklik gosterebilmektedir (IPCC, 2012). 1980-1999 yillarindan bu yana yasanan hava olaylarinin yasanma
sikliginda selde %134, firtinalarda %40 ve kuraklikta %29 oranlarinda olmak iizere artis kaydedilmistir
(UNDRR, 2019). 2008 ile 2017 yillar1 arasinda kaydedilen tiim afetlerin %841 iklim nedeniyle ortaya ¢iktig1
bilinmektedir (Watts ve ark., 2019). 2000 ile 2019 yillar1 arasinda meydana gelen sel, kuraklik ve firtina
olaylan diinya capinda yaklasik olarak 4 milyar insami etkilemis ve 300.000’den fazla kisinin hayatim
kaybetmesine yol agmistir (UNDRR, 2019).

Hayati riske atan yOniiniin yaninda kiiresel iklim degisikligi; diinya genelinde gida sistemlerini, ekosistemi,
insanlarm temel ihtiyaglarin1 karsilamasi i¢in gereken kaynaklar olan su, yiyecek ve yakacak teminini,
sosyoekonomik durumu, insan yagsamini ve sagligini olumsuz etkileyen bir¢ok énemli etkiye sahiptir (Bell ve
ark., 2018). Ozellikle temel gegim kaynaklarinin su, giftgilik ve ormana bagli oldugu yasam alanlar1 olan kirsal
kesimlerde kiiresel iklim degisikligi hem ekonomik hem de g¢evresel anlamda savunmasizlig1 artirmaktadir
(Charbit, 2018). Ciftciler ailelerini ge¢indirmede yalnizca tarimsal iiretimlerine giivendikleri i¢in, dogal bir

afetin ge¢im kaynaklar lizerine etkilerinden daha kotii etkilenmektedir (Castafieda Camey ve ark., 2020).

Kiiresel iklim degisiklikleri ve bu degisikliklere ¢6ziim arama davranislari, yerelden kiiresele her diizeye sahip
insan ve toplumlar iizerinde doniistiiriicii etkilere sahip olacaktir. Kiiresel iklim degisikliginin ortaya ¢ikardigi
sosyal ve ekonomik etkilerinin boyutu ise hayati tehlikeye getirecek noktaya gelmektedir (Sipahioglu, 2022).
Kiiresel iklim degisikligi, asir1 iklim olaylari, igilebilir temiz suya erisim, temiz gidaya erigim, salgin
hastaliklarm artmasi ve iklim kaynakli hava olaylari, gb¢ ve zorla yerinden edilme, kiiltiirel kimlik kaybi,
adalete erigim, toplumsal cinsiyet esitsizligi ve diger ilgili riskler agisindan orantisiz diizeyde sosyal baglamda

zorluklarla karsilagmaktadir (Kizmaz, 2021; Memis, 2023).

Cinsiyet temelinde bakildiginda ise kiiresel iklim degisikliginin sonucu olarak ortaya ¢ikan afetler ve hava
olaylarinin sonuglar erkekleri ve kadinlar farkli yonleriyle (biyolojik, fiziksel, sosyal, kiiltiirel, ekonomik gibi)
ve diizeyde etkileyebilmektedir (Allen ve ark., 2021). Farkl diizeyde etkilenmenin baglica nedenleri olarak
biyolojik farkliliklar, yardim c¢abalarimda cinsiyet ayrimciligi yapilan uygulamalar, kadinlarm bilgi ve
kaynaklara erisim kisitliligi, bakim sorumluluklar1 ve cinsiyete dayali yoksulluk dahil olmak iizere cinsiyet
esitsizligine yonelik bir¢cok faktor bulunmaktadir (Reggers, 2019). Giiniimiizde yasanan toplumsal cinsiyet

esitsizlikleri; afetler, salgin hastaliklar, felaketler ve ¢atigmalar gibi beklenmedik acil durumlarda, 6zellikle
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kiiresel iklim degisikliginin cinsiyete gore degismekte olan farkli olumsuz etkilerinin sonuglartyla birlikte daha
fazla artmaktadir (UNHCR). CARE (Cooperative for Assistance and Relief Everywhere) 2020 raporunda,
kadinlara ve kiz cocuklarina yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddetin her bi¢iminin afet ve ¢atigma sirasinda
arttig ve kiiresel iklim degisikliklerinin mevcut esitsizlikleri, kirilganligi/savunmasizlig1 ve toplumsal cinsiyet

normlarini siddetlendirdigi vurgulanmaktadir (CARE, 2020).

Kadmlarin ¢ogunlukla alt diizey gelir sinifinda yer almalari, erkeklerden daha az {icretle calistirilmalar ve
sahip olduklar1 toplumsal cinsiyet rolleri nedeniyle birincil haklar1 olan yasama hakki cercevesinde ve
Stirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri kapsaminda Saglikli Bireyler hedefini saglayabilmek adina su, yiyecek ve
yakacak gibi temel kaynaklara daha fazla ihtiya¢g duymaktadir. Bu duyulan ihtiya¢ diizeyinin yiiksek olmas1
kadinlarin yagamimn siirdiirebilmek i¢in temel kaynaklara bagiml hale getirmekte ve sonucta kiiresel iklim
degisikliginin olumsuz etkilerine kars1 daha savunmasiz ve kirilgan olabilmektedir (Abedin ve ark., 2013).
Ayrica kiiresel iklim degisikliginin neden oldugu kuraklik ve/veya asir1 yagislar, dzellikle diigiik-orta diizey
gelir sinifinda yer alan kadinlarm en 6nemli gecim kaynagi olan tarim sektoriindeki istihdami sekteye
ugratmakta ve kadinlar gecimlerini saglamaya devam edebilmek i¢in daha diisiik iicretlerle calismaya razi
olmaktadir (UN Women, 2022a). Kiiresel iklim degisikligi sonucunda, sel, kuraklik, deniz seviyesinin
yilikselmesi; tarimsal arazilerin verimsizlesmesine, bireylerin baglica gecim kaynagi olan hayvanlarmin
Olmesine, dogal kaynaklara erigimin zorlagmasina ve baliklarin azalmasina neden olarak birgok ekonomik

sorunlara yol agmaktadir (Charbit, 2018).

Yasanan bu olumsuz durum karsisinda zorlu yagam kosullarinda ge¢imini siirdiirmek amaciyla erkeklerin yani
sira kadinlar da zorunlu go¢ ve yerinden edilme gibi durumlarla kars1 karsiya kalabilmektedirler. Zorunlu gog
sirasinda var olan gilivenlik sorunlarindan dolay1 kadmlar ve kiz ¢ocuklar1 cinsel sémiirii, tecaviiz, insan
kacakeiligi ve fiziksel siddete maruz kalmaktadirlar (Smith, 2022). Ayrica toplumsal cinsiyet rolleri geregi
giivenli alanlara go¢ hareketleri simirlanan kadmlarin dogal afetler ve diger catigmalar sonucunda 6lim
oranlarmin arttig1 bilinmektedir (Ikeda, 1995). 1991 yilinda Banglades’teki kasirga sirasinda 6len 140.000
kisinin %90’1 kadin oldugu rapor edilmektedir (Howard ve Livermore, 2019). 2004 yilinda Hint Okyanusu’nda
meydana gelen tsunamide hayatin1 kaybeden kadimlarin sayist erkeklere gore dort kat fazladir. Sri Lanka’da
yapilan bir ¢aligmada, yasanan dogal afetler sirasinda kadinlarin sahip olduklar1 toplumsal cinsiyet rollerinden
dolay1, sorumlu olduklar ev islerini yapmak iizere giinlerinin neredeyse tamamim ev igerisinde gegirdikleri,
tsunamiden haberdar olmadiklari ve aile i¢erisinde bakimini sagladiklari ¢ocuklar ve diger aile tiyelerini geride

birakamadiklar1 belirtilmistir (Oxfam, 2005).

Afetler sirasinda ve sonrasinda kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddetin arttigina dair kanitlar
bulunmaktadir. Bu verilere yakin partner veya yabanci tarafindan uygulanan siddet, tecaviiz/cinsel saldiri,
kadin genital mutilasyonu (kadin siinneti), namus cinayetleri ve kadn ticareti de dahildir (WHO, 2013).
Fiziksel ve aile i¢i siddet, erken yasta ve zorla yaptirilan evlilikler, cinsel ticaret/somiirii vakalar1 afet
durumlarindan sonra kadinlarin ve kizlarmm toplumsal cinsiyete bagli olarak yasadiklar1 sorunlar
olusturmaktadir (CEDAW, 2018). 2011 yilinda Yeni Zelanda’daki Christchurch depreminden sonra yakin
partner siddetinin kirsal alanlarda %40 oraninda arttig1 tahmin edilmektedir (True, 2013).
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Afetlere maruz kalma ile kadmlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik toplumsal cinsiyet esitsizligine bagl olarak
yasanan fiziksel, sosyal ve cinsel siddet arasindaki iligkiyi netlestirmek i¢in ¢esitli incelemeler yapilmaktadir.
Felaketlerde yasanan travma sonucu ortaya ¢ikan akil sagligi problemleri, madde bagimlilig, aile yapilarinin
bozulmasi, sosyal izolasyon, gilivenlik hizmetlerinin eksikligi, konut ve ge¢im kaynaklarimin kaybindan
kaynaklanan stres etkenleri (IFRC, 2015; Cerna-Turoff ve ark., 2019), uzun siireli iyilestirme ve insa siireci,
yerinden edilmis kadinlarin ve kiz ¢ocuklariin her tiirlii siddete maruz kalma riskinin bulundugu kamp ve
barmaklar1 yasamasi gibi faktorler yer almaktadir (Masson ve ark., 2016). Felaketlere maruz kalma aym
zamanda sosyoekonomik ve toplumsal cinsiyet esitsizlikleri, kat1 sosyal normlar ve sosyal ekolojinin ¢esitli
diizeylerinde dengesiz gili¢ kayiplart gibi kadina yonelik siddete yol acan mevcut etkenleri de

siddetlendirebilmektedir (Cerna-Turoff ve ark., 2019).

KURESEL iKLiM DEGIiSIKLiGINE YONELIK SOSYAL POLiTiIKALARIN TOPLUMSAL
CINSIYET UZERINE ETKIiSI

Kadinlara Yénelik Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi (CEDAW) toplumsal cinsiyet esitliginin
tesvik edilmesi igin diizenlenen uluslararasi insan haklarn s6zlesmesidir. CEDAW platformlarinda, sosyal,
kiiltiirel, ekonomik, siyasi ve medeni haklar gibi sektorlerde toplumsal cinsiyet esitligi vurgulanmakla birlikte,
son zamanlarda sozlesmeye kiiresel iklim degisikligi ile ilgili baz1 konulardaki kararlarin dahil edildigi
bilinmektedir (CEDAW, 2010). Bu kapsamda kadimlarn kiiresel iklim degisikligine bagli olarak ortaya ¢ikan
felaketlerde daha fazla etkilendigi, asir1 sicaklara kars1 daha savunmasiz olduklari gibi spesifik konulara dikkat
cekilmektedir. CEDAW’1n uygulama araglarindan biri olan Pekin Eylem Platformu da kiiresel iklim degisikligi
ile ilgili karar verme siireglerine kadmlarin katilimi ve ¢evre ve iklim degisikligi ile ilgili alanlarda egitim

konularina deginmektedir (UNFCC, 2012).

Uluslararas: iklim Miizakereleri baglaminda incelendiginde; Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cerceve
Sozlesmesi (UNFCC) ve Kyoto Protokolii kapsaminda kadinlarin tiim karar verici organlarda yer almalar1 ve
erkeklerle ayni sekilde gereksinimlerinin karsilanmasini amaglayan etkili bir kiiresel iklim degisikligi
politikasinin olusturulmasi i¢in CEDAW, Eylem Platformu ve Pekin Deklarasyonu ile uyumlu olacak sekilde
yeni adimlarin atilmasi gerektigi karar1 alinmistir (UNFCC, 2012). Kiiresel Iklim Degisikligi ile miicadelede
Birlesmis Milletler biinyesinde UNFCC, BM Kyoto Protokolii ve BM Paris Anlagmasi halen yiiriirliikkte olan
uluslararasi iklim anlagmalaridir. Cerceve Sozlesmesi’nde ise 1992 yilindan itibaren bir siire toplumsal cinsiyet
esitligine hi¢ deginilmemis olup, bu konuya iliskin atiflar 2001 yilindan itibaren yer almaya baslamustir, {1k
kez UNFCC 7. Taraflar Konferasinda Marakes Uzlagmalan kararlarinda bildirilmigtir (Marrakesh Accords,
2001). Bu ¢ercevede UNFC 13. Taraflar Konferansinda yapilan miizakerede Bali Eylem Planinda Toplumsal
Cinsiyet ve Iklim Degisikligi Modiilleri kabul edilmistir (Talu, 2015).

Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) de kiiresel iklim degisikligi ile miicadelede cinsiyete duyarl
toplumsal bir bakis acisim cesitli lilkelerde gerceklestirdigi projelere dahil etmeye baslamis olup ozellikle
uyum politikalarina toplumsal cinsiyetin entegrasyonu icin ¢aba gostermektedir. Benzer sekilde, Birlesmis

Milletler Cevre Programi (UNEP) tarafindan hazirlanan Ulusal Uyum Eylem Programlari rehberlerinde, iklim
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degisikliginin kadinlarin iizerindeki adil olmayan etkileri vurgulanmaktadir. DSO, kadinlarm ve 6zellikle
gebelerin artan sicakliklara olan direnclerinin erkeklere oranla daha fazla etkilendigini vurgulamakla birlikte
iklim degisikliginin saglik acisindan olusturdugu yiik ile ilgili bilimsel arastirmalar yapilmaya devam

edilmektedir (Talu, 2016).

Sonug olarak uluslararasi iklim konularinda kirdan kiiresel diizeye kadar, cinsiyete duyarli olan iklim
degisikligi politikasinin olusturulmasinda kadinlarin 6nemli aktorler oldugu net bir sekilde bildirilmistir. Bu
politikalar sayesinde kadinlarin iklim karar siireglerine katilimimin yani sira, kadinlar ve erkeklerin iklimin
olumlu ve olumsuz sonuglarindan etkilenme durumlarim ortaya koyan vakalar daha ¢ok ilgi cekmeye ve fark
edilmeye baslanmis, kadinlarin iklim degisikliginin sonuglarindan farkli ve adaletsiz bir sekilde etkilendikleri
bildirilmistir (Talu, 2016). Son on yilda, toplumsal cinsiyet ve iklim degisikligi konularinin anlasilmas1 ve bu
konularin politika ve programlarda ele alinmas1 uluslararasi diizeyde daha ¢ok ilgi cekmeye baslamis olsa da
kiiresel iklim degisikliginin kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet iizerindeki
etkisi halen yeterince ele alinmamaktadir. UNFCC kapsamindaki Paris Anlagmas1 ve Glasgow Pakti toplumsal
cinsiyet esitliginin ve kadinlarin giiclenmesinin tagidig1 kritik 6nemi kabul etse de, bu belgeler spesifik olarak

kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik siddeti ele alan kararlar1 igermemektedir (TCDS, 2021).

KURESEL iKLiM DEGISIKLiGININ KADINLARA VE KIZ COCUKLARINA YONELIK
SIDDET UZERINDEKI ETKISI

Kiiresel iklim degisikligi, kadinlar ve kiz ¢ocuklarinin yasamlarini orantisiz sekilde etkilemekte, kaynaklar
giivence altina alma ve gelir elde etme yetkinliklerini kisitlamakta, zararli toplumsal normlar1 ve yapisal
esitsizlikleri koriikklemekte, evde ve toplumda gerilim ve stres kaynaklar yaratmaktadir (Wozniacka, 2021).
Uluslararas1 Doga Koruma Birligi (IUCN)’ ne gore, kiiresel iklim krizi ve hava olaylarinin siddet oranlarini
artirdig1 ve kadinlarin ve kiz gocuklarinin savunmasiz hale gelmesine neden olan bir etkiye sahip oldugu ifade
edilmektedir (IUCN, 2020). Birlesmis Milletler Kadinlara ve Kiz Cocuklarina Y&nelik Siddet Ozel Raportérii,
2022 raporunda iklim degisikligi ve biyolojik ¢esitlilik kaybinin, kadinlara ve kiz ¢ocuklarina yonelik cinsiyete
dayali her tirden siddeti artirdiginmi belirtmektedir (UN Special Rapporteur, 2022). Sosyoekonomik
istikrarsizlik, yapisal gii¢ esitsizlikleri, saglik hizmetlerine erisilememesi, kaynak kitligi, giivenlik ve yasa
uygulamadaki aksakliklar ve algilanan stresteki artis nedeniyle hem dogal hem de insan kaynakli krizler ve

felaketlerde cinsiyete bagh siddet vakalarinda artis gozlenmektedir (Stark ve Ager, 2011).

Kadinlar ve kiz ¢ocuklar1 temel ihtiyaglarini karsilayabilmek igin ihtiya¢ duyduklar su, yakacak ve gida gibi
kaynaklarin toplanmasinda primer rol istlenmektedir (Owren, 2021). Evin ge¢imini saglamak ve temel
ihtiyaglan saglamak i¢in disarida daha fazla zaman harcayan kadmlar, evle ilgili islerini yapmakta yetersiz
kalmalar1 sonucunda aile igerisinde gerilim yasayabilmektedir (Gevers ve ark., 2020). Kiiresel iklim degisikligi
nedeniyle topraklarin ve mabhsiillerin verimsiz olmasi, ge¢im kaynagi olan hayvanlarinin 6lmesi ve diger
kayiplar erkeklerde evi gecindiren kisi olarak tamimlanan toplumsal cinsiyet roliinii tehlikeye
diisiirebilmektedir (Smith, 2022). Bunun sonucunda ise erkeklerin kaybettigi otorite ve evi gegindiren rolii

yeniden kazanabilmek i¢in siddete yoneldigi ve daha fazla alkol tiiketerek evde yasayan kadinlara ve kiz
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cocuklarma daha agir sekillerde siddet uyguladig: belirtilmektedir (Gevers ve ark., 2020; Castaiieda Camey,
2020). Ayrica Haiti ve Vietnam’da yasanan felaket sonras1 psikolojik olarak kot etkilenen erkeklerin artan
alkol ve madde kullanimini onaylamayan kadinlar partner siddetine maruz kalmaktadir (Nguyen ve Rydstrom,

2018).

Erkeklerin degisen ve etkisi azalan toplumsal cinsiyet rollerinin bir sonucu olarak cinsiyet bazli siddet
vakalarinin arttigini ortaya koyan pek ¢ok kanit 6rnegi bulunmaktadir. Meksika’da kuraklik nedeniyle (Ide ve
ark., 2021) Pakistan’da ise sel nedeniyle ortaya ¢ikan gelir kaybi1 sonucunda erkeklerin gii¢ kaybi ve toplumsal
cinsiyet rollerindeki degisme nedeniyle hayal kirikligi ve endise yasamasi gibi durumlar aile ici siddet
vakalarinda artisa yol agmistir (UNEP, 2020). Ayrica su ve gida kithgmin yasandigi bu zorlu donemlerde
kaynak arayis1 amaciyla disar1 ¢ikmak durumunda kalan kadinlarin toplumsal cinsiyet kurallarini hige
saydiklar1 i¢in birgok fiziksel siddete ugradigi bilinmektedir (UNEP, 2020). Katrina Kasirgasi sonrasinda
yasanan siddet olaylarinin etkilerinin incelendigi ¢alismalarda, hem kisileraras1 hem de kadinlara yonelik yakin
partner siddetinin arttig1 one siiriilmektedir (Harville ve ark., 2011; Picardo ve ark., 2010; Thornton ve ark.,
2007). Schumacher ve ark.’min (2010) yaptigi c¢alisma sonucunda, fiziksel magduriyetin kadinlar
icin %4,2'den %38,3'e ¢iktigini bildirmistir (Schumacher ve ark., 2010). Benzer sekilde Mitch Kasirgasi
sonrasinda birgok aile i¢i siddet olaylariin gii¢ veya kontrol kaybi, toplumsal cinsiyet esitsizligi normlar1 ve
giinliik stres artis1 gibi faktorlere bagli olarak yerinden edilmis kadinlar tarafindan bildirilme sikliginda artig
gozlendigi belirtilmektedir (Bermudez ve ark.,2019). 2012 ve 2013 yillarinda Dogu Azerbaycan, Busehr ve
Mazandaran olmak {izere iran'in iig etkilenen bdlgesinde yasanan deprem felaketler sonrasi yasanan keder ve
stres nedeniyle esler arasindaki cinsel temasin azalmasinin yakin partner siddetini tetikledigi bildirilmektedir

(Sohrabizadeh, 2016).

Hindistan’da meydana gelen siklonlarin etkilerini arastiran bir ¢alismada kadinlara yonelik fiziksel partner
siddeti oranlariin siklon ile pozitif bir iligkisi oldugu 6ne siiriilmektedir (Rai ve ark., 2021). Sel baskinlarinda
kadinlarin savunmasizligini arastiran nicel caligmalarda, bildirilen fiziksel yakin partner siddetinde artis
oldugu belirtilmektedir (Madhuri, 2016; Allen ve ark., 2021). Avustralya’daki 2009 yilinda yaganan ve Kara
Cumartesi olarak anilan orman yanginlarma iligkin verilerde, bu yangindan etkilenen kadin topluluklarinin
etkilenmeyen topluluklara gore daha yiiksek diizeyde siddete maruz kaldig: bildirilmektedir (Molyneaux ve
ark., 2019; Parkinson ve Zara, 2013). Ayrica Sri Lanka’daki felaket sonrasi sigmma alanlarinda yer alan
kamplarda erkeklerin eslerinin bacaklarim kesme veya atese verme gibi agir siddet bi¢imlerini uyguladiklart
rapor edilmistir (Fisher ve Women, 2010). Konut kayb1 sonucu toplu alanlarda yasayan kadinlarin kendilerine
siddet uygulayan eski partnerleriyle yeniden temas kurma risklerinin bulundugu ve yasanan felaketler
sonrasinda nispeten gilivende kalmak i¢in eski partnerleriyle tekrar yasamaya baslamalar1 yakin partner
siddetinde ¢ikmaz bir dongliye neden olmaktadir (Parkinson ve Zara, 2013; Yoshihama ve ark., 2019;
Parkinson, 2019). Kiiresel iklim degisikligi sonrasinda yasanan kriz durumlar fiziksel, psikolojik ve cinsel
siddet vakalarini artirmanin yani sira, erken yasta evlilikler ve cinsel somiiri gibi toplumsal cinsiyet

esitsizligine bagli olarak ortaya ¢ikan sorunlara da yol agabilmektedir (Sohrabizadeh, 2016).
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KURESEL iKLiM DEGISIKLIGININ COCUK YASTA EVLILIKLER VE CINSEL
SOMURU UZERINDEKI ETKIiSi

Kiiresel iklim degisikliginin bir diger olumsuz etkisi ise cocuk yasta evlilikler ve cinsel istismar/somiiriiye yol
acmasidir. Siginma barinaklar1 ve yerinden edilme kamplar gibi gegici barinma yerlerinde mahremiyet ve
giivenlik eksikligi, tecaviiz, taciz ve istenmeyen cinsel temas da dahil olmak {izere yiliksek oranda bir¢ok farkl
cinsel istismara yol agmaktadir. Banglades'te ise baz1 erkeklerin kadinlara ulagsmak ve tacizde bulunmak igin
topluluk alanlarinda yasayan bireylerin gida gibi temel ihtiyacglarini karsilamaya destek vermek amaciyla gérev

alan yardim gorevlisi gibi davrandiklar bilinmektedir (Rezwana ve Pain, 2020).

Kiiresel iklim degisikliginin yol agtig1 dogal afetler ve hava olaylar sonrasinda durumda kalan aileler kiz
cocuklarm evlendirmeye ikna ederek hatta zorlayarak ¢ocuk yasta evlilik yapmay1 bu zorlu durumdan bir
kagcis yolu olarak géormektedir. Banglades’teki Roanu Kasirgasi iizerine yapilan vaka ¢alismasindan elde edilen
nitel veriler, kasirgalarin hemen 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda zorla evlendirme ve insan ticaretiyle
dogrudan ve dolayl iliskilerin varlig1 bu durumu destekler niteliktedir (Rezwana ve Pain, 2020). Kasirgalara
ve sellere yatkin bolgeleri aragtiran karma yontemli iki ¢aligma sonuglarinda da, iklim krizleri ile erken yasta
yapilan evlilik oranlar1 arasinda pozitif bir iliski oldugu 6ne siiriilmektedir (Asadullah ve ark., 2020; Ahmed
ve ark., 2019). Aym1 ¢alismada erken yasta yapilan evliliklerdeki bu artigin, ¢cevresel tahribatin verdigi zarara
bagli masraflar1 en aza indirmek ve evli olmayan kiz ¢ocuklarinin cinsel istismara maruz kalma riski nedeniyle
ailenin itibarmin zarar gormesini Onlemek igin bir basa ¢ikma stratejisi olarak goriildiigiine dikkat
cekilmektedir (Ahmed ve ark., 2019). Bir babanin aktardigi “2013 kasirgas1 mal varligimm (ev, hayvanlar,
mobilya, para vs.) cogunu yok etti ve ¢aresizlikten ne yapacagimi bilmiyorum. Evlenmemis en kii¢lik kizimin
(on sekiz yasin altinda) temel ihtiyaglarini karsilayamadigim icin ¢ok kotii hissediyorum. Eger kizlarimin
hepsini evlendirirsem maddi yiikiimii hafifletebilecegimi diisiiniiyorum.” sozleri bunu destekler niteliktedir
(Ahmed ve ark., 2019). Yapilan galigmalarda sel olaylar ile erken evlilik vakalar1 arasindaki iligkinin varligi
One siirilmektedir (Asadullah ve ark., 2020; Ahmed ve ark., 2019). Banglades’te 1998 ve 2004 sel
felaketleriyle es zamanli olarak erken yasta yapilan evlilik vakalarinda artislar gozlemlenmistir (Asadullah ve
ark., 2020). On {i¢ yasindaki bir kiz ¢ocugu “Annem ve babam asir1 yoksulluk icerisindeydi ve evimiz sik sik
sular altinda kalryordu. Babamin 6liimiinden sonra is i¢in Dakka’ya gittim. Bir glin amcam aradi ve annemin
hasta oldugunu soyleyerek memlekete geri donmem igin 1srar etti. Eve dondiigiinde amcamin yalan sdyledigini
gordliim. Sonrasinda ise annem kendi onuru ve itibarin1 korumak i¢in beni evlenmeye zorladi.” sozleriyle
yasadig1 zorluklara dikkat gekmektedir (Asadullah ve ark., 2020). Giiney Asya ve iran’da yapilan ¢alismalar,
felaket sonrasi yoksulluk nedeniyle gen¢ kizlarin erken yasta zorla evlendirilme oranlarinin arttigini

dogrulamaktadir (Rezwana ve Pain, 2020).

Ailedeki erkek bireylerin ise gida kithigina ¢6ziim aramak ve para kazanmak i¢in baska sehirlere hatta uzak
iilkelere gitmesi sonucunda evde yalniz kalan kadinlar ve kiz cocuklar1 daha savunmasiz bir hale gelerek cinsel
istismar/ somiiriiye acik hale gelmektedir. Ebeveynleri tarafindan yalmz kalan geng kizlarin cinsel istismar

korkusu ve kaygi yasayabilmektedir (Madhuri, 2016). On alt1 yasindaki bir kiz ¢ocugu “Su baskinlar1 daha
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korkutucuydu ¢iinkii ¢ok sayida kimligi belirsiz serseri ve haydut tekneleriyle ortalikta dolasip, kizlar taciz
ediyorlardi.” Sozleriyle yasadiklar1 korkuyu aktarmaktadir (Rashid ve Michaud, 2000). Kadinlar ve kiz
cocuklar1 gida veya su temin etmek i¢in daha sik ve uzun yolculuklar yapmak zorunda kaldiginda, halka agik
ve/veya tenha alanlarda cinsel istismar riskiyle kars1 karsiya kalmaktadir. Literatiir incelendiginde; Banglades,
Haiti ve Sri Lanka’daki bazi igverenlerin ¢aresiz kalan ve is arayan kadinlara is verme karsiliginda cinsel
birliktelik teklif ettikleri bilinmektedir (Logie ve ark., 2017; Bermudez ve ark., 2019; Rees ve ark., 2005).
Bununla birlikte iklim degisikligine bagli ortaya ¢ikan afet donemlerinde, zorunlu gécler veya yerinden edilme
de dahil olmak tizere kadinlar ve kiz ¢ocuklari daha fazla cinsel istismar/somiiriiye maruz kalmaktadir (Tanyag,
2018). Hayatta kalabilmek igin baska yerlere go¢ etmek durumunda kalmalart ve kamplarda veya
mahremiyetin saglanmasinin zor olacagi baska herhangi bir yerde yasamaya zorlanmalar1 onlar1 cinsel
istismara kars1 daha savunmasiz bir hale getirmektedir. Kadinlar ve kiz ¢cocuklari, barnaklar, ¢adirlar veya
kamplarda uyku, banyo yapma ve giyinme sirasinda yiiksek diizeyde cinsel istismar/ somiiriiye maruz
kalmaktadir (UNHCR, 2003). Bir ¢alismada, erken yasta goriilen gebeliklerin kamp alanlarindaki tecaviiz
vakalanyla iligkili oldugu ve Uluslararas1 Kizilhag ve Kizilay Dernekleri Federasyonu tarafindan, Filipinler’de
cinsel istismar ve taciz amaciyla insan ticaretinin arttiginin tespit edildigi belirtilmektedir (Tanyag, 2018).
UNESCO, iklim degisikliginin olumsuz etkilerinden kadinlarin daha fazla etkilendigine ve zorunlu go¢
sirasinda ve yakacak ve yiyecek arayisinda sorumluluklar1 nedeniyle cinsel ticaret, taciz ve tecaviize maruz
kaldiklarina dikkat ¢ekmektedir (UNESCO, 2016). Ayn1 zamanda diinyanin bir¢cok yerinde, kadinlar ve kiz
cocuklar1 genellikle ev icin su getirmek ve yakacak odun toplamak gibi giinliik gorevleri yerine
getirmektedirler. Kuraklik, orman tahribati ve seller sonucu yakin ¢evredeki kaynaklar tilkendiginde, kadinlar
bu ihtiyaglar1 karsilamak i¢in daha uzak kaynaklara ulasmak zorunda kalmakta (Cwienk ve ark., 2020) ve daha

uzak mesafelere yiirtimek cinsel saldir1 olasiligimi artirmaktadir (Birch-Jeffrey, 2019; Gevers ve ark., 2019).

Iklim degisikliginin neden oldugu erken yasta evlilikler ve cinsel sdmiiriiye yonelik kamtlar incelendiginde,
Etiyopya'daki bazi ailelerin kurakligin neden oldugu olumsuzluklarla bas etmelerini saglamak amactyla besi
hayvam1 karsiliginda kiz cocuklarmin erken yasta evlendirildigi goriilmektedir (BMOCHA, 2017).
Banglades’teki Roanu Kasirgasi iizerine yapilan bir vaka calismasindan elde edilen nitel veriler, kasirgalarin
hemen 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda zorla evlendirme ve insan ticareti arasinda dogrudan ya da dolayh
olarak bir iligkinin oldugunu gostermektedir (Rezwana ve Pain, 2020). Bildirilen vakalarin ¢ogunda hayatta
kalan kadinlar barinaklardaki giivenlik eksikliginin kamusal boyutlarmi “Sigmma evi bizim i¢in giivenli degil.
Yedi sekiz farkli kdyden gengler ayni barinakta kaliyor, hatta geng¢ kadinlar ve kiz ¢cocuklar ile alay ediyor,
onlara dokunup taciz etmeye calisiyorlar. Baraklarda kalmaktan korkuyorum ve heniiz ergenlik doneminde
olan kizimi1 barinma evlerine gotiirmek yerine evimde kaliyorum.” sozleri ile vurgulamaktadir (Rezwana ve
Pain, 2020). Sahra Alt1 Afrika tilkesinde 83.990 kadindan elde edilen Niifus ve Saglik Arastirmalar1 verilerine
dayanarak yapilan bir ¢calismada siddetli kuraklik ile cinsel istismar vakalarinin pozitif bir iligkisi oldugu
belirtilmektedir (Epstein ve ark., 2020). Yapilan baska bir ¢alismada, 2010 depreminden sonra Port-au-
Prince'te 10.813 kadinin cinsel saldirtya ugradigi rapor edilmektedir (Kolbe ve ark., 2010). Haiti’de erkeklerin
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kadinlan agir sekilde yaralamak ve tecaviiz etmek amaciyla kirtk misket ve paket lastigi kullandiklar

belirtilmektedir (Rahill ve ark., 2015).

KURESEL iKLiM DEGIiSIKLiGININ KADINLARIN EKONOMIiK GUCUNE ETKISi

Kiiresel iklim degisikligi, dogal ve insan yapimi sistemleri benzeri goriilmemis bir oranda etkilemektedir.
Kiiresel iklim degisikliginin sosyoekonomik etkileri, uyum kapasitelerine bagl olarak bolgeler ve ekonomik
sektorler arasinda farklilik gostermektedir (Dasgupta ve ark., 2021). Kiy1 bolgelerindeki gibi bazi
popiilasyonlar dogal ¢evredeki degisikliklerden dogrudan etkilenirken, diger savunmasiz niifuslar,
sosyoekonomik ortamlarinin ¢esitli yonlerinde meydana gelen degisiklikler yoluyla iklim degisikliginin
etkilerinden demografik degisim veya gocler gibi dolayli olarak olumsuz etkilenmektedir (Casey ve ark., 2019;
Shayegh, 2017). Isgiicii piyasalarinda artan sicakliklar, tarim ve insaat gibi 1s1ya yiiksek oranda maruz kalan
endiistrilerde ¢aligma saatlerinde dogrusal olmayan bir azalma ortaya ¢ikmaktadir (Antonelli ve ark., 2020).
Gergeklesen isgiicli arzindaki bu azalma fiziksel olarak gosterilen emegin fazla oldugu yogun endiistrilerin
genel verimliligini etkileyebilmektedir (Shayegh, 2017). Erkeklerle karsilastirildiginda kadmlar fizyolojik
olarak yiiksek sicakliklara daha duyarlhidir ve 1s1 stresine daha az toleranshidir (Desai ve Zhang, 2021; Reggers,
2019).

Yiiksek sicakliklara maruz kalmak ayn1 zamanda dogum kusurlarina ve kadin sagligini dogrudan etkileyen
diger iireme komplikasyonlarina da yol agmaktadir. Ek olarak gelismekte olan tilkelerdeki kadinlar, anemi ve
yetersiz beslenme oranlarimin yiiksek olmasi nedeniyle iklim degisikliginin etkilerine kars1 diisiik egitim ve
sosyoekonomik durumlari nedeniyle sosyoekonomik agidan daha savunmasiz hale gelmektedir (Ylipaa ve ark.,
2019; Huyer ve ark., 2020). Shayegh ve Dasgupta’nmin (2024) Giiney Afrika'da iklim degisikligi, isgiicii
mevcudiyeti ve cinsiyet esitsizliginin gelecegini Giiney Afrika'da 2008'den 2017'ye kadar ulusal temsili bes
dalga mikro arastirma verisini kullanarak inceledikleri caligmada, yiiksek vasifli iggiiciiniin mevcudiyeti iklim
degisikligine kars1 duyarsiz oldugunu, fakat yiiksek sicakliklarin 6zellikle kadinlar arasindaki diisiik vasifli
isgiicliniin ¢alisma saatleri iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu belirlemistir. Dela Torre-Castro ve
ark.’nin (2022) Dogu Afrika deniz manzaralarinda kadinlar ve iklim degisikligine uyum saglama kapasitesini
inceledikleri calismada, Zanzibar’da yasayan kadinlarin uyum kapasitesinin nispeten diisiik oldugunu,
yoksullugun arttigini ve gecim kaynagi olan kirmizi alglerin deniz yosunu tarimima ¢ok yliksek derecede
bagimh olduklarini, kirmizi alglerin diisiik gelir saglayan bir ge¢im kaynagi oldugu ve hali hazirda iklim
degisiminden ciddi sekilde etkilendigini gostermektedir. Allen ve ark.’nin (2021) Kenyal1 kadinlarin iklim
degisikliginin maliyetini karsilamasina yonelik yaptiklar caligmada, Kenya'da iklim degisikliginin sonucu
olarak yagmurlu mevsimde yagislarin arttig1, kurak mevsimde sicakliklarin yiikseldigi, seller ve kurakliklarin
meydana gelmesiyle birlikte kadinlarin tarimda caligmasindan dolayr gelir kaybi yasadigi belirtilmistir.
Nyahunda ve ark.’nin (2021) Giliney Afrika'nin kirsal topluluklarinda iklim degisikligi s6yleminde kadinlarin
deneyimledigi giivenlik aciklar1 ve esitsizlikleri inceledikleri ¢alismada, kirsal bolgede yasayan kadinlarin
iklim degisikligi soylemindeki c¢esitli kirilganliklar ve esitsizliklerden etkilendigini ve bunlarin etkili

adaptasyonlarina engel teskil ettigini, zayifliklar ve esitsizlikler ile birlikte arazi ve miilkiyet haklarinin
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eksikligini, karar alma siireglerinde ayrimcilik yasandigini ve yoksulluk diizeyinin arttigia yonelik sonuglar

ortaya koyulmustur.

SAGLIK PROFESYONELLERININ iKLiM DEGIiSiKLiGi BAGLAMINDA KADINLARA
VE KIZ COCUKLARINA YONELIK TOPLUMSAL CINSIiYET ESiTSiZLiGINDE ROL VE
SORUMLULUKLARI

Gelisen diinyanin sonucu olarak ortaya ¢ikan kiiresellesme, sagligin sosyal bilesenleri olan ekonomik, politik,
kiiltiirel ve teknolojik alanlarda degisimlere ve esitsizliklere neden olmakta ve bu degisimlerin sagligi olumsuz
yonde etkiledigine iliskin arastirma kamitlar1 bulunmaktadir (Nutbeam ve Lloyd, 2021). Saglhigin sosyal
belirleyicilerini tespit etmek ve etkileyen degiskenleri belirlemek amaciyla yapilan arastirma sonuglarinda
saglik profesyonellerine; toplumsal rollere ve mesleki sorumluluklara ek olarak entelektiiel sorumluluklarda
yiiklenmektedir. Multidisipliner saglik ekibinin profesyonel iiyesi olan hemsirelerin ydnetmeliklerle
belirlenmis rolleri ve sagligi gelistirici/koruyucu hizmetlerdeki sorumluluklart bulunmaktadir. Ek olarak,
uluslararast bildiriler ve Uluslararasi Hemsireler Birligi’nin hemsirelik mesleginin gelisen rolleri iizerine
yaptig1 vurgular ile hemsireligin mesleki, toplumsal ve entelektiiel sorumluluklarina dikkat ¢ekilmektedir

(Nutbeam ve Lloyd, 2021; Oskay ve ark., 2018).

Hemsireligin rol ve sorumluluklarma giincel olarak en fazla vurgu yapilan alan Sirdiiriilebilir Kalkinma
Hedefleri (SKH)’dir. Birlesmis Milletler tarafindan 2030 yili kapsaminda hedef olarak belirlenen SKH,
iilkelerin mevcut durumlar1 goz oniine alarak ortak ihtiyaclarim ve ilgilerini temel alana konumlandirmasi ile
17 maddede agiklanmigtir. Bu maddeler kapsaminda hemsireligin toplumu giiclendirici rollerini daha aktif
kullanmasi ¢ok énemlidir (Ciiriik ve Odaci, 2023). Ozellikle kiiresel iklim degisiklikleri ve toplumsal cinsiyet
esitligi hedeflerinde ve kiiresel ¢agrida topluma ve mevcut olan/olasi sorunlarin ¢éziimiine odaklanmasi,
mevcut sorunlari belirtmesi, erdemli davranislar gostermesi, olumlu ve saglikli iletisim yollarini tercih etmesi
ve meslegin degerlerini kapsayan bakis agisini toplumun sesine yoneltmenin bir yolu olarak gdrmesi
hemsirelerin 6nemli rol ve sorumluluklar1 arasindadir (Ciiriik ve Odaci, 2023; Dos Santos ve ark., 2023;
Lindsey, 2020; Harris ve ark., 2022). Bu iki kiiresel cagrida 6nemli rollere sahip olan hemsireler, iklim
degisiklikleri konusunda bireylerde farkindalik olugturmak ve g¢evresel duyarliliklarini arttirmak i¢in énemli
bir konumdadirlar. Bununla beraber hemsireler kiiresel iklim kriziyle miicadelede toplumsal cinsiyete duyarl
politika gelistirmede lobicilik faaliyetleri de siirdiirmelidir. Kiiresel iklim degisikliginin olusturdugu
problemlerde kadin ve kiz ¢cocuklarimi giiglendirme, kadin ve kiz ¢ocuklarini sosyal ve saglik politikalarina
dahil etme, kadin ve kiz ¢ocuklarinin haklarin1 savunma sorumluluklar1 bulunmaktadir. Ek olarak, hemsirenin
saglik/hasta bireye bakim vermek kadar gezegen hemsireligi kapsaminda kadin ve kiz ¢ocuklarina yonelik
toplumsal cinsiyet esitsizliginde toplum merkezli yaklagim yaparak toplum fikrini etkilemenin, kanit temelli
bilgi saglamanin ve hemsirelik profilini sorumlu sekilde gelistirmenin, politika yapicilara da ulasabilmek
noktasinda faydali olacagi ongoriilmektedir (Tekin ve Korkmaz, 2022). Sonug olarak, hemsirelerin kiiresel
iklim krizi ile toplumsal cinsiyet esitsizlikleri arasindaki iliskiyi anlamasi, neden-sonug iligkisi kurarak analiz

etmesi ve ¢oziime ulasabilmek i¢in eyleme gegmesi dnemlidir.

128



Dogu Karadeniz Saglik Bilimleri Dergisi, 2024, Cilt:3, Sayi:3

EBSHealth East Black Sea Journal of Health Sciences, 2024, Year:3, Issue:3

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, insan gilivenligi perspektifi, kiiresel iklim degisikliginin kadinlarin hayatin1 hem ani geligen
afetler, catigmalar ve zorla yerinden edilme seklinde etkiledigini, hem de kadinlarin sadece kadin olduklari i¢in
yasadiklan toplumsal cinsiyete dayali siddeti (aile i¢i siddet, cinsel siddet, ekonomik ve psikolojik siddet,
erken yasta ve zorla evlilikler gibi) artirdigim1 gérmemizi saglamaktadir. Yerinden edilme, saglik riskleri ve
gida giivensizligi gibi insan giivenligine yonelik iklim degisikligiyle ilgili tehditler, catismayla baglantili
toplumsal cinsiyete dayali siddete iligskin geleneksel kavramlarin disinda kalsa da kadinlarin mevcut yiiklerini

artirmakta ve kriz 6ncesinde yerlesmis cinsiyet esitsizligini siddetlendirmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda, kadin saglig1 ve hastaliklar1 hemsirelerinin gelecekteki kiiresel iklim degisikliginin
etkilerini degerlendiren senaryolara cinsiyeti dahil etmenin 6nemini vurgulamalari, Tiirk toplumunun kiiltiirel
ozellikleri géz oniine alinarak kadmlara ve kiz ¢ocuklarma farkindalik kazandirmalari, toplumsal cinsiyet
esitsizligine yonelik egitim ve seminerler vermeleri, niifus tabanli aragtirmalar ile kadinlarin kiiresel iklim
degisikliginin toplumsal cinsiyete etkisini ortaya koyarak SWOT analizi ile girisimleri planlamalari, iklime
direngli kalkinmay1 tesvik etmeyi amaclayan politikalarda yer almalar ve kanit diizeyi yiiksek bilimsel

caligmalar yapmas1 dnerilmektedir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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