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Tiirkiye’de Saghk Turizmi Literatiiriiniin Bibliyometrik Analizi

Bibliometric Analysis of Health Tourism Literature in Tiirkiye

Derya KARADURMUS', Ekrem SEVIM?

Oz

Amag: Bu c¢alisma, Tirkiye'deki saglik turizmi literatiiriiniin
kapsamli bir bibliyometrik analizini yaparak, saglik turizminin
kiiresel Onemi ve arastirma egilimleri hakkinda fikir vermeyi
amaglamaktadir.

Tasarim/Yontem: Web of Science veri tabanindan elde edilen 119
yayin1 kapsayan c¢alisma, yayin tiirii ve dili, yayimlanan dergiler, ele
alinan konular ve atif egilimleri gibi konulara odaklanmaktadir.

Bulgular: Yapilan yaymlarm énemli bir kismi Ingilizce dilinde
(n=108; %90,8) ve arastirma makalelerinden (n=95; %79,8)
olusmaktadir. Caligmalarm yaklasik yaris1 (n=52; %43,7) Emerging
Sources Citation Index (ESCI) indeksinde yer alan dergilerde
yaymlanmistir. Elsevier, Emerald ve Taylor & Francis en sik yayin
yapilan yayimnevleridir. En fazla yaym Q2 ¢eyreklik dilimde yer alan
dergilerde yapilmistir. En fazla yaym 2020 yilinda (n=16)
yapilmustir.

Smirhliklar: Arastirmanin en onemli siirhiligi, Web of Science
(WOS) akademik veri tabaninda sadece elektronik dergilerde
yaymlanan saghk turizmi kavrami ile iliskili (Topic: "health
tourism" or "medical tourism" or "medical travel" or "dental
tourism" or "thermal tourism" or "transplant tourism" or "wellness
tourism") ve Tiirkiye’de yapilmis (Countries/Regions: Turkey &
Tiirkiye) Tiirk¢e ve Ingilizce yaymlarin rnekleme dahil edilmesidir.

Ozgiinliik/Deger: Bu calisma, Tiirkiye’de yapilan saghk turizmi
arastirmalari, bu aragtirmalarin kiiresel Oonemi ve sirdiirtilebilir
kalkinma ve saglik hizmetlerine potansiyel katkilarmna iligskin giincel
bilgiler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Literatiir, Bibliyometrik, Saglik Turizmi,
Tiirkiye, Web of Science

Abstract

Purpose: The study aims to give an idea about the global
importance of health tourism and research trends by making a
comprehensive bibliometric analysis of the health tourism literature
in Turkiye.

Design/Methodology: The study, which includes 119 publications
obtained from the Web of Science database, focuses on issues such
as publication type and language, journals, topics and citation
trends.

Findings: The majority of the publications were in English (n=108;
90.8%) and consisted of research articles (n=95; 79.8%). About half
of the studies (n=52; 43.7%) were published in journals included in
the Emerging Sources Citation Index (ESCI). Elsevier, Emerald and
Taylor & Francis are the most frequent publishers. Most
publications were made in journals in the Q2 quartile. The most
publications were made in 2020 (n=16).

Limitations: The most important limitation of the research is that
only Turkish and English publications related to the concept of
health tourism published in electronic journals (Topic: "health
tourism" or "medical tourism" or "medical travel" or "dental
tourism" or "thermal tourism" or "transplant tourism" or "wellness
tourism") and made in Turkey (Countries/Regions: Turkey &
Tiirkiye) were included in the sample in the Web of Science (WOS)
academic database.

Originality/Value: This study provides up-to-date information on
health tourism research conducted in Turkey, its global importance,
and its potential contributions to sustainable development and health
services.

Keywords: Literature, Bibliometric, Health Tourism, Tirkiye, Web
of Science
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1. GIRIS

Saglik turizmi, medikal turizm, ileri yas ve engelli turizmi ile termal ve SPA-wellness turizmi
gibi alt tiirleriyle 6zellikle son donemde literatiirde 6nemli yer edinmistir. Saglik turizmi kavram, alt
bilesenleri ile farkli siirecleri icerisinde barindiran bir {ist baslik olmasiin yaninda, ¢ogu zaman bu
kavramlarmn birbirinin yerine kullanimina da rastlanan ve temelde igerisinde saglik hizmetlerine dair
cesitli prosediir ve hizmetlere erismek amaciyla bagka bir iilke veya bolgeye seyahat etmeyi ifade eden
bir kavramdir (Gaines & Lee, 2019). Bireylerin saglik amaglh seyahatlerini destekleyen cok cesitli
sebepler sayilabilir. Bunlar arasinda en Onemlileri; bireyin kendi iilkesinde bulunmayan 6zel tibbi
hizmetlere erisme istegi, daha diisiik maliyetli ya da daha kaliteli tibbi prosediirlere erisme istegi,
tedaviye erigim i¢in daha kisa bekleme siiresi ve tibbi tedaviyi tatil ya da bos zaman etkinlikleri ile
birlestirmek gibi sebepler sayilabilir (Hall, 2012; Sevim & Sevim, 2019). Saglik turizmi tiirleri
arasinda en fazla ilgi goren tiir medikal turizmdir. Medikal turizm kapsamda; dis tedavileri, kozmetik
cerrahi, infertilite tedavileri, kalp damar cerrahisi, onkoloji, organ nakilleri gibi ¢ok cesitli tibbi
prosediirler yer almaktadir. Saglik turizmi sektorii birgok iilkenin talep olusturmak igin tibbi tesislere
ve altyapiya yatinm yaptii, diinya ¢apinda biiyiiyen bir endiistridir (Chuang vd., 2014). Diinyada
medikal turizm ortalama y1llik %12 civarinda bilyiime gosterirken TUIK verilerine gore Tiirkiye’de bu
oranin daha hizli bir bliylime gosterdigi ve son bes yilda (2018-2023) hasta sayisinda %135, elde
edilen gelirde %167’lik bir artig rapor edilmistir. Sadece medikal turizmden elde edilen gelir 2023 yil
icin 2,3 milyar dolardir (USHAS, 2024).

Saglik turizmi ile ilgili yapilan bilimsel ¢alismalarin, bu kapsamda seyahat eden hastalarin
motivasyonlarini, beklentilerini ve deneyimlerini anlamaya yardimei olabilecegi sdylenebilir. Bu bilgi,
saglik turistlerine saglanan hizmetlerin kalitesinin iyilestirilmesine yardime1 olabilir (Arslan & Sevim,
2022). Bunun yaninda yapilan ¢aligmalar, politika yapicilarin ve saglik hizmeti saglayicilarimin saglik
politikalar1 ve stratejileri hakkinda bilingli kararlar almalarina yardimci olabilir. Saglik turizmi
alaninda 1iyilestirilecek alanlarin belirlenmesi ve saghik hizmeti saglayicilar1 i¢in daha iyi
uygulamalarin gelistirilmesi acisindan bu alanda yiiriitiilen ¢aligmalarin 6nemi biiyiiktiir. Mevcut
arastirma ¢abalar sayesinde medikal turizmin gelir saglama, is olanag1 yaratma ve saglik altyapisina
yatinm gibi ekonomik faydalarinin da olabilecegi degerlendirilmektedir. Ayni zamanda yapilan
calismalardan elde edilecek sonugclar, politika yapicilarin saglik politikalar1 ve stratejileri hakkinda
bilingli kararlar almasi konusunda da yardimei olabilir (Johnson & Samakovlis, 2019). Saglik turizmi
iizerine yapilan bilimsel ¢alismalar, sektore iligkin degerli bilgiler saglayabilir ve saglik turistlerine
saglanan bakim ve hizmetlerin kalitesini artirmaya yardimci olurken, ayn1 zamanda medikal turizmin
ekonomik faydalarimi da tesvik edebilir. Bu nedenle ¢alismalarin bibliyometrik agidan incelenerek
niceliksel olarak degerlendirilmesi alan yazina ve bilim alanina genel bakis firsat1 sunar (Ellegaard &
Wallin, 2015).

Bibliyometrik ~ analiz, akademik literatiiriin = degerlendirilmesi,  arastirilmas1  ve
haritalandirilmasinda 6nemli rol oynayan sistematik ve niceliksel bir aragtirma yontemidir. Bu yontem
makale, konferans bildirileri, kitap, patent gibi akademik yayinlarla iliskili meta verileri analiz etmek
icin istatistiksel ve matematiksel tekniklerin uygulanmasini igerir (Ellegaard & Wallin, 2015;
Koseoglu vd., 2016). Arastirma ve finansman kuruluslan ile politika yapicilar da dahil olmak {izere,
tiim paydaslarin ve arastirmacilarin etki ve iiretkenliklerinin Glgiilmesine olanak taniyan giiglii bir
aragtirma araci olarak hizmet eder (Shonhe, 2020). Dahas1 olarak bibliyometri, ortaya ¢ikan arastirma
egilimlerinin belirlenmesine yardimci olarak, arastirmacilarin ve kurumlarin gelisen akademik bakis
acisina ayak uydurmasina yardimci olur. Ayn1 zamanda, 6ne ¢ikan arastirmacilar, taninmis dergiler
veya Onde gelen akademik kurumlar igin, is birlikleri ve yayin stratejileri olusturulmasi agisindan
degerli olabilecek sonuglar1 ortaya koyar (Yusop vd., 2020). Ayrica bibliyometrik analiz, daha genis
bilimsel haritalama yaparak, arastirma alanlarinin birbirine baghliginin anlasilmasina ve bilimsel
bilginin gelisimine katkida bulunur (Qadir vd., 2019). Genel olarak bakildiginda diplomatik
analizlerin, arastirma yatirimi ve kaynak dagitimina iliskin kararlara rehberlik edecek kanita dayali
bilgiler saglayarak, bilime 6nemli katkilar yapar. Saglk turizmi literatiiriine dair yapilan bir igerik
analizi calismasinda bibliyometri kavrami en fazla kullanilan anahtar kelimeler arasinda yer
almaktadir (Kaya & Nebioglu, 2024).
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Literatiir incelendiginde saglik turizmine dair yapilan bibliyometrik ¢aligmalara rastlanmaktadir.
Temizkan vd. (2015) 1991-2014 yillar1 arasinda saglk turizmi ile ilgili Tiirkge ve Ingilizce makaleleri
incelemistir. Canik ve Ozdemir (2019), 1988-2017 yillar1 arasinda Tiirkiye'de saglik turizmi iizerine
yapilan lisansiistii tezlerin bibliyometrik 6zelliklerini arastirmislardir. Dogan ve Baynal Dogan (2020),
saglik turizminin alt bilesenlerini analiz etmek amaciyla 2000-2019 yillar1 arasinda SSCI atif
indeksinde yer alan makaleleri incelemistir. Oztiirk vd. (2020), 1970’ten 2020'ye kadar saghk turizmi
alaninda en ¢ok alint1 yapilan 100 ingilizce makalenin bibliyometrik &zelliklerini belirlemek igin Web
of Science (WOS) veri tabanli ¢aligmalar1 analiz etmistir. Akin (2021) Google Scholar ve DergiPark
Akademik veri tabanlarinda 2015-2020 yillar arasindan yaymlanmis saglik turizmi alaninda yapilmis
Tiirkce makaleleri (n=102) incelemistir. Seyhan ve Ozzeybek (2021) WOS veri tabaninda 1975-2019
yillar1 arasinda yayinlanmis saglik turizmi ve medikal turizm konularinda ingilizce yayinlanan
makaleleri (n=879) incelemislerdir. Orhan (2022) WOS veri tabaninda 1997-2021 yillar1 arasindan
yaymlanmis medikal turizm alaninda yapilan ingilizce derleme ve arastirma makalelerini (n=1209)
incelemistir. Cilginoglu (2023) WOS veri tabaninda saglik turizmi, medikal turist ve medikal turizm
gibi alternatif anahtar kelimelerden olusan konular1 i¢eren yayinlart (n=10272) incelemistir. Kazak ve
Kazak (2023) WOS veri tabaninda 2012-2023 yillan arasinda yayinlanmis ¢aligmalarin bibliyometrik
analizini yapilmigtir. Saglik turizmi alaninda yapilan lisansiistii tezlere dair yapilan bibliyometrik
analizler de literatiirde yer almaktadir (Oztiirk vd., 2024)

Saglik turizmi konusunda yapilan caligmalardan farkli olarak bu c¢alismada, oOzellikle
Tiirkiye'deki saglik turizmi literatiiri, WOS veri tabanindan Ingilizce ve Tiirkce makalelerin
incelenmesi agisindan literatiire katki saglayacaktir. Bu c¢aligmanin temel amaci, saglik turizminin
mevcut durumunu ele alarak, saglik turizmi literatiiriinii giincel ve kapsaml bir sekilde incelemektir.
Yapilan caligma ile Tirkiye'deki saglik turizmi arastirmalarinin mevcut durumunun kapsamli bir
degerlendirmesi yapilarak, konunun Tiirkiye’deki uluslararasi gegerliligi vurgulamakta, iyilestirmeye
acik alanlarn belirlemekte ve gelecekteki arastirmalar igin bir yol haritasi sunarak, saglk turizmi
alanina katki saglanmasi hedeflenmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Tiirkiye’deki saglik turizmi literatiiriiniin mevcut durumunu ele alarak giincel ve kapsamli bir
sekilde incelemek amaciyla yiiriitiilen calismada bibliyometrik analiz yontemi kullanilmistir. Veri seti,
Web of Science (WOS) akademik veri tabaninda sadece elektronik dergilerde yaymlanan saglik
turizmi kavrami ile iligkili (TOPIC: "health tourism" or "medical tourism" or "medical travel" or
"dental tourism" or "thermal tourism" or "transplant tourism" or "wellness tourism") 2.985 calismadan,
Tiirkiye’de yapilmis (COUNTRIES/REGIONS: TURKEY & TURKIYE) Tiirkge ve Ingilizce
yayinlarin filtrelenmesi ile elde edilen 119 adet ¢alismadan olusmaktadir. Bu filtreler disinda veri
tabaninda herhangi bir kisitlama (y1l, yayin tiirli, endeks vb.) yapilmamistir. Bu sayede saglik turizmi,
medikal turizm, medikal seyahat, dental turizm, termal turizm, nakil turizmi ve saglikli yasam/iyi hal
turizmi gibi saglik turizmi kavrami kapsaminda ele alman kavramlar ile ilgili tiim yaynlar caligmaya
dahil edilmistir.

Elde edilen sonuglar tekillestirme ve ayiklama iglemine tabi tutulmustur. Arastirma makaleleri
ve ayni zamanda kitap boliimii [article; book chapter] olarak belirtilen yayimlar detayli inceleme
sonucu ayrnstirtlmigtir.  Kitap incelemeleri [book review] ise derleme [review] kategorisine
aktarilmistir. Yayin tiirii “new item” olarak belirtilen 1 adet makale aragtirma makalesi kategorisine
aktarilmistir. Analizde kullanilan parametreler; yayin yili, yayn tiirii, yayn dili, yayinci, makalenin
yaymlandig1 dergi, yaymnin tarandig1 endeksler, yaymm WOS kategorisi (mikro diizeyde), yazar ad1 ve
soyadi, yazarlarm bagli oldugu kurum ve yazarlarin {ilkelerini icermektedir. Ayrica yaymlarin
Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarina katkilari WOS veri tabanindan elde
edilmistir. Yaymlara yapilan atiflar her biri i¢in ayr1 ayr1 olmak iizere yil bazinda ayr bir veri setinde
incelenmigtir. Arastirma sirasinda, tanimlayici istatistikler kullanilmig ve saglik turizmi alaniin
bibliyometrik o6zellikleri, frekans ve yiizde dagilimlar1 kullanilarak belirlenmistir. Bu veriler daha
sonra SPSS istatistiksel analiz programina aktarilmis ve analizler gerceklestirilmistir.
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3. BULGULAR VE TARTISMA

Tiirkiye'de saglik turizmi iizerine yapilan arastirmalarin sayisi olduk¢a fazla olup, arastirma
kapsaminda WOS veri tabaninda 119 galigma tespit edilmistir. ingilizce yayinlarm hakimiyeti (n=108;
%90,8), Tiurkiye'deki saglik turizmi arastirmalarmin uluslararasi erigsimini ve ilgi diizeyini
gostermektedir. Ancak, yerel bir kitleye hitap edebilen Tiirk¢e yaymnlar (n=11; %9,2) da mevcuttur
(Tablo 1). Bilimsel yaymlarin biiyiik ¢ogunlugu (n=95; %79,8) arastirma makalelerinden [Article]
olusmaktadir. Bunu daha az sayida bildiriler [Proceeding paper] (n=10; %8,4) ve derleme makaleler
[Review] (n=6; %5,0) takip etmistir (Tablo 1). Yaym tiirlerinin bu dagilimi, orijinal arastirmaya ve
bilimsel tartismalara vurgu yaparak alanin arastirma odakli dogasini vurgulamaktadir. Calismalarin
yaklagik yarsmmin (n=52; %43,7) Emerging Sources Citation Index (ESCI) indeksinde yer alan
dergilerde yayinlanmis olmasi, Tiirkiye'de saglik turizminin énemli bir bilimsel ilgi konusu oldugunu
gostermektedir. Bu, yalnizca turizm veya saglik alaniyla degil aynm1 zamanda daha genis bilimsel
disiplinlerle olan ilgisini de vurgulamaktadir (Tablo 1). Elsevier, Emerald Publishing ve Taylor &
Francis gibi uluslararasi tanimmis yayincilarin literatiirdeki yayginligi, Tirkiye'de saglik turizmi
arastirmalarinin kiiresel tanmnirhigm ve etkisini yansitmaktadir (Eger & Scheufen, 2021). Turizm,
saglik, tip, ¢evre ve gida ile ilgili ¢esitli dergilerdeki yayinlarin dagilimi, saglik turizminin disiplinler
aras1 dogasinin altin1 ¢izmektedir. "Anatolia-International Journal of Tourism and Hospitality
Research" ve "Iranian Journal of Public Health" gibi daha ¢ok yerele hitap eden saglik dergilerinin sik
tercih edilen yaym platformlarini olusturmasi, alandaki caligmalarin bolgesel nitelikte arastirmalart
icerdiginin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir (Tablo 1). Yapilan aragtirmada, saglk turizmi
makalelerine yer veren dergilerin, saygin yaynevleri tarafindan yayinlanmakla birlikte, uluslararasi
kitleye hitap eden dergilerin oncelikli olarak ¢eyreklik siniflarinin Q2 ve endekslerinin ESCI olmasi
dikkat cekicidir. Bu bulgular, aragtirmalarin kesinlikle degerli olmasi ve mevcut bilgi birikimine
katkida bulunmasmin yaninda, akademik topluluk igerisindeki goriiniirliigli ve etkisi agisindan
gelisime acik alanlar1 oldugu anlamini da tagimaktadir.

Tablo 1: Tiirkiye’deki Saglik Turizmi Alan Yazminin Cesitli Degiskenler Ag¢isindan Tanimlayici

Istatistikleri
Degiskenler Yaylzlniaym F r(e:)l;)z;ns
Yaywn Dili
Ingilizce [English] 108 90,8
Tiirkge [Turkish) 11 9,2
Toplam 119 100
Yayin Tiirii
Aragtirma makalesi [A4rticle] 95 79,8
Bildiri [Proceeding paper) 10 8,4
Derleme makale [Review] 6 5,0
Kitap/Kitap bolimii [Book/ Book chapter) 4 34
Editoryal yazilar [Editorial material) 4 34
Toplam 119 100,0
Endeks
Emerging Sources Citation Index (ESCI) 52 43,7
Social Sciences Citation Index (SSCI) 36 30,3
Science Citation Index Expanded (SCI-E) 31 26,1
Toplam 119 100,0
Yayinci
Elsevier 14 11,8
Emerald Publishing 12 10,1
Taylor & Francis 12 10,1
Springer Nature 8 6,7
SAGE Publications Inc. 7 5,9
Wiley 6 5,0
Diger 60 50,4
Toplam 119 100,0
Dergi Adi
Anatolia-International Journal of Tourism and Hospitality Research (ESCI) 4 34
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Iranian Journal of Public Health (SCI-E & SSCI-Q3) 4 34
BMC Health Services Research (SCI-E-Q2) 3 2,5
Geothermics (SCI-E-Q2) 3 2,5
International Journal of Pharmaceutical and Healthcare Marketing (ESCI-Q4) 3 2,5
Journal of Quality Assurance in Hospitality & Tourism (ESCI) 3 2,5
Marmara Geographical Review (TR Dizin) 3 2,5
Tourism Review (SSCI-Q2) 3 2,5
Diger 93 78,2
Toplam 119 100,0

Veri setinden elde edilen bulgulara gore Tiirkiye’de saglik turizmini konu alan ilk ¢aligma
2006 yilinda yaymlanmistir. Erken donemlerde oldukga kisith sayida calisma bulunmasina karsin
2010’Iu yillardan itibaren alana katki saglayan yayin sayilarinda artis gozlenmistir. 2016'da baslayan
ve sonrasinda devam eden arastirma ¢iktilarindaki 6nemli artis 6zellikle dikkat ¢ekicidir. 2020 yilinda
16 caligmanin yaymlanmasiyla dikkat ¢ekici bir zirve yasandigi goriilmiistiir (Sekil 1). Arastirma
faaliyetlerindeki bu artig, bir calisma konusu olarak saglik turizminin son yillardaki artan 6nemini
vurgulamaktadir. Kiiresellesme, insanlarin ve bilginin siirlar aras1 hareketini kolaylagtirmaya devam
ettikce, saglik turizmi daha erisilebilir ve daha genis bir kitleye hitap eder hale gelmektedir (Alsharif
vd., 2010; Sevim & Onder, 2020). Diinyanin cesitli yerlerinden arastirmacilar ve akademisyenler bu
alanin 6neminin farkina varmakta ve daha ¢ok ¢aligma iiretmektedir. Saglik turizmi agisindan, saglik
tesislerinin, saglik hizmetleri ve saglik altyapisinin devam eden gelisimi, bu alam1 daha da 6n plana
cikartacaktir. Yiiksek kaliteli saglik hizmetleri ve son teknolojiye sahip tesislerin sayica artmasi, hem
saglik turistlerinin hem de arasgtirmacilarin ilgisini ¢ekmektedir. Niifusun yaslandigi ve saglik
bilincinin arttig1 glinlimiizde, saglik hizmetlerinin insan yagamindaki 6nemi g6z ardi edilemez. Bu
taninma, saglik hizmeti sunumu ve erisiminin kritik yonlerini ele aldig1 i¢in muhtemelen saglik turizmi
alanina olan ilgiyi artiracaktir. COVID-19 salginmnin kiiresel saglik ve turizm sektérleri iizerinde derin
bir etkisi olmustur (Abbaspour vd., 2021). Yasanan salgin muhtemelen diger faktorlerin de yam sira,
seyahat kaliplarinda degisiklikler yapmis, saglik hizmetlerinin giivenligi ve teletip gibi alanlarin saglik
turizmi kapsaminda kullaniminin benimsenmesi de dahil olmak {izere saglik turizmi alaninda énemli
etkiler yapt1 sOylenebilir.

Ekonomiler biiyiimeye devam ettikge, diinyanin birgok yerinde harcanabilir gelirlerin artisi
dikkat ¢ekicidir. Bu ekonomik biiylime, bireylerin ister tibbi tedavi ister saglikli yasam hizmetleri
olsun, saglik turizmini bir tercih olarak degerlendirme istegine katkida bulunabilir. Saghk turizmi
kalkinma planlarinda da 6ncelikli alanlar arasinda kendisine yer bulmustur. Nitekim Tiirkiye'de saglik
turizminin gelisimi, kurumsal ve hukuki altyapinin gelismesi, fiziki ve teknik imkanlarin gelistirilmesi,
etkin tamitim ve pazarlama galismalari ve hizmet kalitesinin yiikseltilmesine odaklanilmasiyla
yakindan iliskilidir. Bu alanlara Onuncu Kalkinma Plani’'nda oncelikler arasinda yer verilmistir
(Sevim & Onder, 2020). Bu unsurlar kolektif olarak sektdriin biiyiimesini hizlandirmis ve dolaylt
olarak bu alandaki aragtirma faaliyetlerinde bir artisa yol agmistir.

Saglik turizmi konusunda yapilmis olan 119 adet caligmaya toplamda 1.671 kez atif
yapilmistir. Yazarlarin kendilerine yaptiklar1 atiflar veri setinden ¢ikarildiginda, atif sayist 1.616
olarak belirlenmistir. Calisma bagina atif sayis1 14,05 olarak belirlenmistir. Erken donemde konuyla
alakali ¢caligma sayisinin az olmasi nedeniyle atif sayilari da oldukga diisiiktiir. Ancak alana katki
saglayan caligmalarin artmasiyla birlikte, atif sayilarinda da ciddi bir artig gézlenmektedir. En yiiksek
atif sayisina 417 atif ile 2021 yilinda ulagilmigtir (Sekil 1). Bu alandaki bilgi birikimi biiyiidiikce,
aragtirmacilar ve akademisyenler tarafindan yapilan ¢aligmalarin da bu temel ¢aligmalara giderek daha
fazla atifta bulunuldugu gortilmistiir. Bilgi birikimi ve daha dnceki arastirmalara verilen referanslar,
almtilarin istikrarh bir sekilde artmasina katkida bulunmaktadir. Akademik bir arasgtirma konusu
olarak saglik turizminin olgunlagmasi ve taninirliginin zaman igerisinde arttig1 degerlendirilmektedir.
2017 yili sonras1 atiflardaki artis, saglik turizminde ortaya c¢ikan egilim ve gelismelerle de
iligkilendirilebilir. Ayrica kiiresellesme ve internet erigiminin akademik camiay1 birbirine daha ¢ok
bagladig1 ve yayinlara erisimi kolaylagtirdigi sOylenebilir (Gui vd., 2019). 2020 yili sonrasindaki
alintilardaki ani artig, akademik toplulugun dikkatini ¢eken belirli olaylardan, trendlerden veya
yaymlardan etkilenmis olabilir. Ornegin c¢igir agan bir ¢alisma, politika degisikligi veya kiiresel
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enflasyon artisi, Rusya-Ukrayna catismasi, COVID-19 salgin1 gibi biiyiik kiiresel olaylar yapilan
akademik ¢aligmalar ve yapilan alintilardaki bu artis tizerinde etkili oldugu degerlendirilmektedir.

Sekil 1: Yillara Gore Saglik Turizmi Konusundaki Yaymn ve Atif Sayilar
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Literatiirde saglik turizmi kavrami ¢ogu zaman alt basliklariyla yer buldugu igin toplam 520
adet anahtar kelime ortaya ¢ikmistir. En sik kullanilan anahtar kelimeler; turizm [tourism] (n=104),
medikal [medical] (n=49) ve saglik [health] (n=46) olarak ortaya ¢ikmistir. Bu anahtar kelimeleri
Tiirkiye [Turkey] (n=11) takip etmistir ki bu durum veri setinin Tiirkiye [Turkey and Tiirkiye] ile
sinirlandirilmasindan kaynaklanmaktadir. Ulkenin saglik turizmi alanindaki énemli roliinii yansitmasi
nedeniyle Tiirkiyenin bu arastirma ortamindaki 6nemi de agikga ortadadir (Sekil 2). Bu bulgu,
Tiirkiye'nin saglik ve tipla ilgili seyahatlerde destinasyon olarak 6nemli bir konuma sahip olmasiyla
iligkilendirilebilir. Ayrica termal [thermal] (n=18) ve hizmet kalitesine yonelik anahtar kelimelerin
[market, service] (n=13, n=13) 6n plana ¢ikmasi (Sekil 2) saglik turizminin ¢ok yonlii yapisini
vurgulamaktadir. Saglik hizmetleri ve turizmin kesisiminin hem akademik hem de pratik baglamlarda
yogun ilgi ve arastirma konusu olmaya devam ettigi aciktir.

Sekil 2: Tiirkiye Saglik Turizmi Alan Yazminin Anahtar Kelimelerine iliskin Kelime Bulutu
(https://wordart.com/ Araciligryla Online Olusturuldu)
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Tiirkiye’de saglik turizmi alaninda yapilan ¢alismalarin 6nemli bir boliimiinde “saglik turizmi
[health tourism]” ana konusunun 6n plana ¢iktigt (n=29; %27,4) sOylenebilir. Bu durum yapilan
calismalarda saglik turizmi genel basliginin ele alman temel konuya yansimasi olarak
degerlendirilmistir. Ayrica “turizm [tourism]” kavraminin merkezi bir odak noktasi olmasi (n=15;
%14,2) sasirtict degildir. Bu durum alandaki aragtirmalarin 6énemli bir boliimiiniin 6zellikle turizm
sektorii ile olan iligkisini yansitir. Bu kategoride destinasyon secimleri, hasta deneyimleri ve bu
sektoriin turizm ve saglik sektorlerindeki ekonomik etkileri gibi saglik turizminin gesitli yonleri ele
alimmistir. Saglik turizmi ile ilgili bir diger alt kiime olan "medikal seyahat [medical travel]" kavrami
hasta hareketliligini, varis noktast seg¢imlerini ve medikal seyahat kararlarini etkileyen faktorleri ele
almaktadir. "Miigteri memnuniyeti [customer satisfaction]", saglik turizmi de dahil olmak {izere hizmet
odakli herhangi bir endiistrinin muhtemelen en Onemli bir unsurudur. Bu kapsamda yapilan
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caligmalarda saglik turistlerinin deneyimleri ve memnuniyetleri ele alinmakta ve kaliteli saglk
hizmetinin ve olumlu hasta sonuclarmin 6nemi vurgulanmaktadir. Veri kiimesinde "organ bagist
[organ donation]" ve "yeralti suyu [ground water]" gibi konularda yayinlar da yer almaktadir. Bu
durum saglik turizminin alt boyutlarindan olan medikal turizm ve termal turizm kavramlarma yonelik
caligmalara vurgu yapmaktadir. "Diger [other]" kategorisi (n=30; %28,3), belirlenen anahtar
kelimelerin agik¢a kapsamadigi ¢ok cesitli arastirma konular1 kapsamaktadir. Bu caligmalar, saglik
turizminin ekonomik boyutu, politika analizi, etik hususlar ve belirli saglik turizmi destinasyonlarina
iligkin ¢aligmalari ele almaktadir (Sekil 3).

Sekil 3: Tiirkiye’de Saglik Turizmi Caligmalarin Konularina Gére Dagilimi

Tibbi seyahat
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Dogu Akdeniz Universitesi, biinyesinde ¢alisan arastirmacilar tarafindan en fazla yayinmn
yapildig1 (n=11) iiniversitedir. Bunu Ankara Universitesi ile Baskent Universitesi (n=6) ve Istanbul
Medipol Universitesi (n=5) takip etmistir. Veri setine dahil edilen tiim ¢alismalarda en az bir Tiirk
yazar bulunmakta olup ¢aligmalarda 103 iilkeden arastirmacinin yer almasi uluslararasi is birliginin
yaygin olarak kullanildigina ve saglik turizminin kiiresel diizeydeki 6nemine isaret etmektedir. Ayrica
yabanci arastirmacilarin ve ortak kuruluglarin Tiirkiye'nin saglik turizmi galigmalarina aktif katilimi,
bu arastirma alanmnin uluslararasi diizeydeki Onemine ve taninmasina isaret etmektedir. Yapilan
caligmalarin uluslararasi arastirmacilarla birlikte yiriitiilmesi, yalnizca arastirmanin giivenilirligini
artirmakla kalmiyor, ayn1 zamanda saglik turizmine daha kapsaml ve kiiresel agidan uygun bir bakis
acisina da katkida bulunmaktadir. Stratejik acidan avantajlari da bulunan bu is birlikleri, kiiresel
oOlcekte gelistirilen politikalari, sektdr uygulamalarini ve karar alma siireglerini etkilemektedir. Dahas1
yapilan yayinlardaki uluslararasi is birlikleri, Tiirkiye'yi uluslararast alanda saglik turizmi konusunda
daha fazla tanman bir oyuncu konumuna getirdigi de sOylenebilir.

Saglik turizmine iligkin ¢aligmalarin Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri
(SD@G's) ile ilgili dagilimi incelendiginde, bu alanin 6ncelikli olarak saglik ve kaliteli yasam (SDG 3)
ile uyumlu oldugu (n=20, %16,8) ve kiiresel saglik ve refahin gelistirilmesindeki 6nemli roliiniin
vurgulandig1 goriilmektedir. Ustelik SDG 11, 1 ve 6 gibi hedefler ile baglantili ¢alismalarm varlig,
saglik turizminin kentsel gelisim, yoksulluga hizmet ve temiz su ile ilgili daha genis siirdiiriilebilirlik
sorunlarimi ele alma potansiyelinin altim1 ¢izmektedir. Cinsiyet esitligi, iklim eylemi ve nitelikli egitim
hedefleri, gesitli ekonomik ve endiistriyel boyutlarla ilgili daha az ¢aligma olsa da bulgular saglik
turizminin bir dizi siirdiiriilebilir kalkinma hedefine ¢ok yonlii katkilart oldugunu gostermektedir.
Bunun yaninda toplam 55 ¢alismanin herhangi bir kategoride yer almamasi, siirdiiriilebilir kalkinma
potansiyelini daha iyi anlamak ve kullanmak i¢in saglik turizmi aragtirmalarinin siirdiiriilebilir
kalkinma hedefleri ile daha kesin bir sekilde siniflandirilmasi ve uyumlu hale getirilmesi ihtiyacini
vurgulamaktadir (Tablo 2).
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Tablo 2: Tiirkiye’deki Saglik Turizmi Alan Yazminin Cesitli Degiskenler Ag¢isindan Tanimlayict

Istatistikleri
Frekans
Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaclari Yayin sayisi (n) (%)
SDG 3: yi Saglik ve Kaliteli Yasam 20 16,8
SDG 11: Siirdiiriilebilir Sehirler ve Topluluklar 19 16,0
SDG 1: Yoksulluga Son 10 8,4
SDG 6: Temiz Su ve Sanitasyon 5 4,2
SDG 5: Toplumsal Cinsiyet Esitligi 2 1,7
SDG 7: Erisilebilir ve Temiz Cevre 2 1,7
SDG 9: Sanayi, Yenilikgilik ve Altyap1 2 1,7
SDG 2: Agliga Son 1 0,8
SDG 4: Nitelikli Egitim 1 0,8
SDG 13: iklim Eylemi 1 0,8
SDG 15: Karasal Yagam 1 0,8
Belirsiz 55 46,2
Toplam 119 100,0

4. SONUC VE ONERILER

Saglik turizmi alaninda yapilan ¢alismalarin egilimleri incelendiginde, alanda tarihsel olarak
stire¢ igerisinde bir biiyiimenin yasandigi gézlenmektedir. Arastirma ¢iktilari, yapilan c¢aligmalarin
ozellikle 2010'lu yillardan bu yana kayda deger bir artis gostermekte oldugunu, dahasi yillar icerisinde
istikrarli bir sekilde arttigin1 gostermektedir. Kiiresellesme, saglik altyapisindaki ilerlemeler ve saglik
bilincinin arttig1 bir ¢agda, saglik hizmetlerinin éneminin anlasilmas1 gibi ¢esitli temel faktorler bu
egilimlere katkida bulunmaktadir. Bu durum saglik hizmetlerinde uygulanan neoliberal politikalarin
saghik turizmini daha da ileriye tasimasiyla iliskilendirilmistir. Ayrica yakin ge¢miste igerisinden
gectigimiz COVID-19 salgininin arastirma ortam iizerinde derin bir etkisinin oldugu ve muhtemelen
saglik turizmi iizerindeki etkilerinin kapsamli bir sekilde aragtirilmasina yol agtig1 da diisiiniilmektedir.

Tiirkiye'de saglik turizmi alaninda ¢ok sayida aragtirmanin yapilmig olmasi ve bu konuya olan
giiclii arastirma ilgisi, konunun iilke i¢cin énemini vurgulamaktadir. Ustelik yapilan bu arastirmalarin
yayin dilinin ¢ogunlukla Ingilizce dilinde yapilmis olmasi uluslararasi goriiniirlige de katk1
saglamaktadir. Tiirkiye, {ilkenin saglik turizmi destinasyonu olarak énemli roliinii vurgulayan énemli
bir anahtar kelime olarak dikkat ¢ekmektedir. Ayrica yabanci arastirmacilar ve ortak kuruluglarla
yapilan aktif i birlikleri, Tiirkiye'deki uluslararasi taninirlik ve akademik alandaki uluslararasilasma
cabalarinin da bir gostergesi olarak ifade edilebilir. Elde edilen bulgular, giiclii yonlerine ragmen
saglik turizmi arastirmalar1 alanindaki baz1 zayifliklar da giin 15181na ¢ikarmaktadir. Bunlar arasinda,
arastirmalarin yaymlandig1 dergilerin gorece zayif ¢eyreklik sinifinda yer bulmasi nedeniyle
goriliniirliik ve etki agisindan gelisime agik alanlarin da oldugu sdylenebilir.

Sonug olarak yapilan ¢alisma, Tiirkiye'deki saglik turizmi arastirmalarinin mevcut durumunun
kapsamli bir degerlendirmesini sunarak, uluslararasi gegerliligini vurgulamakta, iyilestirmeye acik
alanlar1 belirlemekte ve gelecekteki arastirma cabalart i¢in bir yol haritasi sunarak, saglik turizmi
alanina katkida bulunmaktadir. Ayrica Tiirkiye’de saglik turizmi arastirmalarinin uluslararasi
goriiniirliigiini ve tamnirligini arttirmakta ve siirdiiriilebilir kalkinma ve saglik hizmetlerine potansiyel
katkilariin daha derinlemesine anlagilmasini tegvik etmektedir.

Etik Beyan: “Tiirkiye'de Saghk Turizmi Literatiiriiniin Bibliyometrik Analizi” baslikli ¢alismanin
yazim stirecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina wyulmus, toplanan veriler iizerinde
herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu g¢alisma herhangi baska bir akademik yayin ortamina
degerlendirme icin gonderilmemistir. Bu arastirmada hazir veri seti kullanmldigy icin etik kurul karart
zorunlulugu tasimamaktadwr. Aksi bir durumun tespiti halinde AKAD Dergisinin hi¢bir sorumlulugu
olmayip, tiim sorumluluk ¢alismarnin yazarlarina aittir.

Yazar Katki Beyani: Yazarlar makalenin tasarim, veri temini, verilerin degerlendirilmesi ve yazimi
stireclerinde esit oranda katki sunmuslardir.
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Cikar Beyani: Bu makale ile ilgili herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢itkar ¢catismasi yoktur ve
yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismast bulunmamaktadir.
Etik Beyan: Bu calismada “Etik Kurul” izini alinmasini gerektiren bir yontem kullanilmamustir.
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