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MAKALE

OZET BILGIiSi

Gida ihtiyacinin neredeyse tamaminin karsilandigi topraklarin, basta iklim degisikligi ve verimi .
.. o1 q . L Gelis:
siirlandirict etkenler olmak tizere ¢esitli faktorlerin olumsuz etkilerine maruz kaldigi giiniimiiziin bir
e .. . . N o 04.07.2024
gergegidir. Toprak varligi miktarindaki azalis ve bu durumun aksine artan niifus ve beslenme ihtiyaci Kabul:
alternatif gida temini yontemlerinin tercih edilmesine sebebiyet vermistir. Bu egilimlerden bir tanesi de :

“Kentsel Tarim” kavramidir. Kentsel tarim, her ne kadar literatiire yeni girmis olarak kabul edilse de 13.08.2024

gecmisi M.O. 575°1i yillara kadar dayanmaktadir. Gegmisi bu denli koklii olan y6ntemin tarihgesi kadar

sosyo-ekonomik katkisi arastirma konusu olarak goériilmiistiir. Oyle ki bu tarim yontemi insanlara yesil

alan temini, hortikiiltiirel terapi imkani ve kentsel topluluklari besleyen taze gidalara erisim gibi

ehemniyetli hususlara da hizmet etmektedir. Ekolojinin yani sira insan sagligina olumlu etkisi

yadsinamayan kentsel tarimda, geleneksel tarim anlayiginin yani sira topraksiz yetistiricilik

sistemlerinden de faydalanilmaktadir. Bu ¢alismada, kentsel tarimin tarihgesine deginilerek bu kavramin

tiirlerine yer verilmesi, uygulamanin kiiresel 6lgekteki drneklerinin sunulmasi ve yontemde faydalanilan

topraksiz yetistiricilik sistemleri hakkinda bilgi verilmesi amaglanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Toprak, Kent, Politika, Strdarulebilirlik

Urban Agriculture

ABSTRACT ARILIFCOLE
Soils that provide almost all of the food supply are exposed to the negative effects of various factors, Received:
especially climate change and productivity limiting factors is a reality today. Contrary to this situation, 04.07 202'4
the decrease in the amount of the soil availability and the increasing population and nutritional needs Aclzce' ted:
have led to the preference of alternative food supply methods. One of these trends is the concept of 13 08p202.4

“urban agriculture”. Although urban agriculture is considered to be a recent introduction to the
literature, its history dates back to 575 BC. The socio-economic contribution of the method, which has
such a deep-rooted history, has been seen as a subject of research as well as its history. In fact, this
agricultural method also serves important purposes, such as providing people with green space, the
possibility of horticultural therapy and access to fresh food that nourishes urban communities. In the
urban agriculture, which has a positive impact on human health as well as ecology, soilless cultivation
systems are utilised in addition to traditional agriculture. In this study, it is aimed to mention the
history of the urban agriculture, to include the types of this concept, to present examples of the
application on a global scale and to give information about soilless cultivation (hydroponic
agriculture) systems utilised in the method.
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GIRIS

Birlesmis Milletler Niifus Fonu (United Nations Population Fund-UNFPA)’na gore Diinya niifusunun 2022
yili itibariyla 8 milyar oldugu, 2080’lerde yaklasik 10.4 milyar insanla zirveye ulagacagi ve 2100’e kadar bu
seviyede kalacagi tahmin edilmektedir (UNFPA, 2022). Artan bu niifus egilimine dayali olarak beslenme,
giyinme ve barmmma gibi ihtiyaglarin artmasi da beklenmektedir. Bu ihtiyaglarin temininde ise tarim

sektoriiniin payr onemli bir yer tutmaktadir. Hatta bir ailenin gelirinin %60-80’inin gida maddelerine
harcanmasi da tarim sektoriiniin 6nemini gostermektedir (Nugent, 2000).

Beslenme ihtiyacinin neredeyse tamamina yakininin elde edildigi toprak, tarimsal {iretimin vazgegilmez bir
unsuru olup, yeterli tedbirlerle korunamadiginda geri kazanilamayan dogal bir kaynak olarak yeralmaktadir.
Oyle ki, 1 cm toprak yaklasik bin yilda olusmaktadir (Tiirker, 2018). Buna ilaveten, verimli tarim
topraklarinin olusum siireci ise hizlandirilamamaktadir. Giiniimiizde, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitii (Food and Agriculture Organisation-FAO) hesaplamalarma gore diinyada kisi basina 0.218 hektar
ekilebilir alan diiserken 2050°de bu degerin 0.181 hektar diizeyine diismesi ongoriilmektedir (Ertek, 2014).

Diger taraftan iklim degisikligi, verimli alanlarin azalmasina sebebiyet vermektedir (Al-Kodmany, 2018). Bu
durum, tarim sektdriinde Onemli yeri olan bitki yetistiriciliginde bitki besin maddesi alimindaki
yetersizlikler, tuzluluk, diisiik ve yiliksek sicaklik, radyasyon gibi verimi siirlandirict unsurlara sebebiyet
vermektedir. Bu unsurlarin baginda kiiresel 6l¢ekteki topraklarin yaklasik %43 ’iinii, Tiirkiye topraklarinin ise
yaklasik %26’sim1 etkileyen “kuraklik” gelmektedir (Korkmaz ve ark., 2022). Diinya Ekonomik Forumu
(The World Economic Forum-WEF) tarafindan yayinlanan Kiiresel Risk Raporu 2019’a gore su noksanligi,
ontimiizdeki on yilin potansiyel etki bakimindan en biiyiik kiiresel risklerden biri olarak listelenmistir (SKD,
2023).

Bu hususa ek olarak, Kovid-19 pandemisi ile kalabalik bir niifus i¢in ekonomik agidan ulagilabilir, taze ve
besin degeri olan gidaya erisimin nedenli zor oldugu tecriibe edilmistir. S6z konusu pandeminin Ureticiler,
tarim girdileri, isletme tesisleri ve gida tedarik zincirleri arasindaki dengeyi de olumsuz yonde etkilemesi
kacinilmazdir. Bu nedenle, pandemi o6zellikle uzun gida tedarik zincirine bagimli olan gida sistemini
kesintiye ugrattigi igin daha kisa yerel tedarik zincirlerine sahip olan “kentsel tarima” gecis siirecini
giindemin basina tasimaktadir (Tandogan ve Ozdamar, 2022). Boyle salgin durumlarinda niifusun yaklasik
%40’1 14 giin boyunca yiyecek stoklayamayacak ve yalmizca ii¢ giin i¢inde ¢ogu aile aglik ¢ekmeye
baglayacaktir. Kovid-19 salgimi yerel gida iiretiminin ve zincirde yasanabilecek sorunlarin énemini bir kez
daha gozler oniine sermistir (Chandran, 2020).

Bu sorunlarin ¢dziimiinde “topraksiz tarim” alternatif bir yaklasim olarak degerlendirilebilmektedir. Bu
alternatif yetistiriciligin tarihi ise M.O. 575’li yillara kadar dayanmaktadir (Al-Zu’bi ve Mansour, 2017).
Oyle ki, Babil krali II. Nebukadnezar tarafindan insa ettirilen “Babil’in Asma Bahgeleri”, Babil
Imparatorlugu’nun baskentine farkindalik ve cekicilik katan olaganiisti bahge niteligi tasimaktadir
(Novotiny ve Weiershduser, 2024). Kokeni bu denli eski donemlere dayandig: tespit edilen kentsel tarim
yoénteminin tarihcesi kadar sosyo-ekonomik etkisi de literatiirde arastirma konusu olmustur.

Kentsel tarimin arkasindaki ana fikir, evlerin pazar merkezlerine, magazalara ve is yerlerine yakinligi
nedeniyle enerji agisindan verimli ve daha az kirletici olan bir kente sahip olmas1 yatmaktadir. Kentsel
tarimin ekonomik fonksiyonlarinin yani sira sosyal ve cevresel fonksiyonlari da yerine getirdigi
bilinmektedir (Azunre ve ark., 2019). Kentsel alanlarda yasayan insanlarin sosyal ve ekolojik
hassasiyetlerinin siirl olarak dikkate alinmasi, gida yetersizligi, kiiresel iklim degisikligi, Kovid-19 gibi
pandemik olaylar ve artan nufiisa bagli olarak artmasi 6ngoriilen gida talepleri gibi faktorler farkli alanlarda
tarim yapilmasina olan ihtiyaci gostermektedir. Ayrica, tarimsal tiretim ve tedarik zincirlerinden kaynaklanan
olumsuz sosyal ve ¢evresel faktorler, tarima elverisli olmayan araziler ile tarim alanlarinda kullanilan fazla
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miktardaki gilibrelerin olusturdugu g¢evresel etkiler, gida tedariginin saglanmasindaki bireysel farkindalik ile
daha fazla ortaya ¢ikmaktadir (Langemeyer ve ark., 2021).

Ekonomik ve ekolojik etkisinin yani sira kentsel tarimin insan psikolojisine olan olumlu katkisi da
yadsmamaz diizeydedir. Oyle ki kentte yasayan insanlarin kentsel tarim icin belirlenen alanlarda bizzat yer
almalari, tarimsal faaliyetlerle mesgul olmalar1 dolayisiyla toprakla daha da yakinlagmalari literatiirde
“hortikiiltiirel terapi (horticultural theraphy)” olarak adlandirilan iyilesmeye de olanak tanimaktadir
(Biiytikcivelek, 2020). Bu faaliyet kentsel yasamin bir pargast haline gelmesi durumunda fiziksel sagligin
yani sira zihin ve ruh saglhigina da katki saglamaktadir (van den Berg, 2021, Bellows ve ark., 2008). Bununla
birlikte kentsel tarim hastalar ve mahkumlar i¢in rehabilite amaglida yapilabilmektedir.

KENT KAVRAMI

Kent tanimina bakildiginda toplumlarin gelisme asamasinda modern yasamda, yakin ¢agin ve belli siirecin
bir iriinii olarak goriilebilmektedir. Buna gore, tarim toplumundan sanayi toplumuna gecis siirecindeki
vurguya gore kent tanimi, tarim disi ve tarimsal iiretimin denetlendigi bir alandir (Hayta, 2016). Bilinen en
eski kentler Neolitik donemin ardindan ortaya ¢ikmaya baslamistir (Bosker, 2022). Tarihsel gec¢misi
acisindan kentler incelendiginde, baslangigta varligini tarimsal liretimle gosterdigini, zaman icinde artan
Uretim, pazar ihtiyaci ve sanayilesmenin etkisiyle degisime ugrayarak kirsal alandan gb¢ merkezine
doniistigii goriilmektedir (Yurt, 2020).

Kentler, niifusun en yaygin oldugu alanlar olup besin maddesi tiiketimi hizli ve fazla olmaktadir. 1950°1i
yillarda diinya niifusunun %29’u kentlerde yasarken (Ompad ve ark., 2007), gliniimiizde bu oran %55’e
ulagmistir (UN, 2024). Bu nedenle, insan beslenmesinde artan niifusa paralel olarak tarimsal iiretimin de
artirilmasi ile birim alandan daha fazla ve saglikli besin ihtiyaci agiga ¢ikmaktadir. Ancak, yetistiricilik
yapilabilecek tarimsal alanlarin azligi ve su yetersizligi gibi nedenlerle kii¢iik 6lgekli iireticiler tarimsal
faaliyetlerini uygun sartlarda gerceklestirememektedir. Bununla birlikte ekonomik anlamda yiiksek degerli
urinlere gecemeyen bu ireticilerin tarimdan elde ettikleri gelirlerinin azalmasina bagli olarak kent
merkezlerinde bulunan ciftlik dis1 faaliyetlere katilmalarina sebebiyet vermistir (Tacoli, 2003). Tarim
alanlarinda yasanan sanayilesme, turizm gibi etkenlerde tarim alanlarinin kentlere kaymasina neden
olmaktadir.

Niifusun kentlere gocii, kent merkezlerinin genislemesini de beraberinde getirmektedir. Buna ilave olarak,
degisen iklim sartlarina bagl olarak goriilen ve ileride olumsuz etkilerinin daha fazla olmasi beklenen
kuraklik, tiretimi simirlayan etmenler arasinda tiim diinyada olumsuz bir etki yaratmaktadir. Bu gibi
sorunlarin dniine gegebilmek ilkelerin tarima olan ilgisi ile énlenebilecektir. Ornegin, yetersiz su kaynaklar
ve toprak tuzluluguna bagl olarak kullamlabilir tarim alani %20 olan Israil’de tarimsal isgiiciiniin az
olmasiyla birlikte tarimsal {iretimdeki teknolojiye verilen 6nem ile kendi gida ihtiyacinin %95’ini kendi
karsilamakta olan bir iilke haline gelmistir (Oncii, 2022).

KENTSEL TARIM KAVRAMI

Kentsel tarim, kent alanlariin i¢indeki ve gevresindeki tarim faaliyetlerinin gergeklestirilmesidir. Bir baska
deyisle kentteki tiim tarimsal uygulamalari igeren bir faaliyettir (Kanbak ve ark., 2018). FAO (2024)’ya gore
kentsel tarim, kentler ve ¢evresindeki arazilerde ve diger alanlarda gergeklestirilen, tarimsal iiretim ve ilgili
siiregler yoluyla gida ve diger ¢iktilar1 saglayan uygulamalar olarak tanimlanmaktadir. Bu tanim iginde yer
alan “kent bahgeciligi”, bir kent ve ¢evresinde kolaylikla yetistirilebilen sebze, meyve, mantar, tibbi ve
aromatik bitkiler ile siis bitkilerinin yetistirilmesidir (Khan ve ark., 2020).
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Kentsel tarim; kent, kentten uzak ve kent c¢evresindeki gida sistemlerinde kayda deger bir rol
iistlenebilmektedir. Tarimin kentsel alanlarda sundugu potansiyel faydalar, politikalar1 uygulayan, altyapi
gelistiren ve artan sayida kentsel ¢iftligi destekleyecek pazarlar yaratan bircok bolge sakininin ve politika
yapicinin ilgisini ¢ekmektedir. Bu duruma, yesil alan temini ve kentsel topluluklar1 besleyen taze gidalara
erisim de dahildir. Ancak, mikro iklimler ve toprak sagligi yonetimi, kentsel ortamlarda yetistirilen gidanin
verimini ve Kkalitesini etkileyebilmekte ve kirsal tarim uygulamalarindan biyiik Ol¢lide farklilik
gosterebilmektedir. Bu kapsamda, kent topraklarinda ve ¢evresinde herhangi bir gida yetistirilmeden 6nce,
ozellikle agir metallerden kaynaklanan kentsel toprak kirliligi degerlendirilmeli ve uygun sekilde
duzenlenmelidir (ATTRA, 2023).

Kentsel tarim kavramu, gittikge azalan kaynaklar, temiz, ucuz ve giivenli gidaya erisim, acik ve yesil alan
yaratma potansiyeli, sosyal sermayeye olan katkisi nedeniyle ililkemizde ve kiiresel boyutta tartisilmakta
olup, bu kavrama yonelik 6rnekler olusturulmaktadir. Kentsel tarimin ekonomik, toplumsal ve gevresel
boyutta sagladig1 katkilarm yani sira giiniimiizde yasanan Kovid-19 salgini nedeniyle 6nemi bir kez daha
artmugtir. Kentler, diinya niifusunun yarisindan fazlasinin beslenmesi gereken yasam alanini olusturmaktadir.
Gelismis iilkelerde en zengin %20’lik hane halki gelirlerinin %6.5-9.2°sini gidaya harcarken, en yoksul
%20’1ik hane halki 9%28.8-42.6’sim1 harcamaktadir. Gelismekte olan {ilkelerde ise yoksul insanlarin
bltcelerinin %60-85’ini gidaya giderken bu oran gelismis iilkelerin yaklasik iki katidir (Sarker ve ark.,
2019).

Kent sistemi i¢inde geligsmis bir tarim sekli olan kentsel tarim sistemi “Giftlik”, “bahge”, “ciftliklerinin
yakinindaki alanlar”, “tarim dis1 araziler” ve “dikey tarim” olmak {izere simiflara ayrilmaktadir (Opitz ve
ark., 2016). Kentsel tarim, tiir itibariyla temelde “ticari olmayan” ve “ticari olan” seklinde 2 gruba
ayrilmaktadir (Sekil 1).

KENTSEL TARIM

Sekil 1. Kentsel Tarim

Kentsel tarimin se¢ilmis bazi iilkeler bazinda yapilis amaci Tablo 1.’de verilmektedir.
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Tablo 1. Ulkeler Bazinda Kentsel Tarimin Yapilis Amact

Ulke Adi  Kent Adi Yapilis Amaci

ABD Detroit Bahcecilik faaliyetlerinin yUritulmesi

ABD Kansas Miiltecilere ve gogmenlere istihdam saglanmasi

Cin Hong Kong Kentsel 1s1 adasi etkisini hafifletmesi

Endonezya Jakarta Ekonomik kriz

Ingiltere Londra Topragin iyilestirilme 6zelliginden (terapi, rehabilitasyon) ve sifa

(t1ibbi) bahgelerin kurulmast

Ispanya Girona Sosyallesme amaclh

Kiiba - Ekonomik gelir saglanmasi

(Kapan ve Oztoprak, 2019)

DUNYADA VE TURKIYE’DE KENTSEL TARIM ORNEKLERI

Toprak miilkiyetinin, monarsi ve feodal yapinin yiikselisiyle birlikte kiliseler ve kraliyet aileleri elinde
yogunlastig1 goriilmektedir. Oyle ki ingiltere Kraligesi I. Elizabeth, 1500°1ii yillarm sonunda yoksul kesimin
gida iiretimi ve hayvan yetistiriciligi i¢in topraklar ortak kullanmasina izin vermistir. Bu durumun altinda
yatan temel gerekce, yedek arazinin daha verimli bir bi¢imde kullanilmasidir. Bu tasarruf neticesinde ise
“hobi bahgeleri” kavrami ortaya c¢cikmustir (Akyol, 2011). 19. yiizyilin ikinci yarisinda Avrupa’da hobi
bahgeleri, Afrika kolonilerinde Avrupali somiirgeciler tarafindan antik yontemlerle kurulan bostanlar, Cin’de
tatbik edilen ve uzun bir ge¢cmisi olan insan giibresinin yakin ¢evrede yer alan giftliklerde kullanimi ile bir
nevi “tarimsal sistem” olarak adlandirilan Meksika’daki “chinampaslar” 6rnek olarak gosterilebilmektedir
(Y1ilmaz, 2015).

Kentsel tarim kavrami uluslararasi kurulug ve organizasyonlarin da giindeminde yerini almigtir. Bunlardan
bir tanesi olan “Kentsel Tarim Agi (The Urban Agriculture Network’s-TUAN)”, 1992 yilinda temelleri
atilan, kentsel tarim alaninda diinya ¢apinda taninan ve kar amaci giitmeyen bir organizasyondur. TUAN’1n
kurulus amact, bu alanda kiiresel 6l¢ekte yapilan uygulamalari izlemek, neticeleri tek bir merkezde toplamak
ve ilgili paydaslara iletmektir (Cityfarmer, 2024). Kentsel Tarim ve Ormancilik Kaynak Merkezleri
(Resource Centers on Urban Agriculture and Forestry-RUAF) ise 1999’dan beri Hollanda’da faaliyet
gosteren ve diinya capindaki kentlerde ve kent bolgelerinde daha fazla cgevresel, sosyal ve ekonomik
sirdiiriilebilirlik, dayaniklilik ve esitlik icin gida sistemleri doniigiimiinii hizlandirmayr amaglayan
uluslararasi bir kurulustur (RUAF, 2024).

Insanhigin kiiresel salgimlarin en biiyiigiiyle miicadele etmesi sonucunda, ekonomik, sosyal ve psikolojik
ugraslarinda farklilasmalar, yeni egilimler ve arayislar meydana gelmektedir. Ornegin, topraksiz tarim
uygulamalari; yetistirilecek bitkilere ve uzay kosullarna bagl olarak Uluslararas1 Uzay Istasyonu
(International Space Station-ISS)’nda uzaya gonderilen mekiklerde yiiriitiillmektedir. Bu uygulamalarda
bitkilerin ihtiyaci olan besinler sivilastinlmis giibreler ile temin edilmektedir. Uygulamalarda su
kiiltiirlerinde bitki yetistirilebildigi gibi kdklerdeki gelisim ise mekigin yonil ve 1513a bagl olarak degisiklik
gosterebilmektedir (Inside Science, 2023; Sekil 2).
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Sekil 2. /klim Kontrollii Bitki Biiyiime Odas: - Hollanda (Inside Science, 2023)

New York Long Island’da Bromley Caldari Architects tarafindan ticari bir yap1 yenilerken binanin terasi da
“kentsel tarim alan1” olarak tasarlanmistir. Bazi sebze cesitlerinin yetistirildigi akslar, onlar1 yatay ve dikey
kesitte kesen sirkiilasyon yollarindan olusan toplam 3.900 m?’lik teras, ayn1 zamanda “Diinyanin en biiyiik
¢at1 bahgesi” unvanini kazanmustir (Grochulska-Salak ve Zinowiec- Cieplik, 2019).

Paris Expo Porte de Versailles’da yeniden gelistirilmekte olan biiyiik bir sergi kompleksinin tepesinde yer
alan ¢iftligin biinyesinde ayrica yaklasik 300 kisi kapasiteli restoran ve barin tesis edilmesi de planlanmaistir.
Kentin giineybatisinda yapim asamasinda olan bu kentsel olusumun, yaklasik 14.000 metrekare alana
yayilmasi ongoriilmekte ve bu durumun ona “Avrupa’nin en biiyiik kent ¢iftligi” tinvanini kazandirmasi
beklenmektedir. 30’dan fazla farkl bitki tiiriiniin yetistirilmesi amaglanan bu sahada yiiksek sezonda her giin
yaklasik 1.000 kg meyve ve sebze iiretilmesi hedeflenmektedir. Yaklasik 20 bahgivan tarafindan bakilan
bahgelerde ayrica tamamen organik yontemlerin kullanilmasi planlanmaktadir (The Guardian, 2023).

Amerikan Toplulugu Bahgecilik Dernegi (American Community Gardening Association-ACCA)’ne gore,
Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada’da 18 binden fazla topluluk bahgesi bulunmaktadir. Ayrica
Hindistan'daki karargahlarda askerler, ¢iftlige doniistiiriilen bos arazilerde meyve ve sebze iiretmektedir. Bu
sekilde kentler, tarimsal iiriin tedarik zincirinin genislemesiyle birlikte ¢evre dostu yerlesim alani haline
getirilmektedir (Suman, 2019).

Tiirkiye’de de “kentsel tarima” atfedilen 6nem, dncelikle politika belgelerine yansitilmistir. Oyle ki, konuya
iliskin olarak On ikinci Kalkinma Plan1 (2024-2028)’nin 491.3 numarali tedbirinde “iriin kayiplarimin ve
lojistik maliyetlerin azaltilarak tiiketicilerin tarim tiriinlerine uygun fiyatla ulasabilmelerini temin etmek
Uzere 6nemli tliketim merkezi kentlerin ceperlerinde kent tarimumn gelistirilmesine 6zel onem verilecektir.”
hususuna yer verilmistir. Yine, Tirkiye’de yesil cati uygulamasi (Akmerkez AVM, Kanyon AVM),
sosyallesmek, zaman gegirmek amach olarak kullanim (Istanbul ve Ankara’da bulunan hobi bahgeleri)
bahcelerin tibbi amacglh kullanimi (Zeytinburnu Tibbi Bitkiler Bahgesi), topraksiz tarim uygulamalar (Y1ldiz
Teknik Universitesi), bahgecilik faaliyetleri ve tarimsal iiretimin yiiriitiilmesi (Yedikule Bostanlari-Sariyer,
Beykoz (Catalca)) onemli kentsel tarim uygulamalari olarak degerlendirilmektedir.

GELENEKSEL KENTSEL TARIM YAKLASIMI

Tarim sektorii, kentsel agidan gidaya erisim ve kentsel-gevresel siirdiiriilebilirlige katki saglayacak formlarda
bulunabilmektedir (Taylor ve Taylor Lovell, 2014). Geleneksel tarimda bu zorluklardan kaynaklanan gidanin
iiretimi ve temininde sorun yasanmaktadir. Topragin tarimin temelini olusturdugu bu yetistiriciligin daha
verimli, doga dostu ve modern tarim teknikleriyle desteklenmesi faydali olacaktir (Lambin ve Meyfroidt,
2011). Diger taraftan bitkiler, gelisimlerini saglikli olarak yapabilmek i¢in bazi besin maddelerine ihtiyag
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duymaktadir. Bu mineral kdkenli maddeler “mutlak gerekli bitki besin maddeleri” olarak tanimlanmaktadir.
Kaliteli ve giivenilir tarimsal iiriiniin temin edilebilmesi igin baslica yapilmasi gereken hususlar arasinda;
giibre ihtiyacinin net bir sekilde tanimlanmasi yaninda, uygulanacak giibre ¢esidinin ve miktarinin tayin
edilmesi, dogru giibre uygulama ydnteminin se¢ilmesi, giibre uygulama siklig1 ve zamaninin belirlenmesi yer
almaktadir.

Toprak verimliliginin azalmasi, mevcut fosfat kaynaklarinin 60-90 yil iginde tiikkenecegi 6ngoriisii ile fosfor
gibi olmak onemli besin maddelerinde olusabilecek yetersizlik, kisitli sulama suyunun varligir ve iklim
degisikligi modern tarim tekniklerinin uygulanmasi gerekliligini gostermektedir. Bu sorunlarla miicadele
etmenin bir yolu da topraksiz yetistiricilik sistemleridir (Mir ve ark., 2022). Bu sorunlara bir ¢dziim olmak
amaciyla birim alandaki iirlin verimini artirmak i¢in temeli topraksiz tarima dayanan “Dikey Tarim (Vertical
Farming)” kavrami giiniimiizde 6nem kazanmakta ve giderek yayginlasmaktadir (Beacham ve ark., 2019;
Cankiil ve Toprak, 2022).

Kentsel tarim faaliyetleri gelismis iilkelerde genellikle kent ve yerel 6lgekli olarak vergiden muaf ve kar
amac1 glitmeyen orgiitler tarafindan yiiriitilmektedir (Kanbak, 2018). Mougeot (2000)’e gore ‘kentsel tarim,
bir kasaba, kent veya metropoliin i¢inde ya da g¢evresinde, insan, malzeme ve hizmet kaynaklarimi biiyiik
Olglide kullanarak bunlarin kentsel alana yeniden sunulmasini temin eden, degisik tiirlerde gida veya gida
olmayan {irlinlerin yetistirilmesini, islenmesini ve dagitimin1 hedefleyen bir sistem’ olarak tanimlanmaktadir.
Kentsel alanlar iginde gergeklestirilen tarimsal faaliyetleri kirsal alanda yiiriililen tarimsal faaliyetlerden
ayiran en 6nemli husus bu faaliyetlerin yapildigi yerden ziyade, kentsel tarimin; kentin sosyo-ekonomik,
cevresel ve kiiltiirel sistemler ile yakin entegrasyonunun bulunmasidir (Aslan ve ark., 2022).

KENTSEL TARIMDA KULLANILAN TOPRAKSIZ YETISTIiRICILIK SISTEMLERI

Geleneksel kentsel tarim sistemleri iginde toprakli tarima dayali olan hobi bahgeleri kent bostanlar yer alsa
da yetistiriciligin en dnemli kismi topraksiz tarim olarak yapilmaktadir. Modern tarim sistemleri arasinda yer
alan topraksiz tarim sistemleri ¢evre dostu, enerji tasarrufu saglayan ve kentsel alanlarda siirekli taze meyve
ve sebze tedarigini saglayan giivenli gida tiretimini desteklemektedir. Salgin gibi durumlarda diizenli gida
tedariginin saglanmasina yardimci olabilecek ve tarimui siirdiiriilebilir hale getirebilecek bu teknolojilerin
kentsel tarima entegre edilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir (Han ve ark., 2020). Kentsel ve dikey tarimi da
kapsayan topraksiz yetistiricilik sistemleri 3’e ayrilmaktadir. Bu sistemler; “aeroponik”, “akuaponik” ve
“hidroponik” olarak siniflandirilabilmektedir (Sekil 3.).

) Y4 D )
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Sekil 3. Aeroponik, Akuaponik ve Hidroponik Sistemler-(Maucieri ve ark. 2019, Palm ve ark. 2019)

Bu sistemlerde bitki gelisimi i¢in mutlak gerekli olan azot, fosfor, potasyum, kalsiyum, magnezyum, demir,
cinko, bakir, mangan, bor ve molibden gibi besin maddeleri bitki g¢esitleirin ihtiyaclarina uygun
formilasyonlarda verilmektedir. Aeroponik sistemler, aeresol icinde bulunan bitki kdklerine su ve mutlak
gerekli besin elementlerinin mistleme yontemi ile verilmesidir. Bu yontem ile su ve besin elementleri
acisindan ckonomi saglamakla birlikte maksimum verim elde edilebilmektedir. Aeroponik sistemde,
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yetistirilecek bitki tiirline uygun ve bitkinin ihtiya¢ duydugu kadar besin ¢6zeltisi bir zamanlayiciya bagh
pompa yardimiyla bitki koklerine piiskiirtiilerek verilmektedir. Bu yetistirme ortaminda koklerin iginde
bulundugu ortaminin siirekli nemli olmas1 bakteri ve mantar kaynakli kok hastaliklarina sebep olabilmesi bir
dezavantaj olabilmektedir (Jones, 2000).

Akuaponik sistemler, balik, kerevit, karides basta olmak tizere akuatik ortamda yasayan canlilarin hidroponik
sistem ile birlesmesinden olusan bir sistemdir. Akuakiiltiirde kullanilan su hidroponik sistemde kullanilarak
olusan su kirliliginin azalmasina yardimeci olmakla birlikte icinde yasayan canlilara bagli olarak besin
elementleri bakimindan zengin bir ortam olabilmektedir. Bu ortamda yetistirilen bitkiler bu besin
elementlerini kullanarak gelisimini saglayabilmektedirler. Akuaponik yetistiriciligin en bilylik dezavantaji
ise ilk kurulum maliyetinin diger sistemlerden daha fazla olmasidir (Kerim ve Tiril, 2009; Okur, 2015).

Hidroponik sistemler, topraksiz tarimda ilk kullanilan sistem olup, ge¢misi 17. yiizyila kadar dayanmaktadir.
Bu sistemler easasinda, bir besin ¢dzeltisi iginde desteksiz olarak bitki yetistiriciliginin yapilmasidir. Ayrica,
hidroponik sistemlerde bitkiler inert veya yari inert yetistime ortamlarinda da yetistirilebilmektedir.
Hidroponik sistemlerde yer alan bu ortamlar inert veya yari1 inert agregat sistemleri olarak ikiye
ayrilmaktadir. Sivi sistemlerde bitki koklerini destekleyici kat1 ortam bulunmazken, inert ortamlarda bitki
koklerinin i¢inde bulundugu kati ortam destegi bulunmaktadir. Bu sistemde basit su kiiltiirii olan kapali
sistemler ile resirkiile olan ve besin ¢ozeltisinin siirekli veya aralikli olarak bitki koklerine sirkiile edildigi
sistemler kullanilmaktadir (Alpaslan ve ark., 1998; Jones, 2000; Okur, 2015, Palende ve ark., 2018).

Biitiin bu yetistiricilik sistemlerinde giiniimiiz teknolojisi ve yiiksek enerji maliyetleri ile bitkilerin fotosentez
yapabilmesi i¢in gerekli olan ve genellikle giinesten alinan enerji yerine siirekliligi daha fazla olan, gilines
15181 yetersiz ve simirlayici oldugu yetistirme alanlarinda “LED sistemler” kullanilabilmektedir. Bu
sistemlerde bitki ¢esitlerine ve gelisme periyotlarina bagl olarak farkli 151k yayan diyot (Light-Emitting
Diode, LED) receteleri uygulanabilmektedir. Bu sistemler bitki fotosentezini saglamakla
beraber enerji tasarrufunu desteklemektedir (Cakirer ve ark., 2017; Paradiso ve Proietti, 2022). Giines 15181
yerine kullanilan LED 1giklar 151k saglayan aydinlatma yapilariyla desteklenebilir veya degistirilebilir
yapidadirlar. Sicakligin kontrol edilebilir ortamlarda kentsel tarim alanlarina uygun olan bu sistem yil
boyunca taze iiriin yetismesine olanak saglamaktadir. Ozellikle kis aylarinda ve giinesin daha az oldugu
bolgelerde {irlin yetistirilmesine destek saglamaktadir. Bu sistem hidroponikte bagil nem ve sicaklik gibi tiim
ekolojik faktorleri otomatik olarak kontrol edilebilmesinin yani1 sira zararli boceklerin, haserelerin ve
hastaliga neden olan mikroorganizmalarin olusturabilecegi riski de azaltmaktadir (Goddek ve ark., 2016).

SONUC VE ONERILER

Niifus artistyla birlikte, bilhassa gida gilivenligi ve iklim degisikligi gibi zorluklarla miicadelede daha
kapsayici ¢Oziimlere ihtiyag duyulmaktadir. Bu ihtiyact karsilamak adina glniimiizde “kentsel tarim”
kavrami altinda yiiriitilen uygulamalarm iilkeler nezdinde gitgide fazlalastigi gorilmektedir. Yapilis
gerekgesi iilkeden iilkeye hatta kentten kente farklilik arz etse verimli toprak varliklarinin iizerindeki yogun
kullanim talep baskisinin da azaltilmasinda 6nemli bir rol iistlenmektedir.

Kentsel tarim uygulamasinin yayginlasmasindaki temel motivasyon agirlikli olarak ekonomiye olan olumlu
katkis1 olmakla birlikte, ekolojiye ve kentlerde yagamini siirdiiren insanlarin fiziksel, ruhsal ve mental agidan
saglikli olmasina etkisi de goz ardi edilememektedir. Kentlerde bos birakilan arazilerin bu uygulama igin
degerlendirilmesi kent ¢evresindeki gida ihtiyacinin temin edilmesinin yani sira sagladigi peyzaj ve dogal
imkanlarla da kent insaninin sosyallesmesine olanak tanimaktadir. Bu bilgiler dogrultusunda, kentsel tarimi
destekleyici ve tesvik edici politikalarin, program ve projeler vasitasiyla ivedilikle hayata gegirilmesinin
faydali olacag1 degerlendirilmektedir.
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CIKAR CATISMASI

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini tasdik ederler.

YAZAR KATKISI

Tim yazarlar esit katki saglamistir.

ETiK BEYAN

“Urban Agriculture/Kentsel Tarim” baglikli ¢alismanin yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alint1
kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢alisma herhangi bagka
bir akademik yayin ortamina degerlendirme igin gonderilmemistir. Bu aragtirma dokiiman analizi ve betimsel
incelemeye dayali olarak yapildigindan etik kurul karar1 zorunlulugu bulunmamaktadir.
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