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Farkl1 lig seviyelerinde kullanilan penalt: vuruslarinda seyirci etkisi
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Bu aragtirmanin amaci, seyircilerin farkl lig seviyelerinde kullanilan penalti vuruslarina etkisinin incelenmesidir.
Arastirma verileri Tiirkiye’deki Stiper Lig ve 1. Lig seviyesinde oynanan miisabakalara aittir. 2020-2021 sezonunda Covid-
19 nedeni ile seyircisiz oynanan miisabakalarda kullanilan penalti vuruslar: ve 2018-2019 sezonunda liglerdeki olagan
akisin devam ettigi seyircili miisabakalarda kullanilan penalti vuruslart incelenmistir. Penalt1 vuruslary; sezon (seyirci
var/seyirci  yok), lig seviyesi (Stiper Lig/1.Lig), takim (ev  sahibi/deplasman), skor durumu
(galibiyet/beraberlik/ maglubiyet durumunda), penalti sonucu (gol/ gol degil) olarak kategorize edilmistir. Veri analizleri
icin betimsel ve ki-kare testleri kullamilmustir. Elde edilen sonuglara gore; 1. Ligde miicadele eden takimlarin ev sahibi ya
da deplasman takimi olarak seyirci durumundan etkilenmedigi, Stiper Lig'de ise ev sahibi takim penalti vurusu
sonuglarmin agirlikli olarak kendi takimini destekleyen seyirci kitlesinden olumsuz yonde etkilendigi belirlenmistir.
Ayrica 1. Lig'deki takimlarin penalt atist kullamilmadan onceki magin skoru (galip, beraberlik, maglubiyet) agisindan
seyirci durumundan etkilenmedigi, Stiper Lig'de ise beraberlik durumunda kullanilan penalti vuruslarmin seyircili
miisabakalarda seyircisiz miisabakalara gore anlamli diizeyde daha ¢ok kacirildig: tespit edilmistir. 1. Lig ile Stiper Lig
arasinda ortaya ¢ikan farklarim, lig seviyesi nedeniyle bir {ist kategoride miicadele eden takimlarin seyirci baskisin1 daha
¢ok hissetme olasiligindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle yiiksek beklenti ve baski ortamlarma yénelik
psikolojik hazirligin, performansi olumlu yénde etkileyecek bir unsur olarak degerlendirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, penalti vurusu, seyirciler, sosyal baski

Spectator effect on penalty kicks used at different league levels

Abstract

The aim of this research is to examine the effect of spectators on penalty kicks used at different league levels. The research
data belongs to the competitions played at the Super League and 1st League level in Turkey. Penalty kicks used in
competitions played without spectators in the 2020-2021 season due to COVID-19 and penalty kicks used in competitions
with spectators in the 2018-2019 season, where the normal flow in the leagues continued, were examined. Penalty kicks;
Categorized as season (with/no audience), league level (Super League/1st League), team (home/away), score situation
(win/draw/lose), penalty result (goal/no goal). Frequency tables and chi-square test were used in data analysis.
According to the results obtained; It has been determined that the teams competing in the 1st League are not affected by
the attendance as home or away teams, while in the Super League, the home team's penalty kick results are negatively
affected by the audience that mainly supports their own team. In addition, it has been determined that the teams in the 1st
League are not affected by the attendance in terms of the score of the match (win, draw, loss) before the penalty kick is
used, and in the Super League, penalty kicks used in the event of a draw are missed significantly more in matches with
spectators than in matches without spectators. It is thought that the differences between the 1st League and the Super
League may be due to the possibility of teams competing in the upper category feeling more pressure from the audience
due to the league level. For this reason, it is recommended that psychological preparation for high expectation and pressure
environments be considered as a factor that will positively affect performance.
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GIRIS

Deneysel olarak kanitlamak zor olsa da, sosyal baski bireysel davranislarin énemli bir
belirleyicisidir (Scoppa, 2021). Futbol miisabakalarinda kendi takimim ya da rakip takimi
destekleyen taraftarlarin veya sessizce ya da gurultiili bir sekilde mag izleyen seyircilerin
varlig1 bireylerin performansi tizerinde etkili olabilmektedir (Dohmen, 2008). Futbol
taraftarlar1 da takimlarmma karsi duyduklar1 baghligin fayda saglamasi gerektigine ve
sahadaki oyuncularin da taraftar destegine iyi performans sergileyerek cevap verme
sorumlulugunun olduguna inanmaktadirlar (Wolfson vd., 2005). Miisabakalarda ev sahibi
takimin gerek mac¢ kazanma gerekse atilan gol oranlarinda deplasman takimina gore
usttinltik saglamasi bir olgu olarak degerlendirilmekte ve bu durum, ev sahibi taraftarlarm
kendi takim oyuncularmmin performansini artiran bir unsur olarak goriilmesi ile
aciklanmaktadir (McCarrick vd., 2021). Bu olguyu; seyirci sayis1 ve hakem kararlar:
tizerinden degerlendirerek ev sahibi takim lehine olusan bir durum olarak kabul eden veya
destekleyen calismalar (Dawson vd., 2007; Boyko vd., 2010; Buraimo vd., 2010) mevcuttur.
Fakat kendi seyircisi ontinde gosterilen performansi olumsuz etkileyebilecek baski
durumunu ifade eden (Butler ve Baumeister, 1998, Wallace vd., 2005, Harb-Wu ve Krumer,
2019) ayrica ev sahibi avantajinin stadyumdaki seyirci ile ilgisinin olmadigini savunan
calismalar da (Peeters ve Van, 2021; Ramchandani ve Millar, 2021) literatiirde yer
almaktadar.

Seyirci desteginin fizyolojik, psikolojik ve zihinsel etkileri incelenerek sporcular ya da
takimlar tizerindeki yararli/zararli yonler iyi anlasilabilecektir (Allen ve Jones, 2014).
Covid 19 salgini ile birlikte futbol miisabakalarinin seyircisiz oynanmasi dogal bir deney
ortami olusturmus, seyircilerin sahada yer alan oyuncularin davranislarina ve mag
sonuclarina etkisinin incelenmesine olanak saglamistir (Wunderlich vd., 2021). Futbol
miuisabakalarindaki penalti vuruslarimin 6nemi bir¢ok kisi tarafindan bilinir ve vurus
esnasinda gosterilecek performans bir macin ya da sampiyonanin kaderini belirleyebilir
(Bar-Eli ve Azar, 2009). Penaltiyr kullanacak oyuncu ve kaleci arasinda dogrudan
gerceklesen bu karsilasma (Almeida vd., 2016) futbol oyunundaki farkli rekabet
ortamlarinin aksine sadece iki oyunculu bir etkilesimdir (L6pez-Botella ve Palao, 2007). 7,32
metre genisliginde, 2,44 ytiksekliginde bir kaleye 11 metre uzakliktan, kullanicinin yaklasik
18 metre karelik bir alana yapacagl bu vurusa diger hicbir oyuncunun miidahalesi soz
konusu olmaksizin tek engel olabilecek oyuncunun rakip kaleci oldugu goriilmektedir
(Brinkschulte vd., 2023). Baz1 iist diizey teknik direktorler penalt: vuruslarimin sonucunu,
oyuncularin becerisinden ziyade sansa baglasa da (Wood vd., 2015) penaltiy1 kullanan
oyuncular kalecinin topu kurtaramayacag1 bolgeye atmak igin, kaleciler de topun nereye
vurulacagini tahmin etmek igin farkli stratejiler ortaya koymaktadir (Lopes vd., 2014).
Vurus yapilana kadar kale ¢izgisinde yer almasi gereken kalecilerin bu atis1 kurtarmasinin
oldukga zor oldugu (Bar-Eli vd., 2007), penalt1 aticisinin ise, tizerindeki beklenti ve baski
nedeni ile olumsuz psikolojik etkiler yasayabilecegi ve bu durum neticesinde istenilen
performansi gostermekte zorlanabilecegi bilinmektedir (Navia vd., 2019). Penalt1 vuruslar:
esnasindaki performans, organizmadan kaynaklanan sebeplerden etkilendigi gibi gevresel
faktorlerden de etkilenebilmektedir (Lopes vd., 2012).

Penalt1 vurusu sonuclarini etkileyebilecek cevresel faktorlerden birisi; seyirci durumu
olarak goriilebilmektedir ve bu boyutta literattirde farkli sonuglarmn ortaya ciktig:
arastirmalar mevcuttur. Ferraresi ve Gucciardi (2021) seyircisiz miisabakalarda ev sahibi
takimlarin penalt: kagirma olasiliginin arttigini, deplasman takimlarinin ise penalt:1 vurusu
esnasinda psikolojik olarak olumsuz etkilenme olasihigimin diistik oldugunu ifade
etmektedir. Zeng vd. (2023) ise Ferrasi ve Gucciardi'nin yaptig1 calismadaki veri setinin
yetersizligine dikkat cekerek artirilmis/cesitlendirilmis bir veri seti ile calismis ve
penaltinin gol ile sonuglanip sonug¢lanmadigina yonelik ev sahibi veya misafir takim
avantajina dair kesin bir kanit olmadigini ifade etmislerdir. Ayrica Zeng vd. (2023) seyirci
yokken ev sahibi takimlarin kullandig1 penalti vuruslarinda, kale cercevesinin disina
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atilarak kagirilma oraninda énemli dlgtide azalma oldugunu ve bu sonucun da seyircilerin
penaltiy1 kullanacak oyuncunun kaygisinmi artirmasi ile iliskili oldugunu belirtmektedir.
Mevcut literatiir de dikkate alinarak, bu calismanin amaci; seyircili ve seyircisiz olarak
farkli lig seviyelerinde oynanan miisabakalarda gerceklestirilen penalt1 vurusu
sonuglarinin (gol/gol degil) ev sahibi ve deplasman takimi, penalt: atis1 6ncesindeki skor
durumu gibi degiskenler cercevesinde incelenmesidir.

YONTEM

Arastirma verileri 2018-2019 ve 2020-2021 sezonlarinda Tturkiye'deki Stiper Lig ve 1. Lig
seviyesinde oynanan miisabakalarda kullanilan penalt: vuruslarim icermektedir. Veriler
futbol konusunda genis capli bilgi sunan transfermarkt adresinden elde edilmis ve bu
verilere ait mag goriinttileri izlenerek bilgilerin dogrulugu teyit edilmistir. Veriler; 2020-
2021 sezonunda Covid-19 nedeni ile seyircisiz oynanan miisabakalarda kullanilan penalt:
vuruslart ve 2018-2019 sezonunda liglerdeki olagan akisin devam ettigi seyircili
miisabakalarda kullanilan penalt: vuruslar: olarak siniflandirilmistir.

Penalt1 vuruslari; sezon (seyirci var/seyirci yok), lig seviyesi (Stuper Lig/1.Lig), takim (ev
sahibi/deplasman), skor durumu (galibiyet/beraberlik/maglubiyet durumunda), penalti
sonucu (gol/gol degil) olarak kategorize edilmis ve SPSS 22.0 programinda analizleri
gerceklestirilmistir. Veri analizleri i¢in betimsel tablolar ve ki-kare testi kullanilmistir.

BULGULAR

Tablo 1.
Seyircili ve seyircisiz oynanan sezonlarda, ev sahibi ve deplasman takimlari tarafindan kullamlan penalti
vuruslarimin liglere gore dagilinm

Penalt1 Vuruslar

Licler 2018-2019 sezonu * 2020-2021 sezonu ** Toplam
& Ev sahibi Deplasman Toplam  Evsahibi Deplasman Toplam Ev sahibi Deplasman Toplam
n % n % n % n % n % n % n % n % n %

1.Lig 49 557 39 443 83 100 61 51,7 57 483 118 100 110 53,3 96 46,7 206 100
Stiper Lig 73 60,8 47 392 120 100 96 552 78 448 174 100 169 574 125 426 294 100
Toplam 122 58,7 86 41,3 208 100 157 53,8 135 462 292 100 279 558 221 442 500 100

* Seyircili sezon (2018-2019 sezonu) ** Seyircisiz sezon (2020-2021 sezonu)

Tablo 1'de 2018-2019 sezonunda her iki ligde kullanilan toplam 208 penalt: vurusunun 122’si (%
58,7) ev sahibi takimlar tarafindan ve 86’s1 (% 41,3) deplasman takimlari tarafindan kullanilmistir. 1.
Lig ev sahibi takimlarmin 49 (% 55,7), Stuper Lig ev sahibi takimlarmnin 73 (% 60,8) ve 1. Lig
deplasman takimlarmin 39 (% 44,3), Stuper Lig deplasman takimlarmin 47 (% 39,2) penalt1 vurusu
yaptig1 gortilmektedir. 2020-2021 sezonunda ise her iki ligde kullanilan toplam 292 penalti
vurusunun 157’si (% 53,8) ev sahibi takimlar tarafindan ve 135'i (% 46,2) deplasman takimlar:
tarafindan kullanilmistir. 1. Lig ev sahibi takimlarinin 61 (% 51,7), Stiper Lig ev sahibi takimlarmin
96 (% 55,2) ve 1. Lig deplasman takimlarmin 57 (% 48,3), Stiper Lig deplasman takimlarinin 78 (%
44,8) penalt1 vurusu yaptig1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore; ev sahibi takimlarin seyircili sezonda
(2018-2019) kullandig her iki lig icin toplam penalt: vuruslarinin (%58,7), seyircisiz sezonda (2020-
2021) duistis gosterdigi (%53,8) goriilmektedir. Deplasman takimlarmin ise seyircili sezonda (2018-
2019) kullandig: her iki lig icin toplam penalt1 vuruslarmin (%41,3), seyircisiz sezonda (2020-2021)
yiikselis gosterdigi (%46,2) tespit edilmistir.
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Tablo 2.
Seyircili ve seyircisiz oynanan sezonlarda, penaltt vurusunu kullanacak olan takimlarin skor durumuna
iliskin dagilim

Penalt: Vurusunu Kullanacak Takimin Skor Durumu

Ligler Galip Berabere Maglup Toplam
Sezonlar n % n % n % n %
1Lig 24 27,3 33 375 31 35,2 88 100
Stiper Lig 2 21,7 59 49,2 35 29,2 120 100
2018-2019 sezonu® Toplam 50 24,0 92 44,2 66 31,7 208 100
1.Lig 31 26,3 51 43,2 36 30,5 118 100
20202021 sezonu™* Stiper Lig 40 23,0 66 379 68 39,1 174 100
Toplam 71 24,3 117 40,1 104 35,6 292 100
1.Lig 55 26,7 84 40,8 67 32,5 206 100
Toplam Stiper Lig 66 22,4 125 425 103 35,1 294 100
Toplam 121 24,2 209 41,8 170 34 500 100

* Seyircili sezon (2018-2019 sezonu) ** Seyircisiz sezon (2020-2021 sezonu)

Tablo 2’de 2018-2019 sezonunda her iki ligde kullanilan toplam 208 penalt: vurusunun 50’si (% 24,0)
galip durumdaki takimlar tarafindan, 92’si (% 44,2) beraberlik durumundaki takimlar tarafindan,
66’s1 (31,7) maglup durumdaki takimlar tarafindan kullanilmistir. 1. Ligde galip durumdaki
takimlarm 24 (% 27,3), Stiper Ligde galip durumdaki takimlarm 26 (% 21,7), 1. Ligde beraberlik
durumundaki takimlarin 33 (% 37,5), Stiper Ligde beraberlik durumundaki takimlarin 59 (% 49,2)
ve 1. Ligde maglup durumdaki takimlarin 31 (% 35,2), Stiper Ligde maglup durumdaki takimlarin
35 (% 29,2) penalt1 vurusu yaptig1 goriilmektedir. 2020-2021 sezonunda ise her iki ligde kullanilan
toplam 292 penalt1 vurusunun 71'i (% 24,3) galip durumdaki takimlar tarafindan, 117’si (% 40,1)
beraberlik durumundaki takimlar tarafindan, 104’4 (35,6) maglup durumdaki takimlar tarafindan
kullanilmistir. 1. Ligde galip durumdaki takimlarin 31 (% 26,3), Stiper Ligde galip durumdaki
takimlarin 40 (% 23,0), 1. Ligde beraberlik durumundaki takimlarin 51 (% 43,2), Stiper Ligde
beraberlik durumundaki takimlarm 66 (% 37,9) ve 1. Ligde maglup durumdaki takimlarm 36 (%
30,5), Stiper Ligde maglup durumdaki takimlarin 68 (% 39,1) penalt1 vurusu yaptig1 goriilmektedir.

Tablo 3.
Ev sahibi takimin kullandigi penaltt vurusu sonuglarinin seyircili ve seyircisiz oynanan sezonlar agisindan
karsilastirilmasi

Ev Sahibi Takim
Penalt1 Vurusu Sonucu Toplam
Lig Seviyesi Seonlar Gol Gol degil df X2 P
n % n % n %
2018-2019 sezonu* 39 79,6 10 20,4 49 100
1.lig 2020-2021 sezonu** 49 80,3 12 19,7 61 100 1 1,000 0,555
Toplam 88 80,0 22 20,0 110 100
2018-2019 sezonu* 48 65,8 25 34,2 73 100
Siiper Lig 2020-2021 sezonu** 78 81,3 18 18,7 9 100 1 0,032 0,018
Toplam 126 74,6 43 25,4 169 100

* Seyircili sezon (2018-2019 sezonu) ** Seyircisiz sezon (2020-2021 sezonu)

Tablo 3’te ev sahibi takimlarin seyircili ve seyircisiz miisabakalarda kullandig1 penalti vuruslarimin
sonuglar1 karsilastirilmistir. Elde edilen sonuglara gore; 1. Ligde seyircili oynanan sezonda (2018-
2019) ev sahibi takimlarm kullandig1 penalt: vurusu sonuglari ile seyircisiz oynanan sezonda (2020-
2021) ev sahibi takimlarin kullandig1 penalt1 vurusu sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamh
bir farklilhik olmadig: tespit edilmistir (x2(1)=1,000 p>0,05). Stper Ligde ise seyircili oynanan
sezonda (2018-2019) ev sahibi takimlarin kullandig1 penalt: vurusu sonuglari ile seyircisiz oynanan
sezonda (2020-2021) ev sahibi takimlarmn kullandig1 penalti vurusu sonuglar1 arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik oldugu tespit edilmistir (x2(1)=0,032 p<0,05). Bu sonuca gore, Stiper
Ligde ev sahibi takimlarmin seyircili miisabakalarda seyircisiz miisabakalara gore anlaml1 diizeyde
daha cok penalt1 kacirdig: belirlenmistir.

Tablo 4.
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Deplasman takimimin kullandi§r penaltt vurusu sonuglarimn seyircili ve seyircisiz oynanan sezonlar
acisindan karsilastirilmasi

Deplasman Takimi

Penalt1 Vurusu Sonucu Toplam
Lig seviyesi Sezonlar Gol Gol degil df X2 P
n % n % n %
2018-2019 sezonu* 31 794 8 20,6 39 100
1.Lig 2020-2021 sezonu** 44 77,2 13 22,8 57 100 1 1,000 0,497
Toplam 75 78,1 21 21,9 9% 100
2018-2019 sezonu* 36 76,6 11 23,4 47 100
Siiper Lig 2020-2021 sezonu** 62 79,5 16 20,5 78 100 1 0,823 0,434
Toplam 08 78,4 27 21,6 125 100

* Seyircili sezon (2018-2019 sezonu) ** Seyircisiz sezon (2020-2021 sezonu)

Tablo 4'te deplasman takimlarmin seyircili ve seyircisiz miisabakalarda kullandig1 penalt:
vuruslarinin sonuglar1 karsilastirilmistir. Elde edilen sonuclara gore; 1. Ligde seyircili oynanan
sezonda (2018-2019) deplasman takimlarmin kullandig1 penalti vurusu sonugclar ile seyircisiz
oynanan sezonda (2020-2021) deplasman takimlarmin kullandig1 penalti1 vurusu sonuglar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir (x2(1)=1,000 p>0,05). Stiper Ligde
de seyircili oynanan sezonda (2018-2019) deplasman takimlarinin kullandigi penalti vurusu
sonuglari ile seyircisiz oynanan sezonda (2020-2021) deplasman takimlarmin kullandig1 penalt:
vurusu sonuclar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir
(x2(1)=0,823 p>0,05).

Tablo 5.

Galip durumdaki takimlarin kullandi§r penalti vurusu sonuglarimin seyircili ve seyircisiz oynanan sezonlar
agisindan karsilastirilmast

Galip Durumdaki Takimlarin

Penalt1 Vurusu Sonucu Toplam
Lig seviyesi Sezonlar Gol Gol degil df X2 p
n % n % n %
2018-2019 sezonu* 18 75,0 6 25,0 24 100
1.Lig 2020-2021 sezonu** 24 77,4 7 22,6 31 100 1 1,000 0,541
Toplam 42 76,4 13 23,6 55 100
2018-2019 sezonu* 16 61,5 10 38,5 26 100
Siiper Lig 2020-2021 sezonu** 31 77,5 9 22,5 40 100 1 0,177 0,131
Toplam 47 71,2 19 28,8 66 100

* Seyircili sezon (2018-2019 sezonu) ** Seyircisiz sezon (2020-2021 sezonu)

Tablo 5’te galip durumdaki takimlarin seyircili ve seyircisiz miisabakalarda kullandig1 penalt:
vuruslarinin sonuglar1 karsilastirilmistir. Elde edilen sonuclara gore; 1. Ligde seyircili oynanan
sezonda (2018-2019) galip durumdaki takimlarin kullandig1 penalt: vurusu sonuglari ile seyircisiz
oynanan sezonda (2020-2021) galip durumdaki takimlarin kullandig1 penaltt vurusu sonuglari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir (x2(1)=1,000 p>0,05).
Stiper Ligde de seyircili oynanan sezonda (2018-2019) galip durumdaki takimlarin kullandig1 penalt
vurusu sonuglari ile seyircisiz oynanan sezonda (2020-2021) galip durumdaki takimlarin kullandig:
penalt: vurusu sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir
(x2(1)=0,177 p>0,05).
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Tablo 6.
Beraberlik durumundaki takimlarin kullandigr penaltt vurusu sonuclarimn seyircili ve seyircisiz oynanan
sezonlar acisindan karsilastirilmasi

Beraberlik Durumdaki Takimlarin

Penalt1 Vurusu Sonucu Toplam
Lig seviyesi Sezonlar Gol Gol degil df X2 p
n % n % n %
2018-2019 sezonu* 25 75,8 8 24,2 33 100
1.Lig 2020-2021 sezonu** 42 82,4 9 17,6 51 100 1 0,580 0,321
Toplam 67 79,8 17 20,2 84 100
2018-2019 sezonu* 38 64,4 21 35,6 59 100
Siiper Lig 2020-2021 sezonu** 54 81,8 12 18,2 66 100 1 0,041 0,023
Toplam 92 73,6 33 26,4 125 100

* Seyircili sezon (2018-2019 sezonu) ** Seyircisiz sezon (2020-2021 sezonu)

Tablo 6’da beraberlik durumundaki takimlarin seyircili ve seyircisiz miisabakalarda kullandig1
penalti vuruslarinin sonuglar1 karsilastirilmistir. Elde edilen sonuglara gore; 1. Ligde seyircili
oynanan sezonda (2018-2019) beraberlik durumundaki takimlarmn kullandigi penaltt vurusu
sonugclari ile seyircisiz oynanan sezonda (2020-2021) beraberlik durumundaki takimlarin kullandig:
penalt1 vurusu sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir
(x2(1)=0,580 p>0,05). Stiper Ligde ise seyircili oynanan sezonda (2018-2019) beraberlik durumundaki
takimlarmn kullandig1 penalt1 vurusu sonuglari ile seyircisiz oynanan sezonda (2020-2021) beraberlik
durumundaki takimlarin kullandig1 penalt1 vurusu sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir (x2(1)=0,041 p<0,05). Bu sonuca gore, Stiper Ligde beraberlik
durumundaki takimlarin, seyircili miisabakalarda seyircisiz miisabakalara gore anlaml diizeyde
daha ¢ok penalt1 kacirdig: belirlenmistir.

Tablo 7.
Maglup durumdaki takimlarin kullandig penalti vurusu sonuglarinin seyircili ve seyircisiz oynanan sezonlar
acisindan karsilastirilmas:

Maglup Durumdaki Takimlarin

Penalt1 Vurusu Sonucu Toplam
Lig seviyesi Sezonlar Gol Gol degil df X2 p
n % n % n %
2018-2019 sezonu* 27 87,1 4 12,9 31 100
1.Lig 2020-2021 sezonu** 27 75,0 9 25,0 36 100 1 0,236 0,174
Toplam 54 80,6 13 19,4 67 100
2018-2019 sezonu* 30 85,7 5 14,3 35 100
Siiper Lig 2020-2021 sezonu** 55 80,9 13 191 68 100 1 0,597 0,375
Toplam 85 82,5 18 17,5 103 100

* Seyircili sezon (2018-2019 sezonu) ** Seyircisiz sezon (2020-2021 sezonu)

Tablo 7"de maglup durumdaki takimlarin seyircili ve seyircisiz miisabakalarda kullandig1 penalt:
vuruslarinin sonuglar1 karsilastirilmistir. Elde edilen sonuclara gore; 1. Ligde seyircili oynanan
sezonda (2018-2019) maglup durumdaki takimlarin kullandig1 penalt1 vurusu sonuglari ile seyircisiz
oynanan sezonda (2020-2021) maglup durumdaki takimlarin kullandig1 penalt1 vurusu sonuglari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklihik olmadig: tespit edilmistir (x2(1)=0,236 p>0,05).
Stiper Ligde de seyircili oynanan sezonda (2018-2019) maglup durumdaki takimlarin kullandig:
penalt1 vurusu sonuglari ile seyircisiz oynanan sezonda (2020-2021) maglup durumdaki takimlarin
kullandig1 penalt1 vurusu sonuglar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig: tespit
edilmistir (x2(1)=0,597 p>0,05).

TARTISMA ve SONUC

Bu calismada, farkhi lig seviyelerinde kullanilan penalti vuruslarina seyircilerin etkisi
incelenmistir. Ttrkiye Futbol Federasyonu'nun profesyonel en tist iki ligi olan Stiper Lig
ve 1. Ligde, seyircili (2018-2019 sezonu) ve seyircisiz (2020-2021 sezonu) oynanan
miisabakalarda kullanilan penalti vurusu sonuglariy;, ev sahibi ve deplasman takimlari,
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penalt1 atis1 esnasindaki miisabakanin skor durumu degiskenlerine gore karsilastirilmastir.
Calismada ulasilan en 6nemli sonuglardan birisi; 1. Ligde ev sahibi takim olarak kullanilan
penalti vurusu sonuclarinin, miisabakanin seyircili veya seyircisiz olma durumundan
etkilenmedigi, fakat Stiper Ligde ev sahibi takimlarinin seyircili mtisabakalarda seyircisiz
miisabakalara gore anlamli diizeyde daha ¢ok penalti kacirmasidir. 1. Lig ile Stiper Lig
arasinda ortaya ¢ikan bu farkin, lig seviyesi nedeniyle bir iist kategoride miicadele eden
takimlarin seyirci baskisini daha c¢ok hissetme olasiligindan kaynaklanabilecegi
dustintilmektedir. Zeng vd. (2023) tarafindan yapilan bir arastirmada, seyirci olmadiginda
ev sahibi takimlarin kale direklerine carparak ya da disar1 atilarak kagirdigr penaltilarin
sayisinin onemli dl¢tide azaldig1 bulgulanmistir. Bu gergevede seyircilerin, ev sahibi takim
admna penaltiyr kullanacak oyuncularin kaygisimi artirabilecegi ifade edilmistir.
Brinkschulte vd. (2023) de penalti vuruslarinda karsilasilan ytiksek seviyedeki durumsal
baski nedeniyle, penaltiyr kullanacak oyuncunun hedefi tamamen kagirma ihtimalini
artirdigini ifade etmektedirler.

Ulasilan 6nemli sonuglardan bir digeri ise; penalti1 atis1 esnasindaki takimlarin skor
durumu ile ilgilidir. 1. Ligde hangi skor durumunda (galip, beraberlik, maglubiyet)
olunursa olunsun penalti vurusu sonucunun seyircili ve seyircisiz olma durumundan
etkilenmedigi, fakat Sitiper Ligde ise beraberlik durumundaki takimlarin, seyircili
misabakalarda seyircisiz miisabakalara gore anlamli diizeyde daha c¢ok penalt:
kacirmasidir. Bu durumun elde edilmesi muhtemel puan (+2) ile ilgili oldugu
distntlmektedir. Benzer bir yaklasim Arrondel vd. (2019) tarafindan penalt1 vurusunu
kullanacak oyuncu tiizerine yapilan bir arastirmada; kaybetme riskinin basar1 olasiligim
azaltabilecegi ve tecrtibeli bir aticinin bile ytiksek risk ortaminda gol atma ihtimalinin
distk oldugu seklinde ifade edilmektedir. Jordet vd. (2007) tarafindan penalt1 vuruslar:
tizerine yapilan farkli bir arastirmada da penalt1 vurusu sonucunu etkileyen en énemli
faktorlerin psikolojik bilesenler oldugu belirtilmektedir.

Bu calisma, seyircilerin penalti vurusu sonuglar1 tizerine etkisine odaklanmis olsa da,
arastirma verileri tizerinde penalt1 kararinin verilmesine yonelik dikkat ¢ekici bir istatistik
ile karsilasilmistir. Buna gore; ev sahibi takimlarin lehine seyircisiz oynanan sezonda
(%53,8) oransal olarak seyircili oynanan sezona (%58,7) gore daha az penalt1 karari
verilmistir. Deplasman takimlar: lehine ise seyircisiz oynanan sezonda (%46,2) oransal
olarak seyircili oynanan sezona (%41,3) gore daha fazla penalt1 karar1 verildigi
gorilmektedir. Bu durum kendi seyircisi oniinde oynayan ev sahibi takim Ilehine
gerceklesen bir hakem yanliligini gosteriyor olabilir. Yapilan farkli ¢alismalarin (scoppa
2021; Bryson vd. 2020, Wunderlich vd. 2021, leitner vd. (2023)) sonuglar1 da bu diistinceyi
destekler niteliktedir.

Sonug olarak; seyirci yoklugunda ev sahibi takim lehine verilen penalt: kararlarmnin
azaldigi, deplasman takimlar1 lehine verilen penalti kararlarinin ise artis gosterdigi
goriilmektedir. Lig seviyesi olarak daha alt kategoride (1. Lig) miicadele eden takimlarin
ev sahibi ya da deplasman takimi olarak seyirci durumundan etkilenmedigi fakat
Turkiye’deki en {iist profesyonel lig olan Stiper Ligde, ev sahibi takim penalti vurusu
sonuclarmin agirlikli olarak kendi takimini destekleyen seyirci kitlesinden olumsuz yonde
etkilendigi belirlenmistir. Ayrica Lig seviyesi olarak daha alt kategoride (1. Lig) miticadele
eden takimlarin penalti atisi kullamilmadan o©nceki macin skoru acisindan seyirci
durumundan etkilenmedigi fakat Ttirkiye'deki en tist profesyonel lig olan Stiper Ligde,
beraberlik durumunda kullanilan penalt1 vuruslarinin seyircili miisabakalarda seyircisiz
miisabakalara gore anlamli diizeyde daha ¢ok kacirildig: tespit edilmistir. Bu durumun;
elde edilmesi muhtemel puanin (+2) oldukca degerli olmas1 sebebi ile, penalti kullanan
oyuncularin seyircili mtisabakalarda daha c¢ok baski hissetmesinden kaynaklanabilecegi
diistiniilmektedir.
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EXTENDED TURKISH SUMMARY

Introduction: Although it is difficult to prove empirically, social pressure is an important
determinant of individual behaviour (Scoppa, 2021). In football competitions, the presence
of fans who support their own team or the opposing team, or spectators who watch the
match quietly or noisily can have an impact on the performance of individuals (Dohmen,
2008). Football fans also believe that the loyalty they feel towards their team should provide
benefits and that the players on the field have the responsibility to respond to fan support
by performing well (Wolfson et al., 2005). In competitions, the home team's superiority over
the away team in terms of both winning matches and goals scored is considered as a
phenomenon and this is explained by the fact that home fans are seen as a factor that
increases the performance of their team players (McCarrick et al., 2021). There are studies
(Dawson et al., 2007; Boyko et al., 2010; Buraimo et al, 2010), as well as studies that express
the pressure situation that may negatively affect the performance in front of its own
audience (Butler & Baumeister, 1998; Wallace et al., 2005; Harb-Wu & Krumer, 2019), and
there are also studies that argue that home advantage is not related to the audience in the
stadium (Peeters & Van, 2021; Ramchandani & Millar, 2021). By examining the
physiological, psychological and mental effects of spectator support, the beneficial /
harmful aspects on athletes or teams can be well understood (Allen & Jones, 2014). With
the Covid 19 outbreak, playing football competitions without spectators has created a
natural experimental environment, allowing the effects of the spectators on the behaviour
of the players on the field and the match results to be examined (Wunderlich et al., 2021).
The importance of penalty kicks in football competitions is known by many people and the
performance during the kick can determine the fate of a match or championship (Bar-Eli &
Azar, 2009). This direct encounter between the penalty taker and the goalkeeper (Almeida
et al.,, 2016) is a two-player interaction (Lopez-Botella & Palao, 2007), in contrast to the
different competitive environments in the game of football. From a distance of 11 m. from
a 7.32 m. wide, 2.44 high goal, the only player who can interfere with the user's kick into an
area of approximately 18 square metres, without any other player's intervention, is the
opposing goalkeeper (Brinkschulte et al., 2023). Although some senior coaches attribute the
outcome of penalty kicks to luck rather than the skill of the players (Wood et al., 2015),
players who take penalty kicks use different strategies to kick the ball to the area where the
goalkeeper cannot save the ball, and goalkeepers use different strategies to predict where
the ball will hit (Lopes et al., 2014). It is known that it is very difficult for goalkeepers, who
should be on the goal line until the kick is made, to save this shot (Bar-Eli et al., 2007), while
the penalty shooter may experience negative psychological effects due to the expectations
and pressure on him, and as a result of this situation, he may have difficulty in showing
the desired performance (Navia et al.,, 2019). Performance during penalty kicks can be
affected by environmental factors as well as organismal reasons (Lopes et al., 2012).
Considering the existing literature, the aim of this study is to analyse the results of penalty
kicks (goal/non-goal) in different league levels with and without spectators within the
framework of variables such as home and away teams and the scoring situation before the
penalty kick. Method: The research data includes the penalty kicks used in the competitions
played at the Super League and 1st League level in Turkey in the 2018-2019 and 2020-2021
seasons. The data are classified as penalty kicks used in the competitions played without
spectators due to COVID in the 2020-2021 season and penalty kicks used in the
competitions with spectators in the 2018-2019 season, where the usual flow in the leagues
continued. The data were obtained from https://www.transfermarkt.com and the data
obtained were confirmed by watching the match footage. Penalty kicks were categorised
as season (spectators present/no spectators), league level (Super League/1.League), team
(home/away), score status (in case of win/draw/lose), penalty result (goal/no goal) and
analysed in SPSS 22.0 programme. Frequency tables and chi-square test were used in data
analysis. Discussion And Conclusion: One of the most important results of the study is that
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the results of penalty kicks used as the home team in the 1st League are not affected by
whether the competition is with or without spectators, but the home teams in the Super
League miss significantly more penalty kicks in competitions with spectators than in
competitions without spectators. It is thought that this difference between 1st League and
Super League may be due to the possibility that teams competing in a higher category may
feel the pressure of spectators more due to the league level. In a study conducted by Zeng
et al. (2023), it was found that the number of penalties missed by the home teams by hitting
the goalposts or being kicked out significantly decreased in the absence of spectators. In
this context, it was stated that the spectators may increase the anxiety of the players who
will take the penalty on behalf of the home team. Brinkschulte et al. (2023) also state that
due to the high level of situational pressure encountered in penalty kicks, the probability
of missing the target completely increases. Another important result is related to the score
status of the teams during the penalty kick. In the 1st League, the result of the penalty kick
is not affected by the status of being with or without spectators, regardless of the score
status (winner, draw, defeat), but in the Super League, the teams in the draw status miss
significantly more penalty kicks in the competitions with spectators than in the
competitions without spectators. It is thought that this situation is related to the possible
point (+2) to be obtained. A similar approach is expressed by Arrondel et al. (2019) in a
study on the player who will use the penalty kick; that the risk of losing can reduce the
probability of success and that even an experienced shooter is unlikely to score a goal in a
high-risk environment. In another study conducted by Jordet et al. (2007) on penalty kicks,
it is stated that the most important factors affecting the result of penalty kicks are
psychological components. Although this study focused on the effect of spectators on the
results of penalty kicks, a remarkable statistic regarding the awarding of penalty kicks was
encountered in the research data. Accordingly, fewer penalty kicks were awarded in favour
of home teams in the season played without spectators (53,8%) than in the season played
with spectators (58,7%). It is seen that more penalty decisions were made in favour of away
teams in the season played without spectators (46,2%) compared to the season played with
spectators (41,3%). This may indicate a referee bias in favour of the home team playing in
front of its own audience. The results of different studies (scoppa 2021; Bryson et al. 2020,
Wunderlich et al. 2021, leitner et al. (2023)) also support this idea. As a result, it is seen that
the penalty decisions in favour of the home team decreased in the absence of spectators,
while the penalty decisions in favour of away teams increased. It was determined that the
teams competing in the lower category (1st League) were not affected by the spectator
situation as home or away teams, but in the Super League, which is the highest professional
league in Turkey, the home team penalty kick results were negatively affected by the
spectators who predominantly supported the home team. In addition, it was determined
that the teams competing in the lower category (1st League) were not affected by the
spectator situation in terms of the score of the match before the penalty kick was used, but
in the Super League, which is the highest professional league in Turkey, the penalty kicks
used in the event of a draw were significantly more missed in competitions with spectators
than in competitions without spectators. It is thought that this may be due to the fact that
the players who use penalty kicks feel more pressure in spectator matches because the
possible point (+2) to be obtained is quite valuable.
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