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Koyunlarda gebelik tanisi

Hande ULUSOY*, Mustafa KAYMAZ**

Oz: Koyun vyetistiriciliginde gebelik tanisinin erken dénemde yapiimasi ekonomik agidan
blyuk 6neme sahiptir. Gebelik tanisi amaciyla koyunlarda pek ¢ok pratik ydntem kullaniimaktadir.
Bu ydntemler iginde gebelik ve fétus sayisinin belirlenmesinde en pratik ve gtvenilir yéntem B- mod
real time ulltrasonografidir. A-mod ultrasonografi ile fotus sayisi belirlenemezken Doppler tekniginde
de glvenilir sonug elde etmek icin deneyim gerektirmektedir. Progesteron, dstron siilfat ve oPSPB
Olcimleri ile fétus sayisini belirleme orani diger yontemlere gore distktir. Radyografi ile gebelik ve
fétus sayisinin belirlenmesi gebeligin 70. glinlinden sonra mimkin olmaktadir. Rekto-abdominal
palpasyonla gebeligin belirlenmesi ise gebeligin 49-109 glnleri arasinda %66-100 oraninda yaplla-
bilmektedir.

Anahtar sézclkler: Koyun, gebelik tanisi, ultrasonografi, radyografi.
Pregnancy diagnosis in sheep

Abstract: Early detection of pregnancy is of considerable economic value to sheep industry.
Various practical methods have been used for pregnancy detection in sheep. Real time, B- mode
ultrasonography appears to be most practical and accurate method for diagnosing pregnancy and
determining fetal numbers in sheep. Fetal nhumbers can not determined by A-mode ultrasound,
while the Doppler technique needs experience to achieve high accuracy. The accuracy of proges-
terone, estrone sulphate and oPSPB assays for determining fetal number are relatively low. Both
pregnancy and fetal numbers are accurately diagnosing by using radiography after day 70 of ges-
tation. Recto-abdominal palpation technique detects pregnancy with an accuracy of 66 to 100%
from day 49 to 109 of gestation.
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Giris
Koyunlarda gebeligin kesin olarak teghis edilmesi; yetistiricilikte oldugu kadar gebe hayvan-
larin kesiminin énlenmesi (2) ve gebelik sliresince uygun gida rasyonlari uygulanarak yavru dogum
agirhginin normal olmasinin saglanmasi yéniinden énemlidir. Ayrica gebe olmayan hayvanlarin belir-
lenerek sezon icinde yeniden ciftlestiriimesi veya yalnizca yapagi verimi yoniinden beslenmesi ya

da tamamen elden cikariimasi gibi sirt yonetim planlarinin yapilmasi da ekonomik acidan yarar
saglamaktadir (1, 10, 11, 21, 37).

Koyunlarda Gebelik Tanisinda Kullanilan Yéntemler

Koyunlarin gebelik tanisinda pek ¢ok yéntem kullaniimaktadir. Bu yéntemler; stirli yénetimi,
abdominal palpasyon, kaudal uterus arterinin palpasyonu, laparatomi, peritoneoskopi, rozet inhi-
bisyon testi gibi pratik olmayan ve radyografi, rekto-abdominal palpasyon, hormon testleri, gebelik
protein testleri, servikal mukus kaynatma testi ve ultrasonografi gibi pratik ydntemler olarak ayril-
maktadir. Bu derlemede pratik yontemlerden bahsedilecektir.
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Radyografi

Bu teknik kesin ve ayni zamanda ¢abuk uygulanan bir ydntemdir. EKipman maliyeti ve ope-
ratére verdigi zarar kullanim alanini kisitlamaktadir (44).

Rekto-abdominal Palpasyon

Bu yéntemle gebelik tanisi, kayganlastiriimis olan cam ¢ubugun (1.5 cm ¢apli, 50 cm uzun-
lukta) sirtlsti yatan koyunun rektumuna yerlestiriimesiyle gerceklestiriimektedir. Cubuk bir elle tutu-
lurken bosta olan diger el posterior abdomene yerlestirilir (3,19). Gebeligin erken dénemlerinde bu
yéntemin gebelik tanisindaki hassasiyeti disuktir. Ancak, gebeligin ilerlemesiyle, 6zellikle ciftles-
meden sonraki 85-109. glinlerde, %100’e varan dogruluga ulasiimaktadir. Bu teknigin basit, ucuz
ve ¢cabuk olmasi gibi avantajlarinin yaninda rektuma zarar vermesi ve aborta neden olmasi gibi
dezavantajlari bulunmaktadir (40).

Kiguk ruminantlarda “Bimanual Palpasyon” yéntem de uygulanmaktadir. Bu yéntem abdo-
minal palpasyon ile rektumun digital tusesinin birlikte yapiimasiyla uygulanir (25).

Hormon Tayinleri
Progesteron Olciimleri

Kan progesteron konsantrasyonu olgtimleri fonksiyonel korpus luteumun belirleyicisidir.
Plazma progesteron konsantrasyonlar gebeligin 18. glininde Enzyme immunoassay (EIA), Radi-
oimmunoassay (RIA) ydntemleri kullanilarak belirlenebilmektedir. Gebe olan koyunlarin belirlenme-
sinde her iki ydntemin de basarisi ylksektir (4,17). Diger yandan gebeligin 16. ve 21. glinliinde EIA
ile, 17-18. glinlerinde RIA ile %100 dogrulukla gebelik tanisi yapilabildigi bildirilmistir (50). Bir pro-
gesteron metaboliti olan tekal immunoreaktif Pregmendiol-3- Glukuronid (iPdG) dlctimleri icin EIA
kullanimi ile gebeligin 60. giininden dogumdan birka¢ glin éncesine kadar %100 dogrulukla tani
yapilabilmektedir (6).

Ostron Siilfat Tayini

Koyunlarda canl fétoplasental yapinin varliginda periferal plazmada 6stron silfat kon-
santrasyonunda buna bagl artig gézlenmektedir. Ostron siilfat gebeligin 70. giiniinde 0.1-0.7 ng/
ml degerleri arasinda belirlenebilmekte ve bu deger dogumdan iki giin dncesindeki zirve degerine
(15-50 ng/ml) kadar surekli artis gdstermektedir (39). Gebeligin 85. giiniinde dstron silfat seviyesin-
de gebe olan ve olmayan koyunlarda dnemli élgiide farklliklar gérilmektedir. Ancak hormon sevi-
yeleri bakimindan bireysel fakliliklarin bulunmasi nedeniyle 0.1 ng/ml degeri kriter olarak alindiginda
gebe olanlarin kesin tanisi %87.9 iken, gebe olmayan koyunlarda bu deger sadece %44 olarak
belirlenmistir (48).

Korionik Somatotropin veya Plasental Laktojenin Belirlenmesi

Gebeligin 64. giiniinde gebe olan ve olmayan koyunlar plasental laktojenin (PL) RIA y&nte-
miyle 8lgtilmesiyle sirasiyla %97 ve %100 oranlarinda basariya ulasgilimistir (8).

Gebelik Proteinlerinin Olciilmesi
Gebelik Spesifik Protein B (PSPB)

Koyun spesifik protein B (0PSPB) dlgtimleri icin RIA testi gelistiriimistir. oPSPB gebeligin
30. guiniine kadar surekli olarak artis gosterir ve 10.8+0.4 ng/ml diizeyine ulasir. Gebeligin son 20
ginldnde bu konsantrasyon sabit kalir (46). Dogumdan sonra belirlenebildigi 12.8+2.3 giin (47) ve
3+0.71’inci haftaya (46) kadar konsantrasyonda hizla diisme gorilir. PSPB plasentanin gelisimi ve
fonksiyonunun yani sira fétal distres ve gebeligin sonlanmasi durumunun da givenilir bir belirleyi-
cidir. Gebeligin 50-100. giinlerinde PSPB konsantrasyonu ile plasental agirlik arasinda pozitif kore-
lasyon bulunmaktadir (36,41).
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Gozlemin Kriterleri
Koyun Gebelik Glikoproteinleri

Koyun gebelik glikoproteinleri trofoblastin bintikleat hiicrelerinden sentezlenmektedir ve
aspartik proteinaz ailesine aittir. Bu glikoproteinlerin bir cogu enzim aktivitelerine sahip degildir.
Molekuler agirliklart 43-67 kDA'dir (16,32,49). Koyun gebelik glikoproteinlerinin konsantrasyonlari
gebeligin 3. haftasindan 9. haftasina kadar yavasga artmaktadir. Koyun gebelik glikoprotein (0PAG)
konsantrasyonlari 17. haftadan doguma kadarki stirede butin koyun tirlerinde artis gdstermistir.
Dogumdan sonra, oPAG seviyesi bazal seviyede oldugu 4. haftaya kadar hizla dismektedir (31).

Servikal Mukus Kaynatma Testi

Servikal akintida bulunan proteinin yapisinda gebelik veya siklusta meydana gelen degisik-
liklerin belirlenmesi temeline dayanarak yapiimaktadir (21).

Kacar ve ark. (21), yaptiklari calismada aldiklari mukus &rneklerini cam beher icinde kay-
nayan 5-10 ml suya ekleyerek 2-3 dakika bekletip mukusun dagilip dagilmamasina gére degerlen-
dirme yapmiglardir. Servikal mukusu dagilmayanlar gebelik (+), kiiglk pargalar halinde dagilanlar
ise gebelik (-) olarak degerlendirilmistir. Bu calismada sensivite orani %73.3, spesivite orani %82.9
olarak belirlenmistir. Saha kosullarinda rahatlikla uygulanabilir olmasi yontemin gebelik teshisinde
pratik bir ydntem olmasini saglamaktadir.

Ultrasonografi

KlgUk ruminantlarin gebeligini belirlemede 3 gesit ultrasonografi (USG) yontemi kullanil-
maktadir.

Bu yéntemlerden biri olan A-mod USG ile gebeligin 50-150. giinleri arasinda, aglhk gukurlu-
gunun altinda memelerin yan tarafindaki tliysiiz bdlgeye uygulanan ultrasonografi ile oldukca glive-
nilir sonuglar alinmaktadir (37,43).

Diger bir ydntem olan intrarektal Doppler USG teknigi koyun ve kegilerde basariyla kullanil-
maktadir (28). Bu yéntem kigUk bir Doppler probun reprodUiktif bdlgenin hemen Ustiinden rektuma
yerlestiriimesiyle uygulanir. Bearden ve Fuquay (5), 1396 koyunla yaptiklari bir calismada gebeligin
31-120. gunleri arasinda %80 den %97’ye kadar artis gdsteren basari elde etmiglerdir.

B-mod real time ultrasonografi ise koyunlarda uterusun taranmasi ile gebelik tanisinda,
fétus sayisinin ve gebelik yasinin belirlenmesinde hizli glivenilir, kesin sonug veren, pratik bir yén-
temdir (24, 27, 28, 33, 35, 37, 38).

1. Gebelik Tanisi

Gebeligin 17-19. glnlerinde 5 MHZ’lik prop kullanilarak transrektal muayene sonucunda
gebelik, sidik kesesinin kranialinde uterusta lokalize olmus, sirkller veya oval anekoik gérintu ile
belirlenmektedir (12, 13, 26,42). Embriyo ise giftlesmeden 25 giin sonra belirlenebilmektedir (7).

Yanhs pozitif degerlendirme, embriyonik veya fétal 61im nedeniyle yapilabilmektedir. Yirmi-
bes glnlik gebelikten daha erken sirede 5 MHZ'lik transrektal USG ile gebeligin belirlenebilmesi
oldukga dusik oranda (%12) yapilabilmektedir (14). Gebeligin 25-50. ginleri arasinda gebelikleri
belirleyebilme orani %65 ve %87 oranlarinda bulunmustur. Bu artis koyunlarin irkina, yasina ve tek-
nigin uygulanis sekline bagh olarak sekillenmistir (7, 13, 14).

2. Fotus Sayisinin Belirlenmesi

Transrektal olarak uygulanan USG ile (7.5 MHz) yapilan muayenede tekil ve cogul gebelikler,
gebeligin 25. giinlinde belirlenebilmektedir (20,34). Transabdominal USG ile tekil veya gogul gebelik
belirlenmesinde, gebeligin 46-93. gunleri arasinda, tecribeli bir operator ile %99 oraninda basari
elde edilmigtir (45).
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3. Gebelik Yasinin Belirlenmesi

Ciftlesme tarihinin bilinmedigi durumlarda, asagida belirtilen parametrelerin élgtimesiyle
gebelik yasi belirlenebilmektedir (9, 11).

e Embriyonik Kese

Gonzalez ve ark. (1998), gebeligin 12-29. giinleri arasinda embriyonik keseyi 7.5 MHz trans-
rektal USG ile dlgmusler ve gebelik yasi ile belirgin bir korelasyon (r=0.76) bulmuslardir.

¢ Fétus Uzunlugu

7.5 MHz transrektal USG ile Schrick ve Inskeep (34), gebeligin 20-40. glnleri arasinda
Olgmiis ve fotal uzunluk (X) ve gebelik yasi (Y) arasinda Y=14.05+1.16X-0.012X2 denklemini bul-
muslardir. Ayni yaklasimla Gonzalez ve ark. (15), fétal uzunluk ile gebelik yasi arasinda 19-49 ginlik
gebelikte yiiksek korelasyon (r=0.94) bulduklarinin bildirmislerdir. ilerleyen gebelikte fétusun uterus-
taki bazi pozisyonlari bu muayeneyi imkansiz kilmaktadir (23, 51).

¢ Fotal Bas Caplan

Biparietal cap (BPD), occipito-nasal ve orbita ¢caplarini iceren fotal bas ¢aplari gebelik yasini
belirlemede kullaniimaktadir. Gonzalez ve ark., (15), transrektal USG ile Manchega koyunlarinda
gebeliklerinin 32-90. giinlerinde BPD olglimleri yapmiglar ve gebelik yasi ile bu dlglimler arasinda
ylksek korelasyon (r=0.96) bulmuslardir. Haibel ve Perkins (18), yaptiklari calismada ayni korelas-
yonu transabdominal muayene ile bulmuslardir. Kelly ve Newnham (22), occipito-nasal uzunlugun
BPD’ye gore daha dogru taniya gétirdiginid ve gebeligin 80. gliniine kadar linear artis gosterdigini
bildirmislerdir. Fétal occipitonasal uzunlukla gebelik yasi arasinda, gebeligin 38-91. glinleri arasinda,
yiksek korelasyon (r=0.95) oldugu bildirilmistir (15).

Fortal orbita 6lgimleri ile ilgili Gonzalez ve ark. (15), gebeligin 36. gliniinde 2 mm olan orbi-
tanin gebeligin 90. giniinde 17 mm’ye ulastigini ve gebelik yasi hesaplamalarinda yiksek korelas-
yona (r=0.92) sahip oldugunu belirtmiglerdir.

¢ Torasik Cap

Koyunlarda fétal torasik capin USG ile dlglimesi ile elde edilen deg@erlerin, gebeligin 49-109
glnlerinde (35) ve 23-90. gunlerinde (13, 15), fotal yas ile buyik oranda iligkisinin bulundugu bildi-
rilmistir.

¢ Plasentom Capi

Plasentomlar ilk olarak gebeligin 30. (7) ve 32. glininde (12) 5 MHZ’lik transrektal USG ile
belirlenmektedir. Bu sireler icinde plasentomlar endometrium ytizeyinde ekojenik alanlar seklinde
gorulmektedir. Gebeligin 42. gliniinde kase goriinimiinde olan plasentomlar 74. giinde maksimum
boyuta ulasirlar (12). Ayni muayene sirasinda plasentomlarin blydkliklerindeki farkliliklar nedeniyle
plasentom blyUklugu ile gebelik yasi arasinda zayif bir iliski bulundugu belirtilmistir. (12, 15). Tersine
Kelly ve ark. (23), kotiledon capi ile gebelik glini arasinda pozitif korelasyon oldugunu belirtmek-
tedirler.

Sonug

Koyunlarda gebeligin erken teshisi ve fotus sayisinin belirlenmesinde pek ¢ok yéntem kul-
lanilmaktadir. B-mod ultrasonografi kolay, guvenilir, hizli, ucuz, pratik, hayvan ve operatére zarari
olmayan bir yéntemdir. Bahsedilen diger yéntemler de gebelik tanisinda kullanilan pratik yéntemler
olmalarina ragmen sahip olduklari bir veya birka¢ dezavantaj nedeniyle B-mod real time ultrasonog-
rafiye gére daha az tercih edilmektedirler.
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