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Bir Turk Kangal kopeginde sekonder andstrus
sorunu ve cabergolin Kullanimi ile sagaltimi

Seckin SALAR*, Rifat VURAL**, Ayhan BASTAN**

Oz: Bu olgu takdimini Ankara Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Ana-
bilim Dal1 klinigine andstrus sikayeti ile ge-
tirilen 6 yasinda, disi bir Tiirk Kangal kopegi
olusturdu. Hasta sahibinden alinan anamneze
gore kopegin en son kizginhigin1 22 ay once
gosterdigi  6grenildi. Problemin nedeninin
tespiti i¢in periyodik olarak vaginal sitoloji
yapildi vetiroid hormonlari, 6strojen (E2) ile
progesteron (P4) diizeyleri 6l¢iildii. Vaginalsi-
tolojik muayenede kdpegin andstrus donemin-
de oldugu tespit edildi. Serum T3, T4 ve TSH
diizeyi normal, E2diizeyi 12.77 pg/mlve P4
diizeyi ise 1.37 ng/ml idi.Vaginal sitoloji ile
hormon sonuglar1 birlikte degerlendirildigin-
de olguya sekonder andstrus tanisi konuldu.
Ostrusu uyarmak amaciyla cabergolin (Dosti-
nex®, Pharmacia, Italy) 6pg/kg/giin dozunda,
oral yollauygulandi. Uygulama baslangicindan
sonraki 8. giinde kdpekte belirgin prodstrus
belirtileri basladi ve bu nedenle tedavi sonlan-
dirildi. Tedavi baglangicindan 16 giin sonra P4
diizeyinin de 4.96 ng/ml’ye ulagsmasini taki-
benkdpek birgiin araliklarla 2 kez, suni olarak
tohumlandi. Ikinci tohumlamay: izleyen 24.
giinde kopegin gebe oldugu belirlendi. Sonug
olarak kopeklerde sekonder andstrusun teda-
visindecabergolininetkili oldugu ve fertil 6s-
trusu uyarilabildigi kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Andstrus, cabergoline,
disi kopek.

These conderanestrus in a Turkish Kan-
gal dogs and treatment with using cabergo-
line

Abstract: A 6-year-old, female Turkish
Kangal dog was presented to the Clinics of
Department of Obstetrics and Gynecology,
Ankara University, Faculty of Veterinary
Medicine with anestrus. Anamnesis taken
from the owner of the dog, it was learned that
the last estrus were observed seen 22 months
ago. In order to determine the cause of the
problem, vaginal cytology was performed
periodically. Thyroid hormones, estrogen
(E2) and progesterone (P4) levels were also
measured. Vaginal cytology findings have
confirmed that the anoestrus period. Serum
T3, r'T4 and TSH levels were normal, level
of E2 and P4 were 12.77 pg/ml and 1.37 ng/
mL, respectively. Vaginal cytology results
were considered together with the hormone
analysis, the seconder anestrus was diagnosed.
For estrus induction, cabergolin (Dostinex®,
Pharmacia, Italy) was administered orally at 6
pg/kg/day. Signs of proestrus was determined
in the dog 8 days after the beginning of
treatment and application of cabergolin was
terminated. When P4 level reached 4.96 ng/ml
16 days after the beginning of treatment, the
bitch was inseminated artifically twice in every
two days. It was determined that the dog was
pregnant 24 days after to second insemination.
It was concluded that cabergolin is effective
in treatment of seconder anestrus and can be
stimulated fertile estrus.
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Kopekler, diger evcil hayvanlara gore daha
uzun bir seksiiel siklus siiresine sahiptir ve yil-
da 2 defa (5-13 ay arayla) Ostrus gostermekte-
dir (2, 7). Ortalama 2 ay siirenluteal donemi
takiben, andstrus donemine girmektedirler (4,
19). Luteal donemden andstrus donemine ge-
cis, asamali sekilde gergeklesmektedir (17).
Kopeklerde anostrus siiresi3-10 ay arasinda
degismektedir (4, 8).

Kopeklerde andstrus;primer ve sekonder
olmak iizere 2’ye ayrilmaktadir. Primer ands-
trus, genellikle 18-24 aylik yasa kadar olan
kopeklerde ostrusun sekillenmemesi,sekonder
an0strus ise bir dnceki dstrus iizerinden 10 ay
ve daha uzun siire gegmesine ragmen kopegin
Ostrus gostermemesi olarak tanimlanmakta-
dir (10, 13,14). Anostrus sorunlu kopeklerde
tedavi;andstrus sorununun olusmasina neden
olan faktériin saptanmasi ve ortadan kaldi-
rilmasina yonelik olmalidir. Fakat andstrus
sorununa neden olan faktoriin saptanamadigi
durumlarda Ostrusun uyarilmasi denenebilir
(9, 16).

Bu makalede sekonder anostrus tanisi ko-
nulan bir kopekte 6pg/kg/giin dozunda, oral
yolla cabergolin uygulamasinin etkinligi de-
gerlendirilmistir.

Olgu Sunumu

Bu olguyu Ankara Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali
klinigine uzun siiredir kizgilik gostermiyor
sikayeti ile getirilen 6 yasinda disi bir kan-
gal kopegi olusturdu. Hasta sahibinden alinan
anamneze gore kopegin son kizgmhigim 22
ay once gosterdigi, herhangi bir saglik sorunu
bulunmadig1 ve herhangi medikal tedavi uy-
gulanmadig1 6grenildi. Yapilan periyodik va-
ginal sitolojik muayenede hayvanin andstrusta
oldugu belirlendi (Sekil 1) ve tanty1 pekistir-
mek i¢in serum T, T, TSH,E, ve P dl¢iimleri
yapild1 ve olgtim sonrasindaT,, rT, ve TSH-
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degerlerinin normal sinirlarda, E, diizeyinin
12.77pg/ml ve P, diizeyinin ise 1.37 ng/ml
oldugu saptandi.

Sekil 1. ilk muayenede alian vaginal sito-
loji goriintiisii (40x biiyiitme).

Figure 1.The image of vaginal cytology at
the first examination (40x margination).

Tedavi amaciyla cabergolin (Dostinex®,
Pharmacia, Italy) 6ug/kg/giin dozunda uy-
gulandi.Uygulama baslangicindan sonraki 8.
giinde belirgin prodstrus belirtileri (vulva dde-
mi, prodstrus kanamasi) saptandi ve vaginal
sitoloji ile de kdpegin prodstrusta oldugu dog-
rulandi (Sekil 2).

Sekil 2.Prodstrus kanamasi baslangicinda-
ki vaginal sitoloji goriintiisii (10x biiyiitme).

Figure 2.The image of vaginal cytology at
the onset of proestrus bleeding (10x margina-
tion).
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Tedavi siiresince follikiiler aktivasyonun
belirlenmesi amaciyla E,, ovulasyon zamanin
belirlenmesi amaciyla ise P, Olgiimleri RIA
yontemiyle yapildi. Tedavi baslangicindan
prodstrus baglangicina kadar 3 giin ara ile E,,
tedavi baslangicindan Ostrus baslangicina ka-
dar 3 giin ve 6strus baslangicindan ovulasyon
zamanina kadar ise 2 giin ara ile P, dl¢timi
yapildi (Sekil 3, Sekil 4).
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Uygulama baslangicindan sonraki 16. giin-
de P, degerinin 4.96 ng/ml’ye ulagmasini ta-
kiben 16 ve 17. giinde olmak iizere iki defa
suni tohumlama yapildi. Ikinci tohumlamayi
izleyen 24. giinde ultrasonografi ile gebelik
saptandi (Sekil 5) ve 64. giinde kdpek canli
8 yavru dogurdu. Cabergolin uygulamasi sii-
resince ve sonrasinda kusma, anoreksi gibi
antiprolaktin uygulamalarinda gozlenen yan
etkilerin hig birisi gozlenmedi.

12
10

ng/ml

Progesteron

Sekil 3.Tedavi baglangicindan tohumlama zamanina kadar gecen siirede kandaki progeste-

ron diizeyi degigimi.

Figure 3.Change in blood progesterone levels in the period from beginning of treatment

until the time of insemination.
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Sekil 4.Tedavi baslangicindan prodstrus baslangicina kadar olan siirede kandaki 6stradiol

diizeyi degisimi.

Figure 4.Change in blood estradiol levels in the period from beginning of treatment until the

beginning proestrus.
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Tartisma ve Sonug

Anostrus sorunu olan kopeklerde Ostrusun
indiiksiyonu amaciyla PMSG, GnRH, 6stro-
jen ve GnRH analoglarinin kullanimryla ilgili-
cesitli protokoller bildirilmistir (3, 9, 16, 18).
Ancak bu protokollerin uygulanmasini takiben
elde edilen sonugclar tatmin edici olmadig1 gibi
(9, 18),gonadotropinlerin kullaniminin ferti-
lite oranlarinda diislise ve anormal luteal ya-
pilarin olusumuna neden oldugu bildirilmistir
(5, 12).

Bromokriptin, metergolin ve cabergolin
gibi  dopaminagonistleri,ergotal kaloidleri
olup, anti-prolaktinerjik etkiye sahiptirler (3).
Prolaktin, gonadotropinlerin salinimini ve/
veya ovaryumlarin gonadotropinlere olan du-
yarliligini etkilemesi nedeniyle kdpeklerde in-
ter Ostrus doneminin siiresini belirleyen dnem-
li bir faktordiir (1; 16).

Gobello ve ark. (10), yapmis olduklari
calismada,andstrus sorunlu kopeklere Spg/
kg/giin dozunda cabergolin uygulamis, uy-
gulama sonrasinda sekonder andstrus sorunu
olan tiim kdpeklerde Ostrusun uyarilabildigi-
ni veuygulama siiresinin ortalama 11,2 giin
oldugu belirtmistir. Nak ve ark. (16), sekon-
der andstrus saptanan kopeklere Spg/kg/giin
dozunda cabergolin uygulamig ve prodstrus
belirtileri baslayana kadar gegen siirenin or-
talama 2243,9 giin oldugu bildirmislerdir. Bu
olguda ise belirtilen arastiricilarin sonuglarin-
dan farkli olarak cabergolin uygulamasinin
baslangicindan 8 giin sonra kopekte prodstrus
belirtilerinin basladig1 saptandi.Bu arastirma-
da dstrusun erken uyarilmasinin nedeni olarak
cabergolin 6pg/kg/glin dozunda uygulanmasi
ve kopegin andstrus doneminin sonlarinda ol-
masi diistiniildii.

Nak ve ark. (16), Spg/kg/giin dozunda ca-
bergolin uyguladigi sekonder andstrus sorunlu
kopekleri tedavi sonrasi dogal yolla ¢iftlestir-
mis, 9 kopekten 8’inin gebe kaldigini (%88.8)
ve bu kopeklerden elde edilen yavru sayisinin
ortalama 5.3+0.7 oldugunu bildirmislerdir.
Cabergolin uygulamasi ile 6strus indiiksiyonu
yapilan kopeklerde follikiiler gelisim ve ovu-
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lasyon oranlarinin saglikli ve diizenli Ostrus
gosteren kopeklerdekine benzer oldugu bildi-
rilmistir (6, 15). Yapilan tedavi ve tohumlama
sonrast 8 adet yavru elde edilmis olmasi ca-
bergolin ile fertil dstruslarin uyarilabilecegini
dogrulamaktadir.

Yapilan c¢aligmalarda (9, 11), cabergolin
uygulamas1 yapilan kopeklerde kusma gibi
baz1 yan etkilerin %0-25 oraninda gozlendi-
gi bildirilmesine karsin, bu olguda cabergolin
6ug/kg/gin dozunda uygulanmasina ragmen
herhangi bir yan etki gozlenmemistir.

Sonug olarak, sekonder andstrus saptanan
kopekte 6ug/kg/glin dozunda, oral yolla ca-
bergolin uygulamasi ile herhangi bir yan etki
sekillenmeden fertil Ostrus uyarilabildi ve
gebelik sekillendi. Bu bakimdan sekondera-
nostrus gosteren kopeklerde fertil dstruslarin
uyarilmasinda cabergolinin etkili oldugu, bu
konuda daha net sonuglar elde etmek i¢in olgu
sayisinin artirtlmasinin yararh olacagi kanisi-
na varild.
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