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One Cikanlar

e Cocuk damatlarin evliliklerini ailelerinin karariyla ve mahkeme karar1 ve resmi nikah olmadan dini
nikahla gergeklestirdikleri dikkat cekmektedir.

e  (Cocuk damatlarin erken yasta evlendirilmelerinin altinda bireysel (esini sevme, aile olma istegi, ¢ocuk
sahibi olma istegi gibi) ve toplumsal nedenler (aile ve gevre baskisi, din ve gelenekler gibi) yatmaktadir.

e  Cocuk damatlar evliliklerinde biiyiik aile ile ilgili ve bireysel sorunlar yasamaktadirlar. Bu sorunlarin
temelinde bireylerin ekonomik durumlar: yer almaktadir.

e  (Cocuk damatlarin erken evliliklerin 6nlenmesi icin bireylere, ailelere ve devlet kurumlarina onerilerde
bulundugu dikkat ¢ekmektedir. Bu onerilerin temelinde erken evlilige yonelik pismanlik duygusu yer
almaktadir.

Oz: Bu calisma ¢ocuk yasta evlilik yapmis erkeklerin evlendirilme deneyimlerini incelemeyi amaglamustir.
Cocuk evlilikler s6z konusu oldugunda arastirmalarin ¢ogunlukla kiz ¢ocuklarini kapsamasi sebebiyle bu
arastirma erkek bireylerle gerceklestirilmistir. Ancak ¢ocuk evliliklerin yasal olmamasi, evliliklerin dini
nikdh ile yapilmasi nedeniyle resmi kayitlarinin olmamasi ve ¢ocuk gelinlerden farkli olarak gebelik,
dogum gibi gerekgelerle resmi kuruma bagvurularinin olmamasi nedeni ile 18 yasindan kiigiik evli erkek
cocuklar ulasilmasi zor bir katilimci grubunu olusturmaktadir. Bu gerekcelerle bu arastirama ¢ocuk yasta
evlendirilmis, su an 19-25 yas araliginda olan erkeklerle gerceklestirilmistir. Cocuk damatlarla yapilan bu
arastirma sonuglarinin ¢ocuk evliliklerin igeriklerine 1s1k tutmasi amaglanmaktadir. Arastirmada nitel
aragtirma yontemlerinden olgu bilim (fenomenoloji) deseni kullanmilmistir. Calisma grubu kartopu
ornekleme yontemi ile Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Hakkari, Mardin, Siirt, Sirnak illerinden segilen 47
bireyden olusmaktadir. Veri toplama araci bu c¢alismada kullanilmak {izere arastirmacilar tarafindan
gelistirilmis yar1 yapilandirilmig gortisme formudur. Bu formda katilimcilarin  sosyodemografik
ozelliklerine yonelik betimleyici sorularinin yani sira, evlendirilmelerine yonelik acik uglu sorular da yer
almaktadir. Veriler, verilerin yogun olarak betimlendigi tiimevarimsal tematik analiz yontemi kullanilarak
analiz edilmistir. Tematik analiz sonucunda ‘evlendirilme nedenleri’, ‘evliliklerinde karsilastiklar1 sorunlar’
ve ‘Oneriler’ olmak iizere li¢ tema ve bu temalara bagli alt temalar elde edilmistir. Ana ve bu temalara bagl

alt temalar katilimci ifadeleri ile desteklenerek agiklanmigtir. Bulgular alan yazin 1sinda tartisilarak, sonug
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ve Oneriler sunulmustur. Calismanin sonucunda, ¢ocuk damatlarin evlenmelerinde bireysel ve toplumsal
nedenlerin etkili oldugu, evliliklerinde kok ve g¢ekirdek ailelerine doniik problemler yasadiklar: tespit

edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik, Erken evlilik, Cocuk evliligi, Cocuk damat.

Highlights:

e It is noteworthy that child grooms are married in religious marriages upon the decision of their families,
without a court order or official marriage.

e The underlying reasons for child grooms marrying at an early age are individual (such as loving their
spouse, wanting to be a family, wanting to have children) and social reasons (such as family and social
pressure, religion and traditions).

e  Child grooms experience problems with their extended family and with their individual marriages. The
economic situation of the individuals is at the core of these problems.

e |t is noteworthy that child grooms make suggestions to individuals, families and government institutions
to prevent early marriages. The basis of these suggestions is a feeling of regret towards early marriage.

Abstract: This study aims to examine the experiences of males who have been married as children. Since
most of the studies on child marriages involve girls, this study was planned with male individuals. However,
married men under the age of 18 constitute a difficult group of participants to reach because child marriages
are not legal, marriages are not officially registered due to religious marriage, and unlike child brides, they
do not apply to the official institution for reasons such as pregnancy and birth. For these reasons, this
research was conducted with men who were married as children and are currently between the ages of 19-
25. Phenomenology design, one of the qualitative research methods, was used in the study. The study group
consisted of 47 individuals selected from the provinces of Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Hakkari, Mardin,
Siirt and Sirnak through snowball sampling method. The data collection tool is a semi-structured interview
form developed by the researchers to be used in this study. This form includes descriptive questions about
socio-demographic characteristics as well as open-ended questions about marriage. The data were analyzed
using the inductive thematic analysis method in which the data were described intensively. As a result of
the thematic analysis, three themes, namely ‘reasons for marriage” problems encountered
in marriage’ and ‘suggestions’, and sub-themes related to these themes were obtained. The main themes
and sub-themes related to these themes were explained by supporting the participants' statements. The
findings were discussed in the light of the literature, and conclusions and recommendations were presented.
As aresult of the study, it was determined that individual and social reasons were effective in the marriages
of child grooms and that they experienced problems in their marriages towards their roots and nuclear

families.
Keywords: Marriage, Early marriage, Child marriage, Child groom.
Summary

A study conducted by the United Nations Children's Fund (UNICEF) in 2019 with data
from 82 countries reveals that 115 million boys worldwide were married off at a young age. This
result leads us to the information that one in five boys is married before the age of 15. The same
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report shows that child marriages are more common among girls than boys. One in five young
women between the ages of 20-24 are married before the age of 18, compared to one in 30 for men.
In Turkey, according to 2018 data from the Turkish Statistical Institute, 17.9% of marriages take
place before the age of 18. When analyzed by gender, the rate of men who marry before the age
of 18 is 5.6% (TURKSTAT, 2018). The data shows that child marriages include not only girls but
also boys. The figures show us that this problem is a universal situation that concerns the whole

world, rather than a problem that belongs to a society or a culture.

Like child brides, the sociodemographic characteristics of child grooms, the reasons for
their marriage, the problems they experience in their marriages, and, most importantly, their
evaluations of early marriage are worthy of further research. In this study, the views of individuals
who were married at an early age are included. In Turkey, early marriages generally take place
without a legal marriage ceremony, without official records, and with religious marriages that do
not bring legally binding rights. Determining the frequency of early marriages is not possible
because unofficial marriages are unregistered, marriages of children under the age of 16 cannot be
officially registered and data collection methods are used to determine marriage statistics (Boran
etal., 2013, Ozcebe & Bicer 2013). For all these reasons, the participants of this study were males
who were married before the age of 18 and who are currently between the ages of 19-25, instead
of male individuals who were married before the age of 18 and who have not yet completed their
18th age. It is assumed that the fact that the participants of this study have at least two years of
marital life will contribute to the original value of the research as they will better express the
marital life they have experienced and the effects of these experiences. To summarise, this study
aims to examine how child grooms (who were married before the age of 18 and are now over 18)

experience early marriage and how they perceive this experience.

In this study, semi-structured interviews were conducted with male individuals who
married as children. The interviews lasted between 10 and 32 minutes on average. The data
obtained were analyzed using NVio software. In this study, the data were analyzed using the
inductive thematic analysis method in which the data were described intensively. Inductive
analysis is a data coding process that is independent of the researchers' analytical prejudices and
is carried out without a predetermined coding framework (Braun & Clarke, 2019). Analyst
triangulation was used in the analysis of qualitative data. Analyst triangulation is when two or
more people analyze the data independently (Patton, 2014). The findings were reviewed by three
researchers. The data were analyzed using the Thematic Analysis template developed by Braun

and Clarke (2019). These steps are as follows; (1) familiarisation of the researcher with the data,
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(2) creation of initial codes, (3) search for themes, (4) review of themes, (5) identification and
naming of themes, (6) preparation of the report.

As a result of the thematic analysis, the following three themes were reached: Reasons for
Marriage, problems encountered during marriage and suggestions. The theme of reasons for
marriage is divided into two sub-themes: individual and social. The theme of problems
encountered in their marriages consists of two sub-themes: problems related to the extended family
and individual problems. The theme of suggestions consists of three sub-themes: individuals,
families, and institutions. As a result, in this study, in which marriage life is portrayed through the
eyes of male individuals who married at an early age, the participants emphasized the reasons for
marriage, the problems experienced in their marriages, and what should be done to prevent early
marriages.

Giris

Cocuk yasta gerceklestirilen evlilikler, diinyada ve Tiirkiye’de gegmisten giiniimiize var
olan ve gelecekte de varligin1 devam ettirecegi varsayilan sosyal bir durumdur. Bu durum ele
aliirken, oncelikle cocuk evlilik kavraminin sinirlarini ¢izmekte fayda vardir. Birlesmis Milletler
Cocuk Haklarina Dair S6zlesme (20 Kasim 1989), daha erken yasta resit olma durumu hari¢ 18
yasina kadar her insani ¢ocuk olarak kabul etmektedir. Cocuk Koruma Kanunu’na (2005) gore ise
daha erken yasta ergin olsa bile 18 yasini doldurmamis kisi cocuk sayilmaktadir. Bu tanimlar
dogrultusunda 18 yasini doldurmadan yapilan evlilikler ¢ocuk evlilikler, 18 yasindan dnce evlenen

kiz ¢ocuklar ¢cocuk gelin ve 18 yasindan dnce evlenen erkek ¢ocuklar da cocuk damat olarak kabul

edilmektedir (Malatyali, 2014).

Diinyada her yil 18 yasin altinda 10 milyon kiz ¢ocugu evlendirilmektedir. Bu rakamlar
ayda neredeyse bir milyona yakin (833.333) kiz cocugunun evliligine karsilik gelmektedir
(Coskun vd., 2016). Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu’nun (UNICEF) 82 iilkeden elde
edilen verilerle 2019 yilinda gergeklestirdikleri bir calismada diinya genelinde 115 milyon erkegin
kiiglik yasta evlendirildikleri ortaya koyulmaktadir. Bu sonug bizi, erkek ¢ocuklarin beste birinin
15 yasindan 6nce evlendirildikleri bilgisine gotiirmektedir. Ayni raporda ¢ocuk yasta evliliklerin
erkek ¢ocuklara oranla kiz c¢ocuklarda daha yaygm oldugu goriilmektedir. Her 20-24 yas
araligindaki bes gen¢ kadindan biri 18 yasindan 6nce evlendirilmektedir, bu oran erkeklerde ise
30’da birdir. Diinya genelinde, yasamina devam eden 650 milyondan fazla kadin ¢ocukken
evlendirilmistir ve her yil en az 12 milyon kiz ¢ocugu 18 yasina gelmeden evlendirilmektedir.
(UNICEEF, 2024). Tiirkiye &zelinde ise TUIK’in 2018 verilerine gore, evliliklerin %17.9’unun 18

yasindan once gergeklestigi goriilmektedir. Cinsiyete gore bakildiginda ise evliligini 18 yasindan
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once yapan erkeklerin oran1 %5.6’dir (TUIK, 2018). Aile yapisi arastirmasina gore, 2011 yilindaki
18 yas alt1 evliliklerin oraninin kizlarda %9.3, erkeklerde ise % 0.2 oldugu saptanmistir (Uslu,
2011). Yakimn tarihlerde net rakamlar bilinmemekle birlikte, 2023 yil1 verilerine gore Tiirkiye
niifusunun %26,0’s1 ¢ocuklardan olusmaktadir (TUIK, 2023). Bu oran &nceki yillara gore daha
diisiik bir orana karsilik gelmektedir. Cocuk yasta evlendirilen kiz ve erkek ¢ocuk sayilari net
bilinmemekle birlikte, 2022 yilinda 15-17 yas grubundaki 7 bin 73 kiz ¢gocugunun dogum yapmis
oldugu goriilmektedir (TUIK, 2023). Dogum yapan kiz ¢ocuklar1 resmi kurumlara basvurduklari
i¢in ¢ocuk gelinlerin sayis1 tahmin edilebiliyorken, ¢ocuk damatlarin sayisini tahmin etmek zor
olmaktadir. Veriler ¢ocuk yasta gerceklesen evliliklerin yalnizca kiz g¢ocuklarini degil, erkek
cocuklarini da kapsadigini gostermektedir. Rakamlar bize, bu sorunun bir topluma veya bir kiiltiire

ait bir olmaktan ziyade tiim diinyay1 ilgilendiren evrensel bir durum oldugunu gdstermektedir.

Erken evliligin erkek ve kadin agisindan olumlu ve olumsuz etkileri ortak olmasina ragmen
cogunlukla aragtirmalar kadinlar {izerindeki etkilerini konu edilmistir (Aktepe ve Atay, 2017;
Boran vd., 2013; Dogan Goksel, 2018; Soylu ve Ayaz 2013; Jain ve Kruz, 2007; Haberland, Chong
ve Bracken, 2003; Nour, 2006; Yildiz ve Poyraz, 2020).

Nitekim bu c¢aligmalar incelendiginde kiz cocuklarinin gerceklestirdikleri evlilikler ve
evlilik bigimleri, evliliklerindeki karar vericiler kisacasi evlilik siiregleri incelenirken erkek
cocuklarin ayni siklikta ele alinmadig: goriilmektedir. Bu durumda ¢ocuk damatlarin varligi kabul
edilmis ancak say1 olarak cocuk gelinlere oranla az oldugu varsayildigindan smirli sayida
arastirmaya konu olmustur. Bir diger 6nemli gerek¢e de ¢ocuk damatlara ulagsmanin zor olmasidir.
Kiz cocuklart gebelik ve dogum gibi gerekgelerle resmi kurumlara (aile hekimligi, hastane vb.)
basvurabiliyorlarken, erkeklerde boyle bir durumun olmamasi, ¢cocuk damatlara ulasilmasini ve
cocuk damatlarin goriislerinin alinmasini gili¢lestirmektedir. Bu c¢alismada, bu zorluk {izerine
kurgulanarak, cocuk yasta evlendirilme olgusu, erkek cocuklarin goriisleri temelinde incelenmistir.
Sayilar1 tam olarak bilinmese de ¢ocuk gelinler gibi, ¢cocuk damatlarin da sosyo demografik
ozellikleri, evlendirilme nedenleri ve evliliklerinde yasadiklart sorunlar ve en 6nemlisi de erken
evlendirilmeye yonelik degerlendirmeleri arastirilmaya degerdir. Bu ¢alismada evliliklerini cocuk
yasta yapmis bireylerin goriislerine yer verilmistir. Tiirkiye’de erken evlilikler, genellikle yasal bir
evlilik toreni yapilmaksizin, resmi kayitlarin olmadigi ve yasal anlamda baglayic1 haklar
beraberinde getirmeyen imam nikahli evlilikler biciminde ger¢eklesmektedir. Erken evliliklerin
gerceklesme sikliginin belirlenmesi resmi olmayan evliliklerin kayit dis1 olmasi, 16 yas alt1 gocuk
evliliklerinin resmi olarak kayit altina alinamamasi ve evlenme istatistiklerini belirlemek i¢in
kullanilan veri toplama ydntemleri sebebiyle miimkiin degildir (Boran vd., 2013, Ozcebe ve Biger

2013). Tim bu gerekgelerle bu aragtirma katilimcilari, evliligini 18 yasindan 6nce yapmis ve hala

658


https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17450128.2019.1566584
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17450128.2019.1566584

Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

18 yasini tamamlamamis erkek bireyler yerine, evliliklerini 18 yasini doldurmadan gergeklestirmis,
su an 19-25 yas araliginda olan erkek katilimcilardan elde edilmistir. Bu c¢alismanin
katilimcilarinin en az iki yillik evlilik yasantilarinin olmasi, deneyimledikleri evlilik yasantisi ve
bu yasantinin etkilerini daha iyi ifade edeceklerinden arastirmanin 6zgiin degerine katki sunacagi

varsayilmaktadir.

Ozet olarak, bu ¢alismanin amaci, (evliliklerini 18 yasindan dnce gerceklestirmis, su an 18
yasint doldurmus) c¢ocuk damatlarin, evlendirilme gerekgeleri ve deneyimledikleri evlilik

yasantilarina yonelik goriislerini incelemektir.

Erken Yasta Evlilikler

Alan yazin incelendiginde erken yasta evliklerle ilgili yapilan bircok tanim oldugu
goriilmektedir. Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Konseyi 18 yasindan &nceki gerceklestirilen
evlilikleri ister resmi isterse de gayri resmi olsun cocuk yasta yapilan evlilikler olarak
tanimlamakta ve bu tiir erken yasta evlilikleri bir hak ihlali olarak gérmektedir (Birlesmis Milletler,
2015). Erken yasta evlilikler yani bir diger adiyla g¢ocuk evlilikler, 18 yasindan once
gerceklestirilen ve ¢ocugun gelisimsel olarak hazir olmadig1 evliliklerdir (Boran vd., 2013).
“Erken evlilik, heniiz resit olmamanin yan1 sira fizyolojik, biyolojik ve psikolojik a¢ilardan da
evlilik karar1 verebilecek ve c¢ocuk dogurma sorumluluguna erisebilecek yasta olmadan
gerceklestirilen evliliklerdir” (Dogan Goksel, 2018, s. 14). Ayrica erken evliligi deneyimleyen kiz
cocuklarmin ‘cocuk gelin’, erkek cocuklarinin ise ‘cocuk damat’ olarak tanimlanmaktadir
(Cakmak, 2009). Bu tanimlar incelendiginde erken yasta yani c¢ocuk yasta gerceklestirilen
evliliklerde, yasin ve gelisimsel agidan evlilige hazir olmamanin altinin ¢izildigi goriilmektedir.
Uluslararasi bircok sozlesme, 18 yastan onceki gergeklestirilen evlilikleri ister resmi olsun ister
gayri resmi olsun ¢ocuk evlilikler olarak kabul etmektedir (Gaston vd., 2019). Nitekim Sen’e
(2014) gore de evli ¢ocuk, fiziksel veya psikolojik agidan heniiz ¢ocukluk doneminden ¢ikmamis
cocuklarin yaptiklar: evliliklerdir. Bu agidan bakildiginda 18 yasimi girmeden yapilan her tiirli

evlilik ¢cocuk evlilik olarak ele alinabilir.

Kimlik gelisimi agisindan da diisiiniildiiglinde ¢cocuk gelin ve damatlarin heniiz kimliginin
bir¢ok pargasi olugsma agamasindadir. Bundan dolay1 birey kim oldugu sorusunun cevabini net bir
sekilde veremez. Ornegin bu donemde mesleki kimlik, iliskisel kimlik, politik kimlik, cinsel
kimlik ve hatta fiziksel kimlik alanlar1 olugsma asamasindadir Evlilik gibi bir konunun kimligin
biitiin alanlariyla iliskili oldugu diisiiniildiigiinde bu déonemde bodyle ciddi bir konuda ne karar
vermeye haziridir ne de saglikli karar verebilir. Ayrica verecegi karar kimlik gelisimini olumsuz

etkiyebilir. Diger gelisimsel gorevlerini yerine getirmesini engelleyebilir. Nitekim biitiin diinyada
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yani evrensel bir sekilde ergenlik donemiyle beraber ergenler bir soru havuzuna diiser. Benle
baslayan ben kimim sorusu gibi binlerce soruyu kendine sorar. Bir¢cok konuda rol denemeleri yapar.
Bugiin kendisine gilizel goziiken ertesi giin cirkin goziikebilir. Dolgin’e (2014) gore de bu
donemdeki bireyler, gelisimsel agidan yeterli olgunluk diizeyine ulasmadiklari i¢in kisilikleri cok
degiskendir. Olgunlastikca esleriyle ortak noktalari olmadigini anlarlar. Erken yasta evlenen
bireyler, evliligin getirmis oldugu sorumluluklar1 yerine getiremez ve maddi olarak aile
bliyiiklerine bagli olurlar. Bu durum evliliklerine olumsuz etik eder (Dolgin ,2014). Nitekim Carter
ve McGoldrick’e (1999) gore ¢iftin 20 yasindan once evlenmesi, ¢iftin kok ailesine ekonomik,
fiziksel ya da duygusal olarak bagimli olmasi, ¢iftin her birinin ailesine ¢ok yakin oturmasi gibi
bazi nedenler evlilige olumsuz etki eden faktorlerdir. Tiim bunlar beraber diistiniildiigiinde ¢cocuk

yasta yapilan evliliklerin bir takim olumsuz sonuglar dogurdugu asikardir.
Erken Yasta Evliliklerin Nedenleri ve Sonuclari

Erken yasta evliliklere neden olan faktorlerin nedenleri her kiiltiirde veya toplumda ayni
olmasa da genel anlamda bu tiir evliliklere geleneksel ve ataerkil toplum yapisinin baskin oldugu
yerlerde daha yaygindir (Celebi vd.,) Sen’e (2014) gbre de ¢ocuk evliliklerin bir¢ok nedeni
bulunmaktadir. Genel anlamda bu tiir evliliklere ekonomik ve sosyo-kiiltiirel faktorler neden
olmaktadir. Bu nedenlerin ¢ok boyutlu oldugu ve bireysel, ¢evresel ve kiiltiirel faktorlerden
etkilendigi bilinmektedir. Literatiir tarandiginda bu nedenler arasinda; diisiik sosyoekonomik ve
egitim diizeyi, geleneksel kabuller ve inanglar, toplumsal cinsiyet esitsizligi, aile i¢i siddet, dogal
felaketler ve savaslar, yakin cevrede erken evlilik 6rnekleri, aile i¢i baskilar, 6len yakinin esiyle
evlenme, ask, kacis yolu ve goc gibi gerekgeler oldugu goriilmektedir (Aktepe ve Atay, 2017;
Aydemir, 2011; Boran vd., 2013; Dagne, 1994; Dolgin, 2014; Ghosh, 2012; Mihgiokur vd., 2010;
Montazeri vd., 2016; Soylu ve Ayaz, 2013; Yildiz ve Poyraz, 2020). Yapilan bir aragtirmada
egitimini yarida birakma ve is giicline katilmanin erkek c¢ocuklarda erken yasta evlilikle iliskili
oldugunu ortaya koymaktadir (Edmeades vd., 2022). Yapilan baska bir arastirmada da ¢ocuk yasta
evliliklerin en fazla yoksul ailelerde, kirsal alanlarda ikamet eden, egitimsiz veya ilkokul mezunu
olan katilimcilar arasinda oldugu tespit edilmistir (Misunas vd., 2018). Ek olarak ataerkil yapili
ailelerde erkek bireylerin ¢ocuk yasta evlendirilerek bir aileye sahibi olmasi ve evi her yoniiyle
gecindirmesi gibi geleneksel rolleri benimsemelerinin istenmesi de bu durumun nedenlerini
arasinda sayilabilir (Yildiz, 2019). Ayrica Dolgin’e (2014) gore de duygusal olarak kendini
giivende hissetmeme ve aska yiiklenen gercekdisi inanglar da erken yasta evlenme olasiligini
artirmaktadir. Ozetle tek basina dnemli bir sorun alani olan ¢ocuk yasta evlilikler, ¢ok farkli

problemlere de neden olmaktadir (Acar Agar, Celik ve Durmus, 2024).
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Nedeni ne olursa olsun erken yasta evlilikler, bireyi bircok sonucgla karsi karsiya
birakmaktadir. Erken evliliklerde ¢ocugun hem oyun hakki hem de sosyallesme hakki elinden
alimmaktadir. Ozellikle ¢ocugun egitim hakkinin elinden alinmasi cehalet i¢inde risk faktorii
olusturmaktadir (Sen, 2014). Erken yasta evlenen c¢ocuk damatlar/gelinler bir¢ok konuda
magduriyet yasamaktadir. Bireysel ozgiirliikleri, kisisel gelisimleri ve hatta gelecekleri bu
durumdan olumsuz etkilenmektedir. Tiim bunlarla beraber rolleri degismektedir. Bir bakima
cocukluk donemini bitirmeden yetiskinlere 6zgii sorumluluklar1 yerine getirmek zorundadirlar.
Cocuk damatlar, evin ekonomik ihtiyaclarin1 gidermek ve baba rollerini yerine getirmek
zorundadir. Cocuk gelinler ise ev islerini yapmak ve anne rollerini yerine getirmek zorundadir.
Biitiin bu roller, ¢ocuk gelinlerin/damatlarin egitimlerini yarida birakmalarina boylece vasifsiz
islerde calismalarina neden olmaktadir. Bu da dogrudan yasam Kkalitelerine olumsuz etki
etmektedir (Yildiz, 2018). Literatiir incelendiginde erken evliliklerin bireyin yasamini olumsuz
etkileyen birgok sonucu oldugunu gdosteren ¢alismalar mevcuttur (Aktepe ve Atay, 2017; Dogan
Goksel, 2018; Soylu ve Ayaz, 2013; Yildiz ve Poyraz, 2020; Demir vd., 2023). Bu sonuglarindan
en onemlileri, bireylerin psikolojik ve bedensel gelisiminin olumsuz etkilenmesi, egitim haklarinin
ellerinden alinmasi, mesleki ve sosyal islevselligine zarar verilmesi ve ¢ocuklarin evlilik yoluyla
yaslarina gore agir bir sorumluluk altina girmeleri sayilabilir (Ozcebe ve Biger, 2013). Evlilikle
cocuk gelin/damatlarin bireysel 6zgiirliigi, kisisel gelisim sans1 ve egitim hakk: kisitlanmaktadir.
Cocukluklarin1 yasayamadan yetiskin olma sorumlulugu ile kars1 karsitya kalan ¢ocuk gelin ve
damatlar, ¢ocuk yasta evin sorumlulugunu almak, anne/baba olmak gibi keskin rol degisimleri
yasanmaktadir. Tiim bu rol degisimleri egitimin devam etmesine engel olmakta 6zellikle egitimi
yarida kalan erkek, evini gecindirebilecegi vasifli bir is bulmakta zorlanmaktadir. Bu durum
cocuklarin ekonomik bagimsizliklart olmadig icin aile olmasini da zorlastirmakta ve ailenin
yasam kalitesini de diisiirmektedir (Yildiz ve Poyraz, 2020). Bununla birlikte bu ciftler ¢ogu
zaman kok ailenin maddi ve manevi yardimina ihtiya¢ duydugu i¢in onlarla birlikte yagamak
zorunda kalabilmekte ve bu durumda kok aile ve ¢ocuk cift karsilikli olarak birbirleri igin stres
kaynagi olabilmektedir. Erken yasta evlilik, bireylerin cinsel yasamlarint da olumsuz
etkilemektedir. Erkek birey i¢in erken yasta evlenmek ayn1 zamanda ¢ok geng yasta baba olmak
anlamma da gelmektedir. Arastirmalar erken yasta baba olanlarin dortte ii¢liniin baba olduktan

sonra ailelerini terk ettigini gostermektedir (Fagot vd., 1998; Larson vd., 2006).
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Yontem
Arastirma Modeli

Bu calisma erken yasta evlenen bireylerin bu yasantilarina dair bakis acilarma ve
kendilerine 6zgli anlamlarina iliskin zengin betimlemeleri ortaya cikarmayi, tanimlamayi1 ve
yorumlamayi amagladigindan nitel arastirma desenlerinden olgubilim (fenomonoloji) deseni
kullanilarak gerceklestirilmigtir. Nitel arastirma Johnson ve Christensen (2014) gore
fenomenolojik caligmalar, ¢alisma grubundaki bireylerin dolaysiz olarak deneyimlediklerine
iliskin bakis acis1 kazanmak ve bu katilimcilarin yasadigi tecriibelere iligkin yapilandirdiklari
kendine 6zgili anlamlari tespit etmek amaci tagimaktadir. Yildirnrm ve Simsek’e (2013) gore
fenomenolojik caligmalarda arastirmanin odaklandig1 olguyu deneyimleyen ve bu olguya iliskin
yansitma yapabilecek grup veya bireyler arastirmanin veri kaynagini olusturmaktadir. Bu amacla
bu caligmada ¢ocuk damatlarin evlenme nedenleri, evliliklerinde yasadiklar1 sorunlar ve evlilik

degerlendirilmeleri incelenmistir.
Calisma Grubu

Tiirkiye’de 18 yas altindaki evliliklerin yasal olmamasi, resmi nikahin yapilmamasi,
evliliklerin ¢ogunlukla resmi kayitlar olmaksizin imam nikahlar ile gerceklestirilmesi nedeniyle
resmi say1 ve kayitlara ulasmak giictlir. Bu nedenle bu bireylerin hem tespit edilmesi hem de bu
bireylere ulasmak yasal ve erisimle ilgili cok sayida zorluk da barindirmaktadir. S6z konusu erken
yasta evlenen erkek c¢ocuklar oldugunda bu giicliik artmaktadir. Mevcut kosullarda hem 18 yas
altinda hem de evli olan bireylere yasal gerekgeler nedeni ile ulasmak miimkiin olmamaktadir. Bu
giicliik nedeni ile evliliklerini 18 yasini tamamlamadan yapmis, su an yaslar1 19-25 yas araliginda
olan, heniiz yeni evli sayilabilecek evli erkeklere ulagilmistir. Nadir goriilen durumlari incelemede
bu ozellikte bir bireyle temas kurulmasinin ardindan, bu bireyin yardimiyla diger bir bireyle
goriisiip zincirleme olarak orneklemi olusturma islemi olan kartopu 6rnekleme yontemi en uygun
yontemlerden biri olarak goriilmektedir (Johnson ve Christensen, 2014). Erken yasta evlenip, yasal
olarak evliligi kabul edilmeyen bu erkek g¢ocuklara ulasmak i¢in kartopu ornekleme yontemi
kullanilmistir. Her bir aragtirmaci bulundugu sehirde bir bireye ulasarak katilimcilara ulagsmay1
baslatmistir. Bu arastirmanin katilimcilarini, Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Hakkari, Mardin,
Siirt ve Sirnak illerinde yasayan 47 evli erkek olusturmaktadir. Tablo 1’de katilimcilarin sosyo-

demografik 6zellikleri verilmistir.
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Tablo 1.
Cocuk damatlarin sosyo-demografik bilgileri
Demografik Ozellikler Degisken f % Ortalama
19 6 12,7
20 4 8,5
21 1 2,1
Yas 22 6 12,7 22,7
23 8 17
24 12 25,5
25 10 21,2
Ilkokul 5 10,6
Ortaokul 13 27,6
Ogrenim diizeyi Acik lise/lise terk 7 14,8
Lise 20 425
Universite 6grencisi 2 42
. Caligtyor 37 78,7
s durumu Cahgn}ilyor 10 11,3
Cocuksuz 6 12,6
1 gocuk 15 31,9
Cocuk sayisi 2 ¢ocuk 17 36,1
3 ¢ocuk 5 10,6
4 - 5 ¢ocuk 4 8,5
15 9 19,1
Evlendiginde yas1 16 10 21,2 16.4
17 28 59,5 ’
14 1 2,1
15 4 8,5
16 14 29,7
Evlendigi esin (kadin) yast 17 19 40,4 16,7
18 6 12,7
19 - -
20 3 6,3
Evlendiginde nikah durumu E;Zilgli?l?éh i” _100
Goriicli usulii 26 55,3
Evlenme bigimi Severek 14 29,7
Kagarak 5 10,6
Istegim digt 2 4,2
.. . . Esimle ben 19 40,4
Evlilik kararin1 kim verdi? Aileler 3 59.6

Tablo 1 incelendiginde katilimcilarin yas ortalamasinin x=22,7’1 oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin %42,5 (f=20) lise 6grenimini tamamlamistir. Katilimeilarin %78,7°s1 (f=37) bir iste
calismaktadir. Katilimeilarin  %87,4 (f=41)’liniin ¢ocuk sahibi oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin evlilik yas ortalamasi x=16,4 iken evlendiklerinde eslerinin yas ortalamasi
x=16,7"dir. Katilimcilarin hepsi evlendiklerinde dini nikdh yapmislardir. Tiirk Medeni
Kanunu’nda “Erkek veya kadin on yedi yasini doldurmadik¢a evlenemez. Ancak, hakim olaganiistii
durumlarda ve pek onemli bir sebeple on alti yasini doldurmus olan erkek veya kadinin
evlenmesine izin verebilir. Olanak bulundukca karardan once ana ve baba veya vasi
dinlenir. ” belirtilmektedir (TMK, m. 124). Bundan dolay1 erken yasta evlenen bireyler, mahkeme
stireci ve resmi nikahla ugragmak yerine kuracaklari ailenin toplum tarafindan kabul edilebilmesi

icin dini nikahi tercih edebilmektedirler. Ayrica Dogan -Goksel’ e (2018, s.122) gore de yasalarin
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veterince keskin bir ¢izgiye sahip olmamasi, ¢ocuk evlilikleri hakkinda netlige sahip olmamasi
nedeni ile resmi nikah uygulamasina gerek duymaksizin dini nikah gerceklestirerek evlilik
birliklerinin kuruldugu goriilmektedir”. Geleneksel toplum yapisinin baskin oldugu toplumlarda
resmi nikahlar, dini nikahlar kadar onem goérmeyebilmektedir. Bu agidan erken yasta evlenen
bireyler, dini nikahla evlenme yoluna gidebilir (Yildiz, 2018). Cogu dini inanisa gore ¢ocuk
ergenlik donemine girmisse evlenmesinde sakinca yoktur. Bununla birlikte geng yasta evlilikler,
psikokososyal ve ahlaksal acidan degerli bir olay olarak goriilmekte ve hatta Onerilmektedir
(Kohno vd., 2020). Dolayisiyla gerek yasal konular gerckse de dini inanglarin getirdigi
zorunluluklar ve gereklilikler erken yasta evlenen bireylerin dini nikahla evlenme yolunu
se¢cmelerine neden olmus olabilir. Evlenme bi¢imi olarak birinci sirada %55,3 (f=26) ile goriicii
usulii segcenegi yer alirken “Evlilik kararini kim ald” maddesine en fazla verilen yanit %59,6
(f=28) ile “Ailelerimiz karar verdi” segenegidir. Geleneksel toplumlarda en fazla goriilen evlilik
tipi goriicii usulii evliliktir. Es se¢imi adaylarin aile biiyiikleri tarafindan yapilmaktadir. Bu
biiyiiklerde genelde es adaylarinin ebeveynleri olmaktadir (Yildiz, 2018). . Yildiz ve Avci (2015)
tarafindan yapilan ¢alismada da erken yasta yapilan evliliklerin biiylik bir boliimiinde karar
mercinin aile oldugu tespit edilmistir. Evlenme bigimi olarak ikinci sirada ise “severek” segenegi
yer alirken evlilik kararin1 kim aldi sorusuna verilen ikinci yanit “esimle ben” sec¢enegidir.
Dolgin’e (2014) gore de erken yaslarda bireyler evlilikle ilgili gergeke¢i diisiincelere sahip
olmayabilir, bu yas gruplarina gore evlilik; kiz ve oglanin asik oldugu, evlendigi ve bir 6miir boyu
mutluluk icinde yasadiklar1 bir peri masali olarak goriilmektedir. Kiiltiirlerin agka yiikledikleri
romantik ve milkemmellik kavramlarindan dolay1 aski mutluluk kaynagi olarak diisiinen gengcler,
erken evlilik i¢in sabirsizlanabilmekte ve kendini evlilige hazir hissedebilmektedir. Dolaysiyla
gerek calismanin yapildig: bolgedeki katilimeilarin aileye yiikledigi anlam ve ailenin rolii gerekse
de katilimcilarin ergenlik doneminde olmasi evlenme bigimi olarak goriicii ve severek evlenme ve

evlilik kararin1 kim verdi sorusunda da aile ve esimle ben se¢ceneklerini 6n plana ¢ikarmistir.

Veri Toplama Araci ve Siireci

Veri toplama araci bu c¢alismada kullanilmak iizere arastirmacilar tarafindan gelistirilmis
yar1 yapilandirilirmis gériisme formudur. Bu formda katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine
yonelik betimleyici sorularin yani sira, evlendirilme siiregleri ve evlilik yasantilarina yonelik acik
uclu sorular yer almaktadir. Goriismelerden elde edilen verilerin etkili ve verimli olmasi i¢in
katilimcilarin  6grenim  diizeyleri de diisiliniilerek, goriisme sorularinin net, anlasilir ve
yonlendirmeden uzak olmasina dikkat edilmistir. Goriismelere baslamadan once katilimcilara
bilgilendirilmis onam formlar1 sunulmus ve calismaya katilmaya istekli olan katilimcilardan yazili

onamlar1 alinmistir. Goriismeler ortalama 10 ile 32 dakika arasinda siirede gergeklestirilmistir.
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Katilimeilarin  6grenim  diizeyleri, yasadiklart sosyal cevre vb. gerekgelerle kendini ifade
becerilerinin sinirliligi nedeni ile veri doygunluguna ulagsmak icin ¢ok sayida katilimer ile goriisme

yapma yoluna zorunlu olarak gidilmistir.

Verilerin Analizi

Bu aragtirmada veriler, NVivo programi kullanilarak analiz edilmistir. Bu ¢alismada veriler,
verilerin yogun olarak betimlendigi tlimevarimsal tematik analiz yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Tiimevarimsal analiz arastirmacilarin analitik 6n yargilarindan bagimsiz olup énceden
belirlenmis bir kodlama ¢ergevesi olmadan gerceklestirilen bir veri kodlama siirecidir (Braun ve
Clarke, 2019). Nitel verilerin analizinde analizci iggenlemesi kullanilmigtir. Analizci liggenlemesi
iki ya da daha cok kisinin veriyi bagimsiz olarak analiz etmesidir (Patton, 2014). Bu arastirmada
bulgular {i¢ arastirmaci tarafindan gézden gecirilmistir. Bu ¢alismada verilerin analizi Braun ve
Clarke (2019) tarafindan gelistirilen Tematik Analiz sablonu kullanilarak gergeklestirmistir. Bu
adimlar su sekildedir; (1) Arastirmacinin veriye asina olmasi, (2) ilk kodlarin olusturulmasi, (3)
temalarin aranmasi, (4) temalarin goézden gecirilmesi, (5) temalarin tanimlamasi ve
isimlendirilmesi, (6) raporun hazirlanmasi. Goriismelerde katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu ses
kayit cihazi ile kayit yapilmasina izin vermedigi i¢in sorulara verilen cevaplar goriisme esnasinda
not alinmistir. Elde edilen veriler arastirmacilar tarafindan tekrar tekrar okunmus ve bu okumalar
sirasinda gerekli goriilen notlar alinmistir. BOylece arastirmacilar, veriye asinalik saglamistir.
Veriden hareketle arastirmacilar tarafindan verilerin énemli goriinen kisimlariyla ilgili kodlar
olusturulmustur. Bu kodlardan olas1 aday alt ve ana temalar olusturulmustur. Arastirmacilarin
elinde boylece gegici yani ilk tematik harita olusmustur. Ancak diger asamalarda oldugu gibi bu
asamadan sonra arastirmacilar yogun bir ¢alisma temposu icerine girerek, temalarin arastirma
problemine cevap verip vermedigi elde edilen temalarin kendi i¢inde i¢ ve dis homojenligi
saglayip saglamadig1 ve gereksiz tema olup olmadigini incelemislerdir. Bu kapsamda olusturulan

yeni kodlar uygun temalara atilmistir. Boylece veri setinin son tema haritasi olusturulmustur.
Bulgular ve Bulgularin Degerlendirilmesi

Cocuk damatlarla yapilan goriisme verileri tematik analiz sonucunda su temalar altinda
toplanmistir: Evlendirilme Nedenleri, evliliklerinde karsilastiklar1 sorunlar ve o6neriler. Bu ii¢

temaya iligkin bulgular ve katilimcilarin dogrudan ifadelerine asagida yer verilmistir.
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Tema 1: Katilmcilarin Eviendirilme Nedenleri

Tablo 2.
Cocuk damatlarin evlendirilme nedenleri temasi

Evlendirilme Nedenleri f
Bireysel Nedenler
Esi sevme/ anlasma 25
Aile olma istegi 17
Diizenli yasam istegi 12
Cocuk sahibi olma
Sevdiginin baskasina verilme riski
Evlilige hazir hissetme
Yakin iliski ihtiyaci
Toplumsal Nedenler
Aile ve ¢evre baskisi
Din ve geleneksel nedenler
Toplumsal sdylemler
Yasitlarin/kardeslerin evlenmesi
Ailevi zorunluluklar

— W A~ O

W
|

W L N DY

Tablo 2’de goriildiigli gibi evlendirilme nedenleri temasi; bireysel ve toplumsal olmak
lizere iki alt temaya ayrilmaktadir. ilk olarak bireysel faktorler alt temasi altinda yer alan esi
sevme/anlasma (f:25), aile olma istegi (f:17), diizenli yasama istegi (f:12), sevdiginin baskasina
verilme riski (fi4), evlilige hazir hissetme (f:3) ve yakin iligki ihtiyact (f:1) kodlariyla ilgili
alintilara yer verilmistir. Bu durumu 6rnekleyecek bir ifade K12 kodlu bir katilimeiya aittir:
“Esimle kafa yapimiz ¢ok uyuyordu. Seviyordum. Bundan dolay1 evlendik” (Yas 22, evlilik yas1
17). Baska bir katilime1 da gergekten seviyorsan kelimesini vurgulu bir sekilde sdyleyerek
diisiincesini “Insan gergekten seviyorsa hemen evlenmelidir.” seklinde ifade etmistir (K3, yas 24,
evlilik yas1 18). Baz1 katilimcilarda aile olma istegi ve diizenli yasam iizerinde durmustur. Bu
kodlarla ilgili K18 kodlu katilimci, diizene girmekle aile kurma arasinda iliski kurarak diistincesini
“Bir ailem olsun istiyordum. Cok darmadaginik yasiyordum.” (Yas 23, evlilik yas1 17) seklinde
ifade etmistir. Baz1 katilimcilara gore erken evlenmelerinin en 6nemli nedeni sevdiklerinin
baskasina verilme riskidir. Bu konuya dair bir katilimc1 diisiincesini su sekilde dile getirmistir:
“Eger sevgilimle kagmasaydik onu baskasina vereceklerdi. Bundan dolay1 erken yasta evlendik”
(K30, yas 19, evlilik yas1 17). Son olarak bir katilime1 kimsesiz olma ile yakin iliski ihtiyaci
arasinda iliski kurarak diislincesini “Anne ve babam yok, kimsesizim, insan yakin olmak istiyorlar
birilerine, bundan dolay1 evlendim. O sicaklig1 tatmak i¢in” seklinde ifade etmistir (K6, yas 21,
evlilik yas1 18).

Katilimeilarin ifadelerinden yola ¢iktigimizda ¢ocuk damatlarin evliliklerinde rol oynayan
bireysel nedenler igerisinde sevme/anlagsma, aile olma ve diizenli yasam istegi, sevdigi kisinin
baskasiyla evlendirilme riski, evlilige hazir hissetme ve yakin iliski ihtiyact yer aldigi

goriilmektedir. Dolgin’e (2014) gore de erken yaslarda bireyler evlilikle ilgili ger¢ekei diisiincelere
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sahip olmayabilir, bu yas gruplarina gore evlilik; kiz ve oglanin asik oldugu, evlendigi ve bir dmiir
boyu mutluluk i¢inde yasadiklari bir peri masali olarak goriilmektedir. Kiiltiirlerin aska
yukledikleri romantik ve miikemmellik kavramlarindan dolay1r aski mutluluk kaynagi olarak
disiinen gengler, erken evlilik i¢in sabirsizlanabilmekte ve kendini evlilige hazir
hissedebilmektedir. Ancak bireyler olgunlastik¢a ve yaslar ilerledikge, aslinda esleri ile ortak bir
noktalarinin olmadiklarint fark etmeye baslayabilmektedir. Birbirleriyle bircok ortak noktasi
oldugunu diisiinen bireylerin, kendilerini kesfettikce yanildiklarin1 anladiklarin1 ve gittikge
birbirlerinden uzaklastiklarini belirtmistir. Katilimcilarin ifadelerinden yola ¢ikarak c¢ocuk
damatlarin aile olma, diizenli yasam istegi, yakin iligki ihtiyac1 gibi nedenlerle evlenmelerinin
altinda huzurlu bir yasam isteginin bulundugu sdylenebilir. Yildiz ve Poyraz (2020), 6zellikle
goniillii olarak erken yasta yapilan evliliklerde evliligin bireyler i¢cin huzur anlamina geldigini
tespit etmislerdir. Ayrica kendi ailesinde yeterli sosyal ve duygusal destegi goremeyen veya aile
icerisinde siddet goren bireylerin, sevgi ve giiven ihtiyaclarini karsilayabilmek i¢in evlilik yolunu
sectikleri bilinmektedir (Duru ve Arslan, 2014). Dolayistyla her ne kadar cocuk evlilikleri
sosyolojik bir olgu olarak ele alinsa da gerek alan yazin gerekse ¢alismadan elde edilen bulgular

bireysel faktorlerinin de dneminin altin1 ¢izmektedir.

Tablo 2’de goriildiigli gibi evlenme nedenleri temasinin bir diger alt temasi toplumsal
nedenlerdir. Toplumsal nedenler alt temasi altinda yer alan, aile ve ¢evre baskisi (f:37), din ve
geleneksel nedenler (f:6), toplumsal sdylemler (f:6), yasitlarinin evlenmesi (f:5), ailevi
zorunluluklar (f:5) kodlaryla ilgili alintilara yer verilmistir. Bu temayla ilgili olarak bir katilimci
erken yasta evliliklerde aile ve ¢evre baskininin ne kadar etkili oldugunu “Ailem beni evden
kovmakla tehdit etti. Cok zor zamanlardi abilerim neyi bekliyorsun yoksa korkuyor musun (cinsel
yetersizlik kastedilerek) seklinde baskilar yapryordu” (K4, yas 21, evlilik yasi, 16) seklinde ifade
etmistir. Bagka bir katilimc1 da otoritenin baskinini vurgulu bir sekilde sdyleyerek sunlar ifade
etmistir: “Dedem, (6fkeyle) kimse séziimden ¢ikamaz, diyerek beni asir1 zorladi, otorite baskisi
dedikleri sey.... Sen mi bileceksin. Biz senin kétiiliigiini ister miyiz? Bu evlilik olacak. Tabi bu
arada biitiin siilale de ona destek oluyordu” (K30, yas 19, evlilik yas1 17). Bir diger katilimci ise
“Sevgilimle goriistiigiimii komsular duymustu. Herkes konusuyordu, bir araya gelemiyorduk bu
baskidan dolayi, kiz arkadasimin adinin ¢ikmamasi igin erken evlenmek zorunda kaldik” (K24,
yas 22, evlilik yas1 17) seklinde goriisiinii ifade ederek cevre baskisinin erken evliliklere neden
oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin aile ve c¢evre baskisi kadar yogun olmasa da toplumsal
nedenler ile ilgili olarak dile getirdikleri durumlar din ve geleneksel nedenler, toplumsal sdylemler,
yasitlarinin evlenmesi, ailevi zorunluluklardir. Bu hususu ornekleyecek bir ifade K9 kodlu

katilimerya aittir: “Islam dinine gore erken evlenmek gerekir. Hem bizim geleneklerimizde de bu
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boyledir. Biitiin yasitlarim da evlenmisti” (Yas 21, evlilik yas1 16). K16 ise ayni nedenleri giiven
verme ile baglant1 kurarak diislincelerini “Biraz da dinsel, insan geleneklerine ters bir sey yaparsa
kendini nasil giivende hisseder bir de neden farkli davranayim ki benim yasimda olan ¢ogu kisi
evlenmisti” seklinde ifade etmistir. Baz1 katilimcilara gore de “dinimiz erken evlenmeyi emreder”
(K3); “erkek adam erken evlenir” (K11), “evlenmeyene adam denmez” (K15), “erken
evlenmeyenin s6z hakki olmaz” (K1) gibi toplumsal sdylemler erken evliliklere neden olmaktadir.
Ayrica bazi katilimeilarda ailevi zorunluluklardan dolay1 evlenmeleri gerektigini dile getirmistir.
Bu konuda bir katilimei goriislerini su sekilde ifade etmistir: “Annem babam ¢ok yasliydi. Onlara
ben bakamazdim. Ev islerini ben yapamazdim. Yengelerim de annemlere bakmiyordu. Bundan
dolay1 evlendim” (K7, yas 23, evlilik yas1 18). Ayrici bazi katilimeilara gore tek ¢cocuk olunca
erken evlenmek aile tarafindan bir zorunluluk olarak goriilmektedir. Bu konuda bir katilimci
goriislerini su sekilde ifade etmistir: “Tek erkek ¢ocuk olunca hemen evlenmemi istediler, neslin

devamui icin” (K6, yas 25, evlilik yas1 18).

Katilimcilara gore erken yasta evlenmelerine neden olan toplumsal nedenler igerisinde ise,
erkek cocuklarinin aile ve g¢evresinden gordiigii baski, din ve geleneksel yapidan kaynakli
zorunluluklar, toplumsal sdylemler, yasitlarinin da erken yasta evlenmesi ve aile i¢cinde yasanan
zorluklar yer almaktadir. Ataerkil toplumlarda 6zellikle akrabalik iligkilerinin giiclii olmasiyla
hem erken yasta evlilikler sikla goriilmekte hem de birey kendi isteginden ziyade aile ve
akrabalarinin karariyla evlilik gergeklestirmektedir (Yilmaz, 2023). Mevcut calismada
katilimcilarin da belirttigi gibi evlilik nedenlerinin altinda ailenin basinda bulunan kisinin otoriter
tutumu etkili olmaktadir. Yakin ¢cevrenin baskisina ek olarak bu sekilde gergeklestirilen evliliklerin
temelinde ay1p, namus, erkeklik gibi kavramlardan var olan sorumluluk duygusu da bulunmaktadir.
(Y1ldiz ve Poyraz, 2020). Katilimcilarin da ifadelerinden anlagildig: gibi evlilik bireyin erkek olma
kavraminin en 6nemli gostergesi haline gelmistir. Erken evliliklerin bir diger sebebi de toplum
tarafindan diglanmak istememe ve toplumun onayin1 kazanma istegi yer alabilmektedir. Yildiz ve
Poyraz’in (2020) ¢alismasinda oldugu gibi mevcut calismada da kendi istegi ile sevdigi kisilerle
evlenen cocuk damatlar, flortiin toplum tarafindan yasak, gilinah olarak goriilmesinden dolay1
evlilik yolunu tercih etmislerdir. Buradan hareketle cocuk yasta evliliklerin bireysel ve toplumsal

faktorlerin etkilesimi ile ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.
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Tema 2: Katihmcilarin Evliliklerindeki Yasadig1 Sorunlar

Tablo 3.
Cocuk damatlarin evliliklerinde en ¢ok karsilastiklar: sorunlar temasi
Sorun Bashiklar: f
Biiyiik aile ilgili sorunlar
Biiyiik aile ile catismalar 31
Biiyiik aile ile yagsama zorunlulugu 23
Esin ailesi ile anlasamama 6
Ailenin esinden beklentileri 5
Bireysel sorunlar
Ekonomik Sorunlar/issizlik 40
Erken yasta baba olmak 23
Es ile sorunlar yagama 20
Es/baba rollerini diizenlemekte zorlanma 20
Tasiyabileceginden ¢ok sorumluluk alma 12

Tablo 3’te goriildigi gibi evliliklerindeki sorunlar temast; biiyiik aile ile ilgili yasanan
sorunlar ve bireysel sorunlar olmak iizere iki alt temadan olusmaktadir. ilk olarak biiyiik aile ile
ilgili sorunlar alt temas1 altinda yer alan, biiyiik aile ile ¢atigmalar (f:31), biiylik aile ile yagama
zorunlulugu (f:23), esin ailesinin miidahaleleri (f:6) ve ailenin esinden beklentileri (f:5) kodlartyla
ilgili alintilara yer verilmistir. Bu temayla ilgili olarak bir katilime1 ekonomik sorunlarin biiyiik
aileyle yasanan sorunlarda etkili oldugunu “Ekonomik giiciimiiz olmadig1 i¢in kendi evimizi
kuramadik. Bundan dolay1 hem benim hem de esimin ailesi siirekli ailemizin diizenine karisiyordu,
bu problem yaratiyordu. Bir tartisma oldugunda hemen aileler dahil oluyordu, isler daha ¢ikmaza
gidiyordu” (K4, yas 21, evlilik yas1 16). Baska bir katilimci ise “Annem siirekli esimle tartistyordu,
onu kabullenmiyordu. Siirekli ayn1 evde olunca bu da ister istemez ortami geriyordu” (K10, yas
23, evlilik yas1 18), seklinde goriisiinii ifade ederek ayni evde yagsamanin ve annesinin esine dair
algisinin sorun yarattigini belirtmistir.” Bazi katilimcilar, esin ailesinin aileye miidahalelerinin
problemlerin ortaya ¢ikmasina sebep oldugunu belirtmistir. Bu hususu 6rnekleyecek bir ifade K21
kodlu katilimcrya aittir: “Esim ailesine uyup hem ayr1 eve ¢ikmak istiyordu. Ailesinin yiiziinden
bir tiirlii bizim evi kendi evi olarak gormiiyordu, ailesinden ¢ok etkileniyordu.” Bazi katilimcilara
gore de biiyiik aileyle yasanan sorunlardan biri de ailenin esinden beklentileridir. Bu durumu
ornekleyecek bir ifade K11 kodlu bir katilimeiya aittir: “Ailem esimi hizmetci olarak gériiyordu.

Siirekli ¢alistirmaya ¢alistirtyordu” (Yas 24, evlilik yas1 16).

Cocuk yasta gergeklestirilen evliliklerde birey heniiz ¢ocukluk cagi gelisim gorevlerini
tamamlayamadan yetiskin olma evresine ge¢is yapmaktadir. Bu gegisle birlikte toplumun bireye
yukledigi roller de degismektedir. Cocuk yasta evlenen erkegin evine, esine, cocuklarina hakim
olmasi, toplumda yer edinmesi ve evini gegindirmesi beklenmektedir (Senol ve Sarp, 2018).
Cocuk damada yiiklenen yasina gore agir sorumluluklar evlilik siireclerinde sorun yasamalarina

neden olabilmektedir. Mevcut calismada ¢ocuk damatlarin evliliklerinde hem kendi ailesi hem de

669



Celik, M., Durmus, E., Acar-Agar, B. | Cocuk Evliliklerin Gérinmeyen Tarafi: Cocuk Damatlar

esinin ailesinden kaynakli sorunlar ve bireysel sorunlar yasadiklari goriilmustiir. Ailelerden
kaynakli sorunlarin temelinde, ¢ocuk damadin evlendikten sonra esiyle beraber ailesinin yaninda
yasamasi yer almaktadir. Erken yasta evlilik gergeklestiren c¢ocuk damatlar egitimlerini
tamamlayamadiklarindan evi gec¢indirme sorumluluklarini yerine getirebilmek igin istihdama
vasifsiz is¢i olarak katilmaktadirlar (Yildiz ve Poyraz, 2020). Diisiik iicretli islerde ¢alisan ¢ocuk
damatlar ekonomik olarak ailesine bagli kalmaya devam etmekte ve bu sebeple ayr1 bir evde
yasayamamaktadirlar (Yilmaz, 2023). Mevcut calismada da kok ailenin maddi ve manevi
yardimina ihtiyag¢ duyan ciftlerin aileyle birlikte yasamak zorunda kaldigi ve bu durumun da kok
aile ve ¢ocuk ciftin karsilikli olarak birbirleri icin stres kaynagi haline gelmesine sebep oldugu
goriilmektedir. Ayrica hem mevcut ¢aligmada hem de Yildiz ve Poyraz’in (2020) ¢alismasinda
cocuk damatlarin eslerinin genellikle kendileriyle yasit veya kendilerinden kiigiik oldugu
goriilmektedir. Yani, cocuk damadin esini ¢ocuk gelin olarak nitelendirmek miimkiindiir. Yilmaz
(2023), cocuk damatlarin evlilik nedenlerinden birinin anne-babalarinin saglik durumlarindan
dolayi1 onlarin ev i¢indeki yiiklerini hafifletmek oldugunu belirtmistir. Bu durum katilimeilarin da
ifade ettigi gibi ailenin esten/cocuk gelinden beklentilerinden (es isleri, ¢ocuklarin bakimi vs.)

kaynakli sorunlarin temelini olusturmaktadir.

Karsilasilan sorunlarin biiyiik ¢cogunlugu bireysel sorunlar alt temasi altinda toplanmustir.
Bu alt tema altinda yer alan ekonomik sorunlar-issizlik (f:40), erken yasta baba olmak (f:23), es
ile sorunlar yasama (f:20), es ve baba rollerinde zorlanma (f:20) ve sorumlulugun
tasiyabileceginden ¢ok olmasi (f:12) kodlariyla ilgili alintilara yer verilmistir. Katilimcilarin
bliyiik cogunlugu ekonomik kosullar ve issizlikle ilgili sorunlar yasadiklarini ifade etmislerdir. Bu
konuda K9 kodlu katilimci diisiincesini igsizlik bireysel bir konuda olsa da diger biitiin sorunlarin
temelini olusturdugunu duygusal bir sekilde “Kiiciiksiin kimse sana is vermiyor is verse bile diisiik
ticret. Caycida ¢alistyordum aldigim sigarama yetmiyordu. Esime bir sey alamiyordum. Esim
hamile cani bir sey istediginde alamryordum. Bazen esimin yiiziine bakamiyordum. Ihtiyaglar:
babam karsiliyordu... Bu sefer aile asir1 karisiyordu. Cocuguma bir bez alamayinca biitiin sorunlar
patlak veriyordu” (Yas 21, evlilik yas1 16) seklinde ifade etmistir. Benzer sekilde K2 kodlu
katilime “Issizlik biiyiik sorundu evliligimde ve biitiin sorunlarin temelinde issizlik, para vardi.
Hem ailemi hem esimi gegindiremiyordum” (Yas 25, evlilik yas1 18) seklinde goriisiinii ifade
etmistir. Baz1 katilimcilara gore de erken evlilikte yasanan 6nemli bir problem babalik rolleriyle
ilgilidir. Bu durumu 6rnekleyecek bir ifade K12 kodlu katilimciya aittir: “Kendime bakamiyordum,
cocuguma nasil bakacagim, babalig1 bilmiyorum. Bazen ¢ocuk bazen baba oluyordum.” (Yas 22,
evlilik yas1 17). Bir bagska katilimer “cocuk bakiminda ¢ok zorlandik”, “kendime bakamazken
cocuga bakmak zor geldi” (Yas 19, evlilik yas1 16). Bazi katilimcilar ise erken yasta yasanan bazi
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problemlerin esle iligkili oldugunu ifade etmistir. Esini tanimadiginin altin1 6zelikle ¢izen K14
kodlu katilimci “Egime bir tiirlii 1sinamadim zaten tanimiyordum evlendigimde iki yabanci
gibiydik hi¢ konusmuyorduk, ona kars1 hi¢bir sorumluluk hissetmiyordum” (Yas 24, evlilik yas1
17). Bu durumu 6rnekleyecek bir ifade de K18 kodlu katilimciya aittir: “esime kars1 erkek, es

bh) (13

roliinii yerine getiremiyordum”, “ne zaman baba ne zaman cocuk olacagimi karistirtyordum”,
“cocuga nasil bakacagimi bilemiyordum”, “olgunlasamadigim i¢in evliligi yapamiyorum diye
diisiinliyordum™. Son olarak bazi katilimcilar, aldiklar1 sorumluluklar1 kaldiramadiklarini ifade
etmistir. Bu konuda bir katilimc1 diislincesini i¢ ¢gekerek “Yasitlarim, rahat geziyorken ben biiyiik
gibi davrantyordum c¢ok fazla sorumlulugum vardi. Biitiin sorumluklar birbirine karisiyordu.”
seklinde ifade etmistir (K10, yas 23, evlilik yas1 18). Benzer sekilde K4 kodlu katilime1 “Hem

ailemin hem esimin sorumlulugunu almak ¢ok yoruyordu beni” seklinde goriisiinii ifade etmistir.

Erken yasta evlenen erkeklerin evlilik siireglerinde karsilagtiklar1 sorunlardan bir digeri ise
bireysel sorunlardir. Katilimcilarin ifadelerine bakildiginda bireysel sorunlarin temelinde is
bulmada yasanan zorluklar, diisiik ticretli bir iste ¢aligmak, erken yasta baba olmak ve es olmanin
getirdigi yiikiimliiliikklerin oldugu goriilmektedir. Cocuk yastaki bireye yiiklenen tiim bu agir
sorumluluklar onlarin evliligi yipratict bir sorun olarak gormelerine sebep olmaktadir. Cocuk
damatlarin evliliklerinde maddi sorunlar goze ¢arpmaktadir. Maddi sorunlarin kaynaginda ise
cocuk damatlarin egitimlerini tamamlayamamis olmasi ve bu sebeple nitelikli bir is sahibi
olamamalar1 yer almaktadir (Y1ldiz ve Poyraz, 2020). Egitimini tamamlayamayan birey ailesini
gecindirecek bir i bulmakta zorlanmakta, bir iste calisiyor olsa bile maddi geliri yetersiz
kalabilmektedir. Bu durum dogrudan ailenin yasam kalitesi {izerinde etkili olabilmektedir. Maddi
sorunlara ek olarak evlilik yasina gelmeden evlenen ¢ocuk damatlar toplumda ¢ocuk konumundan
baba konumuna gegerek sorumluluklarini arttirmaktadirlar (Yilmaz, 2023). Cocuk damatlardan
hem evi gegindirecek bir yetiskin/baba olmasi hem de bir evlat olarak anne-babasinin séziinden
¢ikmamasi beklenmektedir ki bu durum da ¢ocuk damadi psikolojik olarak yipratmaktadir (Yildiz,
2018). Heniiz kendi ¢ocukluk doneminden ¢ikamamis erkekten ebeveyn olma sorumluluklarinin
beklenmesi ¢ocuk damatlarin evlilik siireglerini daha zor hale getirmektedir. Ayrica bilinmektedir
ki erken yasta baba olan bireyler, baba olma sorumlulugun altindan kalkmakta zorlanmakta ve bu

sebeple ailesini terk edebilmektedir (Fagot vd., 1998; Larson vd., 2006).

Saglikli ve uzun omiirlii bir evlilik i¢in evlenecek kisilerin evliligin gerekliliklerini ve
sorumluluklarini yerine getirecek fizyolojik gelisimi tamamlamasi ve evlilik i¢in gerekli olgunluga
ulagsmas1 beklenmektedir. Erken yapilan evliliklerde kisiler bu olgunluga ulasamadiklar1 gibi
evlilik ile ilgili beklenti, ama¢ ve ideallerini de heniiz sekillendirmemis olmaktadirlar

(Cizmecioglu, 2020). Zamanla olgunlagsma siirecini tamamlayan ¢ocuk damatlarin evlilikten ve
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eslerinden beklentileri kesinlesmektedir. Bu beklentilerin kargilanmadigini géren bireyler sorunlu
bir evlilik siireci gegirmekte ve siire¢ kaginilmaz bir sekilde mutsuz bir evlilige ve hatta bosanmaya
varabilmektedir. Mevcut ¢alismada, cocuk damatlarin 6zellikle tanimadiklart kisilerle gerekli
olgunluga erismeden evlenmis olmalarinin evlilik siireglerinde sorun yasamalarina sebep oldugu
goriilmektedir. Bu faktorler cocuk damatlarin kendilerini evliliklerine ve eslerine karsi sorumlu
hissetmelerine engel olmaktadir. Cocuk damatlarin evliliklerinde karsilastigi sorunlarin tiimiiniin
temelinde evliligin getirdigi rollere ve sorumluluklara hazir olmama durumunun yer aldigi
goriilmektedir. Heniiz kendileri ¢ocukken es, ev, ¢ocuk, aile gibi sorumluluklari iistlenen bireyler
fizyolojik ve psikolojik ¢okiintli yasayabilmektedirler (Y1ldiz ve Poyraz, 2020). Mevcut ¢aligmada
katilimcilarin ifadeleri, cocuk damatlarin evlilik siireglerinde yasadiklar1 psikolojik ¢okiintiiyii

gozler Oniine sermektedir.

Tema 3: Erken Yasta Evliliklerin Oniine Ge¢mek icin Bireylere, Ailelere ve Kurumlara

Oneriler
Tablo 4.
Oneriler temasi
Oneriler f
Bireylere
Duygularina Gére Hareket Etmeme 13

Gelisimsel Doneme Uygun Hareket Etme
Ciddi Kararlar Vermeme

Co6ziim Yolu Olarak G6rmeme 7
Ailelere

Izin vermeme (Kars1 durma) 9

Egitim Alma 8

Ilgili Ebeveyn Tutumu 6
Kurumlara

Yasalarin Esnetilmemesi 14

Otorite Figiirleriyle Is birligi 12

Egitim Verme 10

Toplumsal Séylemlerle Miicadele 8

Tablo 4’te goriildiigii lizere gibi Oneriler temasi; bireylere, ailelere ve kurumlara olmak
lizere ii¢ alt temadan olusmaktadur. Ilk olarak bireylere oneriler alt temasinda yer alan duygularmna
gore hareket etmeme (f:13), gelisimsel doneme uygun hareket etme (f:11), ciddi kararlar vermeme
(f:9) ve ¢oziim yolu olarak gérmeme (f:7) kodlartyla ilgili alintilara yer verilmistir. Bu alt tema ile
ilgili bir katilime1 pismanlik duygusu icinde “Erken yasta evlenmeyin, bu yasta evlenmek
yapabileceginiz en kotii hata olur. Duygular insani yanlis yonlendirir” (K4, yas 21, evlilik yas1 16)
diistincelerini ifade etmistir. Benzer sekilde K17 kodlu katilimci “Bu yasta evlenmeyin, bu yasta
okul okunur, gezilir, eglenilir yani yapilacak son seydir evlenmek, her sey zamaninda giizeldir”
seklinde diisiincelerini dile getirmistir. Bazi1 katilimcilar da 6zellikle i¢inde bulunulan gelisimsel

doneme vurgu yaparak bu donemde ciddi kararlar alinmamasi gerektigini dile getirmistir. Bu
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konuyla ilgili bir katilimc1 “Insan her seye giiciiniin yetecegini o genglik doneminde diisiiniir, her
sey kolay gelir, ama dyle olmuyor, is ciddiye bindiginde sadece haline anan agliyor o da niye
agladigini bilmiyor, ¢ocuklarimi 25’ten dnce evlendirmem” (K11, yas 24, evlilik yas1 16). Bazi
katilimcilara gore de erken yasta evlilik ailedeki problemlerden ve baskidan kagmanin bir yolu
olarak goriilmektedir. Katilimcilara gore kagmak yerine bagka yollar denenmelidir. Bu konuda
K34 katilimcinin diisiinceleri su sekildedir: “Bazen evde yasanan kotii seyler evden uzaklastirtyor,
¢Oziim olarak evlilik akliniza geliyor kizlarda daha fazla ama erkekler de bunu yapiyor, dogrusu

baska ¢6zlim yollar1 bulmak... Varsa aile biiyiiklerine danismak ne bileyim devlete siginmak gibi”.

Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugunun erken yasta evliligi onaylamadigi, ¢ok azinin dogru
buldugu goriilmektedir. Katilimcilarin bir bolimii ¢ocuk yastaki bireylere yonelik Onerilerde
bulunmustur. Bu énerilerin temelinde pismanlik duygusunun yer aldig1 gériilmektedir. Ozellikle
huzur arayis1 ve kendi ailevi problemlerinden kagis diistincesine sahip olan ve kendi rizast ile erken
evlilik gergeklestiren bireylerin yasadiklariyla evlilikten beklentileri arasinda farkliliklar oldugu
bilinmektedir (Y1ldiz ve Poyraz, 2020). Evlendikten sonra her seyin daha giizel olacagini diisiinen
cocuk damatlar evlilik sonrasi artan sorumluluklarla beraber evliligin gergekligiyle yiizlesmis
olmaktadirlar. Bu sebeple bireyler verdikleri evlilik kararindan pigsmanlik duymaktadirlar. Ayrica
gelisim donemi g6z oniine alindiginda ergenlik donemi igerisinde olan bireylerin evlilik gibi ciddi
bir karar verebilecek olgunlukta olmadiklari bilinmektedir. Bu donemde yasitlari gibi egitimlerine
devam etmeleri, yasina uygun sorumluluklar iistlenmeleri gerekirken ¢ocuk damatlar, evliligin

getirmis oldugu yetiskin rolii ve sorumluluklari karsisinda zorluk ¢ekmektedirler (Yilmaz, 2023).

Bazi katilimcilara gore de aile 6zellikle bu tiir evliliklerde ana belirleyici oldugu i¢in sebep
ne olursa olsun bu konuya karsi olmalidir (f:9). Bu konuda K17 kodlu katilimc1 “Anne babalar,
aile tliyeleri sebebi ne olursun bu tiir evliliklere izin vermemeli, ¢ocuk akilsiz diisiinemiyor, ne
yaptigin1 bilmiyor, seviyorum o olmazsa yasayamam diyebilir... Oyun saniyor... Aile dikkat
edebilmeli” (Yas 23, evlilik yas1 17) seklinde diisiincelerini ifade etmistir. Baska bir katilimci da
kizginligin belli ederek “Hadi ¢ocuk anlamiyor, ben hi¢ unutmuyorum evlenmeden bir giin 6nce
bisikletimi tamire getirmistim... Ya anne ya baba ya aile biiylikleri nasil buna ses ¢ikarmaz
kesinlikle izin verilmemeli”. (K19, yas 25, evlilik yast 17). Ancak bazi katilimcilara gore de
ailelerin egitim diizeyi diisiik oldugu (f:8) i¢in ailenin kendisi bu evliliklerin 6niinli agmaktadir.
Bundan dolay1 bu ailelerin egitim almalar1 veya egitimlerine devam etmesi gerekmektedir. Bu
konuda bir katilimc1 sunlari soylemistir: “Sanki evlenmesem babamin gozleri agik gidecek gibi
davraniyordu. Biraz egitimli olsa okuma yazmasi bile yok...Bdyle yapmazdi.” (K40, yas 19,
evlilik yas1 18). Baz1 katilimcilara gére de anne babalarin bu tiir evliliklerin 6niine gegmek i¢in

cocuklarma kars1 tutumlarmi degistirmeleri gerekir. Bu konuyla ilgili bir katilime1 basin1 6ne
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egerek “Annemin beni hi¢ Optiigiinii hatirlamiyorum, ilgisizdi... O zamanlar esim bana seni
seviyorum dediginde sanki bana cenneti vermisti, her animiz beraber olsun istiyordum, gozlerim
kapanmisti... Bu duyuldu soz kestiler...Sonra diigiin...Sevinmistim sonradan sosyal hizmet
boliimii okuyunca yanlis yaptigimi fark ettim. Aslinda sunu diyorum aileler ¢ocuklarin1 sevmeli
bdyle olmayinca bu tiir seyler oluyor.” (K5, yas 21, evlilik yas1 16) seklinde goriislerini ifade

etmistir.

Yorgun (2019), erken yasta evlilik karar1 verecek olgunlukta olmayan ¢ocuklarin,
genellikle anne, baba ya da her ikisinin zorlamasiyla evlendiklerini belirtmektedir. Cocuk
evliliklerde ailenin ana belirleyici ve karar verici konumda olmasi, ¢cocuk evlilikleri engelleme
noktasinda yine aileye dnemli bir rol yliklemektedir. Katilimcilarin ifadelerinde de gortldigi
tizere ¢ocuk evliliklerin 6nlenmesinde ailelere 6nemli bir gorev diismektedir. Ancak ¢ocuk yasta
evlendirilen bireylerin ailelerinde de g¢ocuk evliliklerin yaygin oldugu bilinmektedir. Cocuk
yastaki evlenen aile biiyiikleri, anne-baba ya da akrabalar, ¢ocuk yastaki evlilikleri bir sorun olarak
gormemekte ve bu durum ¢ocuk evliliklerin devam etmesine sebep olmaktadir. (Y1ldiz ve Poyraz,
2019). Yani ¢ocuk damat/gelinin anne, baba, abla, agabey ya da akrabalar1 da cocuk damat/gelin
olabilmektedir. Bunun temelinde ise diisiik egitim ve gelismislik diizeyi oldugu sdylenebilir.
Egitim seviyesinin yiiksek oldugu toplumlarda ¢ocuk evlilikler az goriiliirken egitim seviyesinin
diisiik oldugu toplumlarda daha fazla goriilmektedir (Yilmaz, 2023). Egitimsizlik beraberinde
cocuk evlilikleri getirmekte ve egitimleri yarida kesilmis, cahil birakilmis cocuklarin da gelecege
bilingli, egitimli bireyler yetistiremeyecegi bilinmektedir (Aydemir, 2011). Ek olarak bazi
katilimcilar, ailelerinden goremedikleri sevgiyi eslerinden gorebilme umuduyla erken evlilik
gerceklestirdiklerini  ifade etmislerdir. Bu noktada c¢ocuk evlilikler {izerinde anne-baba
tutumlarinin etkili oldugu goriilmektedir. Duru ve Arslan (2014), ailedeki sosyal ve duygusal
destek azliginin bireyin evden kagmasina ve erken evlilik gerceklestirmesine sebep oldugunu
belirtmektedir. Yani ailesi tarafindan sevildigini, gilivenildigini ve desteklendigini hisseden

bireylerde ¢cocuk yasta evlenme riski daha az olacaktir.

Katilimcilarin 6neriler temasi altinda degindikleri bir diger alt tema kurumlara 6nerilerdir.
Kurumlara 6neriler alt temasi altinda, yasalarin1 esnetilmemesi (f:14), otorite figiirleriyle is birligi
(f:12), egitim verme (f:10) ve toplumsal sdylemlerle miicadele (f:8) kodlariyla ilgili alintilara yer
verilmistir. Bu alt temayla ilgili bir katilimc1 “Devlet yas siir1 koyuyor ama mahkemelerde bu
yagslar1 biiylitmek miimkiin olmasin” (K6, yas 21, evlilik yas1 18) seklinde goriislerini ifade etmistir.
Baska bir katilime ise 6zellikle bu tiir evliliklerin yogun oldugu bolgelerde yasayan bireylere ve
ailelerine yonelik egitim verilebilecegini “Bizim yasadigimiz bdlgede (yasadigi ilgeyi kastediyor)

cok fazla bu tiir evlilikler var. Bunun i¢in devlet tarafindan ailelere ve insanlara egitim verilse 1y1
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olur” (K13, yas 24, evlilik yas1 16) seklinde ifade etmistir. Bir baska katilime1 ise kurumlar
araciliiyla bu konuyla ilgili toplumsal sdylemlerin giicliniin azaltilmasi1 gerektigini su sekilde dile
getirmistir: “Bir siirli s6z var. Ne bileyim evlenmeden adam olmazsin, glinaha batarsin gibi bunlar
sanki insanin i¢ine isliyor en azindan ben evlenince adam olacagimi diisiiniiyordum (giilerek). Bu
gibi diisiincelerin giiciinii devlet kendi kurumlarini harekete gecgirerek azaltmali.” (K35, yas 21,
evlilik yas1 16) seklinde goriislerini ifade etmistir. Bazi katilimcilara gore de devlet kanaat
Onderleri, din adamlar1 veya toplumda ileri gelenlerle is birligi yaparak 6zellikle baz1 bolgelerde
bu tiir evliliklerin Oniine gecebilir. Bu konuda K8 kodlu katilimci sunlar1 sdylemistir: “Bu
bolgedeki bazi aileler cahil olduklarindan baskalar1 ne dese yapiyor. Devlette destek olursa is

birligi yaparsa azalabilir” (K44, yas 25, evlilik yas1 18).

Katilimeilar, cocuk evliliklerin 6nlenmesi konusunda devlet tarafindan yapilacak
uygulamalarin etkili olacagini diistinmektedirler. Tiirkiye’de yasal evlenme yas1 18°dir. Ancak
cocuklar 17 yasina bastiklarinda aile veya yasal vasilerinin izniyle evlenebilmekte, 16 yasindaki
cocuklar ise olaganiistii durumlarda ve hayati 6nem arz eden gerekgeler olmasi sartiyla
mahkemeden 06zel izin alarak evlenebilmektedirler (Cetin, 2020). Bu uygulamalarin yani sira
Medeni Kanun’da evlilik yas1 18 olarak belirlenmekte ve 18 yasin altindaki bireyler ¢cocuk olarak
kabul edilmektedir (Aydemir, 2011; Aral ve Giirsoy, 2001). Kanunlar ve uygulamalar arasindaki
uyumsuzluk dikkat cekmektedir. Bu uyumsuzlugun ortadan kaldirilmasi ve 18 yasindan kiigiik her
bireyin herhangi bir kosula bakilmaksizin evlenmesinin engellenmesi, ¢ocuk evlilikler sorununun
azaltilmasinda etkili olacaktir. Ancak resmi olmayan, dini ve geleneksel ritiiellerle gerceklestirilen
evlilikler sebebiyle giivenilir istatistiki bilgilere ulagilamamaktadir ve bu durum da ¢ocuk evlilikler
sorununun ¢oOziimiinii  zorlagtirmaktadir. Katilimcilarin  ifadelerinde belirttigi  gibi  ¢ocuk
evliliklerini 6nlemede diger bir yol ise toplumun egitilmesi ve bilinglendirilmesidir. Bu noktada
Cetin (2020) ailelerin, kanun koyucularin, din gérevlilerinin, egitimcilerin dogru yonlendirmesiyle
toplumsal zihniyet degisikliginin saglanabilecegini belirtmistir. Diinya geneline bakildiginda
egitim seviyesi ve evlilik yas1 arasinda bir iliski kurulmaktadir. Anne, baba ve ¢cocugun egitim
seviyesi diistiikce evliliklerin erken yasta gerceklesme orami artmaktadir. Evlilik yasinin
yiikselmesi, toplumun tiim iiyelerinin egitim seviyelerini yiikseltmekle miimkiin olacaktir (Senol

ve Mazman, 2012).
Sonu¢ ve Degerlendirme

Cocuk yasta evlenen erkek bireylerin goziinden evlilik yasantisinin resmedildigi bu
calismada katilimcilar, evlendirilme nedenlerine, evliliklerinde yasanan sorunlara ve erken yasta

evliliklerin dogru/yanlis boyutlar1 ile bu evliliklerin 6niine gegilmesi igin yapilmasi gerekenlere
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vurgu yapmistir. Arastirma bulgulari, evlenme nedenlerin bireysel ve toplumsal nedenler olmak
tizere iki alt temadan olustugunu gostermektedir. Katilimcilarin ifadelerinden yola ¢ikildiginda bu
tiir evliliklerin nedenlerini anlamak agisindan hem bireysel hem de toplumsal nedenleri goz oniine
alarak biitlinciil bakisa sahip olmak gerekir. Bireysel nedenler esi sevme/anlasma, aile olma istegi,
diizenli yasama istegi, sevdigim baskasina verilme riski, evlilige hazir hissetme ve yakin iligki
ihtiyacidir. Ozellikle erken yasta evlenen cocuklarin gelisimsel olarak ergenlik déneminde
olduklar diisiiniildiigiinde bu ¢alismada evlenmelerinin nedenleri olarak tespit edilen bireysel
nedenler daha iyi anlasilabilmektedir. Ciinkii ergeninin bu donemde bireysellesme c¢abalari,
kimliklerinin heniiz tam oturmamasi gibi gelisimsel 6zellikleri dogru, akilli ve rasyonel karar
vermelerini engelleyebilir. Ornegin digerini ve hatta kendini heniiz tam tanimadan veya tanidigin1
diisiinerek evlilikle ilgili ciddi kararlar verebilir, giiciiniin her seye yettigini diislinebilir, isteklerini
cok gercekei gorebilir, ailesini kendine uzak gordiigli i¢in saglikli olmayan yakin iligkiler
icerisinde olabilir. Dolayisiyla ¢ocuk yasta evlenen erkek bireylerin evliliklerine neden olan
bireysel nedenler, gelisimsel ozellikleri ile oOrtiismektedir. Ayrica erken yasta evlenmenin en
onemli toplumsal sebeplerinden biri aile ve ¢evre baskisidir. Katilimeilar aile biiyiikleri tarafindan
sevgilileriyle olan 6zel iligkilerinin duyulmasi, anne babanin torun istegi ve neslin devami gibi
nedenlerle erken yasta evliliklere zorlanmigtir. Bu baglamda erken yasta evliliklerin
gerceklesmesine aile ve c¢evrenin cocuk iizerinde olusturdugu baskininda neden oldugu
sOylenebilir. Bununla birlikte bu tiir evliliklere neden olan diger toplumsal faktorler, din ve
geleneksel nedenler, toplumsal sdylemler, yasitlarinin evlenmesi ve ailevi zorunlulukladir. Bu
kapsamda dinin gerekliliklerini yerine getirdigini diistinmek, evlenmeyi yasitlarinin
evlenmesinden dolay1r normal gormek, evlenmeden erkek adam olunmaz gibi erkeklik veya
geleneksel cinsiyet rollerinden kaynakli sebepler, yasl aile biiyiiklerine bakmak ve es adayinin ev
islerine destek olmasi gibi nedenler bulunmaktadir. Dolayisiyla aile, ailenin sahip oldugu dini
inanglar, ailenin i¢inde bulundugu ortam, sartlar ve kiiltiir erken yasta evliliklere neden olmaktadir.
Sonug olarak toplumsal bir ger¢eklik olan ¢ocuk damatlarin evliliklerinin bireysel, makro ve mikro

diizeyde bir¢ok nedeni bulunmaktadir.

Erken yasta evlenen erkek bireylerin evlilik yasantilar siiresince yasadiklar1 sorunlar,
biiyiik aileyle yasanan sorunlar ve bireysel sorunlar olmak iizere iki alt temadan olusmaktadir. ilk
olarak biiyiik aile ile ilgili yasanan sorunlar, biiyiik aile ile catigmalar, aile ile yasama zorunlulugu,
esin ailesinin miidahaleleri ve ailenin esinden beklentileri ile ilgili sorunlardir. Bu sorunlari ortaya
¢ikaran, eslerin ekonomik bagimsizliginin olmamasi, her iki esin kok ailesinin eslerin yasamlarina
dogrudan etki etmesi veya karigmasi, ailenin sinirlarinin net olmamasi, siirekli i¢gice olmak,

eslerden birinin kok ailelerin istegine gore davranmasi ve kok ailenin geline olan olumsuz
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algilaridir. Bu kapsamda kok aile ile yasanan gerilimin temelinde, cocuk damatlarin kok aileleriyle
beraber yasama zorunluluklar1 ve ekonomik olarak kok aileye bagl olarak yasamalari bulundugu
sOylenebilir. Bireysel sorunlarin ise issizlik, erken yasta baba olmak, es rollerini yerine
getirememe ve tasiyabileceginden ¢ok sorumluluk alma oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda
ailesinin ve kendi ihtiyaglarin1 giderememe, esine alisamama, babalik rollerini yerine getirememe,
yaslarina uygun davranamama gibi sorunlar 6n plana ¢ikmistir. Sonug olarak heniiz fiziksel ve
psikolojik olarak olgunlasmamis erken yasta evlendirilen cocuklarin, evlilikle ilgili sorumluluklar
yerine getiremedigi i¢in sorun yasadiklar1 sOylenebilir. Ayni zamanda elde edilen bulgulara gore
bu sorun bagliklarinin genel olarak birbiriyle iligkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Bundan dolay1

tipki nedenlerde oldugu gibi sorunlar da biitiinciil bir bakisla daha iyi anlasilabilir.

Son olarak erken yasta evlenen katilimcilarin bu tiir evliliklerin 6niine gecilmesi i¢in
bireylere, ailelere ve kurumlara olmak iizere 3 gruba oOneride bulunduklari belirlenmistir.
Katilimcilarin bu tiir evliliklerinin 6niine gegcmek igin bireylere yaptiklart Oneriler igerisinde
duygularina gore hareket edilmemesi gerektigi, gelisimsel donemine uygun davranilmasi, bu
yaslarda yasamlarina dair ciddi kararlar verilmemesi ve yasadiklar1 zor durumlara kars1 evliligi
¢Oziim yolu olarak goriilmemesi gerektigi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu tiir evliliklerden, ¢ocugun
gelisimsel donemine uygun olmadigi ve ileride telafisi pek miimkiin olmayan ve ciddi pismanlik
duygusu yaratacagindan dolay1 uzak durulmasi gerektigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica bireylere
dair Onerileri igeren arastirma bulgulari, bu tiir evliliklerinin aileden ve ¢evreden gelen baskinin
ontline gegmek icin bir yol olarak goriilmemesi gerektigini gostermektedir. Aile doniik nerileri
igeren aragtirma sonuglari ise ailelerin egitim almasi, sebebi ne olursa olsun o yaslarda gelisimsel
olarak bu tiir kararlar1 saglikli bir sekilde veremeyecek ¢ocuklarinin evlenmelerinin 6niine gegcmesi
ve ¢ocugun aileden kopmasina sebep olacak veya onu sevgiyi bagka yerlerde arayacak tutumlardan
uzak durmasi gerektigini ortaya koymustur. Bu tiir evliliklerin 6niine gecilmesi a¢isindan ailelerin
cocuklarina karsi olumlu anne baba tutumlarma sahip olmasi gerekmektedir. Aksi takdirde
ergenler sevgiyl ve ilgiyl baska yerde aramaktadir. Ayrica katilimcilara gore erken yasta
evliliklerin 6nline gecmek i¢in aile, ailenin egitimi ve olaya bakisi kritik bir 6neme sahiptir.
Arastirmadan elde edilen bir diger sonuca gore bu tiir evliliklerin 6niine gecilmesi i¢in devlet veya
devlete bagli kurumlarin sorumluluk almasi, konuya dair egitim faaliyetlerini planlanmasi,
toplumsal sOylemlerin giiclinli azaltmas1 ve otorite figiirleriyle is birligi yapmasi1 gerektigidir.
Aragtirmadan elde edilen bir diger sonugcta erken yasta evliliklerin 6niine geg¢ilmesi i¢in kurumlarin
yapmasi gerekenlerle ilgilidir. Bu kapsamda bu tiir evliliklerin 6niine gegilmesi i¢in devlet veya
devlete bagli kurumlarin sorumluluk almasi, yasalari buna gore diizenlemesi, konuya dair egitim

faaliyetlerini planlanmasi, erken yasta evliliklere neden olan toplumsal sdylemlerin giiciinii
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azaltilmasi ve otorite figiirleriyle is birligi yapilmas: gerektigidir. Ozetle arastirma sonuglarina
gore erken yasta evliliklerin Oniine gegilmesi sadece bireylerin, ailelerin ve kurumlarin
yapacaklarina odaklanilmamalidir. Tipki neden ve sonuglarda oldugu gibi sosyal bir olgu olan

erken yasta evliliklerin 6niline gegmek i¢in biitiinciil bir bakisa sahip olunmasi gerektigidir.
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