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Bu ¢alismanin amact George Orwell'in 1984 romaninin sosyal psikolojik kavramlarla
incelenmesidir. Calismada veriler nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi
yontemi ile toplanmistir. Elde edilen veriler i¢erik analizi yontemi ile analiz edilmigtir.
Sosyal psikolojinin sosyallesme, sosyal bilis, sosyal etki ve uyma davranmisi, tutum,
grup dinamigi, benlik, iletisim ve propaganda kavramlari oncelikle tanimlanmis ve bu
kavramlar ¢ergevesinde bulgular degerlendirilmistir. Calismanin bulgulari romandan
alintilarla desteklenerek sunulmugstur. Calisma sonucuna gore George Orwell'in 1984
romaninmin sosyal psikolojik kavramlarla incelenmesi igin elverisli oldugu soylenebilir.
Tartisma ve sonug¢ béliimiinde ilgili literatiir baglaminda mevcut ¢alisma
degerlendirilmigtir. Son boliimde ise gelecekteki arastirmalara oneriler sunulmugtur.
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The aim of this study is to analyze George Orwell's novel 1984 with social
psychological concepts. In the study, data were collected by document analysis
method, one of the qualitative research methods. The data were analyzed by content
analysis method. The concepts of social psychology such as socialization, social
cognition, social influence and conformity behavior, attitude, group dynamics, self,
communication and propaganda were first defined and the findings were evaluated
within the framework of these concepts. The findings of the study are presented with
quotations from the novel. According to the results of the study, it can be said that
George Orwell's 1984 is suitable for analyzing the novel with social psychological
concepts. In the discussion and conclusion section, the current study is evaluated in
the context of the relevant literature. In the last section, suggestions for future research
are presented.
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EXTENDED ABSTRACT

Social psychology has an important place in social sciences in understanding human and
social relations. In short, social psychology focuses on individual-group interactions. These
interactions include the interaction of the individual and the group as well as the interaction of the
individual within the group. One of the most valid definitions of social psychology is that social
psychology is a branch of science that seeks to understand how the real or imagined presence of
others affects an individual's feelings, thoughts and behaviors. Some scientists who have
historically contributed to the development of social psychology and empirically studied social
psychology as a science are Muzaffer Sherif and Stanley Milgram.

Socialization is an expression that describes the process by which an individual becomes
an individual associated with society. There are definitions such as a process that helps the
individual to adapt to group norms through learning them, the process of the individual becoming
a functional member in society, a humanization process that involves learning the individual's
informational and emotional behavioral repertoire, the norms and values of society, which is
involved from an early age.

Being a social being, human social relations inherently embody numerous norms and
values. Social cognition is related to various psychological processes that enable individuals to
be part of a social group and to learn about the world and the environment in which they live.

Beliefs and attitudes can be resistant to change or prone to change depending on the degree
of support they receive from social groups. The main determinant of this is whether the individual
wants to be included in the social group and receive the support of the group.

One of the most studied concepts in social psychology is attitudes. According to Allport
(1935), attitudes are mental processes that determine the actual and potential reactions of
individuals in social life, and since an attitude must be directed towards an object, it is an
individual's state of mind towards a value.

There are many formal and/or informal groups around individuals and these groups have
norms within themselves. Genger (2019) defines the group norm as the rules that determine the
accepted and unaccepted behavior patterns within the group. Group dynamics refers to the
interactions within the group.

Self-identity is basically the way a person perceives himself/herself, the way he/she

evaluates his/her own perceptions, feelings and attitudes and the answer to the question "who am
12",

Ciiceloglu (2021) states that communication starts from the moment two people become
aware of each other and everything they say, don't say, do and don't do to each other has a
meaning.

According to Jowett and O'Donnell's (2018) definition, propaganda is "a deliberate,
systematic attempt to shape perceptions, manipulate cognitions, and direct behavior to elicit a
response that supports the propagandist's desired goal" (pp. 7).

In this study, the data collected by document analysis method, which is one of the
qualitative research models, were analyzed by content analysis technique. Biiyiikoztiirk et al.
(2013) define content analysis as "a study to determine the presence of certain words or concepts
in a set of texts or texts (p.240)".

It can be said that the most analyzed works of George Orwell are Animal Farm and 1984.
When the relevant national literature is examined, a wide variety of studies, especially political
science, security, dystopia and social science (Akkoyun, 2015; Atasoy, 2021; Dogan, 2016;
Durmus, 2024; Karabulut, 2023; Karaca, 2021; Uysal, 2012); translation and textual features in
terms of structure (Ozer, Gozel, & Can, 2020; Polatel, 2016; Sariaslan, 2018; Tas, 2015), have
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been identified. In the international literature, it can be said that political science, dystopia and
comparative text analysis studies lead the way (Gruszewska-Blaim, 2020; Kerr, 2017; Lofgren,
2022; Munoz, 2020; Zolyan, 2015).

A study analyzing Orwell's Nineteen Eighty-Four within the framework of social
psychology has not been identified in the literature. Although not directly within the framework
of social psychology, it is possible to come across research on the author's work within the
framework of some social psychological concepts (Kalelioglu, 2018; Yeo, 2010). The fact that
the current study comprehensively examines Nineteen Eighty-Four is the main point where it
differs from other studies in the literature. Considering the findings, it can be said that the work
is favorable in terms of analyzing it with social psychological concepts.

Giris

Sosyal psikoloji insan ve toplum iligkilerini anlama noktasinda sosyal bilimlerde 6nemli
bir yere sahiptir. En kisa tabirle sosyal psikoloji birey-grup etkilesimlerine odaklanmaktadir. Yani
birey ve grup ¢ift yonli etkilesimiyle, grup i¢indeki bireyin etkilesimini de kapsamaktadir. En
gegcerli sosyal psikoloji tanimlarindan biri, sosyal psikolojinin baskalarinin ger¢ek veya hayali
varliginin bireyin duygu, diislince ve davranislarini nasil etkiledigini anlamaya calisan bir bilim
dali oldugudur (Allport, 1968). Disiplinler aras1 bir yaklagima sahip sosyal psikolojinin ii¢ temel
bileseni vardir. Bunlar: psikoloji, sosyoloji ve antropolojidir. Son dénemlerde antropoloji
biliminden uzaklasmis, psikoloji bilimine yaklasmis (Kagit¢ibast & Cemalcilar, 2020) bir
inceleme alanina sahip olan sosyal psikolojinin temelleri bu ti¢ disiplinin arastirma alanlariyla
kesismektedir.

Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770-1831) ve Auguste Comte (1798-1857), sosyal
psikolojinin temellerini atan filozoflardir ancak modern anlamda bir bilim olarak sosyal
psikolojiyi inceleyen bilim insanlar1t William McDougall (1871-1938) ve E. A. Ross (1866-1951)
olarak bilinmektedir (Sprowls, 1927). McDougall bir psikolog ve Ross bir sosyologdur. iki bilim
insan1 da ayn1 donemlerde birbirlerinden haberleri olmaksizin sosyal psikoloji kitaplar1 yazmustir.
Shaver (2015), McDougall ve Ross tarafindan yazilan sosyal psikoloji kitaplarinin teorik
katkilarindan g¢ok tarihsel degerlerinin 6nemine dikkat ¢eker. Ancak Kurt Lewin’in (1890-1947)
1930’Iu yillarin sonlarinda yaptif1 caligmalarla sosyal psikolojinin diigiinsel babasi olarak
goriildiiglinii belirtir. 1930’larin sonlarina gelindiginde sosyal psikolojik deneylerde bir agilim
saglandig1 ve Biiylik Buhran sonrasi kolektif sosyal davranigsin daha kabul edilebilir ve saygi
duyulasi bir hale geldigi soylenebilir (Danziger, 2000). Bu gelisimde 6nemli rol oynayan
deneylerden biri de Lewin’e aittir. Lewin’in yaptig1 bir grup igerisinde bireyin etkilenme oraninin
arttigina yonelik grup dinamigi deneyleri, sosyal psikolojinin yap1 taslarindan birini
olusturmaktadir (Maisonneuve, 2005). Grup dinamigi; gruplar i¢inde ve gruplar arasinda
meydana gelen etkili eylemler, siire¢ler ve degisimler ve bu siireglerin bilimsel olarak
incelenmesini ifade etmektedir. (Forsyth, 2013).

Sosyal psikoloji alaninda temel bir bagvuru kaynagi olarak giincelligini koruyan sosyal
psikoloji kitabinda Allport (1924) sosyal psikolojinin temel ilke ve prensiplerini ortaya
koymustur. Allport; kisinin toplumsal olsa da olmasa da her tiirlii davraniginin, c¢evresine
biyolojik bir uyum saglama giidiisiinden olustugunu ve diger insanlarin hem uyaran hem de tepki
verici bir vazifesi oldugunu belirtmistir (Jahoda, 2011). Tarihsel olarak sosyal psikolojinin
gelisimine katkida bulunan ve sosyal psikolojiyi ampirik anlamda bir bilim olarak inceleyen diger
bazi bilim insanlar1t Muzaffer Sherif (1906-1988) ve Stanley Milgram’dir (1933-1984). Sherif,
yaptig1 laboratuvar deneylerinde grup normlarinin olusumunu psikoloji agisindan incelemistir
(Caglayan, Korkmaz, & Oktem, 2014). Yaptig1 otokinetik deneyiyle grup igi etkilesimlerin grup
normunu nasil ortaya ¢ikardigimi gostermistir (Yiikselbaba, 2017). Sherif, sosyal psikolojinin
bilim olma yolundaki c¢alismalarindan dolay1 sosyal psikolojinin kuruculari arasinda
gosterilmektedir. Otoriteye itaat konusunu arastiran Milgram, kontrollii bir laboratuvar ortaminda
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deney kapsaminda bir otorite figiirii tarafindan emir verildiginde denekler tarafindan bu emre
biiyilik oranda itaat edildigini tespit etmistir (Russell, 2009).

Sosyal psikolojinin giliniimiizdeki sosyoloji odakli sosyal psikoloji ve psikoloji odakli
sosyal psikoloji ikiligi bilim olarak ortaya ¢ikisindan beri devam etmektedir. Bu ikilik sosyolojik
sosyal psikoloji ve psikolojik sosyal psikolojinin sosyal davraniglari agiklama bigiminde
gozlenebilir. Kagitgibasi ve Cemalcilar (2020) sosyolojik sosyal psikolojinin sosyal davranisi
distan ige, psikolojik sosyal psikolojinin ise i¢ten disa inceledigini belirtmektedir. iki goriis de
kisileraras1 iliskileri incelemekle birlikte toplumsal ¢evre veya grup odakli ve birey odakli
aciklamalar getirmeleri bakimmdan farklilastig1 sdylenebilir. Sosyal davranisin agiklanmasiyla
ilgili calismalari dogrultusunda bir bilim alani olmaya calisan sosyal psikoloji arastirma
nesnesinin ne oldugu ile ilgili elestirilere maruz kalmistir. Narter’e (2007) gore sosyal
psikolojinin yiikiimliiliigii, kisilerarasi iliskileri davranis boyutunda agiklamak olmakla beraber
bunu yaparken kisinin iginde bulundugu baglami da goz Oniinde bulundurmasidir. Sosyal
psikolojinin nesnesinin ne oldugu, sorularini kime veya neye sordugu ile ilgili tartismalar sosyal
psikolojik kavramlarin ortaya ¢ikmasini saglamistir.

1.2. SOSYAL PSiKOLOJIiDE TEMEL KAVRAMLAR
1.2.1. Sosyallesme

Sosyallesme, bireyin toplumla iligkili bir birey haline gelmesini tanimlayan bir ifadedir.
Kapsami bakimindan olduk¢a genis kavram olan sosyallesme, yine olduk¢a genis bir tanim
araligma ve ¢esitliligine sahiptir. Bireyin grup normlarmi 6grenme yoluyla onlara uyum
saglamasina yarayan bir siire¢ (Kostas, 1987), bireyin toplum igerisinde islevsel bir fert olma
stireci (Dogan, 2005), erken yaslardan itibaren dahil olunan ve bireyin bilgisel ve duygusal
davranis repertuarini, toplumun norm ve degerlerini 6grenmeyi igeren bir insanlagma siireci
(Crisogen, 2016) seklinde tanimlamalari1 mevcuttur. Bireyin yakin ¢evresi, simdi ve gelecekteki
erisilebilirlikleri artirarak bireyin bilgi yapilarinin siirdiiriilmesine hizmet etmektedir (Kesebir,
Uttal, & Gardner, 2010). Bu bakimdan bireyin igerisinde bulundugu yakin ve uzak ¢evreler
sosyallesme siirecinde 6nem tasimaktadir. Sosyallesme hem psikolojinin hem sosyolojinin
calistigi onemli kavramlardan biridir. Bu agiklamalar sosyallesmenin pasif durumdaki birey
iizerinde ¢evresel ve diger faktorlerin aktif rol oynadigi anlamima gelmemektedir. Birey yalnizca
cevre tarafindan etkilenmez, dogustan getirdigi 6zelliklerin de etkisiyle ¢cevresini etkileyebilen bir
yapidadir (Kagitgibas1 & Cemalcilar, 2020).

1.2.2. Sosyal Bilis

Sosyal bir varlik olan insanin sosyal iliskileri, dogas1 geregi sayisiz norm ve degeri
bilinyesinde barindirmaktadir (Gergen, 1973). Sosyal bilis de bireylerin sosyal bir grubun parcasi
olmalarini, diinya ve yasanilan ¢evre hakkinda bilgi edinmelerini saglayan ¢esitli psikolojik
stireclerle ilgilidir (Frith, 2008). Diger bir deyisle insan davraniginin altinda yatan nedenleri ¢esitli
sosyal ipuclar1 yardimiyla anlamaya calismay1 ve diinyayi, diger kisileri ve c¢evreyi bir arada
degerlendirmeyi ifade etmektedir (Ermis & Artar, 2021). Baskalar1 hakkinda edindigimiz bilgiler
bize dogrudan iletmek istedikleri mesajlar ve sozel olmayan diger ipuclart aracilifiyla
saglanmaktadir. Yiiz ifadeleri, gz temasi, beden dili, kigisel mesafe ve fiziksel goriiniim
bunlardan baglicalaridir (Kagit¢ibasi & Cemalcilar, 2020). Ancak bunlar ayri ayr algilanmaz.
Insanlar1, durumlar1 veya nesneleri algilarken sadece cevrenin bir kopyasini igsellestirmekten
ziyade bilis, tutarli biitiinlerin pargalarini toplamaktadir (Sears, Freedman & Peplau, 2019).

1.2.3. Sosyal Etki Ve Uyma Davranisi

Inang ve tutumlar sosyal gruplar tarafindan gordiigii destek derecesinde degisime direngli
veya degisime egilimli olabilmektedir (Krech & Crutchfield, 1999). Bireyin sosyal gruba dahil
olmak ve grubun destegini almak isteyip istememesi bunun en temel belirleyicisidir. Bir baska
deyisle sosyal etki, sosyal psikolojik siirecler i¢erisinde bireyin maruz kaldigi sosyal etkilesimler
neticesinde bagkalarmin varligindan etkilenmesidir. Deneysel sosyal psikolojide sosyal etki
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aragtirmalar1 olduk¢a genis bir sahada gergeklestirilmistir. Bunlardan en 6nemlileri olarak
Sherif’in “Grup normunun olugmasi deneyi”, Asch’in (1907-1996) “Uyma deneyi”, Milgram’in
“Itaat deneyi” ve Zimbardo’nun “Stanford hapishane deneyi” gosterilebilir. Sherif’in grup
normunun olusmasi deneyinde katilimeilarin net olmayan bir fiziksel gerceklikle ilgili fikir
birligine vardiklan goriilmiistiir (Sherif, 1936). Deneyde katilimcilar, karanlik bir ortamda
kendilerine gosterilen ve sabit oldugu sdylenmeyen bir 151k kaynaginin ne yonde hareket ettigine
dair goriislerini bildirmistir. Ik olarak tek basina deneye alinan katilimcilar daha sonra bir grupla
birlikte deneye alinmigtir. Bireysel olarak belirlemis olduklart 11k yonii normu, grubun ortak
normuna yaklasmistir veya grupla ayni normu benimsemistir (Abrams & Levine, 2012).
Sherif’ten farkli olarak Asch’in deneyinde grubun olusturdugu norma yanlis oldugunu bilerek
uyan katilmcilar gozlenmistir (Goniillii, 2001). Fiziksel gerceklik agikga katilimcilara
sunulmasina ragmen toplam katilimci sayisinin tigte biri deney esnasinda tek basina bildirdikleri
normu, tam tersini iddia eden bir grup icerisinde dile getirmeyip grubun ortak normuna uymustur
(Schulman, 1967). Milgram’in deneyinde sosyal etki nedeniyle otoriteye itaatin sonuglar1 ve bu
itaatin derecesi incelenmistir (Gilbert, 1981). Deneyde bir otorite figiirii, katilimcilardan
tanimadiklar1 birine katilimeilarin sahte oldugundan haberleri olmaksizin elektrik soku vermeleri
istenmistir. Katilimcilarin yiizde altmig besi 450 volta kadar elektrik soku vermeye devam etmistir
ve hicbir katilimer 300 volttan 6nce durmamistir (Yikselbaba, 2017). Ve Zimbardo’nun
deneyinde ise yine bir sosyal etki olayr baglaminda otoriteye itaatin varabilecegi noktalar
arastirllmistir (Zimbardo, Maslach & Haney, 1999). Deneyde katilimcilardan olusan rastgele iki
gruba gardiyan ve mahk(m rolleri verilmis ancak bu rollerden beklenen davranis driintiileri ile
ilgili bir aciklama yapilmamistir. Buna ragmen iki grup da kendi rollerine gore davranis
oriintiilerini kendiliginden sergilemeye baslamistir. Yaklasik iki hafta olarak planlanan deney
ancak alt1 giin devam etmistir. Ciinkii gardiyan roliindeki katilimcilarin {icte birinin sadistik
egilimler gostermeye basladigi gdzlenmistir.

Bu deneylerde goriilen uyma davraniglart gesitli sekillerde gerceklesmektedir. Uyma
davramisinin itaat, 6zdeslesme ve benimseme siiregleri ile gerceklestigi sOylenebilir. itaat
davranigi, bireyler tarafindan davramig sergilenmedigi takdirde ortaya cikabilecek istenmeyen
durumlardan kaginmak amaciyla; 6zdeslesme, bireyin birisine veya bir gruba benzemek, onlar
gibi olmak ve grubun hosuna gitmek amaciyla; benimseme ise bireyin davranisi gercekten dogru
olduguna inandig1 i¢in kendi kisiligine katmasi amaciyla gergeklesmektedir (Kagit¢ibasi &
Cemalcilar, 2020). Sherif’in deneyinde katilimcilarin uyma davranisi benimseme yoluyla,
Asch’in ve Milgram’in deneyinde ise uyma davraniginin itaat yoluyla gerceklestigi soylenebilir.

1.2.4. Tutum

Sosyal psikolojinin iizerinde en ¢ok calistigi kavramlardan biri tutumlardir. Allport’a
(1935) gore tutumlar toplumsal yasamda bireylerin fiill ve potansiyel tepkilerini belirleyen
zihinsel siireclerdir. Bir tutumun bir nesneye yonelik olmasi gerektiginden bireyin bir degere
yonelik zihin durumudur. Diger bir deyisle tutumlar, kisiler arasi etkilesimler sirasinda inga edilen
ve zaman ve baglam iginde gorece istikrarlilik gosteren insan, nesne ve disiince
degerlendirmeleridir (Bidjari, 2011; Bohner & Dickel, 2011). Diinyayla iliskinin kurulmas1
dogumdan itibaren bagladig1 icin tutumlarin olusumu da c¢ocukluk donemlerine kadar
indirgenebilir. Tutumlarin olugsma yollarin1 Kagitgibast ve Cemalcilar (2020) su sekilde
siralamistir: Tutum objesiyle dogrudan deneyim, ebeveyn, arkadaslar ve sosyal ¢evre ve medya.
Bireylerin sahip olduklar1 tutumlar; tutumun bilissel, davranigsal ve duygusal bilesenlerine gore
degisime direngli olabilir veya olmayabilir. Giiglii tutumlarin degisime direng gostermesi
bilesenlerin giicii ve niteligi ile iliskilendirilebilir. Tutumlarin gii¢ 6zelliklerini Howe ve Krosnick
(2016) su sekilde siralamugtir:

Bireyin tutuma verdigi 6nem derecesi

Tutum nesnesine iligkin degerlendirmenin birey agisindan agik ve dogru kabul edilmesi
Tutum nesnesine iligkin olumlu ve olumsuz degerlendirmelere sahip olma derecesi
[lgili durumlarda tutumun erisilebilirligi, akla otomatik gelmesi

oo ow
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Tutum hakkinda sahip olunan bilgi miktar

Tutum nesnesinin sevilip sevilmeme durumu ve derecesi

Tutumla ilgili diigiinsel ve duygusal degerlendirmelerin tutarliligi

Tutum nesnesinin bireyin giiclii duygularini harekete gegirip gecirmedigi
Tutumun ahlaki degerleri yansitma veya ahlak dig1 inanglar1 yansitma derecesi
Tutum nesnesinin yararliligina birey tarafindan atfedilen deger

. Tutum nesnesinin kisisel bir sonug olarak algilanma derecesi

X ook Hho

1.2.5. Grup Dinamigi

Grup kavrami rastgele bir araya gelmis birden fazla insanimn birlikteliginden daha fazla
anlam ifade etmektedir. Bu bakimdan bir toplulugun grup olarak nitelenebilmesi i¢in tagimasi
gereken bazi 6zellikler vardir. Forsyth (2014) gruplarin sahip olmasi gereken 6zellikleri su sekilde
belirtmektedir:

Uyeler arasi etkilesim

Ortak amag ve hedefler

Uyeler aras1 dayanisma

Uyeler arasinda grup rol ve normlarina iliskin yapilar
Uyeler aras1 uyum

®Pop o

Sosyal psikolojide grubun birey tizerindeki etkileri ve bireyin de grup tizerindeki etkileri
en sik arastirilan konulardandir. Lewin bu arastirmacilardan 6nde gelenlerden biridir. Lewin’in
davranist agiklama yaklasimi kisi ve ¢evre fonksiyonuna dayalidir (Wheeler, 2008). Bireylerin
cevresinde birgok formal ve/veya informal grup olup bu gruplarin da kendi i¢inde normlar1 vardir.
Grup normunu Genger (2019) grup igerisinde kabul géren ve gérmeyen davranig kaliplarini
belirleyen kurallar seklinde tanimlamaktadir. Grup dinamigi grup i¢indeki etkilesimleri ifade eder
(Dereli & Cengiz, 2011). Bir grubun verimliliginin belirleyicisi olan temel faktorler Ciiceloglu
(2020) tarafindan su sekilde belirtilmistir:

. Grup tyelerinin yetenekleri

. Grubun biiytikligi

. Grup iiyelerinin birbirine baglilig:
. Liderlik bigimi

1.2.6. Benlik

o O T o

Benlik en temelde kisinin kendini algilayis bi¢imi, kendi algi, duygu ve tutumlarim
degerlendirme bi¢imi ve “ben kimim” sorusuna verdikleri cevaptir (Bauman & Raud, 2018;
Kagitgibasi, 2010; Kagitgibasi & Cemalcilar, 2020; To6ziin, 2010). Benlik bireyin kendini
tanimlama bi¢imi olduguna gdre bu tanimin bireyi ne derece memnun ettigi dnemlidir. Bu
memnuniyet durumu benlik saygisiyla iligkilendirilebilir. Benlik saygis1 kisinin kendini
degerlendirmesi sonucu olusan bir his olarak nitelenebilir (Ozkan, 1994). Seki ve Dilmag (2020)
yaptiklar1 bir meta-analiz caligmasinda benlik saygisi ile psikolojik saglamlik, 6z yeterlik, yasam
doyumu, problem ¢dzme becerisi, algilanan sosyal destek, giivenli baglanma ve empati gibi
koruyucu faktorler arasinda etki biiyiikliiklerine gdre pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugu
sonucuna ulagsmislardir. Ayrica benlik saygisinin bireylerin 6znel iyi oluslar1 {izerinde etkili
oldugu da soylenebilir (Dogan & Eryilmaz, 2013).

1.2.7. Tletisim

Ciiceloglu (2021) iki kisinin birbirinin farkina vardigi andan itibaren iletisimin basladigini
ve birbirlerine soyledikleri, soylemedikleri, yaptiklar1 ve yapmadiklar1 her seyin bir anlami
oldugunu belirtir. iletisimin ne olduguna dair ¢ok gesitli tanimlamalar mevcuttur. Tiirk Dil
Kurumu (2022) sozliigiinde iletisim “Duygu, diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii
yolla baskalarina aktarilmasi (...)”. Diger bir tanimlama iletisimin anlam iiretmek amaciyla
mesajlar kullanilmas: siireci seklindedir (Pearson, Nelson, Titsworth, & Harter, 2011). Bir bagka
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tanima gore ise iletisim, bir gdnderici ve alici arasindaki mesaj aligverisi ve bu aligveriste mesaji
alan tarafin bunu ¢6ziimlemesidir (Ciiceloglu, 2021; Uzuntasg, 2013). Temel iletisimin birincil ve
ikincil 6geleri Ustiinel (2011) tarafindan su sekilde siralanmaktadir: Kaynak, kod, mesaj, kanal,
hedef, geri besleme ve giiriiltiidiir. Kaynaktan ¢ikan mesaj kodlanarak hedefe iletilmektedir.
Mesaji alan ve anlayan hedef, kaynaga buna uygun geri besleme vermektedir. Bu siire¢te mesajin
iletilmesini engelleyen her tiirlii dis etkiye giirtiltii denilmektedir.

1.2.8. Propaganda

Propaganda tabirinin tarihi ¢ok eskilere, Antik Yunan’a dayanmakla birlikte giiniimiizdeki
anlamdan farkli bir kullanimi mevcuttur. Giirgen (1990) propagandanin Antik Yunan’da sz
soyleme sanati anlamini tagidigini ve ilk uygulayicilarinin sofistler oldugunu belirtilmektedir.
Giliniimiizdeki anlamiyla propaganda Jowett ve O’Donnell’in (2018) tanimima gore “algilar
sekillendirmek, bilisleri manipiile etmek ve propagandacinin arzu edilen amacini destekleyen bir
yanit elde etmek icin, davranislar1 yonlendirmek i¢in kasitli, sistematik bir girisimdir”. Tanimdan
da anlasilabilecegi iizere propaganda, amacli bir yonlendirme girisimidir. Propagandanin iki
amaci oldugundan bahsedilebilir. Ilk amaci zaten diisiinceleri elde edilmis bireylerin bu
disiincelerine inanig diizeyini daha arttirmak ve diger amaci ise elde edilmemis diisiincelerin
istenen yone cekilebilmesidir. Propagandanin amacina gore ¢esitli 6zelliklere sahip tiirlerinden
bahsetmek miimkiindiir. Silsiipiir’e gore (2023) kullanilan alan, kaynak bilinirligi ve sunulan
bilginin dogrulugu bakimindan propaganda; beyaz propaganda, siyah propaganda ve gri
propaganda olmak {izere ii¢ tlirliidiir. Giivenilir kaynagin bulundugu propaganda beyaz, bazen
acik bir haber kaynagi ortaya cikiyor ve bazen de kaynak gizli kalryorsa gri, gercek kaynagin gizli
oldugu asilsi1z igerikli propagandalar siyah (kara) propagandalar olarak tanimlanmaktadir.

1.3. George Orwell

George Orwell 1903 yilinda Hindistan’in Bengal sehrinde dogmus olup 1950 yilinda
Londra’da 6lmiistiir. Asil ad1 Eric Arthur Blair’dir. Orwell bu ad1 tamamen terk etmemistir ancak
ilk kitab1 Paris ve Londra’da Bes Parasiz’1 (Down and Out in Paris and London’) George Orwell
adiyla yayimlanustir. Daha sonra 1911°de ailesiyle birlikte Ingiltere, Sussex’e dénmiislerdir.
Gittigi yatili okulda yoksullugu ve entelektiielligiyle 6ne ¢ikiyordu. Asik surathi ve ice kapanik
bir cocuktu. Bu yillarda yasadigi yoksullugu 1953 yilinda yayimlanan otobiyografik eseri Such,
Such Were the Joys’da anlatmistir. 1922 yilinda Hindistan imparatorluk Polisi’nde bolge miifettis
yardimecisi olarak ¢aligmaya basladi. Bir somiirge polisi olmak hosuna gitmiyordu. 1928 yilinda
ise Ingiltere’ye dondii ve polislikten istifa etti. Aklinda hep yazar olma fikri vardi. Istifasindan
sonra kendisi gibi yoksul ve alt sosyoekonomik diizeydeki insanlarin arasinda daha fazla vakit
gecirdi ve yazarlig1 icin gdzlem yaparak veri topladi. Ikinci Diinya Savasi’na kadar yazarliga
devam etti. Savas bagladiktan sonra orduya kabul edilmedi ve British Broadcasting
Corporation’da (BBC) ¢alismaya bagladi. Buradan da 1943 yilinda ayrilmig ve bir gazetede
edebiyat editorii olarak calismaya baglamistir. Bu donemde oldukga tiretken bir gazeteciydi. 1944
yilinda en 6nemli ve bilinen eserlerinden, politik bir fabl olan Hayvan Ciftligi’ni (Animal Farm)
yazdi. Bu eserini golgede birakacak olan Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort (Nineteen Eighty-
four/1984) adl eseri ise 1949 yilinda yayimlandi. Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort, donemin Sovyet
Sosyalist Cumhuriyetler Birligi’nde (SSCB) Josef Stalin (1878-1953) yo6netimine politik bir
elestiriydi. 1950 yilinda tiiberkiiloz sebebiyle 6liimiine dek yazmay1 siirdiirdii.

1.4. Eserleri
Orwell’in Tiirk¢eye cevrilmis bazi eserleri su sekilde siralanabilir:

e Paris ve Londra’da Bes Parasiz
¢ Burma Giinleri

e Papazin Kiz1
e Zambak Solmasin

¢ Wigan Iskelesi Yolu
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¢ Katalonya’ya Selam

e Daralma

e Hayvan Ciftligi

¢ Bin Dokuz Yiiz Seksen Dort
o Kitaplar ve Sigaralar

e Yoksullar Evi

1.5.1984

1984 eserinde yazar ligiincii tekil kisi tarafindan olaylar1 anlatir. Fussell (1985) yazarin
anlatim becerisin ¢ok iyi olmadigini, romanda anlatinin sik sik verilmek istenen mesaj sebebiyle
duraksadigini belirtir. Bunu da aslinda Orwell’in bir deneme yazari olmasiyla iliskilendirir.
Orwell’in 1984 romanimin Soguk Savas donemi tanikligini belgeleyen bir eser niteliginde oldugu
sOylenebilir. Totaliter rejimlere bir elestiri niteligi sunan eserde yazar Ortiik olarak insanin
Ozgiirliigli elinden alindiginda insanca bir yasamin miimkiin olmayacagini ve bunun da ancak
bireylerin izin vermesi durumunda gerceklestigini anlatir (Uysal, 2012).

Romanin bagkarakteri Winston Smith hiikkumet ve dolayisiyla Biiyiik Birader i¢in ¢aligan
bir Gergek Bakanligi memurudur. Halkin genelinin aksine Biiyiik Birader’e baglilig1 ile degil ona
karsit goriisleriyle one ¢ikar. Diktatorliikk rejimine acik veya kapali her tiirlii elestiri kiginin
ortadan yok olmasiyla sonuclanir. Ancak Smith, isyanin1 dile getirmek ve bu diisiincesinde yalniz
olmadigimi bilmek ister. Siirekli bir tele-ekran araciligryla hilkumet tarafindan izlendigi i¢in bu
isteklerini kargilamak miimkiin degildir. Yine de evinde gozetlenmesi miimkiin olmayan bir
kosede anti-diktatorliik goriislerini bir glinliige yazmaya baglar. Bu bir diisiince sugudur. Bu sucu
isleyen tek kisi kendisi degildir. Sevgilisi Julia ve O’Brien da ayn1 sugu islemislerdir. Hiikiimet
tarafindan her yere yazilmig olan bir slogan vardir ve bu slogan mutlak dogrudur:

“SAVAS BARISTIR.
OZGURLUK KOLELIKTIR.
CAHILLIK GUCTUR.” (Orwell, 2018, s.14)

O’Brien araciligiyla Biiyiik Birader tarafindan isyanci olarak nitelenen ve her tiirli isyan
ve terdr olaymin arkasinda oldugu sdylenen Goldstein’m érgiitiine katilacaktir. Orgiit tarafindan
kullanilan bir kitab1 Smith temin eder. Sevgilisi Julia ile bu kitab1 glivendigi bir kitap¢i olan Bay
Charrington’in diikkaninin ¢ati katinda okurken gizli bir tele-ekran araciligiyla izlenirler.
Boylelikle diisiince polisleri tarafindan yakalanirlar. Bay Charrington bir diisiince polisidir.
O’Brien da aslinda bir diisiince polisidir ve yedi yildir Winston Smith’i takip etmektedir.
Yakalandiktan sonra Sevgi Bakanliginda Smith ve Julia iskence goriirler, islemedikleri suglar
zorla kabullenirler ve birbirlerini de ihbar ederler. Bu iskenceler amacina ulasir. Winston Smith
artik diger herkes gibi Biiyiik Birader’e bagli, sorunlu eylemleri sorgulamayan bir vatandas haline
gelir.

1.6. Arastirmanin Onemi

George Orwell’in 1984 eserinin sosyal psikolojinin temel kavramlariyla incelenmesi bu
arastirmanin temel amacini olusturmaktadir. Alan yazini incelendiginde George Orwell’in 1984
eseri birgok baglamda incelenmistir (Frauen, 2022; Shakury, 2013; Trunnell, 1985; Tyner, 2004;
Rodden, 1990). Sosyal psikolojinin kavramlariyla yapilmig bir aragtirmaya rastlanmamaistir. Bu
bakimdan aragtirmanin alan yazinina katki sunmasi amaglanmaktadir.

1.7. Arastirmanin Amaci Ve Kapsami

Sosyal psikolojinin tarihsel gelisimi ve bilimsel bir disiplin olma siirecine dair alan yazini
onceki boliimde ve sonraki boliimlerde incelenmistir. Ayrica arastirmada incelenecek olan
George Orwell’in 1984 kitab1 ve yazar hakkinda bilgi verilmistir. 1984 romaninin sosyal

219
SHOIE

NC Content of this journal is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License.



ANASAY 2024, Y1l 8, Say1 30, 212-228, DOI: 10.33404/anasay.1512522

psikolojik kavramlarla incelenmesi arastirmanin temel amaci olup incelenecek olan roman Can
Yayinlar’nin Celal Uster tarafindan ¢evrilmis altmis ii¢ilincii baskisidir.

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada nitel aragtirma modellerinden biri olan dokiiman analizi yontemi ile
toplanan veriler igerik analizi teknigi ile incelenmistir. Biiyiikoztiirk ve arkadaslar1 (2013) igerik
analizini “metin veya metinlerden olusan bir kiimenin i¢indeki belli kelimelerin veya kavramlarin
varligini belirlemeye yonelik (ss. 240)” yapilan ¢alisma olarak tanimlar.

ROMANIN SOSYAL PSIKOLOJIiK KAVRAMLARLA iNCELENMESI
Sosyallesme ve Sosyal Bilis

Eserde tasvir edilen tiim kahramanlardan ve biitiin iilke halkindan beklenen tek bir gérev
vardir. Bu gorev Parti’ye hizmet etmektir. Her birey ancak bu dogrultuda davrandig: takdirde
“iyi” bir yoldastir. Aksi yonde davranislarin ciddi 6nlemlerle miidahaleye maruz kaldigini ve
Parti’nin eylemlerine kars1 diisecek herhangi bir hareketin en sert sekilde cezalandirildigini
sOylemek miimkiindiir. Boylesi bir girisim hatta girisim ihtimali bile Diisiince Polisi tarafindan
anlasildig takdirde cezasiz kalmayacaktir. Parti, kendisine kars1 eylem ihtimaline kars1 halki
Tele-ekran araciligiyla izler. Daha bir¢ok izleme yontemi kullanilmaktadir:

o “Uzaklarda bir helikopter damlarin arasindan algaldi...pencerelerden insanlarin evlerini
gozetleyen polis devriyesiydi bu (Orwell, 2020, ss.12).”

o “Tele-ekran ayni1 anda hem alic1 hem de verici islevi goriiyordu (Orwell, 2020, ss.12).”

o “Hi¢ kuskusuz ne zaman izlendiginizi anlamak olanaksizdi...her hareketinizin
gozetlendigini varsayarak yasamak zorundaydiniz (Orwell, 2020, ss.13).”

o Her hareketlerinin gozetlendigi bir ortamda Okyanusya halki eylemlerine son derece
dikkat etmektedir hele ki eylemin sonucunda bir ceza ihtimali varsa:

o “Admiz kayitlardan silinir, yaptigmiz her seyin kaydi yok edilir, bir zamanlar var
oldugunuz bile yadsinir, sonra da tiimden unutulurdu. Kokiiniiz kazinir, kiiliniiz goge
savrulurdu (Orwell, 2020, ss.29).”

o Aslinda halkin biiyiik bir ¢ogunlugu Parti’ye kars1 eyleme girismek fikrini aklina bile
getirmemektedir. Ancak bdyle bir diisliinceye sahip kisiler varsa onlarin da farkinda
oldugu bir gergek yazar tarafindan sdyle betimlenmistir:

o “Duygularini gizlemek, aklindan gegenlerin yiiziine yansimasimi 6nlemek, herkes ne
yapiyorsa onu yapmak, i¢giidiisel bir tepkiydi. (Orwell, 2020, ss.27).”

Siirekli izlenen insanlarin bir araya gelmeleri Parti i¢in bir siiphe konusudur. Kimsenin
baska insanlarla vakit gecirerek degerlendirebilecegi bos vakti olmamalidir. Bu yiizden romanda
betimlenen sosyal iliskiler zayiftir. Insanlar bir araya gelerek cesitli ortamlarda etkinliklere
katilim saglayabilmektedir. Ancak bu ortamlar kamusal ortamlar olup sadece Parti yararma bir
eylem gerektirmektesir. Ornegin Iki Dakika Nefiet seanslari. Ulke ¢apinda her giin biitiin Tele-
ekranlardan iki dakika boyunca Parti tarafindan diigman ilan edilen devletlere veya sahislara
nefret sylemleri gerceklestirmeleri gerekmektedir. Bunu evlerde, is yerlerinde veya sokakta bir
araya gelerek yapmakta bir sakinca yoktur. Birlikte giizel vakit ge¢irmek i¢in plan yapmak zaten
kimse tarafindan hos goriilmemektedir. Daha yakin iligkiler kurmak da daha biiyiik giicliikler
dogurmaktadir. Romantik bir iligkinin kurulmasi duygusal sebeplerle degil yine Parti’nin
faydasina olacak sebeplerle saglanabilmektedir. “Evliligin kabul goren tek bir amaci vardi, o da
Parti'ye hizmet edecek ¢ocuklar diinyaya getirmekti (Orwell, 2020, ss.76).”

Dogan ¢ocuklar yetistirilirken aile tiyeleri ile yakin iligkiler kuramamaktadir. Cocuklar hem
ebeveynleri hem de Parti tarafindan kiiglik yaslardan itibaren Parti’ye hizmet edecek birer ajan
olarak yetistirilmektedir. Oyle ki ¢ocuklar ebeveynlerinin bir agigmi yakalamak icin firsat
kollamaktadir. Yazar bu durumu romanda asagidaki alintilarla betimlemektedir:
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o“lkisi de (Parsonslarin ¢ocuklar1) Casuslarin iiniformas: olan mavi sort, gri gémlek
giymis, kirmizi boyunbagi takmusti. (Orwell, 2020, ss.33).”

o“Bir iki yila kalmaz, annelerinin kiigiiciik bir sadakatsizligini yakalamak i¢in kadincagizi
gece giindiiz izlemeye baglardi bunlar (Orwell, 2020, ss.34).”

Ebeveyn-cocuk iligkileri reddedici ve otoriter olarak degerlendirilebilir. Aile igerisinde
saglikli bir iliskinin kurulmas1 miimkiin degildir. Sisman (2020) algilanan reddedici ve otoriter
ebeveyn tutumunun ¢ocuklarin siirekli kaygi, miikemmeliyetgilik ve narsistik rekabet dzellikleri
ile pozitif iligkili olugunu belirtmektedir.

Sosyal Etki Uyma Davramsi ve Grup Dinamigi

Yazar 1984 eserinde “Aslinda hicbir sey yasadisi degildi, ¢iinkii artik yasa diye bir sey
yoktu (Orwell, 2020, ss.16).” der. Parti her seye, 6zellikle proleterlerin her seyine géz yumabilir.
Ancak Parti’ye kars1 en ufak bir eylem asla cezasiz kalmayacaktir. Her yerde bunu hatirlatacak
posterler asilidir.

o“Hemen karsiki duvara, igerisi i¢in epeyce biiyiik sayilabilecek, renkli bir poster
astlmustt. . .posterin altinda BUYUK BIRADER’IN GOZU USTUNDE yaziyordu (Orwell, 2020,
ss.11).”

o“Her katta, asansoriin tam karsisina asilmis olan posterdeki kocaman yiiz duvardan ona
bakiyordu. Resim &yle yapilmisti ki gozler her davranisimizi izliyordu sanki (Orwell, 2020,
ss.11).”

Toplumda Parti’ye karsi kitlesel bir girisim gérmek miimkiin degildir. Bu durum sadece
sOylentiden ibarettir. Diismanlar tarafindan bdyle bir duruma tesebbiis edildigi ¢cok kere halka
bildirilse de somut bir ayaklanma veya bagkaldiriya rastlanmamaktadir. Aym sekilde bireysel bir
girisim gormek de olduk¢a nadir rastlanan bir durumdur. Ciinkii toplum tarafindan kabul
gérmeyen bir diisiincenin bireyi harekete gegirecek giiclinlin zayif oldugu soylenebilir. Parti
tarafindan dayatilan ve toplumun g¢ok biiyiikk bir kesimince kabul edilen gerceklikle uyumlu
olmayan biligler, grubun destegini alamayan bireyi pasif duruma sokmaktadir.

0“Ve eger bagka herkes Parti’nin dayattig1 yalani1 kabulleniyorsa -eger biitiin kayitlar ayni
masali sOylilyorsa- o zaman yalan tarihe gegecek ve gergek olacakti (Orwell, 2020, ss.45).”

Otorite olan Biiyiik Birader tarafindan verilen biitiin emirlere sorgusuz sualsiz uymak
gerekmektedir. Ancak bu emirlere uyma davranisi sadece itaat yoluyla degildir. Elbette ceza
korkusundan emirlere itaat yoluyla uyanlar vardir. Bunun en biiyiik 6rnegi proleterlerdir. Daha
orta seviye denebilecek kesim bu emirlere 6ziimseme yoluyla itaat etmektedirler. Parti {iyelerinin
ayricalikli konumlarina hayranliklart ve onlar gibi olmak istemeleri, kendilerini Parti
yoneticilerine sevdirme ¢abalar1 orta sinifi 6ziimseme yoluyla itaate yonlendirmektedir.

Parti yonetimi iki boliimden olugmaktadir, i¢ parti ve dis parti. Dis parti iiyeleri genellikle
kamu gorevlilerinden olusmaktadir. I¢ parti iiyeleri ise daha az sayida olmakla birlikte parti
yonetiminde daha iist basamaklardadir. Bu parti iiyeleri arasinda uyma davranisi ¢ogunlukla
benimseme yoluyla ger¢eklesmektedir. Yaptiklarinin bir anlami, dogrulugu, mantiksal dayanagi
ve hatta yiice bir ilkesi oldugunu diisiindiikleri i¢in davranislar kisiliklerine mal ederler.

Tutum ve Benlik

Tutumun, bireyin diinyaya iliskin degerlendirmeleri; benligin ise kisinin kendisine iligkin
degerlendirmeleri oldugu soylenebilir. Bu bakimdan benlik ve tutum arasinda iligki bulundugu
ileri siiriilebilir. Zaten bireylerin kendilerine iliskin degerlendirmeleri kendi tutumlarmi da
kapsamaktadir. Eserde Parti’nin halka benimsetmek istedigi agik ve gizli tutumlar bulunmaktadir.
Bunlardan ilki yazar tarafindan romanda genisge yer verilen cinsellik olabilir.

o“Parti, cinsel icglidiiyii yok etmeye, yok edemediginde carpitmaya ve karalamaya
calistyordu (Orwell, 2020, ss.77).”
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Seks yapmak yasak degildir ancak yapilan seksten zevk almak yasaktir. Yukarida da
bahsedildigi lizere bir evlilik sadece ¢ocuk yapmak ve boylelikle Parti’ye hizmet etmek amaci
tagtyabilir. Duygusal bag kurulan iliskilerin evlilikle sonuglanmasina izin verilmemektedir.
Boylelikle cinsellikten alinan zevk istenmeyen bir durum haline gelmistir. Bu durum halk
tarafindan da yadirganmamaktadir. Aksine istendik bir davranis haline gelmistir. Seks Karsiti
Genglik Orgiitii bu yonde galismalarin yiiriitiilmesinde, erken yaslarda ¢ocuklarin cinsellikten
uzak durmaya ikna edilmesi lizerinde ¢aligmalar yapmaktadir. Tutumlar erken yaslarda ¢ocuklara
verilen egitimle sekillendirilmeye calisilmaktadir. Winston ve sevgilisi Julia sehrin digindaki
bulugsmalarindan birinde cinsel iliskiye girdiklerindeki hislerini yazar su climlelerle agiklamistir:

o“Sevigmeleri bir savas, doyumun doruguna varislar1 bir zafer olmustu sanki. Parti’ye
indirilmis bir darbeden farksizdi. Siyasal bir eylemdi (Orwell, 2020, ss.141).”

Ayrica romanda ¢ok dikkat geken bir diger nokta, Ingilizce yerine Parti tarafindan
olusturulmus Yenisoylem dilinin olusum ve kullanim siirecidir. Bu dilde her sey daha az
kelimeyle anlasmak iizerine kurulmustur. Eski dilin, Ingilizcenin islevsiz oldugu diisiincesinden
hareketle daha kisir, mekanik bir dil yaratma ¢abasina girisilmistir. Dilin yasayan bir kavram
oldugunu, bireylerin ve toplumlarin geleceklerini belirleyici bir rolii oldugunu belirten Kapagan
(2016) kimliklerini korumak isteyen toplumlarin dillerini korumalar1 gerektigini belirtir.

o“Dile son bi¢imini veriyoruz; baska bir dil konusan hi¢ kimse kalmadiginda alacagi
bicimi. Sozligii tamamladigimizda, senin gibilerin dili yeni bastan 6grenmeleri gerekecek
(Orwell, 2020, ss.61).

0“Sozciikleri yok ediyoruz; her giin onlarcasini, yiizlercesini ortadan kaldirtyoruz. Dili en
aza indiriyoruz (Orwell, 2020, ss.61).”

o“YenisOylem'in tiim amacinin, diisiincenin ufkunu daraltmak oldugunu anlamiyor
musun? Sonunda diisiince sugunu tam anlamiyla olanaksiz kilacagiz, ¢iinkii onu dile getirecek tek
bir sézciik bile kalmayacak (Orwell, 2020, ss.63).”

Toplumda herkes yabancis1 oldugu bir dili kullanmaya zorlanmaktadir. Kendi tarihleri,
gecmigleri, kiiltiirleri ile bir baglantis1 olmayan yapay bir dil bireyin 6nce topluma sonra da
kendine yabancilagsmasina sebep olabilir.

Tletisim ve Propaganda

Romanda aralarindaki sozlii iletisimlerine hdkim oldugumuz kisiler Winston ve onun
cevresindekilerdir. Elbette digerleri arasinda bir iletisim oldugu varsayilabilir. Ancak iletisimin
niteligi, sohbetlerin igerigi bakimindan sadece Winston’un diyalog kurdugu kisiler hakkinda bilgi
edinmek miimkiindiir. Yine de digerleri arasinda yakin iliskiler, sicak sohbetler istenmeyen
durumlar oldugu i¢in zorunlu durumlar halinde kaginilmasi gereken bir davranis olarak goriildiigii
tahmini yapilabilir. iki kisi arasinda gerceklesebilecek bir sohbetin muhtemel tek konusu Parti
olacaktir. insanlar, kendilerini ifade etme firsatlarmin engellenmesi ve dilin kisirlagtiriimastyla
iletisim kurmaktan geri tutulmaktadir. Kendi aralarinda bir mesaj paylagiminin da siirli oldugu
g6z alinirsa bu durumun ne kadar kaniksandigi anlasilabilir:

o“Bir haber iletmeniz gerekiyorsa, uzun bir mesaj listesi i¢eren kartpostallar vardi,
gerekmeyen mesajlarin {istlinii ¢iziyordunuz (Orwell, 2020, ss.124).”

0“Okyanusya'nin bir bolgesi ile baska bir bolgesi arasinda dogru diirlist bir iletisim
bulunmadigi i¢in... (Orwell, 2020, s5.97).”

[letisim sadece sézle meydana gelen bir siireg degildir. Sézsiiz veya birtakim sembollerle,
isaretlerle de gerceklesebilmektedir. Bunun 6rnegini Biiyiik Birader’in posterlerinde gorebiliriz.
Biiyiik Birader’i yiiz yiize goren yoktur. Onun her yerde asili duran fotograflari, posterleri halka
dogrudan hitap etmesi kadar etkilidir.
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o“Her katta, asansoriin tam karsisina asilmis olan posterdeki kocaman yiiz duvardan ona
bakiyordu. Resim &yle yapilmisti ki gozler her davranisimizi izliyordu sanki (Orwell, 2020,
ss.11).”

o“Nereye baksaniz siyah biyikli surat karginizdaydi (Orwell, 2020, ss.12).”

Tele-ckranlar bir kitle iletisim araci olarak da kullanilmaktadir. Ancak sadece Parti
tarafindan yayimina izin verilen programlar kitlelere seslenmektedir. Bu programlar ise haberler,
istatistiksel iiretim verileri, Iki Dakika Nefret seansi, sabah egzersizleri vb. seklinde
orneklenebilir. Bu tele-ekranlarin asil gorevi gdzetlemektir. ikinci dnemli gorevi ise Parti’nin
propagandalarini yaymaktir.

oTele-ekranlar sabahtan aksama kadar sayip doktiikleri i¢c bayiltici istatistiklerle,
insanlarin artik daha cok yiyecek, daha ¢cok giysi, daha iyi evier, daha ¢ok eglence olanagi
bulabildiklerini, elli yil 6nceye oranla daha uzun yasayip daha az ¢alistiklarini, daha yapili, daha
saglikli, daha giiclii, daha mutlu, daha zeki olduklarini, daha iyi egitim gérdiiklerini kanitlamaya
cabaliyordu (Orwell, 2020, $5.85).

Parti tarafindan yapilan propaganda faaliyetleri kaynaginin belirsiz ve haberlerin asilsiz
olmas1 bakimindan propaganda tiirlerine gore siyah (kara) propaganda olarak nitelenebilir. Halk
bu durumun farkindadir ancak ¢iftdiisiin teknigi ile bu diislincenin tam tersine mutlak dogruymus
gibi inandiklar1 igin bir sorun teskil etmemektedir. Yine halkin, basta okullarda kii¢iik gocuklar
olmak iizere, sorgulayici ve elestirel olmayan bir egitime tabii tutulmasi Parti’nin giiciinii
arttirmaktadir:

o“Parti’nin varligini siirdiirmesi, Diislince Polisi’nden bile ¢ok sorgusuz sualsiz inanan,
kori koriline baglanan bdylelerine bagliydi (Orwell, 2020, ss.32).”

o“Parti’nin diinya goriisii, onu hi¢ anlayamayan insanlara ¢ok daha kolay dayatiliyordu.
(Orwell, 2020, ss.172).”

TARTISMA VE SONUC

George Orwell’in en ¢ok incelenen eserlerinin Hayvan Ciftligi ve 1984 oldugu sdylenebilir.
Tlgili ulusal alan yazini incelendiginde George Orwell’in 1984 eserinin icerik bakimindan siyaset
bilimi, giivenlik, distopya ve toplum bilim (Akkoyun, 2015; Atasoy, 2021; Dogan, 2016; Durmus,
2024; Karabulut, 2023; Karaca, 2021; Uysal, 2012); yap1 bakimindan ¢eviri ve metin 6zellikleri
(Ozer, Gozel, & Can, 2020; Polatel, 2016; Sariaslan, 2018; Tas, 2015) basta olmak iizere ¢ok
gesitli arastirmalar tespit edilmistir. Uluslararasi alan yazininda ise yine siyaset bilimi, distopya
ve kargilagtirmali metin analizi galigmalarinin bagi ¢ektigi sdylenebilir (Gruszewska-Blaim, 2020;
Kerr, 2017; Lofgren, 2022; Munoz, 2020; Zolyan, 2015).

Sosyal psikoloji ¢ergevesinde Orwell’in 1984 eserinin incelendigi bir arastirma literatiirde
tespit edilmemistir. Dogrudan sosyal psikoloji ¢ergevesinde olmasa da bazi sosyal psikolojik
kavramlar cercevesinde yazarin adi gecen eseriyle ilgili arastirmalara rastlamak miimkiindiir
(Kalelioglu, 2018; Yeo, 2010). Mevcut aragtirmanin 1984 adli eseri kapsamli olarak incelemesi,
alan yazinindaki diger arastirmalardan ayrildigi temel noktadir. Bulgular gbéz Oniinde
bulunduruldugunda eserin sosyal psikolojik kavramlarla incelenmesi bakimindan elverisli oldugu
sOylenebilir. Benzer ¢alismalarla kiyaslandiginda daha kapsamli olarak degerlendirilebilecek olan
mevcut c¢alismada dokuz adet sosyal psikoloji kavrami basligi altinda inceleme yapilmistir.
Gelecekte yapilacak olan aragtirmalar ig¢in daha fazla kavram veya farkli bir disiplin agisindan
incelemede bulunulmasi énerilebilir.

Etik Beyan

“George Orwell’in 1984 Romanmnin Sosyal Psikolojinin Temel Kavramlariyla
Incelenmesi” baslikli ¢aligmanin yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarma
uyulmus; toplanan veriler {izerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢alisma herhangi baska
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