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CEVIRILER - AKTARMALAR

KARAKALPAK HALK NESRINDE MIT, EFSANE VE ANIZ

Sargiil BAHADIROVA®

Karakalpak folklor caligmalarinda tam olarak incelenmeyen tiirler vardir. Karakalpak destanlari,
masallari, bilmeceleri, atasozleri, kosuklar1 hakkinda pek cok calisma yapilmis olmasina ragmen,

“efsane”, “amiz”, “legenda” ve “mit” tiirleri iizerinde yapilan ¢alismalar ¢ok tatmin edici degildir. S6z
konusu tiirler sadece derslerde ve lisansiistii programlarda, bilimsel ¢alismalarda ele alinmistir.

Diinya folklor ¢alismalarinda masal disindaki bu anlatmalar, bazen nesir, bazen de kurall
olmayan nazim olarak adlandirilmaktadir. Nesir anlatmalarinin bu tiirleri, mesala benzer sekilde kara s6z
ile sdylenmesine ragmen, masallardan en dnemli farki, bu tiirlerde hayatin gercekligi ve insanin yasadigi
maddi diinyanin konu ediliyor olmasidir. Bu anlatmalar1 masal tiiriine dahil etmek miimkiin degildir.
Ciinkii masaldaki olaylar hayal ve fantezi temelinde ve kendi kurallar1 ile anlatilirken, bu tiirlerde gergek
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hayatla ilgili olaylar anlatilmaktadir. S6z konusu anlatmalar, olay orgiisiine bakilarak “aniz”, “efsane”,

<

“mit”, “legenda”, “bolmis”, “rivayet” vb. gibi sekilde adlandirilmaktadir.

Bu tiirler, Karakalpak folklor ¢aligmalarinda miistakil olarak incelenmemis sadece folklorun tarihi
ve tlirleri hakkindaki ¢alismalarda bu tiirlerden soz edilm‘i.stir. Sunu belirtmek gerekir ki, adi gecen
calismalarda bu nesir tiirler daima birbirine karigtirilmistir. Ornegin, Karakalpak folklorunun tiirlerinden

s0z eden caligmalarda “legenda” terimi ile ifade edilen tiiriin i¢ine; “efsane”, “tarihi amiz”, “mit” ve “yer
adlandirmalar1 hakkindaki efsaneler” dahil edilmektedir.

“Efsaneler; yer, su, evrenin genisligi, tarihi yerler ile tabiattaki her tiirlii varligin ortaya ¢ikist
hakkindaki ~ diigiincelerle gercekleri kendi biinyelerinde toplayan folklorik anlatmalardir.”’ Bu
tammlamaya, cografi yer adlandirmalari, Iskender Zulkarneyn, Eflatun, Hakim Ulukiran Aydis Bey ve
Ernazar Alakoz gibi tarihi sahislar hakkindaki anlatmalar da dahil edilebilir.

Latinceden alinan efsane terimi “okunmak icin sunulan sey” anlamina gelmektedir. Rus
folklorunda efsane terimiyle Hristiyanlikla alakali anlatmalar kastedilmekte, Hristiyanliktan Once
yaratilmis olan dini anlatmalar buna tiire dahil edilmemektedir.” Folklordaki nesir tiirler iizerine pek ¢ok
calismas1 bulunan Ozbek folklorcusu K. Tmamov “afsana” olarak; Kazak folklorcular P. Berdibayev ve
C. Kaskabasov ise “apsana” olarak adlandirmaktadir.

Efsanede gercek olaylarla kurulmus olay orgiisii, sanatsal diisiince ve olaganiistii motiflerle
betimlenmistir. Efsaneler, “mitik”, “toponomik” ve “tarihi” olmak iizere ii¢ gruba ayrilir. Kazak
folklorcularindan S. Kaskabasov efsaneleri, “tarihi-toponomik”, “kitabi-dini” ve “iitopik” efsaneler; R.
Berdibaev ise “dini-kitabi” ve “toplumsal-hayali” efsaneler seklinde siniflandirmaktadir.

Karakalpak Tiirk¢esinde bu tiirii “legenda” terimi ile ifade etmek olmazsa olmaz sartlardan
degildir. Atalarimiz bu terimi tam olarak karsilamak icin “efsane (dpsana)” terimini kullanmustir.

* Prof. Dr., Ozbekistan Ilimler Akademisi Karakalpak Béliimii, N. Devkarayev Dil ve Edebiyat Enstitiisii Miidiirii.

'E. Tajimuratov ve K. Maksetov, Karakalpak Folkloru, Nokis 1979, s. 182.

2 V. P. Anikin ve Yu. G. Kruglov, Russkoe Narodnoe Poyeticeskoe Tvorcestvo (Rus Halk Poetik Eserleri), Leningrad 1983, s.
1809.
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Tiirk boylar1 arasinda bu tiirii ifade etmek icin kullanilan efsane terimi, en ince ayrintisina kadar
incelenmis bir terim degildir. Bu terim hakkinda pek ¢ok teori bulunmasina ragmen, bu teorilerin hicbiri
ispat edilememistir. “Efsane” ile “amiz” birbirine ¢ok yakin anlatmalar oldugu i¢in bu iki tiiriin sik sik
birbirine karistirilmasi oldukca dogaldir. Adlandirmasindan da anlasilacag: gibi efsane, tarihte ve gercek
hayatta yasanmis olaylara daha sonradan efsanevi motifler ve hayall diisiincelerin eklenmesiyle
olugmustur. Efsanenin masaldan farki, efsanenin gercek hayatta olmus olaylarla dogrudan baglantili
olmasidir. Ornegin, Ziilkarneyn’in devri hakkindaki efsanede anlatilan olaylar tarihte gercekten yasanmis
olaylardir. Bu efsanenin temelini olusturan Makedonyali Iskender hakkindaki tarihi olaya, Iskender’in
deviyle ilgili efsanevi olay orgiisii sonradan eklenmistir. Hakim Ulipbay (Ibn-i Sina), Aristotales, Alisir
Nevai, Soppash Jirav, Asan Gaygi, Jirense Sesen, Sultan Hiiseyin Baykara, Hoca Ahmet Yesevi vb. gibi
tarihi kisilikler hakkindaki efsanelere masalsi, hayali motifler eklenmistir. Efsanede, hayal, sanatsal
diisiince, masals1 ve mitik olay oOrgiisii birbiriyle i¢ ige bulunmaktadir. Efsanedeki kahramanlar
olaganiistii bir giice sahip olmasina ragmen goriiniisleri insandan farksizdir. Efsanenin yapisinda oldukga
fazla dini motif bulunmaktadir. Karakalpak efsaneleri “tarihi”, “toponomik” ve “dini” efsaneler basliklari
altinda siniflandirilabilir.

Aniz olarak adlandirdigimiz anlatmalar nelerdir? Anizin masaldan ve efsaneden farkli yonleri
nelerdir? Anmiz da giiniimiize kadar etraflica arastirilmamis ve ozellikleri tam olarak belirlenememis
tiirlerden biridir. Anizt Rus folklorcular “Predanie”, Ozbek folklorcular “rivoyat”, Kazaklar “afiiz” olarak
adlandirmaktadir. Bu tiiriin en onemli 6zelligi tarihte yasanmis olaylar1 ve tarihi sahislar hakkindaki
anlatmalar1 konu edinmesidir. Bu tiirde, tarihi gercekler, fantastik olay orgiileri ve dinle ilgili olaylar
birbirine karisik bir sekilde islenmektedir. Anizda sadece gercekten yasanmis olaylardan soz edilir ve
tarihi olaylara yer veriyor olmasi anmzin diger tiirlerden en ©Onemli farkliliklarindan biridir. Bu
anlatmalarda tarihl olaylar, tarihi sahis ve yer adlarina yer verilerek anlatmanin gercekligi artirilir.
Anizlar, hayatin gergekhglyle uyusmayan olay orgiisiine yer vermez. Ozbek folklorculardan K. Imamov
anizi, “tarihi rivayetler” v toponomlk rivayetler” olmak iizere 1k1ye ayirmaktadir.” Kazak folklorcusu S.
Kaskabasov aniz1, “tarihi” ve “mekanla ilgili” olmak iizere ikiye," Berdibayev ise “tarihi”, “toponomik”
ve “secerelik”” olmak iizere ii¢ gruba ayirmaktadir.’

Karakalpak folklorcular1 anizlara, cografi yer adlandirmalari, mitler, tarihi sahislar, olaylar
hakkinda halk anlatmalari dahil etmektedirler.’

Rus folklorcu A. I. Nikofaroz amizi, “mitik”, “naturalistik” ve “tarihi” olmak iizere ii¢ gruba
ayirmaktadir. Naturalistik anizlar; hayvanlarin, bitkilerin ortaya c¢ikisit hakkindaki anlatmalar dahil
edilmektedir. Tarihi anizlar ise, konusuna gore, cografi yer adlari ile ilgili anizlar, tarihi eserler, gelenek,
orf-adetler hakkindaki amizlar, tarihi olaylar, sahislar hakkindaki, arkeolojik mekanlar hakkindaki
amzlardir.” Karakalpak folklorcular “amz” teriminden “legenda” terimi ile ayn1 anlamda kullanmaktadr,
ayrica bu tiirlin tasnifi de giiniimiize kadar yapilmamustir.

Aniz ad1 verilen anlatmalarin en énemli 6zelligi ger¢ek hayatta yasanmis olaylari, degistirmeden,
tarihi gercege yakin sekilde aktarmalaridir. Bu tiirii; “tarihi olaylarla ve sahislarla ilgili anizlar” ve “tarihi
yer adlanyla deniz, gol ve daglar hakkindaki toponomik anizlar” olmak iizere iki gruba yirmak
miimkiindiir.

Tarihi olaylarla ilgili anizlara, Karakalpaklarin tarihinde yasanmis olaylar1 konu alan Mogollarin
istilas1 doneminden kalan “giildirsin” anlatmasi, XVIII. yiizyllda Karakalpaklarin Tiirkistan’dan
Harezm’e gogii, Karakalpaklarin XIV-XV. yiizyillardaki tarihinde s6z edilen Edige adl1 kahramanla ilgili
anizlar, Cengiz Han, Emir Timur, Toktamis Han, Aydos Biy, Ernazar Biy, Tore Biy, Erejep Tentek ve
Tulim Biy’le ilgili amizlar da dahil edilebilir. Daha sonraki devirlerde Abilay Han, XIX. yilizyilda
Karakalpak tarihindeki en biiylik ayaklanmalar hakkindaki anizlar, Aydos Biy ayaklanmasi (1827),

3 Ozbek Folklor Ocerkleri (Ozbek Folkloru Ozetleri), C. 2, Taskent 1989, ss. 5-31.

4 Seyit Kaskabasov, Kazaktiii Halik Prozasi (Kazak Halk Nesri), Almat1 1984, ss. 7-13.

SR, Berdibayev, Amzdik Proza (Efsanevi Nesir), Tiirkistan 2002, ss. 6-8.

® Karakalpak Halk Agzaki Doretpeleri (Karakalpak S6zlii Halk Yaratmalar1), Nukus 1990, s. 191.
" Literaturnaya Entsiklopediya (Edebiyat Ansklopedisi), Moskova 1939, ss. 238-239.
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Ernazar Alak6z onderligindeki ayaklanma, Bozatav olayina bagl ayaklanmalar hakkindaki anlatmalar da
tarihi anizlar icerisinde yer alabilir.

Tarihi sahislar hakkindaki anizlarin ¢ogu tarihi olaylarla ilgilidir. Tarihl sahislar hakkindaki
anizlar, Karakalpaklarin Idil-Yayik boyunda yasadig: devirlerde Edige ve Toktamus hanlarla ilgili; daha
sonraki devirlerde ise, Tavke Han, Abilay Han, Janibek Han, Asan Gaygi, Jirense Sesen, Soppasli Sipira,
Abilhayir Han, Aydas Biy, Maman Biy, Asan Atalik, Amangeldi Batir, Siiyindik Batir, Suyin Batr,
Ernazar Biy, Erejep Tentek, Turim Biy, Esengeldi Biy ve Muratsayik’la ilgili anizlardir.

“Tarihi yer adlaniyla ilgili ve toponomik amizlar’a, cografi mekanlar, sular ve tarihi eserler
hakkindaki anizlar dahil edilmektedir. Halk diisiincesinde cografi ve tarihi mekanlarin adi hicbir zaman
tesadiifen koyulmaz. Mekanlar, belli bir olayla ilgisine veya mekanlarin ortaya cikisina gore adlandirilir.
Bunlarin icinde tarihi olaylar ve insan kaderiyle alakali anlatmalar, anizlarla karigmaktadir. Toponomik
anizlar Kongirat sehrine, Karabayli, Somanay, Kanlt Go6l, Ernazar’in kalesi vb. gibi anizlardir. Bu tiir
anizlardan Giildirsin tarihi yaratmasiyla alakali amizda, Giildirsin kalesinin Mogollar tarafindan ele
gecirilmesi anlatilmaktadir. Kaledeki insanlarin ¢cogu 6lse de, kale Mogollara teslim edilmez. Mogollar
giinler siiren kusatmaya ragmen, kaleye giremez. Kale halkinin yiyecegi tiikendiginde, ellerindeki en son
bugday1 da bir okiize yedirip, onu kaleden disar1 yollarlar. Mogollar 6kiizii kestiklerinde, okiiziin karninin
bugday ile dolu oldugunu gériirler. Onlarin ise yiyecekleri tikkenmistir ve bir ekmege muhtactirlar.
Okiiziin igindeki bugday1 goriince, kaledekilerin ¢ok fazla yiyecegi oldugunu ve direnmeye devam
edeceklerini diisiiniip, geri donmeye hazirlanirlar. Tam o sirada, kalenin padisahinin kizi bir okun ucuna
bagladigi mektubu Mogollara gonderir. Mektupta kale halkinin aslinda a¢ oldugunu, az daha beklerlerse
kalenin teslim edilecegini yazar. Kiz, Mogollara, kalenin kapisin1 da acar. Mogollar kaleyi ele gecirdikten
sonra, askerleri, kumandani, padisahin kizin1 bir atin kuyruguna baglayarak oldiiriir.

Bu anizda, Mogol saldirilartyla ilgili tarihi bir olay ve bir hainin nasil cezalandirildigi hakkinda
bilgi verilmektedir. Mogol askerlerin komutani, kendi vatanina ihanet eden kisinin, baskasina da kolayca
ihanet edecegini diisiinerek kizi cezalandirir. Nice askerin oliimiine sebep olan Giildirsin Kalesi, bugiin
Karakalpakistan’da bulunmaktadir. Karakalpakistan’daki tarihi eserlerden en eskisi “Kirk Kiz Kale” ve
“Sarkop Kale”dir. Bu kaleler hakkindaki anlatmalarda, Aral boyundaki yonetici kadinlar ve yurt kuran
kahraman kizlar hakkinda bilgi vermektedir. Bu kaleler hakkindaki anizlar, asirlar dncesine ait anlatmalar
olsa da tarihi gercekler bu anlatmalarda oldukga iyi korunmustur.

Karakalpak folkloru, tarihi dénemlerle ilgili anizlar bakimindan olduk¢a zengindir. Ornegin,
“Silpik” adli tarihi mekéan, insanlarin giinese taptigi donemlerden kalan bir tarihi eserdir. Bu mekéan,
Zoroastrizm (Atespereslik) dininin geleneklerine uygun olarak 6len kisilerin kemiklerinin temizlendigi
yerdir. Atesperest insanlar, oliileri hemen topraga gbmmemis, temizlenmeleri i¢in 6liilerin etlerini kuglara
yedirip, kemiklerini siislii ¢comleklerde saklanmistir. Bu gelenekle ilgili pek cok bilgiye ulastigimiz bu
tarihl mekan giliniimiize kadar korunmustur.

“Kizketken Nehri’yle ilgili amizda ise, sevdigine verilmeyen kizin suya atlaylp olmesi
anlatilmaktadir. Kizketken Nehri, Karakalpakistan’in baskenti Nukus’un ortasindan akan en genis
nehirlerden biridir. Amuderya’yla ilgili anizlarda, Amuderya’ya Ogiz Nehri de denilmektedir. “Ogiz”,
Oguzlarin yasadig1 nehir anlamindadir. Oguz kelimesi ise, “biiyiik” ve “giicli” anlamindadir. Amuderya,
gercekten de giiclii akan ve biiyiik bir irmaktir. Kizil Kum ile Kara Kum’un ortasinda giiniimiize kadar
yok olmadan akan en giiclii nehirlerden biridir.

Anizin iiclincii tlirli olan “Secerelik anizlar” Karakalpaklarla ilgilidir. Secere Karakalpak
folklorunun zengin bir tiiriidiir. Karakalpak uruklarinin her birinin tiireyisi ile ilgili ¢esitli anlatmalar
mevcuttur. Karakalpak secerelerinde Tiirk boylarinin ortaya cikisi ve tarihi sahislarin seceresi de
verilmektedir. Secerelik amizlan “secere” diye adlandirmak miimkiindiir. Secerelik anizlar, “halklarin
seceresi” ve ‘“uruklarin seceresi” olarak iki gruba ayrilabilir. Bu tiir, “Residiiddin”, “Ebulgazi
Bahadirhan” ve “Mogollarin seceresi” vb. gibi tarihi yazma eserler daha onceden bilinmektedir.
Karakalpaklarin sozlii geleneginde basta Berdak’in seceresi olmak iizere pek ¢ok secere bulunmaktadir.

Uruklarin seceresinde, bir urugun ortaya ¢ikisi ve adinin kokeni anlatilmaktadir. Halk miiziginin
ve kosuklarin ortaya cikist hakkinda anlatilan amizlar da vardir. Karakalpak kosuklariyla ilgili
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anlatmalara; XIX. ylizyilda yasayan Karakalpak jiravi Sangay’in namesi “Sangay name”, Karakalpak
kadin sairlerinden Kanimgiil’iin hayatin1 anlattigr “Mezar Kiz” namesi ve 1958-1959 yilindaki isyani
konu edinen “Bozatav” kosugu 6rnek olarak gosterilebilir.

Nesir anlatmalar arasinda; cin, seytan, ruhlar, jeztirnak (bir tiir alkarisi), albasti ve su perisinin
konu edildigi bir tir de bulunmaktadir. Karakalpak folklorcular1 gilinlimiize kadar bu tiirii
adlandirmamustir. Bu tiir Rus folklorunda ise “bilicki”, Kazaklarda “ertegisimek”, “bolmis”, “hikaya”
seklinde adlandirilmakta, Ozbek folklorculari ise bu tiirii “Afsona”’ya dahil etmektedir. Bu anlatmalar cin,
seytan ve albastilarla karsilagan kisilerin bagindan gecen olaylar1 veya bu varliklarla baglantili olarak
birinin basina gecen olaylari konu edinir. Bu tiir, “bolmis” ya da “ertegisimek” olarak adlandirilabilir.
Ornegin, Karakalpaklar arasinda uzun yola ¢ikan Kisiyi yolundan eden ya da yolcunun karsisina ¢ikan
albast1 hakkindaki anlatmalar mevcuttur. Albasti, logusa kadinlara zarar veren, uzun sacl, kirk gogiisli
ve dogada ciplak bir halde, siirekli sacini tarayan bir yaratiktir. Albast1 kacarken gogiislerini omzuna atar.
Onunla karsilasan kisi, albastiyr sagcindan yakalarsa, albasti artik bu kisinin evladina kétiilik edemez.
Albastinin damaginda bir demir para bulunur. Albasti agzindaki bu demir paray: alan kisiye albasti bir
daha yaklasmaz. Ayrica jeztirnak hakkindaki anlatmalarda jeztirnagin tirnagindan bahsedilmektedir.
Onun tirnagl demirdendir ve olduk¢a uzundur. Disi bir yaratik olarak kabul edilen Jeztirnak tirnagini
batirarak insanlar1 6ldiiriir. Seytanlarla ilgili anlatmalarda seytan géze goriinmeyen bir yaratiktir ve daima
insanlarin iglerine karisir. Seytan karigtiginda bitmekte olan bir is bitmez, insanlar durup dururken
birbiriyle kavgaya tutusur. Seytan yolcuyu yolundan dondiiriir, aklina kotii fikirler getirir ve iyi bir insan1
kotii olarak gosterir. Bu tiiriin en 6nemli 6zelligi ruhlar, cin, seytan, jeztirnak, albasti ve su perisi
hakkindaki rivayetlerin hayatta gercekten yasanmis olaylar olarak anlatilmasidir.

Karakalpak bolmislar1 hakkinda giiniimiize kadar inceleme yapilmamistir. Sovyetler Birligi
doneminde dinle iliskilendirildigi icin bu tiir iizerinde durulmamustir, fakat bu tiir halk arasinda daima
anlatilmis, bundan sonra da anlatilmaya devam edecektir.

Nesir anlatmalar arasinda yer alan bagka bir tiir de “halik engimeleri” (halk hikayeleri)dir. Rus
folklorcular bu tiirti “skaz”, Kazaklar “beyan s6z” olarak adlandirmaktadir. Bu tiir de Karakalpaklar
arasinda mevcut olmasina ragmen giiniimiize kadar adlandirilmamus tiirlerden biridir. Bunlar giiniimiize
yakin donemlerde yasanmus olaylar hakkindaki anlatmalardir. Nesir anlatmalarin bu tiiriinde, hayali olay
yer almamakta, hayatin gercekligi anlaticimin agzindan aktarilmaktadir. Alaylar Dosnazarov, izbasar
Fazilov, Navriz Japakov, Kalli Ayimbetov, N. Davkaraev hakkindaki anlatmalar bu tiire 6rnek olarak
verilebilir. Bu anlatmalarda olay gerceklere bagli kalinarak aktarilir. Karakalpak nesir anlatmalar
arasindaki en zengin tiirlerden biri de mitlerdir. “Mit” terimi diinyadaki pek ¢ok halk tarafindan kabul
edilen ve kullanilan bir terimdir. Mitler, insanoglunun en eski devirlerde tabiat olaylarin1 hayal giicleriyle
aciklamaya calistiklart anlatmalardir. Yunanca bir kelime olan mit, “aniz” anlamina gelmektedir. Mit,
diinyanin, ayin, giinesin, yildizlarin nasil meydana geldigini aciklayan, insanin ¢ocukluk diisiinceleri ile
hayal giiciinden dogan anlatmalardir. Mitte eski insanlarin bakis acist verilir, bu anlamalarda tabiat
olaylari, cocukluk diisiincesi ile agiklanir. Ornegin bu anlatmalarda, diinyanm okiiziin boynuzunda
durdugu diisiiniiliir, ay ile giines kiz kardes olarak kabul edilir, ayin yiiziindeki yanik izinin giinesin
yakmasi ya da tirmalamasi sonucu olustugu disiiniiliir. Folklorcular mitleri konularina gore;
“Kosmogonik”, “Totemistik”, “Etnografik”, “Antrogonik” ve ‘“Eskatolojik” mitler seklinde tasnif
etmektedir. Kozmogonik mitler, ay, yildiz, giines ve gok cisimleri hakkindaki diisiincelerin ortaya cikisi
hakkindaki anlatmalardir. Karakalpak mitlerine gore, diinya onceleri karanliktir, karanhik diinyay1
aydinlatmak igin Allah, 6nce birinci giinesi, daha sonra da ikinci giinesi yani ay1 yaratir. iki giines
dogdugunda diinya 1sinir. Bir giin seytan giinese, ay senden daha giizel der. Giines, ayin yiiziine bakmak
icin iyice yaklagir ve ayin yliziinii yakiverir, daha sonra da ayin yiiziinde yanik izi kalir. Ayrica, Biiyiik
Ay1, Kutup Yildiz1, Ulker vb. gibi yildizlar hakkindaki anlatmalar da kozmogonik mitler arasinda
bulunmaktadir.

Zoomorfik ya da totemik mitler hayvanlarin tiireyisi hakkindaki anlatmalar olup, bunlara bitkiler
de eklenebilir. Bu anlatmalar, hayvanla insan arasindaki yaratigin insana doniismesi ya da insanin
hayvana, kusa doniismesi hakkindaki hikayelerdir. Bu anlatmalara, domuz, kaplumbaga, baykus, maymun
hakkindaki anlatmalar 6rnek verilebilir.
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Eskatolojik mitler ise, diinyanin sonu hakkindaki mitlerdir. Bu mitlere gore eskiden diinyadaki
insanlarin tabiati degisir ve insanlar arasindaki diizen bozulur. Bunun iizerine cikan savasta bir kisi
haricinde, biitiin insanlar 6liir. Konusacak kimse kalmadig1 i¢in o da 6liir. Yeryliizii diimdiiz olur ve 6len
insanlar yeniden dirilir.
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