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Ozet

Insanlar algilamanin yaklagik %85'ini gorme duyulari araciligiyla saglarlar. Endiistri veya ofis ortamlarinda
uygun aydinlatma tiim calisma gorevlerini kolaylastirir. Isyerlerinde uygun aydinlatma 6ncelikle galigamin
tehlikeli durumlar1 veya tehlikeli davranislar: gormesi agisindan 6nemlidir. Uygun aydinlatma, ¢alisanin teh-
likeyi gormesinin yaninda, ¢abuk uygulama, dogru karar verme ve rahat gormesini de saglar. i§ saglig1 ve
giivenligi agisindan oldukga 6nemli olan aydinlatma faktdriiniin uygun olmast; is kazalarinin azalmasi, ¢ali-
sanlarin sagliklarinin korunmasi, ¢alisanlarin psikolojisi ve verimligi acisindan énemlidir. Bu ¢alismada, is
saglig1 ve gilivenligi agisindan bir MDF fabrikasinda uygun aydinlatmanin ilk ilkesi olan aydinlik diizeyi 6l-
¢limleri ve degerlendirmesi yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aydinlik diizeyi, is saghig1 ve giivenligi, uygun aydinlatma.

Investigation of Lighting Factor at MDF (Medium Density Fiberboard) Factory
Abstract

People receive about 85 percent of their information through their sense of sight. Whether in industrial or
office settings, optimal lighting makes all work tasks easier. Optimal lighting in the workplace is primarily
important for the employee to see unsafe situations or unsafe behaviors. Optimal lighting provides seeing
danger and quick application, correct decision making and comfortable viewing as well. The lighting factor,
which is very important for occupational health and safety, is suitable for the decline of work accidents, the
protection of employees' health, the psychology of employees and productivity. In this study, at a MDF
factory, illuminance level measurement and assessment which is the first principle of optimal lighting has
been done in terms of occupational health and safety.

Keywords: Illuminance, occupational health and safety, optimal lighting.

1. Giris

Is saglig1 ve giivenligi kavrami sanayilesme ile
birlikte giderek daha da 6nem kazanan bir kav-
ram haline gelmistir [Isler & Gerim, 2010]. Giinii-
miizde toplumlarin énemli ve 6ncelikli konula-
rindan birisi de insan sagliginin korunmasi,

gelistirilmesi ve giivenli bir ¢alisma ortami yara-
tilmasidir [Demirsu, 2011; Unal & Ozeng, 2004].
Is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin olusma-
sinda tiretim teknolojisi, tiretim araglari, isyerin-
deki fiziksel ve kimyasal etmenler ile {iretimde
kullanilan ham ve yardimc1 maddelerin yaninda



ekonomik, sosyolojik, psikolojik, fizyolojik ve er-
gonomik bircok etken rol almaktadir [Ersin,
2005].

Bu amagla, Tiirkiye Cumhuriyeti 6331 sayil is
saghigl ve giivenligi kanunu isyerlerinde is sag-
l1g1 ve glivenliginin saglanmas1 ve mevcut saglik
ve giivenlik sartlarinin iyilestirilmesi i¢in isveren
ve c¢alisanlarin gorev, yetki, sorumluluk, hak ve
yliktimliiliiklerini [Anonim,
2012].

dizenlemektir

Calisma ortamu igerisindeki alanlar1 gorsel algi-
lamaya uygun sekilde tasarlanmis 151k uygula-
malar1 olan aydinlatma, fiziksel faktorler igeri-
sinde yer alan 6nemli unsurlardan biridir [Unal
& Ozeng, 2004]. Aydinlatma, amaci bakimindan
tizyolojik, dekoratif, dikkati ¢eken aydinlatma
olarak {i¢ sekilde ele alinabilir. Fizyolojik aydin-
latmada amag cisimleri sekil, renk ve ayrintilar
ile rahat ve hizli gérebilmektir. Herhangi bir ay-
dinlatma tiirtinde oldugu gibi fizyolojik aydin-
latma da goziin gorme yetenegini bozabilecek ve
tizyolojik rahatsizliklar dogurabilecek etkilerden
kagimilmalidir [Ozkaya, 1998].

Isyerlerinde giivenli ve saglikli bir calisma or-
tam1 saglanmasinda, gorsel iligkilerin kolaylikla
yapilmasinda ve en uygun goriis alanin olustu-
rulmasinda en 6nemli faktorlerden biri aydinlat-
madir. Uygun bir aydinlatma ergonomisi once-
likle is yerindeki tehlikeli durum/davranisin go-
riniir kilinmasini saglayacak sekilde olmalidir
[Kiirkgii vd., 2015]. Iyi bir aydinlatma ergonomi-
sinin en Oonemli ve birinci ilkesi, yeterli olmasi-
dir. Yetersiz aydinlik diizeyinin giivenlik ve ve-
rim tizerinde oldugu gibi, bireyin fiziksel ve psi-
kolojik saglig1 tizerinde de olumsuz sonuglar:
olacaktir [Coskuner & Oztop, 2016]. Yetersiz ay-
dinlik diizeyi ihtiya¢ olan aydinlik diizeyinden
daha az1 olarak tanimlanabilir. Calisma ¢evre-
sinde uygun aydinlatma kriterleri s6z konusu ol-
dugunda 15181n ne kadar gerekli oldugu yani ay-
dinlik diizeyi en 6nemli faktordiir. Yeterli aydin-
latma ile gormede c¢abukluk ve dogruluk
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saglanarak hem yapi-lan iste zamandan tasarruf
edilirken hem de kalitenin iyilesmesine olanak
verilir. Yetersiz aydinlik diizeyi 6zellikle hassas
islerin yapildig1 ve genel aydinlatmanin gerekli
oldugu durumda is kalitesini etkileyebilir. Cok
tfazla veya ¢ok az 151k gormede giigliiklere neden
olabilecegi gibi yanma, bas agrisi, kronik gérme
bozukluklar gibi fizik saglig1 ve ¢alisanlarin psi-
kolojisi tizerinde de olumsuz sonuglar dogurur.

Asgari aydinlik diizeyi konusunda tavsiye edi-
len degerler vardir. Uluslararas: Aydinlatma Ko-
misyonu (‘International Commission on Illumi-
nation”’) (CIE) ve Avrupa Standardizasyon Ko-
mitesi (‘European Committee for Standardiza-
tion”) (CEN) 'nin farkli mekanlarin aydinlatmasi
i¢in hazirlanan asgari degerleri 6ngoren aydinlik
diizeyi degerleri vardir.

Yetersiz aydinlik diizeyini diizeltmek i¢in;

e Ampuller diizenli araliklarda degistirilmelidir.
Eski ampuller yenilerine gore zamanla daha az
151k vereceklerdir. Bunun igin aydinlatma am-
pullerini {ireten firmanin kullanim ve siiresi ile
ilgili talimatlar1 izlenmelidir.

¢ Aydinlatma armatiirleri diizenli araliklarda te-
mizlenmelidir. Aydinlatma armatiirlerinde biri-
ken toz ve kir 1s1k miktarini azaltacaktir. Segilen
aydinlatma armatiirleri olabildigince toz ve kir
barindirmayacak yapida ve kolay temizlenir ol-
malidir.

e Uygun olan yerlere olabildigince aydinlatma
armatiirleri eklenebilir.

e Duvar boyalar1 ve tavanin 15181 yansitmada
onemli rolii olduguna dikkat edilmelidir.

e Istenmeyen golgeleri ortadan kaldirmak igin
daha fazla yansiyan 11k ve lokal aydinlatma kul-
lamilmalidir. Ornegin incelenen is yerinde kesim
veya zimpara-lamanin yapildig: yerlerde yapi-
lan is gorevinin agik¢a goriilebilmesi igin seffaf
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malzeme ile muhafaza edilmis aydinlatma sis-
temi kurulabilir.

¢ Calisanin normal ¢alistig1 yeri tam arkadan ay-
dinlatacak aydinlatma armatiirleri kullanilma-
malidir.

Is saglig1 ve giivenligi konusu, giiniimiiz calisma
yasami ve ¢alisma hukukunun onemli bir yo-
niinii olusturmaktadir. Is saglig1 ve is giivenligi
Onlemlerinin alinarak uygulanmasi, is kazalar1
ve meslek hastaliklarinin azaltilmasi; ¢alisan, is-
verenler ve sonucunda sosyal giivenlik sistem-
leri igin 6nemli sonuglar ortaya koyar. Is huku-
kunun temel ilkelerinden biri olan ¢alisanin ko-
runmasi ilkesi, yalnizca ¢alisanin isverenden bir
alacaginin ortaya ¢tkmasiyla strh degildir. On-
leyici saglik ve giivenlik politikalariyla calisanin
tiziki ve psikolojik yonden muhtemel zararlar-
dan korunmasi oldukca énemlidir. s saghg ve
is glivenligi onlemlerinin temel amaci, is kazalar1
ve meslek hastaliklarinin meydana gelmeden
once 6nlenmesidir [Korkmaz & Asalli, 2012]. Is
saghg1 ve giivenligi (ISG), sanayilesme ile bir-
likte giderek daha da 6nem kazanan bir kavram-
dir. Giiniimiizde ISG sadece calisan ve isvereni
bireysel anlamda ilgilendiren bir durum olma-
y1p ayni zamanda ekonomik, sosyal ve uluslara-
rasi boyutlari da bulunmaktadir. Ulkemizde
(Tiirkiye) yiiriirliige giren “6331 sayili Is Saghig
ve Glivenligi Kanunu”, saglik ve giivenlik ted-
birlerinin degisen sartlara uygun hale getirilmesi
ve mevcut durumun iyilestirilmesini isverenin
temel yiiktimliiliikleri arasinda sayarak, is sag-
lig1 ve giivenliginin énemini vurgulamistir [Is-
ler, 2014]. Isyerlerinin giin 1s181yla yeter dere-
cede aydinlatilmis olmas: esastir. Isin konusu
veya isyerinin insa tarzi nedeniyle giin 1s1§1ndan
yeterince yararlanilamayan hallerde veya gece
calismalarinda, suni 1sikla uygun ve yeterli ay-
dinlatma saglanir. Isyerlerinin aydinlatmasinda

TS EN 12464-1: 2013; TS EN 12464-2.2011: 2012;
standartlar1 esas alinir [Anonim, 2013].

Bu baglamda bir MDF is saglig ve giivenligi aci-
sindan aydinlik diizeyini belirlemek amaciyla
gerceklestirilen bu ¢alismada, aydinlatma Slgiim
sonuglari, ¢alisma yerlerinin aydinlatilmas:t TS
EN 12464-1: 2013 (Isik ve Aydinlatma — Calisma
Yerlerinin Aydinlatilmasi — Boliim 1: Kapali Ca-
lisma Alanlari) ve TS EN 12464-2: 2013 (Isik ve
Aydinlatma — Calisma Yerlerinin Aydinlatilmasi
Bolim 2: Agk Calisma Alanlar1) standartla-
rinda belirtilen aydinlik diizeyi degerleri ile ki-
yaslanmistir. Aydinlik diizeyi degerleri kiyasla-
masinda kullanilan bu standartlar (TS EN 12464-
1, TS EN 12464-2) calisma alanlarindaki kisiler
icin normal gorebilen kisilerin gorme rahathigi ve
performans ihtiyaglarini karsilayan aydinlatma
kurallarin1 kapsamaktadir. Kullanilan standart-
lar bir¢ok kapal1 — agik ¢alisma yeri ve bunlarin
iligkili alanlar i¢in aydinlatma ¢ozlimlerini, ay-
dinlatmanin niceligi — niteligi bakimindan belir-
lemekte ve ayrica uygun aydinlatma igin tavsi-
yeler de vermektedir. Elde edilen sonuglar de-
gerlendirilerek fabrikadaki her bir alanin aydin-
latma risk degerlendirmesi gergeklestirilmistir.

2. Materyal ve Yontem
Calisma Yapilan MDF Fabrikasi

MDF, kelime anlamz ile orta yogunlukta lif levha
anlamina gelmekte ve Medium Density Fiberbo-
ard kelimelerinin bas harflerinden olusmaktadir.
Tiirkiye’de bir Organize Sanayi Bolgesinde yer
alan, 239.297 m? arazi tizerine kurulmus ve 1.500
m? giinliik tiretim kapasitesi ile faliyette olan bir
MDF Fabrikasinda ¢alisilmistir. Calisma yapilan
tesisin {iretim ve faaliyet konularmi baslica;
MDF lam levha, sunta lam levha, boyali MDF
levha, MDF kap1 paneli, laminant parke, emp-
renyeli kagit, MDF profil, boy kapak, MDF deko-
ratif kap1 (PVC ve melamin kapli) ile PVC kaplh
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panel kap1 ve bunlara ait kanat, kasa, pervaz ve
latalar, MDEF/HDF/LDF/levha ve elektrik tiretimi
olusturmaktadir. Tesiste yaklasik 400 personel
vardiyali olarak calismaktadir. Tesis, isyeri teh-
like sinifina gore, ¢ok tehlikeli isyeri 'Sikistirilmig
lif, tahta ve tabakalardan kontraplak, mdf, sunta,
vb. levha imalat’ (CSGB, Is Saglig1 ve Giivenli-
gine Tligkin Isyeri Tehlike Sinifi Tebligi, 18 Nisan
2014) sinifinda yer almaktadir [Yilmaz, 2010].

Ol¢iim ve Yontem

Olgiimler Sekil 1’de goriilen 'Mastech’ marka,
MS6610 model dijital 151k Olger (litksmetre) ile
yapilmistir.

Sekil 1. Isik dlgerin genel gortiniimii.

Method olarak COHSR-928-1-IPG-039 'Canada
Occupational Health and Safety Regulations In-
terpretations-928-1-Interpretations, Policies and
Guidelines-039' (Kanada Is Saghig1 ve Giivenligi
Yonetmelikleri-928-1-Yorumlar, Politikalar, Yo-
nergeler-039) rehber kabul edilmistir.
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Kullanilan metod kapsaminda;

e Ol¢iim yapilan ic ve dis mekan boliimlerinde
67 temsili farkl yer segilerek, bu segilen her bir
yerde 4'er noktada (dar alanlarda 2'ser veya 3'er
noktada) 6l¢lim yapilmis ve sonuglarin aritmetik
ortalamalar1 alinmistir. Genel olarak 6lgtim yapi-
lan boliimlerde diizenli aydinlatma diizeyleri
bulunmadig; i¢in 6l¢iim noktalar1 her boliim icin
dikkatlice secilmistir.

e Olcgiim yapilan temsili noktalarm en dogru
temsili degerleri vermesi i¢gin, en karanlik veya
en aydinlik noktalar olmamasina dikkat edilmis-
tir. Olgiim noktalar1 aydinlatma kaynaginda bas-
lamis ve duvarda son bulmustur. Olgiim yerleri-
nin se¢iminde ¢alisanlarin normal g¢alisma du-
rumlarina da dikkat edilmistir.

¢ Tlim aydinlatma diizeyleri i¢in liiks (Ix) birimi
kullanilmastir.

o [sik Olger (liiksmetre) aralik se¢im anahtari, ci-
hazi en hassas ve en kesin aralikta kullanmak
i¢in miimkiin olan en diisiik araliga ayarlanmis-
tir.

o Isik Olger (litksmetre) ve sensoril yatay diiz-
leme serilmis veya alan dlciimlerinde yatay diiz-
lemde tutulmustur.

¢ Sensoriin Onii kapatilmadan 'hold’ butonu kul-
lanilarak 6l¢iim yapilmistir.

Alan aydinlatma 6l¢timlerinde, zeminden yakla-
sik 1 metre yiikseklikte, ofislerde masa tizerinde,
imalat yapilan boliimlerde makinenin tizerinde,
dolasim alani ve koridorlarda zemin seviyesinde
dort farkl dl¢iim yapilmstir.

e Ozellikle calismanin oldugu yerlerde ve merdi-
venlerde (i¢ destek alanlarinda) golgeler aran-
muastir.
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e Her boliimde yapilan dlgiimler, incelenen tesi-
sin is saglig1 ve giivenligi (ISG) uzmaninin goz-
lemlerine dayanarak ve Ol¢iim yapilan boliim-
lerde calisan personelin aydinlatma ile ilgili ra-
hatsizliklar1 varsa dikkate alinarak gerceklestiril-
mistir. Yapilan olgtimlerde Sekil 2'de gortilen 61-
¢iim teknigi plani referans alinmistir

] Aydinlatma armatiirleri
d  Olgiim noktalar arasindaki mesafe ( < 3m )

() Olgiim noktalan

Sekil 2. Olciim teknigi plani.

3. Ol¢iim Sonuclar

Olgiim yapilan alanlarin ve/veya yerlerin segi-
minde yapilan isin tiirtine (hassasiyet veya hiz
talepleri gibi), genel aydinlatma alanlarina (or-
tak kullanim alanlar1 ve/veya personelin sik kul-
landig1 alanlar gibi) ve daha tehlikeli durumlarin
olabilecegi yerler oncelikle olarak hemen hemen
tesisin her gorev alanindan se¢ilmistir.

Tesiste 67 adet alanda aydinlik diizeyi 6l¢iimleri
her 6l¢iim alanindan ortalama 4’er nokta alina-
rak yapilmistir. Her bir alanda yapilan aydinlik
diizeyi ol¢lim degerlerinin ortalamalar1 alinmais-
tir (Tablo 1). Aydinlik diizeyi 6l¢tim sonuglar:1 TS
EN 12464-1 (Isik ve aydinlatma — Calisma yerle-
rinin aydinlatilmasi — Kapali ¢alisma alanlari) ve

TS EN 12464-2 (Isik ve aydinlatma — ¢alisma yer-
lerinin aydinlatilmasi — agik ¢alisma alanlari)
standartlarinda verilen referans degerler ile ki-
yaslanmuistir (Tablo 2 ve 3).

TS EN 12464-1 ve TS EN 12464-2"de ilgili madde-
lerinde verilen aydinlik diizeyi referans deger-
leri; tesisteki alan, is veya faaliyet tipi 6zellikler
dikkate alinarak kullanilmistir. Alan, is veya faa-
liyet tipi Ozellikleri birebir Ortiisen referans de-
gerler oldugu gibi birebir Ortiismeyen referans
degerlerde vardir. Yapilan is, isin yapildig1 alan
veya faaliyetin tipini tam karsilamayan deger-
lerde tesiste 6l¢tim yapilan yerde asil is temel ali-
narak en uygun referans degerler kabul edilmis-
tir.

Olgiim sonuglar1 l¢iimiin yapildig1 yerlerde, he-
men hemen tavsiye edilen aydinlik diizeyi de-
gerlerine gore orantili artis gosterse de birgok 6l-
¢iim yerlerinde yeterli aydinlik diizeyinde olma-
dig1 goriilmiistiir (Tablo 1). Tavsiye edilen aydin-
lik diizeyi degerlerine ulasan yerlerde genellikle
referans smir degerleri yakin aydimnlik diizeyi de-
gerini ge¢mistir (Tablo 1). Ozellikle giivenlik bi-
nasi girisinde (tesis girisi), idari bina girisinde ve
¢alisanin goz ile tiretimi kontrol ettigi noktalarda
aydinlik diizeyi degerleri tavsiye edilen degerle-
rin ¢ok daha tizerindedir (Tablo 1). Tablo 1'de
Ol¢iim yerleri: 'Konum', 6l¢iim degerleri: 'Olg.
(Olgﬁm) 1, 2, 3, 4te’, TS EN 12464 aydinlatma
standardindaki en diisiik aydinhik diizeyi refe-
ranst: ‘Tlgili Madde’, gereken en diisiik aydinlik
diizeyi degeri: 'Min. Deger’ (minimum deger) ve
Ol¢iim sonuglarmin her bir yer i¢in ortalamast:
'Ortalama Deger’ siitununda yer almaktadir. Son
stitun olan 'Durum’ kolonunda '+ isareti gerekli
aydinlik diizeyinden fazla, '-" isareti gerekli ay-
dinlik diizeyinden eksik oldugu anlamima gel-
mektedir.
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Tablo 1. Aydinlik diizeyi 6l¢iim sonuglar: ve referans degerleri.

A oy P A A Ilgili Min. | Ortalama
No Konum (Mekéan) Olg¢iim 1| Olgiim 2 | Olgiim 3 | Olgiim 4 Madde | Deger Deger Durum|
1 Guvenlik Binas1 Arag¢ Giris Kapisi 122 56 27 26 5.1.2 10 57.75 +
2 Giivenlik Bina ici 271 182 147 98 5.26.1 300 174.5 -
3 Personel Turnike Girisi 152 119 83 70 5.1.1 100 106 +
4 Kantar Giris Kismi1 38 16 2 1 5.1.2 10 14.25 +
5 Kantar Cikis Kismi 41 11 9 7 5.1.2 10 17 +
6 Kantar Ofis—Sevkivat Binasi 115 107 92 69 5.26.1 300 95.75 -
7 Kantar Yani Yiiruyiis Yolu 0 0 0 0 5.1.1 5 0 -
8 idari Bina Girisi 235 31 27 12 5.1.1 5 76.25 +
9 Cevre ve iISG Odasi 432 420 400 380 5.26.1 300 408 +
10 _|Bilgi islem Pc 410 380 302 278 5.26.2 500 342.5 -
11 |Egitim ve Konferans Salonu 335 223 95 25 5.29.6 500 169.5 -
12 |Yakat ikmal Tesisi 3 2 2 0 5.20.1 50 1.75 -
13 |Cips Stok Alani Yolu 12 10 5 3 5.1.2 10 7.5 -
14 |Arac¢ Bakim Yolu 3 1 1 5.1.2 10 1.66 -
15 |Arac Trafik Glizergahi 3 3 0 5.1.3 20 2 -
16 |Haker Kontrol Kabini 290 144 5.22.2 150 217 +
17 |Kabuk Soyma Makinas1 Yani 21 20 12 10 5.1.2 10 16.5 +
18 |Odun Stok Sahasi Konteyner Onii 37 31 8 3 5.1.2 10 19.75 +
19 |Yangin Hatti Dagitim Merkezi 28 15 14 5.3.1 200 19 -
20 |Aritma Girisi Onii 75 40 27 27 5.1.2 10 42.25 +
21 |Refiner Parafin Besleme Alani 31 30 24 18 54.1 100 25.75 -
22 |Kazan Tesisi Kontrol Odasi 501 452 360 115 5.26.2 500 357 -
23 |Kazan 1. Kat Cikis Merdiveni 21 16 10 10 5.8.2 100 14.25 -
24 |Ana Trafo Onii 12 11 7 6 5.1.2 10 9 -
25 |MDF Pres Serme Bandi Yani Y. Yolu 163 150 147 134 5.1.1 100 148.5 +
26 __|MDE Pres Kontrol Odasi Onii Y. Yolu 144 143 91 37 5.1.1 100 103.75 +
27 |MDF Pres Hatt1 Kontrol Odasi 93 66 44 31 5.26.2 500 58.5 -
28 |Elektrik Kontrol ve Test Odasi 265 228 5.11.6 1500 246.5 -
29 |[Mekanik Bakim Atolyesi 230 120 115 5.18.4 300 155 -
30 [Mekanik Atdlye Kaynak Alani 160 130 118 5.18.3 300 136 -
31 [Numune Kesme Hizari 23 22 22 12 5.25.6 500 19.75 -
32 |MDF Pres SHS Bolumii 162 158 157 107 5.1.1 100 146 +
33 __|[MDF Pres Laboratuvari 110 94 67 58 5.10.4 500 82.25 -
34 _|MDE Pres SHS Acil Cikisi Onii 48 30 5 5 5.1.1 100 22 -
35 |Ozmos Girisi 54 48 45 25 5.1.2 10 43 +
36 |Ozmos Bolimii ici 128 119 103 41 5.22.8 500 97.75 -
37 |Kimyasal Hammadde Depo Girisi 11 8 6 5 5.1.2 10 7.5 -
38 _|Kimyasal Hammadde Depo ici 1 1 1 1 54.1 100 1 -
39 |Tutkal ve Formaldehit Tesisi 112 78 68 17 54.1 100 68.75 -
40 |Tutkal Laboratuvari 410 350 285 113 5.10.4 500 289.5 -
41 |Formaldehit Kontrol Odas1 58 58 34 33 5.26.2 500 45.75 -
42 |Parke Hatti Paketleme 60 53 37 34 54.2 300 46 -
43 |Parke Hatti Kalite Kontrol 170 155 5.5.3 150 162.5 +
44 |Parke Hatti Yiiruviis Yolu 43 38 33 24 5.1.1 100 34.5 -
45 |Panel Hatt1 Besleme 110 58 49 48 5.3.1 200 66.25 -
46 |Panel Hatti1 Kalite Kontrol 903 871 888 668 55.3 150 832.5 +
47 |Panel Hatti1 Stok Alani 110 75 52 11 54.1 100 62 -
48 |E28 F28 Aksi MDF Stok Alani 45 44 41 30 54.1 100 40 -
49 |F30 G30 Yiiruviis Yolu 31 26 20 17 5.1.1 100 23.5 -
50 [Melamin Hatti Paketleme 80 63 49 34 54.2 300 56.5 -
51 |Melamin 2 Hatt1 Kalite Kontrol 1260 563 225 157 5.5.3 150 551.25 +
52 |Melamin 2 Hatti Kagit Besleme 195 139 138 60 5.5.3 150 133 -
53 |Aks Guizergahi Yiriiyiis Yolu 108 79 22 13 5.1.1 100 55.5 -
54 |Zimpara Hatti1 Cikis Yiikleme 136 126 70 43 5.14 150 93.75 -
55 |Zimpara Hatti1 Kalite Kontrol 652 527 501 435 5.5.3 150 528.75 +
56 |Emprenye Hatt1 1 Tutkal Teknesi 152 146 128 88 5.4.1 100 128.5 +
57 |Emprenye 1-2 Koridor Arasi 141 111 73 56 5.4.1 100 95.25 -
58 |Emprenye 1 Hatti Kalite Kontrol 490 299 238 117 5.5.3 150 286 +
59 |H8-O8 Emprenye Kagit Deposu 113 98 84 78 5.4.1 100 93.25 -
60 |Emprenye Ham Rulo Kagit Alani 83 53 50 34 54.1 100 55 -
61 |H?20-120 Aks Arasi Sevkivat Alan1 65 63 33 31 54.1 100 48 -
62 |Yedek Parca Malzeme Deposu 128 87 73 61 54.1 100 87.25 -
63 __|Yiikleme Rampast 106 55 54 48 5.14 150 65.75 -
64 |Yemekhane 154 141 127 112 5.29.4 200 133.5 -
65 |Tuvalet-Lavabo 147 81 74 63 524 200 91.25 -
66 |Giyinme Odasi 133 130 122 101 5.13.4 200 121.5 -
67 |Revir 299 234 220 169 5.2.5 500 230.5 -
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Tablo 2. Kapali calisma alanlari i¢in referans degerleri (TS EN 12464-1).

Ortalama
Referans No Alan-Is veya Faaliyet Tipi Aydlnlatrfla .$1ddet1
Degeri
(Ix)
5.1.1 Dolasim alanlar1 ve koridorlar 100
5.1.4 Yiikleme rampalari/peronlar 150
5.2.4 Vestiyerler, lavabolar, banyolar, tuvaletler 200
5.2.5 Revir 500
5.3.1 Makine daireleri, kontrol diizeni odalar: 200
54.1 Depo ve ambarlar 100
542 Dagitim, paketleme alanlar: 300
5.5.3 Kontrol istasyonlar1 150
5.10.4 Hassas 0l¢gme odalari, laboratuvarlar 500
5.11.6 Elektronik is yerleri, deney yapma, ayarlama 1500
5.13.4 Giyinme odas1 200
5.18.3 Kaynak yapma 300
5.184 Kaba ve ortalama makinede isleme: toleranslar > 0,1 mm 300
5.20.1 Fuel yakit santrali 50
5.22.2 Nadiren elle ¢aligtirilan tiretim tesisleri 150
5228 Deney, 6l¢lim ve muayene 500
5.25.6 Agac isleri makineleriyle ¢calisma 500
5.26.1 Dosyalama, kopyalama vb. 300
5.26.2 Yazma, elektronik yazma, okuma, veri isleme 500
5.294 Self servis restoranlar 200
5.29.6 Konferans odalar1 500
Tablo 3. Acik calisma alanlari icin referans degerleri (TS EN 12464-2).
Ortalama Aydin-
Referans No Alan-is veya Faaliyet Tipi latma Siddeti Degeri
Ix)
5.1.1 Yayalara 6zel yiiriime yollar 5
512 Bisikletler, kamyonlar ve kazi makinesi gibi yavas hareket 10
eden tagitlar icin trafik alanlar1 (en fazla 10 km/h)
5.1.3 Diizenli tasit trafigi (10km/h) 20
5.8.2 Merdivenler, basamaklar, ytiiriime yollar1 100

4. Sonuclar ve Oneriler

Bu calismada, Yildiz Entegre A.S Akdeniz MDF
Fabrikasinda aydinlatma faktoriiniin, ¢alisanin
saglig, isin giivenligi ve verimlilik agisindan op-
timum diizeye erismesi i¢in oncelikli kriter ola-

rak tanimlanan aydmlk diizeyi Olglimleri

yapilarak, aydmnlik diizeyinin vyeterliligi ve
onemi arastirilmistir. MDF fabrikasinda aydinlik
diizeyinin yeterli oldugu alanlar olsa da genel
olarak aydinlik diizeyi yetersiz veya yeterliye
yakin degerlerdedir.
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Kapali ¢calisma alanlarinda yapilan él¢iimler

¢ Dolasim alanlar1 ve koridorlar: Ortalama en az
aydinlik diizeyi degeri (zemin seviyesinde) 100
Ix olmalidir [TS EN 12464-1, (5.1.1)]. Ortalama
aydinlik diizeyi degerleri, dl¢giim yapilan alan-
larda 22-148.50 Ix arasinda degismektedir. Perso-
nel turnike girisi, MDF pres serme band1 yiirii-
yiis yolu, MDF pres kontrol odas1 6nii yiiriiytiis
yolu, MDF pres SHS boliimii alanlarinda orta-
lama aydinlik diizeyi yeterli iken MDF pres SHS
acil ¢ikis1 6nii, parke hatt1 ytiriiytiis yolu, F30 G30
yuriiyls yolu, aks gilizergah yiiriiytis yolu alan-
larinda ortalama aydinlik diizeyi yeterli degildir.

e Yiikleme rampalari/peronlar: Ortalama en az
aydinlik diizeyi degeri 150 1x olmalidir [TS EN
12464-1, (5.1.4)]. Ortalama aydinlik diizeyi de-
gerleri 65.75 1x ve 93.75 Ix olarak ol¢lilmiistiir.
Zimpara hatt1 ¢ikis yiikleme ve yiikleme rampasi
alanlarinda ortalama aydinlik diizeyi yeterli de-
gildir.

e Vestiyerler, lavabolar, banyolar, tuvaletler: Or-
talama en az aydinlik diizeyi degeri 200 1x olma-
lidir [TS EN 12464-1, (5.2.4)]. Ortalama aydimnlik
diizeyi degeri 91.25 Ix olarak ol¢iilmiistiir. Tuva-
let-lavabo alaninda ortalama aydinlik diizeyi ye-
terli degildir.

e Revir: Ortalama en az aydinlik diizeyi degeri
500 Ix olmalidir [TS EN 12464-1, (5.2.4)]. Orta-
lama aydinlik diizeyi degeri 230.50 1x olarak ol-
cilmiistiir. Revir alaninda ortalama aydinlik
diizeyi yeterli degildir.

e Makine daireleri, kontrol diizeni odalari: Orta-
lama en az aydimnlik diizeyi degeri 200 Ix olmali-
dir [TS EN 12464-1, (5.3.1)]. Ortalama aydinlik
diizeyi degerleri 19 Ix ve 66.25 Ix olarak ol¢til-
miistiir. Yangin hatti dagitim merkezi ve panel
hatt1 besleme alanlarinda ortalama aydmlik dii-
zeyi yeterli degildir.

¢ Depo ve ambarlar: Ortalama en az aydinlik dii-
zeyi degeri 100 Ix olmalidir [TS EN 12464-1,

Turhan KURSUN, Ismail Erdem KIZILGOZ

(5.4.1)]. Ortalama aydinhk diizeyi degerleri, 6l-
¢iim yapilan alanlarda 1-128.5 Ix arasinda degis-
mektedir. Emprenye hatt1 1 tutkal teknesi ala-
ninda ortalama aydinlik diizeyi yeterli iken refi-
ner parafin besleme alani, kimyasal hammadde
depo igi, tutkal ve formaldehit tesisi, panel hatt1
stok alani, E28 F28 aksi MDF stok alani, emp-
renye 1-2 tutkal arasi, H8 E8 emprenya kagit de-
posu, emprenye ham rulo kagit alani, H20 120
aks arasi sevkiyat alani, yedek parca malzeme
deposu alanlarinda ortalama aydinlik diizeyi ye-
terli degildir.

e Dagitim, paketleme alanlari: Ortalama en az
aydinlik diizeyi degeri 300 1x olmalidir [TS EN
12464-1, (5.4.2)]. Ortalama aydinlik diizeyi de-
gerleri 46 Ix ve 56.50 Ix olarak Ol¢tilmiistiir. Parke
hatti paketleme ve melamin hatti paketleme
alanlarinda ortalama aydinlik diizeyi yeterli de-
gildir.

¢ Kontrol istasyonlar1: Ortalama en az aydinlik
diizeyi degeri 150 Ix olmalidir [TS EN 12464-1,
(5.5.3)]. Ortalama aydinlik diizeyi degerleri, 6l-
¢iim yapilan alanlarda 132-832.50 Ix arasinda de-
gismektedir. Parke hatt1 kalite kontrol, panel
hatt1 kalite kontrol, melamin 2 hatt1 kalite kont-
rol, zimpara hatt1 kalite kontrol, emprenye 1
hatt1 kalite kontrol, alanlarinda ortalama aydin-
lik diizeyi yeterli iken melamin 2 hatt1 kagit bes-
leme alaninda ortalama aydinlk diizeyi yeterli
degildir.

¢ Hassas 0l¢gme odalari, laboratuvarlar: Ortalama
en az aydinlik diizeyi degeri 500 Ix olmalidir [TS
EN 12464-1, (5.10.4)]. Ortalama aydinlk diizeyi
degerleri 82.25 Ix ve 289.50 Ix olarak olgiilmiis-
tiir. MDF pres laboratuvar: ve tutkal laboratu-
var1 alanlarinda ortalama aydinlik diizeyi yeterli
degildir.

e Elektronik is yerleri, deney yapma, ayarlama:
Ortalama en az aydinlik diizeyi degeri 1500 Ix ol-
malidir [TS EN 12464-1, (5.11.6)]. Ortalama ay-

dinlik diizeyi degeri 24650 1x olarak

Miihendislik ve Yer Bilimleri Dergisi, Cilt 2, Say1 2, 1-11 s. / Journal of Engineering and Earth Science, Volume 2, Issue 2, 1-11 p.

ISSN 2536-4561

2017 — Aralik / December

http://dergipark.gov.tr/mybd

8



MDF (Orta Yogunlukta Lif Levha) Fabrikasinda Aydinlama Faktériiniin Incelenmesi
Investigation of Lighting Factor at MDF (Medium Density Fiberboard) Factory

Ol¢tilmiistiir. Elektrik kontrol ve test odasi ala-
ninda ortalama aydinlik diizeyi yeterli degildir.

¢ Giyinme odas1: Ortalama en az aydinlik diizeyi
degeri 200 Ix olmalidir [TS EN 12464-1, (5.13.4)].
Ortalama aydinlik diizeyi degeri 121.50 Ix olarak
Olctilmiistiir. Giyinme odas1 alaninda ortalama
aydinlik diizeyi yeterli degildir.

e Kaynak yapma: Ortalama en az aydmlik di-
zeyi degeri 300 Ix olmalidir [TS EN 12464-1,
(5.18.3)]. Ortalama aydinlik diizeyi degeri 136 Ix
olarak Olgiilmiistiir. Mekanik atolye kaynak
alan1 alaninda ortalama aydinlik diizeyi yeterli
degildir.

¢ Kaba ve ortalama makinede isleme: toleranslar
> 0,1 mm: Ortalama en az aydinlik diizeyi degeri
300 Ix olmalidir [TS EN 12464-1, (5.18.4)]. Orta-
lama aydinlik diizeyi degeri 155 1x olarak 0lgiil-
miistiir. Mekanik bakim atdlyesi alaninda orta-
lama aydinlik diizeyi yeterli degildir.

¢ Fuel yakit santrali: Ortalama en az aydinlik dii-
zeyi degeri 50 Ix olmalidir [TS EN 12464-1,
(56.20.1)]. Ortalama aydinlik diizeyi degeri 1.75 Ix
olarak Ol¢tilmiistiir. Yakit ikmal tesisi alaninda
ortalama aydinlik diizeyi yeterli degildir.

e Nadiren elle galistirilan tiretim tesisleri: Orta-
lama en az aydimnlik diizeyi degeri 150 Ix olmali-
dir [TS EN 12464-1, (5.22.2)]. Ortalama aydinlik
diizeyi degeri 217 Ix olarak Ol¢iilmiistiir. Haker
kontrol kabini alaninda ortalama aydinlik dii-
zeyi yeterlidir.

¢ Deney, olgiim ve muayene: Ortalama en az ay-
dinlik diizeyi degeri 500 Ix olmalidir [TS EN
12464-1, (5.22.8)]. Ortalama aydinlik diizeyi de-
geri 97.75 Ix olarak Ol¢iilmiistiir. Osmoz boliimii
i¢i alaninda ortalama aydinlik diizeyi yeterli de-
gildir.

e Agag isleri makineleriyle ¢alisma kopyalama
vb.: Ortalama en az aydinlik diizeyi degeri 500 Ix
olmalidir [TS EN 12464-1, (5.25.6)]. Ortalama ay-
dinlik diizeyi degeri 19.75 Ix olarak ol¢lilm{istiir.
Numune kesme hizar1 alaninda ortalama aydin-
lik diizeyi yeterli degildir.

¢ Dosyalama, kopyalama vb.: Ortalama en az ay-
dinlik diizeyi degeri 300 Ix olmalidir [TS EN
12464-1, (5.26.1)]. Ortalama aydinlik diizeyi de-
gerleri, 0l¢ciim yapilan alanlarda 95.75-408 Ix ara-
sinda degismektedir. Cevre ve ISG odasi ala-
ninda ortalama aydinlik diizeyi yeterli iken gii-
venlik bina ic¢i ve kantar-ofis sevkiyat binasi
alanlarinda ortalama aydinlik diizeyi yeterli de-
gildir.

¢ Yazma, elektronik yazma, okuma, veri isleme:
Ortalama en az aydinlik diizeyi degeri 500 Ix ol-
malidir [TS EN 12464-1, (5.26.2)]. Ortalama ay-
dinlik diizeyi degerleri, 6l¢tim yapilan alanlarda
45,75-357 Ix arasinda degismektedir. Bilgi islem
PC, kazan tesisi kontrol odasi, MDF pres hatti
kontrol odasi, formaldehit kontrol odasi, alanla-
rinda ortalama aydinlhk diizeyi yeterli degildir.

o Self servis restoranlar: Ortalama en az aydinlik
diizeyi degeri 200 Ix olmalidir [TS EN 12464-1,
(5.29.4)]. Ortalama aydinlik diizeyi degeri 133.50
Ix olarak ol¢iilmiistiir. Yemekhane alaninda or-
talama aydinlik diizeyi yeterli degildir.

¢ Konferans odalar1: Ortalama en az aydinlik dii-
zeyi degeri 500 Ix olmalidir [TS EN 12464-1,
(5.29.6)]. Ortalama aydinlik diizeyi degeri 169.50
Ix olarak olgiilmiistiir. Egitim ve konferans sa-
lonu alaninda ortalama aydinhik diizeyi yeterli
degildir.
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Acik calisma alanlarinda yapilan 6l¢iimler

¢ Yayalara 0zel yiiriime yollari: Ortalama en az
aydinlik diizeyi degeri 5 Ix olmalidir [TS EN
12464-2, (5.1.1)]. Ortalama aydinlik diizeyi de-
gerleri 0 1x ve 76,25 Ix olarak ol¢iilmiistiir. Idari
bina girisi alaninda ortalama aydinlik diizeyi ye-
terli iken kantar yani ytiriiyiis yolu alaninda or-
talama aydinlik diizeyi yeterli degildir.

o Bisikletler, kamyonlar ve kazi makinesi gibi ya-
vas hareket eden tasitlar igin trafik alanlar1 (en
fazla 10 km/h): Ortalama en az aydinhk diizeyi
degeri 10 Ix olmalidir [TS EN 12464-2, (5.1.2)].
Ortalama aydinlik diizeyi degerleri, 6l¢iim yap1-
lan alanlarda 1.66-57.75 1x arasinda degismekte-
dir. Glivenlik binas: arag giris kapisi, kantar giris
kismi, kantar ¢ikis kismi, kabuk soyma makinesi
yani, odun stok sahasi konteyner 6nii, aritma gi-
risi Onii, osmoz girisi alanlarinda ortalama ay-
dinlik diizeyi yeterli iken cips stok alani yolu,
ara¢ bakim yolu, ana trafo 6nii, kimyasal ham-
madde depo girisi alanlarinda ortalama aydinlik
diizeyi yeterli degildir.

e Diizenli tasit trafigi (10km/h): Ortalama en az
aydinlik diizeyi degeri 20 1x olmalidir [TS EN
12464-2, (5.1.3)]. Ortalama aydinlik diizeyi de-
geri 2 Ix olarak Ol¢lilmiistiir. Arag trafik gii-
zergahi alaninda ortalama aydinhik diizeyi ye-
terli degildir.

e Merdivenler, basamaklar, ytiirtime yollar1: Or-
talama en az aydinlik diizeyi degeri 100 Ix olma-
lidir [TS EN 12464-2, (5.8.2)]. Ortalama aydinlik
diizeyi degeri 14.25 Ix olarak Ol¢iilmiistiir. Kazan
1.kat ¢ikig merdiveni alaninda ortalama aydinlik
diizeyi yeterli degildir.

Tesisteki ortalama aydinlik diizeyi yetersiz olan
alanlarin, karsilastirma yapilan ilgili standartlar-
daki (TS EN 12464-1: 2013, TS EN 12464-2: 2013)
degerlerden az olmamas: gerekmekte ve elektrik
kontrol ve test odasi haricinde, parlama gibi
ekstradan bir aydinlatma probleminin olmamasi
icin 1000 Ix aydmnlik diizeyi degerini de

Turhan KURSUN, Ismail Erdem KIZILGOZ

asmamalidir. Ortalama aydinlik diizeyi degeri-
nin iyilestirilmesi ve ilgili standarttaki (TS EN
12464) tavsiye edilen aydinlik diizeyi degerine
ulasmas i¢in uygun olan yerlerde aydinlatma
armatiirlerinin sayisinin arttirilmasi, aydinlatma
armatiirlerinde 151k yayilimini engelleyen kirler-
den ve tozlardan diizenli temizlenmesi, aydinlik
siddeti daha yiiksek ampullerin kullanilmasi ve
eskiyen ampullerin degistirilmesi gereklidir. Bu-
nunla birlikte tavan ve duvarlardan yansimanin
etkisinin kullanilmasi, istenmeyen golgeleri en-
gelleyecek aydinlatma sistemlerinin kurulmasi
da aydinlik diizeyi degerinin arttirilmasma yar-
dimc1 olacaktr.

Uygun bir aydinlatma icin 6ncelikle aydinlik dii-
zeyi yeterli olmali fakat uygun bir aydinlatma
i¢in sadece aydinlik diizeyi parametresi iizerin-
den degerlendirme yapilmasi dogru degildir.
Tesiste, aydinlatma faktoriiniin dogru degerlen-
dirilebilmesi i¢in aydinlik diizeyi degerlendir-
mesiyle diger aydinlatma parametrelerininde
(yansima, parlama, golge, aydinlatma armatiir-
lerinin diizeni, kullanilan ampullerin cinsi vb.)
titizlikle galisilmasi gerekmektedir. Uygun ay-
dinlatma ayni zamanda insanin hem fizyolojik
hem de psikolojik 6zelliklerine de baghdir. Yani,
uygun aydinlatma, mekan ve aydinlatma tasari-
mina bagh oldugu gibi aydinlatmanin insan tize-
rindeki etkisine de baghdir. Bu gergeklikte ¢ok
zor Olctliir. Tesiste gii¢ algilanan veya karmagsik
aydinlatma problemlerini tanimlamak ve ¢oz-
mek icin eksiksiz bir aydinlatma anketi de ge-
rekli olabilir ve aydinlatma ergonomisinin tam
olarak incelenmesi i¢in daha kompleks ekipman-
lar, birgok farkli teknikler ve pratik deneyimler
gereklidir.
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