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Magician, Priest and Physician all in One: Why No Specialisation?
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Ozet

Dini  glic sahibi olduguna inamilan kimsenin diinyevi meseleleri ¢dzmede de
yetkesinin olduguna inamimasi bitdn eski ve eskiligi koruyan toplumiarda
olagandir. Bu kimse daima toplumun kanaat énderi, cogunlukia da siyasi iktidarin
en dnemli sahibi veya ortagidir. Eski Tirk toplumunda bildigimiz dénemler
itibariyle siyasi iktidar agik sekilde dini iktidar sahasindan ayri ve azade
tutulmustur ama kapilar din adamlarina sonuna kadar agiktir. Savasin kazanimast
gibi u¢ bir hadisede dahi temel beklentilerin din adamindan olmasi, bu etkinin ve
etkilesimin ashinda bir simirimin - olmadigini - gdsterir, Eski  Tiirklerde bu  roli
kamy/bahsi/sagun denilen kimseler (stlenmistir. Ama islevi ifade eden esas kelime
bogdi'dir. Kaynakiarin bize bilgi ulastirmadigr dénemde bu kelimenin din adami’
anlamina geldigi anlasihyor. Bildigimiz dénemlerde ise iki farkli anlam tirer;
Kelime bir tarafta biiydyii ifade ederken, bir tarafta biyii ile ilgisi olmayan bir
icerikle bilgeligi anlatmaktadir ve kaganlarin sanlarinda kullaniir. Bilgeligiyle dne
¢ikan kimseden biyd, hatta tedavi beklenmez. Dede Korkut drneginde oldugu gibi
o, sadece sozleriyle yol gdstericidir. Sagun kelimesinin de baz dénemlerde ve
lehgelerde bilgelik ve bilgililik anlamimn adir bastigint tahmin ediyoruz. Ote
yandan toplum, din adamindan veya kendisinde ruhani gi¢ bulundugunu iddia
edenlerden bazi dertlerine derman bulmasini ister, Sikintilar biyik cogunlukla
saghkla ilgilidir. Bu talebe cevap vermeyen kimse itibar kaybmna ugrayacagi fcin,
biyi yoluyla tedaviyi bolca kullanacaktir. Tedavinin psikolojik boyutunu, yani
hastanin iyilesecegine inanmasimin ashnda iyilesmenin yolu oldugunu disdndrsek,
biydcilerin hekimlikte biyiik diciide basarili oldukiarimi tahmin edebiliriz. Ama
yaptiklarinin ashinda tedavi olmadigim kendileri de iyi bilmektedirler ve tedaviyi
saglama almak icin biiydye kosut olarak ilach iyilestirmeye de basvururiar. Bu
Ylizden, okuyup Gflemenin yaminda fiili midahale de gdririiz. Yani rahip biydiciliik
ve hekimligi aym anda yapmaktadir ve isin ash toplum da onu buna zorlamaktadir.
Glindimiizdeki cinci hocalarin aym uygulamayr devam ettirdiklerinj eski kam ve
bahsilarin dogrudan mirasgist oldukiarimi séylemek yanlis olmayacaktir.

Anahtar kelimeler: £sk/ Tiirkler; geleneksel tip; biydcilik; bogd; bahsy kam.
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Abstract

It is ordinary for ancient peaple or for those preserving old habits to believe that
religiously authorised men had the authority to solve laic issues, too. Those men
were always social leaders in societies, and mostly the most significant owner or
sharer of the political power. In the old Turkic society, political power was clearly
kept aside from the religious power, but the former was widely open to religious
influences and to the men of religion. Indeed, the fact that people expected the
latter to help them even in such an extreme case as to win battles shows that the
concerning influence and interaction had no borders. This role was assumed by
the men called kam/bahsi/sagun among the ancient Turks. The essential word,
however, defining the function is bégii. It seems this word meant priest’ in the
ages about which historical sources are silent. In the known period, two meanings
were derived from the same word. Once it signified magic and, on the other hand,
it meant wisdom, without any clear reference to magic. The second one was used
especially in gaganal titles. People did not use to expect magical activities from
those who had distinguished with their wisdom. They were guides with their ad-
vices for true behaviours and true path, as in the example of Dede Korkut. We
guess that the word 'sagun’ got also the meaning ‘wise’ in some historical periods
and dialects. As stated above, the old/traditional society always hope and seek
from men of religion or from those claiming spiritual power to find solutions for
their problems, especially in health. Since the adressed men would lose prestige if
they did not carry out what was wanted from them, they would make use of
magic in great abundance for curing people. We should consider that the
phsychological dimention of the cure, that is, self-confidence of the patient to
heal is a half-way in recovering. Thus the magicians were likely successful at least
in half of their cases. On the other hand, they knew well that what they did was
not cure in medical sense, therefore they used medical ways, too, as a paralel
remedy, as much as they knew. For this reason, we see also factual intervention
besides magic and pray words. Namely, the priest performed the jobs of magician
and physician simultaneously, but under the pressure and demand of the society
to a great degree. It would not be wrong to tell that the ‘hodjas of jinn' are today
inheritors of that old professon and tradition.

Keywords: O/d Turkic society; traditional medicine; magy; ‘bogii; bahsi; kam.

islamiyet Eski toplumlarin kiiltiir ve hayat tarzlar iizerinde calisan antropologlarin islerinin
nispeten kolay oldugunu samyorum. Ciinkii temelde geriye dogru gittikce ortakliklar artar;
ortada c¢ok fazla cesni olmadigi icin, maddi ve manevi kiiltiir 6geleri daha fazla paylasilir.
Bir topluma 6zel diyebilecegimiz konular nadiren manevi kiiltiir, cogunlukla da fiziki ¢evre-
nin belirledigi maddi kiiltiirle ilgili sekillenmis dgeler iizerinden konusulabilir.

Bu yiizden, eski Tiirk toplumundan bahsederken, diger toplumlarla karsilastirma yap-
makta beis yoktur; 6te yandan eski Tiirk toplumundaki bircok dgenin de evrensel boyutla-
rini g6z ardi etmemeliyiz. Bunlardan biri eski Tiirk dinidir. Bize ulasan vesikalar eski Tiirk-
lerin sasirticl bir vahdaniyet inancina sahip olduklarini gdsteriyor. Ancak is bu inang diin-
yasinin temsilcileri oldugu séylenen samanlara gelince, durum degisiyor. Yanilgi o kadar
biiyiik ki, eski Tiirk dinine Samanlik, hatta Latinceye miiracaatla Samanizm diyorlar. Halbu-
ki saman Kuzey Yarimkiiredeki biitiin toplumlarda vardir. Roux'nun belirttigi gibi Asya'nin
kuzeyinde hayret verici bir esbicimlilikle yogunlasir ama yine de Tiirklere has degildir ve
tist- bélgesel bir yayihm gésterir [Roux 2002: 63].

Ve bu saman din adami olarak bir taraftan biiyii ve kehanet gibi iki dnemli isi yapip,
bir taraftan da gizemli giiclerini insanlarin en dnemli ihtiyacini, saglik sorunlarini giderme-
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de kullanir. Tabii, isteklerin ardi arkasi kesilmez. Bunu anlayisla karsilamak lazim. Savasci-
lar, askerler dahi onlara basvurarak biiyii yapip veya dua edip kendilerini muzaffer kilma-
larini isterler. Bu yiizden, bir din adamindan veya gizemli giicler tasidigina inanilan kimse-
den tedavi beklemek goreceli olarak ¢ok normal bir davranistir. Hatta bugiin siddete maruz
kalan saghk calisanlarinin kaderini onlar da yasiyorlardi ve bazen care bulamayisi hayatla-
ryla ddiiyorlardi [Roux 2002: 84].

Ben burada tip {izerinden bir iktidar-toplum iliskisine deginecegim. Din adami ¢ogun-
lukla toplumun en 6nemli kanaat onderi ve yine cogunlukla siyasi iktidarin en &nemli
sahibi veya ortagi olagelmistir. Eski Tiirk toplumunda boyle iktidar sahipliginin ornegi
bulunmaz. Cagdas bir tabiri geriye tasirsak, laik bir devlet yapilar vardi.. Ancak kaganhk
soyunun kut sahibi oldugu, yani Tanri tarafindan secilip atandigi seklindeki inanca yapilan
vurgu ki, Osmanl'nin son donemlerine kadar bunu gériiyoruz, hitkiimdari zaten manevi
konularda herhangi bir din adaminin {izerine ¢ikarmaktadir. Bir de yanlarinda danisman
olarak din adamini tutunca, iktidarlar iyice pekismektedir. Ancak buna karsi da muhalefe-
tin yolunu sonuna kadar acacak bir sistemin, kut kaybolusu anlayisinin tiiretildigini, dolayi-
siyla Tiirklerde hiikiimdarin sonugta yine mutlak iktidara erisemedigini belirtmeliyiz. Diger
pek cok toplumun aksine, eski Tiirklerde din adamlar sinifi hanedandan dedgildi; halktan
insanlardi. Bu sekilde halkin tevecciihiine sahiptiler ve iktidar da bundan istifade etmeyi
biliyordu. iktidar onlara, onlar iktidara ihtiya¢ duyuyorlardi; konumuza baglarsak, sagh
bozulan halk da onlara muhtacti.

Baslkta uzmanlasma olmadigin vurgulasak da, en eski zamanlardan beri iki tiir hekim-
lik veya is oldugunu belirtmeliyiz. Gozle gdriilen hastaliklar, yaralar, kirik-cikiklar, yani
biiyiik olclide hariciye alamina giren sorunlarla gergek anlamda tabipler ilgileniyordu.
Bunlara "otaci veya emci" deriz. Kelime “ot” kdkiinden ota- 'ot toplamak’ > ‘otlarla tedavi
etmek' bicimindeki bir gelismenin Griintidir [Clauson 1972: 42, 44]. Ikinci kelime ise dogru-
dan em 'tedavi' kelimesinden gelir ve 'hekim' anlamindadir. Oguzca kaydedilmis bir érnek
verirsek "Emgianar ot ota:dl' denir [Clauson 1972: 155-156; Sevortyan 1974: 270-271].

Yine 'tabip’ anlamwyla bildigimiz kelimelerden olan sagun ise muhtemelen bir unvan
olarak goriiliiyor [Clauson 1972: 811]. Sagun kelimesinin de bazi dénemlerde ve lehgelerde
bilgelik ve bilgililik anlaminin agir bastigini tahmin ediyoruz.

Macarca; "orvos” 'hekim' kelimesinin de Tiirkce kokenli olduguna inanilir. Sahacada;
"arva” 'up' anlamina gelir. Kokende arba- 'sihir yapmak' (arwvis' biiyii) kelimesi vardir
[Rona-Tas ve Berta, 2011: 656]. Mogolcada bundan gelen; "arvis” kelimesini ‘bilgi, bilim,
engin bilgi, bilgelik" anlamlariyla buluyoruz [Lessing 2003: 81].

Bir de dahiliye alanina giren rahatsizliklar, yani kotii ruhlar veya yaratiklarin sebep
oldugu hastaliklar vardir ki, karin agrisi veya ciger isiitmesi gibi sebebi bilinebilenler
disinda kalanlara otacilarin yapabilecedi fazla bir sey yoktu. Buna cin cikarmay, kétii
ruhlari kovmayi bilen, buna yetkisi ve yetkesi olan birileri lazimdi. Bu is icin en yaygin ve
esas kelime 4amdir. Temel anlaminin “sorcerer, soothsayer, magician, saman, koldun,
carodey, volsebnik, vorojey, proritsatel', vrac" [Clauson 1972: 625; Levitskaya vd. 1997: 241].
Biiyii yapabilen, madde 6tesi diinyaya uzanabilen, dolayisiyla gelecedi gorebilen kimsenin
madde 6tesindeki yaratiklarla irtibat kurarak veya miidahale ederek onlarin sebep oldugu
hastaliklari da tedavi edebilecegine inanilirdi. Kam eski Tiirk toplumundaki din adaminin
ismidir. Uluslararasi edebiyattaki saman kelimesinin Tiirkce karsihgidir. Din adaminin dahili-

! Samanin bir hekim-biiyiicii olmadigini iddia eden Roux [2002: 63], bu siddetin drneklerini vererek
ashnda kendisiyle tenakuza diisiiyor.
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ye sahasinda tabiplik yapmasini, yukarida belirttigimiz gibi, biiyiik dlciide toplumun bek-
lentisine baglamak lazimdir. Hatta eski bir Uygur belgesine bakilirsa, 6liiyli diriltmelerini
ummak bile olabilir: " 7aks kamag kamlar térlepney tirgiirmegey/' [Clauson 1972: 625).

Bunu giiniimiizde dahi goriiyoruz. Hasta hocaya gétiiriiliiyor; hoca okumayi reddedin-
ce, isi bilmeyen adam oluyor. Boylece istenileni yapmaya toplum baskisi karsisinda mecbur
kaliyor veya diiriistliigiinii sonuna kadar koruyarak ve okuyup iiflemenin dinde yeri olma-
digini bir otorite olarak soyleyerek bu baskiya direniyor. Ama eski toplumdaki din adamla-
ri Miisliiman toplumlarindakiler kadar rahat degillerdi. Ote yandan, ilkel toplumda hastali-
gin sebebinin kotl ruhlar ve yaratiklar oldugu inancini topluma zerkedenler de zaten din
adamlan oldugundan, boylece ashnda ektiklerini biciyorlardi.

Tedavinin psikolojik boyutunu, yani hastanin iyilesecegine inanmasinin aslinda iyiles-
menin yolu oldugunu diisiintirsek, biyiiciilerin hekimlikte biiyiik 6l¢iide basarili olduklarini
tahmin edebiliriz. Ama yaptiklarinin ashnda tedavi olmadigini kendileri de iyi bilmektedirler
ve tedaviyi saglama almak icin biiyliye kosut olarak ilagh iyilestirmeye de basvururlar. Bu
yiizden, okuyup tiflemenin yaninda fiili miidahale de gériiriiz. Bu arada hastaligin sebebinin
hastanin yaptigi kotiilikler oldugunu séyleyerek care olarak kendilerine ve baskalarina
hediye verilmesini 6nermekteuydiler [Roux 2002: 85]. Yani rahip biiyiiciiliik ve hekimligi ayni
anda yapmaktadir ve isin ash toplum da onu buna zorlamaktadir. Giiniimiizdeki cinci hoca-
larin ayni uygulamayr devam ettirdiklerini, ayni beklentiye cevap verdiklerini, eski kam ve
bahsilarin dogrudan mirasgisi olduklarini soylemek yanhs olmayacaktir.

Burada bir anlambilimsel gecisten hareketle bir hususu sorgulayacagim. Dahiliye ile
hariciyenin, emci ile kamin arasindaki siir neydi? Belli miydi? Kutadgu Bilig'de gecen
"Kerek tut otacikerek erse kam' [Kutadgu Bilig: 124] sozii bunlarin ilintili, aym cinsten ama
ayri isler yaptiklarini géstermektedir. Fakat zaman ilerledikce kamin yetki alani genisliyor
ve Ortacag sonlarinda Kipcak Tiirkcesinde ‘al-tabib' olarak kayda girerken, takip eden
donemde Cagatay Tiirkcesinde ‘physician, healer, sage' anlamlarini kazamyor. Daha dogru-
su, anlasilan islam toplumunda dahiliye islerine cahiliye aciklamalari hos goriilmedigi icin,
kamlara hariciye isleri, yani esas hekimlik konulari kalyor.

Bu tabii ki manevi gli¢ iddiasindan geri adim anlamina gelmiyor. Ortada sadece yeni
girilen dine godre bir ayarlama var. Ashinda iki is tek kiside birlesiyor. Nitekim kamlarin
Anadolu Tiirk toplumundaki varisleri olan, canh olarak da takip edebildigimiz ocaklar uz-
manlik alanlarina gére kink cikik da yapabilir, okuyup iifleyip tiikiirerek tedavi de yapabi-
lir. Tababet isini sadece ‘cinler' iizerinden ¢6zen, ocaklar gibi maddi tedavi ydéntemleriyle
ugrasmayan kimselere ise, belirttigimiz gibi yasayan dilimizde 'cinci hoca' diyoruz. Hadiseyi
geriye tasimak miimkiin ise, diyebilecegimiz sey cinci hocalarin gecmisteki kamlarin veya
uluslararasi dildeki adiyla samanlarin varisleri, ocaklarin ise emcilerin devamlar oldugu-
dur.? Anadolu'da saman arama sevdasindakiler baska yerlere bakmayip, dogrudan cinci
hocalara gitmelidirler.

Kam kelimesinin Cuvascadaki gelisimi ve em ile birlikte kullamimi da bu gercegi isaret-
ler. Kam bu Tiirk dilinde yum bigimini almistir. Yum/a- halk tibbiyla tedavi demekken, /im-
yum 'lekarstvo’ anlamina gelir [Levitskaya vd. 1997: 241]. Ayni sekilde bir baska denkligi de
sam kelimesinde ve dolayisiyla im-sem 'lekarstvo' anlaminda buluyoruz [Sevortyan 1974
270]. Tersi de oluyor. Emci kelimesinin ‘ot ile tedavi eden' anlamimin yaninda zamanla
'kursun déken' ve nihayet ‘ifiiriikcii' anlaminin gelistigini goriiyoruz [Sevortyan 1974: 271].

2 Anadolu'daki halk hekimligi uygulamalari icin bk. [Sar 2005: 131-6].
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Oyleyse temelde, belirgin sinirlar icinde emci ile cinci, otaci ile biiyiicii arasinda bir
fark bulunmuyor. Cin ¢ikarmayi bilen adamin biraz kirik ¢ikiktan da anlamasini, bu arada
otlari kaynatmayi bilmesini beklemeliyiz. Biiyiicii diyince akhmiza tenceresinde kaynattigi
malzeme ile iksir hazirlayan adamin gelmesi bosuna dedgildir. Demek ki saman sadece
eczacl degil, dolayisiyla iyi bir kimyacidir. Bunu en iyi Asteriks'te goriiriiz.

Asteriks ve Galyadeyince, evet bu kullamim ve yaklasim evrenseldir ve Tiirk toplumuna
has dedgildir. Arapcada; “/hekim” kelimesinin Aikmet kdkiine gitmesi, bilge adam ile tedavi
eden adami ayni isimle ¢agirmamiz bosuna dedgildir. Vakia, "/fdkiimet” kelimesi de ayni
koke gider. Tipki Tiirkcedeki"bey ve biyii” kelimelerinin ayni kdke gitmesi gibi. Baska
dillerde de bu bdyledir. Bu ayr bir konudur ve hakkinda bir kitap yazilmistir [Karatay,
2006].

Cogunlugun bildigi ingilizceden 6rnek verirsek, tip meslegi icin kullanilan "medicine” ve
‘tedavi' anlamindaki remedy kelimeleri Latince;" mederi” tedavi etmek'ten gelir. Bir fikre
gore med kokii ‘Medleri isaretlemektedir. “Meditation” kelimesi de bu kdkle baglantilidir
[Skeat 1993: 277]. Bugiin tiim Bati dillerine yayilmis olan magy, magic kelimesi ise kokiinde
Medlerin din adami Magh barindinir [Skeat 1993: 264]. Derin diisiinen adam deruni isleri
bilir, derunu bilen maddeuyi de bilir. Maddeuyi bilen, kimyaya vakif olan kimse de ilaci, iksiri
bilir.

Erken uzmanlasmay: tipta degil de siyasette miisahede ediyoruz. Dede Korkut drne-
ginde gordiigiimiiz {izere, toplumun ve devletin akil hocalari, damsmanlar biiyi yollu tipla
ugrasmazlar. Bu kimselerin aksakalla bezenmis bilge kimlikleri toplumu tedavi etmek degil,
fikirleri yénetmek ve ydnlendirmek icin caridir. Gerektiginde tabii ki otacilik yaparlar. Bu
islevi bu ¢calismada esas incelenmesi gereken “4dgii” kelimesinde gormekteyiz. Kaynaklarin
bize bilgi ulastirmadigi dénemde bu kelimenin 'din adami* anlamina geldigi anlasiliyor ve
muhtemelen Eskicagda iran'da yasayan Medlerin din adamlarini ifade eden “mug” kelime-
siyle koktestir [Karatay 2006: 22-26]. Mogollarda samana "bdge” denir. Kipgak Tiirklerinin
bas-saman icin kullandiklari bek/ kelimesi de "bdgii” ile koktes goziikiiyor [Roux 2002: 74].

Ama genel Tiirk sahasinda hakim olarak iki farkli anlam gériliir: Kelime bir tarafta
biiyiiyii ifade ederken, bir tarafta biiyii ile ilgisi olmayan bir icerikle bilgeligi anlatmaktadir
ve kaganlarin sanlarinda kullanilir [Sevortyan 1978: 294]. Mesela Biiyiik Uygur caginin en
@inli hiikimdarinin adi Bdgii Kagardir. Dolayisiyla, bu ikinci kullanimdan anlayacagimiz sey
bilgeligiyle 6ne ¢ikan kimseden biiyli, hatta tedavi beklenmeyecegidir. Kelimenin kayda
gecmis bir hekim anlami bilinmiyor. Bunu hekimi ifade eden yeterince kelimenin bulunma-
sina baglamaliyiz. Ote yandan, anlam genislemeleri ve kaymalar yukarida acikladigimiz
baglantilara yol acarken, safi anlamiyla biiyiiciiyii anlatan bir kelime kalmiyor. Bu yiizden
bag- 'bliyii yapmak' kokiinden gelen “bagici” kelimesinin hicbir yan anlami olmaksizin,
biiyiicii demek oldugunu gériiyoruz.

Eskiden bilgide uzmanhk yoktu. Kisaca bilen adamlar ve diger insanlar vardi. Diinya-
nin biitiin bilgi isleri, tiim bir bilisim sektorii de iste bu bilen adamin sirtindaydi. Dolayisiy-
la, mesele insanlarin en 6nemli ihtiyac olan saglik ise, ister ottan ila¢ yapsin, isterse yal-
nizca kendisinin anladigi sézlerle okuyup iiflesin, bu adamin islevi tekti. Dahili hastaliklarin
madde o6tesi baglarinin diisiiniilmesi bu sifacilar biiyii diinyasina baglarken, biiyiiniin
ardinda ruhani gii¢ oldugunun sanilmasi da din adamhg: kimligine baghyordu. Béylece bir

3 [Tietze 2002: 259], [Clauson 1972: 311] ve [Sevortyan 1978: 17] “biiyii ile baglamak" agiklamalarinin
aksine, bunun bildigimiz baglamaktan, ilintilemekten farkl, baska bir fiil oldugunu disiiniiyoruz.
Kelimenin esas anlaminda biiyii vardir. bk. [Karatay 2006: 24].
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uzmanlasma gdrmeksizin din adammin biiyiicii, biiyliciiniin de hekim oldugunu gérmekte-
yiz. Ayni kelimelerin {i¢c degisik anlami da tasimasi bu yiizdendir.
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