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Gazipasa'daki Gegis Donemi ve Halk Hekimligi Pratiklerinde
Orta Asya Tiirk Kiiltiiri ve Inang Sisteminin Tesirleri

The Influence of the Ancient Turkic Culture and Beliefs Systems over
the Transitional Period and Folk Medicine Practices in Gazjpasa of Antalya
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0Ozet

Bu ¢alismada, Antalya’'mn Gazipasa ilcesinde gdrilen bazi gegis dénemi pratiklers
halk hekimligi uygulamalari ile buniarmn Orta Asya Tiirk kiiltdrdiyle olan iliskisi (ize-
rinde durulacaktir. (alsmada derleme yéntemi kullanimistir. ficeye bagh bazi kdy
ve mahallelerde pratikieri bilen, uygulayan kaynak kisflerle birebir gdrdsdlmdstiir.
Gdriisme sonuglarr inceleme ve arastirma eserleri ile karsilastirlmistir. (alismaya
kaynaklik edenler, en az elli yasin (zerinde olup bunlardan bazilari s6z konusu
adetlerin yogun olarak ilcede tatbik edildigi dénemleri bizzat yasamis, bazilar da
aynr zamanda s6z konusu pratikleri uygulamakta olan satuslardir. Sonu¢ olarak
bazi pratiklerin kaynagina ulasiimaya calisiimistir. Orta Asya Tirk kiiltdrdnin bazi
unsurfarimin giiniimiizde Gazipasa flcesinde yasayan halk kiiltiriyle olan intibaki
ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

Anahtar kelimeler: Gazjpasa, ocak kiiltd, su kit dag kiled, ates kiiltd.

Abstract

This study aims to discuss some of the alternative folk medicine practices seen in
in the Gazipasa vicinity of Antalya, Turkey, and their ties to Central Asian cultures,
The findings in this study are gathered through field collection, namely through
interviews with the locals of Gazjpasa, who have the first-hand experience with
and knowledge of these medicinal practices. (ollected materials from these inter-
views are compared and contrasted with those found in the relevant research. In-
dividuals who served as sources to this study are at least fifty years of age. They
have learned and applied the aforementioned practices over the course of their
lives in Gazipasa of Antalya. The purpose of this study is to trace these practices
back to their origins. In conclusion, the study proposes insights into how Central
Asian cultures have been adapted into the modern folk medicine practices seen in
Gazipasa of Antalya, Turkey.

Keywords: Gazjpasa, culte of ocak (healing house), cult of water, cult of mountairn,
culte of fire.

Gazipasa, Antalya'nin giineydogusunda, Mersin sinirinda bulunan en ugtaki ilgesidir. Muhte-
lif medeniyetlerin hiikiim siirdiigi ilcede giinlik hayatta goriilen pratikler olduk¢a zengin-
dir. Bu calismada s6z konusu pratiklerin tamami degil insanoglunun en 6nemli doniim
noktasi olan dogum, evlenme ve 6liim ile ilgili uygulamalari ayni zamanda halk hekimligin-
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de kullanilanlar ele alinmistir. Calismaya esas teskil eden pratikler tasnif edilirken, bazi
uygulamalarin birden fazla baslikla alakali oldugu da tespit edilmistir. Bu durum, bir takim
pratiklerin birden fazla kaynaginin olmasiyla alakalidir.

1. Do§um ve Sonrasi Adetler

insan hayatinin baslangicini temsil eden dogum en dnemli gecis donemlerinden birisi-
dir. insanoglunun varhiginin devami icin dogumun saghkl bir sekilde gerceklesmesinin
yaninda dogum sonrasinin da problemsiz olarak tamamlanmasi gerekmektedir. Dogum
sonrasi yapilan birtakim pratiklerin kaynaginda ise bebegi, anneyi koruma ve onlarin sag-
hkh bir sekilde hayatlarini siirdiirmesine katkida bulunma vardir.

Yakin zamanlara kadar Gazipasa ilcesinde dogumlarla alakali bazi adetler siklikla ser-
gilenmekteydi. Ancak hayat sartlarinin degismesiyle birlikte her tiirlii gelenek ve gérenek
de oldugu gibi s6z konusu gecis dénemiyle ilgili uygulamalarin da azaldigi goriilmektedir.

Dogum, ydrenin yash ve bilgili kadinlari tarafindan yaptinimaktaydi. Hatta ¢odu kez,
hamile kadinin annesi ya da kayinvalidesi bu vazifeyi Gstlenirdi. O nedenle Gazipasa ve
cevresinde genellikle ninelere “ebe” diye hitap edilmektedir [K. K. 6].

Yeni dogmus cocuk icin tuzlama téreni yapilir, tuzlama, bir ritiiel olarak halen uygu-
lanmakta olan bir gelenektir. Toren icin komsu ve akrabalar davet edilir. Oncelikle ortaya
bos bir legen konulur, leGene davetliler ekonomik giigleri dogrultusunda para koyarlar.
Oncelikle kil, soguk suyla islatilir. Krem kivamina gelmis olan kilin icerisine bal, siit ve tuz
konularak bir karnsim meydana getirilir, cocugun gz cevresi hari¢ tlim viicuduna bu kari-
sim siriliir. Tuzlanan cocuk, bir saat kadar tiim viicudu bezle sarilmis vaziyette bekletilir,
sonra temiz su dokilerek cocuk tuzdan arindirilir. Tuzlanan ¢ocugun ileriki yaslarinda
terinin ve teninin kokmayacagi ve daha saglikh olacagina inanilir. Tuzlama esnasinda bebe-
gi rahatsiz etmeyecek miktarda agzina tuz siriilir. Buna gerekce olarak “ileride tuzsuz
tuzsuz konusmasin®, kiifir etmesin" demistir [K. K. 16, K. K. 19, K. K. 21].

Bebegin dogumunun iizerinden gecen kirk giinliik siire “kirki ¢ikmak" olarak ifade edi-
lir. Bu siire hem bebek hem de anne icin oldukca kritik oldugundan bu siirecte logusa
kadin ve bebek acisindan en biiyiik tehlike albasti adi verilen kétii ruhun onlara zarar
vermesidir [K. K. 18].

ilcede iki tiirli koti ruh basmasi inamisi bulunmaktadir. Bunlardan birisi "kara
albasmasi” digeri "sari basmasidir". Dogumdan hemen sonra bazi bebeklerin sarilik olmasi
sarl basmasina yorumlanir [K. K. 18].

Bebegi ve anneyi albastidan koruyabilmek icin bazi pratiklerin uygulandigi gériilmek-
tedir. Buna gore kirki cikmamis ¢cocugun ¢ok zaruri olmadik¢a evin disina ¢ikariimasindan
kagimlir. Eger cikariimasi gerekiyorsa mutlaka yiiziinin kirmizi yahut san bir tiilbentle
ortiilmesi icap eder. Buna gére kirmizi renkli tiilbent albastidan, sari renkli olani ise sarilik-
tan ve sari basmasindan korur. Logusa kadinin, yastiginin altinda makas, bigak ya da kesici
bir alet bulundurur. Bazen de logusanin ve bebegin basucuna sogan, ayna ve ekmek ko-
nuldugu da goriilmektedir. Ayrica logusanin ve bebegin kafasi kirmizi ya da sar bir tiil-
bentle ortiiliir. Béylece albastinin hem lohusaya hem bebege zarar vermesi dnlenmis olur.
[K. K. 20]

Ayni donemde dogum yapmis, kirklari heniiz ctkmamis logusa ve bebeklerine kirki ka-
rismis adi verilir. Kirklar karismis olan bebekler bir araya getirilmez. Ciinkii bunlarin aydas

“licede kiifirlii yahut fiitursuz konusmalar igin “tuzsuz tuzsuz konusmak" ifadesi kullaniimaktadir [K.
K. 16; K. K. 19; K. K. 21].
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olacagina inanihr [K. K. 8]. Dogumdan sonra gelismeyen, zayif, celimsiz cocuklara halk
arasinda "aydas olmus" denilir [Karasoy 2008: s. 77]. Bebegi aydashktan kurtarabilmek igin
yapilan uygulamaya gore su dolu kabin icerisine kirk tane tas konulur. Her bir tas suya
atilirken nazari degmesi ihtimali olanin ismi zikredilir. Cocuk bu suyla dért yol agzinda
(kavsaginda) uikanir. Bebegin dért yol agzinda yikandiniimasinin nedeni buralardan nazari
degen kisi ya da kisilerin ge¢me ihtimalinin fazla olmasindandir. Kalan su bebegin evine de
serpilir. Kovadaki kirk tas kimsenin {izerine basamayacagi giivenli bir yere, 6zellikle duvar
aralarina yerlestirilir. Boylece bebegin aydashktan kurtulacagina inanilir [K. K. 8].

Kirki karismis logusalar da bir araya gelmemeye caligir. Zaruri olarak bir araya gelmis
olan logusa kadinlar birbirleriyle igne degisirler. Igne degisiminde iki logusa kadn birbirle-
rine kendi evlerinde kullanmakta olduklari igneyi verirler. Igneler uzun siire muhafaza edilir
[K. K. 21].

Kirki ¢ikmis olan logusa kirklanmaktadir. Kirklanma, dogumdan kirk giin sonra annenin
abdestlenerek yikanmasidir. Bunun icin anne kirk tas su dokiiniir. Kirklanma esnasinda dort
yol agzindan getirtilmis kirk tane tas, temiz bir kovaya konulmus suya atilir. Bu taslar
insan ayaginin basmadigi bir yere konulur. Kovada kalan su ise dort yol agzina ve logusa-
nin evine serpilir [K. K. 21].

Kirki ¢ikmis olan ¢ocuk ve annesini ziyaret etmeye “yoklama" adi verilir. Yoklamaya
gelmis olanlar maddi imkanlari ve ¢ogu kez bebedin annesinin daha evvel karsi tarafa
gdtlirmis olduguna muadil bir hediye getirirler. Gelen misafirlere kirmizi renkli logusa
serbeti, eger yemek saati ise yemek, ya da kistirma” ikram edilir [K. K. 6].

Cocugun disinin cikmasiyla alakal adetler de oldukca yaygindir. Cikan disi ilk kim g6-
riirse ¢ocuga bir hediye alir [K. K. 13]. Disin ilk olarak iist damaktan ¢ikmasi ydrede ugur-
suzluk olarak telakki edilir. Bu yiizden ¢ocugun ailesi tarafindan bir kurban kesilerek bu
ugursuzluk onlenir. Cocugun dislerinin saghkh ve saglam olmasi icin "dis diricesi" pisirilir.
Bugday, misir, nohut, susam gibi tahil Griinlerinin haslanmasiyla yapilan dirice komsu ve
akrabalara dagitilir. Dis diricesini alanlar, ¢ocuga bir hediye getirirler. Siit disleri eskiden
bir ip yardimiyla biyiikler tarafindan cekilirdi. Cekilen disler herhangi bir yere atiimaz, sik
oriilmiis bir bahce duvarinin arasina konulurdu. Béylece ¢ocugun dislerinin duvar gibi
saglam olacaga inanihirdi [K. K. 13].

Yiiriimeye yeni baslamis cocuklar icin "kdstek kesme" pratigi uygulanmaktadir. isleme
baslamadan evvel mahallede bulunan akran cocuklar toplanirlar, kdstegi kesilecek olan
cocugun oniine bir tepsi icerisine mevsim sartlarina gore kuru yemis, cesitli meyveler
konulur [K. K. 9]. islem esnasinda cocuk ayakta durur. Ayaklar, bir iple ii¢ defa baglanip
¢Oziilir. En son ¢ozme isleminden sonra ¢ocugun iki ayaginin arasindan top, portakal gibi
yuvarlanabilen bir cisim birakilir. Kdstek kesildikten sonra tepside bulunan yiyecekler diger
cocuklara dagitilir. Késtek kesme isi, ocakh olmak kosuluyla ydrenin en tez canl, hizli
hareket eden kisisi tarafindan yapilir. Boylece, cocugun ileride ona benzemesi beklenir.
Hatta yorede ¢ok hareketli, yaramaz c¢ocuklar icin “Bunun kdstegini kim kesti?" tabiri ¢ok
kullamlmaktadir [K. K. 9].

Logusa kadinlara musallat olan albasti Cin Seddi'nden Akdeniz'in kiyilarina, Buz deni-
zinden Hind'e kadar yaygin bir inamistir. Tiirk folklorunda yer alan bu kotii ruh; albasti,
albis, alkarasl, almis gibi cesitli isimler almistir [Inan 1986: 169].

- ilgede diigiin, nisan, dogum ve cenaze torenlerinde misafirlere lokum ve biskiivi ikram edilmektedir.
iki biiskivinin ortasina lokum konularak yenir. Buna “kistirma" adi verilir [K. K. 6].
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inanisa gore albasti adl kétii ruh logusa kadinin yanina gelerek onun cigerini alip go-
tiirlir ve bu suretle logusayr “albasar”. Eger kétii ruh logusanin cigerini herhangi bir suya
birakir ise logusa oliir. S6z konusu ruh demirden, kirmizi renkten, ocakllardan ve tiifek
sesinden korkar. 0 nedenle logusa yatakta iken basi beyaz tiilbentle &rtiiliip kirmizi bir til
baglanir; ya da basina kirmizi kurdelali altin takip ona kirmizi renkli seker gétiiriiliir [inan
1986: 171].

Albasmasi inanci Kazak-Kirgiz Tirkleri'nde de bulunmaktadir. Kirgizlarda iki tir
albasmasi inanisi yer almaktadir. Bunlardan sari albasmasi bir kam/saman tarafindan
defedilirken, kara albasmasi sadece kendisini gérebilen bir ocakli tarafindan defedilebilir.
Bircok Tiirk toplulugunda gériilen albasmasi inana Tiirklerin Orta Asya'da miisterek yasa-
diklar zamanlardan kalmadir. Ates ve ocak kiiltiiyle alakali olan bu inanisa gore albasti
ruhu ilk devirlerde kétii bir ruh olmayip bilakis hami olarak kabul edilmistir. Ancak zaman
icerisinde soz konusu ruh kéti, habis olarak griilmistiir [Inan 1986: 169-173].

Gazipasa'da uyqulanan pratiklerde Tiirkler arasinda bazi sayilarin kutsal kabul edilmesi
gelenegini gdérmek miimkiindiir. S6z gelimi anne ve bebeklerde gériilen kirk karismasi,
aydas cocugun yikanmasinda kullanilan kirk tas, anne ve bebegin kirkinin ¢ikmasi, logusa-
nin kirklanmasi, kirki ¢ikmis bebek ve logusanin yoklanmasi kirkin Tiirkler arasinda kutsal
kabul edilen sayilardan birisi olmasindandir. 0guz Kagan ve Saltuk Bugra Han Destanlarin-
da da kirk sayisina oldukga yer verilir. Oguz, kirk giinde yiiriimistiir. Manas Destaninda
kirk yigit, kirk savasci, kirk gelin, kirk giizel, kirk kulag vb. bicimlerde kirk sayisi goriilmek-
tedir. Dede Korkut Masallarinda kirk yigit, kirk namert, kirk er, kirk otag, kirk giin, kirk
gece gibi kirk sayisi gegmektedir. Kirk yigit motifinde oldugu gibi kirk kiz motifi de pek
cok Tiirk masal ve destanlarinda kullanilmistir [Yardimci 1998: 646]. Kirk sayisi sadece halk
kiiltiirinde degil dini anlamda da yaygin olarak kullanilmistir. inamisa gore Allah, Hz.
Adem'in camurunu kirk giinde yogurmustur. Hz. Muhammed ilk vahyini kirk yasinda almis-
tir. Kiyamet kopmadan evvel mehdi yeryiiziinde kirk yil kalacaktir. Yeniden dirilis kirk yil
siirecektir [Bozkurt 2012: 724].

ilcede dis cikaran cocuga hediye verme adetinde eski Tiirk gelenek ve gdreneklerinin
tesiri gorilir. Bu pratikteki amag, ¢ocugun biiyiimesi ve gelismesinin simgesi olan dis
cikarmaui aile fertleri ve yakin cevre ile birlikte kutlamaktir [Karakas 2013: 76]. Dis cikar-
mada hediye verme ddeti Kirgiz- Kazak, Yakut Tiirklerinde de mevcuttur. S6z konusu Tiirk
topluluklarinda dogumdan sonra diigiin yapilarak ziyafet diizenlenir. Bu ziyafetten sonra
ebe yahut ¢ocugun babasi ihtiyarlardan birisinden ¢ocuga ad vermesini ister. Ad verildik-
ten sonra ebe, misafirlerden ¢ocuk icin dis ister. Herkes ¢ocuga hediyeler verir, verilen
hediyeler besige asilir [Inan 1986: 173]. Dis cikarmayla alakali yapilan pratiklerin kaynad
sacidir. Bu pratikte es, dost ve akrabalarin hos tutulmasi amaglanmaktadir. Dis diricesinin
ana malzemesi bugday, nohut olmasinin yaninda baska driinler de ilave edilebilir. [Karakas
2013: 79]. Yasam tarzlar, dis diricesi icerisine konulacak malzemeleri farkli kilabilmektedir.

Kdstek kesme, Anadolu'nun pek ¢ok yéresinde cesitli adlarla zikredildigi gibi Anadolu
disinda Tiirk topluluklarinda da goriilmektedir [Karakas 2013: 79-80]. Toren, Kirgizlarda
“"tusoo kesiili toyu" adi altinda gorilmektedir [Arik 2005: 161]. Kostek kesme pratiginin
kaynaginda yiirime ¢agina gelen ¢ocuklarin dniinde bir su birikintisi ya da gl gériindiig,
cocugun bundan cekindigi icin rahat yliriiyemedigi, hatta sendeleyip diistiigii inanci vardir
[Arslan 2010: 6]. Kostek kesme téreninde ¢ocugun ayagina ve ayak parmaklarina ip bagla-
nip ¢6ziilmesi, devaminda saci yapilmasi Anadolu'da ortak bir motiftir. Amag¢ cocugun
gelecegi ile alakah giizel niyetlerin gdsteri ve oyun yolu ile ifade edilmesi, onun gelecegini
dua ve sacilarla giivence altina alma istegiyle alakalidir. Késtek kesmenin ana vataninin
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Altaylar oldugu ve bu cografyadan gd¢ eden Tiirklerin bu gelenedi gittikleri yerlere tasi-
diklar disiiniilmektedir [Karakas 2013: 79-80].

2- Diigln Adetleri

Gazipasa ilcesinde geleneksel ev diigiinlerinde (baba evinde yapilan diigiin) mutlaka
yemek verilir. Yemek hazirliklari bir hafta onceden baslar. Once diigiin icin ekmek yapilr.
Yapilan ekmegin odunu sirf diigiin ekmegine &zel olarak toplanir. Diigiinlerin geleneksel
yemedi keskektir (dévme). Keskek, bir giin dnceden islatilan misirlarin imece usulii dibek-
lerde ddviiliip, ertesi giin kazanlarda komiir atesinde pisirilmesi usulii ile yapilir. Bu yemek
o0 kadar yayqgindir ki halk arasinda evlenme ¢agi gelmis genglere diigiiniin ne zaman olacak
anlaminda "Keskegi ne zaman yiyecegiz" denir [K. K. 19].

Gazipasa'da ev diigiinlerinde mutlaka davul ¢aldirihr. Diigiin icin dzellikle Anamur civa-
rindan abdal getirilir. Davul damadin evinde diigiinden (i¢ giin 6nce calinmaya baslanir.
Diigiin giinii damat, gelini almak icin giderken gelinin evine kadar davul ¢alinmaya devam
eder. Gelin baba ocagindan alinir ve damadin evine gelene kadar yine davul ¢alinir. Diigiin-
lerde davul caldirmak ayrica diigiin sahibi ailenin serefidir [K. K. 12].

Gelin, baba evinden ¢ikmadan evvel kirmizi kusak baglama toreni gerceklesir. Gelin
alayr gelini almaya geldigi vakit, gelinin babasi, baba yoksa abisi ya da dayisi gelinin
beline kirmizi kurdela badlar. Bekareti simgeleyen kirmizi kurdela, tekbir ve saldvat esli-
ginde, gelinin beline iki kere sarilip birakir. Ancak tigiincii seferde kusak baglanir [K. K. 22].
Kusagin ucunda bir gkin icerisinde altin ya da para bulunur. Bu, babasinin kizina verdigi
bir nevi son har¢hktir [Tuna 2006: 154].

ilcede gelinin baba ocagindan cikip esiyle birlikte yasayacag eve dogru yola cikmasi
esnasinda da bazi merasimlerin gerceklestigi goriiliir. Bunlardan bir tanesi yine al/kirmizi
rengin 6n plana ¢iktigi duvak dzerinin kirmizi tiilbentle drtiilmesidir. Gelinin kirmizi kusag
baglandiktan sonra duvaginin {izerine yiiziinii de drtecek sekilde kirmizi tiilbent ortdlir.
Gelin bu ortliyii damadin evine gidene kadar ¢ikarmaz. Baba evinden cikmasi, arabaya
binmesi esnasinda bu drtiiyle ylizii ortiilmiis olan geline damat refakat eder. Gelini alip
yola ¢ikmis olan diigiin alayinin 6nii ¢ocuklar tarafindan kesilir. Damat ¢ocuklara bahsis
verir ve gelin alayinin onii acilir. Buna "kiitiik diisme” denir [K. K. 21].

Gelinin damadin ailesine gelmesi esnasinda bircok seremoni yasanir. Bunlardan ilki ge-
linin arabadan inmeden evvel bahsislerin toplanmasi merasimidir. Gelin arabadan inmeden
yakin akrabalari, komsu ve dostlari maddi imkdnlari dogrultusunda geline para verirler. Bu
paralari gelinin adina birisi toplar. Buna “indirmelik téreni" adi verilir. Hatta 1980'li yillar-
dan 6nce baz ailelerin para yerine arsa, canl hayvan, badem agac veya zeytin agac
hediye ettigi sikhkla gériilmistiir. S6z konusu tarlalar, hayvanlar ya da agaclarin mahsuli
ileriki donemlerde sadece gelin tarafindan tasarruf edilmistir. Kaynak kisi kendi evinin
oninde bulunan bir badem agacini gelinlerinden birisine indirmelik olarak verdigini, yakin
zamana kadar sadece o agacin, gelini tarafindan tasarruf edildigini de belirtmistir [K. K. 9].

Gelinle damat arabadan indikten sonra tam damadin evinin kapisina geldiklerinde ge-
linin basindan asagiya saci sacilir. Sagi, bir tepsinin icerisine mersin (murt) yapraklar,
bozuk para, sekerleme, bugday, dari gibi bazi mahsullerin doldurulmasiyla olusturulur.
Dékilen bu sacimin icerisindeki bozuk paralar cocuklar toplarlar. Saci geleneginin ilcedeki
gerekcesi gelinin damat ve ailesine bolluk, bereket getirmesidir [K. K. 20].

Gelin, damadin kapisina geldiginde ilk olarak kapiya gerilmis bir ipi kirar. Daha sonra
icerisi su dolu testi/helkeyi(bakir bakrag) ii¢ defa tekmeleyip suyunu yere sacar [K. K. 15].
Bu uygqulama, gelinin o evdeki hakimiyetinin baslangicinin bir géstergesidir [K. K. 15].
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Davul calma, Tiirklerin en eski geleneklerinden birisidir [Gimec 1998: 43]. islamiyet 6n-
cesinde Tiirkler davulu dini ve ictimai hayatin pek ¢ok sahasinda etkin olarak kullanmislar-
dir. Samanlar, kotli ruhlarn davul calarak uzaklastirmislardir. Ayrica dini ayin sirasindaki
kendinden gecme evresinde saman, davul sayesinde motive olabilmektedir [Ugurlu 2012:
1510-1511].

Dini ayinlerin disinda askerlikte, diigiinlerde, eglencelerde de davulun tartisiimaz bir
yeri olmustur. Samanlarla biittinlesmis olan davul, yakin zamana kadar eglence merasimle-
rinin vazgegilmezidir. Konya civarinda yapilan bir goriismede Honamh adli kdyiin sakinle-
rinden bir sahis, mensup oldugu asiretin en yashlarindan Kér Hac ile olan sohbetinden
bahsetmistir. Yash adamin rivayetine gére asiretleri Horasandan gelmistir. Bunlar Hora-
san'da iken giinese tapmaktadirlar. Saban Baba adinda bir abdal davul ¢alarak halay ¢ek-
tirmektedir. Bu esnada giinese bakarak “tanriniz doguyor" demektedir. Yash adamin belirt-
tigine gore bunlar daha sonra Misliiman olup Anadolu'ya gelmislerdir. Ancak, Saban-
Saman-Baba, asirette oglu evlenenin, siinnet olanin davulunu ¢almaya devam etmistir [Eroz
1999: 28].

Geline kirmizi kusak baglama téreni ve kirmizi tiilbent drtme, Orta Asya Tiirk kiiltii-
riinden izler tasir. Herhalde al (kirmizi) rengi ruhlardan birini temsil etmektedir. Cok eski
zamanlarda al ruhu, ates tanrisi, koruyucu ruh olarak kabul edilmistir [Genc 1997: 1083].

Baba evinden koca evine gegis Tiirklerde mitolojik bir g6¢ olarak kabul edilmistir. Bu
nedenle baba evi ile koca evi yan yana bile olsa gelin, sehirde ise cadde cadde dolastirila-
rak, kdy uerinde ise dag-tepe arazi boyunca dolastirilarak koca evine ulastirihirdi [Aydemir
2013: 639]. Gelin arabaya bindirilirken, gétiiriilirken, indirilirken etrafina ortii, perde tutul-
masi onun mitolojik bir gd¢ yasadiginin isaretidir. Gelinin gelmis oldugu yolu gérmesi
engellenerek geri dénmesine mani olunmasi simgelenmektedir [Ergun 2010: 278].

Damadin evine geldigi sirada geline ddkiilen sagi, Tiirk kiiltiiriinde kdkeni Orta Asya'ya
dayanan bir gelenektir. Her boyun kendi iiretimi olan en ¢ok kiymet verdigi, kutsal kabul
ettigi nimetlerden olusur [Gomec 1998: 44]. Tiirkler, avalik ve toplayicalik donemlerinde
avlamis olduklar hayvanlarin etini, kanini ve yagini; cobanlik dénemlerinde hayvanlarinin
siitlin{i, yagini; tarim ddneminde ise bugday, dari gibi driinleri sagi olarak gelinin basindan
asagl sagmislardir. Bu téren, damadin mensup oldugu soyun ve kutsal ruhun gelini onay-
lamas! icin yapilan bir ayinin bakiyesidir [Inan age: 167]. Kansiz kurbanlardan olan bu ayin,
giiniimiizde Anadolu'da kullanilan “darisi basina" deyiminin bir uzantisidir [Gomec 1998: 44],

Gelin g6¢li esnasinda yapilan bir takim uygulamalar da kiiltlerle alakahdir. Kiilt, {istiin
yiice olarak kabul edilen varliklara tapinma, onlara saygi gosterme anlaminda kullanilmak-
tadir. Bu saygi ve tapinma kurban sunmay, dua etmeyi ve bazi ritiielleri yerine getirmeyi
gerektirmektedir [Artun age: 10]. ilcede gelin arabasinin dniiniin bir odun/sopa/agac par-
casiyla kesilmis olmasi hatta bu pratige "kiitiik (agac) diisme" adi verilmesi agag kiiltiiniin
uzantisi olmahdir. Hayat agacini sembolize eden, yaradilisin basinda Umay ile birlikte cen-
netten gonderildigine inanilan agaglar, gelin gdciinde cesitli bicimlerde sembolize edilmek-
tedir. Koca evine giderken geline oklava verilmesi, duvak agma tdreninde oklava kullanil-
masl, geline aga¢ hediye edilmesi, gelinin kaynanasina aga¢ motifli oyali yazmalar hediye
etmesi hayat agacinin ve tann kutunun kahntilanidir [Ergun 2010: 278]. Damadin evine
girdigi anda testiyi/helkeyi tekmeleyen gelinin suyu yere sagmasi gelin gocii esnasinda su
kiilttiniin 6nemine isaret eder [Ergun 2010: 277].
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3- (liimle Alakal Adetler

insanoglunun yasamini sona erdiren dliim, bir takim gelenekleri en fazla muhafaza
eden gecis donemlerinden bir tanesidir. Bunun en dnemli nedeni, 6teki diinya inanc ile
mevtaya karsi son gorevleri yerine getirme ve dolayisiyla onun ruhunun huzur bulmasi
inanadir.

Yapilan gériismelerde, Gazipasa ve cevresinde 6liim ile alakali pek ¢ok gelenegin gii-
niimiizde halen siirdiriildiigii dile getirilmistir. Bu geleneklerde en ¢ok dikkati ceken husus
bir takim pratiklerin gerceklesmesinde kutsal sayilarin varligi hususudur. Bunlardan en
onemli olani cenaze evinde, misafirler icin yemek verilmesidir. ilcede, ilk ii¢ giin cenaze
evinde yemek pismez. Komsular ve akrabalar evlerinden mevtanin evine yemek getiriler.
Uciinci giinden itibaren yedisine kadar her giin misafirler icin yemekler pisirilir [K. K. 7].

Oliimiin tictincii giinii mezarlik ziyaretine gidilir. Buna "mezar istiine gitme" adi verilir.
Mezar {istiine tim yakin akrabalarla yakin komsular ve isteyenler gider. Burada cesitli
dualarin okunmasinin ardindan evden getirilen yiyecekler burada yenilir; ancak, s6z konusu
yeme-icme ddeti, giinimiizde gecerliligini yitirmistir. Sadece cenaze sahipleri etrafta gor-
diikleri cocuklara vermek iizere yanlarinda seker, lokum, biskiivi bulundururlar [K. K. 1. Bu
da sagi geleneginin bir uzantisidir. Olimiin yedinci giinii ilcede evde yemek verilir. Bu
yemek giinliik olarak evde misafirlere hazirlanan yemeklerden farkli olup hem bol cesitli
hem de ok kisiui agirlayabilecek kadar fazla yapilir. Olimiin kirkinci giiniinde mevtanin
evinde Yasin okutularak pisi (kizarmis mayal hamur) yapilir. Pisi yapildiktan sonra kizgin
uagi ocagin izerine dokiilerek etrafa koku yaymasi saglanir [K. K. 15; K. K. 16].

Gazipasa'da yakin gecmise kadar dlen kadinlara kina yakilirdi. Oliiniin alnina, ellerine
ve ayak parmaklarinin iizerine kina yakilirdi [K. K. 8]. ilcede, 6liniin camasirlar kazanda
isttilmig su ve sabunla yikanmaktadir. Kurumak {izere asilan ¢camasirlar yagmur yagsa dahi
toplanmaz, (ic giin ipte asili bekletilir. Bu ¢camasirlar kuruduktan sonra yakilir ya da muhtag
durumda olan birilerine verilir [K. K. 8].

Olii evinde ii¢ giin giinliik agacindan tiitsii yakilir. Giinliik agacinin kurumus pargacikla-
r ya da tozu, bir kabin icerisinde yanmakta olan kémiiriin {zerine konulmak suretiyle
thtttirdlir. Ganlik agacinin targina benzeyen agir ve keskin bir kokusu bulunmaktadir. Bu
koku muhtemelen birinin 6ldiigiindi ilan etmesi, haber vermesi, 6liniin Gteki tarafa giizel
kokulu olarak gitmesi, amaclariyla kullaniimaktadir. Giinliik kokusu ilce ve ydresinde dlimi
hatirlattigi icin pek sevilmez [K. K. 8; K. K. 15]. Tiitsiilemek Orta Asya Tiirk kiiltiiriinde yer
alan dlileri tiitsiilemek geleneginden gelmektedir.

Defin islemlerinden sonra dliiniin yikanmis oldugu suyun isitildigi kazan ters cevrilerek
konulur. Ters konulmus bu kazanin iizerine icerisi su dolu bir bardak su konulur. Su barda-
ginin iizerine carpi isareti olacak sekilde iki tane ¢op kapatilr. Bardaktaki su ¢ giin bekle-
tilir. Oliiniin @i¢ giin boyunca gelip bu sudan icecegine inanilir [K. K. 8; K. K. 15].

Oliim ile alakali ilcede yapilan pek cok pratikte murt dallari ve yapraklarinin 6zel bir
yeri bulunmaktadir. ilce halki, mevtayr yikadiklari suyun icerisine, kefenin bazi yerlerine,
defin esnasinda mevtanin basinin altina murt yapraklari koymaktadirlar. Ayrica mezarlik
ziyaretlerinde murt dallari gétiiriilerek hece taslarinin(mezar bashgl) yanlarina bunlar
sikistirilir. Bu, tipki ¢icek gibi mevtaya sunulmus bir armagan olarak distintilmektedir [K. K.
5]. ilgede Murt, kutsal bir bitki olarak kabul edilmektedir. Biitiin bitkiler sabaha dek pek
cok defa silkinirken, murt yaz-kis namaz kilip ibadet etmistir. O ylizden dért mevsim bo-
yunca yapragini dokmedigi rivayet edilir [Artun agm: 13].

Gazipasa'da oliim ile alakal pratiklerde kutsal sayilarin tesiri goriilmektedir. Eski Tirk
kiiltiir ve inanisinda da 6liiyii anmak icin yapilan térenlerin belirli zamanlari vardir. Bunlar



Huriye Emen

yihn yedinci, kirkinci ve son giinleri olarak gériilmektedir [Roux 2011: 109]. ilcede, islam
inancina mal edilmis olan ilk Gi¢ giin 6lii evinde yemek pisirmeme, dlimiin yedinci ve kir-
kinar giiniinde yemek verme, 6lii evinde {i¢ giin boyunca giinliik tiitsiisti yakma, 6li cama-
sirlarinin kurusa dahi {i¢ giin ipte asili bekletilmesi, dliiniin bardaktaki suyu icecedi diisiin-
cesiyle {i¢ giin bardakta su bekletme ritiielleri eski Tiirk inang sistemiyle ilintilidir.

Olii evinde iiciincii ve kirkinai giin yapilan pisi de kansiz kurbanlardandir. Kizgin pisi
uaginin ocaga dokiiliip ocagn tiittiiriilmesi (sac1) ve Yasin okunmasi, Orta Asya Tiirk kiiltii-
rii ile islam motifinin i¢ ice gectiginin bir gdstergesidir.

Cenaze torenleri boyunca verilen yemekler, Orta Asya Tiirk kiiltiiriiniin bakiyeleridir.
Eski Tiirk kiiltiiriinde defin ve oliiler kiiltii ile alakali en eski merasimler "6lii as’” denen
torenlerdir. Ttirkcede "yog/yog", matem, yas, 6li defnedildikten sonra (i¢ yahut yedi giine
kadar verilen yemek demektir. Tiirklerde sadece cenaze térenlerinde yemek verilmez. 0
nedenle cenaze icin verilen yemek ayn tutularak buna "6li asi" adi verilmistir [Audemir
2013: 794]. Olii asina cesitli isimler verilmistir. Bunlardan en cok kullanilans; kirk ekmegi,
kazma takirtisi, kirik ekmegi, kazma-kiirek helvasi, zikkim yemedgi, 6li yemedgi, hayat ye-
medi, can as1, kazma kiirek hakkidir [Ornek 1995: 88-89]. inanisa gére ruh bedenden ayrilip
6teki diinyaya gocerken bu seyahati sirasinda engelleri asarken dermansiz kalacak, giicii
azalacaktir. Dolayisiyla yog torenlerinde yemek dirilerden ziyade 6liilere ikram edilmistir
[Aydemir 2013: 794].

Gazipasa'da 6l evinde giinliik agacindan tiitsii yakma gelenegi ates kiiltiiniin uzanti-
sidir. Tiirkler atese bakarak kehanetlerde bulunmuslar, onun her seyi temizledigine ve kotii
ruhlari uzaklastirdigina inanmislardir [Inan 1976: 41-43]. Atesi kutsal kabul edip onun vesile-
si ile temizlenmenin bir emsali olarak Tiirklerin dlileri, hastaliklar, evleri tiitsiileme gele-
neklerinin oldugu goriiliir [Artun: agm: 15].

insan yasaminin en 6nemli gecis donemlerinde kullanilan kina etrafinda bircok inanc,
toren, gelenek ve gérenek meydana gelmistir. Kina yakma, Tiirk kiiltiirinde hem eski Tiirk
dini hem de islamiyet'le sentezlenmis gecis dénemi ritiiellerindendir [Tokmak 2013: 131].
ilcede 6len kimselere yakilan kina kansiz kurbanlardandr.

4- Kiiltlere Bagh Pratiklerin Halk Hekimliginde Kullanilmasi

41 - Ocak Kiiltii ile Alakali Pratikler

Tiirklerde ocak kiiltii, ates kiiltii ile birlikte telakki edilmektedir [Yaman 2011: 45]. Ev-
lerde bulunan ocaklar, zamanla evleri ve aileyi ifade etmeye baslamistir. Ocak ayni zaman-
da soy, siilaleyi ifade etmede ya da kisinin kutsal bir kdkten geldigini ve bu suretle doga-
iistii giiclere sahip oldugunu belirtmede kullanilmistir [Duymaz 2008: 121-122].  Ocaklar
rahatsizhgin adina gore isim alirlar. Ocaklk atadan evlada gegebilir ancak bu kati bir kural
degildir. Ocakli kimse kendisiyle kan bagi olmayan birisine de bu dzelligi aktarabilir. Bunun
icin kendisine sagaltma giicii verilecek olan kisi ocaklinin dniine oturarak onun elini 6per.
Ocakh, bu kimseye el verdigini belirten sozlerini séyledikten sonra kisinin agzina tiikirir
yahut tiikiirmiis gibi yapar. Ocakl kimselerin tedavi asamasinda yaralara, hastaliklara
tiikirmesinin  kokeninde el verme esnasinda agzina tikirilmiis olmasiyla alakahdir
[Boratav 1997: T13-114].

411, - Egzema-Sigil Yazma:

Gazipasa ilcesinde egzama ve sigili olanlar ocakli kimselere bunu yazdirmaktadir. Konu
ile alakali goriisiilen {ic kardes ailelerinin ocakli oldugunu, ¢ocukluklarindan beri egzama ve
sigil yazdirmak icin evlerine pek cok misafirin geldigini belirtmislerdir. Anne ve babalarinin
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vefatindan sonra kendilerine el gectigini, yazdirma isini kendilerinin yapabildiklerini, ancak
eskisi kadar talep olmadigini belirtmislerdir. Bunlar uygulama icin kopya kalemi adi verilen
mor renkli miirekkepli bir kalemin ucunu kendi tiikiiriigiiyle 1slatarak egzama ya da sigille-
rin izerine birkac cizik atmaktadirlar. islemden sonra hasta kendilerine arilik (aralik)'
vermektedir [K. K. 2, K. K. 3, K. K. 4].

412 - Silme:

Gozde ¢ikan arpacik, kasinti, akinti gibi ¢esitli gdz hastaliklarinin tedavisi igin halk ara-
sinda “silme" adi verilen bir islem uygulanmaktadir. Ocakli olanlar tarafindan yapilabilen bu
uygulamaya gére islemi yapacak kisi kendi sacina {i¢ defa tiikiirdiikten sonra bu sagla
hastanin goziinii silmektedir. Silme esnasinda ocakli kisi ¢esitli dualar okumaktadir. Gériis-
me yapilan kisi son zamanlarda bunu yapmadigini, talep olmadigini belirtmistir [K. K. 5].

413 - Yilanak Kiydirma:

Tip literatiiriinde bilinenin disinda ilcede kol, bacak ve bas agrilarina yilancik deniliyor,
En yaygin olami bas agrisi seklinde gériilenidir. Halk, bu hastaligi ocakli birisine kiydirmak
suretiyle sifa buldugunu diisinmektedir. islemi yapan kisi, bicagin kesmeyen tarafini agri-
uan bélgeleri kiyiyormus gibi gezdirerek hastaligi tedavi ettigini belirtmektedir [K. K. 5],

414 - Es Sarma:;

Gazipasa'da karin bolgesinde sanci seklinde olan agrilara “es kaymasi” adi verilen bir
rahatsizhgin neden oldugu disiinilmektedir. Buna gore, gdbegin hemen alt kisminda kalp
atisi seklinde olan ritmin karnin baska bir bdlgesinde gergeklesmesi esin kaydiginin belirti-
sidir. Bu rahatsiziigi gidermek icin uygulanan pratige "es sarma" adi verilmektedir. Bu islem
de ocakl bir kimse tarafindan yapilabilmektedir. Ocakh kimse, ritmin attigi yer ile atmasi
gereken yer arasinda masaj yaparak esi eski yerine gdclirmeye calismaktadir. Bunu basa-
rirsa, cogu kez bu islemin sonunda basarisiziik aranmaz, es sarmasi gerceklesir [K. K. 8].

415 - Canavar Agzi Baglama:

ilcede daglik kesimlerde kiigiikbas hayvancilik yapiimaktadir. Cok eski zamanlardan bu
yana ¢obanlarin en biiyiik sorunlarindan birisi siiriilerini yabani hayvanlara kaptirmalaridir.
Halk arasinda “canavar agzi baglama" adi verilen, ocakli kisilerce yapilan bir islem bu
soruna ¢oziim olarak goriilmektedir. Buna goére ocakli caki, bicak gibi demir, metalden
yapilmis kesici aletleri okuyup iiflemektedir. Okunmus olan bu aletleri {izerinde tasiyan
cobanlarin siiriilerine kurt (canavar), ayi, domuz, ¢akal gibi yabani hayvanlar saldiramamak-
tadir. Ciinkii agizlar ocakli tarafindan baglanmistir [K. K. 14].

41,6 - Kursun Dokme:

ilcede nazarla alakali adetler olduk¢a yaygindir. Bunlardan en énemlisi kursun dékme
merasimidir. Nazar degdigi diisiiniilen kisiye kursun dokiiliir. Kursunu herkes dékemez.
Kursun ya ocakli birisi tarafindan ya da iyi niyetine itikat edilen birisi tarafindan dékdlir.
Buna gore nazarh kisi diiz bir yere sirt Gstii yatirilir. Uzerine yiiziinii de 6rtecek sekilde
temiz bir ortii ortdilir. Bir tepsinin icerisine ekmek parcasi, sogan, sarimsak, makas, bicak,

! Bir hastaligi ilag ya da okuyup ifleyerek gecirmeue calisan kimselere kimseye verilen iicret, bahsis,
bk., Bilyiik Tiirkge Sozliik, Tiirk Dil Kurumu.
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ayna ve ici su dolu bir tas konulur. Tavada isitilan kursun, nazarl kisinin kafasinin hizasin-
da bu tastaki suyun igerisine dokdlir. Bu islem digeri gobek hizasinda ve en son ayak
hizasinda olmak iizere iki defa daha tekrarlanir. En son kursun diiz bir zemine dokiiliip
sekline bakilir. EGer kursunda ¢ok miktarda igne sekli varsa kisiye o kadar ¢ok kisinin
nazari degmis demektir. Kursun dékiilen su ile 6nce nazarh kisinin eli yiizii yikanir. Nazarh
kisi kursunlu sudan bir yudum iger. Sonra kalan su evin icerisine serpilir [K. K. 10].

Kursun dokme ddeti Samanizm kiiltiiriinden gelmektedir. Samanistler buna “kut
kuyma" adini verirler ki "kut dékme" demektir. inanisa gére kotii ruhlardan birisi kutu yani
saadeti, sansi calmistir. Bu islem vasitasiyla, kaybedilen bu degerler kétii ruhtan geri alinir
[inan 1952: 29].

417 - Mum Ovma:

Mum ovma islemleri ocakli birileri tarafindan yapilir. Bu islemlerin amaca nazan gi-
dermektir. Fatma Ergiin, kendisinin ailesinden el almak suretiyle bu pratigi uygulayabildi-
gini belirtmistir. ifadesine gére, kendisine nazar islemis oldugu diisiiniilen kisi mum ovucu-
nun Oniine diz ¢dkerek oturur. Mum ovucu, bal mumunu iyice hamur haline getirecek
kadar yumusatir. Mumu, esit olamayan {i¢ parcaya bdler. En biiyiik parcadan g disli bir
catal sekli olustur. Bu ii¢ disli catal mumu nazarlinin sagina/alnina yapistinr. Mum ovucu
bundan sonra diger mum parcalarindan daha biiyiik olanindan iki disli bir ¢atal olusturarak
nazarlinin serce parmadgina yapistinir. Geriye kalan en kiiciik balmumu parcasi ise nazarh
tarafindan yutulur. Mum ovma islemi esnasinda mum ovucu ne kadar esnerse nazarin giicii
o kadar fazla olmus demektir [K. K. 1],

4.) - Nazarla Alakali Diger Adetler

e Bag, bahcede yetisen mahsule nazar degmemesi icin at, okiiz, inek gibi hayvan
kafalarinin iskeleti asilir [I. K. 1].

e  Kiiclik cocuklara nazar degmemesi icin Gzerlik otunun tohumu tespih gibi ipe di-
zilir, cocuklarin bilegine ya da omzuna takilr [K. K. 5].

e  Aksamiizeri komsuya siit ya da yogurt verilecekse iizerine ya yesil bir yaprak
parcasi ya da bir parca kdmir konulur. Bunun nedeni yesil rengin nazari dnleyecedi inanc
ile komdiriin verilen yoGurt ya da siiti pis gdsterecegi ve boylece gbze gelmeyecegi dii-
stincesidir [K. K. 7].

e  Yore halki aksamiizeri birbirlerine zorunlu olmadik¢a yumurta da vermezler. Bu-
nun da kesin olarak kaynagi bilinmemekle birlikte nazardan korunma oldugu ihtimali bas-
kindir [K. K. 13].

e Diiglinden sonra, evin icerisi ve bahgesi iyice siipiiriilerek cikan pislikler yakilir,
Nazar degdirme ihtimali olan kimselerin ayaklarinin basmis olabilecegi diisiiniilen bu pis-
lik/coptin yakilmasiyla nazarin da yanip gidecegine inanilir. Bu islem esnasinda Nas ve
Felak sureleri okunur [K. K. 21]. Atesin tiim pislikleri, kotiiliikleri yok edecegi inanciyla
alakali bu islemde yine islami motiflerle Orta Asya Tiirk kiiltiirii izleri i¢ icedir.

4.3 - Atalar Killtll ve Dede Gelenegi:

Atalar kiiltii eski Ttirk inanclarindan birisi olup [Ocak 1983: 26] dlmiis atalarin yasayan-
lar {izerinde hala tesirli oldugu, onlara yardim ettigi, onlari korudugu inanciyla alakalidir.
Ancak bu biitiin dlmis atalar icin gecerli olmayip diinyada iken ¢ok yasayan, bilgi sahibi,
ydnetici insanlarin ruhlari igin gecerlidir [Ocak 2000: 62].
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ilcenin Koru Mahallesi sinirlari icerisinde yer alan Koru Dagi halk tarafindan kutsal ka-
bul edilmektedir. Koru Dagr'nin en yiiksek noktasinda yakin zamana kadar yaygin olarak
adaklar adanip dilekler dilenmekteydi. Dagda herhangi bir mezar ya da tiirbe olmamasina
ragmen burada miibarek bir zatin yattigi, s6z konusu zatin dzellikle ¢ocugu olmayanlara
yardimar olarak dileklerini yerine getirdigi inanci yaygindir. Cocuk sahibi olmak icin dede-
den medet umanlar, burada riiyaya yatarlar, eger riiyalarinda civcivi olan tavuk goriirlerse
bunu cocuk sahibi olabileceklerine yorarlar. Eger cocuklar olursa gelip burada bir horoz
kesip dedeye bdylece siikranlarinin sunarlar. Koru Dagi dedesine sunulan kurban mutlaka
horoz ya da tavuktur. Burada goriilen riiyada da civcivli tavugun ¢ocuklu aile kavramiyla
biitiinlestirilmesi dolayisiyla adaklarin tavuk- horoz olarak kesildigi dikkate degerdir [K. K.
20].

ilcede, dede kiiltiiniin gériildiigii bir diger yer de Bakilar Mahallesi'ni Koru Mahalle-
sine baglayan Kisik mevkiindeki Dede Beleni'dir. Burasi Koru Dagi gibi yiiksek olmayip
denize nazir bir yamag Gzerindedir. Buranin kutsiyetinin nereden geldigi hususu belli de-
gildir. Ancak, halk burada miibarek bir sahsin yattigi ve her tiirli dilegi yerine getirdigini
ileri stirmektedir. Burasi adini s6z konusu zattan almistir. Dilek sahibi, tipki Koru Dag
dedesinde oldugu gibi burada iki rekat namaz kildiktan sonra uykuya dalar. Gordiigii riiya-
ya bagh olarak dileginin akibetini tahmin etmeye calisir. Genelde dilek sahibinin riiyada
gormek istedigi motif aksakalli bir dededir. Dedenin riiyadaki tutumu diledin gerceklesip
gerceklesmeyecegine dair ipucu olarak kabul edilmektedir [K. K. 15].

Tiirkler, Orta Asya'dan goc ettikleri sirada yerlestikleri bolgelerdeki yerel geleneklerle
kendi geleneklerini biitiinlestirmislerdir. Kendi biinyelerinde var olan bir takim tilsimlar,
inanclar geldikleri yérenin unsurlarina intibak ettirmislerdir [Roux 1994: 27].

Koru Dagr'nda gerceklesen dilege bagh olarak adanan kurban ritiieli de eski Tiirk
inang ve kiiltiirtiyle alakalidir. Tiirk-Mogol térenlerinde kurbanmin énemli bir yeri bulunmak-
tadir. Kurban, cesitli amaglara hizmet edebilir. Bu bazen bir kutlama, bazen bir dilegin
yerine gelmesiyle birlikte edilen tesekkiir, bazen bir dilegi istemek amacyla tanriya verilen
hediyedir. Yalniz kurban mutlaka kutsal mekaninda adanmaldir. Aksi halde cinayet telakki
edilir [Roux age: 200-201]. Gazipasa cografi olarak daglarla cevrili bir ova iizerinde yerles-
mis olmasina ragmen biitiin yiiksek tepeler ve daglar degil Koru Dagrnin kutsal olarak
telakki edilmesi ve adagin sadece burada kesilmesi de eski Tiirk kiiltliriindeki kutsal daglar
etrafindaki inang sistemleriyle alakalidir. Burada eski Tiirklerdeki dag kiltdi ile atalar kil-
tiinlin uzantisi veli, evliya kiiltlerinin sentezlendigi goriilr.

Tiirkler, Islamiyet'i kabul ettikten sonra eski inanclarinin bazi kisimlarini yeni dinleriyle
biitlinlestirmeye c¢alismislardir. Bunlardan bir tanesi atalar kiltiidiir. Eski Tiirk inancindaki
atalar kiiltii, Islamiyet'in kabuliinden sonra veli kiiltiine doniismiistiir [Ocak age: 113]. Ciinki
islamiyet'te olilerin diinyadakilerle iliski kurup onlara yardim etmesi seklinde bir inang
bulunmamaktadir. Eski Tiirk inancinda samanlarin gizli giiclerle iletisim kurup insanlara sifa
vermesi inanci ile evliya, ermis gibi kisilerin de insanla Allah arasinda aracilik etmesi ve bu
yolla sifaya yardima olmasi birbirine benzer hususlardir [Ocak 1984, 7].

Yiiksekligin gii¢lii simgesi olan daglar, ormanlar, karla kaph olmalari, erisilmezligi ve
gizemi ile Tiirk-Mogol efsanelerinde dnemli bir yere sahip olmustur. Bunlar, yeryiiziiniin
merkezinden gékyiiziine, dolayisiyla tanriya ulasabilmeyi temsil eder. Tanri dualar oradan
daha kolay duyar, 6Imiis kimseler ile oradan daha kolay irtibata gecilebilir [Roux age: 124].
Bu nedenle daglar, insaniistii varliklarin, ulu sahislarin mekanlari olarak goriilmiistiir. Yu-
nanhlarin Olimpos'u, Eski Tiirklerin Otiiken'i, islam iilkelerine ait mitolojilerin Kafdagi ilk
akla gelebilecek drneklerdir [Ocak age: 70-71].



Huriye Emen

4.4 - Su Kiltii ve Dilan Cesmesi

islamiyet 6ncesi Tiirkler, Goktanri inancinin yaninda gokte bir tanri ile ruhlarin varhigi-
na inandiklar gibi tabiata da inanmislardir. Bu inamisi da "yer-su" kiiltii olarak tabir etmis-
lerdir [Inan age: 301.

Su iyesiyle alakali inanclar giinlimiizde Anadolu cografyasinin pek ¢ok yerinde cesitli
sekillerde devam etmektedir. Gazipasa'da goriilen bazi uygulamalarda su kiiltiiniin izleri
goriilmektedir. lice merkezine bagh Bakilar mahallesinin Basiri mevkiinde yer alan Dilan
Cesmesi halkin sifa buldugu kutlu yerlerden birisidir. Cesmenin suyunun pek ¢ok cilt hasta-
ligina sifa oldugu belirtilmistir. Ozellikle termege, egzema gibi cilt hastaligi olanlar bu
cesmenin suyuyla hastalikh bélgelerini yikamaktadir. Hatta bazilari ¢esmenin dniinde bi-
rikmis camuru da sifa amaciyla kullanabilmektedir [K. K. T1].

Yer-su, Tiirkler'in koruyucusu olarak kabul edilmistir [inan age. 40]. Ancak, bunlar tanr
olarak dedil birer kutsallik kaynag olarak kabul gérmiislerdir [Ogel 2001: 90]. Su kiilti,
Tiirkler'e ¢ok eski zamanlardan beri goriilen ve temeli "yer-su" inanis, anlayisina dayanan
bir gelenektir [Ogel 2002: 326]. Eski Tiirk inancina gore gol, akarsu ve pinarlarin fizik Gtesi
giiclere sahip olmasi nedeniyle bunlardan sifa kaynagi olarak da istifade edilmistir
[Tiirkuilmaz 2013: 89]. Arkaik diisiinceye gore gdzle gdriilen her varligin (agac, su, dag..) bir
ruhu, perisi, iyesi bulunmaktadir. Su iyesi adi verilen ruhlar s6z konusu suyun sahibi ve
hakimidirler. Bu sulara tiikiiriilmez ve kirletilmezdi. Aksi davranislarda bulunanlar su iyesi
tarafindan cezalandirilirdi [Tiirkan 2012: 136-137].

Sonug

Gazipasa cevresinde dogumla alakah pratiklerin pek ¢cogunda Eski Tiirk inang ve kiiltii-
riin{in tesirini gérmek mimkiindiir. Dogumla birlikte baslayip bebegin saglikh bir bicimde
hayatini idame ettirebilecegi duruma gelene kadar olan siirecte anne-bebek ikilisini koru-
mayi amaclayan bu pratiklerin pek ¢ogu Orta Asya'dan Anadolu'ya tasinmis kiiltiir unsurla-
nidir. Ancak, bazi pratiklerde islam tesiri de gorilmektedir. Eski Orta Asya Tiirk kiiltiir ve
inancinda goriilen kutsal sayilar motifi, islam'da da bulunmaktadir.

Yapilan diigiinlerde, gelinin baba ocagindan ¢ikip koca ocagina gidene kadar gercek-
lestirilen tiim pratiklerde eski Tiirk kiiltiir ve inang sisteminin izlerini gérmek mimkiindiir.
Davul calmadan kirmizi kusak baglamaya, kirmizi tiilbentle gelinin yiiziinii 6rtmeden dii-
giin yemeklerine, kiitiik diismeden sagi torenine, indirmelik téreninden testi tekmelemeye
kadar tiim pratiklerde s6z konusu tesiri gormek miimkiindiir.

Oliim ile alakali yapilan bazi uygulamalarda diger gecis dénemlerine nazaran islami
motifler daha belirgindir. Bu donemle alakali uygulamalar da cogu Eski Tiirk kiiltiiriiyle
alakal olmasina ragmen yaptirimi adeta dini vazife gibi goriilmektedir.

Ayni ritiieli farkh gecis déneminde de gérmek miimkiindiir. licede durumu miisait olan
ailelerin yeni dogmus bebek icin yemek ziyafeti vermektedir. Diigiin ve cenazelerde de
yemek ziyafeti verilir. Ancak bunlar genelde mevliit seklinde yapildigi icin islami 6zellikler
tasir. Ayni sekilde pisi yaparak ocaga kizgin yag dokme ritiieli (saci) de cenaze torenlerin-
de goriildiigii gibi dini bayramlarin arifesinde ya da 6lmiis kimselerin ruhuna bagislanacak-
sa Cuma giinii yapilir. Gelinin damadin evine geldigi anda basindan asagiya dékiilen murt
yapraklari, bugday ve muhtelif kiiciik taneli yiyecekler sagi oldugu gibi kdstek kesme
isleminde tepsi icerisine konulan yiyecekleri islem bittikten sora cocuklara dagrtmak, logu-
sa ve bebek yoklamaya gelen misafirlere ikram edilen kistirma, mezarlik ziyareti sirasinda
civarda goriilen ¢ocuklara verilen lokum, biskiivi ve seker saci drneklerindendir. Bunlarda
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ama¢ bazen kutlama, hayirlama, bazilarinda (mezarlik sagisinda) ise destek olma amaci
goriilmektedir.

ilcede halk hekimligi adina gerceklestirilen uygulamalarin cogu kiiltlerle alakalidir.
Hastaliklarin sagaltilmasinda tatbik edilen uygulamalar ocak kiiltii, su kiilti ve atalar kiiltii-
nin devami niteligindedir. Ancak sifa yéntemlerinde kaynak eski Tiirk kiiltiirli olmasina
ragmen islam kiiltiirii ile biitiinlesmistir. Mesela atalar kiilt, veli, dede ya da ermis kiiltiine
dondismiistiir.

Gazipasa, yapilan uygulamalarin hemen hemen cogunda tedbir alma ihtiyac goril-
mektedir. Dogum adetlerinden diigiinle alakali olanlara, dliimle ilgili olanlardan giindelik
yasama dair gerceklestirilen tiim pratiklerde yapan ve yapilan kisileri koruma, bunlarin
bulunduklan halden daha iyi bir hale ge¢mesini saglama anlayisi yatmaktadir.
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