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Fa Hsien'in Tiirkistan'da Seyahati
ltinerary of Fa Hsien in Turkestan
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0Ozet

(in kaynaklarr Tiirk tarihinin ana kaynaklarindandir. Bunlar bazen tek miiracaat
eseri olduklarr igin cogu kez maldmatlar mukayese imkdm bulunmamaktadir. Tarih
tetkiklerinde en muteber (in kaynakilari yilhklar olarak gdrilse de ansiklopedik
kaynakiar, ilgili devirde yazilimis tarif, cografya, hukuk, felsefe tip vb. alamndaki
kitaplar da bir o kadar miihimdir. Yine seyahatnameler ayri bir yere sdhiptir. Her
ne kadar seyahatnameler cogu kez seyyahin sahsi misahedelerinden ibaret olup
derin bir vikufiyeti haiz olmasa da bircok tarifii ve kiiltirel hakikatin yegdne kay-
nagidirlar. Seyahatnameleri cok dikkatli okumak ve ilgili devrin diger kaynakiariyla
mukayese etmek ldzimdir, Bu miindsebetle Tiirkistan tarihinin en mihim seyyahla-
rindan biri olan Budaa kesis Fa Hsien'in haci olmak (zere 400 yilinda (in payitah-
tindan yola ¢ikip Hindistana giderken gectigi Tirkistan sahasindaki intibalar kay-
da degerdir. Bir din adami olmasi sebebiyle diger Budacilar gibi daha cok gittigi
yerlerdeki Budacilik hakkinda konusmayi tercih eden Fa Hsien, V. yiizyiin hemen
basindaki bazi Tiirkistan sehirlerindeki giinliik hayati, dinf vaziyeti capcanls tasvir
etmektedir. Seyyahin siyasi hadiselere pek temas etmemesi pek tabiidir. Fa Hsien
Seyahatndmesi'nin tahkikli ve serhli eski (ince niishasimin Tirkistan ile ilgili kismi-
m (ince metni ile kelimesi kelimesine sunmaya ve béylece tasvirlerdeki canhligr
aksettirmeye ve (ince ifadelerin birebir kontroliini saglamaya gayret ettik. Me-
tinde izahata muhtag noktalarmn diger ana kaynaklarla mukayeseni yaptik. {ok zor
bir is olsa da seyyahin gittigi giizergdhin bir haritasim cikarmaya calistik. Maksa-
dimiz Tiirkistan tarifi calismalarinda istifade edilmek lizere bir tetkikli ve tenkitli
bir ana kaynak temin etmektir.

Anahtar kelimeler: fa Hsien, Tiirkistan, Seyahatndme, (in Kaynaklar, Budacilik.

Abstract
Chinese sources are main sources for Turkic history. Because they are sometimes
only sources, these have mostly no facility to compare with other sources, De-
spite Chinese annals are seen as the most reputable sources, encyclopedic, histor-
fcal, geographical, philosophical, judicial etc. books written in the relevant times
are also so important. Again, travelogues have a separate place. Afthough trave-
logues often contain personal observations of the traveler and not have deep
knowledge, they are the only source for many historical and cultural truths. It is
necessary to read travelogues carefully and to compare with other sources in the
relevant times. On this occasion, Turkestan observations of Buddhist pilgrim Fa
Hsien who is one of the most important travelers of Turkestan history are note-
worthy. His trip began from Chinese capital, passed Turkestan and ended in India.
As a cleric, Fa Hsien mostly chooses to talk about Buddhism of his observed plac-
es such as other Buddhists and lively describe daily life and religious attitude in
Turkestan cities in the beginning of fifth century. It is so natural that the traveler
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does not touch of political events. We have tried to present the text word by
word about Turkestan of old Chinese verificated and annotated copy of “Fa Hsien
Travelogue’; to reflect vitality of imageries and to provide of exact control of the
Chinese expressions. We made a comparison with the other main sources for ex-
plaining some necessary points in text. Although it is so difficult, we tried to
make an itinerary map. Our purpose is to provide a studied and criticized main
source for the studies about Turkestan.

Keywords: Fa Hsien, Turkestan, Travelogue, Chinese Sources, Buddhism.

islamiyet Gncesi Tiirkistan tarihinin miiracaat eserleri basinda Cin kaynaklar gelmektedir.
Esasen yilliklarindan istifade edilen bu engin malzeme icerisinde Budaci kesislerin seyahat-
nameleri Tiirkiye'de pek bilinmemektedir. Bu tiir membalardaki tasvirlerin insicamsizligi s6z
konusu [Eberhard 1942: 127] olsa da siyasi veya askeri maksatlari olmayan bu dini misyon-
larin yilliklara gore daha tarafsiz maltimatlar verdikleri [Cakan 2009: 255] bir hakikattir. Bu
meyanda din adami Fa Hsien (337-422)'in seyahatinden sonra yazdiklari Tiirkistan tarihinin
ana kaynaklarindandir. V. yiizyiin baslarinda memleketindeki Buda kiilliyatlarinin eksik
oldugunu gériip bunlan tamamlamak iizere Dogu Chin Devleti'nin Ch'ang-an sehrinden
Hindistan'a dogru yola ¢ikan seyyah, Tiirkistan topraklarindan ge¢mis ve goriip duydukla-
rini kaleme almistir. 400 yiinda Ch'ang-an'da baslayan yiiriiyiis bugiinkii Lan-zhou, Wu-
wei, Zhang-ye, Dun-huang, Cakilik, Karasar, Hoten, Kagilk, Ladak izerinden Hindistan'a
uzanmistir. Sonra iki yil Ceylon'da kalmis ve deniz yoluyla giineyden ilerleyerek simdiki
Shan-dong'a varmistir. Seyyahin 412 yiina kadar gezdigi anlasilmaktadir. Hindistan'da
Sanskritce dgrenen ve Buda kiilliyatlariyla geri dénen bu yash adam Jing-zhou'daki Xin
manastirinda 88 yasinda dlmiistiir.

Fa Hsien tarafindan kaleme alinan seyahatname bugiinlere ulasmistir. Eserin XI. yiiz-
yildan itibaren Cin'de Ch'ung-ning-wan-shou Ta-tsang == % & = Ak & (1080), P'i-lu
Ta-tsang Hit B A j& (1112), Szu-hsi-yiian-chiieh B ;% & & & (132), Ch'i-sha-tsang &
®b §&% (1225-1227) gibi erken niishalari mevcuttur. Yine Japonua'da saklanan niishalar icinde
Kyoto Sehri'ndeki Giiney Tapinagi (E§ & =F)'nda bulunan 1400 yilina ait niisha miihimdir
[Jiao-zhu 1986: 13-15].

Fa Hsien Seyahatnamesi'nin diger dillere cesitli terciimeleri yapilmistir. Abel Rémusat
(Foé Koué Ki ou Relations des royaumes bouddhiques: voyage dans la Tartarie, dans
['Afghanistan et dans l'lnde, exécuté, d la fin du Ve siécle, par Chy Fa Hian, Paris, 1836)
tarafindan Fransizcaya; Herbert A. Giles (Record of the Buddhistic Kingdoms, London, 1877),
Samuel Beal (Fah-Hian and Sung-Yun Buddhist Pilgrims, from China to India, London, 1869;
Si-Yu-Ki Buddhist Records of the Western World London, 1888, s. xxiii-Ixxxiii) ve James
Leqge (4 Record of Buddhistic Kingdoms; being an account by the Chinese monk Fa-Hien
of his travels in India and Ceylon, A.D. 399-414, Oxford, 1886), Li Rongxi (“The Journey of
the Eminent Monk Faxian", Lives of Great Monks and Nuns, California, 2002, s. 157-214)
tarafindan ingilizceye; Nagasawa Kazutoshi (3R =& 77 4, Tokyo, 1975) tarafindan Japon-
caya; Max Deeq (Das Gaoseng-Faxian-zhuan als religionsgeschichtliche Quelle: mit
Ubersetzung der Texte, Wiesbaden, 2004) tarafindan Almancaya; Ester Bianchi (Faxian: un
pellgrino cinese nelllndia del V secolo, Milano, 2012) tarafindan Italyanca'ya terciime edil-
mistir.

Biz calismamizda Japonlarin 7aishd Shinshi Daizokyo (Tokyo, 1922-1933) adiyla nesret-
tikleri devasa Budizm metinleri kiilliyatinin 51. cildinde 2085. metin olarak 857. sayfada
(0857a04-0857c28) yer alan metni esas aldik. Miikemmel bir sekilde restore edilen bu
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tahkikli baski disinda Zhang Xun'un 1986 yilinda Shanghai'da nesrettigi serhli niishadan da
istifade ettik. Gériip duyduklarini herhangi bir siyasi maksat tasimadan aynen yazan Fa
Hsien, gittigi yerlerde daha ¢ok Budizm'in durumundan ve Buda mabetlerinden bahsetmis-
tir. Seyyahin giizergah, bilhassa tarihi cografya calismalan icin ¢ok miihimdir. Gittigi yerler
hakkindaki fiziki tasvirleri cok agiktir. Zhang-ye'de V. yiizyiin basinda vuku bulan karmasa
haberi disinda devrinin siyasi hadiselerine hi¢ dedinmemis olan seyyah buna karsilik V.
yiizyihn basinda Dogu Tiirkistan sahasindaki dini, ictimai ve iktisadi hayati bir film seridi
gibi godzlerimizin &niinde akitmaktadir. Seyahatnamede bélge insaninin giinliik hayati ve
adetleri {izerine yazilanlar essiz birer hazinedir; bilhassa Hoten'in ihtisamimi ve zenginligini
anlatan sozler pek giizeldir.

Metinde kdseli parantez '[ ] icindeki rakamlar gerekli izahlarin metin sonundaki yerini
ve parantez “( )" icindeki biiyiik harfler ise seyuahin giizergahindaki duraklarin gésteren
metin sonunda yer alan haritadaki konumunu géstermektedir. Metinde eski yer, kisi ve
kaynak adlari icin Wade-Giles ve bugiinkii yer, kisi ve kaynak adlari icin ise pin-yin trans-
kripsiyon sistemi kullanilmistir.

Metin [s. 857]
1
e R B — G RV Y
Ulu Kesis Fa Hsien. Ustad. 1. Cilt. Dogu Chin sha-man ($ramana)

2
FRVERH B FCIE R AR B 1E R W AR R 2 22 DAoL Ah AR R O % BLER
O R B R B S R 2 2 K R A B R R e e 2 v e AL B AR

Budaci Fa Hsien kendi seyahat ettigi T'ien-chu (Hindistan) isleri. Fa Hsien eskiden
Ch'ang-an'da [1] (yasadigi esnada) Buda klasiklerinin [2] eksik ve yetersiz olmasindan yaki-
niyordu. Bu yiizden sonralari hung-shih saltanat devresinin 2. yihnda (400), (ay takviminde)
chi-hai'da (399), Hui Ching, Tao Cheng, Hui Ying, Hui Wu gibilerle bir araya gelip (Buda'nin)
buyruklarini arastirmak iizere T'ien-chu (Hindistan)'ya gittiler. ik 6nce Ch'ang-an'dan (A)
yola ciktilar. Lung'u [3] (B) gecip Ch'ien-kuei [4] (C) Memleketine vardilar. Yazin (orada)
kaldilar [5]. Yaz bittikten (sonra)

3-4
HIE L ANET R S SNBSS E S

ilerleyip Ju-t'an [6] (D) Memleketi'ne geldiler. Yang-lou [7] Dagi'ni gecip Chang-yeh [8]
(E) Garnizonu'na vardilar. (Bu esnada) Chang-yeh'de biiyiik karisiklik (oldugundan) yollar
acik degildi. Chang-yeh Beui

5.
FREH 2 B o P RRDRI T S B i 17 05 0 T 20 e S AR RO RGeS Ak 3 A
RCAFMERN S A FE PG W\ A B AL DU - B S — A R B ORRASE ARG S %
15 B R AR

vesveseli ve diisiinceliydi, sonra (onlar) alikoyup yardim (ve ihsanlarda) bulundu. Onlar
boyleyken Chih Yen, Hui Chien, Seng Shao, Pao Yiin, Seng Ching gibilerle bulustular. Ayni
fikirde olduklar icin mutlu oldular. Yazi beraber gecirdiler. Yaz bitiminde tekrar ilerleyip
Tun-huang'a [9] (F) geldiler. Buranin sinirlari dogu ve bati arasinda 80 li (I li+=500 metre)
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etrafinda ve giiney ve kuzey arasinda 40 li idi. (Orada) hep birlikte bir ay ve birkag giin
kaldilar. Fa Hsien gibi bes kisi (bir) elci (heyeti) ile birlikte énden gittiler. Tekrar Pao Yiin
gibilerle ayrildilar.

6:
PR ST 2R AG VDT VI Hh 22 A7 e SRR ) i O i — 4 MR S, T M
BR324 ARCR FE R R S e ME DLSE ARG B 7

Tun-huang Valisi Li Hao [10], onlarin Kum Deryasi [11] (Sha-he)'ndan gegmelerini sagla-
di. Kum Deryasi (Sha-he)'nda ¢okca seutani ruhlar ve kizgin firtinalar vardi. (élde (bunlarla)
karsilasan herkes oliir, bir kisi dahi kalmazdi. Ustte ucan kus, altta yiiriyen bir hayvan
yoktu. Bakilan her yon gdz alabildigince uzanir, gegilmek istenen yer bilinmezdi. Sadece
6len insanlarin kurumus kemikleri

1.
MR, B A7 +-E B FH AT T A
isaret olup (yol gosterirdi). 17 giin yani yaklasik 1.500 li ilerleyip vardilar Shan-

8:
1S 1] L A R 7 N\ A FIRCHEL BB b [ (L DA 46 £ B LB 29 vl A U T8 (8
/NI B S AR N e vb PR RSAT REEVE A RS 1 M va AT RIS R (B S 5 4 2 ME [
B A RE AR RS HHFE N R ERZAGEE— A BEEA T+ A 2

shan (Cakilik) [12] (G) Memleketi'ne. Bu yer engebeli ve kiracti. Siradan insanlarin giy-
dikleri elbise basitti ve Cin topraklarindaki (insanlarinki) ile aymydi. Sadece (kullandiklari)
kece ve sayak farkhyd. Bu memleketin hiikiimdari (Buda'min) kaidelerini yiiceltiyordu.
Yaklasik 4.000 kiisur kesisin tamami Kiiciik Araba (Hinyana) (mezhebine baghydi). Memle-
ketin siradan insanlari ve sramana (sha-man)'larinin hepsi T'ien-chu (Hindistan) (din) kaide-
lerine baghydi ancak esash olan (da) vardi iistiinkorii olan (da). Buradan batwa ilerlendi-
ginde gecilen memleketlerin hepsi bunun gibiydi. Sadece memleket memleket hu (yaban-
a)'larin (konusma) dilleri farkhydi. Bununla beraber evden g¢ikan herkes T'ien-chu (Hindis-
tan) kitaplarini ve T'ien-chu (Hindistan) dilini talim ederdi. Burada bir kiisur ay kaldilar.
(Sonra) tekrar 15 giin kuzeybatya ilerleyip vardilar

9-10:
55 B B IR A DU TR BN e BT HI s

Wu-i [13] (H) Memleketine. Burada da kesisler 4.000 kiisur kisiydiler (ve) hepsi Kiiciik
Araba (Hinyana) mezhebine (baghydi). (Dini) kaideleri muntazamdi.

1:
ZE VD P A A FE LS 1)

Ch'in (Cin) topraklarinin $ramana (sha-man)'lar buranin payitahtina geldiklerinde bura-
nin kesislerinin nizamlarina ayak uyduramamislar

12;
MRS FHAT
idi. Fa Hsien, Fu (dilesinden) hsin-
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13:
BAFRAEEME T iR AR R B R

t'ang (unvanl) kung-sun'un himayesinde iki ay ve birkac giin kaldi. Bu yiizden ddniip
Pao Yiin gibilerle bir araya gelip

14
B SREARE TS
Wu-i Memleketi (‘'nde) bulustu. Halk usuller olusturmamisti.

15:
{8 2 FL B R TR B 0 ) = B ARSRAT B S AR N PR AR A L
FEAT 3 Hh A e R T R TS 2 5 N BB HETESE — F Fo B A8 T [ [ s A
ECR R a5 A5 15 DUESE R IRORAB T B N2 KRR B A R BB AR E SRR K
R /NS B /N ] s SRR EDY 5 (8 55 AR 28 M R 2 ] =22

Misafir agirlama merasimleri ¢ok zayifti. Chih Yen, Hui Chien ve Hui Wu bunun {izerine
Kao-ch'ang (Kara Hoca)'a [14] dogru geri dondiiler. istedikleri seyahat malzemelerini araya-
caklardi. Fa Hsien ve yanindakiler Fu (dilesinin) kung-sun'u (tarafindan) kabul gordiiler (ve
onlara gerekli malzemeler) saglandi. Sonra dogrudan giineybatiya dogru ilerlediler. Seya-
hatlerinde yol (iizerinde) uyasayan kimse yoktu. Yiiriiyiip ilerlemek cok zordu. Buradan
gecmek insan kudretinin otesinde zordu. Yolda bir ay bes giin gectikten sonra Yi-t'ien
(Hoten)'e [15] (I) vardilar. Bu memleket bereketli ve keyifliydi. Halk zengin ve giiliiydii.
Hepsi (Buda'nin) kaidelerini yiiceltirdi. Dinf miizikle karsilikli eglenirlerdi. Kesislerin sayisi on
binlerceydi. Cogu Biiyiik Araba "(Mahayana) Mezhebi'ne (baghydi). Herkes halk (kamu)
yemedi yerdi. Bu memleketin halki yildizlar (gibi) yasarlardi. Her evin kapisi dniine kiiciik
pagodalar dikilmisti. En kiigiigiiniin yaklasik yiiksekligi 2 chang (1 chang-3 metre) olgiilii-
yordu. Her yerde misafir kesisler icin yapilan kesis evleri vardi. Gelenlerin ne ihtiyac varsa
(saglanirdi). Memleketin hiikiimdari

16:
TR PR VA B 17 (S 5 105 hn o5 4% R PRE A J& RO = = TR SR h8 2 A £ A IR i
T RO B T A — BV RUR 2R A AP AR B NG AR ML (H DL - iR PR R Rl B RS
i 1) 0 AR AT = A B L E

Fa Hsien ve beraberindekileri manastirda agirladi ve (gerekenleri) sagladi. Manastirin
adi Gomati idi. Bu, Biiyiik Araba (Mahauana) ibadethanesiydi. 3.000 kesis vurmal (isaret
sesiyle) yemek icin hep birlikte kalktilar. Yemekhaneye girdikleri zaman agirbash ve saygi
icinde diizenle (ilerlediler) ve oturdular. Hep birlikte sessizdiler, alet ve canaklardan ses
gelmiyordu. Temiz adamlar yine yemek kouacaklarinda (onlarin) ses ¢ikarmasina miisaade
edilmezdi sadece el parmaguyla isaret edilirdi. Hui Ching, Tao Cheng, Hui Ta énden Chieh-
ch'a [16] Memleketi'ne gittiler. Fa Hsien ve beraberindekiler heykel gecidini gormek istedi-
ler. Ug ay ve birkac giin kaldilar. Bu memlekette

17:
A DU KAE N EE RO NEAE DY A — B 352 (50 e % s i o B ek R e o
FHEA LR

49



Kiirsat Yildirim

dort biiyiik ve sayisiz kiiciik manastir vardi. IV. ayin ilk giinii sehirde yollar, caddeler
ve sokaklar siipiiriiliip yikandi. Bu sehrin kapisi iistiinde biiyiik ag ve cadir gekildi. (Bunun
iizeri) yogun (bir sekilde) siislenmistir. Hiikiimdar ve esi

18-19:
IR A G P R PR A R R T B2 A A e A TG A — Y B A DL i 2
(ile) saray kadinlarinin hepsi buranin ortasina yerlestiler. Gomati kesisleri Biiyiik Araba
(Mahayana) Mezhebi'ne (baglydi). Hiikiimdar bunu cok yiiksek tutardi. Heykel gecidinde

onlari en one koyardi Sehirden iki ila dort li (uzakta) dort tekerlekli bir heykel arabas
yapild.

21-22;
HH— B REHAEME BT8R IIFATRFC E R I N ThiE = B HIRE -t/ B A
B4 TSR RAO RS = 7 AT ) - UM SR B SR BRI
T2 A Rl R A G AT 7 P 75 R DA < R | VA P IR ik BB B A 5 ml R RN
BlRE ERT A LEE W2 (R A D BEE 1Y A AT 48— ARESE A &
IERASEE ) 7B BI(ETE T H B R B A A TR 2 ISR EME T
A EREr T A

(IV. aumn) ilk giiniinden baslayan heykel gecitleri 14. giin bitti. Heykel gecidi bittikten
sonra hiikiimdar ve esi saraylarina geri déndiler. Bu sehrin 7 ila 8 li batisinda bir manastir
vardi. Adi Wang-hsing ibadethanesi idi. Bu 80 yilda yapilmisti ve yapimi esnasinda iic
hiikiimdar gecmisti. Yiiksekligi yaklasik 25 chang idi. (Bunun {izerine) yazilar hakkedilmis,
iizerleri islenmis altin ve giimiisler désenmis (ve) cati miicevherlerle beraber bitirilmisti,
Kulenin arkasinda dikilen Buda salonu ciddi ve harikulade idi. Cati kirisleri, siitunlar, kapilar
ve pencere ¢ercevelerinin hepsi altinla kaplanmisti. Bundan baska kesis evleri de ciddi ve
hostu ve tamamen siislemeliydi. (Bunlari anlatip) bitirebilecek séz yoktu. Tepenin dogusun-
daki altt memleketin hiikiimdarlari sahip olduklari kiymetli miicevher esyalarin g¢ogunu
buraya vermislerdi. Bunlari kullanan insan azdi. IV. aydaki heykel gecidi artik bitti. Seng
Shao, bir Hu (Cinli olmauan) kesisle Chi-pin (Kasmir)'e dogru gitti. Fa Hsien ve beraberinde-
kiler Tzu-he [17] (J) Memleketi'ne dogru yola giktilar. Yolda 25 giin gecirdiler (ve) ardindan
bu memlekete vardilar. Memleketin hiikiimdar seckin idi, (memleket)inde 1.000 kiisur kesis
vardi. Cogu Biiyiik Araba " (Mahayana) Mezhebi'ne (baghydi). (Onlar) burada 15 giin kaldik-
tan sonra buradan 4 giin giineye ilerleyerek

23:
R ILBIAEE 2 B2 E

Ts'ung-ling Dagi'na vardilar. Yii-hui [18] (K) Memleketi'ne gelip huzur ikdmetine cekildi-
ler. Huzur ikameti bittikten sonra

24
AT - A 0 [ B 5 5 [ VA S B R A BE BT B 5 AR Ky
& RS I VD P ES sk 2 4R

dag (yolunda) 25 giin ilerlediler ve Chieh-ch'a (Ladak havalisi) (L) Memleketi'ne vardi-

lar. (Orada) Hui Ching ve beraberindekilerle bulustular. 0 esnada bu memleketin hiikiimdari
pan-che-yiieh-shih (pafica-varsika veya pafica-parisad) [19] yapiyordu. P'an-che-yiieh-shih,
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Cin dilinde "Bes Yillik Biiyiik Toplanma" demekti. Toplanma vaktinde dort bir yandan
sramanalar ¢agrilmisti. Hepsi bulutlarin gelmesi gibi bir araya toplandilar.

3L
(LA R S B R O SRR O E A

(Memleket) daghk ve soguktu. Herhangi bir tahil goktu. Sadece bugday yetisirdi. Top-
lanan kesisler yilliklarini aldiklarinda artik sabahlari daima kiragi calardi. Bu yiizden bu
hikiimdar her

32:
R ARARE T AR AR S s B T A i e LU R

kesisleri cagirip topladiginda ¢ikmis bugdaydan emrederdi. Sonra (kesisler) yilliklarini
alirlardi. Bu memlekette Buda'nin tiikiiriik hokkasi vardi, tastan yapilmisti

33
Z AL A S —

bu. Rengi Buda'nin ¢anaginin rengindeydi. Yine bir Buda disi vardi.

34-35:
B AR b ke B A TERME a2 B LU LA AR

Bu memlekette halk Buda'nin dlsl (iizerine) kule (stupa) dikmisti. Bin kiisur kesis sakirt
vardi. Hepsi Kiiciik Araba (Hinauana) (Mezhebi'ne baghydilar). Dagdan doguya (dogru) sira-
dan insanlarin (iizerlerine) drttiikleri elbise

36:
FEORLBAAR (R IR LS RS D FIIE ]

kaba tiirdii, Ch'in (Cin) topraklarindakiyle aynyds; fakat kege ve kaba kumasa gelince
farkliydi. Sha-man (Sramana)'larin dinf tatbikleri

37
s A AT BRI R A e 2 T E e T RO S SR METT M R =
B ] B B AT I AL R A

list diizeydedir ve tafsilath olarak kaydetmek imkdnsizdi. Bu memleket tam Ts'ung-ling
(Pamir)'in ortasindaydi. Ts'ung-ling (Pamir)'den sonra otlar, agaclar, meyvelerin hepsi fark-
liydi. Sadece bambu ile nar ve seker kamigi Han (Cin) topraklarindakilerle ayniydi. Buradan
batiya ilerlendiginde varilirdi kuzey T'ien-chu (Hindistan)

38:

B{EE— A AR A
memleketinin. Yolda bir ay gecirildi ve Ts'ung-ling (Pamir) gecildi. Tsung-

39-40:
FILA A E A A EE R R I 2 1 N SR B B S A — 2

ling (Pamir) Daglar'nda kisin ve yazin kar bulunurdu. Yine zehirli bir ejderha vardi.
Eger onun niyeti unutulursa, (o) zehrini tiikiiriip estirir. Yagmur ve kar (yagar) ve kum, cakil
taslari ucardi. Bu felaketle karsilasan on bin kisiden biri (bile) kurtulamazdi. Bu topragin
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41-42;
NBNA 5 55 L B e LB R A

halki (bu daga) Karli Dag adini verirlerdi. Dagi gectikten sonra kuzey T'ien-chu (Hindis-
tan)'ya gelirdi.

Aciklamalar

[1] V. yiizythn basindaki Ch'ang-an, bugiinkii Xi-an Sehri'nin kuzeybatisiydi.

[2] Kesis Vinaya-pitaka, Satra-pitaka ve Abhidharmapitaka olmak iizere Tripitaka de-
nen kiilliyattan ilkinin eksikligi iizerine yola gikmistir.

[3] Bugiinkii Shanxi'nin Long ilcesi'nin kuzeybatisinda, Gansu'nun Qing-shui ilcesi'nin
kuzeydogusundaki Lung Dagi'dir [Jiao-zhu 1986: 3].

[4] Cin tarihinde "16 Ulke" denen devirde Bati Ch'in Devleti'nin basinda olan Ch'ih-fu
Ch'ien-kuei'yin payitahtidir. Bugiinkii Gansu'da Lan-zhou Sehri'nin bati taraflaridir [Jiao-zhu
age: 4].

[5] Bu Buda dinindeki huzur ikametidir. Budizm'de Varsa, Varsas veya Varsasvasana
denen bu hal Hindistan'in {i¢ aylik yagmur mevsiminde ve bazen de karakista bir inziva
halidir. Toharistan'da inziva kisin XIl. ayin ortalarindan lll. ayin ortalarina kadar; Hindis-
tan'da ise V. ayin ortalarindan VIII. aya kadar veya VI. aydan IX. aya kadar siirer. inanisa
gbre yagmurlar esnasinda bdceklere zarar vermeden hareket etmek miimkiin olmadigi igin
bdyle bir hal zaruri olmustur [Soothill 1987: 211].

[6] Cin tarihinde "16 Ulke" denen devirde Giiney Liang Devletiin payitahtiydi. Giiney
Liang Devleti, Hsien-pei'ler tarafindan kurulmustu. Devletin kurucu siilalesi Tufa, Cin'de
Kuzey Wei Devleti'ni kuran Tabgag Tiirkleriyle akrabaydi. Bu devletin son hiikiimdar Ju-
t'an {5 18 (365-415) idi [Vhiin-ch'iu 1937: 54]. Fa Hsien'in Ju-t'an'in basinda oldugu Giiney
Liang Devleti'nin topraklarindan gectigi icin buraya “Ju-t'an Memleketi" demistir. Giiney
Liang Devleti'nin sinirlari doguda bugiinkii Lan-zhou Sehri'nin hemen batisindan bashyor,
batida bugiinkii Yong-chang 7k & topraklarina kadar uzanyordu. Bu devletin payitahti ise
Hunlarin Ku-tsang %% 38 veya Kai-zang 3% J& dedikleri bugiinkii Wu-wei 7 gz llcesi
havalisidir. Giiney Liang Devleti'nin sinirlari soyleydi [Di-tu-ji 1982: 15-16]:

ot cot)IBp\ & A
-ZHOU SEHRY @IS,

Harita I: Gliney Liang Devleti'nin Sinirlar
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Béylece seyyahin Lan-zhou'dan itibaren “Kansu Koridoru" denen yola girip kuzeybati-
ya dogru ilerledigi anlasiimaktadir.

[7] Bu dagin Xi-ning'in kuzeyindeki daglik yer oldugu soylense [Jiao-zhu age: 5] de
Kansu koridorundan ilerleyen birinin dnce batidaki daghk araziye girip sonra kuzeydeki
Chang-yeh'e ilerlemesi gayri tabiidir. Bu dagin adi Wei Shu, Liang Shu, Chin Shu gibi devre
dair hicbir kaynakta gegmemektedir. En makdl olani seyyahin astigi daglik araziyi Wu-wei
ile Chang-yeh arasindaki yol {izerinde bir yerlerde aramaktir.

[8] Bugiinkii Zhang-ye ilgesi'dir.

[9] Tun-huang, Kansu eyaletindedir. Cin imparatoru Wu'nun yiian-ting saltanat devre-
sinin 6. ylinda (M.0. M) kurulmustur [Da-ci-dian 1979: 75]. Rafe de Crespigny'ye fikrince
Shih Chi'ye gére Ch'in 28 imparatorlugu'nun (M.0. 221-M.0. 206) Cin Seddi simdiki Lan-chou
i N Eyaleti'nin giineyindeki T'ao®k wrmagi vadisindeki Lin-t'aoli& k'da insa edilmeye
baslanmisti. Ardindan Lan-chou'nun kuzeyine ve Ordos'un kuzey dogu dirsegine uzatilmisti.
Han devletinin Sari Irmagi gecerek askeri ve siyasi bir varlik géstermesi ve He-hsi yani
“irmagin batis’" komutanliklarini kurmasi imparator Wu'nun tahtta oldugu M.0. 100 civarina
kadar gerceklesmemisti. Chiu-ch'ian ¥ &, Chang-yeh 4 #% ve Tun-huang %% /& muh-
temelen M.0. 104 ve miiteakip yillarda kurulmustu, Wu-wei & J& ve Chin-ch'eng & 3%
ise yarim yiizyl sonra kurulmustu. Sonraki Han devrinde (25-220) Wu-wei, Chang-yeh,
Chiu-ch'uan ve Tun-huang komutanliklarinin niifuz sahasi bugiinkii Kansu koridoru boyunca
giiney dogudan kuzey batiya uzatilmisti. Giiney batida buralar Ch'i-lien daglan il 3# |1
(veya Nan-shan 4 |11 "Giiney daglan") ve simdiki Ch'ing-hai # ¥ (Kok Nor)in daglk
bélgeleriyle cevriliyordu [Crespigny 1984: 26].

[10] 400 yilinda Cinli Li Gao, Bati Liang Devleti'ni kurmus ve 405 uilinda Jiu-quan'a ta-
sinana kadar Dun-huang'i payitaht yapmisti [Shu, 1997: 2202]. Dun-huang'da bu sahsin
himayesini géren seyyah, siyasi hicbir meseleye dedinmedigi icin tam bu devletin kurulu-
suna denk gelmesine ragmen hicbir mallimat vermemektedir.

[ Kum Deruasi, bugiinkii Dun-huang'tan Cakilik'a giderken gecilen ¢dldiir. Bu ¢l San
Kuo Chih'in aktardigi kayip olan Wei-liefliin " Batr Junglarl béliimiinde Lung-tui ("Ejderha
Kumullar")adiyla gecmektedir. Burasi gegilig eski Lou-lan topraklarina (Cakilik) varilirdi
[Chih 1997: 858-863].

[12] Shan-shan %5 3 ilgili Han Shu'da su bilgiler vardir: "Shan-shan 6 # iilkesinin
asil adi Lou-lan ## B'dir, baskenti Yii-ni #F J2'dir. Yang Gecidi [ ['ne 1600, Ch'ang-
an'a 6.100 li uzakhktadir., Hane 1570, niifus 14100'diir, savasabilen 2912 asker gikartirlar,
Shan-kuo (LI ['va dogru gidildiginde 1300, kuzey bati ydniindeki Ch'e-shih & Eifi (Tur-
fan)'a dogru gidildiginde ise 1.890 li yol alimr" [Shu 1997: 3875-76]. Shan-shan'in yeri konu-
sunda iki goriis oldugu bilinmektedir: Birincisi, Lob Nor'un giiney batisinda, simdiki Cakilik
veya Carkiik (L8 ,ls vahasidir [Di-ming 1980: 19]; ikinci goriis ise bu yerin Lob Nor'un
kuzey batisindaki Lou-lan harabeleri civarinda oldugu ydniindedir [Tai-shan 1998: 201].

[13] Wu-i, bugiinkii Karasar (Karasehir) topraklarindaydi. Cin kaynaklarinda umumiyetle
Yen-ch'i & <& olarak kaydedilen bugiinkii Karasar veya Karasehir, VII. yiizyilda Rahip
Hstian Tsang tarafindan A-ch'i-ni olarak kaydedilmistir [Jiao-zhu 1985: 48] ki bunun Sans-
kritce "ates" anlamina gelen Agni Agnidesa kelimesinin [Kaya 2006: 31] Cingeye ¢evriyazimi
oldugu sdylenmektedir'. Adin Kuca dilinde “ug, son" anlamina gelen “ake"den gelme oldugu
soylenmektedir [Henning 1938: 570]. Stein bazi bakimlardan Karasar'in Tarim havzasini

! Bu konudaki tartismalar icin bk. [Bailey 1985: 1-2; Pulleyblank 1963: 99 ve 123].
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olusturan bélgeler arasinda biricik konuma sahip olarak kuzeydogudan biiyiik diizliige
bitisik vaziyette dogudan batiya uzanan Tarim havzasindan ayrn kendi basina bir havza
oldugunu ve Tanr daglan silsilesinde Turfan diizliigiinin bati ucundan Yulduz yaylasina
uzandigini soylemistir [Stein 1921: 1178-79]. IX-XIl. ylzyilda Ark adwla bilinen Karasar'in
adini [Pelliot: 128] Mirza Haydar Duglat XVI. yiizyilda Calis olarak vermekte [Duglat 2006:
167], Mangalay Suyah eualeti icinde gdstermekte ve soule demektedir: "Mangalah Suuah,
Aftab Ru veya “giin yizli"niin karsihgidir". Esere konan c¢evirmen hasiyesinde ise
“mangalay”, "on, onde, ileride" ve "suyah" ise “giin, giines" olarak ingilizceye terciime
edilmistir [Duglat 2006: 167]. Bu adin Yen-ch'i adinin asil manasi ve daha sonra Rahip
Hsiian Tsang tarafindan verilen adin anlamiyla (ates) ortiistiigii kabul edilmelidir.

[14] Milittan dnceki devirlerden beri On Ch'e-shih (Turfan) Devleti'nin topraklarinda yer
alan ve Kao-ch'ang /= & adyla gecen bu yer Turfan Uygurlar devrinde idikut Sehri
olarak adlandinlmistir. Bugiinkii Turfan'da Karahoca kadim sehri havalisindedir.

[15] Han Shu'da bu yerle ilgili su bilgiler bulunmaktadir: "Yii-ti'en iilkesinin pauitahti
Hsi-ch'eng'dir (Hsi-ch'eng 78 3, "bati sehri" demektir. Simdiki Hoten sehrinin 10 kilometre
batisindaki eski Yotkan sehridir. Gok-Tiirkler devrinde buraya Hsi-shan-ch'eng 78 LI 3
uani "bati daglari sehri" denilmistir [Chavannes 1907: 171]), Ch'ang-an'a uzakhgi 9.670 li'dir.
Hane 3.300, niifus 19.300, savasabilen asker sayisi 2400'diir. Giineyde Ch'o-ch'iang, kuzey-
de Ku-mo (Aksu) ile komsudur. Yii-t'ien'in batisinda, irmaklarin hepsi batiya akar ve Bati
Denizi'ne ddokiiliir. Onun dogusunda, irmaklar doguya akar, Yen-tse (Lop Nor)'ya ve Sari
Irmak'in dogdugu yere dokiiliir. Buradan cok uesim tasi cikar. Batidaki P'i-shan (Guma)'a
uzakhgi 380 Ii'dir" [Shu age: 3381]. Sung Yiin'tin seyahatini yaptigi doneme ait Wei Shu'daki
kauitlara gore Yii-t'ien (Hoten), Ch'ieh-mo (Cercen)'nun kuzeybatisindadir. Ts'ung-ling (Pa-
mir)'in 200 kiisur li kuzeuindedir. Dogudaki Shan-shan (Cakilik)'a 1500 li, giineyindeki Nii
(“Kadinlar") Devleti'ne 2.000 li, batidaki Chu-chii-po'ya 1.000 li, kuzeydeki Kuei-tzu
(Kuga)'ya 1.400 li ve Tai'ua 9.800 li mesafededir. Yiiz 6lgiimii 1.000 li'dir. Payitaht: 8 ila 9 li
yiizolclimiindedir. Bu memlekette bes biiyiik ve onlarca kiiciik sehir vardir. Onlarin ceza
hukukunda adam oldiiren 6ldiriilir. Diger suclar ise agirligi nispetinde cezalandirilir, Uret-
tikleri mallar disinda diger tiim 6rf ve adetleri Kuei-tzu (Kuga) halkininki ile esasen aynidir.
Tam olarak Budizm'e inamirlar [Shu 1997: 2262]. Bununla beraber Gok-Tiirkler devrinde
Hoten kiiltiirinde bazi degismelerin oldugu géze carpmaktadir. Buna gére Hotenlilerin
hiikiimdari renkli ipekten baslk ve yine Hun soylularinin taktigi [Eberhard 1942: 136] altin-
dan fare seklinde bashk takarlardi. Kadinlar baslarina altin cicek takarlardi. Halkin hiikiim-
darin sacini gérmemesi gerekirdi, eger bu olursa o yil mutlaka miiskiilat ¢ikacagina inani-
hirdi. Burada yadmur ¢ok yadardi ve toprak sulakti. Arazi tash ve kumluktu. Hava iimandu.
Toprak verimli ve bereketliydi. Piring, bugday, {iziim bol yetisirdi. Burada icinden yesimtasi
¢ikan irmak vardi, buna "Yesimtasi Irmagi” denirdi. Halk bakir islemede ustaydi. Halkin
yasadigi sehre "Hsi-shan" ("Bati Dagi") denirdi. Evler, binalar, pazarlar, kuyular, kavunlar,
meyve-sebzeler Cin'dekilerle ayniydi. Hiitkiimdarin yasadigi yer kirmiziya boyanirdi. Burada-
ki insanlar cok saygihyd, birbirlerini gdrdiiklerinde bir dizlerini topraga vurarak selamlar-
lardi. Yazi yazarken aga¢ kamis ve miihiir basarken yesimtasi kullanirlardi. Mektup alan
alnina koyar ve ondan sonra acardi. Kao-ch'ang (Turfan)'dan batida olan insanlar esasen
cukur gozlii ve gikik burunluydular. Sadece bu iilke insani hu'lara (Hunlara ya da Cinli
olmayanlara) benzemezdi [T'ien 2003: 5225]. Halk Gok Tanri'ya tapar ve Buda'yl da benim-
serdi. Bir parca agacla dislerini fircalarlardi. Hoten halki sarki sdylemeyi ve raks etmeuyi
severdi. Orme ve dokumacilikta maharetlidirler. ipek bocedi yetistirir ve ipek yaparlardi
[Shu 2003: 6235].

[16] Bugiinkii Kasmir'in dogu kismindaki Ladak topraklaridir.
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[17] Bugiinkii Kargalik veya Kagilik topraklaridir. Miladin baslarinda Yii-t'ien (Hoten)'den
gikip Pi-shan (Guma) gegcilirse Hsi-yeh (Kargalik), Tzu-he ve Te-jo'ya varilirdi. Hsi-yeh (Kar-
galik) iilkesinin bir diger adi P'iao-sha ("Kum Deryasi" veya "Yiizen Kum") idi. Lo-yang'a
uzakhgr 14.400 li idi. 2500 hane bulunmakta, niifus ise 10.000'den fazlaydi. Savas duru-
munda kilic kusanabilecek 3.000 kiisur asker cikarirlardi. Ulke halki topraklarinda cikan
zehirli beyaz otlari kaynatip ilac yapar ve oklarin ucuna siirerdi ki ok kime degse o 6liirdi.
Han Shu'da Hsi-yeh (Kargalik) ve Tzu-he tek bir iilke olarak kaydedilmistir. I. yiizylin son-
larinda ise her birinin ayr beyi vardi [Han Shu 1997: 2917]. Hsi-yeh, Kargalik'a tekabiil
etmektedir. Chavannes'a gore Han Shu'nun yazar Tzu-he'yr Hsi-yeh ile karistirmistir
[Chavannes 1903: 123]. Gergekten de Hsin T'ang Shu'da su kayit yer almaktadir: “Chu-chii-
po, Chu-chii-p'an olarak da adlandirilir, Han devrindeki Tzu-he ilkesidir" [T'ang Shu 1997:
6224]. Ayni kaynaga gore bu devlet Hsi-yeh, P'u-li, i-nai ve Te-jo iilkelerinin topraklarini
ilhak etmistir. Stein dnceleri Chavannes'e uyarak Chu-chii-po veya Chu-chii-p'ani Kargalik
ile dzdeslestirirken [Stein 1907: 89] daha sonralan fikir degistirerek soyle demistir [Stein
1921: 86]: "Hsi-ueh kralligi hakkinda Lu-sha ("Yiizen Kum") adini da tasidigi ifade edilmekte
ve (Ch'ien) Han Shu, Tzu-he'dan ayri bir hiikiimdari sdhip oldugundan bahisle Hsi-yeh ve
Tzu-he'nin yanhs bir bicimde aynmi oldugunu sdylenmektedir. Tzu-he hiikimdari, Shu-le
(Kasgar)'dan bin li uzakhktaki Hu-chien Vadisinde oturmaktaydi.. Hem mesafe hem de ko-
num itibari ile dar bir vadideki dag eteklerinde olan Kargalik'in giiney vahasindaki su ya da
bu nokta Tzu-he'nin baskenti olarak goriilmektedir. Bu konumu kabul etmek bizi zorunlu
olarak Hsi-yeh ile Kargalik'in ayni yer oldugu neticesine vardirir". Stein goriisiinde hakhdir.
Hulsewé ve Loewe ise Chavannes't [Chavanes 1905: 174] takip ederek sadece Yularik ile
ozdes olabilecegini belirtmislerdir [Hulsewe ve Loewe 1979: 100-101]. Chavannes Han Shu,
Wei Shu ve T'ang Shu'dan yaptigi terciimelerde Hsi-yeh ve Tzu-he'yr Yularik ve Kékyar ile
6zdeslestirmektedir. Han devrinden sonra T'ang Shu'dan gérebilecegimiz gibi Tzu-he, Chu-
chii-po (Kargalik)'nun merkezidir; yine ayni kaynaga gdre Tzu-he (Kokyar) cevresindeki
Yularik, Sarigdl, Taskurgan ve Kargalik gibi tiim komsu topraklari ilhak etmistir.

[18] Yii-hui Memleketi #JEE[Ed, bugiinkii Kargalik'in giineybatisinda uzanan Koramat
Dag agzinin giineybatisinda, Yarkend Irmagi'nin orta akimlarinda bir yerdi [Jiao-zhu age:
20].

[19] P'an-che-yiieh-shih f§ #& #& Eifi: Pafica-varsika veya paifica-parisad. Budizm'de
glinahlarin itirafi, ahlakin ve disiplinin telkini ve hayri islenmesi iizerine bes yilda bir top-
lanmadir [Soothill age: 339].

Sonug

Fa Hsien, V. yiizyihn baslarinda Hindistan'a yaptigi hac yolculugunda Tiirkistan sahasi-
ni gozleriyle gdérmiistiir. Miisahedeleri Tirk tarihi, tarihi cografyasi ve Kkiiltiirii icin cok
miihimdir. Seyyahin bdlgede bulundugu zamanlar Tiirkistan'a dadir Cin kaynaklari agisindan
fakir bir devirdir ve bu durum seyahatnameyi daha da miihim kilmaktadir. Birebir tercii-
memiz, izahlarimiz ve mukayeselerimizle Tiirkistan sahasina dair bir ana kaynagi miimkiin
oldugunca ashna uygun olarak ilim dlemine kazandirmaya gayret ettik.
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