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Sosyal Psikolojiyi Yeniden Okumak

Rereading Social Psychology

1 . 2 . 3
Cagatay COKER , Sevim CESUR , Goklem TEKDEMIR YURTDAS
Oz

Insanlarin temel egilimlerini agiklamak bakimindan neredeyse evrensel kabul edilen kuramlarin farkl
disiplinler icinde yeniden okumalarinin ve yorumlamalarimm yapilmasi iginde yasadigimiz dénemin “Zeitgeist”int
tanimlayan temel egilimlerden biridir. Gliniimiizde, hemen biitiin disiplinlerde neredeyse sorgulanamaz olarak kabul
edilen ana kavramlar yeniden yorumlanmakta ve bunlar icinde gelistikleri baglam g¢ergevesinde yeniden
degerlendirilmektedir. Iste, Joanne R. Smith ve S. Alexander Haslam tarafindan hazirlanan ve Ingilizce olarak Sage

yayinevi tarafindan 2012 yilinda basilan Social Psychology: Revisiting The Classical Studies” isimli Kitap da sosyal
psikoloji 6zelinde bu hedefi gdzetmektedir.

Anahtar kelimeler: Sosyal psikoloji, kitap degerlendirme, klasik ¢alismalar
Abstract

Attempts of rereading and reinterpretation of almost universally accepted theories which claim to explain the
basic dispositions of human beings within different disciplines is one of the main tendencies defining the
contemporary “Zeitgeist”. Nowadays the main concepts which are regarded as unquestionable in nearly all
disciplines are being reinterpreted and reevaluated in respect to the context which they grew within. There, the
book titled Social Psychology: Revisiting The Classical Studies which has been edited by Joanne R. Smith and
Alexander Haslam and published in English by Sage Publications at 2012, aims the same objective from within the
specific field of social psychology.
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Sosyal Psikoloji: Klasik Calismalar1 Yeniden Degerlendirmek, Joanne R. Smith ve S. Alexander
Haslam, (Ceviri Editorleri: Coker. C, Yurttas G.T., Cesur S.) Nobel Yayinlari, 2016.

Smith ve Haslam’mn girig boluminde C. Jarrett’ten yap- tig1 carpict alinti, bu kitabin hazirlanis
amacini agikca ortaya koymaktadir “Diger bilimlerin ana kuramlari vardir... ancak psikoloji kuramlara
dayanarak degil, klasik deneyler ile insa edilmistir”.

Eser, 19.yiizy1l sonlarindan itibarensosyal psikolojitarihini ve alanin temel meselelerinisekillendirmis
veartik klasik sayilan deneysel ve sahagalismalarini ¢esitliagilardaninceleyen12bdlimdenolugmaktadir.
GirigholumundeSmithve Haslam, “klasik” bir ¢alismanin hangi6zelliklere sahip olmasi gerektigi iizerine
diisiinmemizi saglayan ve kendi se¢im Olgiitlerini tamimlayan bazi 6zelliklere yer vermislerdir.
Yazarlara gore bir ¢calismayi klasiklestiren, yalnizca sosyal psikolojiiginde degil, digerdisiplinlerde ve
sanatin ¢esitlidallarindakultirel bir etki yaratmis olmasi ve entellektiiel meraki beslemis olmasidir. Ayni
zamanda klasik ¢aligmalar, siradan bir insanin da ilgilenebilecegi -ancak Onemli- sorulara cevap
aradiklar1 halde, beklenmedik ve sezgilere aykirt bulgulari vardir ve sonuglari insan dogasna dair
kabulleri siklikla zorlamaktadir. Her boliim, farkli yazarlar tarafindan bir klasiklesmis aragtirmanin
“yeniden okunmasindan” olugsmaktadir. Otobiyografilerini inceledigimizde boliim yazarlarinin iizerine
yazdiklari aragtirma ve arastirmacilardan oldukga etkilendiklerini; bu konularda yenilikgci ilerlemeler
gergeklestirdiklerinive kenditarihleriylereflektifbiriliski kurduklarini gérebiliriz.

ISorumlu yazar / Corresponding author, istanbul Universitesi, Psikoloji Bolimii, istanbul, Tiirkiye. E-posta
/ E-mail: cagatayco@gmail.com

2 {stanbul Universitesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul, Tiirkiye. E-posta / E-mail: cesur@istanbul.edu.tr

3 Istanbul Universitesi, Psikoloji Béliimii, Istanbul, Tiirkiye. E-posta / E-mail: tekdemir@istanbul.edu.tr


mailto:cagatayco@gmail.com
mailto:cagatayco@gmail.com

66 Coker, Cesur ve Tekdemir Yurtdas

Bu bakis agisina yaslanan eserin birinci hedefi, sosyal psikolojialaninin
klasik ¢aligmalardan nasil etkilendigini ve bu ¢aligmalar sayesindeilgilendigi
konu ve sorularin alanda nasil bir degisime veya gelisime yol a¢tigini goster-
mektir. Eserin ikinci temel hedefi ise, yapildigi zamandan giiniimiize kadar
bir yandan popiilerlestirilen, bir yandan mistiklestirilen ve nihayetinde “kut-
sallastirilan™ bu klasik caligmalara elestirel bir gozle bakmak yeni diisiinme
bicimleri Gretmeye yonelik bir sekilde yeniden okumaktir. Smith ve Haslam, bu
cabanin onlar “ne fosillestirme ve ne de fetislestirmeden” duyduklari saygiy1
gosterme ve haklarini teslim etme gayreti oldugunu ifade etmektedir.

Kitabin ana hatti, sosyal psikoloji alaninin dinamik bir dogasi oldugunu ve
degiskenlik, yaraticilik ve siireklilik arz eden bir siire¢ olarak gortlmesi
gerektigini vurgulayabilmek amaciyla istisnalart olmakla birlikte kronolojik
bir akis lizerine kurulmustur. Kronolojik olarak segilen ilk ¢alisma Norman
Triplett’in (1898) sosyal hizlandirma ¢aligmasi ve son ¢alisma ise Hamilton ve
Gifford’in (1976) sahte korelasyon ¢alismasidir. Ancak boltmler siralanirken,
bu kronolojik akis yer yer bozulmustur. Fakat bu istisnalar, sosyal psikolojinin
temelini olusturan fikirlerin akisinda bir kopuklugun ortaya ¢ikmasini engel-
lemektedir (Orn. LaPiere’in 1930’larda yapilan misafirperverlik ¢alismasiyla
Festinger’in 1950’lerde yaptig1 Diinyanin Sonu ¢alismasinimn birbirini takipeden
boliimlerde yer almasi gibi). Dolayisiyla kitabin birincisi kronolojik, ikincisi
fikirsel bir akis olmak Uzere i¢ ice gecen, ayr1 ama birbiriyle asgari bir uyumu
saglayabilen iki hatt1 takip ettigini soylemek yanlis olmaz.

Her bir boliim farkli bir veya birka¢ yazar tarafindan yazilmis olmasina
ragmen metinde ortaklasan biitiinsel bir dil anlayisinin basariyla saglandig
gorulebilir. Bu bigimsel biitiinliigii olusturan etkenlerden birisi metinlerin
yalnizca sosyal psikolojinin belirli biraltalaninda uzmanlasmig profesyonellere
yonelik degil, ayn1 zamanda sosyal psikolojiyle ¢esitli diizeylerde iliskilenen
veya iliskilenme arzusunda olan okuyucuya yonelik tasarlanmis olmasinda
yatmaktadir. Psikoloji 6grencileri ve sosyal psikologlardan giindelik hayatta
alanla ilgili okuyuculara uzanan bir kitlenin ilgisini cekebilecek bu kitabin dili,
sadece uzmanlarinin anlayabilecegi karmasik bigimlerden kasith olarak uzak
tutulmus, oldukca sade ve agik sekilde kullanilmistir. Dildeki bu sadelik met-
nin esasen hedefledigi ince tartismalar1 engellememis; aksine bu tartigmalarin
cok daha belirgin, agik, anlasilir ve ayrintili bir bicimde yapilabilmesine katki
saglamistir. Metnin biitliinliglint saglayan ikinci etken ise boliimlerin teknik
ayrintilart asgari diizeyde tutmalart ve her bir b6lumu bu terimlerle bogmadan
ama c¢aligmalarin ayrintilarini da atlamayacak sekilde anlatmaya izin verecek
sekilde kurgulamis olmalaridir. Bu anlamda hem yer verilen galismalar ve hem
de bu galismalarin Uzerine yapilan tartismalar, genis bir kesimin iliski kurabi-
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lecegi bir agikliga ve sadelige sahip oldugu gibi entelektiiel agidan doyurucu
bir igerige de sahiptir.

Metnin biitiinselligini saglayan bir diger etken ise her boliimiin benzer bir
yap1 lizerine oturtulmus olmasidir. Her bolimiin basinda, anlatacag arastir-
manin sorusunun ortaya ¢iktigi dinamiklerin altin1 ¢izmek maksadiyla calis-
mayla iligkili oldugu diisiiniilen tarihsel ve sosyal baglami aciklayan bir giris
bulunmaktadir. Bunu, aragtirmaciyi arastirma sorusunu sormaya iten sebepleri
ve bilimsel bakis agisini1 irdeleyen bir béliim izlemektedir. Ornegin Haslam ve
Reicher, Zimbardo’nun Stanford Hapishanesi deneyini anlattiklar1 boélime
1971 yilinda Attica hapishanesinde iskenceye karsi bir tepki olarak ortaya ¢1-
kan bir isyanin anlatilmasiyla baslarlar. Bu isyanin yarattig1 toplumsal tepkiler
ve tartigmalarla Zimbardo’nun nasil iliski kurdugunu ve meshur ¢alismasinin
sorularini nasil tirettigini analiz ederek devam ederler.

Halbuki bir ¢ok giris kitabi, 6zellikle psikoloji tarihini anlatirken, kuram-
larin ¢iktig1 sosyal, tarihsel ve diisiinsel zemine ait dinamikleri ikinci plana
atma ve kisa bir 6zet olarak gecistirme egilimdedir. Bunun yerine vurgulan-
masi tercih edilen, ¢aligmay1 gergeklestiren sahsin ya da kuramcinin kisisel
tarihleri olmaktadir. Bu ele alinis bi¢imi, insanlik diisiincesinin gelisimini,
’0zel” bazi insanlarin kisisel dinamik ve tarihlerinde aramakta ve bilim ve
felsefe tiretimini bir basar1 hikayesi ya da melodram esliginde sunmayi tercih
etmektedir. Dolayisiyla bu tip metinler, bu arastirmalara yol agan sorularin
nasil ortaya ¢iktigina dair sosyal ve tarihsel olan1 6nemsememeleri sebebiyle
eksik kalmaktadirlar ve daha da 6nemlisi mistiklestirilmis bir anlati icermek-
tedirler. Mistiklestirilmis anlat1 bicimleri ise, fikirlerin baska fikirlerle veya
yeni olgularla karsilastirilmasinin 6niinde bir engel olusturarak bu fikirlerin
tartigilabilirligini azaltmaktadir. Dolayisiyla bu fikirlerin canli bir sekilde
degisimini ve i¢lerinden yeni fikirler {iretilmesini zorlastirarak ve o fikirlerle
dogmatik bir iliski bi¢iminin kurulmasini kolaylastirmaktadir. Bu baglamda
elimizdeki metin, aragtirmacilarin kisisel tarihlerini 6ncelemeden ama yok da
saymadan, donemin tarihsel ve sosyal baglamlariyla kurduklari iliskiye odak-
lanmas1 sebebiyle alternatif bir kaynak olarak yorumlanabilir.

Metninigindekibolimler, sosyal ve tarihi baglamin ve arastirmacinin Soruyu
bu baglamla iliskili bir sekilde nasil iirettiginin ve bakis agisinin anlatildigi bir
girig bolimden sonra ayrintili bir sekilde islenmis yontem ve sonuglar kisimlari
ile devam etmektedir. Her bolum buradan sonra, ele aldig: klasik ¢alismaya
verilen tepkileri ve bu ¢alismanin sosyal psikoloji alaninda yarattig1 degisim-
leri ve tartigmalart ayrintili bir sekilde incelemektedir. Bu yapisal ortaklagma,
metnin biitiinliigiine katkida bulunurken ayn1 zamanda da farkli ¢calismalarin
anlatildig1 boliimlerin birbiriyle iliskilendirilebilmesini de saglamaktadir.
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Psikoloji 6grencilerinin siklikla yasadiklari bir sikinti, 6zellikle bu tip klasik
calismalari ders kitaplarindan okurken metinlerle rahat ve elestirel bir iliski ku-
ramamalaridir. Bunun sebeplerinden bir tanesi, ders kitaplarinin bu ¢alismalari
aktarirken tarihsel ve sosyal arka planlarina dair ¢ok az sey sOylemesi ise; bir
diger sebep ders kitab1 yazarlarinin, Urettikleri metinlerde klasik bir ¢alismay1
degerlendirirken kendi bakis agilarinin disina ¢ikmamalari ve alternatif bakis
acilarindan kaynaklanan tartismalara yer vermemeleridir. Gergekteklasik ¢alis-
malar birden fazla sonuca ve yoruma sebep olmalarina ragmen Kitap yazarinin
sahiplendigi tek bir kurami destekleyen ve yazarin insana dair tikel olan ancak
genellestirme egilimitasidigi varsayimlarini Uretenbiraracadoniisebilmektedir.
Bu da 6grencilerin, klasik ¢calismalarin alanda yol agtig1 degisimi bir streklilik
icinde okumalarini ve sorulan sorularin nasil bir zeminde tretildigini anlama-
larin1 zorlastirmakta, bu alana yabancilagmalarina yol agabilmektedir. Bu tur
bir anlayis bu alanda yeni sorular tretilebilmesini saglayabilecek bir kaynagin
zenginligine golge distiriirken, insana dair 6nyargili ve dogmatik varsayimlarla
yiikli bir anlayis1 da iiretme tehlikesini barindirmaktadir.

Bu metnin yazarlar tarafindan Tiirk¢e’ye kazandirilan ve 2016 yilinda
“Sosyal Psikoloji: Klasik Caligsmalari Yeniden Degerlendirmek” ismiyle basilan
bu kitabin en 6nemli 6zelligi bahsedilen bu sorunlar1 asabilme kapasitesine
sahip olmasidir.

Kitap klasik ¢aligmalar1 tek bir zemin iizerinden degerlendirmemis; bu
caligmalara gelen tepki ve elestirileri farkli bagliklar altinda kapsamli ve ay-
rintil1 bir sekilde ele almis ve bu sekilde birinci yani Klasik ¢aligmalarin sosyal
psikolojiyi nasil etkiledigini ve yonlendirdigini gostermesi hedefinde basarili
oldugu gibi ikinci yani klasik ¢aligsmalarin elestirel bir gozle inceleme hede-
fine de ulasmistir. Boylece eser, daha dnce de belirttigimiz gibi var olan ders
kitaplariin aksine sosyal psikolojinin en temel kavramlarini tarihsel kosullar
icine yerlestirerek yeni bir bakis agis1 gelistirmekte ve buna bagli olarak farkl
okuma olasiliklarin1 beraberinde getirmektedir.

Ister sosyal psikolojiye ilgi duyan herhangi biri, ister alanamensup bir uzman,
isterse ders kitabi olarak secildigi igin 6grenci olarak okuyalim, inaniyoruz Ki
bu kitap hepimizin yeni diistinme bigimleri olusturabilmeye yonelik cesaretini
gelistirme potansiyelini de tagimaktadir.



