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Bu arastirmada, Giircistan Batum’da yasayan otizm spektrum bozuklugu olan ii¢ ¢cocuga akademik, sanat
ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda sosyal becerileri (tesekkiir etme, izin isteme ve yardim isteme)
kazandirma, kaliciligini saglama ve farkli baglamlara genellemede firsat 6gretiminin etkili olup olmadig:
incelenmistir. Arastirmada ayni1 zamanda firsat 6gretimi yoluyla yapilan sosyal beceri 6gretiminin sosyal
gecerligi, katilimeilarin kendilerinin, 6gretmenlerinin ve annelerinin goriislerine gore degerlendirilmistir.
Yaglar1 10-12 arasinda degisen ve iicli de erkek olan cocuklar Giircistan, Batum’da bir devlet okuluna
devam etmektedirler. Aragtirmada, bagimsiz degiskenin bagimli degisken lizerindeki etkisini en az iig
durumda incelemeye ve kaliciligi degerlendirmeye olanak saglayan tek-denekli arastirma desenlerinden
katilimcilar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama deseni kullanilmistir. Tiim deney siireci birinci aragtirmaci
tarafindan ¢ocuklarin okullarinda ya da evlerinde gergeklestirilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik ve
uygulama giivenirligi yiizdeleri %98-100 arasindadir. Aragtirmada elde edilen veriler grafiksel analiz ve
ona ek olarak Tau-U etki biiylikligii hesaplamas1 kullanilarak analiz edilmistir. Aragtirmanin bulgulari,
firsat 6gretiminin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara sosyal becerileri kazandirmada, kazandiktan
sonraysa korumada ve farkli durumlara genellemede etkili oldugunu gostermektedir. Bulgular ayrica, otizm
spektrum bozuklugu olan ¢cocuklarin kendilerinin, 6gretmenlerinin ve annelerinin firsat 6gretimi kullanarak
yapilan sosyal beceri 6gretiminde; 6gretim amacini 6nemli, yontemi kabul edilebilir ve sonuglart anlamali
bulduklarimi ortaya koymaktadir. Etki biiyiikliigiinii gosteren agirlikli ortalama Tau-U degeriyse 0.92’dir.
Aragtirmada ileri aragtirmalara yonelik onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, firsat 6gretimi, sosyal beceri, tek-denekli deneysel
arastirma deseni

ABSTRACT

In the current study, incidental teaching’s effects in teaching social skills during academic, art, and leisure
activities to three children with autism spectrum disorder living in Georgia was investigated. The research
determined the effect of incidental teaching on generalization and maintenance. Also, the social validity of
social skills teaching using incidental teaching was assessed based on the opinions of the participants, their
teachers, and their mothers. The participants were three boys aged 10-12, attending the State School in
Batumi, Georgia. In the study, a multiple probe design with probe phase across participants is one of the

*Bu galigma birinci yazarin yiiksek lisans tezinden tretilmistir.
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single-case designs that aims to examine the functional relationship of the independent and the dependent
variable in at least three conditions and allows for evaluation maintenance was used. The first researcher
carried out the experimental procedure at the children’s schools or homes. Inter-observer reliability and
treatment integrity percentages are between 98-100%. The effectiveness data were analyzed using graphical
analysis and Tau-U effect size calculation. The findings show that incidental teaching is effective in
developing the social skills of children with autism spectrum disorder, maintaining them after the
acquisition, and generalizing them to different situations. The findings also show that children with autism
spectrum disorder, their teachers, and their mothers found that the purpose of the research is essential, the
intervention is acceptable, and the results are significant. The weighted average Tau-U value is 0.92.
Suggestions for further research were made in the study.

Keywords: Autism spectrum disorder, incidental teaching, social skills, single-case experimental research
design

GIRIS

Erken yasta ortaya ¢ikan otizm spektrum bozuklugu (OSB), iletisim ve sosyal etkilesim
baslatmada, baslatilan bu iletisim ve etkilesimi siirdiirmede sinirliliklar, sinirl ilgi alanlart ve
yineleyici davranis ile karakterize bir bozukluktur (Amerikan Psikiyatri Birligi, [APA], 2013;
Eigisti vd., 2011; World Health Organization [WHO], 2022). Hastaliklar1 Kontrol ve Oneleme
Merkezlerinin (Centers for Disease Control and Prevention [CDC]) Otizm ve Gelisimsel
Bozukluklari izleme Aginin tahminlerine gore, yaklasik 36 ¢cocuktan biri OSB tanis1 almaktadir
(Maenner vd., 2023). Tim diinyada oldugu gibi Giircistan’da da OSB tanisi alan ¢ocuklarin
sayisinda bir artig gozlenmektedir. Giircistan’daki OSB olan bireylerin sayisi, toplam niifusun
yaklasik %1.5’1 kadardir (Oqrosashvili, 2018). 2019 yili Tirkiye Cumbhuriyeti Tiflis
Biiytikelgiligi verilerine gore Giircistan’daki toplam niifusun, yaklasik 3.7 milyon oldugu tahmin
edilmektedir. Yaklagik olarak Giircistan’daki OSB olan bireylerin sayisinin 60.000 civarinda
oldugunu soéylemek miimkiindiir. Giircistan’da 2013’te devlet okullarinda “Kaynastirma Destek
Programlar1” adiyla bir program baslatilmigtir. Halen devam etmekte olan bu program
kapsaminda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in devlete ait genel egitim okullarinda 6zel egitim
siiflart olusturulmustur. 2018’de Giircistan’da 6zel egitim sinifi agilan devlet okulu sayisi sekize
ulagsmistir. Bu smiflarda, OSB olan ¢ocuklarla bireysel ve grup 6gretimi diizenlemesi seklinde
0zel egitim 6gretmenleri ve psikologlar ¢alismaktadirlar. Bu siniflarda yiiriitiilen ¢alismalarin en
temel hedefi, OSB olan ¢ocuklarin sosyal beceri edinimini desteklemek ve bu yolla ¢ocuklarin
egitim siirecine aktif katilimlarini saglamaktir (Sputnik, 2017).

OSB’li bireylerin yaygimligindaki bu artis gerek anne-babalar1 gerekse hizmet saglayicilari,
etkili ve kanita-dayali egitsel, terapstik ya da tibbi uygulama arayisina yonlendirmektedir. OSB
olan ¢ocuklar dil ve iletigim becerilerinde gii¢liikler yasamakta (Lam & Yeung, 2012), yasadiklari
bu giicliikler ise onlar1 akranlari ile etkilesimi olumsuz etkileyebilmektedir (Kelly vd., 2018).
OSB olan ¢ocuklarin biiyiik bir kisminda, sira alma, iletisim baglatma, iletisimi yanitlama, sohbet
baslatma ve sohbeti siirdiirme gibi iletisim becerilerini kullanma konusunda yetersizlikler
goriilmektedir (Lee vd., 2020). S6z konusu bu yetersizlikler ise sosyal etkilesime yayilip
akademik ve bagimsiz yasam becerilerinin yani sira sosyal-duygusal becerilerin edinilmesini de
olumsuz sekilde etkilemektedir (Gossard vd., 2017). Dolayistyla, iletisim becerilerini ve sosyal
becerileri gelistirmek amaciyla yapilacak her tiirlii uygulama, yasamsal énem kazanmaktadir
(Blackwell & Stockall, 2021).

Sosyal beceri, sosyal bir baglamda gergeklestirilen ve kisiler arasi katilimi igeren bir
davranis olarak tanimlanabilir (Wolstencroft vd., 2018). OSB olan ¢ocuklar sosyal uyaranlari ve
ongoriilemeyen sosyal baglamlar1 anlamlandirmakta zorlanirlar (Keifer vd., 2020). Bu nedenle de
OSB olan cocuklara sosyal beceri kazandirmak igin sistematik 6gretim yapmak bir gereklilik
olmaktadir. OSB olan ¢ocuklara sosyal beceri kazandirmak amaciyla kullanilabilecek cesitli
uygulamalar vardir. Bu uygulamalardan hangisinin kullanilacagina, ¢ocuklarin 6zellikleri ve
gelisim diizeyleri ile uygulamacinin deneyimine ve yeterligine gore karar verilir. Bu 6l¢iitlerin
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yan1 sira, 0gretim silirecinin nasil yapilandirildigima gore de kullanilacak uygulama secilebilir.
Ipuclarinin siirekli degistigi dogal ortamlarda dgretim; genellemeyi artirmasi (Bozkus-Genc &
Yucesoy-Ozkan, 2021), tepki ile dogal pekistire¢ arasindaki iligki kurmayi kolaylastirmast
Bozkus-Genc & Yucesoy-Ozkan, 2016; Lane vd., 2020), ¢ocuk liderligini izlemesi ve davranigsal
ogrenme ilkelerine ek olarak gelisimsel ilkelerle de uyumlu olmasi nedeniyle OSB olan ¢ocuklara
sosyal becerilerin 6gretiminde siklikla tercih edilmektedir (Dubin & Lieberman-Betz, 2020).
Dogal 6gretimde cocuklarin ilgi ve tercihleri kullanilarak dgretim etkinlikleri yapilandirildig i¢in
dogal Ogretim c¢ocuklarin  motivasyonunu artirmakta, dolayisiyla da  &grenmeyi
kolaylastirmaktadir (Koegel vd., 1999).

Dogal 6gretim uygulamalar1 arasinda temel tepki Ogretimi ve dogal dil 6gretimi gibi
uygulamalar bulunmakta ve bunlardan birini de firsat 6gretimi olusturmaktadir. Firsat 6gretimi,
cocugun ilgi alanlarin1 ve dogal motivasyonunu kullanarak dogal ortamda yapilandirilmig
o0grenme firsatlar1 saglamak i¢in uygulamali davranis analizi ilkelerini kullanan bir uygulamadir
(Hart & Risley, 1975). Firsat 6gretiminde uygulamaci, gocugun ilgi ve tercihlerini dikkate alarak
dogal 6grenme firsatlarinin ortaya cikacagi etkinlikler belirler, etkinlikler sirasinda ¢ocugun
liderligini takip eder ve ¢ocugun tepkilerini tesvik etmek icin c¢evresel diizenleme stratejileri
kullanarak 6gretimi hedeflenen becerinin 6gretimini yapar (Hart & Risley, 1975; McGee vd.,
1999). Firsat 6gretimi ev, park ve market gibi egitim ortamlar1 disindaki dogal ortamlarda da
rahatlikla uygulama yapmaya izin vermektedir(Charlop-Christy & Carpenter, 2020). Ornegin, bir
cocuga yemek pisirmeyi 6gretmeyi hedeflerken, ayn1 zamanda dil becerilerini 6gretmek i¢in de
firsat gretimi kullanilabilir (McGee vd.,1983). Ozellikle erken dil ve iletisim becerileri, karsiliklt
taklit becerileri, konugma ve ifade edici dil becerileri, oyun becerileri ve sosyal beceriler gibi
becerilerin 6gretiminde siklikla kullanilabilmektedir (ince, 2019; Selimoglu & Ozdemir, 2018).

Sosyal beceriler ile kiiltiir arasinda biitiinleyici bir iligski vardir. Bu nedenle, kisilerin sosyal
becerilerini kiiltiirel baglami dikkate alarak yorumlamak gerekir. Cocuklara sunulacak 6gretim ya
da davranissal desteklerin kiiltiir ve baglam dikkate alinmadan, evrensel sekilde uygulanmasi s6z
konusu olmayabilir (Fallon vd., 2012). Aksine, kiiltiirel 6geler dikkate alinarak sunulan 6gretim,
sosyal etkilesimi olumlu sekilde etkilemektedir. Ogretim yapilirken becerinin kiiltiirel dnemini,
cocugun iletisim tarzini ve 6gretimin sunulma bi¢imini dikkate almak, 6gretimden en iist diizeyde
yararlanmaya katkida bulunmaktadir (Cartledge & Loe, 2001). Bu bakis acisiyla
degerlendirildiginde, dogal 6gretim uygulamalarindan biri olan firsat 6gretiminin de kiiltiirel
Ogeler dikkate alinarak planlanmasi ve uygulanmasi 6nem kazanmaktadir.

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklara iletisim ve sosyal etkilesim becerilerinin
kazandirilmasinda firsat 6gretiminin etkili oldugunu ortaya koyan 6nemli sayida arastirma vardir
(e.g. Blackwell & Stockall, 2021; Farmer-Dougan, 1994; Hart & Risley, 1975; McGee vd., 1999;
McGee & Daly, 2007; Nely vd., 2016; Nely vd., 2019.); ancak, bu aragtirmalarin ¢ogunlugu
Amerika Birlesik Devletleri’nde yiiriitiilmiistiir. Oysa, kiltliir ve kiiltiirel faktorler kisilerin
iletisim ve sosyal etkilesim davraniglarinin bi¢imini ve sikligint etkiler (Carlo vd., 1999).
Dolayisiyla sosyal beceriler s6z konusu oldugunda, siireci kiiltiirden bagimsiz olarak diisiinmek
dogru degildir. Pek ¢ok iilkenin tarihinin, toplumsal yapisinin ve kiiltiiriiniin Amerika Birlesik
Devletleri’nden farkli oldugu g6z dniinde bulunduruldugunda, farkl kiiltiirlerin 6gretim siirecini
de etkileyebilecegi yoniinde bir varsayim ortaya ¢ikmaktadir. Bu varsayima dayali olarak, OSB
olan ¢ocuklara iletisim ve sosyal etkilesim becerilerinin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin
etkisini farkli kiiltiirlerde inceleyen ¢aligmalar nem kazanmaktadir.

Isveg’te yiiriitilen ve OSB olan ¢ocuklara renk belirten sifatlarin kullaniminin
kazandirilmasinda firsat 6gretimiyle ayrik denemelerle 6gretimi karsilagtiran bir arastirmada,
firsat 6gretiminin etkililigini karsilastirmak amaglanmistir. Doniistimlii uygulamalar modeli ile
yiuriitilmiigtiir (Miranda-Linné & Melin, 1992).Arastirmanin bulgulaarina gore, ayrik
denemelerle 6gretim ile kiyaslandiginda firsat 6gretimi, daha uzun bir siirede edinim saglasa da
edinilen beceriyi koruma, genelleme ve kendiliginden kullanmada ayrik denemelerle 6gretime
esit ya da ondan daha fazla diizeyde etkili olmustur. Baska bir arastirmada Nijerya’da OSB olan
cocuklarin sozciik dagarcigini gelistirmede ayrik denemelerle 6gretim ve firsat dgretiminin
etkileri karsilastirilmistir (Bamigboye, 2012). Hem ayrik denemelerle 6gretim hem de firsat
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Ogretimi, sozcik dagarcigini gelistirmede etkili bulunmustur; ancak, firsat Ogretiminin
kullanildig1 c¢ocuklar ayrik denemelerle 6gretimin kullanildigi ¢ocuklara gore daha yiiksek
diizeyde sozciik dagarcigma sahip olmuslardir. Hindistan’da, Malayca konusan OSB olan
cocuklara ifade edici iletisim becerileri firsat 6gretimi yoluyla 6gretilmistir. Bulgular firsat
Ogretiminin; hedef davranigi edinmede, yeni durumlara genellemede ve kendiliginden kullanmada
etkili oldugunu gostermektedir (Teresa & Chengappa, 2014). Horasan ve Birkan (2015)
tarafindan Tiirkiye’de yiiriitilen ve OSB olan ¢ocuklara kaybolan nesneyi sozciik kullanarak
isteme becerinin dgretiminde firsat dgretiminin kullanildig1 aragtirmada da firsat 6gretiminin
davranisin edinimi, kalicili§1 ve genellenmesinde etkili oldugu ortaya konmustur. Singapur’da,
yapilan bagka bir arastirmada, yapilandirilmis ve zenginlestirilmis oyunun OSB olan ¢ocuklarin
iletisim ve oyun davramiglarini artirip uygun olmayan davramiglarini azaltmadaki etkisi
karsilastirilmistir. Zenginlestirilmis oyun kapsaminda firsat 6gretiminin kullanildig1 aragtirmanin
sonuglari, yapilandirilmis oyunda daha kolay edinim olmakla birlikte, zenginlestirilmis oyunda
da kazanmimlarin iyi diizeyde oldugunu raporlamaktadir (Kok wvd, 2002). Japonya’daki
uygulamacilara uzaktan kogluk yoluyla sunulan firsat 6gretimi egitim paketinin etkisinin
incelendigi aragtirma, uygulamacilarin firsat 6gretimini dogru uygulama yiizdesindeki artisla
birlikte, gocuklarin talep etme davranislarinda da artis oldugunu gostermektedir (Nely vd., 2020).
Ma (2022), yiiriittigii bir aragtirmada Cinli anne-babalara uzaktan anne-baba egitim programi
yoluyla firsat 6gretimi uygulamay1 dgretmistir. Aragtirmanin bulgulari, anne-babalarin firsat
ogretimini dogru sekilde uygulama diizeyindeki artisin, ¢ocuklarin amagli talep etme ve bagimsiz
talep etme davraniglarinda da artis sagladigini gostermektedir. Ayrik denemelerle 6gretim ile
firsat 6gretiminin etkilerinin degerlendirildigi baska bir arastirma da Yemen’de yiirtitiilmistiir.
Aragtirmada, OSB olan c¢ocuklarin alici dil becerilerinin gelistirilmesinde iki uygulama
kargilagtirilmig ve iki uygulama arasinda ayrik denemelerle 6gretim lehine anlamli bir fark
bulunmustur (Al-Gashany & Chandra, 2022).

Gortildiigi gibi Asya, Afrika, Avrupa ya da Amerika kitasinda olmasi fark etmeksizin farkl
iilkelerde, OSB olan ¢ocuklarda firsat 6gretiminin kullanildig1 arastirmalar farkli sonuglar ortaya
koymaktadir. Elbette, bu farklilig1 etkileyen cesitli faktorler olsa da bunlardan biri ¢ocuklarin
yasadiklar1 baglamin ve kiiltiiriin 6zellikleri olabilir. Farkli {ilkelerde yiiriitiilen ve farkli sonuglar
elde edilen bu arastirmalarda da benzer ¢alismalarin farkli kiiltiirel baglamlarda incelenmesi
onerilmektedir. Onceki arastirmalarin bulgularindan ve dnerilerinden yola ¢ikarak bu arastirmada
Gircistan’da yasayan OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin kazandirilmasinda firsat 6gretiminin
etkisini incelemek amacglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda aragtirmada; (a) Firsat 6gretimi, OSB
olan cocuklara sosyal becerilerin kazandirilmasinda, kazandirildiktan sonra korunmasinda ve
farkl1 durumlara genellenmesinde etkili midir? (b) Firsat 6gretimi kullanilarak sosyal beceri
Ogretimi yapmaya iligkin katilimcilarin kendilerinin, 6gretmenlerinin ve annelerinin goriigleri
nelerdir? sorularina yanit aranmaktadir.

YONTEM

2.1. Arastirma Deseni

OSB olan ¢ocuklara firsat dgretimi kullanilarak sosyal beceri dgretiminin yapildigi bu
caligmada, tek-denekli deneysel desenlerden katilimcilar arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama
deseni kullanilmistir. Katilimcilar arasi ¢oklu yoklama deseni, bir uygulamanin/ydntemin etkisini
birden fazla durumda degerlendirmeye izin veren bir desendir. Coklu basglama desenlerinin bir
uyarlamasi olan (Gast vd., 2018) ¢oklu yoklama deseni, ¢oklu baslama diizeyi deseninde oldugu
gibi siirekli baglama diizeyi verisi toplamak yerine baslama diizeyinde aralikli veri toplamay1
gerektirir (Tekin-Iftar, 2018). Bu desende, deneysel siirecin uygulanacagi en az iig farkli katilimc1
belirlenir ve belirlenen bu katilimcilarda eszamanli olarak veri toplanir. Birinci katilimciyla
kararh veri elde edilince, diger tiim katilimcilarda da veri toplama siireci bitirilir. ilk katilimcida
uygulama oturumlarina baslanir ve bu katilimcida 6lgiit kargilaninca diger tiim katilimcilarda es
zamanli olarak yoklama veri toplanir. Toplu yoklama oturumu adi verilen bu oturumlar
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tamamlandiktan sonra ikinci katilimeiyla uygulama oturumuna gecilir ve tiim katilimcilar
tamamlanincaya kadar bu siire¢ aym sekilde devam eder (Tekin-iftar, 2018). Arastirmada
deneysel kontrol, bagimsiz degiskenin uygulandigi katilimciya ait bagimli degisken diizeyinde
istendik yonde bir degisiklik olmasi; ancak, heniiz bagimsiz degiskenin uygulanmadigi
katilimciya/katilimeilara ait bagimli degisken diizeyinde herhangi bir degisiklik olmamasi
yoluyla kurulmustur (Gast vd., 2018).

2.2. Katimcilar

Bu aragtirma, Giircistan’in Batum sehrindeki bir devlet okulunda egitimine devam eden
OSB olan ii¢ ¢ocuk ile bu ¢cocuklarin sinif 6gretmenleri ve anneleriyle yiiriitilmiistiir. Aragtirmaya
katilacak ogrencileri belirlemeden dnce Anadolu Universitesi’nin Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu’ndan, arastirmanin uygunluguna iliskin, 29.01.2020 tarihli ve
104848 protokol numarali etik uygunluk belgesi alinmistir. Daha sonra, Batum’da kaynastirma
uygulamasit yapilan bir devlet okulunun miidiirii ile goriisiilmiis ve bu okuldaki ¢ocuklarla
aragtirma yapmak i¢in okul miidiirliigiinden gerekli izinler alinmistir. Aragtirma raporu boyunca,
tiim katilimcilarin kendi isimleri kullanilmamis, arastirmaci tarafindan belirlenen kod isimler
kullanilmistir.

Izin siireci tamamlandiktan sonra, arastirmaya katilacak ¢ocuklarm sahip olmas1 gereken
on kosullar dogrultusunda katilimcilar belirlenmistir. Katilimcilarda aranan 6n kosullar; (a) bir
hastaneden OSB tanisi aldigina iliskin resmi rapora sahip olma, (b) iki eylem bildiren sozel
yoOnergeleri yerine getirme, (¢) nesnelere uzanma ya da parmakla gosterme, (d) sozel taklit etme
ve (e) daha once sosyal becerilerle ilgili sistematik bir egitim almamis olmadir. Okuldaki 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklar degerlendirilmis ve bu 6n kosullar1 tagiyan ¢ocuklar aragtirmaya dahil
edilmistir. Katilimer ¢ocuklarin 6zellikleri Tablo 1°de gosterilmis, ayrica, izleyen boliimde her
bir katilimer ayrintilt sekilde agiklanmustir.

2.2.1. Cocuklar

10 yas 8 aylik olan Nika’ya (erkek) 2014’te OSB tanis1 konmustur. 6 yasi doldugundan bir
devlet okuluna baslayan Nika, bundan iki yil sonra baska bir okula gecis yapmistir. Okuma-
yazmada gii¢liik ¢eken Nika, iki-li¢ sdzciiklii climleleri tekrar etmekte, sozciiklerin dogru sekilde
ifade edilmesinde/sdylenmesinde zorluk yasamaktadir. Kendi gereksinim duydugu zamanlarda
mirildanma ile nesneye ve etkinlige ulasamadiginda istegi seyin ismini defalarca
tekrarlamaktadir. Nika, biiylik-kiiciik kas becerilerinde ise akranlariyla benzer oOzellikler
sergilemektedir.

12 yas 4 aylik olan Gogi’ye (erkek) 2014°te OSB tanis1 konmustur. Okuma-yazmada
giicliik ¢ceken Gogi, iki-li¢ sdzciiklii yonergeleri takip edebilmekte ve iki-li¢ sdzciiklii climleleri
tekrar etmektedir. Tekrarlayan davramiglari nedeniyle, bagladigi bir etkinligi zamaninda
tamamlayamamakta da giiclilkle tamamlamaktadir. Bagkalartyla iletisim baslatma ve siirdiirme
becerilerine sahip olan Gogi, biiyiik-kiiclik kas becerilerinde de akranlariyla benzer 6zellikler
sergilemektedir.

12 yas 8 aylik olan Sasha’ya (erkek) 2013’te OSB tanis1 konmustur. Okuma-yazmada
giicliik ceken Sasha, ti¢-dort sozciiklii sozel ifadeleri tekrar etmekte, ayrica, Rusca, Ingilizce ve
Giirciice olmak tizere ii¢ farkli dilde sozciikler kullanabilmektedir. Biiyiik ve kiigiik kas
becerilerinde yasitlariyla benzer 6zellikler gosteren Sasha, problem davranig sergilemeden 30
dakika boyunca masa bast etkinliklere katilabilmektedir.

2.2.2. Ogretmenler

Arastirmada, 6gretim amacinin uygunlugu, firsat 6gretiminin kabul edilebilirligi ve
sonuglarin anlamliligini belirlemek {izere, aragtirmaya katilan 6grencilerin 6gretmenlerinden
sosyal gecerlik verileri toplanmistir. Batum’da bir devlet okulunda goérev yapan 6gretmenler, 6-
15 yaslar1 arasindaki OSB olan ¢ocuklar i¢in okulla birlikte ev i¢in de &gretmenlik goérevini
listlenmektedirler. Ikisi kadin, biri erkek olan &gretmenlerin yaslar1 25-35 arasinda, mesleki
deneyimleriyse 4-7 yil arasinda degismektedir. Arastirmaci, 6gretmenlerle bireysel olarak 20’ser
dakikalik iki toplant1 yapmstir. Ogretmenler firsat gretimi konusunda bilgi sahibi olmadiklart
icin Ogretmenlerle bilgilendirme toplantisi  yapilmistir.  Bilgilendirme toplantilarinda
Ogretmenlere arastirma amaci acgiklanmis, segilen arastirma yontemi sdylenmis ve arastirmanin
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hem deney hem de veri toplama siireci hakkinda bilgilendirmeler yapilmistir. Uygulama
evresinde takip edilen adimlar ve kurallardan s6z edilmistir. Bilgilendirme tamamlandiktan sonra
ogretmenler her katilimcinin video goriintiisii izletilmistir.

Tablo 1
Arastirmaya Katilan OSB Olan Cocuklarin Ozellikleri

Katilimci Cinsiyet Yas Tams1 Egitim Siiresi
Gogi Erkek 12 yas 4 ay OSB 6 yil
Nika Erkek 10 yas 8 ay OSB Syl
Sasha Erkek 12 yas 8 ay OSB 6 yil
2.2.3. Anneler

Bu aragtirmada, deneysel siirece katilan ¢ocuklarin annelerinden de sosyal gegerlik verisi
toplanmigtir. Yaslari 27-53 arasinda degisen anneler, cocuklariyla birlikte Batum’da
yasamaktadirlar. Annelerden ikisi ortaggretim, biri lisans mezunudur. Annelerden ikisi ev hanimi,
biriyse kasiyerdir. Annelerin higbirinin firsat 6gretimine iliskin  bilgi ve deneyimi
bulunmamaktadir. Ogretmenlerle oldugu gibi arastirmaci annelerle de bireysel olarak 20’ser
dakikalik iki toplanti yapmis, arasgtirmanin amaci, kullanilan yontem, deney siireci ve veri
toplamaya iliskin bilgiler sunmus ve onlara ¢ocuklara ait video goriintiileri izletmistir.

2.3. Arastirmaci ve Gozlemci

Arastirmanin tiim deney siireci birinci yazar olan arastirmaci tarafindan yiritiilmiistiir.
Giircistan’dan (2016) Ilkokul Ogretmenligi lisans derecesi alan arastirmaci, mezun oldugu yil
(ANONIM) Universitesi’nde egitimine baslamistir. Bir yil siireyle Tiirkce Dil Ogretim
Merkezi’nde (TOMER) dil 6grenimi alan arastirmaci, bu siireyi takiben dzel egitim boliimiinde
bilimsel hazirlik egitimine baslamistir. Bilimsel hazirlik déneminde ANONIM Merkezi’nde
golge 6gretmenlik yapmis, bu siirede amag belirleme, deney siireci planlama, veri analiz etme,
uygulama planlama ve arastirma raporlama gibi islerde de gorev almistir.

Aragtirmanin birincil verileri olan etkililik verileri aragtirmaci (birinci yazar) tarafindan
toplanirken, giivenirlik verileri bir gbzlemci tarafindan toplanmustir. Batum (ANONIM)
Universitesi’nde klinik psikoloji egitimi alip 2018’de mezun olan gdzlemci, 2018’den sonra
psikolog olarak cesitli okul ve rehabilitasyon merkezlerinde gorev yapmistir. Arastirmanin
yapildig1 okulda psikolog olarak c¢alisan gézlemciye arastirmanin amaci, bagimli ve bagimsiz
degiskeni, deney siireci ve veri toplamaya iligkin bilgilendirme yapmis, gézlemcinin sordugu
sorular1 yanitlamistir.

2.4. Ortam ve Ara¢-Gerecler

Arastirmada, Sasha ile tim oturumlar ¢ocugun egitim aldig1 kendi sinifinda, Gogi ile
baslama diizeyi ve uygulama oturumlari ¢ocugun egitim aldig1 kendi sinifinda; ancak, izleme ve
genelleme oturumlari ¢ocugun evinde, Nika ile ise tiim oturumlar kendi evinde yiiriitiilmistiir.
Ortamlardaki bu farklilik, arastirma devam ederken Covid19 pandemisi nedeniyle okullardaki
egitime ara verilmesi, arastirma siirecinin ise evde devam etmek zorunda kalmasidir. Toplam
25’er metrekare alana sahip olan smiflarin her ikisi de ayni 6zellikleri tagimaktadir. Siiflarda
Ogrenci sayisina gore 5-7 masa ve sandalye, bir bilgisayar ve bilgisayar masasi, bir dolap ve bir
yazi tahtasi bulunmaktadir. Smiflarin zemini parke ile kaplidir. Gogi ve Nika’nin evlerinde
caligma yapilan odalar da ortak 6zellikler tagimaktadir. 15-30 metrekare olan odalarin yerleri
haliyla kaplidir. Odalarda genellikle masa ve sandalyeler, koltuklar, kitaplik, bilgisayar masasi,
piyano ve televizyon bulunmaktadir. Calisma sirasinda aragtirmaci ve katilimci diizenlenen
etkinligin 6zelligine gére ortamda masada, yerde ya da mobil olacak sekilde konumlanmiglardir.
Cocuklarla hafta i¢in her giin birer oturum gergeklestirilmistir.
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Aragtirmada gerceklestirilecek etkinlikler ve bu etkinliklerde kullanilacak olan arag-
gerecler, her katilimci icin bireysel olarak belirlenmistir. Bu araglarin hazirlanmasinda
katilimeilarin yaslar ve ilgileri ile gelisim ve performans diizeyleri gbz 6niinde bulundurulmus,
okullarda katilimcilar igin se¢ilen amaglar temel alinmigtir. Buna gore, tiim 6grenciler igin ortak
olacak sekilde, sanat etkinlikleri, akademik etkinlikler ve serbest zaman etkinlikleri belirlenmig
ve arag-gerecler bu cercevede hazirlanmistir. Buna gore sanat etkinliklerinde boya, renkli
kalemler, kagit ve oyun hamuru; akademik etkinliklerde kalem, kitap, defter, ahsap harfler ve
sayilar; serbest zaman etkinliklerindeyse yap-boz, tak-¢ikar, oyuncak hayvanlar, oyun hamuru,
Lego ve oyuncak araba kullanilmistir. Arastirmada ayrica veri toplamak icin veri toplama formlar1
ve goriintii kayitlarinin yapilabilmesi amaciyla video kaydi yapan bir fotograf makinesi ve telefon
kullanilmastr.

2.5. Bagimh Degisken

Bu arastirmada, sosyal beceriler bagimli degisken olarak belirlenmis ve bagimli degisken
giin i¢inde gergeklestirilen akademik, sanat ve serbest zaman etkinliklerinde ortaya ¢ikan sosyal
beceriler seklinde tanimlanmigtir. Sosyal beceriler; Sasha igin tegekkiir etme, Gogi i¢in izin isteme
ve Nika icin yardim isteme olarak belirlenmistir. Bu becerilerin se¢ilme nedeni, ¢ocuklarin
miifredatinda yer alan amaclar olmasi, gilinlik yasamda siklikla gereksinim duyulmasi,
baskalariyla etkilesim ve iletisimi olumlu yonde etkilemesidir. Bu galismada tesekkiir etme,
okulda, sinifta, evde ya da kantinde biri ona yardim ettiginde ya da bir esya verdiginde “Tesekkiir
ederim”, “Tesekkiirler”, “Cok tesekkiir” gibi ifadeler kullanarak tesekkiir etme olarak
tanimlanmustir. izin isteme, katilimcinin evde, okulda, kantinde ya da sinifta bir sey yapmak igin
(6r., bagka kisinin esyasin1 alma, digartya ¢ikma, sinifa girme, vb.) tanidig1 birinden ortama ve
zamana (baglama) uygun olarak “Alabilir miyim?”, “Girebilir miyim?”’ ya da “Cikabilir miyim?”
gibi ifadeler kullanarak izin istemesi olarak kabul edilmis; yardim istemeyse, katilimecinin okulda,
evde ya da kantinde yardima ihtiyac1 oldugunda ogretmeninden, arkadaslarindan ya da
ebeveyninden ortama ve zamana (baglama) uygun olarak “Yardim eder misin?”, “Yardim edebilir
misin?” ya da “Yardim” gibi ifadeler kullanarak yardim istemesi seklinde betimlenmistir.

2.6. Bagimsiz Degisken

Bu aragtirmanin bagimsiz degiskeni, firsat ogretimidir. Firsat 6gretimi, ¢ocugun ilgi
alanlarin1 ve dogal motivasyonunu kullanarak dogal ortamda yapilandirilmis 6grenme firsatlari
saglamak i¢in uygulamali davramis analizi ilkelerini kullanan bir uygulamadir.  Firsat
Ogretiminde, 0gretmen ya da ebeveyn, 0grenme firsatlarinin ortaya ¢ikacagi etkinlikleri ve
durumlar1 secerken ¢ocugun liderligini takip eder. Ogretmen ya da ebeveyn gocugun ilgi
gosterdigi ve dogal olarak olusan bir durumu belirlediginde, cocugun tepkilerini tegvik etmek igin
cevresel diizenleme stratejileri kullanarak 6gretimi hedeflenen becerinin dgretimini yapar (Hart
& Risley, 1975; McGee vd., 1999). Bagimsiz degisken olarak firsat 6gretimim nasil kullanildig:
deney siirecinde ayrintili sekilde agiklanmaktadir.

2.7. Deney Siireci

Calismanin deney siireci bire-bir 6gretim diizenleme seklinde yiiriitiilmiistiir. Calisma hafta
i¢i her giin yapilmistir. Baglama diizeyi, toplu yoklama oturumlari, uygulama oturumlari, izleme
oturumlar1 ve genelleme oturumlarindan olusan deney siireci izleyen kisimda kapsamli sekilde
anlatilmistir,

2.7.1. Baslama Diizeyi ve Toplu Yoklama Oturumlari

Katilimcilarin, 6gretimi hedeflenen sosyal beceriye iliskin performanslarini belirlemek
amaciyla baslama diizeyi verileri toplanmistir. Baslama diizeyi verileri her katilimci i¢in ayr1 ayri;
ancak, es zamanli olarak en az bes oturum {ist {iste kararli veri edilinceye kadar siirdiiriilmiistiir.
Her oturumda sanat etkinligi, akademik etkinlik ve serbest zaman etkinlikleri olmak {izere ii¢
etkinlik ve her etkinlikte bes deneme olacak sekilde, her oturumda toplam 15 deneme
diizenlenmistir. Toplu yoklama oturumlar1 da baglama diizeyi oturumlariyla birebir ayn1 sekilde
ve her katilimci i¢in e zamanli olarak yiiriitiilmiistiir.

Baglama diizeyi ve yoklama oturumlarinda {i¢ adimdan olusan bir siire¢ izlenmistir. Birinci
adim, ¢evre diizenlenmesidir. Bu adimda aragtirmaci, katilimcinin yapacagi etkinligi
tamamlanmasini saglayacak pargalar eksik sekilde masaya yerlestirmis ya da ulasilamaz hale
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getirmigtir. Ikinci adim, katilimer tepkisinin beklendigi/gdzlendigi durumdur. Bu adimda
arastirmaci, katilimcmin etkinlige verecegi ilk tepkisi i¢in (6r., saga-sola bakmasi, nesneye
ulasabilmek i¢in yardim edilmesini beklemesi, vb.) 3-5 saniye beklemistir. Uciincii adimda ise
katilimeinin verdigi tepkiyi pekistirmedir. Bu adimda arastirmact katilimeinin hedef davranisi
neyse ona gore, “Tesekkiir ederim”, “Izin verir misin?” ve “Yardim eder misin?” seklindeki ya
da benzer bir tepkisini dogru kabul etmis (6r., “Elbette izin veririm” ya da “Yardim ederim tabi
ki” diyerek ulasilamaz hale getirilen nesneyi alip katilimciya verme) ve veri toplama formuna
dogru olarak isaretlemistir. Katilimcinin eksik birakilan ya da ulagilamaz hale getirilen nesneye
ulagsmak i¢in herhangi bir girisimde bulunmamasi, problem davranis sergilemesi ya da yanlis
tepki vermesi durumunda arastirmaci tepkiyi veri toplama formuna yanlig seklinde isaretlemis ve
nesneyi vererek katilimecinin etkinligi tamamlamasini beklemistir (r., “Kalem buradaymis. Aaa
bak kalemin burada” diyerek nesneyi verme).

2.7.2.Uygulama Oturumlari

Baglama diizeyi oturumlar1 tamamlandiktan sonra birinci katilimcida uygulama
oturumlarina gecilmistir. Uygulama oturumlarinda her bir c¢ocuk igin belirlenen beceriyi
kazandirmak tizere firsat 6gretimi kullanilmistir. Her bir becerinin 6gretimi i¢in firsat 6gretiminde
aymi siire¢ kullanilarak tamamlanmistir. Ornek olmasi bakimindan bu béliimde yardim isteme
becerisinin nasil yiiriitiildiigii aciklanmaktadir. Oncelikle arastirmaci sanat etkinligi, akademik
etkinlik ve serbest zaman etkinligi i¢in ¢evresel diizenleme yapmistir. Bu diizenlemeleri eksik
birakma, sinirlt oranda verme ya da ulasilamaz hale getirme stratejilerini uygulayacak sekilde
planlamistir. Ornegin, sanat etkinligi sirasinda boyalar1 kavanoz igine koymus ve cocugun dniinde
kapali bir sekilde birakmistir. Sonra, 3-5 saniye ¢ocugun kavanozu agmak icin yardim istemesini
beklemistir. Cocuk, bu siire i¢cinde davranig tanimina uygun sekilde tepkide bulunursa (or.
“Yardim” ya da ““Yardim eder misin?” derse), aragtirmaci da ¢ocuga tepkisine uygun sekilde yanit
vermistir (6r. ¢ocuga yardim etme). Cocuk tepki vermediginde, problem davranis sergilediginde
ya da yanlis tepki verdiginde, aragtirmaci, “Bir seyi yapmakta zorlandigimiz ya da yapamadigimiz
zaman baskalarindan yardim isteriz” seklinde agiklama yapmis ve “Yardim eder misin?” diyerek
model ipucu sunmustur. Model ipucundan sonra g¢ocugun tepkide bulunmasi i¢in 3-5 saniye
beklemistir. Cocugun dogru ya da yanlis tepki vermesi fark etmeksizin, arastirmaci etkinligin
bitmesini beklemis ve etkinlik bitince yeni etkinlige ge¢mistir. Bu siire¢ tiim etkinliklerde beser
deneme olmak iizere 15 deneme olacak sekilde tekrarlanmistir. Uygulama oturumlari her bir
cocuk dlgiite ulastiktan sonra bitirilmistir. Olgiit, ii¢ oturum iist iiste 15 denemenin en az 14’iine
dogru tepki verme (14/15) olarak belirlenmistir.

2.7.3. izleme ve Genelleme Oturumlari

Katilimcilarin 6grendikleri sosyal becerileri, uygulama oturumlari sonlandirildiktan sonra
ne diizeyde koruduklarini tespit etmek amaciyla izleme oturumlari diizenlenmistir. Izleme
oturumlart tiim katilimcilarda uygulama oturumlart sona erdikten bir, iki ve dort hafta sonra
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlari da baslama diizeyi oturumlari gibi yiiriitilmiistiir.
Arastirmada ayrica, katilmcilarin 6grendikleri sosyal becerileri farkli kisilerin varliginda ve
farkli ortamlarda gergeklestirip gergeklestirmediklerini belirlemek iizere genelleme oturumlari
diizenlenmistir. Genelleme oturumlar1 6n-test ve son-test oturumlart bigiminde, baglama diizeyi
oturumlar1 gibi gerceklestirilmistir. On-test oturumlari égretim oturumlarindan &nce, son-test
oturumlar1 ise Ogretim oturumlarindan sonra diizenlenmistir. Genelleme oturumlarinda
aragtirmacidan farkli olarak okuldaki 6gretmenlerden biri gorev almig, farkli ortam olarak ise
uygulama yapilan okul igerisinde farkli sinif ile cocuklarin evlerindeki farkli ortamlar segilmistir.

2.8. Sosyal Gegerlik

Arastirmanin sosyal gecerlik verileri aragtirmacilar tarafindan hazirlanan soru formlari
kullanilarak 6gretmenlerden, annelerden ve ¢ocuklarin kendilerinden toplanmistir. Ogretmen ve
annelere yonelik hazirlanan soru formlarinda, arastirma amacinin uygunlugu, kullanilan yéntemin
kabul edilebilirligi ve bulgularm anlamliligma yonelik 12 soru yer almistir. Oncelikle,
Ogretmenlerle ve annelerle toplantilar yapilmigtir. Bu toplantilarda arastirmanin amaci ve
kullanilan yontem hakkinda bilgi verilmis, ayrica, deney siirecinin farkli asamalarinda ¢ekilen
video kayitlar1 izletilmistir. Video kayitlar1 her bir ¢ocuk i¢in bir baglama diizeyi oturumu ve
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Olciitiin karsilandigi bir uygulama oturumunu gosterecek sekilde hazirlanmigtir. Daha sonra
Ogretmenlere ve annelere sosyal gecerlik soru formlart verilip doldurmalari istenmis ve
doldurulduktan sonra katilimcilardan geri alinmistir. Cocuklar i¢in hazirlanan soru formlarinda
ise yalnizca dort soru yer almistir.

2.9. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada etkililik, izleme ve genellemeye iligkin veriler kontrollii olay kaydi teknigi
kullanilarak toplanmistir. Kontrollii olay kaydi teknigiyle veri toplanirken ¢ocuga, dnceden
belirlenen sayida tepki firsatt sunulmus ve bu firsatlarda ¢gocugun hedef davranig taniminda yer
alan dogru tepkilerden birini sergileyip sergilemedigi gozlenmistir. Gozlem sonunda, ¢ocugun
dogru ve yanlis tepkileri sayilmistir. Cocugun dogru sergiledigi dogru tepkilerin sayisi,
performans olarak grafige aktarilmistir. Sosyal gecerlik verileri ise, 6znel degerlendirme yoluyla,
arastirmacilar tarafindan hazirlanan soru formlar1 kullanilarak toplanmistir. Ogretmenler ve
anneler sosyal gecerlik formlarini kendileri doldururken, ¢ocuklar i¢in bu formu arastirmact
doldurmustur. Soruyu ¢ocuga sormus ve ¢ocugun verdigi yaniti, oldugu haliyle soru formuna
yazmustir.

Cizgi grafigine aktarilan etkililik, izleme ve genelleme verilerini analiz etmek i¢in gorsel
analiz kullanilmig, gorsel analizi destekleme amaciyla da etki biyiikligii hesaplamalari
yapilmistir. Gorsel analizde bagimli degiskenin egilimine, diizeyine, kararliligina ve acil etkisine
bakilmis, baslama diizeyi evresindeki veriler ile uygulama evresindeki veriler arasinda veri
ortiismesi olup olmadig1 incelenmistir. Etki biiyiikliigli hesaplamasi i¢in ise Ortiismeyen veriye
dayal1 etki biiylikliigii hesaplamalarindan Tau-U kullanilmigtir (Parker vd., 2011; Rakap, 2015).
Tau-U’'nun hesaplanmasinda web-tabanli hesap makinesinden yararlanilmistir. Tau-U
hesaplamasi sonucunda elde edilen 0-0.65 arasindaki veriler diisiik diizeyde, 0.66-0.92 arasindaki
veriler orta diizeyde ve 0.93 ve {izerindeki veriler yiiksek diizeyde etki olarak yorumlanmigtir
(Parker vd., 2011; Rakap, 2015). Sosyal gecerlik formundan elde edilen yanitlar ise, betimsel
analiz yoluyla analiz edilmistir.

2.10. Giivenirlik

Arastirmada hem gozlemciler arasi giivenirlik hem de uygulama giivenirligi verileri her bir
evrenin en az %30’unda, yansiz atamayla belirlenen oturumlar igin gdzlemci tarafindan
toplanmigtir. Giivenirlik verilerinin toplanmasinda deney siirecinde kaydedilen video kayitlari
kullanilmigtir. Gézlemciler arasi giivenirlik katsayisini hesaplamak i¢in arastirmaci ve gézlemci
tarafindan tutulan kayitlar karsilagtirilmis, goriis birligi ya da goriis ayriligi olan maddeler ortaya
konmustur. Gézlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizinde “[Goriis birligi / (Goriis birligi +
Goriis ayriligi) x 100]” formiili kullanilmistir (Alberto ve Troutman, 2013). Gézlemciler arast
giivenirlik katsayilari; Gogi'nin genelleme oturumlar ile Nika’nin uygulama oturumlari i¢in
%99, diger tiim katilimcilar ve tiim evreler i¢in %100 bulunmustur.

Uygulama giivenirligi verileri aragtirmacinin baglama diizeyi, toplu yoklama, izleme ve
genelleme oturumlart i¢in (a) gevresel diizenleme yapma, (b) katilimecinin tepkisini bekleme ve
(c) yanit araligin1 bekleyip sonraki denemeye gecme; uygulama oturumlari iginse (a) gevresel
diizenleme yapma, (b) katilimcinin tepkisini bekleme, (c) ipucu sunma ve (d) yanit araligini
bekleme davranislar i¢in toplanmistir. Uygulama giivenirligi verilerinin analizinde “[(Gdzlenen
uygulamaci davranisi / Planlanan uygulamaci davranigi) x 100]” formiilii kullanilmistir (Lefdord
& Wolery, 2013). Uygulama giivenirligi katsayilari; Nika icin genelleme oturumlarinda %98,
onun digindaki tiim oturumlar, tiim katilimcilar ve tiim evreler igin %100 kaydedilmistir.

2.11. Arastirma Etigi

Aragtirmaya katilacak 6grencileri belirlemeden nce Anadolu Universitesi’nin Sosyal ve
Beseri Bilimler Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu’ndan, arastirmanin uygunluguna iligkin,
29.01.2020 tarihli ve 104848 protokol numarali etik uygunluk belgesi alinmistir. Daha sonra,
Giircistan Batum’daki kaynastirma uygulamasi yapilan bir devlet okulunun miidiirii ile
goriistilmiis ve bu okuldaki ¢ocuklarla arastirma yapmak i¢in okul miidiirliigiinden gerekli izinler
almmustir. Tlgili cografyada, okul miidiiriinden alinan izinler arastirma yapmak icin yeterli kabul
edilmektedir. Katilimeilar belirlendikten sonra bu katilimcilarn vasilerine arastirmayla ilgili bilgi
verilmis ve gocuklarinin goniillii olarak arastirmaya katilimi i¢in izin verdiklerine dair yazili izin

3631



alimmistir. Ayrica kendilerinden veri toplanacak olan Ogretmenlerden ve annelerden yazili
bilgilendirilmis onam formu alinmistir. Calismanin deneysel siirecinde, katilimcilara zarar
verecek herhangi bir uygulama yapilmamais, katilimcilarin egitim etkinliklerinde kesintiye neden
olunmamigtir. Arastirma raporu boyunca, tim katilimcilarin kendi isimlerine yer verilmemis,
aragtirmaci tarafindan belirlenen kod isimler kullanilmigtir. Verilerin giivenirligini saglamak i¢in
bagimsiz bir gozlemci tarafindan rastgele segilen video kayitlari izlenerek giivenirlik verileri
toplanmig, katilimcilara ait verilerde, herhangi bir degisiklik yapmadan oldugu sekliyle veriler
grafige aktarilmistir. Cekilen video kayitlari ve toplanan veriler arastirma ekibi disindan kimseyle
paylasilmamustir.

BULGULAR

3.1. Etkililik, izleme ve Genelleme Bulgular:

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara sosyal beceri 6gretiminde, firsat 6gretiminin
etkilerini gdsteren bulgular, Sekil 1°de gosterilmektedir. Sekil 1°de katilimcilarin baglama diizeyi,
uygulama, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda olusturulan firsatlara verdikleri
dogru tepkiler yer almaktadir. Grafikte yatay eksen oturumlari, dikey eksen ise katilimcilarin
dogru tepki sayilarii gostermektedir.

Sasha baglama diizeyi oturumunda, tesekkiir etme becerisi i¢in olusturulan firsatlara 0/15
oraninda dogru tepkide bulunurken, firsat 6gretiminin ardindan 10 oturumda 6Slgiite ulagmis ve
firsatlara 15/15 dogru tepki vermistir. Sasha’nin bu performansi, uygulama evresinden sonra
diizenlenen toplu yoklama oturumlart ile izleme oturumlarinda da 6l¢iit diizeyinde (ranj = 13/15
— 15/15) devam etmistir. Sasha genelleme On-test oturumunda da 0/15 oraninda dogru tepki
verirken, bu oran genelleme son-test oturumunda 14/15’e ulagmisgtir.

Gogi, izin isteme becerisi i¢in baglama diizeyi oturumunda ve uygulama oncesi toplu
yoklama oturumlarinda olusturulan firsatlara 0/15 oraninda dogru tepki verirken, firsat 6gretimi
tamamlandiktan sonra 10-12 oturumda Ol¢iite ulasmis ve 15 firsattan 14’{inde dogru tepkide
bulunmustur. Gogi’nin performansi, uygulama evresinin ardindan gercgeklestirilen toplu yoklama
oturumlari ile izleme oturumlarinda da 6lgiit diizeyinde (ranj = 13/15 — 15/15) devam etmistir.
Gogi, genelleme On-test oturumunda da 0/15 oraninda, genelleme son-test oturumunda ise
14/15’¢ oraninda dogru tepki vermistir.

Nika ise, baglama diizeyi oturumunda ve uygulama oncesi toplu yoklama oturumlarinda
izin isteme becerisi i¢in olusturulan firsatlara 0/15 oraninda dogru tepkide bulunmustur. Firsat
Ogretiminin uygulanmasiyla 18 oturumda o&lgiite ulasmig ve dogru tepki orani 15/15 olmustur.
Nika’nin yardim isteme becerisindeki performansi, uygulama evresi bittikten sonra yapilan toplu
yoklama oturumlari ile izleme oturumlarinda da 6lgiite yakin sekilde (ranj = 13/15 - 15/15) devam
etmistir. Nika, genelleme On-test oturumunda da 0/15 oraninda, genelleme son-test oturumunda
ise 12/15’e oraninda olusturulan firsatlara dogru tepkide bulunmustur.

Gorsel analize ek olarak, bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasinda var olan etkinin
blytikliigiinii belirlemek amaciyla Tau-U hesaplamasi kullanilmistir. Bu hesaplamaya gore iig
katilimer igin birlestirilmis (combined) Tau-U degeri 0.96; agirlikli ortalama (weighted average)
Tau-U degeri 0.92°dir. Elde edilen sonuglar firsat 6gretiminin; birlestirilmis Tau-U degerine gore
yuksek diizeyde, agirlikli ortalama Tau-U degerine goére orta diizeyde etkili oldugunu
gostermektedir.
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3.2. Sosyal Gecgerlik Bulgular:

Sosyal gecerlige iligkin bulgular 6gretmenler, anneler ve ¢ocuklarin kendilerinden ayr1 elde
edilmistir “Sosyal beceriye iliskin Ogretim videolarii izlediginizde sosyal becerinin,
Ogrenciniz/¢cocugunuz i¢in 6nemli oldugunu diisiinliyor musunuz?” sorusunu Ogretmenlerin
tamami ve annelerden ikisi, belirlenen sosyal becerinin 6grencisi/¢cocugu igin 6nemli oldugunu
ifade ederek yanitlamigtir. Bir anne ise bu becerinin ¢ocugunun giinliik yasaminda herhangi bir
kolaylik saglamadigini sdylemistir. “Ogrencinizin/¢ocugunuzun sosyal beceri dgretimi yapilan
bir aragtirmaya katilmasindan memnun musunuz?” sorusuna tiim &gretmenler ve tim anneler
memnun olduklar1 seklinde yanit vermislerdir. “Ogrencinizin/Cocugunuzun sosyal beceriyi
kazandigimi diisiinliyor musunuz?” sorusu soruldugunda 6gretmenlerin tiimii ve annelerin ikisi
“Evet” seklinde yanit vermis; ancak, bir anne bu soruyu yanitsiz birakmistir. Katilimcilara
“Ogrencinizin/cocugunuzun kazanmis oldugu beceriyi okul igerisinde/giinliik yasaminda
kullandigin1 gézlemlediniz mi?” sorusunda, her bir 6gretmen ve her bir anne, ¢ocuklarin beceriyi
okulda ya da giinliik yasamda kullandigini séylemislerdir. “Firsat 6gretiminin baska bir becerinin
ogretilmesinde kolaylik saglayacagini diigiiniiyor musunuz?” sorusunda {i¢ 6gretmen ve iki anne
olumlu bir tutum igindeyken, bir anne olumsuz bir tavir sergilemistir. Ogretmenler ve anneler
sorulan “Kazanmis oldugu sosyal becerinin 6grencinize/¢ocugunuza ne gibi katkilari oldugunu
diigtinliyorsunuz?’ sorusunda, ¢ocuklarin sosyal becerileri arttiginda farkli ortamlara kolayca
uyum saglayacagin belirtmislerdir. Ogretmenlerin ve annelerin timii
“Ogrencinizin/cocugunuzun benzer bir arasgtirmaya katilmasin1 ister misiniz?” sorusunda “Evet”
yanit1 vermislerdir. Ogretmenler/anneler yalnizca kendi grencileri/cocuklari dzelinde degil, tiim
OSB cocuklar i¢in sosyal beceri 6gretiminin 6nemli olup olmadig1 sorusunda, sosyal beceri
Ogretiminin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Caligmanin begenilen yonlerine iliskin soruya
Ogretmenler ve anneler, girisimi ¢ocugun baslatmasi, hedef davranis sergilediginde ¢ocugun
dogal pekistire¢ elde etmesi ve siirecin dogal yiirlimesi maddelerini siralamiglardir. Caligmanin
begenilmeyen yonleriyle ilgili sorudaysa Ogretmenler ve anneler begenmedikleri yonler
olmadigimi soylemislerdir. “Firsat 6gretimini OSB olan ¢ocuklarla calistiginiz siiregte ya da
sosyal beceriler disinda bagka becerileri kazandirmada kullanmay1 diislinliyor musunuz?’
seklindeki iki soruyu da hem 6gretmenler hem de anneler olumlu sekilde yanitlamislardir.

Sosyal gecerligi belirlemek iizere cocuklarla yapilan goriismelerde “Bu c¢alismaya
katilmaktan memnun musun?” sorusu sorulmus ve tiim ¢ocuklar soruya “Memnunum” yaniti
vermiglerdir. Katilimcilara sorulan “Calismalarda yaptigimiz etkinliklerden hangisi daha ¢ok
hosuna gitti?” sorusunu bir ¢ocuk oyun hamurlar1 ve ahsap harflerle yapilan etkinlikler seklinde
yanitlarken, ¢ocuklardan ikisi boyama yapmak olarak yanitlamiglardir. Cocuklarin tiimii,
kendilerine yoneltilen “Buna benzer bagka galigmalara katilmak ister misin?”” sorusuna “Evet”
demislerdir. Son olarak, ¢ocuklar ¢calismada begenmedikleri bir sey olup olmadigi sorusunda
goriiglerini “Begenmedigim bir seyi olmadi” diye belirtmislerdir.

TARTISMA ve SONUC

Bu aragtirmada, firsat 6gretiminin OSB olan ¢ocuklara sosyal beceri (tesekkiir etme, izin
isteme ve yardim isteme) kazandirmada, kazandiktan sonraysa korumada ve farkli durumlara
genellemede etkili olup almadigi, ayrica firsat 6gretimi yoluyla sosyal beceri 6gretimine iliskin
OSB olan c¢ocuklarin kendilerinin, 0gretmenlerinin ve annelerinin goriisleri incelenmistir.
Bulgular, firsat 6gretiminin OSB olan ¢ocuklara sosyal beceri kazandirmada, kazandiktan
sonraysa korumada ve farkli durumlara genellemede etkili oldugunu gostermektedir. Bulgular
ayrica, OSB olan c¢ocuklarin kendilerinin, 6gretmenlerinin ve annelerinin firsat 6gretimi
kullanarak yapilan firsat 6gretiminde; 6gretim amacini 6nemli, yontemi kabul edilebilir ve
sonuglart anlamli bulduklarini ortaya koymaktadir.

Arasgtirmanin ilk bulgusu, firsat 6gretiminin OSB olan ¢ocuklara sosyal becerileri
kazandirmada, kazandiktan sonra korumada ve farkli durumlara genellemede etkili oldugunu
gosterir niteliktedir. Bu bulgu, firsat 6gretimi kullanilarak sosyal beceri 6gretimi yapilan 6nceki
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aragtirmalarin bulgularyla paraleldir (Charlop-Christy & Carpenter, 2000; Horasan & Birkan,
2015; McGee & Daly, 2007; McGee vd., 1999; Neely vd., 2016) ve firsat 6gretiminin edinimin
yani sira kalicilik ve genellemeyi saglamada da etkili oldugu goriisiinii desteklemektedir. Bu
bulguyla 6nce c¢ikan iki hususu tartigmakta yarar bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, bu
aragtirmada edinimin gorece uzun siirmesidir. Firsat 6gretimi, uygulamali davranis analizi
ilkelerini oldukc¢a yapilandirilmig ve harfiyen uygulayan ayrik denemelerle 6gretim gibi ¢ok kisa
siirede edinim saglamamakta, aksine edinim siiresi olduk¢a uzun olmaktadir (Miranda-Linné &
Melin, 1992). Bunun nedenlerinden biri, ayrik denemelerle 6gretimde art arda ¢ok sayida deneme
yapilabilirken, firsat 6gretiminde dogal baglam iginde gerceklesebilecek deneme sayisinin siirl
olmast olabilir. ikincisi ise, OSB olan ¢ocuklarin firsat 6gretiminde oldugu gibi dogal baglamda
ortaya ¢ikan dogal ipuglarini anlamlandirma giicliik ¢ekmesi, buna karsin ayrik denemelerle
ogretimdeki gibi ipuglarmin uygulamaci tarafindan dogrudan ¢ocuga verildigi uygulamalarda
ipuglarin1 anlamak daha kolay olabilir. Her ne kadar, edinimde ayrik denemelerle 6gretimin firsat
Ogretimine kiyasla daha etkili oldugu bulunsa da (Al-Gashany & Chandra, 2022), bazi
aragtirmalar firsat 6gretiminin, edinilen beceriyi koruma, genelleme ve kendiliginden kullanmada
ya da daha fazla miktarda 6grenmeyi saglama konusunda ayrik denemelerle 6gretime esit ya da
ondan daha fazla diizeyde etkili oldugunu raporlamaktadir (Bamigboye, 2012; Miranda-Linné &
Melin, 1992). Egitimin amacinin, edinilen bilgileri gilinlik yasama aktarmak oldugu
disiiniildiigiinde, OSB olan ¢ocuklara iletisim ve sosyal beceri 6gretimine yonelik programlara,
etkili bir uygulama olarak firsat 6gretiminin eklenmesi onerilebilir.

Arastirmanin ikinci bulgusu, firsat 6gretimi yoluyla sosyal beceri 6gretimine iligkin OSB
olan ¢ocuklarin kendilerinin, 6gretmenlerinin ve annelerinin olumlu goriislere sahip olmalaridir.
Ogrenmenler ve anneler, sosyal becerilerin toplumsal yasama katilim i¢in 6nemli oldugunu ifade
etmislerdir. Ayrica firsat 6gretimini de baglam icinde ortaya ¢ikan firsatlarin kullanilmasi ve
davranmiglarim dogal pekistireglerle siirdiiriiliiyor olmasi nedeniyle dogal bulduklarinin altin
cizmislerdir. Arastirmaya katilan cocuklarin da siirece katilmaktan memnun olduklari
diisiiniildiigiinde, bu arastirmanin sosyal gecerliginin yiiksek oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu
bulgular 6nceki arastirmalarin bulgulariyla 6rtiismektedir (Horasan & Birkan, 2015; Ince, 2019;
Ma, 2022). Firsat 6gretimi, cocugun ilgi alanlarini kullanarak dogal ortamda 6gretim yapilmasi
ve tepki-sonug iliskisinin dogal pekistirecler yoluyla kurulmasi nedeniyle tercih edilen bir
uygulamadir. Ayrica sinirli deneyime sahip olan uygulamacilar, anne-babalar, bakicilar ve
akranlar tarafindan dogal ortamlarda rahatlikla kullanilabiliyor olmasi da firsat 6gretiminin kabul
edilebilirligini artirmaktadir (Farmer-Dougan, 1994; Hsie vd., 2011; Kok vd., 2002; Ma, 2022).
Bu bulguya dayali olarak firsat 6gretiminin tiim dogal ortamlarda ve ¢ocuklarin yasamindaki tiim
kisiler tarafindan kullanilmasina yonelik egitim planlanmalar1 yapilmasi 6nerilebilir.

Bu calismada, dne ¢ikan ve tartisiimasi gereken birkag nokta vardir.I1ki, li¢iincii katilimcida
(Nika) edinimin, birinci ve ikinci katilimcilara (Sasha & Gogi) gore daha uzun siirede
gerceklesmis olmasidir. Nika’nin dil ve konugma becerilerindeki performansi diger katilimcilara
gore daha diisiiktiir. Dolayisiyla, Nika’nin dil ve konugsma becerilerinde yasadigi zorluklar,
beraberinde sosyal becerilerin 6grenilmesini de zorlastirmis ve Nika’nin sosyal beceriyi edinme
stiresini uzatmis olabilir dil geligsimi diizeyi yiikseldik¢e sosyal beceri diizeyinin de daha yiiksek
oldugu gozlenen calismalar ile bu ¢aligmanin bulgular: paralellik gostermektedir( Aslan & Bekir
2024; Blackwell & Stockall, 2021) Diger bir agiklama ise, Nika’nin aragtirma siirecinde
hastalanmis olmast ve doktor tarafindan regete edilen ilact kullanmamasi, onun problem
davranislarinda 6nemli 6l¢iide artisa neden olmustur. Bu nedenle, ortaya ¢ikan problem
davranislar sosyal becerinin edinilme siiresini uzatmis olabilir.

Ikinci nokta, firsat 6gretiminin kullaniminin kolay olmasi ve i¢inde bulunulan kosullara
kolaylikla uyarlanabilir olmasidir (Farmer-Dougan, 1994). Hem bu aragtirmadaki aragtirmacinin
uygulama giivenirligi katsayilarinin yiiksek olmasi hem de uygulamacilara (Nely vd., 2020),
ogretmenlere (Casey & McWilliam, 2008), anne-babalara (Ma, 2022; Miranda-Linné & Melin,
1992), bakicilara (Hsieh vd., 2011) ve akranlara (Farmer-Dougan, 1994) firsat &gretimini
uygulamanin kazandirildig1 aragtirmalardaki uygulama giivenirligi katsayilarinin yiiksek olmasi,
firsat 6gretiminin kolaylikla kullanilabildigi bilgisini desteklemektedir.
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Ugiincii nokta, firsat dgretiminin uygulamali davranis analizi ilkelerini kullanmasina
karsin, yapilandirilmis ortamlarda, masa basinda ve art arda sunulan denemeler seklinde
sunulmak zorunda olmamasidir. Firsat 6gretiminde, ¢ocugun iletisim ve sosyal becerilerini
gelistirmesine yardimc1 olmak i¢in yasadigi ortamda ve giin boyunca karsi karsiya kaldig1 firsatlar
belirlenir ve bu firsatlarm ortaya gikmasi igin planlamalar yapilir. Ogretim sirasinda gocugun
liderligi izlenir ve ¢ocugun tepkisi dogal pekistireglerle sonuglanir (Hart & Risley, 1975; McGee
vd., 1999; Nely vd., 2020). Firsat 6gretiminin genelleme konusunda bu kadar basarili olmasi1 da
uygulamayi1 6zel kilan bu 6zelliklerden kaynakli olabilir.

Son nokta ise, farkli bir kiiltiiriin 6zelliklerinde yapilan bu arastirmanin hem Onceki
arastirmalarla benzerlikler hem de farkliliklar tasiyacak sekilde bulgulara erigsmesidir. Bu
arastirmada da Onceki arastirmalara benzer sekilde firsat Ogretimi sosyal becerilerin
kazandirilmasinda etkili olmustur. Ayrica, yine Onceki arastirmalarla paralel olacak sekilde
edinim siiresi gorece uzun (Horasan & Birkan, 2015; Teresa & Chengappa, 2014); beceriyi
koruma, genelleme ya da kendiliginden kullanma diizeyi yiiksektir (Miranda-Linné & Melin,
1992; Teresa & Chengappa, 2014). Bu arastirmada, yalmzca firsat 6gretiminin etkililigine
bakilmis, dogal 6gretim uygulamalarindan biri olarak firsat 6gretimi, ayrik denemelerle 6gretim
gibi yapilandirilmis ve geleneksel bir uygulamayla karsilagtirilmamistir. Firsat 6gretimiyle ayrik
denemelerle 6gretimin karsilagtirildigi ¢alismalarin ¢ogunda, edinim hizi agisindan ayrik
denemelerle 6gretim lehine bir fark bulunmaktadir (Al-Gashany & Chandra, 2022; Kok vd., 2002;
Miranda-Linné & Melin, 1992). Buna karsin bazi arastirmalarda hem kazanim agisindan hem de
bu kazanimi dogal ortamlara genelleme ya da kendiliginden kullanma agisindan firsat 6gretiminin
avantajli oldugunu ortaya koyan c¢aligmalar da bulunmaktadir (Bamigboye, 2012; Teresa &
Chengappa, 2014). Arastirmalar arasindaki bu fark, dogal 6gretimin, o iilkenin dil yapisindan ve
kiiltiir 6zelliklerinden etkilenebilecegi varsayimiyla agiklanabilir. Giircistan agisindan kesin bir
yargiya varabilmek icinse, firsat 6gretimi gibi dogal 6gretim uygulamalari ile ayrik denemelerle
Ogretim gibi yapilandirilmis ve geleneksel Ogretim uygulamalarimin karsilastirildign ileri
aragtirmalar yiiriitiilmesi onerilebilir.

Bu ¢aligmanin bazi giiglii yanlar1 vardir. Bunlardan biri, firsat 6gretiminin etkililigine
iligkin ¢ok sayida arastirma olsa da firsat 6gretiminin Giircistan kiiltiirii icinde incelenmesine
yonelik ilk ¢alisma olmasidir. Calismanin bu yoniiyle, Giircistan alanyazinina katki saglayacagi
umulmaktadir. Ancak dig gegerligi artirmak igin arastirmanin farkli katilimeilar, farkli beceriler
ve farkli kosullarda yinelenmesi dnerilebilir. Ikincisi, sosyal gegerlige iliskin verilerin yalnizca
anne-babalar, O0gretmenler ve akranlar gibi dolayli tiiketicilerden degil, bunlara ek olarak
¢ocuklarin kendilerinden, baska bir ifadeyle, dogrudan tiiketicilerden de toplanmig olmasidir. Bu
calismada dogrudan tiiketici olarak ¢ocuklarin kendilerinden veri toplanmasinin, bu arastirmay1
onceki arastirmalardan ayirdigi ve bu bakimdan alanyazini genisleterek katkida bulundugu
diistiniilmektedir. Sonraki arastirmalarda dogrudan tiiketicilerden veri toplamanin yani sira,
katilimcilarin performanslarimin akranlarmin performanslariyla karsilastirilmasi yoluyla sosyal
karsilagtirma yaparak sosyal gecerlik bulgulari desteklenebilir.

Arastirmanin Simirhliklar

Arastirmanin giiglii yanlarmin yani sira iki temel sinirlilign vardir. Bunlardan birincisi,
cocuklarm ilgi alanlarin1 daha kapsamli sekilde belirlemek icin uyaran tercihi degerlendirmesi
yapilmamustir. {lerde yiiriitillecek caligmalarda uyaran tercihi degerlendirmesi yapilan ve
yapilmayan durumlarda firsat 6gretiminin etkileri incelenebilir. Arastirmanin diger bir sinirliligi,
deney siirecinin ¢ocuklarin okulunda baslamasi; ancak, COVID19 pandemisi nedeniyle egitime
ara verilince deney siirecine ¢ocuklarin evlerinde devam edilmesidir. Bu durum i¢ gecerligi tehdit
edebileceginden, 6nemli bir sinirlilik olarak degerlendirilebilir. Gelecekteki arastirmalarda, farkl
ortamlarda ve baglamlarda gerceklestirilen firsat dgretiminin etkililiginin degisip degismedigi
karsilastirilabilir. Son sinirlilik ise, ti¢lincii katilimcinin COVID19 nedeniyle deney siireci devam
ederken hasta olmasi ve katilimcinin bu siiregte kaybettigi ya da zayiflayan yetilerinin siireci
etkilemesidir. izleyen arastirmalarda bu tiir siirliliklar1 6nlemek ve katilimer kayb1 yasamamak
icin arastirma deseninin gerektirdiginden daha fazla sayida katilimciyla calismaya baslanabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Autism spectrum disorder (ASD) is a complex neurodevelopmental disorder that presents
at an early age, characterized by limitations in initiating and maintaining social interaction and
communication (American Psychiatric Association [APA], 2013; Eigsti et al., 2011). Children
with ASD experience difficulties in communication skills (Lam & Yeung, 2012), which can
isolate them from their peers (Kelly et al., 2018). Most children with ASD have deficiencies in
communication skills (Lee et al., 2020), and these deficiencies negatively affect the acquisition
of social-emotional skills (Gossard et al., 2017). Therefore, any intervention to develop
communication and social skills gains vital importance (Blackwell & Stockall, 2021).

Social skill is a behavior performed in a social context involving interpersonal participation
(Wolstencroft et al., 2018). Children with ASD have difficulty in making sense of social stimuli
and unpredictable social contexts (Keifer et al., 2020). Thus, it is necessary to provide systematic
instruction to teach social skills. Various interventions to teach social skills. One of them is
incidental teaching. Incidental teaching is an intervention that uses the principles of applied
behavior analysis to provide structured learning opportunities in a natural setting using the child’s
interests and motivation. There is an integrative relationship between social skills and culture.
Therefore, it is necessary to interpret people’s social skills by considering their cultural context.
The education offered by considering cultural elements positively affects social interaction and
contributes to the benefit of learning at the highest level (Cartledge & Loe, 2001).

Studies using incidental teaching in children with ASD in different countries show different
results. While various factors influence differences, one of them is the characteristics of the
context and culture. Based on the findings and suggestions of previous studies, in this study, the
effectiveness of incidental teaching in teaching social skills (thanking, asking for permission, and
asking for help) during academic, art, and leisure activities to three children with autism spectrum
disorder living in Georgia was examined. The research determined the effect of incidental
teaching on generalization and maintenance. Also, the social validity of social skills teaching
using incidental teaching was assessed based on the opinions of the participants, their teachers,
and their mothers.
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Method

The participants were three boys aged 10-12, attending the State School in Batumi,
Georgia. In the study, a multiple probe design with probe phase across participants is one of the
single-case designs that aims to examine the functional relationship of the independent and the
dependent variable in at least three conditions and allows for evaluation maintenance was used.
The dependent variable were social skills including, thanking, asking for permission, and asking
for help. The independent variable was incidental teaching. The first researcher carried out the
experimental procedure at the children’s schools or homes. The experimental procedure consisted
of baseline, intervention, full probe, maintenance, and generalization sessions. Art, academic, and
leisure activities were used for incidental teaching. Effectiveness data was collected using
controlled event recording and social validity data was collected using question form. Inter-
observer reliability and treatment integrity percentages are between 98-100%. The effectiveness
data were analyzed using graphical analysis and Tau-U effect size calculation. The social validity
data was analyzed descriptively.

Results

The findings show that incidental teaching is effective in developing the social skills of
children with ASD, maintaining them after the acquisition, and generalizing them to different
situations. The findings also show that children with autism spectrum disorder, their teachers, and
their mothers found that the purpose of the research is essential, the intervention is acceptable,
and the results are significant. The weighted average Tau-U value is 0.92. Suggestions for further
research were made in the study.

Discussion and Conclusion

The findings show that incidental teaching is effective in teaching social skills to children
with ASD, maintaining them after the acquisition, and generalizing them to different situations.
This finding is consistent with the previous studies (Charlop-Christy & Carpenter, 2000; Horasan
& Birkan, 2015; McGee & Daly, 2007; McGee et al., 1999; Neely et al., 2016). There are two
issues to be discussed. First, the acquisition took a relatively long time in this study. In incidental
teaching, the acquisition time is longer than in discrete trial training (Miranda-Linné & Melin,
1992). One reasons may be that discrete trial training requires a large number of consecutive trials.
In contrast, the number of trials in incidental teaching is limited. Secondly, children with ASD
may have difficulty in meaning of the natural clues that arise in the natural context, as in incidental
teaching. In contrast, it may be easier to understand the clues given directly to the child, such as
in discrete trials. Although it has been found that discrete trial training is more effective than
incidental teaching in acquisition (Al-Gashany & Chandra, 2022), incidental teaching is equally
or more effective than discrete trial training in maintaining and generalizing (Bamigboye, 2012;
Miranda-Linné & Melin, 1992). This situation came to the fore in this study, and behaviors that
were slow to acquire resulted in high generalization.

The second finding is that children with ASD, themselves, their teachers, and their mothers
have positive views on social skill instruction through incidental teaching. The teachers and
mothers stated that social skills are essential for participation in social life. They also underlined
that they find incidental teaching natural because the opportunities that arise in the context are
used, and the behaviors are sustained with natural reinforcers. Considering that the children
participating in the research are also satisfied with participating in the process, it is possible to
say that the social validity of this research is high. These findings overlap with the previous
studies’ results (Horasan & Birkan, 2015; Ince, 2019). Incidental teaching is preferred because it
is taught in a natural setting using the child's interests, and the response-consequence relationship
is established through natural reinforcers. It can be easily used by practitioners, parents,
caregivers, and peers with limited experience in natural environments (Farmer-Dougan, 1994;
Hsie et al., 2011; Kok et al., 2002; Ma, 2022).

3641



