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OZET

Amag: Bu calismanin amaci, isisal farkliliklarin hasta
baginda kullanilan sert astar materyalleri ile astarlanan
akrilik  rezinlerin  transvers dayanimina etkisini
dederlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Iki farkl sert astar materyali ve
geleneksel protez kaide rezini kullanilarak bes adet
deney grubu olusturuldu. Birinci grup, muflalama
teknigiyle Uretilen geleneksel akrilik kaide rezininden
(Akrilik rezin), ikinci grup goérunur 1gikla polimerize olan
rezinden (Triad), Uglincl grup otopolimerizan rezinden
(Tokuyama), dérdiinci grup goriinir isikla polimerize
olan rezin ile astarlanan akrilik rezinden (Triad Reline)
ve besinci grup ise otopolimerizan rezin ile astarlanan
akrilik rezinden (Tokuyama Reline) olusmaktadir. Her
bir deney grubunda 65x10x3 mm® boyutunda
hazirlanan 6rnekler, rastgele kontrol ve sl déngi
grubu olarak ikiye aynldi (n=10). Isil dongu islemi;
sicakhigi 5°C-55°C arasinda degisen su banyolarinda
5000 kez vyapildi. Sonrasinda orneklerin transvers
dayanim dedgerleri tespit edildi. Orneklerin transvers
dayanimina ait veriler, iki yonli varyans analizi ile
dederlendirildi ve gruplar arasindaki farkliliklarin tespit
edilmesi igin Tukey's HSD post hoc testi kullanildi
(a=0.05).

Bulgular: Isil déngl isleminin bitiin gruplarda
transvers dayanim dedgerlerini azalttigr belirlendi.
Transvers dayanim astarlama yapilmayan akrilik protez
kaidesinde en yuksek, astarlama yapilan kaidelerde ise
daha disik bulundu. Otopolimerizan hasta basi sert
astarlama materyali (Tokuyama) ile astarlanan kaide,
isikla polimerize materyale (Triad) goére daha yiiksek
transvers dayanim gosterdi.

Sonug: Protez kaide ve astar materyallerinin dayanimi
isil degiskenlerden etkilenmekte olup, otopolimerizan
astar materyali ile astarlanan akrilik rezin, gérinir
isikla polimerize olan astar materyalleriyle astarlanan
rezine oranla daha yiiksek dayanim gdstermektedir.
Anahtar Kelimeler: Akrilik rezinleri, protez
astarlama, polimerizasyon

ABSTRACT

Aim: The purpose of the present study is to evaluate
effect of thermal cycling on the transverse strength of
acrylic resins relined with chair side hard relining
materials.

Materials and Methods: Five experimental groups
were generated using two different hard relining and
conventional denture base resin materials. Groups
were consisted of conventional acrylic denture base
resin (Acrylic resin), visible light polymerized resin
(Triad), otopolymerized resin (Tokuyama), acrylic resin
relined with visible light polymerized resin (Triad
Reline), and acrylic resin relined with otopolymerized
resin (Tokuyama Reline), respectively. For each
experimental group, specimens with dimensions of
65x10x3 mm® were divided into two groups as
control and thermocycling (n=10). Thermocycling was
performed for 5000 times in baths held 5°C-55°C
water. Then, transverse strength of the specimens
were measured. Transverse strength data of the
specimens were analyzed using two-way analysis of
variance and pairwise comparisons among the groups
were evaluated with Tukey’s HSD test (a=0.05).
Results: Thermocycling decreased the transvers
strength values of the materials in all groups. The
transvers strength values were higher in non relined
acrylic resin group, and lower in relined groups.
Otopolymerized hard relining material (Tokuyama
Reline) had higher transvers strength values than
visible light polimerized resin (Triad Reline).
Conclusion: Denture base and reline resins were
affected by thermal differences. Acrylic resins relined
with otopolymerized relining material showed higher
strength than acrylic resin relined with visible light
polimerized resin.
Key Words:
polymerization

Acrylic resins, denture relining,
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GIRIS

Hareketli  protezlerin  yapiminda  siklikla
kullanilan protez kaide materyali olan

polimetilmetakrilatlar (PMMA) disiik maliyet, kolay
uygulanabilme ve parlatilabilme gibi avantajlan
nedeniyle cazip hale gelmistir.'”?> Ancak zaman icinde
alveol kemidinin rezorbsiyonuna veya protez altinda
kalan dokularda meydana gelen degisimlere bagl
olarak hareketli protezlerin tutuculugunda azalma

gorilmektedir. Bu hareketli protezlerin  rezin
materyaller ile astarlanmasi, protezin uyumunun
arttinimasi  ve  protez-doku iligkisinin  korunmasi

acisindan faydali olmaktadir.> Astarlama islemi, hasta
agzinda direkt olarak veya laboratuvarda indirekt
olarak yapilabilmektedir.® Laboratuvarda yapilan
astarlama islemi; tedavinin bir seans uzamasi, ilave
laboratuvar Ucreti ve hastanin bir silire protezsiz
kalmasi gibi dezavantajlara sahiptir.® Agizda direkt
olarak yapilan astarlama iglemi; 6lgi alinmasi ve model
hazirlanmasi asamalari ile bunlara bagll olasi hatalari
ortadan kaldirarak doku konturlarinin direkt olarak
proteze aktariimasini saglamakta ve tedavinin daha
hizll tamamlanmasina olanak vermektedir.>® Bu amacla
yumusak ve sert astar materyalleri kullanilabil-
mektedir. Yumusak astar materyalleri, siklikla doku
diizenleyici, fonksiyonel 6lgli materyali veya dokulara
gelen basincin azaltimasi amaciyla kullaniimaktadir.”
Kimyasal yolla (otopolimerizan) veya gorinir igikla
polimerize olan hasta basinda uygulanan sert astar
materyalleri ise daha uzun siireli tedavi segenedi
sunmaktadir.®

Protezlerin astarlanmasi durumunda, 1si ile
polimerize olan akrilik protez kaide materyallerinden bir
miktar madde kaldirilarak yerine otopolimerizan astar
materyalleri koyulmaktadir. Mekanik &zellikleri genellik-
le kompozisyonlari ile ilgili olan bu astar materyallerinin
kompozisyonlari 1si ile polimerize olan polimetil
metakrilat (PMMA) rezinlerden farklilik gdstermek-
tedir.*° Geleneksel PMMA rezinlerin astarlanmasinda
polietil metakrilatlar, isobiitil metakrilatlar, butil metak-
rilatlar veya 1,6 heksandiol dimetakrilatlar kullaniimak-
tadir.* Bazi calismalarda,'®'® otopolimerize astar rezin-
lerinin, 1s1 ile polimerize olan protez kaide materyalle-
rinden daha dislk bikilme dayanimi gosterdidi ve
astarlama sonrasinda kaide materyallerinin biikiilme
dayanimlarini  anlamli derecede dislirdigld bildiril-
mektedir. Hasta basi astarlama islemlerinde kullanil-
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mak Uzere geligtirilen astar materyallerinden biri de
gorindr 1gikla polimerize olan rezinlerdir. GOrunur
isikla polimerize olan kaide rezinleri, (retan
dimetakrilat, mikron boyutta silika ve yliksek molekiiler
adirlikli akrilik rezin monomerlerinden olusan matrikse
sahiptirler.!* Ancak gériiniir isikla polimerize olan sert
astar materyalleri ile ilgili gahigmalar sinirdir.

Farkl  laboratuvar sartlarinda  uygulanan
dinamik veya Isisal yapay eskitmeler, dis hekimliginde
kullanilan materyallerin belirli bir kullanim siresi
sonunda cesitli dzelliklerinin degerlendirilmesi amaciyla
siklikla kullanilmaktadir. Bu sartlardan biri olan 1sil
déngi uygulamalar, adiz icerisinde olusan sicaklik
degisimlerini taklit ederek materyalleri eskitmeye
ugratir.®® Bu nedenle dental polimerlerin  test
protokollerinde 1sil dongl isleminin de yer almasi
gerektigi belirtiimektedir.®

Tranvers dayanim testi, protez kaide mater-
yallerinin  karsilastinimasinda  kullanilan  mekanik
testlerden biridir.}” Bu test ydnteminde, protez kaide
materyaline, basma, c¢ekme ve makaslama kuv-
vetlerinin kombinasyonu uygulanmaktadir. Bu nedenle
bu test ydntemi, materyallerin kirilganiidini ve kiril-
maya dayanimini yansitmaktadir.!*!” Otopolimerizan
ve Isinla polimerize olan astar materyallerinin protez
kaidesinin dayanimina etkisini inceleyen calismalar

mevcuttur, 101113182 B, calismalarin  biiylk  bir
kisminda astarlanan dikdortgen sekilli Ornekler
Uzerinde (¢ nokta bikilme testi yapildidi

gortimektedir, 10111318:21,24

Bu calismanin amaci, sl donginin hasta
basinda kullanilan sert astar materyalleri ile astarlanan
akrilik  rezinlerin  transvers dayanimina etkisini
dederlendirmektir.  Calismanin  hipotezi ise 1sil
dongiinin ve hasta basinda kullanilan sert astar
materyallerinin astarlanan akrilik rezinlerin transvers
dayanimini etkilemeyecedidir.

GEREG VE YONTEM

Galismada bir 1si ile polimerize akrilik rezin
(Paladent 20; Heraeus Kulzer GmbH, Wehrheim,
Germany) ve iki adet sert astar materyali (Triad Hi-
Flow Reline Material; Dentsply Caulk, York, PA ve
Tokuyama Rebase II Fast; Tokuyama Dental
Corporation, Tokyo, Japan) kullanildi. Bu materyaller
kullanilarak 5 deney grubu (n=20) olusturuldu. Her
deney grubu igin, dikddrtgenler prizmasi seklinde ve
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65x10x3 mm? boyutunda 6rnekler hazirlandi.

Grup 1: Akrilik rezin: 65x10x3 mm? boyutun-
daki mum O&rnekler paslanmaz c¢elik metal kalip
kullanilarak hazirlandi.  Muflalama islemini takiben,
mumun eritilmesi islemi tamamlandi. Akrilik rezin,
Uretici firmanin talimatlarina gore toz/likit orani 20 g/ 7
ml olacak sekilde karistirildi ve mufla igerisindeki mum
ornedin bosluguna vyerlestirildi. Daha sonra, akrilik
rezin orneklerinin polimerizasyonu sicak su igerisinde
(100°C) 30 dakikalik siirecte tamamlandi. Polimerizas-
yonun tamamlanmasindan sonra, O©rnekler mufla
icerisinden cikarildi.

Grup 2: Triad: Triad 6rneklerinin hazirlanmasin-
da, 65x10x3 mm? paslanmaz celik metal kalip igerisine
prefabrike olarak hazirlanmis olan Triad materyali
yerlestirilerek, tasan madde bir modelasyon spatiilii
yardimiyla uzaklastinldi. Daha sonra 6rnekler, Ust ve
alt ylizeylerden 20 sn 6n i1sinlama islemine tabi tutuldu.
Daha sonra (Triad 2000; Dentsply Caulk, York, PA)
polimerizasyon cihazinda Uretici firmanin talimatlarina
gore, orneklerin Uzerine hava bariyeri (Triad Air Barrier
Coating; ABC) siirtilerek 10 dk polimerize edildi.

Grup 3: Tokuyama: Tokuyama 6rneklerinin
hazirlanmas igin, toz (Tokuyama Rebase II Powder)
ve likit (Tokuyama Rebase II Liquid) dretici firmanin
talimatlarina uygun sekilde karistinldi ve 1 dk iginde
oda kosullarinda 65x10x3 mm?® paslanmaz celik metal
kalip igerisine yerlestirildi. Kimyasal polimerizasyon igin
5 dk beklendi. Polimerizasyon tamamlandiktan sonra
ornekler, sertliklerinin arttinimasi igin firma tarafindan
Onerilen soliisyonun igerisinde bekletildi. Sollisyonun
hazirlanmasi icin, 50°C'deki 200 ml distile su temiz bir
kabin igerisine konuldu. Bu suyun igerisine 1 0lgek
Tokuso Resin Hardener II tozundan konuldu ve
goziinmesi beklendi. Daha sonra ornekler bu sollisyon
icerisinde 3 dk bekletildi. Polimerizasyonun tamamlan-
masindan sonra, O©rnekler metal kalip igerisinden
gikarildi.

Grup 4: Triad Reline: Triad reline 6rneklerinin
hazirlanmasi igin Grup 1'de anlatildigi sekilde akrilik
ornekler hazirlandi. Orneklerin sadece bir yiizeyinden
hard frez yardimiyla agindirma yapilarak 1 mm madde
uzaklastinldi. 2 mm kalinhdina indirilen &rnekler
paslanmaz celik kaliplara yerlestirildi, Gzerlerine adeziv
surtldi (Triad Bonding Agent) ve 2 dk boyunca
polimerizasyon Unitesinde polimerize edildi. Daha
sonra Uzerine Triad sert astar materyali yerlestirilerek
Isin cihaziyla (Mini LED; Acteon, Fransa) 6n polime-
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rizasyon yapildi. Orneklerin polimerizasyonu Grup 2'de
anlatildidi sekilde tamamlandi.

Grup 5: Tokuyama Reline: Tokuyama reline
orneklerinin hazirlanmasi icin Grup 1'de anlatildidi
sekilde akrilik &rnekler hazirlandi. Orneklerin sadece
bir ylizeyinden hard frez yardmiyla asindirma
yapilarak 1 mm madde uzaklastirildi. 2 mm kalinhidina
indirilen drnekler paslanmaz gelik kaliplara yerlestirildi
ve lzerlerine adeziv sirilerek 20 s beklendi. Daha
sonra Uzerlerine Grup 3'te anlatildidi sekilde Tokuyama
Rebase hazirlanarak polimerizasyonlari tamamlandi.

Ornekler hazirlandiktan sonra biitiin gruplardaki
orneklerin kaba tesviyeleri yapildi. Ornek yiizeylerine
herhangi bir polisaj iglemi uygulanmadi. Ornek
boyutlari dijital kumpas (Powertechtools, Cin) ile 6lgl-
di. Her gruptaki 6rnekler, kontrol (i1sil dongi islemi
uygulanmayan) ve 1sil déngl islemine tabi tutulanlar
olmak Uzere rastgele olarak iki alt gruba ayrildi
(n=10). Isil déngu islemi, 5°C ve 55°C derecelere ve
20 s devir suresine sahip su banyolarinda, 1sil déngu
cihazi (MTE 101; MOD Dental, Esetron Smart Robotec-
hnologies, Ankara, Turkey) kullanilarak 5000 kez
yapildi.

Tum orneklere Universal test cihazinda (Esetron
Smart Robotechnologies, Ankara, Turkey) (¢ nokta
bukilme testi uygulandi. Test gergeklestirilirken érnek
yerlestirilecek olan metal destekler arasi uzaklik 50
mm ve kirma hiz 5mm/dk olacak sekilde ayarlanip,
ornegdin tam ortasina dik yonli kuvvet drnekler kirilana
kadar uygulandi (Sekil 1). Kinlma anindaki en yiiksek
deder, cihaz tarafindan N cinsinden otomatik olarak
kaydedildi. Orneklere ait transvers dayanim degerleri
asagidaki formdl kullanilarak hesapland: 11182425

TS= 3/2 (WL/bd?),

TS=Transvers dayanim (N/mm?2),

W: Kirnlma anindaki yik (N),

L: Destekler arasi uzaklik (50 mm),

b: Ornek genigligi (10 mm),

d: Ornek kalinhigi (3 mm).

Kuvvet

¢ Ssmm/dk

#

Destekler arasi uzaklik 50 mm——

} Ornek kalmlig1 3 mm

Sekil 1. Ug nokta biikiilme testinin sematik olarak gdsterimi
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Verilerin istatistik olarak degerlendiriimesinde iki
yonli varyans analizi (ANOVA) ve gruplar arasi
karsilastirmalarda Tukey Post Hoc testi (SPSS 20; SPSS
Software Corp, Miinih, Almanya) kullanildi. Sonuclar
a=0.05 igin anlaml kabul edildi.

BULGULAR

Kontrol gruplarinda transvers dayanim degerleri
Akrilik Rezin icin 78.83+19.41 MPa, Triad igin
46.78+9.37 MPa, Tokuyama igin 45.68+5.62 MPa,
Triad Reline igin 40.23+9.88 MPa ve Tokuyama Reline
igin 63.77+9.57 MPa olarak belirlendi. Isil dongi
gruplarinda transvers dayanim dederleri Akrilik Rezin
igin 63.32£13.14 MPa, Triad igin 33.22+9.89 MPa,
Tokuyama igin 40.02+11.27 MPa, Triad Reline igin
28.23+10.35 MPa ve Tokuyama Reline icin 57.98+7.81
MPa olarak belirlendi. En duglk transvers dayanim
degerleri 1sil dongl uygulanan Triad Reline grubunda
ve en yliksek transvers dayanim degerleri 1sil dongi
uygulanmayan Akrilik rezin grubunda belirlendi. Ayrica
kontrol gruplari igerisinde de, en dislik transvers
dayanim dederleri Triad Reline grubunda belirlendi. Isll
dongi isleminin, tim gruplarda transvers dayanimi
dislrdigi  belirlendi. Materyallere ve sl dongii
uygulanip uygulanmamasina gére elde edilen transvers
dayanim degerleri Sekil 2'de 6zetlendi.
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44.56+17.24 MPa olarak bulundu. iki grup arasindaki
fark istatistik olarak anlamli bulundu (p<0.05) (Tablo
1). Isil islem etkeni goz ardi edildiginde ise (n=20),
materyallere ait transvers dayanim dederleri sirasiyla
Akrilik Rezin icin 71.08+17.99 MPa, Tokuyama Reline
igin 60.88+9.01 MPa, Tokuyama igin 42.85+9.14 MPa,
Triad igin 40.00+11.67 MPa ve Triad Reline igin
34.23+11.61 MPa'dir (Tablo 2). Akrilik Rezin grubuna
ait transvers dayanim degerleri, diger gruplardan
anlamli olarak yiiksek bulundu (p<0.05). En disik
tranvers dayanim dederleri ise Triad Reline ve Triad
gruplarinda bulundu (p<0.05).

Tablo 1. Kontrol ve sl dongli gruplarina ait transvers
dayanim degerleri

Grup Ortalama
(n=50) (Standart Sapma)
Kontrol 55,06 (18,26) A

Isil dongii 44,56 (17,24) B

Ortak blyik harfe sahip gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlaml degildir (p>0.05).

Tablo 2. Materyallere ait transvers dayanim degerleri
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Sekil 2. Materyal ve uygulanan islemlere gore transvers

dayanim degerleri

ki yénli ANOVA testi sonuclarina gore, iki
bagimsiz degisken (materyal tipi ve isil islem) arasinda
interaksiyon bulunmadi (p=0.514). Fakat materyaller
arasinda ve 1sil islem gruplari arasindaki fark istatistik
olarak anlamh bulundu (p<0.05).

Materyal etkeni goz ardi edildiinde (n=50),
transvers dayanim dederleri kontrol grubu igin
55.06+18.26 MPa olarak ve 1sil déngu grubu igin

Materyal Ortalama

(n=20) (Standart Sapma)
Akrilik Rezin 71,08 (17,99) A
Triad 40,00 (11,67)  CD
Tokuyama 42,85 (9,14) C
Triad Reline 34,23 (11,61) D
Tokuyama Reline 60,88 (9,01) B

Ortak buyiik harfe sahip gruplar arasindaki fark istatistiksel

olarak anlamli degildir (p>0.05).

TARTISMA

Bu arastirmada isil ddnginiin hasta basinda
kullanilan sert astar materyalleri ile astarlanan akrilik
rezinlerin  transvers dayanimi  Uzerindeki etkisi
incelendi. Calisma sonucunda 1sil dongiiniin tim
gruplarda transvers dayanimi azalttigi tespit edilerek
galismanin hipotezi reddedildi. Isil déngu isleminin tim
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materyallerde, transvers dayanimi azalttigi belirlendi.

Geleneksel olarak kullanilan sert astar
materyalleri, metilmetakrilat ve polimetilmetakrilat
icermektedir ve rahatsiz edici kokularn ve icerdikleri
monomer nedeniyle yumusak dokuda iritasyon ve
polimerizasyon siresince 1si olusumu gibi bir takim
dezavantajlara sahiptirler. Daha iyi bir astar materyali
arayisi nedeniyle, capraz badlantili otopolimerize ve
goriindr 1sikla polimerize rezinler retilmistir.2®

Gurbliz ve arkadaslan®®, alti farkl akrilik
protez rezinini inceledikleri calismalarinda gériinir
Isikla polimerize edilen rezinlerin (Triad VLC) transvers
dayaniminin, isi ile polimerize olan ve otopolimerize
akrilik rezinlerin transvers dayanimindan daha dusik
oldugunu bildirmiglerdir. Bizim calismamizda da isikla
polimerize olan rezin (Triad) ve otopolimerizan rezin
birbirine yakin dederler gosterirken, 1si ile polimerize
edilen akrilik rezinin anlamli derecede yliksek dedere
sahip oldugu belirlendi (p<0.05). Ayrica baz
calismalarda da gortnur 1gikla polimerize edilen
rezinlerin daha disik dayanim dederlerine sahip
oldugu beliflenmistir.?’?® Bu farkliligin akrilik kaide
materyallerinin Uretim teknidinden kaynaklanabilecegi
diistiniilmektedir. Muflalama ve 1si ile polimerize etme
teknigi, materyalin icinde vyapisal bir homojenite
olusturmaktadir.® Bunun yaninda gériinir 1gikla
polimerize olan ve otopolimerizan rezinlerin igeriginde
cok fazla porozite bulunmaktadir.?®2° Bu materyallerin
polimerizasyon  siiresi boyunca baski altinda
tutulamamalari, materyalin yapisinda defektlerin ve ig
bosluklarin olusmasina neden olmaktadir.?® Ayni
zamanda i¢ poroziteler, matriks igerisinde stres
birikimini arttirmakta ve vylkleme sirasinda kiiglik
catlaklarin  olusumunu  hizlandirmaktadir.®  Isikla
polimerize edilen rezinlerde mekanik ozellikleri
etkileyen diger bir faktor de dénisiim derecesidir.
Materyalin doénidsim derecesi azaldikca, bikilme ve
yorulma dayanimi da azalmaktadir.*

Adiz igerisinde gigneme vyiikleri, astarlanan pro-
tezi olusturan her iki tabakaya da birlikte uygulanmak-
tadir. Agiz igerisinde astarlanan protezlerde kirilma riski
protezin, kaide ve astar materyali olarak iki farkli
materyalden olusmasi ve bu iki materyal arasindaki
baglanti sorunlarina badhdir. Protezde olusan kiriklar
ara ylize ulastiginda, protezin dayanimi bu iki farkl
yapl arasinda olusan adezyona baglidir.3! Egder ara
ylizde olusan badlanti zayifsa, bu durum tabakalarin
birbirinden ayriimasina, renklenmeye ve bakteriyel
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adezyona neden olmaktadir.* Ayni zamanda astar
materyalinin  protezin ylizeyinden ayrilmasi da
meydana gelebilmektedir. Bu nedenle Uretici firmalar
kullanilan astar materyaline uygun adeziv ajanlar
tiretmektedirler.* Perez ve arkadaslari* 1si ile polimerize
edilen akrilik kaide rezininin (Lucitone 550), iki farkh
astar materyaliyle astarlanmasinin  ve  adeziv
uygulamasinin, materyalin darbe dayanimina etkisini
inceledikleri calismalarinda; adeziv uygulanan polietil
metakrilat icerikli Tokuso Rebase Fastin diger bir
polietil metakrilat icerikli (Ufigel Hard) astar mater-
yalinden daha yiiksek darbe dayanimi gdsterdigini
belirlemislerdir. Polyzois ve arkadaslar® otopolimerizan
veya Igikla polimerize astar materyali kullanildiginda,
akrilik kaide rezinlerinin bikilme dayanimlarinin
azaldigini bildirmislerdir. Bu azalma kaide ve astar
materyali arasindaki baglantinin zayifiindan veya
astar materyalinin daha diisiik dayanim degerine sahip
olmasindan kaynaklanabilir. Buna gore protez kaide
rezini ve astar materyali arasindaki baglanti zayifsa
astar materyali protez kaidesinden ayrilir, baglanti
glcliyse ve astar materyali daha rijit bir yapiya
sahipse astar materyalinin toklugu astarlanan rezinin
kirlmasina sebep olur.* Bizim calismamizda ise; astar-
lama yapilmayan akrilik rezinin dayanimi en yiksek
(71.08+17.99 MPa) bulundu. Isil déngli uygulanmayan
gruplarda, Triad ve Tokuyama birbirine yakin degerler
gbstermesine ragmen, Tokuyama Reline'in Triad
Reline ile karsilagtinldidinda yiiksek transvers dayanim
degerlerine sahip oldugu belirlendi. Bu farklihgin, astar
materyallerinin farkli polimerizasyon mekanizmasina
sahip olmasi ve gorunir isikla polimerize edilen sert
astar materyallerinin akrilik kaideye baglantisinin zayif
olmasindan  kaynaklanabilecegi  dlslnilmektedir.
Ayrica otopolimerizan rezinlere polimerizasyon sonrasi
uygulanan sicak suda bekletme isleminin polimerizas-
yon sirasinda olusan artik monomer miktarini azalttigi
belirtimektedir.’33%3 Bu nedenle, Tokuyama Reline
materyaline polimerizasyon sonrasi uygulanan iglemin
dayanimi arttirdigr sdylenebilir.

Isil dongl islemi, test edilecek 6rneklerin sicak
ve soguk su banyolarina daldirimasi suretiyle yapilan
in-vitro test yontemidir. Bu galismada da test edilecek
ornekler (isil déngii grubu ornekleri), sicakigi 5°C-
55°C arasinda degdisen su banyolarinda 5000 kez isil
déngu islemine tabi tutuldu. Isil dongl islemi
sonrasinda materyallerin tranvers dayanim
dederlerinin distigl belirlendi. Isil dongli, dental
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polimerlerde bozunmaya ve Isisal streslerin polimer
zincirleri arasindaki mesafeyi agmasi nedeniyle su
emiliminde artisa neden olabilmektedir.!*** Emilen su,
plastizer rolii oynayabilmekte ve materyalin mekanik
ozelliklerini olumsuz etkileyebilmektedir.!***> Bununla
beraber, akrilik  rezinlerin Isitiimasinin ilave
polimerizasyon reaksiyonlarina neden olarak mekanik
ozellikleri arttirabildigi bildirilmistir.>® Tokuyama Reline
materyali, ytiksek konsantrasyonda capraz baglanti
ajani icermektedir.'® Capraz baglantilarin gizgisel
makromolekiiller arasinda gok sayida kodpri olusturarak
Uc boyutlu bir ag yapisi olusturmasi nedeniyle, akrilik
rezinlerin su emilimini azalttig belirtiimektedir.>*’ Silva
ve arkadaslari‘® isil déngii islemi uygulanan Tokuyama
Reline materyalinin  kirlma toklugunda anlamli bir
degisim gorilmedigini belirtmislerdir. Bizim
calismamizda da, Tokuyama ve Tokuyama Reline
gruplarinda, 1sil déngi islemi sonrasinda transvers
dayanim dederlerinde ¢ok az bir diisme belirlendi.
Bunun nedeninin Tokuyama Rebase II'nin igeriginde
yer alan gapraz badlanti ajanindan kaynaklanabilecegi
diistintlmektedir.

Protez materyallerinin dayanimlarinin élciilme-
sinde siklikla kullanilan G¢ nokta bukilme testinde
Ornek, basma kuvveti altinda bukulmeye zorlanmakta
ve alt ylzeyde kinimaya yol agan gerilme stresleri
olugsmaktadir. Blkilme testi, (ic nokta bikiilme testi
seklinde yapilabilecedi gibi dort nokta biikiiime testi
seklinde de yapilabilmektedir. Iki teknikte de kullanilan
6rnek boyutu ayni olup, dort nokta bikilme testinde
farkh olarak iki ayn yiikleme noktasi mevcuttur ve da-
ha karmagsik bir tekniktir.3® Chitchumnong ve arka-
daslar®® protez kaide polimerlerinin biikiilme dayanim-
larini Gg nokta bilikilme ve dort nokta biikiilme testiyle
incelemigler ve Ui nokta biikiilme testinin her zaman
daha vyiiksek dederler verdigini belirtmiglerdir. Bu
nedenle, calismalarda kullanilan materyallerin trans-
vers dayanimlarini dederlendirirken kullanilan test goz
oniinde bulundurulmalidir. Ug nokta biikiilme testi
uygulama tekniginin karmasik olmamasi ve Onceki
calismalarda siklikla kullanilan bir test yontemi olmasi
nedeniyle bu galismada tercih edildi.

Bu calismada hareketli protez kaidesinin iki
farkl hasta basi sert astar maddesi ile astarlanmasi
sonucu protez kaidesinin transvers dayanimi ve isll
dongiiniin etkisi incelenmistir. Isil dongl klinikte agiz
icine alinan gidalarin  meydana getirdigi 1sisal
dedisimleri taklit eden, in-vitro calismalarda sik
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kullanilan gegerli bir eskitme ydntemidir. Ancak in-vivo
sartlarda protez kaideleri isisal degisimler yaninda
dongiisel yiiklemelere de maruz kalmaktadir ve bu
calismada kaide materyallerinin uzun siire maruz
kaldigi mekanik ylkler g6z 6niine alinmamistir.

SONUC

Bu calismanin sinirlamalann g6z 6niinde
bulundurularak asagidaki sonuglar tespit edildi:

Transvers dayanimi astarlama yapilmayan

PMMA protez kaidesinde en yiksek, astarlama yapilan
kaidelerde ise daha diislik bulundu.

Otopolimerizan hasta basi sert astarlama
materyali (Tokuyama) ile astarlanan kaide, 1sikla
polimerize materyale (Triad) goére daha yiiksek
transvers dayanimi gosterdi.

Isil déngl tim gruplarda transvers dayanimi
azaltti.
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