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0z

Bu calisma ebelik dgrencilerinin kesici-delici aletlerle yaralanmalarina iligkin deneyim ve tutumlarinin incelen-
mesi amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirma analitik-kesitsel olarak Tirkiye’nin batisindaki bir tiniversitenin
Ebelik Boliimiinde 6grenim goren 232 ebelik dgrencisi ile yiiriitilmistiir. Arastirma verileri “Tanitict Bilgi
Formu” ve “Saglik Calisanlarmim Kesici-Delici Tibbi Aletleri Giivenli Kullammina Yénelik Tutum Olgegi”
ile toplanmistir. Aragtirmada &grencilerin saglik ¢alisanlarinin kesici-delici tibbi aletleri giivenli kullanimina
yonelik tutum 6lcegi puan ortalamalar1 61,22+4,65 olarak saptanmustir. Ogrencilerin kesici-delici tibbi aletleri
giivenli kullanimina yonelik tutum 6lgegi puan ortalamalar ile sinif seviyesi ve kesici-delici aletle yaralanma
say1s1 arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmus olup &grencilerin sinif seviyesi ve kesici-delici aletle
yaralanma sayis1 arttik¢a kesici-delici tibbi aletleri daha giivenli olarak kullandiklar1 goriilmiistiir. Arastirma
sonucuna gore dgrencilerin bu konudaki tutumlarinin gelistirilmesi i¢in stirekli egitim programlari ile desteklen-
mesi Onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Ebelik, 6grenci, tibbi alet, yaralanma.

ABSTRACT

This study was carried out to investigate the experiences and attitudes of midwifery students regarding injuries
with sharp instruments. The study was conducted analytically cross-sectionally with 232 midwifery students
studying in the Midwifery Department of a university in western Turkey. The research data were collected with
“Introductory Information Form” and “Attitude Scale of Health Care Workers to Safe Use of Sharp-Edged
Medical Instrument”. In the study, the mean score of the students’ attitudes towards the safe use of sharps by
health professionals was 61.22+4.65. A statistically significant relationship was found between the mean scores
of the attitude scale for the safe use of sharps and the grade level and the number of injuries with sharps, and it
was observed that the students used sharps more safely as the grade level and the number of injuries with sharps
increased. According to the results of the research, it is recommended that students should be supported with
continuous education programmes to improve their attitudes on this subject.

Keywords: Midwifery, student, medical device, injury.
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1. Giris

Saglik hizmetleri, insan sagliginin korunmasi ve iyilestirilmesi misyonunu tistlenmis,
dinamik ve karmasik bir alandir. Bu alanda gorev yapan saglik profesyonelleri, sunduk-
lar1 hayati hizmetler esnasinda ¢esitli mesleki risklerle kars1 karsiya kalmaktadirlar. Bu
risklerden biri de enfeksiyon bulasma potansiyeli tasiyan kesici-delici aletlerle (igneler,
bisturiler, lansetler, siitiir igneleri vb.) meydana gelen yaralanmalardir (1). Kesici-delici
alet yaralanmalar1 basta kan yoluyla bulasan patojenler (hepatit B viriisii [HBV], hepatit C
viriisii [HCV], insan immiin yetmezlik viriisii [HIV]) olmak {izere ¢ok sayida enfeksiyo-
nun saglik ¢alisanlarina 6zellikle de prenatal bakim, dogum yonetimi, postnatal bakim ve
yenidogan bakimi gibi ¢esitli uygulamalar sirasinda anne ve bebek sagliginin korunmasi
ve gelistirilmesinde temel bir role sahip olan ebeler ve ebelik 6grencilerine bulagsmasina
neden olabilmektedir. Bu durum hem bireysel hem de toplumsal saglik agisindan 6nemli
sonuclar dogurabilmektedir (2,3). Dogumhanelerdeki acil ve yogun ¢alisma kosullari,
yenidogan yogun bakim {initelerindeki hassas prosediirler ve 6grencilerin heniiz gelis-
mekte olan klinik becerileri, ebelik 6grencilerini ve ebeleri kesici-delici alet yaralanma-
lar1 riski acisindan 6zellikle savunmasiz hale getirebilmektedir (4,5). Ebelik 6grencileri,
egitimlerinin dnemli bir pargasini klinik uygulamalarda gecirmekte ve bu siirecte teorik
bilgilerini pratige dokmektedirler. Ancak, bu uygulamalar sirasinda deneyimsizlik, yeterli
gbzetim eksikligi veya beklenmedik durumlarla basa ¢ikmada zorlanma gibi nedenlerle
kesici-delici alet yaralanmalari riskiyle kars1 karsiya kalabilirler (6). Ogrencilerin bu ko-
nudaki bilgi diizeyleri, risk algilar1 ve glivenlik 6nlemlerine yonelik tutumlari, yaralanma

olasiliklarint dogrudan etkileyebilmektedir (7).

Mevcut arastirmalar, 6grenci ebelerin ve diger saglik 6grencilerinin kesici-delici
alet yaralanmalar riskini yeterince 6nemsemediklerini ve evrensel giivenlik 6nlemlerine
uyum konusunda eksiklikler gdsterebildiklerini ortaya koymaktadir (4,8). Bu baglamda,
ebelik 6grencilerinin kesici-delici alet yaralanmalarina iliskin deneyimlerinin ve tutum-
larinin kapsamli bir sekilde incelenmesi, bu riskleri azaltmaya yonelik etkili stratejilerin
gelistirilmesi igin hayati bir dneme sahiptir. Ogrencilerin bilgi diizeylerinin belirlenmesi,
risk algilarinin anlagilmasi, giivenlik 6nlemlerine uyum davraniglarinin degerlendirilmesi
ve egitim ihtiyaglarinin saptanmasi, ebelik egitim programlarinin iyilestirilmesine ve

giivenli klinik uygulama ortamlarinin olusturulmasina katki saglayacaktir (2, 9, 10).

Mevcut literatiirde, hemsirelik 6grencileri ve diger saglik calisanlar1 iizerine ke-
sici-delici alet yaralanmasi ile ilgili ¢ok sayida arastirma bulunmasina ragmen, ebelik
ogrencilerine odaklanan ¢aligsmalarin sayisi nispeten sinirlidir (9-11). Oysa ki, ebelik mes-

leginin kendine 6zgii dinamikleri ve risk faktorleri bulunmaktadir. Dogum siireclerindeki
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ongoriilemeyen durumlar, yenidogan bebeklerin hassasiyeti ve ebelik dgrencilerinin bu
0zel alandaki deneyim eksikligi, bu popiilasyonun kesici delici alet yaralanmasi riskini ve

bu riske yonelik tutumlarini farkli acilardan ele almay1 gerektirmektedir (12-14).

Bu caligmanin temel amaci, ebelik 6grencilerinin klinik uygulamalari sirasinda kesi-
ci-delici aletlerle yaralanma deneyimlerini ve bu yaralanmalara yonelik bilgi diizeylerini
ve tutumlarin1 kapsamli bir sekilde incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda, 6grencilerin
kesici-delici alet yaralanma sikligi, yaralanma nedenleri, yaralanma sonrasi bildirim
davraniglari, giivenlik onlemlerine uyum diizeyleri ve bu konudaki egitim ihtiyaglari
degerlendirilecektir. Elde edilecek bulgular, ebelik egitim miifredatinin giincellenmesi,
klinik uygulama ortamlarinin giivenli hale getirilmesi ve 6grencilere yonelik kesici-delici

alet yaralanmasini1 6nleme programlarinin gelistirilmesi i¢in 6nemli kanitlar sunacaktir.
Arastirma sorulari;
1. Ebelik 6grencilerinin kesici delici alet yaralanmalari konusunda deneyimleri ne-

lerdir?

2. Ebelik ogrencilerinin kesici delici aletlerle yaralanmalar1 konusundaki tutumlar

nasildir?

2. Gerec¢ ve Yontem
2.1. Calismanin Tipi

Analitik-kesitsel tipteki bu arastirma Tiirkiye’nin batisindaki bir iiniversitenin Ebelik
Boliimiinde 2019-2020 egitim 6gretim yili igerisinde, 15 Subat-15 Mayis 2020 tarihleri

arasinda gerceklestirilmistir.

2.2.Calismanin Evren ve Orneklemi

Calismanin evrenini, boliime kayitli toplam 368 ebelik 6grencisi olusturmustur.
Orneklem sayisi, evreni bilinen gruplarda drneklem belirleme formiilii kullanilarak he-
saplanmistir. Bu hesaplamaya gore (evren = 368), %99 giiven diizeyi esas alindiginda,
ornekleme alinmasi gereken en az 6grenci sayist 188 olarak bulunmustur. Ancak basit
rastgele 6rneklem yontemiyle secilen 18-30 yas araligindaki 6grencilerden veri toplama
sirasinda okulda bulunan ve arastirmaya katilmaya goniillii olan 232 §grenci ¢alismanin

orneklemini olusturmustur.
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2.3. Calismanin Dahil Edilme ve Dislanma Kriterleri

Tan1 almis herhangi bir ruhsal ya da iletisim problemi olan 6grenciler ile veri toplama
formunu eksik dolduranlar arastirma kapsami disinda tutulmustur. Ogrencilerde ruhsal
hastalik varligi, kendi beyanlarina gore degerlendirilmis olup bu yonde bir bildirimde

bulunan 6grenci olmamustir.

2.4. Arastirmanin Bagiml ve Bagimsiz Degiskenleri

Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik verileri ile kesici-delici aletlerle yasa-
diklar1 deneyimlere iliskin bilgiler bagimsiz degiskenleri, 6grencilerin Saglik Calisan-
lariin Kesici-Delici Tibbi Aletleri Giivenli Kullanimma Ydnelik Tutum Olgegi puan

ortalamalar1 ise bagimli degiskeni olusturmustur.

2.5. Arastirmanin Veri Toplama Siireci

Verilerin dogrulugunu saglamak amaciyla, anket formu 6n uygulama (pilot ¢calisma)
ile test edilmis; anlagilmayan sorular belirlenip diizeltilmistir. Arastirma verileri, temel
ders saatlerinde, dersin ilk 15 dakikas1 icerisinde aragtirmacilar tarafindan toplanmustir.

Anket formu anonim olarak uygulanmistir.

2.6. Arastirmada Yanhhigm Onlenmesi

Arastirmacilar, veri toplama stirecinde katilimcilara yonlendirici ya da agiklayicr ifa-
delerde bulunmamaya 6zen gostermistir. Katilimcilara yanitlarini 6zgiirce verebilecekleri

ve tlim bilgilerin gizli tutulacagi agikca belirtilmistir.

2.7. Veri Toplama Araclari

Arastirma verileri; “Tanitict Bilgi Formu” ve “Saglik Calisanlarinin Kesici-Delici
Tibbi Aletleri Giivenli Kullanimma Y®énelik Tutum Olgegi” ile 6grenci 6z bildirimine

dayal1 olarak toplanmuistir.

2.7.1. Tamtic1 Bilgi Formu

Bu form iki béliimden olusmaktadir. Demografik Bilgiler; Bu boliimde yas, sinif, en
son bitirilen okul, gelir diizeyi, su anki ikamet yeri, en uzun ikamet yeri, aile tipi, kardes
sayis1 ve ebelik boliimiine goniillii olarak gelip gelmedikleri gibi sorular yer almaktadir.
Ogrencilerinin kesici-delici aletlerle yaralanmaya iliskin deneyimlerine iliskin bilgiler:

Bu boliim 6grencilerin kesici-delici aletlerle yaralanma yasayip yasamadigi ya da kag defa

38



Hali¢ Universitesi Sag Bil Derg 2026; 9(1): 35-46
Halic Uni J Health Sci 2026; 9(1): 35-46

yasadig1, yaralanma nedenleri, yaralanma sonrasi raporlama durumu, Hepatit B agilanma
durumu ve as1 sonrasi tahlil yaptirma durumlarini sorgulayan sorulardan olugmaktadir.

Form ilgili literatiir dogrultusunda arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir (15-18).

2.7.2. Saghk Cahsanlarimin Kesici-Delici Tibbi Aletleri Giivenli Kullanimina
Yonelik Tutum Olcegi

Uzunbayir ve ark. (2011) tarafindan gelistirilmis ve gegerlik giivenirligi yapilmistir
Olgegin Tiirkgeye uyarlamasinda Cronbach alfa degeri 0,80 olarak bulunmustur. (19).
Olgekte; bilissel, duyusal ve davranissal tercihleri belirleyen 3 alt bdliim ve toplam 25
madde bulunmaktadir. Her soruya verilen yanitlar toplami, minimum 25 puan, maksi-
mum 125 puan olmak iizere 1-5 puanlik Likert dlgegine gore derecelendirilir. Olcege
iliskin kesme puan1 hesaplanmamaistir. Alinan toplam puanin yiikselmesi kesici ve delici
aletlerin giivenli kullanimin1 gostermektedir (7). Bu caligmada 6l¢egin Cronbach alfa

degeri 0,77 olarak bulunmustur.

2.8. istatistiksel Analiz

Verilerin analizinde SPSS 18.0 paket programi kullanilmigtir. Katilimeilarin 6zellik-
lerinin sunumunda tanimlayici analizler kullanilmistir (say1, yiizde, ortalama, standart
sapma). Arastirmada kullanilacak istatistiksel yontemlerin se¢imi i¢in verilerin normal
dagilima uygun olup olmadiklar1 Skewness ve Kurtozis degerleri ile belirlenmistir.
Arastirmada kullanilan Saglik Calisanlarinin Kesici-Delici Tibbi Aletleri Glivenli Kul-
lanimina Y6nelik Tutum Olgeginin giivenirlik degerlendirmesi igin Cronbach alfa degeri
hesaplanmustir. Ogrencilerin tamitict 6zellikleri ve saghik calisanlarmin Kesici-Delici
Tibbi Aletleri Giivenli Kullanimma Yénelik Tutum Olgegi puan ortalamalari arasindaki
iligki t testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile degerlendirilmistir. Aragtirmada

istatistiksel onemlilik diizeyi P<0.05 olarak alinmuistir.

2.9. Arastirma Etigi

Arastirma i¢in ilgili kurumdan yazili izin ve bir {iniversitenin Girisimsel Olmayan
Aragtirmalar Etik Kurulu’ndan onay alinmistir (No: 2019/043). Uygulama 6ncesinde 6g-
rencilere ¢alismanin amaci ve siireci hakkinda bilgi verilmis; goniilliiliik esasi, verilerin
gizliligi ve calismadan istedikleri zaman c¢ekilebilecekleri belirtilerek bilgilendirilmis

onamlar1 alinmistir.
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2.10. Arastirmanin Giiclii Yonleri ve Simirhliklar:

Arastirmanin gii¢lii yonleri arasinda, genis 6rneklem biiytlikliigii ile yiiksek temsi-
liyet saglanmasi, gegerli ve giivenilir dlgekler kullanilmasi, anketlerin anonim olmasi
sayesinde diirlist yanitlarin tesvik edilmesi ve pilot uygulama ile 6lgme aracinin anlasi-
lirligmin artirilmast yer almaktadir. Ancak ¢alismanin yalnizca bir tiniversiteyle siirl
olmasi, verilerin 6z-bildirim yoluyla toplanmasi ve katilimin goniilliilige dayanmasi,

genellenebilirlik ve yanlilik agisindan bazi sinirliliklar olugturmustur.

3.Bulgular

Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin yas ortalamasi 20.86+2.25 (min: 18, max: 28)’
dir. Ogrencilerin %62,1°1 21 yas ve iistii, %26,8’1 birinci sinif, %44,0’1nin geliri giderine
denk, %064,2’s1 yurtta yasamakta, %42,2’si en uzun sure ilde yasamis, %81,5°1 ¢ekirdek
aile yapisina sahip, %42,7’s1 bir kardese sahip, %80,6’s1 boliime isteyerek gelmistir. Di-
ger taraftan 6grencilerin tanitic1 6zellikleri ile Saglik Calisanlarinin Kesici-Delici Tibbi
Aletleri Giivenli Kullanimina Yénelik Tutum Olgegi puan ortalamalarinin karsilastiril-
masinda 6grencilerin smif seviyelerine paralel olarak 6l¢ek puan ortalamalarinin ista-
tistiksel acidan anlamli sekilde arttig1 goriiliirken (p<0,05); yas, gelir durumu, yasanilan
yer, en uzun sure yasanilan yer, aile yapisi, kardes sayis1 ve boliime isteyerek gelme gibi

ozelliklerin dlgek puan ortalamalarini etkilemedigi goriilmiistiir (p>0,05).
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Tablo 1. Ogrencilerin tamtic1 dzellikleri ve saglik calisanlarinin kesici-delici tibbi aletleri giivenli
kullanimina y6nelik tutum 6lgegi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi (n=232)

Ozellikler Say1 (%) Ort+SS Test Istatistigi
Yas

18-20 88(37,9) 62,5343,75 t:0.774
21 ve iistil 144 (62,1) 63,76+3,85 p: 0.856
Simif

Bir 62 (26,8) 51,27+3,98 F:0.110
Iki 58 (25,0 57,45+4,11 p: 0.032
U 56 (24,1) 64,2245.29

Dért 56 (24,1) 71,9545,25

Gelir

Gelir giderden diisiik 81(34,9) 63,15£2,25 F:0.253
Gelir gidere denk 102(44,0) 64,74+6,01 p: 0.984
Gelir giderden yiiksek 49(21,1) 64,27+4.19

Yasanilan yer

Aile ile 32(13,8) 61,6343,89 F:0.965
Arkadasi ile 51(22,0) 63,8245,52 p: 0.745
Yurtta 149(64,2) 62,144+4.63

En uzun yasanilan yer

il 98(42,2) 66,78+5,95 F: 0.846
fige 80(34,5) 66,96%2,45 p: 0.967
Koy 54(23,3) 65,7343.35

Aile yapisi

Cekirdek 189(81,5) 63,8345,65 t: 0.846
Genis 43(18,5) 62,194+4.53 p: 0.967
Kardes sayisi

Yok 15(6,5) 62,1444,76 F: 0.689
Bir 99(42,7) 63,1945,49 p: 0.752
Iki 87(37,5) 61,76+4.37

Ug ve iistii 31(13,3) 62,82+3.86

Boliime isteyerek gelme durumu

Evet 187(80,6) 63,87+4,83 t: 0.881
Hayir 45(19,4) 63,94+4.95 p: 0.658

Arastirmada Ogrencilerin hemen hemen yarisinin kesici delici aletle yaralandigi
(%49,6), bu yaralanmalarin %74,7’sinin tedavi Oncesi temiz aletle meydana geldigi ve

cok az bir boliimiin (%11,2) yaralanmay1 rapor ettigi goriilmiistiir (Tablo 2).

Ayrica Ogrencilerinin kesici-delici aletlerle yaralanmaya iliskin deneyimleri ile
saglik calisanlarinin kesici-delici tibbi aletleri giivenli kullanimina yonelik tutum 6lcegi
puan ortalamalarinin karsilastirilmasinda; daha onceden kesici delici aletle yaralanan
ogrencilerin 6lgek puan ortalamalarinin yaralanma durumu yagsamayan 6grencilere gore
istatistiksel olarak ileri derecede anlamli sekilde yiiksek oldugu (p< 0.05), kesici delici
aletle yaralanma nedeni ve yaralanmay1 raporlama durumu arasinda istatistiksel acidan

anlamli1 bir fark bulunmadig: goriilmiistiir (p>0,05), (Tablo 2).
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Tablo 2. Ogrencilerin deneyimleri ve saglik calisanlarinin kesici-delici tibbi aletleri giivenli
kullanimina y6nelik tutum 6lgegi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi (n=232)

Ozellikler Say1 (%) Ort+SS Test istatistigi
Kesici-delici aletle yaralanma durumu

Evet 115 (49,6) 70,11+5,78 t:0.210
Hayir 120 (50,4) 59,36+4,16 p<0.001
Kesici-delici aletle yaralanma nedeni (n=115)*

Tedavi 6ncesi temiz aletle 86 (74,7) 63,96+3,73 F:0.756
[lag uygulamas sirasinda 6(5,3) 62,25+4,19 p: 0.687
Enjeksiyon/tedavi sonrasinda igne ucunu kapatirken 19 (16,5) 62,86+3.37

Igneyi atik kutusuna atarken 4(3,5) 62,78+3,89

Kesici-delici aletle yaralanmayi raporlama (n=98)

Evet 11(11,2) 60,75+3,21 t: 0.689
Hayir 87(88,8) 60,86+4,74 p: 0.647
Olgek Ort+SS (min-maks)

Olgek toplam 61,2244,65 (25-92)

* Birden fazla cevap verilmistir.

4. Tartisma

Arastirmada 6grencilerinhemen hemen yarisinin (%49,6) kesicidelici aletle yaralanma
durumunu yasadiklar1 goriilmiistiir. Bu sonucun 6grencilerin deneyim eksikliginden, ye-
tersiz egitim ve gozetimden, stresten, yogun hasta sayisi ve is ylikiinden, kisisel koruyucu
ekipman eksikligi ya da uygun kullanilmamasindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
Yapilan literatiir taramasinda kesici delici aletlerle yaralanma deneyimlerinin incelendigi
hemsirelik 6grencileri ile yapilmis birgok calismaya ulasilirken (4,18,20,21), 6zellikle
ebelik 6grencilerinin deneyimlerinin sorgulandigi siirli sayida ¢alismaya ulagilmigtir
(16,17). Bu sonug literatiirde yer alan konu hakkinda ebelik 6grencileri ile yapilmis ¢a-
lisma acigina dikkat ¢gekmesi bakimindan 6nemlidir. Diger taraftan ebelik ve hemsirelik
ogrencileri ile yapilan calismalar incelendiginde konu hakkinda farkli sonuglarin elde
edildigi goriilmektedir. Tural Biiyiik ve arkadaslar1 (2016) ebelik 6grencileri ile yaptik-
lar1 ¢aligmalarinda 6grencilerin %25’inin kesici ve delici aletlerle yaralanma durumunu
yasadigi, yine ebelik ve hemsirelik 6grencileri ile yapilan bir baska calismada bu oranin
%43,6 oldugu bildirilmistir (5,16). Ayrica Dogru ve Akyol (2018) hemsirelik 6grenci-
lerinin %31 nin, Jelly ve arkadaslar1 (2015) %39,7’sinin, Zhang ve arkadaslar1 (2018)
%60.3’niin, Chunlan ve arkadaslar1 (2015) % 60.8’nin kesici delici aletlerle yaralanmaya
maruz kaldiklarin1 belirtmislerdir (4,18,20,21). Calisma sonuglarindaki bu farkliliklarin
ogrencilerin konunun éneminin yeterince farkinda olmadiklarini, 6grencilerin kesici de-

lici tibbi aletlerle yaralanma durumunu yasadiklar1 halde yaralanmay1 énemsemedikleri
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icin belirtmemis olabileceklerini diisiindiirmektedir. Bu ylizden konu hakkinda daha fazla

calisma yapilmasi konunun netlegsmesi bakimimdan 6nemlidir.

Bu ¢aligmada kesici delici aletlerle yaralanmalarin biiyiik bir cogunlugunun (%60,2)
tedavi Oncesi temiz bir aletle meydana geldigi goriilmektedir. Mentese ve Karaca
(2021)’nin ¢alismasinda bu arastirma ile benzer sekilde yaralanmalarin daha ¢ok ilaci
hazirlarken (%57,8) meydana geldigi, Karatas ve ark. (2016)’nin ¢alismasinda en sik ola-
rak temiz aletle yaralanmalarin yagsandigi belirtilmektedir (5,7). Bu sonucun 6grencilerin
deneyim eksikligi ve stresli olmalarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica
literatlirde bir¢ok caligmada temiz aletle yaralanmalarin sik olarak yasandig: bildirilmek-
tedir (6,22,23). Diger taraftan bu arastirmada 6grencilerin yasamis olduklari kesici delici
aletlerle yaralanma durumunun az bir béliimiiniin (%11,2) rapor edildigi goriilmektedir.
Yapilan literatiir taramasinda bizim ¢alisma sonucumuza benzer sekilde iilkemizde ve
diinyada yaralanma durumunun raporlanma oraninin diisikk oldugu bildirilmektedir
(4,5,7,18,20,23, 24).

Bu aragtirmada 6grencilerin kesici-delici tibbi aletleri giivenli kullanimina yonelik
tutum diizeyleri 61,22+4,65 olarak belirlenirken; Mentese ve Karaca (2021)’nin ¢alisma-
sinda bu oran 114.33+8,83, Soylu ve ark. (2021)’nin ¢alismasinda 61,72+11,38 olarak
bildirilmistir (5,17) Literatiirde ebelik 6grencilerinin kesici-delici tibbi aletleri giivenli
kullanimina yonelik tutumlarinin degerlendirildigi sinirli sayida ¢alismaya ulasilmistir
ve bu calismalarin sonuclar1 birbirinden oldukg¢a farklidir. Bu alanda ulasilan mevcut
caligmalarin (9-11) sayica siirli olmasi, ayrica elde edilen bulgularin birbirleriyle ¢elisen
ya da tutarsiz sonuglar igermesi, konunun heniiz yeterince arastirilmadigini ve literatiirde
onemli bosluklarin bulundugunu gostermektedir. Bu durum, daha giivenilir, karsilasti-
rilabilir ve genellenebilir sonuglara ulasabilmek adina, farkli 6rneklemlerle ve gesitli
arastirma yontemleriyle yiiriitiilecek daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyuldugunu agikca
ortaya koymaktadir.

Arastirmada ayrica 6grencilerin sinif seviyesi ve yaralanma sayisi arttik¢a kesici-de-
lict tibbi aletleri daha giivenli kullandiklar1 gériilmiistiir. Mentese ve Karaca (2021)’nin
calismasinda sinif seviyesi ile kesici-delici tibbi aletleri daha glivenli kullanma durumlari
arasinda anlamli bir iliski olmadig1 bildirilmistir (5). Ayrica literatiirde kesici-delici tibbi
aletleri daha giivenli kullanmayla iligkili olarak en fazla yaralanmanin son smifta go-
ruldigi (18,25) belirtilmektedir. Diger taraftan bu ¢alismalardan elde edilen sonuglarin
aksine kesici delici aletlerle yaralanma durumunun alt siniflarda daha fazla oldugunu
gosteren ¢alismalar (7,21) da mevcuttur. Bu durum 6grencilerin kotii deneyimlerden

sonra kesici delici aletleri kullanirken daha dikkatli davrandiklarimi diisiindiirmektedir.
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5. Sonuc ve Oneriler

Arastirmada ebelik 6grencilerinin hemen hemen yarisinin kesici-delici aletlerle
yaralanma durumunu yasadiklari, bu yaralanmalarin biiyiik bir boliimiiniin tedavi 6n-
cesi temiz bir aletle meydana geldigi, 6grencilerin kesici-delici tibbi aletleri giivenli
kullanabilme diizeylerinin diisiik oldugu, 6grencilerin sinif seviyesi ve yaralanma sayisi
arttik¢a kesici-delici tibbi aletleri daha giivenli kullandiklar1 sonuglarina ulasilmistir. Bu
sonuglara gore 6grencilerin kesici-delici alet yaralanmalarinin 6nlenebilmesi i¢in, ebelik
ogrencilerine yonelik hem teorik hem de uygulamali egitimlerin artirilmasi biiyiik 6nem
tasimaktadir. Ogrencilerin enfeksiyon kontrolii, kisisel koruyucu ekipman kullanimi ve
giivenli enjeksiyon teknikleri gibi konularda diizenli araliklarla bilgilendirilmesi, farkin-
dalik diizeylerini artiracaktir. Ayrica, klinik uygulamalarda 6grencilere yeterli gozetim
ve rehberlik saglanmali, glivenli ¢aligsma ortamlar1 olusturulmalidir. Egitim miifredatina,
kesici-delici alet yaralanmalarinin riskleri ve korunma yollarimi igeren 6zel modiillerin
eklenmesi, klinik pratige baslamadan dnce bu konuda yeterli bilgi ve beceriye sahip
olmalarmi destekleyecektir. Kurumlar ise, giivenli atik imhasi sistemlerini ve etkili
bildirim mekanizmalarimi gelistirerek olasi yaralanma durumlarinda 6grencilerin dogru

yonlendirilmesini saglamalidir.

TesekKkiir

Calismanin gerceklestirilmesine katki sunan tiim 6grencilere tesekkiir ederiz.

Cikar Catismasi1 Beyam

Yazarlarin herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Arastirma Destegi

Bu arastirmada herhangi bir kurulustan 6zel bir destek alinmamastir.
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