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Ozet

Ailelerin ¢ocuklarini spora yonlendirmeleri, giinlimiizde giderek daha fazla 6nem kazanan
bir konu haline gelmistir. Spor, bireylerin hem toplumsal seviyelerde hem de kigisel olarak
ortakliklarini artirirken, grup ici birliklerini, beraberligini ve dayanismasint da gii¢lendirir
(Kilig ve Arslan, 2018; Akt. Tek¢e ve Coban, 2022). Aileler, ¢ocuklarini spora
yonlendirirken ¢esitli beklentiler igerisine girerler ve bu beklentiler, ailelerin sosyoekonomik
durumlarna, kiiltiirel degerlerine ve bireysel deneyimlerine kadar birgok faktdrden etkilenir.
Buradan yola ¢ikarak bu ¢aligmada ailelerin ¢ocuklari spora yonlendirme sebepleri ve
beklentileri arasindaki iligkinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma tarama modeli
kapsaminda iliskisel tarama modeli kullanilarak yapilmistir. iliskisel tarama modeli iki veya
daha cok sayida degisken arasinda birlikte degisimin varligint ve/veya derecesini
belirlemeyi amaclar (Karasar, 2015; Fraenkel ve Wallen, 2009). Kolayda ornekleme
yontemiyle yapilan bu ¢aligmanin arastirma grubunu 2024 yilinda Mugla ilinde yasayan
ebeveynler olusturmustur. Gokge vd. (2019) tarafindan gelistirilen Ailelerin Cocuklari
Spora Yonlendirme Sebepleri Olgegi 16 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgek 3’lii
likert tipi derecelendirmeye sahiptir. Olgekten almabilecek en diisiik puan 16 en yiiksek
48’dir. Parasuraman ve ark. (1988) tarafindan gelistirilen 22 madde ve 5 boyuttan olusan
“Hizmet Kalitesi Olgegi”nin Tiirkge gecerlilik ¢alismasi Can ve Kizilet (2021) tarafindan
yapilmis ve 6lcek 22 madde ve tek faktdr olarak tespit edilmistir. Olgek 7°1i likert tipi
derecelendirmeye sahiptir. Olgegin Tiirkce uyarlamasinda Cronbach alpha 0,972 olarak
bulunmustur. Calismamizda ise Cronbach alpha 0,791 olarak tespit edilmistir. Keskin (2006)
tarafindan gelistirilen Cocuklarin1 Spora Yénlendiren Anne ve Babalarin Beklentileri Olgegi
30 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. Olcek 5°li likert tipi derecelendirmeye sahiptir.
Olgekten almabilecek en diisiik puan 30 en yiiksek 150°dir. Bu arastirmada veriler SPSS
25.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin normallik sinamasi basiklik
carpiklik katsayilariyla degerlendirilmis ve basiklik ¢arpiklik katsayilarimin +2 arasinda
oldugu tespit edilmis ve analizlerde parametrik testler kullanilmistir (George ve Malley,
2003). Arastirmada frekans ve yiizde hesaplamasi, giivenirlik katsayisi hesaplamalari
pearson korelasyon analizi kullanilmistir. Betimsel verilerin analizi Independent Sample T
Testi ve Anova analiziyle yapilmis, gruplar arasi fark Bonferonni analiziyle tespit edilmistir.
Analiz yapilirken %95 giiven araligina gore analiz yapilmistir. katilimcilardan elde edilen
tanimlayicr istatistiklerde kategorik degiskenlerde en yiiksek oranlar cinsiyet degiskeninde
erkek katilimeilar (%68,6), yas degiskeninde 23-24 yas (%43,9), boliim degiskeninde spor
yoneticiligi bolimii (%61,3), sinif degiskeninde 3. Smuf dgrencileri (%39) ve diizenli spor
yapma degiskeninde diizenli spor yapan katilimeilar olugmaktadir (%63,9). Katilimeilarin
cocuklarin1 spora yonlendirme sebepleri ile cinsiyet, yas, gelir diizeyi, spora yonlendirme
sebebi arasinda anlamli farklilik tespit edilirken, ¢ocuklarini spora ydnlendiren anne ve
babalarin beklentileri ile cinsiyet, spora yonlendirme sebebi ve yerlesim yeri degiskenlerinde
anlamli farklilagma oldugu goriilmektedir. Sonu¢ olarak arastirmada ebeveynlerin
¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentilerinin arasinda diisiik diizeyde anlamli
ve pozitif iliski oldugu tespit edilmistir.
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The Relationship Between the Reasons and Expectations
of Families for Directing Their Children to Sports

Abstract

Families encouraging their children to participate in sports has become an increasingly
important issue today. While sports increases the partnerships of individuals both at social
levels and personally, it also strengthens their unity, togetherness and solidarity within the
group (Kilig and Arslan, 2018; cited in Tek¢e and Coban, 2022). Families have various
expectations when directing their children to sports, and these expectations are affected by
many factors, including the families' socioeconomic status, cultural values and individual
experiences. Based on this, this study was conducted to determine the relationship between
the reasons and expectations of families directing their children to sports. The research was
conducted using the relational scanning model within the scope of the scanning model. The
relational screening model aims to determine the existence and/or degree of change between
two or more variables (Karasar , 2015; Fraenkel and Wallen , 2009). The research group of
this study, which was conducted with the convenience sampling method, consisted of
parents living in Mugla province in 2024. Gokge et al. (2019) Developed by Families'
Reasons for Directing Their Children to Sports Scale, it consists of 16 items and a single
dimension. The scale has a 3-point Likert type rating. The lowest score that can be obtained
from the scale is 16 and the highest is 48. Parasuraman et al. (1988) and the Turkish validity
study of the "Service Quality Scale", which consists of 22 items and 5 dimensions, was
conducted by Can and Kizilet (2021) and the scale was determined to have 22 items and a
single factor. The scale has a 7-point Likert type rating. Cronbach in the Turkish adaptation
of the scale alpha was found to be 0.972. In our study, Cronbach alpha was found to be
0.791. The Expectations Scale of Parents Who Direct Their Children to Sports, developed
by Keskin (2006), consists of 30 items and a single dimension. The scale has a 5-point
Likert type rating. The lowest score that can be obtained from the scale is 30 and the highest
is 150. In this research, the data were analyzed using the SPSS 25.0 package program. The
normality test of the data was evaluated with kurtosis and skewness coefficients and it was
determined that the kurtosis and skewness coefficients were between +2 and parametric tests
were used in the analysis (George and Malley , 2003). In the research, frequency and
percentage calculations, reliability coefficient calculations were carried out by Pearson.
correlation analysis was used. Analysis of descriptive data Independent It was done with
Sample T Test and Anova analysis, and the difference between groups was determined by
Bonferonni analysis. While making the analysis, the analysis was made according to the
95% confidence interval. In the descriptive statistics obtained from the participants , the
highest rates in categorical variables are male participants (68.6%) in the gender variable,
23-24 years old in the age variable (43.9%), sports management department in the
department variable (61.3%), and 3rd in the class variable. The variable of regular sports
consists of students (39%) and participants who do sports regularly (63.9%). While a
significant difference was detected between the participants' reasons for directing their
children to sports and their gender, age, income level, and reason for directing their children
to sports, it was observed that there was a significant difference in the expectations of the
mothers and fathers who directed their children to sports and the variables of gender, reason
for directing their children to sports, and place of residence. As a result, it was determined in
the study that there was a low level of significant and positive relationship between the
reasons and expectations of parents for directing their children to sports.
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Giris

Ailelerin ¢ocuklarini spora yonlendirmeleri, giiniimiizde giderek daha fazla 6nem kazanan
bir konu haline gelmistir. Spor, bireylerin hem toplumsal seviyelerde hem de kisisel olarak
ortakliklarmi artirirken, grup i¢i birliklerini, beraberligini ve dayanismasini da giiglendirir (Kilig ve
Arslan, 2018; Akt. Tekge ve Coban, 2022). Aileler, ¢ocuklarin1 spora yonlendirirken cesitli
beklentiler igerisine girerler ve bu beklentiler, ailelerin sosyoekonomik durumlarina, kiiltiirel

degerlerine ve bireysel deneyimlerine kadar birgok faktorden etkilenir.

Spor, toplum yasamina farkli yollarla girmis ve bireylerin ilgisini ¢ekmeyi basararak
toplumsal bir olgu haline gelmistir. Toplumdaki her bireyin ¢esitli beklentilerine cevap vererek,
toplumsal yasamda belirli gorevler iistlenmis ve kitleler icin vazgecilmez zevkler ve ihtiyaglar
dogurmustur. Bu sayede, artik toplumsal bir kurum olarak kabul edilme noktasina gelmistir
(Kileigil, 1998). Sporun bilingli olarak yayginlagsmasinda, toplumsal bir boyut kazanmasinda ve
saglikli nesillerin yetismesinde ailelerin spora olan ilgi ve bilgi diizeyleri etkili olmaktadir (Yetim,
2005). Bugiin, sporun bir egitim araci olarak ¢ocugun bedensel ve ruhsal yonden gelismesinde
biiyiik rol oynadigi bilinmektedir. Ozellikle spor, cocuklarin fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve
zihinsel gelisimine 6nemli katkilar saglamaktadir (Yicel ve ark., 2010). Ailelerin spora ilgili
olmalar1 ¢ocuklarini spora yonlendirmede ve toplum geneline sporun yayilmasinda olumlu bir
etkiye sahiptir (Koton ve ark., 2009) ve son zamanlarda yapilan arastirmalarda sporun iyilestirici

glicii kendini gostermektedir (Dereceli ve ark., 2023).

Cocugunun psiko-sosyal gelisimine, fiziksel gelisimine ve serbest zamanlarinin
degerlendirilmesine katki saglayacagini diisiinen aileler; cocuklarini, cocugun kendi segtigi bir spor
dalma veya kendilerinin belirledikleri bir spor dalina yonlendirmektedirler (Kilcigil, 1998).
Ebeveynler, antrenorler ve akranlar ¢ocuklarin gelisimlerine katkida bulunsa da, ¢ocukluk ve
ergenlik donemlerinde ebeveynler, ergenlik deneyimlerini ve spora katilimi sekillendiren birincil

sosyal etken olmaktadir (Harwood ve Knight, 2015).

Bu calismanin amaci, ailelerin ¢cocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve bu yonlendirme
stireclerinde beklentileri arasindaki iliskiyi inceleyerek, ailelerin ¢ocuklarimi spora yonlendirme

stireclerine dair daha derinlemesine bir anlayis gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Aragtirmada problemi ayrintili olarak ¢6ziimleyebilmek icin asagidaki sorulara yanit

aranmistir:

1) Ailelerin Cocuklari Spora Yénlendirme Sebepleri ve Beklentileri Arasindaki iliski

cinsiyet degiskenine gore anlamli bigimde farklilasmakta midir?
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2) Ailelerin Cocuklar1 Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentileri Arasindaki Iliski yas

degiskenine gore anlamli bicimde farklilasmakta midir?

3) Ailelerin Cocuklar1 Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentileri Arasindaki iliski gelir

durumu degiskenine gore anlamli bigimde farklilagmakta midir?

4) Ailelerin Cocuklar1 Spora Yénlendirme Sebepleri ve Beklentileri Arasindaki iliski egitim

durumu degiskenine gore anlamli bigimde farklilasmakta midir?

5) Ailelerin Cocuklar1 Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentileri Arasindaki Iliski Daha

Once Spor Yapma degiskenine gore anlamli bicimde farklilasmakta midir?

6) Ailelerin Cocuklar1 Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentileri Arasindaki iliski Spora

Yonlendirme Sebebi degiskenine gore anlamli bigimde farklilasmakta midir?

7) Ailelerin Cocuklar1 Spora Yénlendirme Sebepleri ve Beklentileri Arasindaki liski

Yerlesim Yeri degiskenine gore anlamli bigimde farklilagmakta midir?
Gere¢ ve Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, tarama modeli kapsaminda iligkisel tarama modeli kullanilarak yapilmistir.
Iliskisel tarama modeli iki veya daha ¢ok sayida degisken arasinda birlikte degisimin varligini

ve/veya derecesini belirlemeyi amaglar (Karasar, 2015; Fraenkel ve Wallen, 2009).
Arastirma Grubu

Kolayda ornekleme yontemiyle yapilan bu g¢aligmanin arastirma grubunu 2024 yilinda

Mugla ilinde yasayan ebeveynler olusturmustur.
Veri Toplama Araglart

Aragtirmanin anket kismi ii¢ boliimden olugmaktadir. Birinci boliim kisim demografik
bilgiler, ikinci boliimde Gokge ve ark. (2019) tarafindan gelistirilen Ailelerin Cocuklari Spora
Yénlendirme Sebepleri Olgegi iigiincii boliimde Keskin (2006) ¢ocuklarii spora ydnlendiren anne

ve babalarin beklentileri 6l¢egi olusturmustur.

Gokgce ve ark. (2019) tarafindan gelistirilen Ailelerin Cocuklart Spora Yo6nlendirme
Sebepleri Olgegi 16 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgek 3°lii likert tipi derecelendirmeye
sahiptir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 16 en yiiksek 48°dir.

Parasuraman ve ark. (1988) tarafindan gelistirilen 22 madde ve 5 boyuttan olusan “Hizmet

Kalitesi Olgegi”nin Tiirkce gecerlilik calismasi Can ve Kizilet (2021) tarafindan yapilmis ve dlcek
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22 madde ve tek faktor olarak tespit edilmistir. Olgek 7°1i likert tipi derecelendirmeye sahiptir.
Olgegin Tiirkge uyarlamasinda Cronbach alpha 0,972 olarak bulunmustur. Calismamizda ise

Cronbach alpha 0,791 olarak tespit edilmistir.

Keskin (2006) tarafindan gelistirilen Cocuklarin1i Spora Yonlendiren Anne Ve Babalarin
Beklentileri Olgegi 30 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgek 5°li likert tipi derecelendirmeye
sahiptir. Olgekten almabilecek en diisiik puan 30 en yiiksek 150°dir.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada veriler SPSS 25.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin
normallik sinamasit basiklik c¢arpiklik katsayilariyla degerlendirilmis ve basiklik carpiklik
katsayilarinin +2 arasinda oldugu tespit edilmis ve analizlerde parametrik testler kullanilmistir
(George & Malley, 2003). Arastirmada frekans ve yiizde hesaplamasi, giivenirlik katsayisi
hesaplamalar1 pearson korelasyon analizi kullanilmistir. Betimsel verilerin analizi Independent
Sample T Testi ve Anova analiziyle yapilmis, gruplar arasi fark Bonferonni analiziyle tespit

edilmistir. Analiz yapilirken %95 giiven araligina gore analiz yapilmistir.
Arastirmanin Etigi

Bu calisma igin etik komite onayr Aydin Adnan Menderes Universitesi'nden (Tarih: 09
Temmuz 2024, Karar No: 15/17, Protokol No: 31906847/050.04.04-10) alinmustir.

Bulgular

Tablo 1. Demografik Degiskenler

Degiskenler f %
Cinsiyet Erkek 219 73,0
Kadin 81 27,0
30-35 71 23,7
Yas 35-40 79 26,3
40-45 98 32,7
45 ve Ustii 52 17,3
Diisiik 91 30,3
Gelir Durumu Orta 31 10,3
Yiiksek 158 52,7
Cok Yiiksek 20 6,7
Lise ve Alti 89 29,7
Egitim Durumu Lisans-Onlisans 187 62,3
Lisanstistii 24 8,0
Lise ve Alti 89 29,7
Daha Once Spor Evet 239 79,7
Yapma Hayir 61 20,3
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Sosyal Cevre 41 13,7

Spora Saglikli Yasam 19 6,3

Yonlendirme Kotii Aliskanliklardan Uzak 148 49,3
Sebebi

Tutma

Profesyonel Sporcu Olma 92 30,7

Il 215 71,7

Yerlesim Yeri flge 60 20,0

Kasaba-Koy 25 8,3

Toplam 300 100

Tablo 1’de katilimcilardan elde edilen tanimlayici istatistiklerde kategorik degiskenlerde en
yiiksek oranlar cinsiyet degiskeninde erkek katilimcilar (%68,6), yas degiskeninde 23-24 yas
(%43,9), bolim degiskeninde spor yoneticiligi bolimi (%61,3), smif degiskeninde 3. Sinif
ogrencileri (%39) ve diizenli spor yapma degiskeninde diizenli spor yapan katilimcilar olugsmaktadir
(%63,9).

Tablo 2. Cocuklarin1 Spora Yénlendirme Sebepleri ve Beklentilerinin Olgeklerine iliskin Puanlari
Dagilimi

Boyutlar n Ort Ss Carpikhik Basiklik
Sebep 300 40,4800 7,50983 ,690 -,557
Beklenti 300 22,2733 5,15952 416 -,980

Tablo 2’de katilimcilarin Cocuklarini Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentilerine iliskin
tanimlayic1 degerler yer almaktadir.

Tablo 3. Degiskenlere Y 6nelik Pearson Korelasyon Analizi Sonuglar

1- 2-
1- Sebep L
2- Beklenti 350" 1
,000

Tablo 3 inceleme sonuglarina gore, spora yonlendirme sebepleri ve beklentilerinin arasinda

diisiik diizeyde anlamli ve pozitif iliski oldugu tespit edilmistir (r=,350).

Tablo 4. Katiimcilarin Cocuklarini Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentilerinin Cinsiyet

Degiskenine Gore Independent Sample T Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Cinsiyet N X SS F p
Erkek 219 41,0959 7,70648
Sebep 2,507 ,019
Kadin 81 38,8148 6,71586
. Erkek 219 22,8174 5,36327
Beklenti 3,044 ,001
Kadin 81 20,8025 4,25564
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Tablo 4’te katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile cinsiyet
degiskeni arasinda yapilan Independent Sample T Testi sonucu her iki degiskende de erkek
katilimcilar lehine anlamli farklilagma oldugu goriilmektedir (p<0.05).

Tablo 5. Katilimcilarin Cocuklarini Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentilerinin Yas
Degiskenine Yonelik One Way Anova Analizi Sonuglari

Boyutlar Yas N X SS F p Bonferonni
30-35 yas 71 21,5634 5,01920
Sebep 35-40 yag 79 22,6709 4,25990 5.069 002 4513
40-45 yag 98 21,3061 5,21973
45 yas ve Ustii 52 24,4615 5,85599
30-35 yas 71 39,7324 8,38529
Beklenti 35-40 yag 79 41,8734 6,59714 1731 161 )
40-45 yag 98 39,5816 7,70717

45 yas ve Ustii 52 41,0769 6,99256

Tablo 5’te katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile yas
degiskeni arasinda yapilan One Way Anova analizi sonucu sadece ¢ocuklarini spora yonlendirme
sebepleri degiskeninde anlamli farklilagsma oldugu goriilmektedir (p<0.05). Gruplar arasi farki
belirlemek amaciyla uygulanan analizde 45 yas ve iistii katilimcilarin puanlarinin 30-35 yas ve 35-

40 yas aralig1 katilimeilardan yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin Cocuklarint Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentilerinin Gelir Durumu
Degiskenine Yo6nelik One Way Anova Analizi Sonuglari

Boyutlar Gelir N X SS F p Bonferonni
Diisiik 91 23,1868 4,60172
Sebep Orta 31 19,6452 5,18040 3865 010 1,452

Yiksek 158 22,3481 5,57168

Cok Yiiksek 20 21,6000 1,98415

Diisiik 91 41,2418 8,59113

. Orta 31 41,0968 9,54413

Beklenti 675 568 -

Yiksek 158 39,9177 6,66196

Cok Yiiksek 20 40,5000 4,61690

p<0,05*

Tablo 6’da katilimcilarin ¢ocuklarint spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile gelir
durumu degiskeni arasinda yapilan One Way Anova analizi sonucu sadece cocuklarini spora
yonlendirme sebepleri degiskeninde anlamli farklilasma oldugu goriilmektedir (p<0.05). Gruplar
aras1 farki belirlemek amaciyla uygulanan analizde gelir durumu diisiil ve cok yiiksek olan
katilimcilarin spora gonderme sebeplerinin gelir durumu orta olan katilimcilardan yiiksek oldugu

tespit edilmistir.
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Tablo 7. Katilimcilarin Cocuklarint Spora Yoénlendirme Sebepleri ve Beklentilerinin Egitim
Durumu Degiskenine Yo6nelik One Way Anova Analizi Sonuglari

Boyutlar Egitim N X SS F p
Lise ve alti 91 23,1868 4,60172
Lisans-
Sebep . 158 22,3481 5,57168 1,407 247
Onlisans
Lisansiistii 20 21,6000 1,98415
Lise ve alt1 91 41,2418 8,59113
. Lisans-
Beklenti " 158 39,9177 6,66196 323 724
Onlisans
Lisansiistii 20 40,5000 4,61690

p<0,05*
Tablo 7°de katilimcilarin gocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile egitim
durumu degiskeni arasinda yapilan One Way Anova analizi sonucu anlaml farklilagma olmadigi

goriilmektedir (p>0.05).

Tablo 8. Katilimcilarin Cocuklarini Spora Yonlendirme Sebepleri Ve Beklentilerinin Daha Once
Spor Yapma Degiskenine Gore Independent Sample T Testi Analizi Sonuglari

Boyutlar Spor Yapma N X SS F p

Evet 239 40,4100 7,67015

Sebep -,319 ,750
Hayir 61 40,7541 6,89844
. Evet 239 22,3766 5,34448

Beklenti 771 442
Hayir 61 21,8689 4,37598

p<0,05*

Tablo 8’de katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile daha
once spor yapma durumu degiskeni arasinda yapilan Independent Sample T Testi analizi sonucu

anlaml farklilagsma olmadig1 goriilmektedir (p>0.05).

Tablo 9. Katilimcilarin Cocuklarini Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentilerinin Spora
Yonlendirme Sebebi Durumu Degiskenine Yonelik One Way Anova Analizi Sonuglari

Boyutlar Sebep N X SS F p Bonferonni
Sosyal Cevre 41 22,0244 444121
Saglikli Yagam 19 26,4737 5,02625
Koti
Sebep Aliskanliklardan 148 21,5068 4,78731 5,852 ,001 2>1,34
Uzak Tutma

Profesyonel Sporcu
92 22,7500 5,64640

Olma
Sosyal Cevre 41 37,4634 5,71444
Beklenti Saglikli Yagam 19 36,1053 7,21799 14771 000 45123
Koti

148 39,5203 6,83177
Aligkanliklardan
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Uzak Tutma

Profesyonel Sporcu

92 44,2717 7,81813
Olma

p<0,05*

Tablo 9°da katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile
cocuklar1 spora gonderme sebebi degiskeni arasinda yapilan One Way Anova analizi sonucu her iki
degiskeninde de anlamli farklilasma oldugu goriilmektedir (p<0.05). Gruplar aras1 farki belirlemek
amactyla uygulanan analizde c¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri degiskeninde cocuklarini
saglikli yasam i¢in gonderen ebeveynlerin puanlarinin ¢ocuklarin sosyal ¢evre kazanmasi, kotii
aligkanliklardan uzak tutma ve profesyonel sporcu olma amaciyla gonderen ebeveynlerden yliksek
oldugu, beklenti alt boyutunda ise cocuklarmni profesyonel sporcu olma amaciyla gonderen
katilimcilarin puanlariin ¢ocuklarin sosyal ¢evre, saglikli yasam ve kotii aliskanliklardan Uzak

Tutma amaciyla gonderen ebeveynlerden yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 10. Katilimcilarin Cocuklarin1 Spora Yonlendirme Sebepleri ve Beklentilerinin Yerlesim
Yeri Degiskenine Yonelik One Way Anova Analizi Sonuglari

Boyutlar Yerlesim N X SS F p Bonferonni
il 215 22,4047 5,29671
Sebep flge 60 21,7833 4,27881 340 712 -

Kasaba-Koy 25 22,3200 5,97718

il 215 39,9767 6,82932

Beklenti flce 60 39,9167 7,62532 8,177 ,000 3>1,2
Kasaba-Koy 25 46,1600 10,35085
p<0,05%

Tablo 10°da katilimcilarin ¢ocuklarin1 spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile
yerlesim yeri degiskeni arasinda yapilan One Way Anova analizi sonucu sadece spordan beklenti
degiskeninde anlamli farklilasma oldugu goriilmektedir (p<0.05). Gruplar arasi farki belirlemek
amaciyla uygulanan analizde kasaba-kdyde yasayan katilimcilarin spordan beklenti diizeylerinin il

ve ilgede yasayan katilimcilardan yliksek oldugu tespit edilmistir.

Tartisma ve Sonuc, Oneriler

Ailelerin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri arasindaki iliskiyi anlamak,
cocuklarin spor katilimi {izerinde etkili olan gesitli faktorleri belirlemek acisindan 6nemlidir. Bu
caligmada, cinsiyet, yas, gelir durumu, egitim durumu, daha 6nce spor yapma durumu, spora
yonlendirme sebebi ve yerlesim yeri gibi degiskenlerin bu sebepler ve beklentiler {izerindeki etkisi

incelenmis ve asagida tartisilmistir.
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Katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile cinsiyet degiskeni
arasinda yapilan analiz sonucunda, her iki degiskende de erkek katilimcilar lehine anlamli
farkliliklar oldugu belirlenmistir. Bu bulgular 1s181nda, literatiirdeki baz1 ¢aligmalarla ¢alismamiz
(Krouscas, 1999; Stelzer, 2004; Simsek, 2005) uyumlu olup, diger calismalarla (Haris, 1999; Oncii
ve Giliven, 2011; Cohen, 2005) ise farkli sonuglara ulasilmistir. Sonuglarin farklilik gostermesinin
nedeni; c¢alismalarin yapildigr kiiltiirler, kullanilan 6lgekler ve 6rneklem biiyiikliikleri ve sporun
toplumdaki yeri ile ebeveynlerin sporla ilgili algilarinin zaman igerisinde degismis olabileceginden

kaynaklanmaktadir.

Katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile yas degiskeni
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yapilan analiz sonucu, yalnizca ¢ocuklarmi spora
yonlendirme sebepleri degiskeninde anlamli bir farklilasma oldugunu gdstermektedir. Gruplar arasi
farki belirlemek amaciyla uygulanan analizde, 45 yas ve {stili katilimcilarin puanlarinin 30-35 yas
ve 35-40 yas araligindaki katilimcilardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Pehlivan (2009)
caligmasi, demografik 6zellikler agisindan benzerlik gosterirken, yas degiskeni agisindan farkl
sonuclar sunmaktadir. Meral (2010) ise, calismamizin bulgularini desteklemektedir. Ulasilan bu
sonug, yasin ¢ocuklar1 spora yonlendirme iizerindeki énemli etkisini vurgulamaktadir. Ozellikle 45
yas ve ustil ailelerin, cocuklarini spora yonlendirme konusunda daha yiiksek puanlara sahip olmasi,
yasla birlikte artan deneyim ve biling diizeyinin spora yonlendirme motivasyonlarini

etkileyebilecegi sonucunu gostermektedir.

Katilimeilarin ¢ocuklarint spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile gelir durumu
arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yapilan analiz sonucunda, yalnizca ¢ocuklarini spora
yonlendirme sebepleri degiskeninde anlamli farklilasma oldugunu gostermektedir. Gelir durumu
diisiik ve c¢ok yliksek olan katilimcilarin, orta gelirli katilimcilardan daha fazla spora yonlendirme
sebebine sahip oldugu belirlenmistir. Kileigil (2003), gelir diizeyindeki farkliliklarin ¢ocuklarini yaz
futbol okullarma gonderme nedenleri lizerinde istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu
saptamistir. Caligmamizin sonuglari, Farrell ve Shield (2002) ile Kotan ve ark., (2009) tarafindan
yapilan caligmalar1 desteklemektedir. Bu sonuglar, ailelerin gelir durumlarinin ¢ocuklarin spora
yonlendirilmesi istlindeki etkisinin 6nemini vurgulamaktadir. Gelir diizeyi, ailelerin ¢ocuklarina
yonelik spor beklentilerini ve bu siiregteki motivasyonlarini sekillendiren 6nemli bir faktordiir.
Ozellikle diisiik ve ¢ok yiiksek gelir gruplarinin ailelerin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve
beklentileri konusunda daha giiclii motivasyona sahip olmalari, bu gruplarin spora dair farkli

beklentileri ve ihtiyaglari oldugunu ortaya koymaktadir.
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Katilimcilarin ¢ocuklarin1 spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile egitim durumu
degiskeni arasinda yapilan analize gore, anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bu bulgu, Simsek
(2005), Akgiil ve Giil (2023), Ding ve ark. (2011) tarafindan yapilan ¢alismalarla uyumludur.
Ancak, Orhanli (2017), egitim durumu yiliksek olan velilerin cocuklarini yilizme sporuna
yonlendirmede daha etkili oldugunu belirlemistir. Baxter-Jones ve Maffuli (2003) de Orhanli’nin
bulgusunu desteklemektedir. Bu bulgular, egitim durumunun c¢ocuklari spora yonlendirme
iizerindeki etkisinin belirsizligini gostermektedir. Alan yazindaki bazi ¢aligmalar egitim durumu
yiiksek olan velilerin daha fazla etkili oldugunu ortaya koyarken, genel durum egitim diizeyine gore
anlamh farklilik gostermemektedir. Bu durum bize, ¢ocuklar1 spora yonlendirme kararinin egitim

diizeyinden bagimsiz olarak diger faktorlerden de etkilenebilecegini diisiindiirmektedir.

Katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile daha dnce spor
yapma durumu degiskeni arasinda yapilan analiz sonucunda anlamli bir farklilik bulunmamuistir.
Dolunay (2017) yapmis oldugu ¢alismasinda, velilerin diizenli spor yapmalar1 ve daha 6nce lisansh
sporcu olmalar1 ile g¢ocuklarinin su anda spora yonlendirilmesi arasinda dogrudan bir bag
olmadigini ortaya koymustur. Bu sonuglar, bireylerin gegmis spor deneyimlerinin, ¢ocuklarini spora

yonlendirme kararlari iizerinde belirleyici bir faktdr olmadigi sonucuna ulastirmaktadir.

Katilimcilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile ¢ocuklar1 spora
gonderme sebebi degiskeni arasinda yapilan analiz sonucu her iki degiskeninde de anlamli
farklilasma oldugu goriilmektedir (p<0.05). Gruplar aras1 farki belirlemek amaciyla uygulanan
analizde cocuklarini spora yonlendirme sebepleri degiskeninde g¢ocuklarimi saglikli yasam i¢in
gonderen ebeveynlerin puanlarinin ¢ocuklarin sosyal ¢evre kazanmasi, kotii aliskanliklardan uzak
tutma ve profesyonel sporcu olma amaciyla gonderen ebeveynlerden yiliksek oldugu, beklenti alt
boyutunda ise ¢ocuklarini profesyonel sporcu olma amaciyla gonderen katilimcilarin puanlarinin
cocuklarin sosyal cevre, saglikli yasam ve kotli aligkanliklardan uzak tutma amaciyla gonderen
ebeveynlerden yiiksek oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca ulasilmasinin temel nedeni, ailelerin
cocuklarini spora yonlendirme sebeplerinin ve beklentilerinin farkli motivasyonlara dayanmasindan
kaynaklandig1 sOylenebilir. Saglikli yasam igin ¢ocuklarimi spora yonlendiren aileler, genellikle
cocuklarinin fiziksel ve zihinsel sagligini gelistirmeyi hedeflerken, profesyonel sporcu olma
amaciyla yonlendirenler daha ¢ok ¢ocuklarmin spor kariyerini desteklemeye odaklanabilirler. Bu
durum, ebeveynlerin sporu bir yasam tarzi ve kariyer se¢imi olarak gérmeleri arasindaki temel
farkliliklar1 yansitabilir. Literatiirde bu tiir bir degiskenle yapilmis ¢ok az calisma oldugu
sOylenebilir. Arastirmalarin ¢ogu genellikle ebeveynlerin ¢ocuklarin1 spora yonlendirme
motivasyonlarina odaklanirken, motivasyonlarin alt gruplari arasinda bu tiir ayrintili analizlere daha

az rastlanmaktadir. Dolayisiyla, bu caligma ailelerin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve
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beklentileri arasindaki bu farklilasmanin 6nemini vurgulayarak literatiire yeni bir bakis agisi

sunabilir.

Katilimeilarin ¢ocuklarini spora yonlendirme sebepleri ve beklentileri ile yerlesim yeri
degiskeni arasinda yapilan analiz sonucunda, sadece spordan beklenti degiskeninde anlamli
farklilasma oldugu tespit edilmistir. Gruplar arasindaki farki belirlemek amaciyla yapilan analizde,
kasaba-koyde yasayan katilimcilarin spordan beklenti diizeylerinin, il ve ilgede yasayan
katilimcilardan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, kasaba ve kdyde yasayan ebeveynlerin
cocuklarimi spora yonlendirirken beklentilerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu durum,
kirsal bolgelerde sporun sosyal ve kiiltiirel bir aktivite olarak daha fazla 6Gnemsenmesi ve ¢ocuklarin
sosyal cevre kazanimi, kotii aligkanliklardan uzak tutulmasi gibi beklentilerin daha yogun
olabilecegini diisiindiirebilir. Sehirlerde ise spor olanaklarinin daha yaygin ve ulasilabilir olmasi,
ebeveynlerin beklentilerini farklilastirabilir. Meral (2010) tarafindan yapilan ¢alismada ise benzer
bir anlamli farklilik bulunmamistir. Bu farklilik, arastirma gruplarinin farkli olmasindan, ¢alismanin
yapildigi donemdeki kosullarin da etkili oldugunu disiindiirebilir. Literatirde bu degiskene
odaklanan calisma sayisinin sinirli olmasi, bulgularin genel gecerliligi ve tekrarlanabilirligi

konusunda dikkatli olmay1 gerektirmektedir.
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