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ABSTRACT

The purpose of this study is to demonstrate the Primary School Students and their parents knowledge on
hygiene. Additionally, the interaction between students and their families knowledge about hygiene is
considered as another goal.

240 parents and 245 primary school students constitute the sample of this study. In this study, for
students and parents two Likert type questionnaire were administered. Moreover, an achievement test designed
to measure students' knowledge levels were created.

SPSS statistical programme was used for evaluation of demographic data in this study. In addition,
depending variables were compared in terms of demographic variables. One Way Anova and t test results are
presented in tables. Moreover by computing correlation analysis between the level of interaction has been
identified.

Keywords: Hygiene, students, parents, Likert Scale, Achievement test, t test, analysis of variance
(ANOVA), science education.

Giris

Hijyen kavraminin eski ¢aglarda dinin bir parcasi olarak kullanildig1 goériilmektedir.
O caglarda din alimleri, halk saglhigimni korumak icin belirli kurallar ortaya koymuslardir.
Ilerleyen siireclerde yoneticiler, halk sagligini politik bir unsur olarak kullanmuslardir.
Gelisen ve degisen diinya kosullarinda hijyen disiplinler aras1 bir 6zellik kazanarak kompleks
bir bilim haline gelmistir (Cetiner, 2010). Genel olarak hijyen kavrami; insanin sagligini
olumsuz etkileyecek ortamlardan uzak tutmak i¢in yapilan uygulama ve dnlemlerin tamami

olarak kabul edilmektedir (Soydas, 2007; Yigit, 2010).
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Kisisel hijyen; bireyin viicudunu temiz ve saglikli tutmak icin yaptigi tiim
uygulamalar olarak tanimlanabilir. Saglig1 ve saglikli davraniglart birlikte kapsayan bir siire¢
olarak ifade edilmektedir (Arat, 2013).

Tiirkiye niifusunun % 32’sinin okul donemindeki bireylerden olustugu diisiliniiliince
okullardaki saglik hizmetlerinin ne kadar 6nemli oldugu ortaya g¢ikacaktir. Okul saglik
hizmetleri; okul donemindeki bireylerin her tiirlii saglik problemlerini degerlendirmek ve
takip etmek, bireylerin sagliklarin1 korunmalarin1 saglamak ve kurumlardaki saglik
hizmetlerini gelistirmek i¢in yapilan tiim hizmetleri icerir (Soysal ve dig, 2007).

Okul 6ncesi donemi egitimi; Cocugun temel ihtiyaclarini kargilamasi igin verilen 6z
bakim becerileri egitimi (elini yikamak, tuvaleti saglikli bir sekilde kullanmak, yardimsiz
giyinmek-soyunmak gibi) ¢ocugun bedensel sagligina onemli faydalar kazandiracaktir.
Bundan dolay1 insanlarin hayatlar1 boyunca onlara birgok faydasi olacak bu hijyen
davraniglarint okul Oncesi egitiminde kazanmalar1 bu ¢agdaki ¢ocuklardan beklenen énemli
bir davranistir (Giiler ve Kubilay, 2004). Bu doénemde aceleci ve sabirsiz olan ¢ocuklarin
ellerini yeterince yikamalarini saglamak igin, 15 saniyelik sarki ya da siir esliginde ellerini
yikayabileceklerini ortamlar olusturulmalidir (Balaban, 2011).

Literatiir incelendiginde okul sagligi ve hijyen egitimi konularinda yapilan
caligmalarin daha ¢ok oOgrencilerin saglik bilgi diizeylerinin ve saglik davraniglarinin
belirlenmesine odaklandig1 goriilmektedir. Okullarda kisisel hijyen ile ilgili yapilan
aragtirmalarda 6grenciler arasinda dogru el yikama oranmin diisiik oldugu, okulun fiziki
ortaminin temizlige uygun hale getirilmesinin gerekliligi tespit edilmistir (Yigit, 2010).

(Cetiner, 2010) Gida giivenligi ile dogrudan ilisik olan kisisel hijyen lizerine yaptig1
aragtirmasinda bekarlar evlilere, kentsel alanda yasayanlar kirsal alanda yasayanlara gore
daha duyarli olduklari; 6grenim, meslek, gelir seviyeleri ve ebeveyn 6grenim diizeylerinin
hijyen tutumlaryla istatistiksel olarak iliskili olmadigini saptamustir.

(Balaban, 2011), Hindistan’da kirsal bolgede yasayan ve okula giden 6- 14 yas grubu
cocuklar arasinda gocuktan ¢gocuga hijyen egitimi konusunda 118 ¢ocukla yapilan ¢alismada,
cocuktan ¢ocuga egitim yaklagimmin kullanildigini, ¢ocuklar {izerinde cocuktan g¢ocuga
hijyen egitimi yasam becerileri konusunda davranmis degisikligi {lizerinde etkili bir sonug
verdigini aktarmigtir.

Materyal ve Yontem

Bu calisma, ilkokul ve orta okul fen programlarinda yer alan hijyen konusunda

ogrenci-veli diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesini amaglamaktadir.
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Bu aragtirmada ana amaca ulasabilmek i¢in agagidaki alt amaglarin gergeklestirilmesi
saglanmistir;

a- Velilerin hijyen ve temizlik konusunda velisi olduklar1 dgrencilere karsi tutumlari
hangi diizeydedir?

b- Ogrencilerin hijyen ve temizlik konusunda ilgi ve tutumlari hangi diizeydedir?

c- Ogrencilerin temizlik ve hijyen konusunda akademik basar1 performanslari hangi
diizeydedir?

Arastirmanin evrenini Kars ili Merkezinde yer alan ilkdgretim okullar1 ve bu okullarda
okumakta olan Ogrenci ve Ogrenci velileri olusturmaktadir. Orneklem olarak ilkogretim
okullarindan 245 o6grenci random (gelisigiizel) olarak seg¢ilmis ve bu Ogrencilerin 240
tanesinin velileri de 6rneklem kapsamina dahil edilmistir.

Bu arastirma; Kars flindeki 4 ilkokul 3 ortaokul, bu okullarda okumakta olan 240
Ogrenci velisi ve 245 6grenci ile sinirlt tutulmustur. Ayrica ¢alisma icerik bakimindan da
temizlik ve hijyen konusu ile sinirlidir. Bu arastirmanin gerceklestirilmesi igin dncelikle
uzman gorlisli alinarak velilere 50 soruluk bir tutum 06lgegi diizenlenmistir. Daha sonra bu
Olgegin faktor analizi yapilmis 3 boyutlu bir 6lgek haline getirilmistir. Toplam 33 maddeden
olusan nihai 6l¢ek bu agsamadan sonraki degerlendirmelere esas olarak alinmistir.

Yapilan analizler sonucunda 6lgek ti¢ alt faktérden olusmustur. Birinci faktérde 15
madde, ikinci faktérde 9 madde, tiglincii faktorde ise 9 maddenin yer aldigi goriilmiistiir.
Tabloda da goriilecegi iizere her bir maddenin faktor yiik degerleri 0,406 ile 0,861 arasinda
degismektedir. Faktor analizi sonucunda elde edilen sonuglarda varyans oranlari ne kadar
yiiksek ise faktor yapisi da o aranda yiiksektir (Biiyiikoztiirk, 2010). Gelistirilen 6l¢egin faktor
sonuglarina gore % 86.2 olasilikla iist diizey gilivenirlik vardir.

Analiz sonucunda birinci faktoriin giivenirlik katsayis1 %86.9 ikinci faktoriin
giivenirlik katsayis1 %83.1 ii¢lincii faktoriin glivenirlik katsayis1t % 77.9 olasiliklarla her {i¢

faktorde de tist diizey giivenirlik vardir.

Cronbach’s Alpha




Ikinci asamada ise dgrencilere veli anketi esas kabul edilmek iizere aymi igerige baglh
kalinip uzman goriisti alinarak 50 soruluk bir tutum 6l¢egi uygulanmis ve ilk kez diizenlenen
bu 6lcege iliskin faktor analizi yapilarak 26 soruluk nihai dlgek haline getirilmis ve istatistik
degerlendirmelerde bu 6l¢ek dikkate alinmistir

Anketin faktor analizi grafigi incelendiginde (yapilan analiz sonucunda) bu islemle tek
boyutlu bir yapinin ortaya ¢iktigi goriilmiistiir. Bu boyutun dlgege iliskin acikladigi varyans
% 52.00 dir.

Bu da &lgegin tek boyutlu oldugunu gostermektedir. Olgekte 26 maddenin yer aldig
goriilmiistiir. Olgekte bulunan her bir maddenin faktor yiik degerleri 0,493 ile 0,742 arasinda
degismektedir. Faktor analizi sonucunda elde edilen sonuglarda varyans oranlari ne kadar
yiiksek ise faktor yapisi da o aranda yiiksektir (Biyiikoztiirk, 2010). Gelistirilen 6l¢egin faktor

sonuglarina gore % 92.5 olasilikla iist diizey giivenirlik sonucuna varilmigtir.

Cronbach’s Alpha

Son asamada Ogrencilere basari testi uygulanmistir. Uzman goriisleri alinarak
hazirlanan 32 soruluk basari testi ile dgrencilerin hem tutumlart hem de akademik basari
performanslari dl¢lilmiistiir.

Arastirmada verilerin analiz SPSS-18 Istatistik Paket Programi kullanilarak
yapilmistir. Oncelikle yapilan her tutum &lgegi igin demografik 6zelliklerin frekans ve yiizde
degerleri hesaplanmistir.

Diger bir istatistiksel degerlendirme ise demografik 6zellikler ile tutum 6l¢eklerinden
elde edilen skorlarin iligkisiz t testleri ve istatistik analizlerinden olusmaktadir. Bu asamada
demografik 6zelliklere bagli olarak tutum Olc¢eklerinden elde edilen toplam puanlarin anlamli
farklilik olusturup olusturmadig belirlenmistir.

Farkli bir 6l¢iim olarak ise veli tutum Slgeklerinden elde edilen ortalama puanlar ile
Ogrenci tutum Olceginden elde edilen puanlarin karsilastirilmasi giindeme gelmistir. Yapilan
korelasyon hesaplamasi ile bu degerlendirme de yapilmis olup veriler bulgular basliginda

tablolar halinde sunulmustur.
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Son asamada ise Ogrenci basari testlerinde elde edilen puanlar ile 6grenci tutum
Olceklerinin korelasyonu hesaplanmis ve elde edilen degerler bulgular kisminda verilmistir.
Bulgular
Velilerin Demografik Verilerinden Elde Edilen Bulgular

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Velilerin Yas Degiskenlerine iliskin Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

20 ve alt1 36 15,0 15,0 15,0
20-30 arasi 73 30,4 30,4 454
30-40 arasi 92 38,3 38,3 83,8
40 ve iistii 39 16,3 16,3 100,0
Toplam 240 100,0 100,0

Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 15,0' 1 20 yas ve altinda yas grubuna sahip
olan velilerdir. 20-30 yas araligindaki velilerin oran1 % 30,4 olurken 30-40 yas araligindaki
velilerin dagilimi % 38,3 oraninda seyretmistir. % 16,3'liikk oran ise 40 yas ve istii yasa sahip
velileri temsil etmektedir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Velilerin Cinsiyet Degiskenlerine iliskin Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

Bayan 173 72,1 72,1 72,1
Bay 67 27,9 27,9 100,0
Toplam 240 100,0 100,0

Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 72,1'1 bayan veliler gurubuna sahip
olan velilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 27,9'u bay veliler gurubuna sahip
olan velilerdir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilan Velilerin Cocuk Sayisina iliskin Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

bir ¢ocuk 28 11,7 11,7 11,7
iki cocuk 99 41,3 41,3 52,9
ii¢c cocuk 69 28,8 28,8 81,7
dort ve iistii cocuk 44 18,2 18,2 100,0
Toplam 240 100,0 100,0

Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 11,7'si 1 ¢ocuk sahibi veliler gurubuna
sahip olan velilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 41,31 2 ¢ocuk sahibi veliler

gurubuna sahip olan velilerdir.. Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 28,8'i 3 ¢ocuk
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sahibi veliler gurubuna sahip olan velilerdir.. Arastirma kapsaminda yer alan velilerin %
18,2'si 4 cocuk ve iistii cocuk sahibi veliler gurubuna sahip olan velilerdir.

Tablo 4. Arastirmaya Katilan Velilerin Egitim Diizeyine Iliskin Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

ortaokul 42 17,5 17,5 65,4
lise 47 19,6 19,6 85,0
iiniversite 36 15,0 15,0 100,0
Total 240 100,0 100,0

Aragtirma kapsaminda yer alan velilerin % 47,9'u ilkokul seviyesi egitim Seviyesi
gurubuna sahip olan velilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 17,5'i ortaokul
seviyesinde egitim seviyesi gurubuna sahip olan velilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan
velilerin % 19,61 lise seviyesi egitim seviyesi gurubuna sahip olan velilerdir. Arastirma
kapsaminda yer alan velilerin % 15,0'1 liniversite seviyesi egitim seviyesi gurubuna sahip

olan velilerdir.

Tablo 5. Arastirmaya Katilan Velilerin Ayhk Gelir Diizeyine iliskin Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam Yiizde

1000 ve alt: 108 45,0 45,0 45,0
1000-3000 93 38,8 38,8 83,8
3000-5000 36 15,0 15,0 98,8
5000-ve iistii 3 1,2 1,2 100,0
Total 240 100,0 100,0

Arastirma kapsaminda yer alan velilerin % 45,01 1000 tl ve alt1 gelir seviyesi
gurubuna sahip olan velilerdir. Arasgtirma kapsaminda yer alan velilerin 38,8' 1000-3000 tl
gelir seviyesi gurubuna sahip olan velilerdir. Aragtirma kapsaminda yer alan velilerin %
15,0' 3000-5000 tl gelir seviyesi gurubuna sahip olan velilerdir. Arastirma kapsaminda yer

alan velilerin % 1,2'1 5000 tl ve iistii gelir arali§ina sahip verilerdir.
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Velilerin Anket Puanlan ile Demografik Verilerinin Karsilastirilmasindan Elde

Edilen Bulgular

Tablo 6. Velilerin Yas Degiskeni ve Tutum Puan (Anova) Verileri

Varyansin Kareler sd Kareler
kaynagi toplam ortalamasi
Gruplararasi 2611,846 3 870,615 2,706  ,046 20 ve alt1
ile 30-40
arast
Grup ici 75925,337 236 321,718
toplam 78537,183 239

Velilerin yas degiskenleri ile veli anketlerinden elde edilen tutum puanlari arasinda
yapilan varyans analizi sonuglart degerlendirildiginde 20 yas ve altindaki veliler ile 30-40 yas
arasindaki velilerin verdigi cevaplar arasinda anlamli bir fark elde edilmistir. 30-40 Yas arasi
velilerin ortalama puanlar1 daha yiiksek oldugu i¢in bu deger 30-40 yas araligindaki velilerin
lehinedir.

Tablo 7. Velilerin Cinsiyet Degiskeni ve Tutum Puan (t testi) Verileri

Cinsiyet \ S sd t p

Kadin 173 222,72 16,52 238 1,073 284
Erkek 67 219,92 21,74

Velilerin cinsiyet degiskenleri ile anket skorlar1 arasindaki t testi (t:0,05<1,073)

sonuglarina gore istatistiksel hesaplama yapilmis ve anlamli bir sonug elde edilememistir.

Tablo 8. Velilerin Cocuk Sayis1 Degiskeni ve Tutum Puan (Anova)Verileri

Varyansin Kareler sd Kareler F

kaynag toplam ortalamasi

Gruplararasi 416,157 4 104,039 313 869 yok
Grup ici 78121,027 235 332,430

Toplam 78537,183 239

Velilerin c¢ocuk sayis1 degiskenleri ile anketlerinden elde edilen puanlar arasinda
yapilan varyans analizi sonuglar1 degerlendirildiginde (p:0.05 < 0.869) velilerin verdigi

cevaplar arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.
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Tablo 9. Velilerin Egitim Diizeyi Degiskeni ve Tutum Puan (Anova) Verileri

Varyansin Kareler sd Kareler F
kaynagi toplamm ortalamasi
Grup i¢i 78184,788 236 331,291
Toplam 78537,183 239

Velilerin Egitim Diizeyi degiskenleri ile anketlerinden elde edilen puanlar arasinda
yapilan varyans analizi sonuglari degerlendirildiginde (p:0.05 < 0.786) velilerin verdigi
cevaplar arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.

Tablo 10. Velilerin Aylik Gelir Diizeyi Degiskeni ve Tutum Puan (Anova) Verileri

Varyansin Kareler sd Kareler
kaynagi toplamm ortalamasi
Grup ici 75773,055 235 322,439
Toplam 78537,183 239

Velilerin Aylik Gelir Diizeyi degiskenleri ile anketlerinden elde edilen puanlar
arasinda yapilan varyans analizi sonuglar1 degerlendirildiginde (p:0.05<0.076) velilerin
verdigi cevaplar arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.

Ogrencilerin Demografik Verilerinden Elde Edilen Bulgular

Tablo 11. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Yas Degiskenlerine Iliskin Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam

Yiizde
7 ve alt1 12 4,9 4,9 49
8 ve 10 arasi 134 54,7 54,7 59,6
11ve 14 92 37,6 37,6 97,1
arasi
15 ve iistii 7 2,9 2,9 100,0
Toplam 245 100,0 100,0

Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerin % 4,9'u 7 yas ve altinda yas gurubuna
sahip olan Ogrencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan G6grencilerin %54,7'si 8-10 yas

gurubuna sahip olan 6grencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan velilerin %37,6's1 11-14
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yas gurubuna sahip olan 6grencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerin % 2,9'u
15 yas ve iistii yas gurubuna sahip velilerdir.
Tablo 12. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyet Degiskenlerine iliskin

Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam

Yiizde
kiz 143 58,4 58,4 58,4
erkek 102 41,6 41,6 100,0
Total 245 100,0 100,0

Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden % 58,40 kiz 6grenci gurubuna sahip
ogrencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden 41,6's1 erkek 6grenci gurubuna
sahip 6grencilerdir.

Tablo 13. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Kardes Sayis1 Degiskenlerine iliskin

Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam

Yiizde
2 51 20,8 20,8 35,9
3 58 23,7 23,7 59,6
4 ve iisti 99 40,4 40,4 100,0
Total 245 100,0 100,0

Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden % 15,1'inin 1 kardes gurubuna sahip
olan dgrencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden % 20,8'1 2 kardes gurubuna
sahip olan o6grencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden %23,7'si 3 kardes
gurubuna sahip Ogrencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden % 40,4 'i 4
kardes ve iistli kardes gurubuna sahip olan dgrencilerdir.

Tablo 14. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Simif Degiskenlerine Iliskin Veriler

Frekans Yiizde Gegerli Yiizde Toplam

Yiizde
2-4 arasi 148 60,4 60,4 60,4
5-8 arasi 97 39,6 39,6 100,0
Total 245 100,0 100,0
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Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden %60,4’i 2-4 sinif gurubuna sahip olan

Ogrencilerdir. Arastirma kapsaminda yer alan 6grencilerden %39,6's1 5-8 smif gurubuna sahip

olan 6grencilerdir.

Ogrencilerin Anket Puanlan ile Demografik Verilerinin Karsilastirilmasindan

Elde Edilen Bulgular
Tablo 15. Ogrencilerin Yas Degiskeni ve Tutum Puan (Anova) Verileri

Varyansin Kareler sd Kareler

kayna@ toplam ortalamasi

Gruplararasi 641,843 3 213,948 222 ,881
Grup ici 232681,120 241 965,482

toplam 233322,963 244

Ogrencilerin yas degiskenleri ile anketlerinden elde edilen puanlar arasinda yapilan

varyans analizi sonuglar1 degerlendirildiginde (p:0.05<0.881) wvelilerin verdigi cevaplar
arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.

Tablo 16. Ogrencilerin Cinsiyet Degiskeni ve Tutum Puan (t testi) Verileri

Cinsiyet N S sd t p
Kiz 143 209,73 28,063 243 1,769 ,078
Erkek 102 202,67 34,257

Ogrencilerin cinsiyet degiskenleri ile anket skorlar1 arasindaki t testi (t:0,05<1,769)

sonuglarina gore istatistiksel hesaplama yapilmis ve anlamli bir sonug elde edilememistir.

Tablo 17. Ogrencilerin Kardes Sayisi ve Tutum Puan (Anova) Verileri

Varyansin Kareler sd Kareler

kaynagi toplam ortalamasi

Gruplararas1  7190,958 3 2396,986 2,555 ,056 yok
Grup ici 226132,006 241 938,307

toplam 233322,963 244

Ogrencilerin kardes sayis1 degiskenleri ile anketlerinden elde edilen puanlar arasinda
yapilan varyans analizi sonuglar1 degerlendirildiginde ( p:0.05<0.056) velilerin verdigi

cevaplar arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.
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Tablo 18. Ogrencilerin Simiflar1 ve Tutum Puan (Anova) Verileri

Varyansin Kareler sd Kareler F

kaynagi toplamm ortalamasi

Gruplararasi 594,856 2 297,428 309 734 yok
Grup i¢i 232728,107 242 961,686

Toplam 233322,963 244

Ogrencilerin smiflar1 degiskenleri ile anketlerinden elde edilen puanlar arasinda
yapilan varyans analizi sonuglar1 degerlendirildiginde (p:0.05<0.734) velilerin verdigi
cevaplar arasinda anlamli bir fark elde edilememistir.

Tablo 19. Ogrenci Anketleri ile Veli Anketlerinin elde edilen tutum Puanlarinin

Karsilastirmasi
Korelasyonu
Ortalama-1 Ortalama-2
Ortalama-1 Pearson Korelasyon 1 ,035
Anlamlilik (2-tailed) ,586
Toplam 240 240
Ortalama-2 Pearson Korelasyon ,035 1
Anlamlilik (2-tailed) ,586
Toplam 240 245

Ogrencilere iliskin tutum &lgekleri ile velilerin tutum &lgeklerinin karsilastirilmasinda yapilan
Pearson Korelasyonu (ort:0.05< 0.586) hesaplamasinda anlaml1 bir iligki kaydedilememistir.

Tablo 20. (")grencilerin Tutum Olcekleri ile Basar1 Testlerinin Korelasyon

Verileri
Korelasyonu

Toplam Ortalama-2
Toplam Pearson Korelasyon 1 ,123
Anlamlilik (2-tailed) ,055
Toplam 249 245
Ortalama-2 | Pearson Korelasyon ,123 1

Anlamlilik (2-tailed) ,055
Toplam 245 245
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Ogrencilerin  tutum &lgekleri ile basar1 testleri arasinda yapilan Pearson
Korelasyonunda (ort:0.05< 0.055) da anlamli bir iligkinin varlig1 gézlenememistir. Bu durum
Ogrencilerin basar1 puanlari ile tutum puanlari arasinda pozitif bir iliski beklenmesine ragmen
anlamli bir iliskinin gozlemlenmemis olmasi1 uygulama ve teorik bilgilerin tutarsizligini
sergilemektedir

Tartisma ve Sonuclar

1. Aragtirmaya katilan velilerin en yogun oldugu yas araligi 30-40 yas arasindadir.
Bunu takip ederek 20-30 yas araligindaki velilerin varligi % 35 orani ile ikinci sirada yer
almaktadir. Bu durum velilerin yeni gelismeleri yasayan ve takip eden bir yas aralifinda
olmasi seklinde algilanabilmektedir. Diger yandan 20 yas ve altinda arastirmaya katilan
veliler anne-baba sorumlulugunun disiik diizeyde seyrettiginin bir gostergesi olarak
acgiklanmaktadir.

2. Aragtirmaya katilan velilerin cinsiyet degiskenine iliskin verilere bakildiginda
biiyiik ¢cogunlugunun bayan velilerden olustugu bay velilerin arastirmaya katilan velilerin %
10’u olusturduklar goriilmiistiir. Bu durumda bayan velilerin ¢ocuklarinin okul isleriyle daha
fazla ilgilendikleri diistiniilmektedir.

3. Arastirmaya katilan velilerin ¢ocuk sayilarina iligskin verilere bakildiginda 2 ¢ocuk
sahibi olan ailelerin yogun oldugu goriilmektedir. Bunu % 20 ile 3 ¢ocuklu aileler takip
etmektedir. 4 ve iistii cocuklu aileler ise beklendigi lizere en az yiizdeye sahiptir.

4. Arastirmaya katilan velilerin egitim diizeyleri incelendiginde ilkokul seviyesinde
yogun olduklari, lise ve alti egitim seviyesinde bulunan velilerin egitim seviyesi toplam
yiizdenin %81,3 iinii olusturmakta, tiniversite diizeyinin ise % 18,8 oldugu goézlenmistir.

5. Aragtirmaya katilan velilerin gelir diizeylerinin 1000 TL ve alt1 gelir diizeyinde
yogunlastigi gozlenmektedir. Bunu %32,5 ile 1000-3000 TL gelir seviyesi takip etmektedir.
5000 TL ve tizeri gelir seviyesine sahip olan velilerin %1,3 ile ¢ok diisiik oranda olduklar1
degerlendirilmektedir.

6. Velilerin yas degiskeni ve tutum puanlar1 arasindaki istatistiksel degerlendirmeye
bakildiginda 20 ve alt1 ile 30-40 yas aras1 velilerin verdikleri cevaplar arasinda anlamli
(p:0,05>0,046) fark gdzlenmistir.

7. Velilerin cinsiyet degiskeni ile tutum Olgeklerinden elde edilen puanlarin t
testi(t:0,05<1,073) sonuglarina gore anlamli bir fark elde edilmemis olmasi velilerin bayan ya
da erkek olma durumlar1 temizlik ve hijyen konusundaki tutumlarina etkisinin olmadigini

acikca ortaya koymaktadir.
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8. Velilerin ¢ocuk sayist degiskeni ile tutum O&lgeklerinden elde edilen puanlarin
istatistiksel sonuglarina gore anlamli bir fark elde edilmemis olmasi velinin g¢ocuk sayisi
durumlarinin tutumlardan elde edilen puanlara etkisini olmadigini agik¢a ortaya koymaktadir.

9. Velilerin egitim diizeyi degiskeni ile tutum oOlceklerinden elde edilen puanlarin
istatistiksel analizi sonuglarina gore anlamli bir fark elde edilmemis olmasi velilerin egitim
diizeyinin (ilkokul veya iiniversite egitim seviyelerine sahip olmalar1) hijyen ve temizlik
konusundaki tutumlarina etkisinin olmadigini agik¢a ortaya koymaktadir.

10. Velilerin Aylik Gelir diizeyi degiskeni ile tutum Olgeklerinden elde edilen
puanlarin istatistiksel analizi sonuglarina gore anlamli bir fark (p:0,05<0,076) elde edilmemis
olmasi velilerin aylik gelir durumlarinin hijyen ve temizlik konusundaki tutumlarina etkisinin
olmadigini acik¢a ortaya koymaktadir.

11. Arastirmaya katilan 6grencilerin yas degisken verileri incelendiginde 6grencilerin
en yogun oldugu yas araligi 8-10 yas arasindadir. Bunu 11-14 yas araligindaki 6grencilerin
varligr % 37,6 orani ile ikinci olarak takip etmektedir. 15 ve {istli yas, iistiinde arastirmaya
katilan 6grencilerin % 2,9 ile en diisiik ylizdeye sahip olduklar1 gortilmiistiir.

12. Arastirmaya katilan Ogrencilerin cinsiyet degiskenlerine bakildiginda kiz
ogrencilerin % 58,8 ile ¢ogunlukta olduklar1 erkek dgrencilerin ise % 41,6 toplam yiizdelik
puan oranlar1 ile arastirmaya katildiklar1 goriilmiistiir.

13. Arastirmaya katilan Ogrencilerin kardes sayist degiskenleri dlgeklerine
bakildiginda en yogun oldugu aralik % 40,4 ile 4 ve iistii kardes sayisina sahip 6grenciler;
bunu % 23,7 ile 3 kardese sahip ogrenciler takip etmektedir. Bu durum 6grencilerin kalabalik
bir ailede biiytidiiklerini gostermektedir.

14. arastirmaya katilan 6grencilerin sinif degisken dlgekleri incelendiginde % 60.4
ile 2-4 sinif arasinin en yogun oldugu, bunu % 39,6 ile 5-8. Smuiflarin takip ettigi goriilmiistiir.
Bu durum arastirmaya katilan &grencilerin  ¢ogunlugunun ilkokul seviyesine sahip
ogrencilerden olustugu gézlenmistir.

Bu durum 6grencilerin % 60’1mnin bulundugu ortamin temizlik ve hijyen durumunu
saglamaya calisirken ailelerin diger fertlerinden yardim alma durumunda kalacaklar1 seklinde
diistinilmektedir.

15. Ogrencilerin yas degiskeni ile tutum 6lgeklerinden elde edilen tutum puanlarinin
istatistiksel sonuglarma gore anlamhi bir fark (p:0,05<0.886) elde edilmemis olmasi
ogrencilerin yas durumlarmin hijyen ve temizlik konusundaki tutumlarma etkisinin

olmadigini agik¢a ortaya koymaktadir.
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16. Ogrencilerin cinsiyet degiskeni ile tutum &lgeklerinden elde edilen tutum puanlarin
t testi (t:0,05<1,769) sonuglarina gore anlamli bir fark elde edilmemis olmast 6grencilerin kiz
yada erkek olma durumlarinin hijyen ve temizlik konusundaki tutumlarma etkisinin
olmadigini acikca ortaya koymaktadir.

17. Ogrencilerin kardes sayis1 degiskeni ile tutum &lgeklerinden elde edilen puanlarin
istatistiksel analizi sonuglarina gore anlamli bir fark elde edilmemis olmasi 6grencilerin
kardes sayis1 durumlarimin hijyen ve temizlik konusundaki tutumlaria etkisinin olmadigini
acikca ortaya koymaktadir.

18. Arastirmaya katilan 6grencilerin bulunduklart sinif seviyesi degigkeni ile tutum
Ol¢eklerinden elde edilen puanlarin istatistiksel analizi degerlendirme sonuglarina gore
anlamli bir fark elde edilmemis olmasi 6grencilerin bulunduklari sinif seviyesi durumlarinin
hijyen ve temizlik konusundaki tutumlarina etkisinin olmadigini agik¢a ortaya koymaktadir.

19. Arastirmaya katilan, Ogrencilerin tutum Olgekleri ile veli tutum Olgekleri
karsilastirilmasindan elde edilen puanlarin Pearson Korelasyonu istatistiksel analizi
sonuclarina gore anlaml bir iliski elde edilmemis (ort:0.05< 0.586) olmas1 6grencilerin ve
velilerin temizlik ve hijyen konusundaki tutumlari arasinda bir farklilik olmadigin1 agikg¢a
ortaya koymaktadir. Veliler ve 6grenciler temizlik ve hijyen konusunda benzer turumlar
sergiledikleri diigiiniilmektedir.

20. Arastirmaya katilan 6grencilerin tutum Olgekleri ile basari testleri arasinda Pearson
Korelasyonu istatistiksel analizi sonuglarina gore anlamh bir iligski elde edilmemis olmasi
Ogrencilerin tutumlarinin basari testlerinden elde edilen puanlara etkisinin (ort:0.05<
0.055) olmadigini ortaya koymaktadir.

Bu durum temizlik ve hijyen konusundaki uygulanan basar1 testinde basarili
ogrencilerin, sergiledikleri tutumlarda basarili olduklar1 seklinde algilanmamaktadir.
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