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Abstract

Even if in some alternative medicine, resins are used widely for the treatment. In this study,
antibacterial effects of obtained resins from pine, cherry and apricot were investigated on some gram (-) and
gram (+) bacterias. Eight different bacteria strains were used for this research. These bacterias are Bacillus
cereus (ATCC-11778), Bacillus subtilis (ATCC-11774), Escherichia coli (ATCC-25922), Klebsiella
pneumoniae (ATCC-4352), Pasteurella multocida (ATCC-12945), Pseudomonas aeruginosa (ATCC-27853),
Staphylococcus aureus (ATCC-6538) and Yersinia enterocolitica (ATCC-27729). This study were conducted
agar well diffusion method. Then the bacterias were left to the 12-hours culture growth. 12 hours later, pine,
cherry and apricot zone diameters formed by the resins were measured.

As a result, Especially pine resin showed highest effects on the bacterias. The other resins also showed
antibacterial effects on the bacterias but these effects were short-lived.
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Giris

Bitkiler regineleri kendilerini korumak amaciyla salgilar. Bu korumada antibakteriyal
maddeler, mikroorganizmalar ve mantarlar baslica korunma etkenleridir.  Reginelerin
kimyasal bilesimlerinde oldukga fazla sayida kimyasal igerik bulunabilecegi gibi esansiyel
yaglar da yapida miimkiin olabilir (Deniz, 2002; Bagc1 ve Digrak, 1997; Akdemir ve dig.,
2013). Biyosentezi epitelyum hiicreleri tarafindan yapilan regine, agaglarin hiicreleri
icerisinde, sizogen adi verilen kanallarda ya da 6zel kesecikler igerisinde bulunur (Bozkurt,
1967; Deniz, 2002). Re¢ine bilesiminde pinosembrin, pinobanksin, akasetin, krisin, rutin,
katesin, naringenin, luteolin, kamferol, apigenin, mirisetin, kuarsetin, aromatik asitler,
chrysin, tectochrysin, galangin, isalpinin, 5-hidroksi-4,7-dimetoksiflavon, pinocembrin,
rhamnositrin, 3-asetil pinobanksin, kaffeik asit, kaffeik asit esterleri, sinnamik asit, fenolik

aldehitler, ketonlar, ferulik asit ve p-kumarik benzil ester bulunmaktadir (Temiz vd., 2006;
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Arslan vd., 2010). Ozellikle ¢am agaclarindan iiretilen, kagit endiistrisi yan {iriinii olarak elde
edilen ve terebentin, kolofan, katran, zift ve re¢ineden meydana gelen kimyasal madde
grubuna naval stores, ézellikle ¢am reginesine ise oleoresin adi verilir (Oz vd., 2012).

Recine, aga¢ yaralandiginda yaranin iistliinii Orterek hem su kaybini onler hem de
bitkiyi parazit ve hastalik etkeni mikroorganizmalara karsi korur (Esen ve Digrak, 2009).

Sakiz recinesinin yararh iyilestirici 6zellikleri eski zamanlardan beri bilinmektedir.
Yunan hekim ve bitki bilimci Pedanius Dioscorides'in “De Materia Medica” adli eserinde
sakiz reg¢inesinin sindirim siirecini olumlu bir sekilde etkiledigini ve ek olarak kozmetik
ozelliklere ve dis igin yararl etkilere sahip oldugunu ifade etmistir. Klinik arastirmalar ilk
olarak sakiz reginesinin gastrik ve duedonal iilsere karsi etkili oldugunu ortaya koymustur
(akt. Akdemir ve ark., 2013). Mide iilserine neden olan Helicobacter pylori bakterisine karsi,
Pistacia lentiscus reginesi (mastic sakizi) antimikrobiyal etki gostermektedir. Pistacia
lentiscus re¢inesinin ayrica antioksidant 6zellige de sahip oldugu bilinmektedir (Baris vd.,
2004).

Arkeolojik materyaller iizerinde kullanilan aga¢ ve otsu bitkilerden elde edilen dogal
recinelerin mantar, bocek ve mikroorganizmalar tarafindan tahrip edilemedigi tespit
edilmistir. 2000-4000 yillik eski Misir mumyalarinda reginelerin koruyucu kimyasal olarak
kullanildig: tespit edilmistir (Goktas vd., 2006).

Materyal ve Yontem

Bu c¢alismada Bacillus cereus (ATCC-11778), Bacillus subtilis (ATCC-11774),
Escherichia coli (ATCC-25922), Klebsiella pneumoniae (ATCC-4352), Pasteurella
multocida (ATCC-12945), Pseudomonas aeruginosa (ATCC-27853), Staphylococcus aureus
(ATCC-6538) ve Yersinia enterocolitica (ATCC-27729) standart suslari kullanilmistir.

Agar kuyucuk yontemine gore hazirlanmig (Perez et al, 1990) bakteri numuneleri steril
petri kaplarinda Mueller Hinton Agar igerisinde 12 saat kulugkaya birakilmis ve bakterilerin
iremesi saglanmistir. Cam, visne ve kayisi recinelerinden alinan 1 gramlik 6rnekler 5 ml
DMSO igerisinde 1s1 yardimi ile ¢oziilmiis ve daha sonra sogumaya birakilmistir. Acilan
kuyucuklara re¢ine numunelerinden 50 mikrogram aktarilarak 12 saat sonra olusan zon

caplari tespit edilmistir.
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Bulgular
Tablo 1. Cam, visne ve kayisi recinelerinin bakterilere kars1 gosterdigi etkilere

iliskin zon caplan

ZON CAPLARI (mm)

CAM VISNE KAYISI
Bacillus cereus 21 17 19
Bacillus subtilis 14 6 8
Escherichia coli 14 6 12
Klebsiella pneumoniae 16 18 16
Pasteurella multocida 21 0 0
Pseudomonas aeruginosa 16 14 6
Staphylococcus aureus 11 0 0
Yersinia enterocolitica 16 12 7

Sonuglar inhibisyon zonunun ¢api agisindan yorumlanmig: (-): <5.5 mm; (+): 5.5-10 mm; (++): 11—
16 mm; (+++): >17 mm (Demirbas at all, 2004).

Sonuglar ve Tartisma

Bacillus cereus (ATCC-11778):

Bu bakteri susuna karsi ¢am reginesi 21 mm zon g¢api
verirken visne reginesi 17 mm zon vermistir. Ancak
belirli zaman sonra bakteri bagisiklik kazanmis olup,
yavag¢a visne reginesinin etkisini ortadan kaldirmaya
baslamistir. Ayn1 durum baglangicta 19 mm zon ¢ap1

veren kayisi reginesi icin de gecerlidir. Bu sonug visne

ve kayisi reginesinin antibakteriyal etkisinin 12 saatten

az olmasi ile agiklanabilmektedir.

Sekil 1. Bacillus cereus Bakteri Susuna Kars:1 Etkinlik Kapasitesi
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Bacillus subtilis (ATCC-11774):

Bu bakteri 14 mm zon ile ¢am reginesine duyarlilik
gostermistir. Baglangicta olusan 6 mm'lik visne reginesi
zonu ve 8 mm'lik kayis1 reginesi zonu kisa siire sonra

bakteriye yeni diigerek etkinligini kaybetmistir.

Escherichia coli (ATCC-25922):

Bu bakteride her tic numunenin de etkinligi kalicilik arz
etmistir. En fazla etkinlik 14 mm zon c¢apir ile ¢am
recinesinde olurken, 12 mm ile kayisi reginesi ve 6 mm
ile visne reginesi etkinlik gostermistir. Bu durum kalici

antibakteriyal etki anlaminda 6nemli bir degerdir.

Klebsiella pneumoniae (ATCC-4352):

Bu bakteride cam reginesi 16 mm'lik kalici zon ¢ap1
verirken, visne recinesi 18 mm'lik etki gostermistir.
Ancak bu etki 12 saat sonunda yavasca etkisini
kaybetmis ve bakterinin zon alanina istiraki ile
sonuclanmistir. 16 mm'lik etki alani ile kayisi reginesi

de ayni sonugla kisa siirede etkisini kaybetmistir.

Sekil 4. Klebsiella pneumoniae Bakteri Susuna Karsi Etkinlik Kapasitesi
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Pasteurella multocida (ATCC-12945):

Bu bakteride kalic1 etkinin gozlendigi recine numunesi
sadece 21 mm ile cam rec¢inesidir. Diger recine
tirlerinde antibakteriyal etkiden bahsetmek miimkiin

degildir.

Pseudomonas aeruginosa (ATCC-27853): Bu bakteri
susunda 16 mm ile yine ¢am recinesi en biyiik etkiyi
gosterirken, 14 mm ile visne recinesi ve 6 mm ile kayisi
recinesi zon alani olusturmustur. Son 10. saat civarinda
visne ve kayist reginesinin etkisi yerini bakteri

kontaminasyonuna (bulagma) birakmaya baglamistir.

Staphylococcus aureus (ATCC-6538):

Cok direngli bir bakteri olan bu bakteriye karsi ¢am
recinesinin verdigi ve ¢alismanin en net zon alani 11
mm Ol¢iilmiistiir. Uzun siireli antibiyotik tedavisine bile
siirlt cevap veren bu bakteride rastlanan bu sonug son

derece Onemlidir.

Sekil 7. Staphylococcus aureus Bakteri Susuna Karsi Etkinlik Kapasitesi
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Yersinia enterocolitica (ATCC-27729):

Bu bakteri i¢in olusan 16 mm'lik zon c¢apt ¢am
recinesinin antibakteriyal etkisinin iist diizey olmasina
katki saglamistir. 12 mm ile visne reginesi once zon
vermis fakat sonrasinda bakteri bagisikligi agir
basmistir. 7 mm ile kayisi recinesi ise kisa siirede
etkinligini kaybetmis ve bakteri kontaminasyonu

gerceklesmistir.

Sekil 8. Yersinia enterocolitica Bakteri Susuna Kars1 Etkinlik Kapasitesi
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