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Beliz Gii¢bilmez’in 2023 yilinda, Kolektif Kitap tarafindan yayimlanan
Anne Ben Diistiim mii? Kurmacalara Neden Muhtaciz? adli kitab1 kurmaca
ve gercek iligkisi lizerine bir deneme kitabidir. Giligbilmez’in kurmaca
konusunu teorik ve pratik olarak tartigmaya actigi bu kitap, hem alanin
uzmanlart hem de alana ilgi duyan okur i¢in katmanl bir yap1 sunmaktadir.
Bu yazida Giicbilmez’in Anne Ben Diistiim mii? Kurmacalara Neden
Muhtaciz? adli kitabi tanitilacaktir.
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ABSTRACT

Published by Kolektif Kitap in 2023, Beliz Giicbilmez’s “Anne Ben Diistiim
mii? Kurmacalara Neden Muhtaciz?” is an essay book exploring the
relationship between fiction and reality. In this book, Giicbilmez delves into
the theoretical and practical aspects of fiction, offering a layered structure
for both experts in the field and readers interested in the subject matter. In
this article, Gligbilmez’s book “Anne Ben Diistiim mii? Kurmacalara Neden
Muhtaciz?” will be reviewed.

Anahtar Kelimler: Fiction, Memory, Metaphor, Palimpsest, Narrative



http://orcid.org/0000-0001-8921-6075

Toksoy Ceber, Duygu., Kurmaca ve Gergek {liskisi Uzerine Bir Kitap: Anne Ben Diistiim mii? Kurmacalara Neden Muhtaciz?

Giris

Ironi ve Dram Sanati, Zaman Zemin Zuhur: Gegmisin Tiyatral Temsili' adli kitaplar1 ve tiyatro teorisi alanindaki
makaleleriyle, ozellikle tiyatro alaninda liretim ve arastirma yapan okurlarin yakindan takip ettigi Beliz Gii¢cbilmez,
Anne Ben Diigtiim mii? Kurmacalara Neden Muhtaci1z? adli kitabinda daha genig bir okur yelpazesine sesleniyor.
Kurmaca ile gergek iligkisi iizerine deneme niteliginde olan bu kitap, kurmaca fikrini hikaye, roman, anlati,
tiyatro, sinema gibi alanlar1 kapsar bi¢imde kullaniyor. Kitabin teorik tartismalara yer veriyor olmasi, drneklerle
konular1 anlasilir hale getirmesi, ayrica kii¢iik hikaye parcalariyla pratige iligkin veriler sunmasi, alanlarin birbirlerini
beslemelerine imkan sagliyor. Okurun zihnine kati kategorilerin belirlenimleri yerine, birbiriyle aligverig halinde derin
ve eglenceli patikalar ¢iziyor. Bu nedenle kitap, bir oyuncudan bir ressama, bir akademisyenden bir oykiiciiye kadar
pek cok farkli alanda iiretim yapan veya bu alanlara ilgi duyan okurun ilgisini ¢cekebilecek, okurun kendi 6zel alanlarina
dogru genigletebilecegi cok katmanli bir yapiya sahip. Bu katmanlilik sayesinde Gii¢bilmez, herkesin iyi okur-yazar
olamayacagi bicimindeki varsayimlarin mistik yuvalarini dagitiyor. Kitap boyunca derinlestirilen temel kavramlardan
olan katmanlilik ve cerceveleme, ayn1 zamanda kitabin kendi insa siirecine de eslik ediyor; boylece iizerine diigiindiigii
ve hakkinda konustugu igerigi, kendi yapisinda da muhafaza ediyor.

Bu kitabinda Giigbilmez, uzun yillar siirdiirdiigii oyun yazarlifi hocaligindan, tiyatro akademisyenli§inden ve
yiiriittiigli okuryazarlik atdlyelerinden biriktirdigi diislince ve deneyimlerini paylasiyor okurla. Kitapta dikkat ceken
bir diger unsur, yazarin bu kitab1 yazma siirecindeki diigsiinme, 6grenme ve duygulanimlarini da okura sunuyor
olmasi; yazma siirecinin okuma seriivenine dahil olmasi. Okur, i¢ ice gecen katmanlar arasinda yazarin anekdotlarin,
hatirlamalarin, sdzciik etimolojilerinin ardina takilan zihninin diisiince kivrimlari arasinda geziniyor. Kitap, kurmacanin
hayatlarimizdaki yeri, gercek olanla iligkisi, hakikati nasil ve hangi yollardan iirettigi, bir kurmacay1 bir arada tutan
ve ona biitiinliik saglayan seyin ne oldugu sorularinin pesine takilirken, okuru diisiinen ve hisseden bir konuma aliyor.
Kurmaca tizerine kurmaca olarak adlandirilabilecek kii¢iik hikaye boliimleri hem okuru yazmaya tegvik etme hem de
kurmacay1 yine kurmacanin dilinden sékme girisimleri olarak kitapta yer buluyor. Dolayisiyla kitabin kurmacalarin
bilingli birer tasarim olduklar1 yoniindeki iddiasi, kendi tasariminda da dikkat ¢ekiyor.

Kurmacanmn Zihni

Kitap ii¢c temel boliimden olusuyor: “Kurmacanin Zihni” bagliginmi tasiyan ilk boliimde temel tartisma zemini insa
ediliyor. Katmanlilik konusu dahilindeki kavramlar olan ironi, ¢eviri ve bilmece, ayni anda ¢alisan yapilara odaklanirken,
okuru katmanlilik mekanizmasinin nasil ¢alistigina bakmaya davet ediyor. Katmanliligin, yapilar arasinda kurulan
hiyerarsinin iptali oldugunu da gozler Oniine seriyor. Kitapta, kurmacanin alameti farikasi olarak isaret edilen metafor,
kurmacayla gercegi, kurmacayla aliciy1 birbirine baglayan bir kdprii olarak ele alintyor. En temel tanimiyla bir seyi bagka
bir seye benzetme olarak tarif edilen metafor, aslinda insanin 68renirken, anlarken ve anlatirken kurdugu benzerlikler,
iligkiler, kopriiler bi¢ciminde tanimlaniyor. Bu boliimde, kurmacanin metafor(lar)dan yapildigi, benzeterek baslattigi
iligkiselligi bagka zihinlerde siirdiirdiigli iddia ediliyor.

Kurmacanin Bellegi

“Kurmacanin Bellegi” adli ikinci boliim; hafizaya, hafizanin katmanliligina, kurmaca zihninin bellekle yogun
iliskisine odaklaniyor. Kurmacanin ne oldugu sorusu, bir noktada kurmacanin o ana dek neleri sakladigi ve neleri
unuttugunun da cevabi olarak ifade ediliyor. Bu anlamda kurmacanin, olup bitenden geri kalan, hatirlanan ve belki
daha o6nemlisi hatirlamay1 bir zamansallagtirmayla yeniden kuran bir yap1 oldugu savunuluyor. Kurmaca hafizasinin
sadece yazarinin veya hikayenin hafizasiyla sinirli olmadigini, ayn1 zamanda kendinden 6nce yazilmis, sdylenmis bagka
kurmacalarin da hafizast oldugu oneriliyor. Kitap kurmacalarin; yazarin, kurmacanin ve okurun bellegi olarak en az
tic bellegin toplamindan olugan yeni bir bellek kiimelenmesi oldugunu dile getiriyor.

Bu boliimiin 6nemli kavramlarindan biri olan palimpsest, mekansal olan ve es zamanlhlik lireten metafora karsilik,
zamansal ve art zamanlilik liretimi olarak ele alimyor. Kurmacalarda palimpsest, Freudyen bastirilanin geri doniisii,
simdiye musallat olan ge¢mis, neyin gelecege birakilacaginin secimleri, unutma ve hatirlamanin diyalektik siiregleri
acisindan degerlendiriliyor. Kitapta palimpsest, metinlerarasilik acisindan anahtar bir kelime olarak karsimiza ¢ikiyor
ve tipki metafor gibi katmanlar1 aym1 anda ve bir arada gdormeye olanak saglamasi acisindan dikkate alimiyor. Bir
temsil sanati olarak kurmacanin orijinali hatirlama, simdiye c¢agirma, simdiden geriye bakma eylemleri oldugu,
kurmacanin bellek ve hikaye etme kiimelerini kesistirerek bir palimpsest insa ettigi ifade ediliyor. Bu agidan piir
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bir orijinallik tasavvurunun imkansizligina odaklaniliyor. Palimpsest, kendinden 6nceki baska kurmacalarin metaforu;
onlara benzeyen fakat onlar olmayan ve kendinden sonra yazilacaklar icin yeni bir yiizey bi¢ciminde tarif ediliyor.

Kitap bu boliimde, kurmacanin yapay bir inga oldugu fikrini, kurmacalarin dogum hikayesinden baglayarak anlatiyor;
kutsal anlatilarin goksel diizlemlerinden yavas yavag yeryiiziine inerek diinyevilesmelerini tartisiyor. Bu noktada, her
seyin nasil bagladigini anlatan kurucu mitlerin, bize hayatimizin da anlatilar olmadan veya anlatilmadan olusamayacagi
bilgisini armagan ettigini dile getiriyor. Bu boliimde, kurucu mitleri anlamaya yonelik tartismalar, cok eski zamanlarda,
Mezopotamya’da “Hi¢ kimse yokken ne vard1?” diye soran bir kadinin zihnine yerleserek anlatilan kisa bir hikayeyle
derinlesiyor; hikaye yazma veya hikaye anlatmanin bir diigiinme eylemi oldugunu, fikrin hikayede dogdugu hatirlatiliyor.
Buna gore her hikaye diinyanin, insanin, hayatin bir metaforu ve bir modelidir. Kitap, bu agidan kurucu mitler evrenin
bilgisini insa eden ve sonraki kusaklara aktaran birer zihinsel model olduklarin1 ve bu iglevleri nedeniyle, herkesin
gorebilecegi bir yerde konumlandirilmalari, yukart kaldirilmalarinin gerektigini iddia eder. Bu konum iistiinliigii arzusu,
Platon’un idealar diinyasinda da, kaostan kozmosa ulagsma amaci tasiyan anlatilarda da kendine yer bulur. Kitap bu
noktada, mitik anlatilarda 6nemli olanin dnce-sonra mantigiyla ilerleyen neden-sonug zinciri olmadigini iddia ediyor.
Ciinkii bu anlatilarin ilgilendigi asil meselenin, tekrar edilebilir parcalar ve neyin sonraya birakilacagina iliskin se¢imler
oldugunu savunuyor. Bu anlatilar, devam edenle ilgilenerek zamani yekpare bir biitlinliik olarak algilamanin yolunu
aciyorlar. Kitapta hikayelerin yukaridan inmesi ise insanin ¢izgiyle, dolayisiyla kendi araciyla goz hizasinda bulugmasi
biciminde tarif ediliyor. Cizgisellik ayn1 zamanda insanin kendisini zamanda konumlandirmasinin ve merkeze almasinin
hikayesi kitaba gore. Cizgisellik fikriyle birlikte, anlatilarda akil yiirlitme araci once-sonra mantig1 ve neden-sonug
zinciri haline geliyor. Boylece kitap, mitik anlatinin yekpare zamaninin yerini, her seyin bir kerelik ve biricik oldugu,
telafi edilemez, tarihsel ve dogrusal zamana biraktigimi iddia ediyor. Anlatilarin artik tekrar1 degil, farki gozettikleri
ve eylemi irade agisindan degerlendirdikleri tartigiliyor. Kitaba gore bu durum, siirekli bastan baslayan dongiiyii degil;
sonlulugu, her seyin bir giin bitecegi kiyamet fikrini getiriyor. Boylece anlatilar, baslangic, orta ve sonla belirlenmis
dogrusal olay dizisi ediniyorlar. Giigbilmez, bu noktada 6zellikle Ronesans’in alameti farikasi olan dogrusal perspektife
ve onun iirettigi ¢cerceveleme fikrine odaklaniyor. Perspektifin insanin bakig acisina gore diinyanin ¢erceve ig¢ine alinmasi
olduguna yer veriyor. Bu ayn1 zamanda Decameron veya Hamlet gibi cerceve anlatilari veya gcerceve i¢inde ¢erceve ihtiva
eden anlatilar1 doguruyor. Giicbilmez, dogrusal perspektifin diinyanin sekiiler bir modelini sundugunu ve bu modelin
kurmacalarda kadim anlatilarin sonsuz dongiisiiniin yerini, sonlu hikayelere birakmasi1 bigimde karsimiza ¢iktiging;
kurmacalarda simdinin anlagilmasinin ¢éziimiiniin ge¢misin bilinmesine baglandigini ve nihayetinde kurmacalarin her
seyin bir nedeni olduguna iligkin bilimsel ve akilsal bir garanti sundugunu savunuyor.

Kurmacanin Hakikati

Kurmacalarin bizi nasil etkiledigine, ger¢cek diinyayla nasil iliski kurduklarina odaklanan son boliim, kurmacalarin
okurda {irettigi gerceklik hissinin teknik bir yarati ve okurun/izleyicinin kurmacayla iligki kurabilmesinin kosulu
oldugunu iddia ediyor. Sanat yapitlarin1 hayatla sinamanin kurmacalarin avantajlarini yok ettigini dile getiriyor
ve kurmacalarin yapay olmalarina ragmen okurda ger¢ek duygulanimlar yaratabildiklerine dikkat cekiyor. Kitap,
kurmacalarin olay dizilerinden ibaret olmadiklarini; diinyanin anlasilmasini, diinya hakkinda diisiiniilmesini saglayan
kompakt ve diizenlenmis birer model olduklarini savunuyor. Bu model, hayattan se¢ilmis ham verilerin islendigi,
gerceklikten cekip ¢ikarilmig pargalarin kurmacanin kadraji, ol¢eklendirmesi ve 1s18inda goriildiigii bir tasarim
biciminde tarif ediliyor kitapta. Bu tasarimin, gergeklikten sonug ¢ikarabilmemizi saglayan bir kilavuz oldugu da
savunuluyor. Kitap, kurmacalarin hayatin iiretmedigi gérme pozisyonlarini iirettigini, hayatin sorularimiza karsi
kayitsizlig1, keyfiligi ve irrasyonelligine karsin, muhta¢ kaldigimiz rasyonaliteyi bize sundugunu iddia ediyor. Bu
noktada, Giicbilmez, sanat1 gercege sadakat iizerinden aciklayan, sanati olani oldugu gibi yansitmakla iligkilendiren
yansitma teorisini tartigtyor ve kurmacalarin boyle bir sorumlulugu olmadigini ifade ediyor. Oscar Wilde’in “Hayat,
sanatin taklididir” soziinii 6diing alarak, kurmacanin hayat karsisinda tasarima sahip olmalartyla avantajli olduklarini
savunuyor.

Giicbilmez’e gore kurmaca, her durumda gegerli evrensel dogrularin olmadigim gosterdigi gibi, bu varsayimlarin
sinandig1 da bir alandir. Giicbilmez bu noktada, kurmaca yazarliginda tavsiye edilen anafikir ile yazmaya baslama
Onerilerini tartigtyor ve iyi kurmacalarin okuruna bir sey 6gretmek, aciklamak veya onlari bir fikre ikna etmek gibi
hedeflerinin olmadigini ifade ederek, onceden belirlenmis bir anafikirle yazmaya baslamak yerine, hikaye anlatmaya
yonelmeyi tavsiye ediyor. Giicbilmez’e gore kurmacalarla kargilagsan okur, ka¢inilmaz olarak bir seyler 6grendigi gibi,
onu yazan yazar da yazma siireci boyunca 6grenir. Bu nedenle sabit bir noktadan baglayarak veya sabit bir noktaya
varmay1 amaclayarak yazmak yerine, evrensel dogruluk iddialarini sinayan bir diisiinme ve deneyim modeli sunmaya
calismak daha kiymetli olacaktir.
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Nihayetinde Gii¢cbilmez, kurmacalara vicdanli olmay1, empati kurmayi, duygusal egitimimizi bor¢lu oldugumuzu ve
kurmacalarin gercegin gercek oldugunun garantorii olduklarini 6ne siiriiyor. Anne Ben Diistiim mii? Kurmacalara Neden
Mubhtaciz? adli kitap, kavramlar tartisirken 6nemli teorilere yer veriyor olmasi ve karmasik teorik argiimanlar: giinliik
konularla iligskilendirmesiyle, okurlarina zengin bir katmanlilik sunuyor ve kurmacayla ilgilenen herkesin mutlaka
okumasi gereken, oldukga ufuk agici bir kitap olma 6zelligi kazaniyor.
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