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oz

Act yasamsalligin bir kanitt olarak, toplumlarin belleginde sakli izlerinin ve bastirilmis Sykilerinin gizemini ¢6zen bir ara¢
olarak vardir. Acinin yasamdaki karsiligina, icinden dogdugu toplumun yasamina ait duygularinin aktariminda, ritiellerde ve
glindelik dilin karmastk dokusunda rastlanir. Sanattaki act imgesinin yasamdaki karsihigi géz 6niinde bulunduruldugunda,
kimligimizi ifsa eden kodlara rastlatiz. Fakat burada 6zellikle kavram olarak palyatif toplumun aci ile ilisiklisinde tam tersi
bir duruma isaret eder. Palyatif toplum doku olarak olabildigine acidan uzak, yasami arzulayan ve dayatan bir begendik
toplumudur. Bu arzu toplumu; yasamdaki pozitifligi agirilikla sunan ve tiiketici olmayi, arzu, heves ve ihtiyact yagamsal
gerekliligin enleri olarak dayatan ve “olabildiginiz kadar mutlu olun”u hedefleyen yapaylik temelli bir topluluktur. Ancak
gliniimtzde sanatgilar, yaratilan bu olumamanin, toplumlatin veya insanlarin acilarini merkeze alarak, acty1 daha derinden
yasadiklarint ifade eden, aktaran imgeler tiretmistir. Hatta beden tizerine tireten sanatcilar bu gerilimi yine dogrudan bedene
miidahale ile vahameti ve trajik durumun ifsasina ¢alismuglardir. Palyatif yaklasimla sanatta act imgesi; asir1 yorumlamalarin
bir imgesi, abartilt ifadelerle negatif anlatimi olan ve tim duyu organlari tizerinde etki saglayan bulantt ifadelerin timidiir.
Bu anlamda ¢alisma, sanattaki act, siddet, bulanty, igreng gibi imgelerin palyatif toplumun act imgesi arasindaki benzerligini
ve farkliligint ortaya ¢ikarmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Palyatif Toplum, Act, Yergi, Grotesk, Sanatta Act Imgesi, Beden Sanati, Abjection.

ABSTRACT

As evidence of vitality, pain exists as a tool that unravels the mysteries of the traces and repressed stories hiddenin the
memory of societies. The counterpart of pain in life can be found in the expression of emotions belonging to the life of the
society from which it originates, in rituals and in the complex texture of everyday language. When the image of pain in art
is considered in relation to its counterpart in life, we come across codes that reveal our identity. When the real-life
counterpart of the image of pain in art isconsidered and its connections with pain are examined, we come across codes that
reveal our identity. But here, palliative as a concept refers to the exact opposite situation in society’s relationship with pain.
Palliative societyis a contended society that is as far removed from pain as possible in texture and that desires and enforces
life. This society of desires is a society based on artificiality, which presents the positivity in life excessively andimposes
consumerism, desire, enthusiasm and need as the most essential of life, and aims to “be as happy as itcan”. However, today,
artists have produced images that express and convey that societies experience pain moredeeply, focusing on the suffering
of societiesor people, in contrast to this positivity. Artists who work on thebody have even attempted to reveal the gravity
and tragic nature of this tension through direct intervention on thebody. In a palliative approach, the image of pain in art
can be described as an image of excessive interpretations, a negative narrative with exaggerated expressions, and an array
of nauseating expressions that affect all thesenses. In this sense, the study reveals the similarities and differences between
images of pain, violence, nausea, disgust in art and the image of pain in a palliative society.

Keywords: Palliative Society, Pain, Satire, Grotesque, Pain Image in Art, Body Art, Abjection.
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Extended Abstract

This research questions the concept of pain in a palliative society and how the concept of pain, addressed
from this perspective, transforms into an image in art. Based on Byung-Chul Han's book "Palliative
Society," the concept of pain is examined, and its reflections in art are exemplified. According to the
author's frequently mentioned ideas, the desensitization to pain and the excessive pursuit of happiness in
contemporary societies is essentially an illusion. Contrary to these observations as in the idea of illusion,
which describe a disconnection from the realities of life, when considering artistic representations, the
question arises as to why the image of pain proliferates. That is, when focusing on the counterparts in art,
it is observed that, instead, pain proliferates. How can it be that the contemporary narratives of a palliative
society as one ignoring pain contain so many contradictory references to it in art? To answer this and similar
questions, the essence of the subject is reached by suggesting that pain is life, life is creation, creation is
freedom, and dialecticism forms a bridge between sorrow and cause. Thus, this research examines the
transformation of pain into the uncanny object of art as a technique of disciplining politicized by authority.
It approaches the subject by addressing examples that create trauma, viewing the topic from different
centers. The aim is to reveal the differences and similarities between the view of pain and the artistic
interpretation. It is so that in transforming society pain is replaced by commands and prohibitions, and it is
limited accordingly. They are transmitted to the individual and regulated by pain. And this is mostly
processed through the body. More, the tales of the form and the act of the discipline policies between power
and society become meaningful in this way, through body. And this has shown that the exposure of the
image of pain on the body proves the purpose of regulating, supervising, and disciplining societies.
Therefore, it is understood that the suppression, mutilation, or presentation of the body as a manipulated
object within this political understanding is the greatest source of inspiration for the artist. The study aims
to create a discussion around the critical state of contemporary artistic expressions through excitations of
sensitive bits, and contradictions in the quantity and quality of narratives in the background. In that regard,
a literature review related to the topic was conducted, utilizing articles and journals. The main points
emphasized by the relevant sources are as follows: contemporary artists describe a societal wound, pus, or
tragedy as exaggeratedly as possible, presenting their body in its natural state rather than as a construction,
interfering with their bodies and allowing interventions. In fact, looking at the primary goals of
performances, there is an observable effort to convince that pain is vital. The vital thing is observed to be
contagious and to encourage participation. Therefore, it is noticed that the artistic narratives and contents
presented as examples are exaggerated, tending towards excess, containing abnormality, constructed around
the uncanny, and operating on the basis of placelessness and homelessness. Because violence has become
vital, or violence turns everyone who serves it into a thing (Sontag, 2004, p. 11). Although it evokes a
structure that starts to normalize, become ordinary, and ineffective as it is seen, it has not rendered pain
more bearable, but rather more profound. Looking at recent examples of artistic images, the abundance of
objects of violence is understood as a visual confession of these narratives. This becomes visible via the
lately use of blood, flesh, decay images and representations from these materials, their portrayal of
purulence and wound, every form of a tortured body. Additionally, with the rapid and widespread
dissemination of violence-laden images through the press, various media channels, and social media, it is
also a reality that these artistic narratives have become richer, more diverse, and multiplied. On the other
hand, in a place where there are so many rich images and narratives, pain has not disappeared due to
society's numbness, but has only been camouflaged with the changing needs and weaknesses of society.
The counterpart of pain in the palliative society is open to debate in this sense. Another topic open to
counter-discussion is, if the desensitization to pain increases with the spread of mass communication tools,
which indirectly leads to an inclination towards violence, why shouldn't the image of pain in art be a
censorship element? Although these images ostensibly aim to entertain the viewer, they also secretly
provide a discipline of seeing behind the scenes. The camera is one of the special forms of discipline. Like
a cold gaze, it records with indifference. This can perhaps be said for all machines working on the basis of
recording. The camera, in this sense, is another example. As a part of human existence, it offers the pleasure
of seeing the wild subject of horror. Why this is pleasurable is also a finding open to discussion. In the
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study, even the aimlessness and as-if-innocent presentation of killing as imagery and play within these
discussions serves as evidence to the use of cruelty as a painkiller. The emphasized indifference and inaction
of the viewer is an important example of the implementation of this effect. The distancing of the viewer
from the event and rendering them emotionless suggest an intentional scare and extinguishing intense
emotional empathy. This overlooked and disregarded entity, the individual or society, transforms into a
mass without an other and objectifies these others. The other, which has turned into an ordinary object, now
becomes something that does not cause pain or cannot be felt.

Giris

Glinlimiiz toplumlar1 acinin varlifina gézlerini kapatmis bir haldedir. Giiniimiiz toplumlarinda
acimin gormezden gelinerek onemsizlesmesi en énemli toplumsal duyarsizlasma bigimlerinden
biri olarak goriilebilir. Byung-Chul Han’in onerdigi “palyatif toplum” kavrami ise gegmisten
gliniimiize toplumlarin tarihlerindeki aciya tepkiyi izleyen bir diisiince sistemini ortaya koyar.
Bugiine gelindiginde ise toplumlarin gittikge acimin acitan bigimlerine gozlerini kapadiginm ifade
eder. Acinin toplumdaki izleri bir bir silinir ve yerlerini siirsiz uyusmanin sunuldugu mutluluk
vaatleri alir. Sanatta ise bugiin bu doniisiimiin aksi bir durum s6z konusudur. Ac1 en mutlak halleri
ile sanatsal iceriklerde umarsizca sunulur.

Aragtirma, konuyla ilgili genis litertiir taramasi1 yapilmistir. Amagsal 6rneklendirme ile ¢alisma,
sanatgt ve ilgili yazarlardan Ornekler verilmis, caligmalarin igerik analizi yapilmus,
gostergebilimden faydalanilarak bir sonuca varilmistir.

1. Acinin imge Uzerinden Farkli Kavramlarla Soylevi

Ernest Jiinger’in “Bana aciyla iliskini sdyle sana kim oldugunu soyleyeyim” sozii biitiin
toplumlarin kaotik i¢ diinyalarint bir yoniiyle desifre eden bir sdylevdir (Ernest Jiinger’den akt.
Byung-Chul Han. 2022: 13). Hatta en ¢ok sanat nesnelerinde bu anlatimin izdiigtimii goriiliir.
Oyle ki actya temayiil eden dis bask1, can yanmasina neden olur ve ifadede o kadar uglara dokunur
ki, sanat¢ilarm bu sert dili ciddi rahatsizlik yaratir. Nitekim sanatgilar bu sert ifade dili
nedenleriyle ¢ok ciddi elestirilmislerdir. Fakat gergek su ki; sanatsal ifadeye doniisiin bir nesnesi
olarak ac1 imgesi, anlatilan olayin derinligini, acinin nasil bir gereksizlikten kaynaklandigini, bu
kaynagin toplumda/insanda ne denli trajik yikimlara neden oldugunu, en agik aktarandir. Oyleyse
“trajedi akli agan bir aklin formudur” (Eaglaton, 2021: 64). Nitekim yikimi yaratan akilsizligin
diisiinsel boyutu sorgulandiginda ¢ikan sonug¢ aklin dtesinde bir akilsizlik oldugu ifade edilir.
Yani diisiince yoksunlugu ve akabinde olan duyarsizlik, diyalogsuzluk vb. bu minvalde
bakildiginda palyatif toplum tanimi, acinin sanatsal imgesine, aciy1 yaratan ile nedeni arasinda
ciddi baglantiy1 ortaya koyan somut 6rneklerle doludur. Ayn1 zamanda magduriyet yaratan aklin
ve yaratilan magduriyetin celiskilerini ortaya koyan bu imgeler, infial yaratilan asiriligin
sinirlarini da sorgular. Aciyr eksenine alan bu imgeler, genelde beden {izerinde yogunlasir. Bu
anlamda beden, “cok sayida kiiltiirel gerilimin tartigilmaya acgildigi, olast kimlik modellerinin
sorgulanip onaylandigi bir alan haline gelir” (Baker’den akt. Hendeson, 2016: 32). Bedenin bir
kiiltiirel gelisim alan1 olarak ne kadar 6nemli oldugu boylelikle ortaya konur.

Palyatif bir iiretim olarak sanatin aci imgesi, algofobiyle de yakin iligkilidir. Bu iliski, insanlar
tizerinde aci korkusu hakim oldugu siirece devam eder. Buna sebep olarak iktidarin bedenler
tizerindeki istegi ile siirekli 6tekilik dillerinin tretilmesi, Cinsiyetg¢ilik, ve ekonomik zorluklarin
irettigi kisitlayicilik gibi etmenler {izerinden ortaya konan dagilimlarin sinifsal veya topografik
yaklasilmasi gibi daha birgok gerekce gosterilebilir. Bu anlamda bakildiginda ac1 esiginin hizla
distiigii, farkl bir baski kiiltiirii olustugu gozlenir. Nitekim en 6nemli agiklayict argiimanlardan
biri Byung-Chul Han’1n, algofobi ve ac1 arasindaki iliski {izerine s6zleridir:

Algofobi, siirekli-anesteziye yol agti. Ac1 yaratacak her durumdan kaginiliyor. Ask acilara

bile slipheyle bakilmaya baslanmigtir artik. Algofobi toplumsal alana da uzanir. Aci verici
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tartigmalara yol agabilecek ¢atigma ve fikir ayriliklarina ve ¢atigsmalarina giderek daha az yer
verilmektedir. Algofobi siyasete de yansir. Uyum ve uyusma baskisi artar (2022: 13).

Algofobi, siyasete de dykiinen islevsel benzerligi ile her tiirlii degerin ¢ikarci bir dille mevcut
duruma gore diizenlendigi kaygan bir formda sekillenir. Bu dil; uyum ve uyusma baskisi yaratir.
Gilin gectikce narkoz etkisi ile her alternatif sesi alternatif yokmuscasina susturur. Yani
“Alternatifsizlik bir agrn kesicidir” (Han, 2022: 13). Bdoylelikle olabildigine muglak yollar insa
eden daha dogrusu taraftarlik iizerinde kutuplar yaratan bu dil, tek ¢ikar yolu yine kendinde goriir.
Aslinda boylece insanlarin yararliligi, itaatkarliklar1 ve yeteneklerine kosut bir sekilde
degerlendirilir. Han demokrasi sonrasi toplum olarak nitelendirdigi bu olusumu, palyatif
demokrasi olarak tanimlar. Bu savini da desteklemek icin Chantal Mouffe’nin aci verici
miicadelelerden kaginmayan “agonistik siyaset” olarak tanimladigi, kavramim gosterir (Han,
2022: 13).

Palyatif bir yaklagimla sanatta ac1 imgesi; palyatif toplumunun aynilasan 6zelligine karsit olarak
sanatta asirilasan yorumlamalarin ¢ogunu, abartili ifadelerle olumsuz anlatimi igeren bir sunumu
ve tiim duyu organlari iizerinde etki saglayan bulantiy1 igeren ifadelerin biitiiniinii kapsar. Bulanti
yaratimlar ise, tekinsiz ifadeler bi¢ciminde sanattaki asirilik veya abartiyi, ilkel, yersiz-yurtsuz
olani, anormallesmeye tekabiil eden ifadelerin karsiligidir. Genellikle kabul 6l¢iitlerinin Stesinde
belirlenen bu anlatimlar, sinirlar veya normlarin iistiinde yasanan trajedinin izdiisiimiinii, sinirlar
asarcasina aktarir. Nitekim smir asimi ifadesiyle aslinda aci imgesi, ihmalkarlik fiili ile
0zdeslesmistir denebilir. Palyatif toplumun etik/ahlak sinirlartyla yakin iliskilisinden kaynakli
seyirci ile sanat nesnesi arasinda infial yaratmasindan dogan dinamik, doniistiiren ve hirpalayici
etkileri boylece meydana c¢ikmis olur. Oysaki palyatif topluma tanimsal perspektiften
bakildiginda algofobinin temelinde de yatan duyarsizlasma meselesinin verileri ile benzestigi
goriiliir.
Toplum her tiir olumsuzluktan kurtulmaya calisan bir olumluluk toplumudur. Aciysa
olumsuzlugun ta kendisidir. Psikolojide bu paradigma degisimini izleyerek ‘aci ¢ekme
psikolojisi’ seklindeki negatif psikolojiyi terk ederek sihhat, mutluluk ve iyimserlikle
ilgilenen ‘pozitif psikoloji’ye yonelmistir (Barbara Ehrenreich’ten akt. Han, 2022: 14).

Ozetle insanlarin aciya karst duyarsizlastirilmasiyla insani degerlerden soyutlanmasi soz
konusudur. Tanimlardan da anlasildig1 iizere, birey afyonun etkileri ile uyusmasi gibi toplumlarin
da benzer bir etki ile kendinden gecen uyusturulmus/uyusmus oldugu sonucuna varilir. Acinin
hissizlige doniismesi ile insani varolus paradigmalarinin degistigi, ac1 yerine daimi iyi olma hissi
yaratan seylerin insan hayatina girdigi goriiliir. David B. Moris’in “giiniimiiz Amerikalilarin
acisiz bir varolusu anayasal hak olarak goren diinyadaki ilk nesildir muhtemelen. Aci bir
skandaldir” ifadesinde anlagilacagi gibi artik diinyanin aciya karsi ilgisi bu anlamdadir (David B.
Moris’ten akt. Han, 2022: 14). Aciya duyarsizlik, mutluluk vaadinin en belirgin karsiligidir.
Fakat asil goz ard1 edilmemesi gereken ve gercekte olan sey ise, aciya kars1 duyarlili§in azamiye
indirilmesi toplumun direnme ve karsi koyma yetisinin kdrlesmesine neden olmasidir. Oysaki
sanatg1, acisiz toplum dayatmasi arttik¢a sanattaki imgesinin marjinallestigi gortiliir.

Sanattaki asirilik imgesine ve aci ifadesine palyatif toplum perspektifinden bakildiginda, algilar
manipiile eden 6zelligi ile dikkat ceker. Palyatif icerik perspektifinde sanattaki anlatimlara
bakildiginda, estetik ve kiiltiirel sinirlart agindiran grotesk (kaba giildiirii, mutlak gercekeilik) bir
ifade olmasiyla da, duygular1 harekete geciren yeni ¢agrisimlara yol agar. Bu niteliginden
kaynakli, elestirdigi seyin goreceligini, yanlhish@ini veya aymazhigini gosterirken, simirlart
asindirirken gegtigi sinir1 da olumlayarak ilerledigi gozlenmektedir. Ancak bu anlatim gerek
alaysi, yikic1 mizah ile asagilayict niteligi, gerekse trajik deneyimin yikim nesnesi olarak tiim
duyu organlari iizerinde sok etkisi yaratir ve sabote edici 6zelligi ile dnemsenir. Elestirilen olay1
carpitarak aktaran bu yaklasim, her tiir aykir1 yorumu nedeniyle rahatsiz edicidir. Kiiltiirel
aliskanliklar1 yikan, diizen bozucu veya kural tanimayan yonii ile ac1 imgest, kirlilik veya hastalik
kapsaminda yorumlamasi da bu ifadeleri destekler. Oyle ki toplumsal sinif hiyerarsisinin ve
ekonomik sistemin disinda kalan ve bu sebeple de sistemin kabul etmedigi, yararsiz gordiigii
kitlenin dislanmasinda da elestiri sembolik olarak vardir. Bu yiizden sanat¢i tarafindan iretilen
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infial yaratan dil ve seyirci arasindaki negatif mesafe anlayis ile yaratilmis olan korku, kategorik
siniflama, kimlik politikalarinin ve asiriligin iirettigi magduriyetler yine disa marjinal ifadelerle
aktarilir. Boylelikle ac1 veya travma imgesinin sanattaki karsilig1, marjinal sanat imgesi olarak
toplumsal sorunlarin yikici yoniine, baskici ve yok edici her tiirevine yonelen protest bir sdyleve
dontigmiistiir. Nitekim trajedinin {iziicli olan seyi icermesi veya talihsizligin yazgisinda bu ifadeyi
icermesi ile acty1 sembolik olarak muhteva etmesi ile fark ediliyor. Bu ¢ikarim “Bir alin yazisi ve
felaket, talihin vahim bigimde tersine donmesi, kusurlu, asil kahramanlar ve intikamci tanrilar,
kirlilik ve arinma, acikli sonlar, evrensel diizen ve onun ihlali, 1slah eden ve baskaldiran bir act
meselesi degil midir trajedi?” seklinde bir soruyla yiizlestiriyor bizi (Egleton, 2021: 23).

Egleton sorusunun cevabi, sok yaratan, dehsetle yiizlestiren ve ters diiz eden seyin igerik olarak
var oldugu seydir aci. John Orr ise “telafisi olanaksiz bir insani deneyimdir” sozleri ile trajik
olanin 6zriinii yirtarak aci imgesinin tizerindeki kilifi styirir (Orr’dan akt. Egleton, 2021: 27). Bu
sOylemin etkisini giiglendirip artiran bir bagka unsur da mizahtir. Mizah ile sanat imgesi
asagilayici bir nitelik kazanmistir. Yani “insan1 asagilamak degil, ona zaten ¢oktan asagilanmis
oldugunu hatirlamaktir” ifadesini hatirlatir niteliktedir (Orwell’den aktaran Eagleton, 2020: 30).
Bu yiizden palyatif toplumun igeriginde gelisen sanattaki aci imgesi, hastalik yorumlarinin
disinda diizen bozucu ve uyumsuzluk yaratan sdylemlerinde, hep yiice ile iliskili baglantilar
iiretilir denilebilir. Cilinkii gercek yasamdaki magduriyetin karsisinda, magdur edenin yiice ile
iliskisi, itibarsizlik {izerinden gelisir. BOylece alaysi metafor ve jestlerle somutlasarak goreceli
kabul edilen sebepler bile bu igerigin kapsamina alinir. Bu perspektiften bakildiginda, grotesk
ifade ile kaba giildiiriiniin (dolayli anlatimin yani sira trajikomik olan da dahil) trajik formlarla
afise eden yorumlar1 olduklar1 da goriilmektedir. Oyle ki, bedeni etkin kullanan bu yaklasim, her
tiir tekinsiz imgeler olmalarindan dolay1 tehdit edici bir negatif mesafe olusturur. Psikolojik
gerilim yaratan bu mesafe, toplumda infial yaratan ve iktidar merkezli saldirgan haliyle, en
mubhalif anlatimlar1 olusturur. Bu yiizden s6z konusu olan anlatimin, muzip ve asir1 abartinin
tizerine kurulu her tiir aykiriliga esdeger son sozdiir denebilir. Bu amagla Palyatif toplumun
sanattaki yansimalarinda act metaforu, sert mizahi yaklasimin bir 6gesi olarak bedenin iizerinde
kendini konumlandirir. Bu konumlandirma bedenin belden asagi1 bolgeye ve organlarina, 6zellikle
de islevleri iizerinden halk parodileri i¢inde yer bulur.

Palyatif toplumun sanattaki yansimasinda aci metaforu, bedene ciddi derecede miidahalenin
yarattig1 tahribatin bir gostergesi olarak karsi direnisi iiretir. Bu anlatim, bedeni ¢ok etkin
kullanmayla baglayan ve Gretchen E. Henderson’un ifadesiyle “beden, sese doniisen bir
enstriiman” olarak ¢oklu ifadelerin bi¢cimine doniigiir (Henderson, 2016: 144). Aslinda “Bu yolla
bedene ait her tirlii sesin ve goriintiiniin igsel aci ve agrinin temsili formu olarak
yorumlanmaktadir. insan viicudu olmak fail olmak demektir; &te yandan beden pasif ve
incinebilirdir, tarihin 6znesi oldugu kadar da nesneldir (Eaglaton, 2021: 64). Bu formlar bask1 ve
sansiiriin sindirilemeyen ifadelerin, séze ve imgeye doniisimiidiir. Dolaysiyla bu ifade dili,
ozellikle mizah ve yergi dilinde marjinal, meydan okuyucu nitelemelerle etki-tepki olarak
yiikseltmistir.

2. Palyatif Toplum Anlatiminda Sanat Dilinde Aci ve Travmanin Karsihg

Sanatin igerik olarak sunumunda en rahatsiz edici ve marjinal ifadelere travmatik obje ve act
ifadelerinin sunumlarinda karsilasilir. Asirilasan bu imge ve 6geler, kaotik yonleri ile kiiltiirel ve
toplumsal duyarsizlasmanin kanitlaridirlar. Bu ise Kitle-iktidar arasinda gelisen karsilikli
etkilesim ve diyaloglarin tiriiniidiir. Yani “iktidar diisleri ac1 ¢igliklartyla doludur denebilir. Act
iktidar araci olarak ig goriir. Acinin ihtisamli sergilenisleri, i¢ karartici festivaller, vahsi eziyet
ritlielleri iktidara istikrar kazandirir. Cefa ¢ekmis bedenler iktidarin niganlaridir” (Byung-Chul,
2022: 19). Bu perspektiften bakildiginda aci ile halki disipline eden araglar arasinda nitelik olarak
bir iliski oldugunu diisiiniilebilir. Bu diisiincenin saglamasi yapildiginda da sansiirle dolayli bir
istismar alan1 agia cikacaktir. Yani dogrudan fiziki bir miidahale yerine, 6lii, darp edilen
bedenler, iskenceyi andiran her tiir sakincali gériintii yerine imal edilen bedenler gosterime girer.
Bu otokontrol mekanizmasi tam da varolus iddialarina aksi bir bi¢imde bireysel yeteneklerin
kesfini ve 6grenmeyi, itaatkarlikla hesaplar hale dondstiiriir. Nasil ki tiiketim toplumunun énemli
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bir metaforu olan reklamlarla glindelik yasamin kendisine benzeyen modellemeler
olusturuluyorsa acinin modellemesiyle de tersi bir modelleme yapilamaz mi? Acinin da bu
disipline etme teknigine dahil olan bir bagka unsur olabilecegi elbette ki sorulamaz mi1? Aslinda
bu diislincenin kaynagi Foucault’dur. Cinselligin Tarihi adl1 kitabinda iktidarlari tasarruf hakkinin
degistigini anlatir. Yazar, “tasarruf hakki, bu mekanizmalarin en 6nemli bigimi olmaktan ¢ikip,
boyun egdirdikleri gii¢leri kigkirtma, giiclendirme, denetleme, gdzetleme, ¢ogaltma ve diizenleme
islevlerine sahip olan pargalar i¢inde bir parca haline; iiretmeye ve diizenlemeye yonelik bir
iktidara doniisiir” ifadesiyle palyatif toplumun yonetilme mantigimi aciklar (2016: 97). iste
sanat¢inin direnme nesnesinin marjinal anlatimlara aktaran bir bagka gerekce de bu. Yasami
hesapg1 bir aygita doniisiimiine tahammiil edemeyen sanatgi, imgesi o minvalde daha sert politik
bir bi¢ime doniismiistiir.
Palyatif toplumun sanat baglaminda iirettigi ac1 imgesi, kaba giildiiriiden 6te, salt tipki bir yara
s1zis1 gibi, infiale meyleden anlatimlarin yaninda toplumsal tabularla yakin iligkilidir. Tabu ve
siurlarla iligkisi, trajik olarak sinirlar1 agsan ifadelerin yani sira elestirdigi seyi sert yergi ile maddi
diizeye indirgeyen dogasinda vardir.

Trajik olana ¢eki diizen vermek, onu dinlendirmek i¢in ddedigimiz bir bedel olabilir. ... ses

ya da daha iyisi sozciikler vasitasiyla yas tutmak, muazzam bir dzgiirlesmedir ¢iinkii act

ceken bir kisi bir gey liretmeye baglar. Kaderini onu teslim alan felaketin bir agiklamasiyla

birlestirir: olancasiyla tahripkar olandan bir sey ¢ikartir. Clinkii insan birseyleri anlamak igin

yoruma yapmaya basglamistir (Eagleton, 2021: 107).

Bu durum, insanin ¢evresinde olan biten ahmaklig1 ve aciy1 dile getiren en marjinal anlatimlarla
yiicenin ve kutsallignin kiyasiya miicadelesi seklindedir. Bu dil muzip, diizen bozucu, asiri,
miistehcen ve glinahkar yaklagimlar igerisinde yorumlanmasina neden olmustur. Boylelikle bu
yaklagim bi¢imi de dokundugu her seyi murdar kilan ve maddiyatla iliskilendiren hicivli ve sovgii
ifadeleriyle yiicenin aurasini bozan 6zellikte olmustur. Nitekim bu dil, insanlarda psikolojik
gerilim yarattig1, mesafe olusturdugu, derin izler biraktig1 ve etkileme giiciiniin yiiksekliginden
dolay1 da seyircisini etkin eyleme aktardig1 bir bicem oldugu varsayilir. Ornegin kahkaha bu dilin
6gelerinden biridir. Kahkanin din dis1, agagilayici ve sovgii gibi itibarsizlastiran niteleme seklinde
toplumlar tarafindan yorumlanmigtir. Bu anlamda Yue Minjun’un eserleri 6rnek verilebilir.

Gorsel 1. Yue Minjun, Halka Onderlik Eden Ozgiirliik/Freedom Leading the People. 1996.(Oil On
Canvas, 360 cm x 250 cm). (Erisim:25.05.2024. https://publicdelivery.org/yue-minjun-self-portraits/)
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Gorsel 2. Santiago Sierra, 250 cm. Line Tattooed On The Backs Of 6 Paid People, Espacio Aglutinador,
(1999). (Erisim:08.03.2024 https://sammlung.staedelmuseum.de/en/work/250-cm-line-tattooed-on-6-
paid-people-espacio-aglutinador)

Sanat baglaminda ac1 imgesi, yara, irin, par¢alanmis uzuv, miidahale edilmis beden gibi igrenglik
cagristiran formlar seklinde aktarilmistir. Santiago Sierra’nin ¢aligmasi beden imgesi iizerinde
orneklendirir (Gorsel 2). Sanat¢inin ¢aligmasi, “Bedenin agildigi yara tabusunun ve kadin
giizelligine dair yerlesik diisiincelerin ihlal edilmesi” olsa da bedenin kiiltiirel olanin tizerinde
sorgulanip onaylandig: bir alan seklinde tanimladigimizda, aslinda yara veya bedenindeki irinin
toplumsal veya topluma ait oldugu soylenebilir (Peterson-Mathews’ten akt. Yilmaz, 2013: 22).
Igrenclik de giizelligin ve arzunun sagladig: liituflu, kendine ¢eken cazibe ile olusan yakimligin
aksine iten, yikan ve uzaklastiran bir 6zelligi vardir. Tiim duyu organlarinin {izerine baski kuran
igrenclik, sinirsiz elestirel ufkuyla derin ¢eligkiler yaratan yikict anlatimdir. “Bu yarada goziiken,
akan irin, kan gibi viicudun ¢liriimiigliigii ile yaganmis travmanin gergekligini oynar aslinda. Yani
"Tragedya Oykiinmedir (taklit) ama insanlarin degil, eylemlerin, yasamin ve mutlulugun ve
mutsuzlugun éykiinmesidir” (Ziss, 2009: 177). Bu yiizdendir ki abject (igreng), yasamda ciddi
rahatsizlik yaratan sonuglar1 dogrudan aktardiginda asir1 anlatimlar olarak yorumlanir. Ancak bu
sert elestiri imgesi, toplumsal olaylara kars1 hassas iliskisiyle suglamaya varan sévgiiye gonderme
olan aktarimlardir. Meydan okuma olarak okunan bu muhalif yaklasim bicimi, acikca asagilama,
miistehcen ve tedirginlik yaratimi gibi 6zeliklere sahip olmasi tamamen toplumsal olaylarin bir iz
diisiimii seklindedir. Igrencligin sanatsal imgeye doniisiim arsivine bakildiginda da toplumsal
sorunlarla paralellik goriilmektedir. Dolayisiyla igrencligin son sz olarak sanat imgesi seklinde
yorumlanmasi, digsal baskinin yarattigi korkunun, igdis edilmenin, siddet ve tahribatin etkisi ile
paralellik gosterdiginden ve yapilanlara karsi baska seyin kalmadigi veya anlamsiz oldugu yerde
basladigi seklinde yorumlanabilir. Aslinda bu anlatima en yakin kavram igdis kavramidir. Ciinkii
“cisimsiz alana girmemizi saglayan siddetli bedensel kesigi” tanimlar (Zizek, 2015: 136). Yazarin
ifadesinden anlasilacag: tizere bir sinir ihlalinden dolayli anlatim sunulur. Yani her canlinin sinirl
giiclin oldugu, giiciiniin bagka gii¢liiniin karsisinda bittigi anlatilir. Fakat insan siirinin nerede
bittigi pek kestirilemeyen bir sonlulugu ifade edilir; “insan sonlulugu kiigiik gocugun narsisistik
ve hayali her seye giicli yeterlik tutumu iizerinde temellenir...Yine de bu narsisistik tutumun
arkasinda yatan Freudcu Olim dirtlist, bir tiir “yasayan 06li” inat¢iligidir ve Kant bunu
hayvanlarda olmayan vahsi fazlalik olarak ifsa etmistir. Bu yiizden Kant i¢in sadece insanalar
disiplin yoluyla egitime ihtiya¢ duyar” (Zizek, 2015: 136-7). Kant’in ifadesinden bedenin kiiltiirel
gerilimlerin arbede alan1 ve diizenlemelerin ilk gosterime girdigi yer olarak tasavvur ettigimizde
sanatin act imgesi olan beden ve bedene dair her formun travmatik etki baglaminda daha iyi
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anlama olasiligimiz vardir. “Tragedyanin amaci, insanoglunun basina gelenleri, halkin yazgisim
yansitmaktir” seklinde yorumlanabilir (Ziss, 2009: 177).

Palyatif toplumundaki acinin mutluluk vaadindeki sahtelik veya begenildikg¢e varligin kdkiindeki
gerceklik de bu anlamda ayni temel {izerinde oturur. Freud’un “kii¢iik cocugun caresizligi, onun
kendi ihtiyaglarin1 karsilamaktaki acizligi olarak ifade bulan fiziksel bir ¢aresizlik degildir;
Baska’nin arzusunun muammasimin karsisindaki caresizlik, baska’nin zevkinin fazlalig
karsisinda duydugu umutsuz biiyiilenme ve ardindan bunu mevcut anlam 6geleriyle agiklamadaki
yetersizligidir” sozleri bu duruma referans sunar (Freud’dan akt. Zizek, 2015: 137). Dolayisiyla
palyatif toplumun aci1 aktarimi aslinda Breton’un aci iizerine ifadelerinden daha iyi anlagilabilir:
Birgok sanatg¢1 soyunur, bedenini teshir eder, siisler, tahrip eder, yirtar, yakar, keser, tirmiklar,
ciftlesir, baska seyler ekler bedenine vb. Iskencelere, degisikliklere adanmis bir gerece
donistiiriir bedenini. Bedenin karmasik bir eylem iginde bir yaratma kaynagi olmasi istenir.
Kani, kaslar, sivi maddeler, deri, organlar vb. bireyden ayri teshir edilir ve yapitin
hammaddelerine doniisiirler. Sanatcilar kiyafet degisiklikleri, hatta organik bi¢imleri altiist
ederek bedensel degisiklikler iistiinde ¢aligtiklarinda her tiirlii doniisiime uygun, hatta iskence

edilmeye ya da yok edilmeye, hayvanst ya da cinsel melezlesmeye hazir ‘organsiz
bedenlerdir (Breton’dan akt. Ozden. 2015: 51).

Igrenclik, aciyr ifade eden travmatik unsurlar ve asirilasan ifadeler tam da grotesk bir
tanimlamanin pargalaridir. Victor Hugo nun, “grotesk her yerdedir: bir taraftan sekilsiz ve dehset
verici olani yaratir, ote taraftan komik, maskaraci olam” seklinde tanimlanan grotesk, hem
hareketli hem de ¢ift anlamlidir (Hugo’dan aktaran Bahtin, 2005: 71). Ancak temelde fail bir
durum vardir. Nasil ki fallus asir1 bir sanatsal anlatim imgesi olarak yorumlanip tekinsiz
konumlandiriliyorsa ki bu da sinir agim olarak kabul edilir bunun nedeni “anlamin etkisinin ortaya
¢ikmasi i¢in bedensel derinlik diizeyinde gergeklesmesi gereken kopusu, bedensel derinlikten
ylizey olaymna gecisi saglayan” bir simge olmasidir (Zizek, 2015: 136-7). Bu iki goriigiin ortak
tarafi; sanat nesnesi ister maskaraci senlikli bir anlatim, ister matem, buhran ve yogun bir bunalim
ifadesi olsun acinin birer gostergeleridirler. Oyle ki baskilar, fiziki miidahaleler gibi dogrudan
hareketler siddet eylemi ve baskalar1 tarafindan uygulaniyorsa asiri beklenti, performans ve
olumlama da siddettir. Palyatif toplumunda pozitiflik, olumlama toplumu, performansa dayali
ekonomi de siddettir. Bu anlamda tiiketim toplumu ve popiiler kiiltiir bulanimi anlaminda
yasamlarin siyasal nesneye doniismesi baglaminda 6rnek olara Duane Hanson’un galigmalari
onemli gorsel drneklerdir. Popiiler kiiltiirii ve agin tiiketimin yarattig1 insan tiplemlerini donuk
birer canli cansiz forma doniistiiren sanatgi, bugiiniin insanini grotesk bir forma aktarmustir.

Asirt performans, asirt iletisim ya da asir1 uyari seklinde kendini gosteren asir1 olumluluk da

siddettir. Olumlulugun siddeti yiiklenme, gerilme acilara yol agar. Giiniimiizde acinin

tetikleyicisi, neoliberal performans toplumu igin tipik olan psisik gerginliklerdir her seyden

once. Burada 6z-saldirganliga yol iliskin 6zelliklerle karsilasiriz. Performans 6znesi kendine

siddet uygular. Kendini yikilip kalana dek 6zgiirce somiiriir. Kole efendinin elinden kirbaci

alarak kendinin kirbaglar, efendi olmak hatta 6zgilir olmak ugruna. Performans 6znesi

kendiyle savas halindedir. Bu sirada olusan i¢ baskilar (Pressionen) onu depresyona sokar.

Ayrica kronik agrilara yol agar (Han, 2022: 38).
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Gorsel 3. Duane Hanson, Supermarket Shopper — 1970,
(Erisim:30.06.2024 https://tls.tc/RSEbP)

Gorsel 4. Duane Hanson, Bowery derelicts (Bowerybums)-1969-1970
(Erisim:29.06.2024 https://124.im/3PDISxs)

Palyatif toplum baglaminda giiniimiiz insaninin kendini yaralamakta, viicutlarini kesip
parcalamakta ve her tiir siddet igerigi olan enstriimanla bir arada kendini sunmaktadir. Hatta
sosyal medya araciligiyla yaptiklarini gosteriye cevirmektedir. Kiiresel epidemi seklinde
yorumlanan acinin bu yeni resimleri, “herkesin katlanilmazlik derecesinde kendisiyle yiiklii
oldugu, narsisizmin hiikmii altindaki bir topluma isaret eder. Cizik atma, bu ego yiikiinii atma,
kendinden, yikici i¢ gerilimden kurtulma yoniinde nafile bir ¢abadir. Bu yeni aci-resimleri
selfilerin kanli arka yiizleridir” seklindeki yorumla pekisen anlatimlardir (Han, 2022: 39). Fakat
biliriz ki toplumsal yapidaki ciddi sorunlar bu hastaliklarin temel sebebidir. Kronik agrilarin
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nedenleri olan bu toplumsal sorunlar, katlanilmaz acilar dogururken aynmi zamanda da bu
sorunlarla bas etmenin yeni yollarini da ortaya ¢ikarmustir. Fakat bu tedavi ¢abalari sosyokiiltiirel
nedenlerin g6z ardi edilmesinden dolay1 gegici tedavi olmaktan 6teye gecememistir. Bu duruma
neden olan gelismelerden en 6nemlisi de sosyokiiltiirel faktorlerden kaynakli sorunlarin ortaya
cikardigi anormallikler hastalik baglamina alinip tip alanina aktarilan bir vakaya déntismesidir.
Daha da &tesi bu sorunlar tip kapsami baglamina alinarak siradan bir hastalik olarak algilanip
semptomlarin normallesmesiyle sonuglanmigtir. Nitekim caligmada verilen Orneklerden
anlasilacagi ilizere, aciin veya travmatik nesnenin diinii ve bu giinii arasinda higbir farkin
olmadigina 6nemli kanitlar olarak gosterebilir. Kavramlar, zaman, toplum ve toplumun giindelik
kullandig1 esyalar ve nesneler degismis olabilir, ama acinin nedenleri degismemistir. Hatta bu
bakimdan sanatsal bi¢cimi de ¢ok degismemistir. Kan, miidahale edilmis beden, iskence
goriintiileri, kesik, par¢alanmislik, ¢izik yine sanat anlatimlarinda ge¢miste oldugu gibi hep var
olagelmistir. Marina Abromovi¢’in glinlimiiz diinyasina sundugu performansi ile yakin bigimsel
bir benzerlik tagiyan Théodore Géricault’un “Kopmus Uzuvlar Taslagi” adli ¢alismasi buna iyi
bir ornek teskil eder.

g . y
Gorsel 5. Marina Abramovig, Rhythm 0, Gorsel 6. Théodore Géricault, (Kopmus Uzuvlar
Performans, 1979. Taslagi/Partes anatomicas, 1818.
(Erisim: 22.07.2024 https://124.im/X3v) (Erisim: 22.07.2024 https://124.im/qm35bKE)

Act yagam ve biling arasinda bir kotidiir: “Aci, insan1 kensinden koparilmasi ve sinirlartyla yiiz
yiize getirmesi anlamindan kutsal bir yaradir... bununla birlikte aci, moral bir denetim altinda
tutuldugu ya da asildig takdirde insanin bakisini genisletir, yasamin bedelini, gecip gitmekte olan
anin tadinin ¢ikarilmasi gerekliligini hatirlatir” (Breton’dan akt. Ozden, 2015: 47). Yasam ve
biling arasindaki iligkiyi anlatan bu yaklasimin bir bagka boyutunu Victor von Weizsacker aktarir.
Yazar, yasam Ozl olarak “et olmus hakikat”, bir hakikat olmus et” seklinde aciy1 tanimlar
(Weizsacker’den akt. Han, 2022: 41). Han, et ile ac1 arasindaki iliskiyi ise; hakikat tizerinden
yasama, canli olma durumuna ve aidiyet gibi bilginin kokii seklinde yorumlar. Cok daha oOtesi
insanin kendisine ait olan1 ac1 sayesinde Ogrendigini sdyler. Kisi bedenindeki organlarin
viicudundaki yerini her organin kendine has agrisin1 ac1 sayesinde bilir, der. Ac1 sayesinde ayirt
edicilik, deger verme ve bedel 6deme gibi sartlar1 6grenen insan, farklilasmayi da aci sayesinde
yapar. Han bu yorumlamanin ardindan, “acisiz diinya ayninin cehennemi” oldugunu, boylelikle
duyarsizlik ve umursamazligin hakim hale geldigini, esit olanin yok oldugu bir diinya
yaratildigini aktarir (2022: 42). Oysa aciy: lireten gii¢ aciya karsi verilen tepkiyi gézlemleyerek
insan direnci 6grenir. Peki ama palyatif toplum acisiz toplum diisiiniin bir ideali degil mi? Siirekli
anestezi ile acidan arindirilan toplumun aci yasama olasilig1 veya ne kadar yasadigi ne derece
sorgulanabilir!

Ancak ondan ¢ok dncesinde de Shakespeare, Cervantes ve Boccaaccio gibi yazarlar eserlerinde
yikict mizah ile bunu dener. Ozellikle bedenin alt bolgesine gonderme yapmalarindan dolayz,
“etin rehabilitasyonu” veya “etin ve belden asagisimin sairleri” olarak anilmalarina neden
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olmustur (Bahtin, 2005). Bu kavramlardan yola ¢ikarak giiniimiiz giincel sanat¢ilarindan Marina
Abramovic, “Rhythm 0” veya Balkan Barogu adli performans ¢alismalar1 buna anlatimlara
ornek teskil ederler (Gorsel 5).

Masanin tizerine koydugu testere, kibrit, kamgi, sarap, giil, tabanca, jilet gibi ¢cok sayida
nesne ile seyirciden kendisine miidahale etmesini ister. Tiirlii miidahalelerden sonuncusu
olan, bedenine yoneltilen silahin yarattig1 6lim gergekligiyle, gerceklestirdigi gosteriye son
verir. Gosteride hesaba katilabilecek yaralayici nesneler arasinda yer alan silah, sanat¢inin
gerce@in bu tarafiyla yiizlesemedigi bir duruma déniisebilmektedir (Ozden, 2015: 49).

Sanatginin bu provokatif caligmasi, sanat baglamindan uzaklagmig bir diinyanin yasamsal
pratiklerle yeniden yasama doniisiimiinii sorgulayan bir yaklasimdir. Nasil ki Ortacagdan beri
siire gelen beden teshiri, halen daha giinlimiizde yeniden gosterime giriyorsa, sanatci, aslindan
bugiin de diinden pek de farkli bir sey olmadigini da bu bigimde kanitlar.

Gorsel 7. Marina Abramovig, 1973, Ritim 10, Performans

(Erisim: 08.03.2024. https://124.im/bewH7Q3)

Sanatin ac1 imgesini performansa doniistiirmesi gerek sanat imgesi ile seyircisi arasinda dinamik
bir mesafe olusturmasinda, gerekse, aciy1 dogruda kendi bedenlerinde bir gosteriye
doniistiirmesinde acinin yasamsal degerinden dem vurulur. Ancak bu yaratilan magduriyetin
imgesi oldugu gercegini de unutturmamak adina oldugunu da hatirlatir. Abramovig tizerinde ifade
edilenleri tekrardan okudugumuzda, performanslari seyircisiyle hiperaktif bir mesafe olusturdugu
ve boylelikle seyircisiyle iletisime gectigi bir yol olarak kullanmis. Sanatgi, “6zel yasamini ve
acisii goriiniir kilarak paylagsmaktadir. Onun performanslari, birer arinma ritiielidir. Problemli
cocukluk yillari, annesiyle sorunlu iligkisi, agk acilarini izleyicinin dniinde yiizlesir” yine ac1 veya
travmatik imge merkezde yaratilan magduriyetin disavurum imgesi oldugu agiktir (Sayan, 2016:
1427).

Gunimiiziin dijitallesen diinyasinin bir geregi olarak sartlarin degismesi ile insanin insana fiziki
olarak uzaklastig1 ancak iletisim imkanlar1 olarak yakinlagsa da dijitalin 5nemli bir anestezi
gereci oldugu aciktir. Algilar1 diizenleyen sahteliklerin yarattigi diinya, gerceklik duyarsizligi
olusturdugu bir hakikattir. Dolayisiyla palyatif toplumda ac1 imgesinin sanattaki karsiligi tiim
anlatilanlar ¢gergevesinden bakildiginda hakikatten ayrilmayan, farkinda olan veya kendi sinir
¢izen bireylerin yaratimlari ile anlamlanacagi ortadadir.

Aci 6z-algilamay1 hassaslastirir. Kendilige kontur verir. Profilini ¢izer. Giderek artan kendine

zarar verici davraniglar narsisit, depresif hale gelmis ben’in kendi varligindan emin olmayz,

hisstemeyi hedefleyen limitsiz ¢abasi olarak anlasabilir. Act duyuyorum o halde varim.
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Varolus duygusunu da aciya borgluyuz. Aci ortadan kalktiginda yerine koyacak bir sey arariz.

Yapay olarak yaratilan ac1 buna g¢are olur (Han, 2022: 42).
Sanat ve ac1 imgesinin, bireyin magduriyetini ifade ederken igdis edilmis bozumu aktarir. igdis
“cisimsiz alana girmemizi saglayan siddetli bedensel kesigi” tanimlar (Zizek, 2015: 136).
Boylelikle olusan her tiir bireysel veya toplumsal ¢lirlimiigliigiin yaratimi sanatin baglaminda bir
tragedya seklinde aktarildig1 anlasiimaktadir: “Tragedyanin gorevi, donemin can alici sorunlari
disinda, tek tek yasayan insanlarin 6zel yasamini tasarimlamak degildir: biiylik bir toplumsal
kapsami olan gercek catismalart genellestirmis anlami iginde ‘mutluluk’ ile ‘mutsuzluk’ arasinda
carpismalari yeniden tiretmektir (Ziss: 177).

Gorsel 8. Chris Burden, Mihlanmus, 1974 Gorsel 9. Chris Burden, Mihlanmis, 1974
(Erisim:25.06.2024 https://124.im/vXkWeF) (Erisim: 17.07.2024 https://124.im/pKSTzot)

Cris Burden (Gérsel 8) ¢armiha gerilmis Isa’y1 taklit ederek kendisini arabaya ¢ivilemis. Kendi
bedenini dogrudan kullanan sanatci, bu ¢aligmasinda oldugu gibi performanslari ¢ogunlukla
dogrudan siddet ve saldirt igerir. Caligmalar1 igerisinde en bilinenlerden olan “atig” adli
performansi bu anlamda verilebilecek en ¢arpici 6rneklerden. “Sanatg1 gercek bir silahla arkadasi
tarafindan vurulmus ve bu siddet eylemiyle sanatta sinir ve sinirsizlik sorununu giindeme tasir bu
performansinda 22 kalibrelik bir silahla kendini bir arkadasina vurdurmustur. Burden, bu siddet
uygulamasiyla birlikte sanatta sinir sorununu da giindeme getirmektedir (Germaner’dan akt.
Sayan, 2016: 1427). Bir yoniiyle bu mozosist tavir, beden arag ve araci haline gelir. Bu yolla
“Fizik aci, bizzat bedenin ac1 ¢ekmesi, artik cezanin olusturucu unsurlari olmaktan ¢ikmustir.
Cezalandirma, bu dayanilmaz duygular sanatindan, bir askiya alman haklar ekonomisine
gecmistir” (Foucault, 2013: 43). Sanatgilar, dogrudan kendi bedenlerini kullanarak sanki
kendileri sugluymus gibi bir etki yaratmiglardir. Bedenler tizerindeki miidahalelerle sanatgilar bir
yOniiyle hem magduru hem de magdur edeni cezalandiramay1 oynar. Genel itibariyle siddet, asirt
anlatimlar, saldirgan ve rahatsiz edici bu tiir alegorik yaklagimlariyla sanatgilar , bireyin her tiirli
farklihgina kars1 yok sayici politikalara kars: gelistirdikleri protest duruslardir. Oyleki giiniimiiz
sanatinda da ¢ok goriilen siddetin temsilinden ziyade artik dogrudan siddetin kendisi yer almustir.
Tonel’de bu anlamda bir agiklama yapar; “giiniimiizde sanatc1 artik siddetin yansimasindan ¢ok,
siddetin kendisini sanat olarak ortaya konmaktadir. Sanatgi, sanat ve siddetin sinirlarin1 zorlamis
belki de agmistir. Bu baglamda sanatin siddeti kullanarak izleyiciyi uyarmasi sarsilma, endise,
nefret, igrenme ve aci iizerinden saglanmistir” (Tonel’den akt. Sayan, 2016: 1425). Oysa bu
performansla 6liimle burun buruna gelen sanatgi, bir intihar girisimi gibi yagsamda kopma istegi
degildir veya boyle goriinebilir. Bu anlamda “Chris Burden ise, iliklerine kadar bu diinyaya bagl
biridir. Avuglarina cakilan g¢ivileri daha sonra kirmizi kadifeyle kapli bir tas blok iizerine
yerlestirerek, New York’taki bir sanat galerisine satmayr basarmasi bunu kanitlamaktadir.
(Y1lmaz’dan akt. Meliha, 2013: 21). Sadece bu ifadelerden anlasilacag: lizere seyirci ile sanat
eylemi arasindaki temsil yapayliktan ¢ikip olayin gergekligi tiim ¢iplakligiyla eyleme
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donismiistiir. Nietzsche; “biiylik 6lglide azalmis hayat hissi” seklinde yorumladigi palyatif
toplumun bir unsuru olarak acinin ve 1stirabin yagsamsal oldugunu, ancak olumlamayla hayatin
trajik yoniinii yitirdigini aktarir. Nietzsche bu diisiincenin gerekgesini “Trajik his kavraminin
anahtar1 bana, i¢inde acinin bile bir uyarici olarak etki gosterdigi coskun bir hayat ve gii¢ hissi
olarak gdlenin psikolojisi verdi” der (Nietzsche’den akt. Han, 2022: 47). Tin ve ac1 arasinda ciddi
bir bag oldugu, bilgi ve bilinglenme anlaminda 6nemli bir veri olusturdugu buradan anlagilabilir.
Yani varlik aciyla hakikati kavrar. Nitekim Stelarc’in eserleri i¢in kullandigi ciimle de
Nietzsche’ye paraleldir. Sanat¢1 amacinin ‘bir diisiinceyi, onun dolaysiz deneyimiyle ifade etmek’
oldugunu belirten Stelarc, ac1 yasamin veya yagamin olduguna yonelik 6nemli bir etken oldugu
ifade eder (Uckan’dan akt. Yilmaz, 2013: 23). Nitekim “kendisini harekete geciren temel itinin,
bedenin asilabilir ve atil olduguna duydugu inan¢” oldugunu séyler (Atzori—Woolford’dan akt.
Yilmaz. 2013: 23).

Gorsel 10. Stelarc, Asili Beden, 1978, Tokyo’daki galerisinden
(Erigim:25.06.2024 https://collection.qagoma.qld.gov.au/objects/2816)

Palyatif toplumunda ac1 imgesinin kékenine baktigimizda birgok kavramla iliski kurabilecek
kadar zengin bir kapsayiciliga sahiptir. Bunlardan bir tanesi ise igrenglik (Abjection) oldugu bu
kapsamda &nerilmistir. igrenclik boyutu, gerek yazinsal sanat, gerekse gorsel sanatlarda dehsetin
imgesi olarak yogun bigimde kullanildig1 goriilmektedir. Bu anlatim dili, kasvet verici durumu
ile aligkanliklardan 6te betimlemelerle yaratilan magduriyeti onemser. Magdur haline vurgu
yapmak i¢in de asagilayici ithamlari kullanir. Yabancilasmayi ¢agristiran ifadeler olarak korku,
cehalet ve aptalligin ug halleri seklinde yorumlanir. Abartilarak aktarimin yani sira sinir1 asan
betimlemelere karsilik gelecek bigimde olmanin ifadesidir. Bu anlamda igrenclik, travmatik bir
ifade bigimi olarak yorumlanabilir ve sanattaki karsilig1 bir yoniiyle Liitfii Ozden’in de dedigi
gibi “giiniimiiz sanatgist yaptigi islerle bir rahatlama, iyi olma halinden s6z etmez. Kurumamis
yarasinin kabugunu kaldirarak, izleyeni kendi yarasina bakmaya” mecbur kilar (2015: 48).
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Gorsel 11. Jenny Seville, Reverse/Ters-Zit Olan Sey,
2002-3, tuval iizerine yagliboya, 213.4x243.8 cm.
(Erisim: 16.07.2024 https://124.im/2btixfr)

Gorsel 12. Hermann Nitsch, Performans, 2013,
(Erisim:17.07.2024 https://124.im/daUJh64)

Genel itibariyle palyatif toplumda acinin hallerinin siradanlagsmis olmasiyla duyarsiz bir toplum
ortaya ¢ikmug olabilir. Hatta uyusturulmus ve diisiinme yetisinden yoksun olduguna yonelik ciddi
iddialarin sdylenmesi normal kabul edilebilir. Fakat hisler diinyasinda siradan bir kavram olarak
ac1, insana dair bir duygu olmasi nedeniyle her zaman vardir. Bu anlamda verilebilecek 6nemli
bir referans olarak; “Ac1 algis1 ya viicudun digindaki nesnelerin eyleminden ya da viicudun
kendisinden gelebilen bir duyumsama algisidir. Birinci durumda aci, dogal istahlardan (aglik,
susuzluk,vs.) ve nese, hiiziin, agk, 6fke, vs. gibi duygulardan olusan “i¢ duygularin” aksine bes
duyudan biri olan “dokunma”ya baglantilanmist” karsit anlamda ikna edicidir (Rey’den akt.
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Solmaz, 2022: 134). Dolayisiyla insan var oldugu siirece istedigi kadar duyarsizlasan bir varlik
haline gelsin, yine de act duygusu olacaktir ve sanat¢inin imgesinde yer alacaktir.

Her donem aciya karsi ilgi farklilik gostermis veya aciya kullanmaya yonelik bakis agist
degisebilmistir. Ornegin aydinlanma ¢aginda aciya bakis acis1, toplumun dinden sogumast, laik
diisiincenin gelismesi ve rasyonellesme bilgi temelli gelismesiyle metafizkten uzaklagilmasi veya
birbirinden farklilagmasina yonelik biling degisikligi yasanmuistir (Rey’den akt. 2022: 134).
Nitekim Han’in acinin estetik hayal giiciinden kopmus iddias1 bu anlamda zayif bir iddiadir.
Aksine aci, tiim kitle iletisim araclariyla daha fazla yasamsal olmustur. Nitekim 6liim, 6ldiiriilme,
siddet, iskence ve her tiirlii barbarlik goriintiileri hizla ve her yerde yayilmaktadir. Her yasta insan
bu goriintiilere ulagabilmekte ve istedigi kisilere paylasabilmektedir. Belki sona yaklasirken su
denilebilir; ¢cok kolay erisilebilen, ¢cok olan siradanlasir. Dogru ancak acinin eyleme yonelen bir
yonii de vardir. “Aci, kodlanmis toplumsal bir davranisi harekete gegirmektedir. Bu davranis da
acty1 diga vurma kurallarini ve bunlarin deneyimlerini insanin mahrem alani ile eklemlendigini”
belirler (Rey’akt. Solmaz, 2022:134). Nitekim giiniimiiz sanat¢ilarinin bu kadar aci imgesine
Oykiinmesinin nedeni de bu olabilir.

Sonug¢

Aragtirmada da siklikla belirtildigi gibi, her donemin aciy1 yorumlama bigimleri degiskenlik
gosterse de toplumlarin sosyal ve psikolojik yonleri iizerindeki etkisinin nitelik ve niceligine
iligkin farkli algilama ve degerlendirme bigimleri var olmustur. Giiniimiiz insaninin aciya karsi
hassasiyeti bu yonde konu edinilmis ve acinin ifadesinde sanat imgesinin nasil bi¢im aldig1 gérsel
orneklerle desteklenmistir. Bu anlamda calismanin biitliniinde palyatif toplum basliginda ve
Ozelinde acinin ifadesine caligilarak gittikce aciya karst umursamaz bir halin 6nem kazandigi
gbzlenmistir. Acinin sanattaki anlatimlarinda yer buldugu bigime bakilacak olur ise toplumsal
karsihigmin aksine kulaklari rahatsiz eden bir ¢1gliga doniistiigii gézlenmistir. Oyle ki bu ¢1glik,
bazen en asir1 uglara dokunarak ve bu uglari igrenglestirerek (abject) anlatimi, imge, form vb. gibi
yorumlarla itibarsizlagtirmig, bazen de alaysi, oGnemsemeyen, asagilayarak, bulanti yaratarak veya
Ofkelendirerek hirpalayici bir mesafe olusturmustur. Nitekim sanatin aciyr bu bigimde dile
getirdigi, icsellestirdigi ve her an yasadigi da bu yorumlamalarla anlasilacaktir. Hatta son
doénemlerde bu anlat1 dilinin veya yorumlama big¢iminin ¢ok fazla dilleniyor olusu da baska bir
celiskiye dikkat c¢eker. Olabildigine protest ve marjinallesen bu anlatimlar, bedenin siyasal
nesneye donilisiimiinii gostermekte ve yasamin aciyla baskilanarak trajiklesen bir deneyime
donistiigii kaydetmektedir. Yani palyatif terimin sundugu yapay mutluluk hali ve begendik
toplumundaki bireyin acisi, her ne kadar siradan bir bigim almigsa da sanat baglaminda bu
durumun tam aksi gozlenmistir. Bu gozleme gore giin gegtikce tartigmaya agan ifadeler sanatta
sert bicimde var olmustur. Bu ifadelerle, insan yagamina veya bedenine baskici miidahalenin
yarattig1 tahribati tiim gergekligi ile gostererek ve siddetin kaynagini ayni sertlikte karsilamak
gerekir. Sanatin marjinal ifadelerini olusturan bu asirilik, yasamin bir izdiisimii olarak kaba bir
dil ile seyircisinin yliziine garpmaktadir. Sert yergi iceren bu elestiri bigimleri, sanat¢ilarin
kullanmis olduklar1 bedenin bu siire¢te maruz kaldigi aciy1 ifsa eden durumu tiksinti duygusu
yaratan ifadeleri ile sunmaktadir. Acinin yarattigi agriya sebep, toplum tizerindeki baskilara karsi
bir direnis imgesi olacak bigimde sanatin1 aktardiklari sonucuna varilmistir. Sanat imgesi olarak
sunulan kadavra, ¢iirlimiis beden, diski, ¢is, kan, vb. goriintilerini kullanarak ruhun ve bedenin
siddete miidahil edilmesi yolu ile baska bir seye evrimi anlatilmistir. S6z konusu politikalara karsi
igrenclik imgesi, bedenin alt bolge organlarinin islevlerine yonelik kullanimi asagilayici ve sovgii
iceren betimlemelerle tehdit edici dili agirilikla kullanildigi gézlenmistir.

Palyatif toplumunda aci1 anlatimlarinin sanatsallasan imge hali, ihlalci ve asagilayici nitelemelerle
vahim olani, ifade etmek yOniinde gelismistir. Bu ylizden tahrik edici, rahatsizlik yaratan
yorumlamalar, belirlenen her tiir etik ahlak sinirlarini ihlal ettiginden, had bilmezlik olarak
nitelenebilir. Nitekim ac1 imgesi, can1 yanmisligin yarattigi ¢ok ciddi bir ¢1gligin tedirginligidir.
Ruhun ¢ektigi 1stirabin agirligl olarak yorumlanabilen ifadelerde ger¢ek yasamdan parcalar
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olmadigim sOylemek miimkiin degildir. Anlasiliyor ki sanattaki aci imgesi, korku, siiphe ve
gerilim iginde, her tiir sinir agir1 ifadelere karsilik gelen olarak tahammiil ve tahayyiil edilenin
disinda kalan aktarimlar olduklari gériilmektedir. Bu konu baglaminda belki, giiniimiiz sanatinin
actya kars1 duyarlhiligi arastirilabilir veya sanattaki ac1 imgesinin siradanlig1 {izerinde bir okuma
da onerilebilir.
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Catisma beyam

Makalenin yazari, bu ¢alisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal kurulus ile
iligkisi bulunmadigini dolayisiyla herhangi bir ¢ikar ¢atismasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve tesekkiir
Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamustir.
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