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Abstract

Purpose: The purpose of this research is to examine the social media usage
patterns of Generation Z youth and the effect of this usage on religious
learning processes in terms of variables such as gender, age, grade level and
duration of social media usage and to reveal the positive or negative effects
of social media interactions on religious learning.

Design & Methodology: Explanatory sequential design was used in the
research. The "Social Media Effect on Religious Learning Survey" was applied
to 282 students studying in different types of high schools in the Kahta
district of Adiyaman province. Semi-structured interviews were conducted
with 28 students. Quantitative data were analyzed with t-test and ANOVA
using the SPSS 25.0 program, and qualitative data were analyzed with the
descriptive analysis method using the MAXQDA 2022 program.

Findings: According to the findings, it was determined that young people
mostly interact on social media to communicate with their friends, spend
time and have fun. The effect of social media use on religious learning did
not show a significant difference according to gender, age and grade level
(p>.05). While the majority of the participants stated that social media
interactions negatively affected religious learning, some participants stated
that they made positive contributions with accurate content.

Implications & Suggestions: The results of the study show that social media
contains both risks and opportunities in the religious learning processes of
young people. Information pollution, individualization tendencies and
degeneration of religious values were determined as risk factors. On the
other hand, it was revealed that social media can support religious learning
when used reliably and consciously. As a result, it is recommended that
media literacy education be strengthened so that young people can evaluate
social media content from a critical perspective.

1 This study is based on the master thesis completed by Siimeyra Yakut under the supervision Prof. Dr. Cemil Orug entitled
"The effects of social media use of generation Z youth on religious learning: A phenomenological research”.
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Gelis: 23.07.2024 Amag: Bu arastirmanin amaci, Z kusagl genglerinin sosyal medya kullanim
Kabul: 26.04.2025 bigimlerini ve bu kullanimin dini 6grenme siireglerine etkisini cinsiyet, yas, sinif
Online Yayin: 30.04.2025 diizeyi ve sosyal medya kullanim siiresi gibi degiskenler agisindan incelemek ve

sosyal medya etkilesimlerinin dini 6grenmeye olan olumlu veya olumsuz
etkilerini ortaya koymaktir.

Yontem: Arastirmada aciklayici sirali desen kullanilmistir. Adiyaman ili Kahta

Anahtar Sozciikler ilcesindeki farkli lise tiirlerinde 6grenim géren 282 dgrenciye "Sosyal Medyanin

Dini Ogrenmelere Etkisi Anketi" uygulanmistir. Olgiit drnekleme ydntemiyle

Din Egitimi secilen 28 6grenciyle yari yapilandirilmis gériismeler gerceklestirilmistir. Nicel
Z Kusagi veriler SPSS 25.0 programi kullanilarak t-testi ve ANOVA ile, nitel veriler ise
Dini Ogrenme MAXQDA 2022 programi ile betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.

Sosyal Medya

Bulgular: Elde edilen bulgulara gore genclerin sosyal medyada en ¢ok
arkadaslariyla iletisim kurmak, zaman gegirmek ve eglenmek amaciyla
etkilesimde bulunduklari belirlenmistir. Sosyal medya kullaniminin dini
O0grenmeye etkisi cinsiyet, yas ve sinif diizeyine gore anlamli bir farkhlik
gostermemistir (p>.05). Katilimcilarin cogunlugu sosyal medya etkilesimlerinin
dini 6grenmeyi olumsuz etkiledigini ifade ederken, bazi katiimcilar dogru
iceriklerle olumlu katki sagladigini belirtmistir.

Sonuglar ve Oneriler: Arastirmanin sonuglari, sosyal medyanin genclerin dini
E o6grenme sireglerinde hem riskler hem de firsatlar barindirdigini
-

T gostermektedir. Bilgi kirliligi, bireysellesme egilimleri ve dini degerlere yonelik
.i_—. asinmalar risk unsuru olarak belirlenmistir. Buna karsilik, giivenilir ve bilingli
= kullanimda sosyal medyanin dini 6grenmeye destek saglayabilecegi ortaya

* cikmistir. Sonug olarak, genglerin sosyal medya igeriklerini elestirel bir bakis

= acisiyla  degerlendirebilmeleri  icin  medya  okuryazarligi  egitiminin

glclendirilmesi 6nerilmektedir.
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2 Bu galisma Prof. Dr. Cemil Orug danismanliginda Stimeyra Yakut tarafindan tamamlanan “Z kusagi genglerinin sosyal medya
kullanimlarinin dini 6grenmelerine etkileri: Fenomenolojik bir arastirma” baslikli yliksek lisans tezi esas alinarak hazirlanmistir.
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GIRIS

Hizla dijitallesen diinyada sosyal medya platformlari, bireylerin ginlik yasamlarinin vazgecilmez bir
parcasi haline gelmistir. 2023 yil itibariyla diinya genelinde sosyal medya kullanicilarinin sayisi 4,89
milyara ulasmis ve bu rakam diinya niifusunun %61’ini olusturmaktadir (Global Digital Overview, 2025).
Sosyal medya, her gecen glin yayginlasan ve insan hayatini etkileyen bir alan olarak, iletisim bicimlerini
donisturdigu gibi glnlik yasam pratiklerini de degistirmektedir. Sosyal medyanin bireylerin ve
toplumlarin tGzerindeki bu derin etkisinin ortaya gikarilmasi ve incelenmesi her gegen giin daha da 6nem
kazanmaktadir. Oyle ki, basta insan iligkileri olmak lizere pek ¢ok dinamigi nemli élciide etkilemis ve bir
tlr toplumsal paradigma degisimine yol acmistir. Toplumda olusan bu dijital tabanli degisim ayni
zamanda inang sistemlerini de derinden etkisi altina almistir.

Cocuklardan yetiskinlere kadar pek ¢ok birey tarafindan yogun olarak kullanilan sosyal medya araglari
insanlarin yasam aliskanliklarini ve diinyaya bakislarini 6nemli 6l¢lide etkilemektedir. Bununla birlikte
inang sistemleri, diinyayi algilama sekli, toplumsal ve kiiltlrel 6geler bireyin maruz kaldigi veya bilingli
olarak karsilastigi sosyal medya icerikleri ile sekil degistirmekte ve doénismektedir. Toplumun her
katmaninda hissedilen bu dontsim dijital bir kiltlr yaratmistir. S6z konusu kiltiir yapilanmasi giderek
yayllmakta ve genislemektedir (Kaya, 2022).

Sosyal medya, bireylerin yalnizca iletisim bicimlerini donlstirmekle kalmayip, 6grenme siiregleri
Gzerinde de gli¢ll etkiler yaratmaktadir. Bu baglamda, sosyal medya araciligiyla 6grenme siireglerinin
yeniden sekillenmesi, bilgiye erisim hizini artirirken, bireylerin bu bilgiyi nasil isledigi ve degerlendirdigi
konusunu da giindeme getirmektedir. Ozellikle dijital cagda bireylerin genis bilgi kaynaklarina aninda
ulasabilmesi, bilgi edinme sireclerini hizlandirirken, ayni zamanda bilgi kaynaklarinin dogrulugu ve
glvenilirligi konusunda cesitli sorunlari da beraberinde getirmektedir. Bu durum, bireylerin medya
iceriklerini bilingli bir sekilde degerlendirebilmesini ve elestirel diisiinebilmesini gerektirmektedir (Haqgqi,
& Harjanto, 2025; Nurfathiyah vd., 2025).

Z kusagi olarak adlandirilan ve 1997-2012 yillari arasinda dogan bireyler, dijital teknolojilerle bliyliimus
olmalari sebebiyle “dijital yerliler” olarak tanimlanmaktadir (Dimock, 2019). Van den Akker ve digerleri
(2017), Z kusagini "metamodernizm kusagl" olarak nitelendirmekte ve bu neslin, hizli toplumsal
degisimlerin bir sonucu olarak kurum ve organizasyonlarin déniisimiine neden olan metamodernizmi bir
kiltirel fenomen olarak algiladigini belirtmektedir. Z kusagi, medeniyetin 6nceki evrelerinin degerlerini
sirdirmekle birlikte, modern ¢agin taleplerine uyum saglayarak hem ge¢misin hem de dijital ¢agin
etkisiyle sekillenen bir "evrensel kiltlr similasyonu" olusturma egilimindedir. Bu baglamda, Z kusaginin
tarihi ve kiltirel mirasi determinist bir cerceveye baglh kalmaksizin degerlendirdigi ve cagdas kiltiri ¢ok
yonli bir sekilde ele aldig1 gozlemlenmektedir. Sonug olarak, Z kusagi, metamodernizmin etkisiyle hem
gecmisin hem de cagdas kultlrin degerlerini harmanlayan bir yaklasimi benimsemekte ve bu durum,
onlarin kiltirel, sanatsal ve ahlaki tutumlarinda belirgin bir sekilde gézlemlenmektedir.

Haqgi ile Harjanto’nun (2025) calismasi, Z kusagi tyelerinin klasik ve modern miizik ile gérsel sanatlarin
cesitli tarzlarina karsi acik ve olumlu bir tutum sergilediklerini ortaya koymaktadir. Geleneksel
yaklasimlarin aksine bu nesil sanati genclik alt kiltiirleri agisindan degerlendirmek yerine, onu genis bir
kiltdrel bilgi birikimi olarak kabul etmektedir. Ayrica, farkli mizik ve gorsel sanat tarzlarinin destekgileri
ile glizel sanatlar arasinda geleneksel olarak gézlemlenen bolinmeler, Z kusagl arasinda pek yaygin
degildir. Bu tutum, onlarin dijital ortamla i¢ ice olmalari ve bilgi tabanl toplumun kosullarina uyum
saglama becerileriyle iliskilendirilmektedir.
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Bu kusak, sosyal medyayi yalnizca bir iletisim araci olarak degil, ayni zamanda bilgi edinme, eglence ve
sosyallesme platformu olarak da aktif bir sekilde kullanmaktadir (Shokri vd., 2024). Z kusaginin sosyal
medyada gecirdigi siire, onlarin zihin ve kalp diinyasini 6nemli 6l¢lide sekillendirmekte ve onlarin
yasaminda 6nemli bir parametre haline gelmektedir. Oyle ki, giinimiizde insanlar ayda 6.8 farkl sosyal
medya platformunda cevrimici olmakta ve glinde yaklasik iki buguk saat zaman ge¢irmektedir (GDO,
2025). Amerika’daki gilinlik sosyal medya kullanimini incelemek icin yapilan bir anket calismasi
sonucunda, sosyal medyanin yasamin ayrilmaz bir parcasi haline geldigi ve ankete katilan kisilerin ginlik
sosyal medya kullanim siresinin ortalama 144 dakika oldugu gorilmustir. Bu sire yemek yemeye,
sosyallesmeye ve spor yapmaya ayrilan siireden daha fazladir (Lee vd., 2022). Sosyal medyanin bu kadar
yogun bir sekilde hayata dahil olmasi, yalnizca bireylerin glinliik yasam pratiklerini degil, ayni zamanda
0grenme ve egitim sireglerini de etkilemistir.

Bilgi ¢cagl olarak isimlendirilen 21. ylzyilda hizli bir ilerleme ve gelisme gosteren teknoloji, 6grenmeyi
olumlu yonlerden etkileme potansiyeline sahiptir. Teknolojiden ayri bir bicimde diistiniilemeyecek olan
egitimde, her gecen giin beklenti ve ihtiyaclarda degisimler meydana gelmistir. Bu beklentiler sonucunda
o0gretim faaliyetlerinde degisimler yasanmistir. Cesitli 68renme modelleri ortaya ¢ikmis, egitim portallari
ve sosyal medyanin egitim alanina etkisinde artis goérilmdistir. Bu durum egitimin yapisinin formalden
informale gegisine sebep olmustur (Ekici & Kiyici, 2012; Akgiindiiz & Akinoglu, 2017). Hizh bir sekilde
yayginlasan sosyal aglar dogru bir bicimde kullanildiklari zaman pedagojik olarak giicli araclar haline
donusebilirler. Sosyal alanlar Vygotsky’nin belirttigi yakinsak gelisim alanina ortam hazirlar. Yakinsak
gelisim alaninda bir tetikleyicinin destegiyle daha Ust diizey 6grenmeler saglanabilmektedir. Sosyal aglar
cocuklar icin anneleri, babalari veya akranlari gibi tetikleyici gérevi gérebilmektedir (Ferdig, 2007; Kaya
vd., 2021).

Sosyal medya bilgi elde etmeyi ¢ok kolay ve hizli bir sekilde saglamasi itibariyle her yas grubundaki
bireylere hitap etmektedir (Demir, 2019). Etki glici ve ekonomik olmasi sebebiyle din egitiminde
kullanilmasi konusunda diger 6gretim araclarina nazaran sosyal medyaya artan bir yonelimin oldugu
gorilmektedir (Gumdis, 2019). COVID-19 pandemisi sirasinda sosyal medya, dini bilgilerin yayilmasi
agisindan 6nemli bir ara¢ haline gelmistir. Bu donemde yapilan galismalar, sosyal medyanin dini
dgrenmeyi hem olumlu hem de olumsuz yénde etkiledigini géstermistir. Ornegin, bir calismada (Choi vd.,
2022) pandeminin ilk dénemlerinde sosyal medyanin dini topluluklar arasinda bir bag kurma araci olarak
kullanildigi, ancak ayni zamanda yanlis bilgilerin yayilmasina da neden oldugu gorilmistiir. Bu durum,
sosyal medyanin dogru ve bilingli kullaniminin 6nemini ortaya koymaktadir.

2022 yilinda yapilan bir ¢alismada, Z kusaginin %75’inin sosyal medyayi birincil bilgi kaynagi olarak
kullandigi belirtilmistir (Smith & Duggan, 2022). Bu durum, sosyal medyanin Z kusagi tizerindeki etkisini
anlamayi 6nemli hale getirmektedir. Ancak, bu platformlarin sundugu bilgi kaynaklarinin dogrulugu ve
guvenilirligi konusundaki sorunlar, genclerin bilgi edinme sireclerini olumsuz etkileyebilmektedir.
Ozellikle dini bilgi gibi kritik nem arz eden konularda, sosyal medyada yer alan iceriklerin kaynagi
sorgulanmaksizin kabul edilmesi, 6grenme siireclerinde ylizeysellige yol agmaktadir. 2023 yilinda yapilan
bir arastirma, sosyal medyada paylasilan dini igeriklerin %40’inin dogrulugunun stipheli oldugunu ortaya
koymustur (Akhyar vd., 2025).

Turkiye’de genclerin deizme karsi algl ve tutumlarini anlamak amaciyla yapilan bir calismada; genelde
teknolojinin 6zelde ise sosyal medyanin gencleri olumsuz etkiledigi sonucuna ulasiimistir. Z kusagi
genclerinin diger kusaklara oranla cevredeki uyaricilar sebebiyle daha blylk sorunlar yasadigl,
ebeveynlerinin kendi genclik dénemleriyle yola ¢ikarak karsilastirmalar yaptiklari gértlmuistir. Gengligin
ilk yillarinda, sosyal medyanin dini bilgi edinme siirecinde etkili kaynaklardan biri oldugu gézlemlenmis
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ve bunun deizmin yayginlasmasina katkida bulunabilecegi ileri slrilmustlir. Donemin ilerleyen
evrelerinde bireylerin inanclarinda degisimler yasandigina dair bulgular elde edilmistir (Ermis, 2019).

Sosyal medya, her gecen giin gencler arasinda daha popiiler bir kanal haline gelmektedir. Sosyal
medyanin dogru ve etkili bir bicimde kullanilmasi genclerin dini 6grenmelerinde olumlu etkilere sahiptir.
Dini paylasim yapan bireylerin takipgilerinin ihtiya¢ ve ilgilerine yonelik icerikler paylasiimasi ile bu
bireylerin manevi sorunlarina ¢6zim sunabilmesi genclerin dine karsi ilgilerinin artmasina katki
saglamaktadir (Bocala-Wiedemann, 2022). Her acgidan gelisime ve degisime acik olan bu kisilerin eylem
ve davranislarina olan etkisi acisindan sosyal medya biiylik bir 6neme sahiptir. Clinki sosyal medya artan
bilgi ihtiyacini tatmin edici igerikler tGretmeye baslamis ve bu yoniyle egitimin yayginlasmasinda énemli
bir aktor durumuna gelmistir (Vrabec vd., 2013). Sosyal medya ile genglerin etkilesimini din egitimi
acisindan degerlendirmek literatiire katki saglayacaktir (Turanalp, 2016). Ginimuizde dijitallesmenin ve
sosyal medyanin bireyler lzerindeki etkisi giderek artarken, bu durum din egitimi baglaminda yeterince
incelenmemistir. Ozellikle genglerin dini bilgiyi edinme, yorumlama ve uygulama bigimleri sosyal medya
ortamlarinda 6nemli degisimlere ugramaktadir. Ancak, bu degisimin olumlu ve olumsuz yonleri hakkinda
literatlrde sinirli sayida calisma bulunmaktadir. Bu ¢alisma, sosyal medyanin dijital cagda genclerin dini
0grenme sireglerini nasil sekillendirdigini, bu etkilesimin genglerin dini kimlik gelisimine olan etkisini
incelemeyi amaclamaktadir. Ozellikle sosyal medya platformlarinda yayilan dini iceriklerin dogrulugu ve
gencler Gzerindeki etkisi, akademik olarak yeterince ele alinmamis bir alan olup, bu calismayla bu
boslugun doldurulmasi hedeflenmektedir.

Sosyal medyanin Z kusagi genclerinin dini 6grenmelerine etkisini inceleyen bu ¢alismanin temel problemi
“Z kusagi genglerinin sosyal medyayi algilama sekilleri nasildir ve bu algilama bicimlerinin dini 6grenmeye
ne tlr bir etkisi vardir?” seklinde belirlenmistir. Bu cercevede asagidaki alt problemlere cevap aranmistir.

Arastirmanin Nicel Boyutuna iliskin Alt Problemler

1. Z kusag genclerinin sosyal medya uzerinden gerceklesen etkilesimlerinin amaclarina iliskin
gorislerinin dagilimi nasildir?

2. Z kusagi genglerinin sosyal medya Uzerinden gergeklesen etkilesimlerinin, dini 6grenmelere etkisine
iliskin gorusleri cinsiyet degiskenine gore farklilik gostermekte midir?

3. Z kusagi genglerinin sosyal medya Uizerinden gerceklesen etkilesimlerinin, dini 6§renmelere etkisine
iliskin gorusleri yasa gore farkhhk géstermekte midir?

4. 7 kusagi genglerinin sosyal medya Uizerinden gergeklesen etkilesimlerinin, dini 6§renmelerine etkisine
iliskin goruslerinin dagilimi nasildir?

5. Z kusagi genglerinin sosyal medya kullanim sureleri ile gergeklestirdikleri etkilesimlerin, dini
O0grenmelerine etkilerine iliskin gorisleri anlamh midir?

Arastirmanin Nitel Boyutuna iliskin Alt Problemler
1. Z kusagi genclerinin sosyal medya lizerinden etkilesim kurma amaglari nelerdir?

2. Z kusagi genclerinin sosyal medya Uzerinden kurduklari etkilesimleri, dini 6grenmelerine ne tir
etkilerde bulunmaktadir?
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YONTEM
Desen

Bu arastirmada Creswell’in (2021) sundugu karma yontem desenlerinden aciklayici sirali desen
kullanilmistir. Karma yodntem, arastirma problemini ¢ok boyutlu bir sekilde ele almak ve daha
derinlemesine bir anlayis gelistirmek amaciyla, nicel verilerin sagladigi genel egilimler ile nitel verilerin
sundugu derinlemesine i¢goriyl birlestirir (Creswell, 2013). Pragmatist felsefe dogrultusunda, bu
yontem farkli veri tiirlerini biitlinlestirerek daha kapsamli sonuglara ulasmayi mimkan kilar.

Bu yontemin tercih edilmesinin temel nedenleri arasinda, veri gesitliligi, tamamlayicilik ve gelistirme yer
almaktadir. Veri gesitliligi, farkl ydntemlerle elde edilen sonuglarin karsilastirilmasini; tamamlayicilik, bu
sonugclarin daha detayli agiklanmasini; gelistirme ise, bir yontemin digerini yonlendirmesini saglar (Plano
vd., 2023). Arastirmanin ilk asamasinda nicel bir ¢alisma yapilarak, betimsel tarama ve iliskisel tarama
desenlerinden nedensel karsilastirma ve korelasyonel desen kullaniimigtir.

Calismanin ikinci asamasinda nitel bir calisma yapilarak farkinda olundugu halde hakkinda derinlemesine
bir anlayisa sahip olunmayan olgulara, birkag kisinin deneyimlerinin ortak anlamini tanimlayan olgubilim
arastirma deseni kullaniimistir (Yildirrm & Simsek, 2013). Olgubilim deseninde “bireysel deneyimlerin
olusturdugu bakis acisi” ¢calismanin baslangi¢ noktasi olarak kabul edilir (Saban & Ersoy, 2019, s. 83). Bu
arastirma kapsaminda Z kusagi genclerinin sosyal medya ile etkilesimleri bir olgu olarak alinmis ve bu
etkilesim sonucunda gerceklesen 6grenmelerin genclerin dini 6grenmelerine etkileri incelenmistir.

Evren, Orneklem ve Katilimcilar

Arastirmanin evrenini, Aralik 2021 itibariyla Kahta ilcesinde 0Ogrenim goéren 30.425 Ogrenci
olusturmaktadir. Ancak, tim 6grencilere ulasmak zaman ve imkan agisindan zor oldugundan, 6rneklem
alma yoluna gidilmistir. Arastirmada tabakali 6rnekleme yontemi kullanilarak, okullar belirli kriterlere
gore tabakalara ayriimis ve her tabakadan rastgele 6rnekleme yontemiyle 6grenciler secilmistir.
Orneklem olarak Cohen, Manion, Morrison’un (2007) hazirladigi Orneklem Hesaplama Tablosu’na gére
%90 giiven araliginda belirlenmistir (Kahta ilge Milli Egitim MidurlGgi, 2021).

Tablo 1
Orneklem Biiyiikli§ii-Giiven Araliklari
Orneklem (n) Orneklem (n) Orneklem (n)
Evren (N) (%90 giiven seviyesi) (%95 giliven seviyesi) (%99 gliven seviyesi)
100 73 79 87
500 176 217 285
1000 214 278 399
10.000 265 370 622
30.000 270 379 649
50.000 271 381 655
150.000 272 383 661
200.000 272 383 661

(Cohen, Manion, & Morrison, 2007, s. 104)

Arastirmanin ilk asamasinda veri toplama aracinin 6n uygulama formu 334 6grenciye uygulanmis ve eksik
ya da yanhs doldurulan formlar ¢ikariimistir. Kalan 282 kisiden elde edilen veriler analiz edilerek asagidaki
sonuglara ulasiimistir.
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Tablo 2
Cinsiyet, Yas ve Sinif Seviyesine gére Frekanslar
Frekans Yizde Gegerli Yuzde Kiumdiilatif Yuzde
Cinsiyete gére Kadin 171 60,6 60,6 60,6
Erkek 111 39,4 39,4 100,0
Toplam 282 100,0 100,0
Yasa 13-15 111 39,4 39,4 39,4
16-18 171 60,6 60,6 100,0
Toplam 282 100,0 100,0
Sinif seviyesine 9 76 27,0 27,0 27,0
10 62 21,9 22,0 48,9
11 45 16,0 16,0 64,9
12 99 35,1 35,1 100,0
Toplam 282 100,0 100,0

Arastirmanin nitel boyutunda katilimcilar, nicel bir ¢alismanin bulgularini detaylandirmak amaciyla
(Bayukozturk vd., 2020) amacgh 6rnekleme yodntemlerinden, 6lcit o6rnekleme yontemi kullanilarak
belirlenmistir. Katiimcilarin Z kusagina mensup olmalari, sosyal medya ile etkilesim igerisinde olmalari
ve arastirmaya katilmaya gonilli olmalari temel dlgitlerdir (Creswell, 2013). Arastirmanin katilimcilari,
Adiyaman ilinin Kahta ilcesinden sosyal medyada etkilesim kuran, arastirmaya katilmaya goniilli olan 6
farkli liseden, 28 6grenciden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglar

Arastirmada, aciklayici desen (Blyukoztlurk, vd., 2020) kullanilmistir. Bu baglamda, oncelikle nicel
verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi, ardindan elde edilen bulgulara dayali olarak derinlemesine nitel
verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi hedeflenmistir. Nicel verilerin toplanmasi amaciyla “Sosyal
Medyanin Z Kusagl Genglerinin Dini Ogrenmelerine Etkisi Anketi (DOA)” gelistirilmistir. Anketin
gelistirilme sirecinde, 6ncelikle literatlir taramasi yapilmis ve bu dogrultuda sorulmasi gereken sorular
belirlenmistir. Daha sonra, alan uzmanlarinin goérisleri alinarak sorularin  kapsam gecerligi
degerlendirilmistir. Gelistirilen anket, pilot uygulama ile test edilmis ve gerekli dizenlemeler yapilmistir.
Anket maddeleri, yanitlayicilarin gorislerini dereceli bir bicimde ifade edebilmelerine olanak saglamak
amaciyla “Kesinlikle katilmiyorum, Katilmiyorum, Kismen katiliyorum, Katiliyorum, Kesinlikle katiliyorum”
biciminde 5’li Likert 6lcegi seklinde yapilandiriimistir. Veriler, Aralik 2021'de Google Formlar araciligiyla
cevrimici olarak toplanmistir. Toplanan veriler Excel formatina doéndstiiriilmis ve SPSS programi
kullanilarak analiz edilmistir. Bu arastirmanin nitel boyutu, bireylerin belirli bir olguya iliskin kisisel
deneyimlerini ve bu olguyu nasil anlamlandirdiklarini derinlemesine incelemeyi amaglayan
fenomenolojik desen cergevesinde ylritilmustir. Fenomenolojik desen, katilimcilarin yasantilarina
dayali anlamlarin ortaya cikarilmasini hedefleyen bir nitel arastirma yaklasimidir. Arastirmada, sosyal
medya kullanimi 6l¢iit olarak belirlenmis ve veri gesitliligini saglamak amaciyla farkl lise tirlerinden (Fen
Lisesi, Anadolu Lisesi, Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi, Proje imam Hatip Lisesi, Kiz Anadolu imam Hatip
Lisesi ve Erkek Anadolu imam Hatip Lisesi) katimcilar segilmistir.

Nitel verilerin toplanmasi amaciyla, nicel verilerden elde edilen bulgular ve literatiir taramasinda ortaya
¢ikan kavramlar temel alinarak yari yapilandirilmis gérisme formlari hazirlanmistir. Gorlisme formunda
yer alacak sorular, literatiirden ve nicel analiz sonuglarindan elde edilen temalar dogrultusunda
tasarlanmistir. Taslak form, alan uzmanlarinin géristine sunulmus; uzmanlardan alinan geri bildirimler
dogrultusunda kapsam gecerligi saglanarak sorulara son sekli verilmistir.
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Arastirma, 12 haftalik bir program cergevesinde yiritilmistir. ilk asamada, katihmcilarla tanisma ve
kisisel bilgilerin yer aldigi bir formun doldurulmasi saglanmistir. ikinci asamada ise goriismeler
gerceklestirilmistir.  GortUsmeler sirasinda katilmcilarin - samimi  cevaplar verebilmesi igin
yonlendirmelerden ve yorum yapmaktan 6zenle kaginilmistir. Gérismeler, her bir katiimciyla iki kez
gerceklestirilmis ve her biri yaklasik 20-25 dakika stirmustir. ilk gdriismede katilimcilarla giiven iliskisi
kurulmasi hedeflenmis, calismaya esas olan sorulara ikinci gorismede gecilmistir. Veri toplama
sirecinde, gorismeler ses kaydi alinarak kaydedilmis ve gorlisme sonunda kayitlar katilimcilara
dinletilmistir. Katimcilarin istemedikleri bolimler belirlenmis ve bu kisimlar g¢alismaya dabhil
edilmemistir.

Gorlismelerden elde edilen ses kayitlari, Microsoft Word programi ile yazili metin haline dontstirilmus
ve veriler analiz icin hazir hale getirilmistir. Verilerin analizi, fenomenolojik desenin gerektirdigi sekilde
MAXQDA-2022 programi kullanilarak gergeklestirilmistir. Analiz slirecinde, katilimcilarin sorulara
verdikleri cevaplar 6nce kodlanmis, ardindan olusturulan kodlar kategorize edilmistir. Bu kategorilerden
hareketle temalar olusturulmus ve katiimcilarin deneyimlerini anlamlandirmaya yodnelik betimlemeler
yapimistir. Calismanin sonraki asamasinda ise bu temalar ve betimlemeler yorumlanarak bulgular ve
sonuglara ulasiimistir.

Arastirma sirecinde, nitel arastirma yontemlerinin givenirligini saglamak amaciyla gesitli stratejiler
uygulanmistir. Verilerin toplanmasi sirasinda katilimcilarla giiven iliskisi kurulmus ve onlarin géruslerini
Ozglirce ifade etmeleri saglanmistir. Ayrica, katilimcilardan alinan ses kayitlarinin dogrulugu kontrol
edilmis ve onaylari alinmistir. Etik ilkeler dogrultusunda, katihmcilarin mahremiyetine 6zen gosterilmis
ve veriler yalnizca bu arastirma kapsaminda kullaniimistir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel bélimiinde veriler analiz edilirken veri toplama aracinin birinci béliminde yer alan
bagimsiz degiskenler icin frekans, aritmetik ortalama, standart sapma, ylzdelik oran hesaplamalari
yapilmistir. Ogrencilerin veri toplama aracinda yer alan maddelere verdikleri yanitlarin kisisel bilgilerle
ilgili degiskenlere gore (egitim tlrd, cinsiyet, alan ve yas) farklilik gésterip gdstermedigini belirlemek igin
t-testi ve anova testi uygulanmistir. Verilerin istatistiksel analizinde hata payi olarak st sinir 0.05 kabul
edilmistir.

Tablo 3
Anket ortalamalari
N \ Min Max ‘ M ss ‘ Basiklik Carpikhk
282 1 5 2,78 ,036 ,289 -,600

Parametrik testler icin 6n gereklilik olan normallik testi uygulanmistir. Normallik testi icin Carpikhk ve
Basiklik degerlerine bakilmis Carpiklik degeri -,600 ile ,145 arasinda Basiklik degeri ise -,143 ile ,289
arasinda degistigi gortlmustlr. Basiklik ve Carpiklik degerlerinin -1 ile +1 degerleri arasinda olmasi
verilerin normal bir dagilima sahip oldugunu gostermektedir (Blylkoztiirk, 2021). Uygulanan ankete
verilen cevaplardan ortaya ¢ikan en dislik puan 1; en yliksek puan ise 5 olarak hesaplanmis ve alinan
cevaplara iliskin ortalama puanin 2,78 oldugu gorilmustdr.

Veri toplama aracinin gegerlik calismasi faktor analizi ile yapilmistir. Verilerin faktér analizine uygunlugu
Kaiser Meyer-Olkin (KMO) katsayisi ve Bartlett kiresellik testi (BKT) uygulanarak incelenmistir. Veri
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toplama aracinin KMO sonucunun 0,812 BKT sonucunun ise 1606,087 oldugu gorilmis, KMO degeri
0,812>0,60 olmasi ile veriler faktor analizi icin yeterli goérilmustir. Verilerin faktor analizine uygun
oldugunun gorilmesinin ardindan temel faktorleri belirlemek amaciyla veriler agimlayici faktor analizine
tabi tutulmustur. Acgimlayici faktor analizinden 2 faktor elde edilmistir. Bu faktorlerin varyansin
%41,670’inde toplandigi gorilmis ve bu sonuglar veri toplama aracinin gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci
oldugunu gostermektedir. Ankete ait faktor tablosu ve faktorlere ait maddeler ise asagida belirtilmistir.

Tablo 4
Faktor Analizi
14" [o] BKT F P CAK
DOA ,812 1606,087 282 ,000 ,761
Tablo 5

Faktorler Yiikleri

Maddeler Boyutl Boyut2

TA14 ,880

TA16 ,834

TA15 ,827

TA13 ,764

TA2 ,618

TA3 ,569

TA4 ,556

TA12 AT77

TA17 ,353

TA6 ,751
TA10 ,741
TAS ,617
TA8 ,550
TA11 ,510
TA7 ,492
TA9 ,486
TAl

Calismanin nitel verileri analiz edilirken; elde edilen verilerin daha 6nceden belirlenen temalara gore
yorumlandigl, verilerin temalara gore dlizenlenebildigi, gérlisme sonrasinda elde edilen verileri carpici
bir sekilde yansitmak icin dogrudan alintilarin siklikla kullanildigi bir analiz teknigi olan betimsel analiz
kullanilmistir. Bu amacla gorismelerde elde edilen veriler 6nce kodlanmis ardindan kodlar bir araya
getirilerek temalarin ortaya konulmasi ile betimsel analiz yapilmistir. Analize ait tabloya asagida yer
verilmistir.
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Tablo 6
Verilerin Analizi
Tema Kategori Kod
Sosyal Medyada Etkilesim Kurma Nedenleri Video izlemek, Sosyallesmek...
Paylasim Yapma, Begeni veya Yorum Yapma Sebepleri Popiler olmak, Begenilmek...
Etkilesim Kurulan Kisilerin Ozellikleri Bilgili olma, Samimiyet...
zi)lfi\gzial Medyada Kurulan Etkilesimin Siniftaki Arkadashga Daha samimi oluruz, Etkilemez...
SSREILE Sosyal Medya Metaforlari Ayna, Gezegen...
Kendi Sosyal Medya Sayfalarina iliskin Metaforlari Aslan, Baykus...
Ailelerin Hosuna Gitmeyen Paylagimlara Tepkileri Tepki gosterirler, Uyarirlar...
Sosyal Medyada Kurulan Etkilesimin Diger Durumlara Olumlu etkiler/ Etkilemez, Olumsuz
Etkisi etkiler.
Fenomenlerin Kisilerin Kararlarinin Degismesine Etkileri Etkiler, Duruma gore degisir...

. Karsilasilan Uygunsuz Paylasimlarin Hissettirdikleri Midem bulanir, Kétl hissederim...
Fenomenler ile . L L . . . o
e e D!n! Paylasim Yapan K'|§|It'er|n Etkileri Olumlu et'kller, K|'§|ye gore degisir...
Etkileri Dini Paylasimlarin Etkileri !—|uzur|u hissederim...

Diger Sosyal Medya Kullanicilarinin Dini Tutumlarina Imrenirim, K6tl durumda olanlara
Tepkiler UzGlurim

Sosyal Medya ve Ly -
Sosyal Medyanin Dini Ogrenmelere Etkileri Olumlu, Olumsuz...

Dini Ogrenme

Arastirmada katilimcilarin gercek isimleri yerine kodlamalar yapilimis “K.” kisaltmasi kullanilarak
isimlendirilmislerdir. Gorlismelerden elde edilen veriler yorumlanirken dogrudan alintilar ile
desteklenmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nicel bélimde gecerligi saglamak icin 6rneklem grubunu olusturan bireyler seckisiz olarak belirlenmistir.
Arastirmaya katilan gencgler Adiyaman ilinin Kahta ilgesinden benzer sosyokiiltiirel cevrelerindendirler.
Veri toplama aracinin kapsam gegerligini saglamak amaciyla hazirlanan sorular uzman goérisine
sunulmus verilerin faktor analizine uygunlugu ise KMO, BKT ile incelenmistir. Ayrica anket maddeleri
Uzerinde agimlayici faktor analizi yapilmistir.

Guvenirligi saglamak amaciyla 6rneklem grubu homojen olarak segilmis sorular agik ve anlasilir olarak
hazirlanmistir. Anketi doldururken kisilerin kendilerini rahat ve glivende hissetmesini saglamak igin
maddelerin st kisminda kisa bir bilgilendirici metne yer verilmistir. Anket maddeleri lizerinde Cronbach
Alpha degeri ile anket maddeleri lzerinde parametrik testlerin yapilip yapilamayacagini belirlemek
amaciyla normallik testi i¢in Skewness ve Kurtosis degerleri hesaplanmistir.

Nitel arastirmada gecerlik yerine kullanilan inandiriciigl saglamak amaciyla, verilerin elde edilme
asamalari detayli olarak aciklanmistir. Arastirmacinin arastirmadaki yansizligi ile yonlendirmelerde
bulunmadigi ifade edilmistir. Katihmcilar ile ilgili betimsel bilgiler tam olarak ifade edilmis ve arastirma
slreci ayrintil bir sekilde ortaya konmustur. Veriler yorumlanirken dogrudan alintilardan yararlaniimis
tablolar ile desteklenmistir.

Katilimcilarin kaygisini en aza indirgeyerek samimi cevaplar vermelerini saglamak amaciyla 6l¢iimlerin
arastirma amaciyla yapildigi, isimlerinin kodlanmasi ile goriismelerden elde edilen verilerin gizli
tutulacag ifade edilmistir. Veriler ses kaydi yontemi ile kayit altina alinmis katilimcilara, gérisme
sonrasinda ses kayitlarinin kendilerine dinletilecegi ve istemedikleri bdlimlerin ¢calismaya eklenmeyecegi
belirtilmistir. Verilerin inandiricihgini saglamak i¢in birden ¢ok kaynaktan veri teyidi gerceklestirilmistir.
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Her bir 6grenciyle ikiser kez gorisiilmistir. Katilimcilardan goriisme formunu doldurmalari istenerek
gorislerini daha rahat ve serbest bir bicimde ifade etmeleri saglanmaya ¢alisiimistir. Elde edilen bulgular
literatlire dayandirilarak tartisiimis ve sonuglarin bliylik oranda 6rtistigu tespit edilmistir.

BULGULAR
Arastirmanin Nicel Boyutunun Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar
Z Kusagi Genglerinin Sosyal Medya Uzerinden Gerceklesen Etkilesimlerinin Amaglarina iliskin Gériisleri

Tablo 7
Genglerin Sosyal Medyayi Kullanma Amaglari

Sosyal Medyay1 Kullamm Amaci

- o ~

T .y

& o . Sosyal Medyay1 Kullanim Amaci
X Ny & g -

K:
T ;}‘Q ®
< R
SR S
Yeni Resim ve
< Bilgi gelismelerden video Fenomenleri
Eglenmek | ¢ inmek haberdar | paylasimi | takip etmek | Sosyallesmek
olmak yapmak
| u Sosyal Medyay1 Kullanim Amact 32 15 35 70 45 85

Tablo 7’deki veriler incelendiginde genglerin sosyal medyada etkilesim kurma amaglarina iliskin olarak
“Sosyallesmek” (%30), “Resim ve video paylasimi yapmak” (%25), “Fenomenleri takip etmek” (%16),
“Yeni gelismelerden haberdar olmak” (%13), “Eglenmek” (%11), “Bilgi edinmek” (%5) sonuglarina
ulasilmistir.

Z Kusagi Genglerinin Sosyal Medya Uzerinden Gergeklesen Etkilesimlerinin, Dini Ogrenmelere Etkisine
iliskin Gériislerinin Cinsiyet Degiskenine Gére Dagilimi

Tablo 8
t-testi sonuglari
Gruplar N X Ss sd P t T
DOA Kadin 171 2,81 937 ,280 ,219 1,231 3,483
Erkek 111 2,72 ,706 3,475

Tablo 8’deki veriler incelendiginde sosyal medyanin Z kusagi genclerinin dini 6grenmelerine etkisinde,
ogrenciler arasinda cinsiyete gore anlamli bir fark géstermemektedir (p>.05).
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Z Kusadi Genglerinin Sosyal Medya Uzerinden Gerceklesen Etkilesimlerinin, Dini Ogrenmelere Etkisine
iliskin Gériislerinin Sinif ve Yas Dediskenine Gére Dagilimi

Tablo 9
Sinif Seviyesine Gére Anova Testi
sinif X s varyans sd KO F P Anlamlilik
Seviyesi Kaynagi
9 76 2,89 ,478 Gruparasi 1,664 3 ,555 1,502 ,214

10 62 2,73 ,634 Grupici 102,665 278 ,369
11 45 2,81 ,593 Toplam 104,329 281

12 99 2,71 ,682

Toplam 282 2,78 ,609

Tablo 9’e gore, katilimcilarin sosyal medyanin dini 6grenmelerine etkisine yonelik algilari sinif seviyesine
gore anlamli bir farklihk gostermemektedir (F=,657; p>.05).

Tablo 10
Yasa gbre Anova testi

Sl.nlf . X Ss Varyar:s KT sd KO F P Anlamlih
Seviyesi Kaynagi k
13-15 111 2,85 ,534  Grupigi ,915 1 ,915
16-18 171 ,2,73 ,651 Grupdisi 103,414 280 ,369
Toplam 104,329 281 2,479 ,117

Toplam 282 2,78 ,609

Tablo 10 incelendiginde katilimcilarin sosyal medyanin dini 6grenmelerine etkisine yonelik algilari yas
seviyesine gore anlamli bir farklihk géstermemektedir (F=0,44; p>.05).

Z Kusadi Genglerinin Sosyal Medya Uzerinden Gergeklesen Etkilesimlerinin, Dini Ogrenmelerine Etkisine
iliskin Gériislerinin Dagilimi

Tablo 11

Genglerin Sosyal Medya Kullanimlarina iliskin Gériisleri
Kesinlikle Katilmivorum Kismen Katilivorum Kesinlikle
Katilmiyorum Y Katiliyorum Y Katiliyorum

N N N % N N %

1. Sosyal medya araglarini dini hassasiyete
uygun olarak kullanirim.

2. Sosyal mecralarda dini olarak sakincali
durumlarla karsilagirim.

3. internet tabanli platformlar dini
dislncelerime zarar verir.

4. Sosyal medyada alkol ve madde kullanan
insanlarin gok mutlu gériinmesinden 141 50 70 248 23 815 26 9,21 22 7,80 282100
etkilenirim.

5. Sosyal medyada karsilastigim cinsellik ve
siddet unsurlari ilgimi ¢geker.

47 16,66 56 19,85 32 11,34 87 30,85 60 21,2 282100
49 17,37 30 1063 28 9,92 112 39,71 63 22,3 282100

68 24,11 70 24,82 41 14,53 40 14,18 63 22,3 282100

159 56,38 60 21,27 25 886 22 7,80 16 5,67 282100
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Yukarida belirtilen veriler dogrultusunda arastirmaya katilan 282 katilimcinin sosyal medya kullanim
sureleriile gergeklestirdikleri etkilesimlerin, dini 6grenmelerine etkilerine iliskin gérisleri ele alindiginda;
“Sosyal medya araclarini dini hassasiyete uygun olarak kullanirim” ile “Sosyal mecralarda dini olarak
sakincali durumlarla karsilasirrm” sorularina katilimcilarin %50’sinden fazlasi katiliyorum yanitini
vermistir. “internet tabanl platformlar dini diisiincelerime zarar verir” ifadesinde ise bu alanlarin
genclerin dini 6grenmelerine olumsuz etkileri oldugu gorilmistiir. “Sosyal medyada alkol ve madde
kullanan insanlarin ok mutlu gériinmesinden etkilenirim” ile “Sosyal medyada karsilastigim cinsellik ve
siddet unsurlari ilgimi ceker” ifadelerine genclerin bilylk ¢ogunlugunun katilmadigi ancak karsilastiklari
olumsuz durumlardan etkilenenlerin sayisinin her iki ifade iginde %20’den fazla oldugu ortaya ¢ikmistir.

Z Kusagi Gencglerinin Sosyal Medya Kullanim Siireleri ile Gergeklestirdikleri Etkilesimlerin, Dini
Ogrenmelerine Etkilerine iliskin Gériisleri

Tablo 12
Genglerin Sosyal Medya Kullanimlarinin Dini Ogrenmelerine Etkisine lliskin Gériisleri

Kesinlikle Katilmivorum Kismen Katihvorum Kesinlikle Toolam
Etkilesim Kurma Amaglan Katilmiyorum 4 Katiliyorum Y Katiliyorum P
N % N % N % N % N % N %

1. ilgimi geken durumlari uygulamak isterim. 104 36,87 62 21,98 50 17,73 40 14,18 26 9,21 282100
2. ilgimi ceken bu durumlari dini kurallar sebebiyle
uygulayamamam beni isyana sevk eder.

3. Sosyal medya fenomenlerinin liiks yasamini gordiikce
hayatimi begenmeyerek isyan ederim.

4. Sosyal medyada arkadaslarimla giybet etmek beni gok
mutlu eder.

5. Sosyal medya platformlarina konu olan aile yapisinin
dinimizin belirlemis oldugu aile profiline uygun olmadigini 58 20,56 32 11,34 66 23,40 44 156 82 29,07 282100
distnirim.

120 4255 61 21,63 28 992 33 11,7 40 14,18 282100
130 46,09 59 2092 39 13,82 24 851 30 10,63 2821000

124 43,97 72 25,53 37 13,12 25 8,86 24 8,51 282100

Bu veriler dogrultusunda arastirmaya katilan 06grencilerin sosyal medya kullanim streleri ile
gerceklestirdikleri etkilesimlerin, dini dgrenmelerine etkilerine iliskin gorisleri ele alindiginda; “ilgimi
ceken durumlari uygulamak isterim”, “iigimi ceken bu durumlari dini kurallar sebebiyle uygulayamamam

n o u

beni isyana sevk eder”, “Sosyal medya fenomenlerinin liiks yasamini gérdiikge hayatimi begenmeyerek
isyan ederim”, “Sosyal medyada arkadaslarimla giybet etmek beni ¢ok mutlu eder” ifadelerine “kesinlikle
katilmiyorum” cevabinin siklikla verildigi gorilmustiir. Ancak “kesinlikle katiyorum” cevabini verenlerin
oraninin ise %17,9 oldugu sonucuna varilmigtir. “Sosyal medya platformlarina konu olan aile yapisinin
dinimizin belirlemis oldugu aile profiline uygun olmadigini distnirim” ifadesine verilen cevaplar
incelendiginde katilimcilarin 82’si (%29,07) “kesinlikle katiliyorum” cevabini vermislerdir ve bu oran

oldukga yuksek gorilmistir.
Arastirmanin Nitel Boyutuna iliskin Sonuglar
Arastirmanin Nitel Boyutunun Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Z Kusagi Genglerinin Sosyal Medya Uzerinden Etkilesim Kurma Amaglari
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Tablo 13
Sosyal Medyada Etkilesim Kurma Nedenleri

Kodlar Katihmcilar Katilimc
1 Sayisi
Zamanimi eglenceli gecirmek K7, K10, K11, K21, K23,K25 6
Video izlemek K20, K23 2
Fenomenleri takip etmek K20 1
Haberleri takip etmek K19, K21 2
Caga uyum saglamak K17 1
Sosyal medyaya renk katmak K16 1
Magdur kisilere yardim K15 1
ilgi K13, K20 2
Can sikintisi K12 1
Ailemle goriintill gérisme K10, K26 2
Merak K8, K19, K21 3
Yeni diinyalar kesfetmek K7 1
Derslerimde yardimci kaynak K.3, K.14, K22, K28 4
olarak
Fotograf ve video paylasimi K2, K4, K8, K10, K27 5
Zaman gegirmek K1, K18 2
Sosyallesmek K4, K9, K13, K18 4
A K1, K2, K4, K5, K6, K9, K10, K11, K18, K20, K21, K22, K23, K24, K25, K26,
Arkadaslar ile iletisim kurma K27, K28 18

Sosyal medyada etkilesim kurma kategorisine iliskin olusturulan kodlarin basinda “arkadaslarim ile
iletisim kurma“” gelmektedir. Bu bulguya gore 6grenciler, sosyal medyada etkilesim kurma yoluyla
arkadaslarinin okul disindaki hayatlarini takip etmek ve bu sayede arkadaslari ile iletisimlerini
kuvvetlendirmek, daha samimi olmak, arkadaslarinin begenilerini, paylasimlarini gérerek hayatlarina
iliskin merak duygularini gidermek amaciyla etkilesim kurduklarini belirtmislerdir. Buna iligskin
katilmcilardan biri (K6) sunlari ifade etmistir:

K6: Arkadaslarim ile iletisimin kesilmemesi icin kullaniyorum. Okulu bitirip birbirimizden ayrildigimiz
zaman numaralarimiza ulasimda zorluk yasasak dahi sosyal medyadaki iletisimizin siirecegine inandigim
icin kullaniyorum.

Arastirmaya katilan genclerin, sosyal medyada etkilesim kurma kategorisine iliskin olusturulan kodlar
arasinda “zamanimi eglenceli gecirmek” bulunmaktadir. Bu bulguya gore 6grenciler sosyal medyada
eglenceli paylasimlarda bulunmak, cesitli videolar izleyerek mutlu olmak amaciyla etkilesim kurduklarini
belirtmislerdir. Bir tlr etkilesim terapisi olarak degerlendirilen bu kodun, 6grenciler agisindan oldukga
keyifli ve eglenceli oldugu icin sikhkla tercih edildigi gérilmektedir. S6z konusu koda iliskin bir katilimci
gorisi su sekildedir:

K23.: Eglenmek igin, ilgimi ¢eken videolari izlemek ve arkadaslarim ile iletisim halinde olabilmek igin
kullaniyorum

Arastirmaya katilan genclerin, sosyal medyada etkilesim kurma nedenlerine iliskin belirtmis olduklari bir
diger kod ise “fotograf ve video paylasimi” olarak tespit edilmistir. Ogrenciler kendi kisisel yasamlarini
ve rutin ahlskanliklarini ve bazi degisikliklerini gorintl olarak arkadaslari ile paylasmakta ve bu
paylasimlar araciligiyla kendisini topluma ve c¢evreye actigini dislinmektedir. S6z konusu koda gore
katimcilardan (K2) biri sunlari ifade etmistir:

K2: Arkadaslarim ile iletisim kurmak ve fotograf ve video paylasiminda bulunmak igin kullaniyorum.
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Katilimcilarin, sosyal medyada etkilesim kurma nedenlerine iliskin belirtmis olduklari diger ifadeler ise;
video izlemek, fenomenleri takip etmek, haberleri takip etmek, ¢caga uyum saglamak, sosyal medyaya
renk katmak, magdur kisilere yardim, ilgi, can sikintisi, ailemle gorintili gériisme, merak, yeni diinyalar
kesfetmek, derslerimde yardimci kaynak olarak, zaman gecirmek, sosyallesmek amaci ile ilgilidir.
Gorisme sorularina iliskin verilen cevaplarin her birinin tekrarlanma sikligi ¢cok az oldugundan bu
ifadelerin degerlendirilmesi bir arada yapilmistir. Buna gére 6grenciler diinyadan haberdar olabilmek,
sevdikleri Gnli kisileri takip etmek, dizi fragmanlari ile kisa videolari izlemek, ilgilerini ceken durumlar ile
ilgili bilgiler edinmek, sinavlarina yonelik olarak faydal olabilecegini diisiindiikleri bilgilere erismek vb.
nedenlerle sosyal medyada aktif bir etkilesim agi yarattiklarini ifade etmislerdir. Bu dislince kiimesine
ait bazi katilimci gorusleri soyledir:

K8: Paylasimda bulunmak, merak ettigim seyler hakkindaki bilgilere ulasmak amaciyla kullaniyorum.
K13: ilgi duydugum paylasimlara ulasmak ve sosyallesmek icin kullaniyorum.

K14: Arkadaslarim ile dersler ile ilgili bilgileri paylasmak amaciyla kullaniyorum.

Arastirmanin Nitel Boyutunun ikinci Alt Problemine iliskin Bulgular ve Yorumlar

Z Kusagi Genglerinin Sosyal Medya Uzerinden Kurduklari Etkilesimin Dini Ogrenmelerine Etkileri

Tablo 14
Sosyal Medyanin Dini O§renmelere Etkileri
Kodlar Katilimcilar Katilimci Sayisi
Olumlu K18, K23, K28 3
Degisken K3, K13, K14, K19 4
K1, K2, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K15,
Olumsuz 21

K16, K17, K20, K21, K22, K24, K25, K26, K27

Arastirmanin nitel boyutunun ikinci alt problemine iliskin olarak, arastirmaya katilan 6grenciler sosyal
medya Uzerinden kurduklari etkilesimin dini 6grenmelerini olumsuz etkiledigini ilk sirada belirtmektedir.
Buna gore gengler sosyal medyanin sinirsiz bir alan oldugunu ve bu sinirsiz alanda her tirli paylasim ile
karsilasabileceklerini ifade etmislerdir. Bu paylasimlarin dine yonelik algilarina ve tutumlarina zarar
verdigini dolayisiyla dini 6grenmelerini olumsuz etkiledigini soylemislerdir. Dini kurallar sebebi ile sosyal
alanlarda ilgilerini ¢eken durumlari uygulayamamanin dine isyana sevk ettigini hatta daha ileri
asamasinda dinden ¢ikarmaya kadar goétirebildigini belirtmislerdir. Ayrica sosyal medyada karsilasilan
carpik ve temelsiz bazi bilgi ve paylasimlarin katilimcilarin dini 6grenmelerini olumsuz yénde etkiledigi
goritlmustir. S6z konusu olumsuz kategoriye iliskin katilimci gérislerinden bazilari soyledir:

K2: Sosyal medya sinirsiz bir alan oldugu igin bu alanda her tiirlii paylasimla karsilasabiliyoruz ve bu
durumda bizim dine yénelik algilarimiza zarar veriyor.

K5: Dini diisiincelerimizle asla uyusmayan durumlarla karsilasmak bizim dini 6grenmelerimize zarar
veriyor.

K24: Kesinlikle olumsuz etkiler. Kisilerin huyunu, mizacini bozuyor. Tesettiirlii kisiler dahi olumsuz
paylasimlar yapiyorlar.

155



ERED Yakut & Orug / Sosyal Medya Kullanimlarinin Dini Ogrenmelerine Etkileri

Arastirmanin nitel boyutunun ikinci alt problemine iliskin olarak arastirmaya katilan genglerin sosyal medya
Gzerinden kurduklari etkilesimin dini 6grenmelerine etkilerine yonelik olarak gorislerinin ikinci sirasinda
“degisken” gelmektedir. Katilimcilar sosyal medyanin kullanilis sekline gére dini 6grenmelerinde etkisinin
farkhhklar yarattigini ve igeriklere, paylasimlara, kurulan etkilesimlere gore degisiklik gosterdigini ifade
etmistir. Tam ve kesin olarak “olumlu” ya da “olumsuz” etkiledigini sdylemenin dogru olmadigini, dnemli
olanin bu tir platformlarin nasil kullanildigi seklinde belirgin/glicli bir vurgu ortaya ¢ikmistir. Buna iliskin
katilimci gorislerinden bazilari sunlardir:

K3: Nasil kullanirsak etkisinin o sekilde olacagina inaniyorum. Din dlimlerinin baris¢il gériislerinin
paylasiimasi ile bu kisiler ile halkin yakinlasmasinin saglandigini diisiinliyorum.

K13: Kullaninm durumuna gére dedisir. Ama ben olumlu ya da olumsuz bir etkisinin oldugunu
diisiinmdyorum.

Arastirmanin nitel boyutunun ikinci alt problemine iliskin olarak katilimcilarin sosyal medya Uzerinden
kurduklari etkilesimin dini 6grenmelerine etkilerine yonelik gorislerinin bir digeri “olumlu” olmustur.
S6z konusu bu olumlu algiya gore, sosyal medyada dini konularda bilmedikleri alanlarda bilinglendiklerini,
istedikleri zaman istedikleri dini icerige erisebildiklerini ve bu durumun da kendilerinde bir bilgi ve birikim
yarattigini ifade etmislerdir. Ogrenciler, kolaylikla merak ettikleri bir dini bilgiye ulasabilmekte ve
yasadiklari belirsiz durumlari giderebilmektedir. Bu durum onlarin dini 6grenmelerine olumlu katki
saglamistir. Buna iliskin bazi katimci gorusleri soyledir:

K18: Bilgi paylasimlarinda bilmedigim seyleri 6greniyorum, hadis paylasiliyor ondan ders ¢cikarmaya
calisiyorum ne anlatmaya calistigini bu da benim kiiltiirel alanda iyilesmeme sebep oluyor.

K28: Dini paylasim yapan kisileri gérenler etkilenip onlar gibi olmaya c¢alisir ve bence dini 6grenmeyi
olumlu etkiler.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Tartisma ve Sonug¢

Medya, cesitli platformlar aracihgiyla sundugu mesajlar, gorseller ve anlatilarla genglerin hayallerini ve
degerlerini etkiler ve bu nesil lzerinde derin bir etki birakir. Medyanin fikir ve degerleri sunma bigimi,
medyanin sosyal gercekligi insa etme glicl sayesinde, genclerin diinyayi algilama bigimlerini dogal olarak
etkiler. Bilimsel teoriler, medyanin bireycilik, saldirganlik, performans kaygisi, cinsellikle erken tanisma
ve madde bagimliligi gibi durumlari tesvik edebilecegini 6ne siirmektedir. Ancak, bu perspektif, medya
ve gengler arasindaki iliskilerin karmasikligini tam olarak yansitmayabilir. Burada sz edilen gengler,
1990'larin sonu ile 2010'larin ortalari arasinda dogan "Z Kusagi"dir. Bu kusak tanimi, belirli bir dénemi
ifade etse de sabit ve degismez 6zelliklerle tanimlanamaz; bu konuda yapilan ¢alismalar (Dimock, 2019;
Tirocchi vd., 2022; Yousaf vd., 2025) da bu determinist yaklasimdan kaginmamiz gerektigini
gostermektedir.

Bu arastirma, Z kusagi genclerinin sosyal medya kullanimlari ile dini 68renme siirecleri arasindaki iliskiyi
incelemis ve bu baglamda 6nemli bulgular ortaya koymustur. Arastirmanin sonuglari, sosyal medyanin
genclerin dini 6grenme sireclerinde hem firsatlar hem de tehditler barindirdigini géstermektedir. Z
kusagi, dijital teknolojilere dogrudan maruz kalan bir nesil olarak, dini 6grenme ve anlamlandirma
sureclerini cevrimici platformlar Gzerinden gerceklestirme egilimindedir. Ancak bu durum, dini 6grenme
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sureclerinde bilgi kirliligi, bireysellesme ve dini degerlerde asinma gibi sorunlari da beraberinde
getirmektedir. Ergenlerde dindarlik, narsisim ve 6zgliven degiskenleri arasindaki iliskinin incelendigi bir
calismada, sosyal medyanin olumsuz etkisi acikga gorilmistiir (Giirsu & Ozokudan, 2019). Ayni sekilde,
farkh kaynaklardan gelen ve sihhati konusunda herhangi bir arastirma yapilmayan bilgilerin, genclerde
tutarsiz dini davranislara sebep oldugu bulgulanmistir (Kandemir, 2022). Lise 6grencilerinin dini tutum ve
davraniglarini etkileyen faktorlerin ele alindigi baska bir calismada, sosyal medya platformlarinda
paylasilan, dogrulugu stpheli veya baglamindan koparilmis dini bilgilerin genclerin dini tutumlarini
olumsuz etkiledigi tespit edilmistir (Gokmen & Altas, 2022).

Baska bir calismada, sosyal medyanin her zaman ve her yerde bilgi ve materyale ulasimda sagladigi
kolaylik ile genclerin dini 6grenmelerini olumlu etkiledigi; ancak yanhs bilgilerin ¢cok kolay yayilmasina ve
medya bagimliligina sebep olmasi ile kisinin kitap okumaya olan ilgisini azaltmasi yoniyle olumsuz
etkilerinin oldugu ifade edilmistir (Aisa & Ratnawati, 2022). Z kusagi genclerinin dini algilari, sosyal medya
gibi dissal faktorlerden biylk olcide etkilenmektedir. Baska bir ¢alismada (Fuadani vd., 2023), Z
kusaginin dini ve kiiltirel degerlere yonelik tutumlarinin dijital ¢cagin etkisiyle daha bireysel ve elestirel
bir hale geldigi gorilmustlr. Ayni ¢calismada, Z kusagi genclerinin dini bilgileri sosyal medya (zerinden
ogrenme egiliminde oldugu, ancak bu bilgilerin dogrulugu konusunda stiphe duydugu belirtilmistir. Bu
durum, sosyal medya platformlarinin dini 6grenme siireclerinde hem bir firsat hem de bir tehdit
olusturdugunu géstermektedir.

Sosyal medyanin sinirsiz bilgi akisi, genclerin dini iceriklere hizli ve kolay erisimini saglarken, ayni zamanda
bu iceriklerin dogrulugunu sorgulama ihtiyacini da beraberinde getirmektedir. Springtide Research
Institute (2022) tarafindan yapilan bir arastirmaya gore, Z kusaginin %74’G dini veya manevi iceriklere
sosyal medya araciligiyla ulasmakta ve bu iceriklerin dogrulugu konusunda siphe duymaktadir. Sosyal
medya platformlarinin gencler Gzerindeki etkilerini inceleyen baska calismalar, bu platformlarin hem
bilgiye erisimi kolaylastirdigini hem de iceriklerin glvenilirligini sorgulamayi zorunlu kildigini ortaya
koymaktadir (Ariefdjohan vd., 2025). Bu durum, sosyal medyanin bilgi kirliligi yaratma potansiyeline
dikkat ¢eken Aisa ve Ratnawati’nin (2022) calismalariyla ortiismektedir. Ozellikle pandemi sonrasi
dénemde sosyal medya kullanimindaki artis (Statista, 2023), genglerin dini 6grenme siireglerini gevrimigi
platformlara daha fazla bagiml hale getirmistir. Ancak, bu platformlarda karsilasilan igeriklerin
maniplatif veya eksik bilgi icermesi, genglerin dini algilarinda belirsizliklere yol agmaktadir.

Calismada, genclerde dindarligi etkileyen lic temel yonelim belirlenmistir: anlama yonelimi, slipheci
yonelim ve bireysellesme/6zgurlik yonelimi. Bu yonelimler, genglerin dini tutum ve davranislarini
sekillendiren temel unsurlar olarak 6ne gikmaktadir. Genglik donemi, bireyin dini kimligini olusturdugu,
hayatin anlamini sorguladigi ve dini inanglarini derinlestirdigi bir stirectir. Bu siirecte, sosyal gevre, aile,
akran gruplari ve bireyin yasadigi kiltiirel ortam gibi faktorler, dini gelisim lizerinde belirleyici bir etkiye
sahiptir.

Anlama yonelimi, bireyin cevresindeki olaylari ve dini kavramlari anlamlandirma cabasini ifade eder. Z
kusagi gencleri, soyut dislinme becerilerinin gelismesiyle birlikte, dini ve metafizik konulari sorgulama
ve anlamlandirma egilimi gostermektedir (Koyli & Orug, 2023). Bu slireg, genclerin dini degerlerini ve
inanclarini rasyonel bir temele oturtmalarini saglarken, ayni zamanda onlarin manevi arayislarina yon
vermektedir. Bu donemde genclerin Allah tasavvuru daha ruhanilesmekte ve ibadetlere yonelik algilari
derinlesmektedir (Erdogan, 2014).

Supheci yonelim, genclik doneminin karakteristik ozelliklerinden biridir ve bireyin dini tutum ve
davranislarinda belirgin degisimlere yol acabilir. Bu yonelim, bireyin dini inanclarini sorgulamasina ve
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daha olgun bir dini tecriibeye ulasmasina zemin hazirlayabilir (Bahadir, 2015). Ancak, bu sirecte
genclerin dini sphelerinin kaynagi olarak bagimsizlik arayisi, cinsel gidiler ve cevreden gordikleri
sevgivye iliskin siipheler &ne cikmaktadir (Vergote, 1981). Ozellikle sosyal medya gibi sinirsiz bilgi saglayan
platformlar, genclerin dini algilarinda kafa karisikligina ve siipheye neden olabilir. Hokelekli'nin (2016)
imam Hatip Lisesi 6grencileri lizerinde yaptigi calismada, genclerin %12’sinin dini siiphe yasadigi, bu
oranin genel lise 6grencilerinde %30’a yikseldigi tespit edilmistir. Safitri (2025), sosyal medyanin Z kusagi
genclerinin dini 6grenme silreclerinde hem firsatlar hem de riskler barindirdigini belirtmektedir.
Arastirmalarinda, sosyal medyanin dini bilgiye erisimi kolaylastirdigi ancak dogrulugu supheli ve
baglamindan koparilmis iceriklerin genclerin dini algilarini olumsuz etkiledigi sonucuna ulasiimistir. Bu
durum, genglerin dini anlayislarini derinlestirmek yerine yiizeysel ve kafa karistirici bir seviyede tutmakta,
bilgi kirliligi ve dini degerlerde asinma gibi sorunlara yol agmaktadir.

Bireysellesme/6zgurlik yonelimi, modern toplumlarin birey odakli yapisinin bir sonucu olarak genglerin
dini tutumlarinda 6ne ¢ikan bir egilimdir. Bu yonelim, genglerin dini inanglarini ve degerlerini bireysel
deneyimlerine dayanarak sekillendirme c¢abalarini ifade eder. Bir c¢alismada (Luyckx vd., 2025)
bireysellesmenin genglerin kimlik insasinda 6énemli bir rol oynadigl ve bu siregte dini inanglarin bireyin
kisisel deneyimlerine gore yeniden anlamlandirildig gorilmuistlr. Ancak, bireysellesmenin asiri bir
diizeye ulasmasi, genclerin dini topluluklardan ve kurumlardan uzaklasmasina neden olabilir (Dila, 2021).

Sosyal medya, genclerin dini iceriklere hizli ve kolay erisimini saglarken, ayni zamanda bilgi kirliligi ve
dogrulugu stpheli iceriklerin yayllmasina da zemin hazirlamaktadir. Kandemir (2022) ve Gokmen & Altas
(2022) da sosyal medyada paylasilan dini iceriklerin, genclerin dini tutumlarinda tutarsizliklara neden
olabilecegini vurgulamaktadir. Arastirmanin bulgulari, sosyal medyanin bireysellesme ve 6zgirlik
temalarini 6ne ¢ikaran yapisinin, genglerin dini tutumlarini etkileyebilecegini géstermektedir. Bu bulgu,
Postman’in (2020) "duyarhiliklarin toérpllenmesi" teziyle uyumlu bir sekilde, sosyal medyanin bireylerin
ahlaki ve manevi degerlerini nasil etkileyebilecegini ortaya koymaktadir. Ko¢ (2022) da benzer sekilde,
sosyal medyada sikca karsilasilan siddet, cinsellik ve bireyci yasam tarzlarini ylcelten iceriklerin, genclerin
dini degerleriyle catisma yasamasina neden olabilecegini ifade etmektedir.

Sosyal medyanin olumsuz etkilerinin yani sira, dogru kullanildiginda dini 6grenme sireglerini
destekleyebilecek pedagojik bir ara¢ oldugu da goriilmektedir. Ferdig (2007) ve Kaya vd. (2021), sosyal
medya platformlarinin Vygotsky’nin "yakinsak gelisim alani" teorisi gercevesinde genglerin 6grenme
sureglerini destekleyebilecegini belirtmektedir. Bocala-Wiedemann (2022), sosyal medyada dini icerik
paylasan kisilerin, takipgilerinin manevi sorunlarina ¢6ziim sunduklarinda genglerin dine olan ilgisinin
arttigini ifade etmektedir. Arastirmanin nitel boyutunda da, genglerin sosyal medyada dini iceriklerle
karsilastiklarinda huzur bulduklari ve dini uygulamalara yoneldikleri gorilmastir. Bu durum, sosyal
medyanin genglerin dini 6grenme slreglerinde pedagojik bir ara¢ olarak degerlendirilebilecegini
gostermektedir.

Z kusaginin dini 6grenme siireglerini anlamak icin Erikson’un ego kimligi gelisimi teorisi 6nemli bir cerceve
sunmaktadir. Erikson’a goére, genclik donemi, bireyin kimlik duygusunu olusturdugu ve ideolojik
bagliliklarini gelistirdigi bir donemdir (Bridges & Moore, 2002). Bu baglamda, sosyal medya, genclerin dini
kimliklerini sekillendirme siireclerinde hem bir firsat hem de bir tehdit unsuru olarak degerlendirilebilir.
Ozellikle sosyal medyanin bireycilik ve 6zgiirlik temalarini éne ¢ikarmasi, genclerin dini degerlerle
catisma yasamasina neden olabilir. Ancak ayni zamanda, sosyal medya platformlari, genclerin kendi dini
kimliklerini olustururken farkli ideolojilerle tanismalarina ve bu ideolojiler arasinda bir denge kurmalarina
olanak taniyabilir.
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Arastirmanin sonuglari, sosyal medya platformlarinin genclerin dini 6grenme sireclerinde karmasik
etkiler yarattigini gostermektedir. Bu baglamda, medya okuryazarligi egitiminin gelistirilmesi, genclerin
sosyal medya iceriklerini daha bilingli bir sekilde degerlendirmelerine olanak taniyabilir. Ozellikle dijital
minimalizm (Newport, 2019) gibi yaklasimlar, genclerin sosyal medya kullanimini daha saglikh bir
seviyeye cekme potansiyeline sahiptir. Ayrica, sosyal medya platformlarinda dini iceriklerin dogruluk ve
glvenilirlik agisindan denetlenmesi, genclerin dini 6grenme siireclerini desteklemek adina 6nemli bir
adim olacaktir.

Sonug olarak, Z kusagi genclerinin sosyal medya kullanim aliskanliklari, onlarin dini 6grenme sireclerini
sekillendiren dnemli bir faktordiir. Bu baglamda, sosyal medya platformlarinin genglere yonelik dini
iceriklerde daha sorumlu bir yaklasim benimsemesi gerekmektedir. Ayrica, ailelerin ve egitimcilerin,
genglerin sosyal medya kullanimini daha bilingli bir sekilde yonlendirecek stratejiler gelistirmesi 6nem arz
etmektedir. Gelecekteki g¢alismalar, sosyal medyanin genglerin dini 68renme sliregleri Uzerindeki
etkilerini farkh kiiltiirel baglamlarda inceleyerek, bu alandaki bilgi birikimini artirabilir. Ozellikle, sosyal
medya platformlarinin algoritmalarinin dini igeriklerin yayilmasindaki roli ve bu igeriklerin genglerin dini
kimlik olusumuna etkisi, ilerleyen arastirmalar igin dnemli bir odak noktasi olabilir.

Oneriler

Arastirma, sosyal medyanin Z kusagi genclerinin dini 6grenmeleri lGzerindeki etkisinin iki yonli oldugunu
gostermektedir. Sosyal medya, dogru kullanildiginda genclerin dini bilgilerini artirabilir ve manevi
ihtiyaclarini karsilayabilirken, yanhs kullanildiginda dini degerlerde asinmaya ve dini sipheye yol
acabilmektedir. Bu bulgular dogrultusunda asagidaki éneriler sunulabilir:

1) Bu calismada, genclerin sosyal medya ile etkilesimleri sonucunda dini 6grenmelerinde olumsuz
durumlar yasadigl ortaya ¢ikmistir. Bu bakimdan okullarda medya okuryazarhg! dersine yer verilmesi
sosyal medyanin dogru kullanimina katki saglayacaktir.

2) Bu arastirmada genglerin cinsiyeti, sinif diizeyi, yasl, sosyal medyay! ginliik kullanim sireleri
degiskenlerinin, sosyal medyada gergeklesen etkilesimlerinin, genglerin dini 6grenmeleri izerindeki
etkileri ortaya cikarilmistir. Yapilacak diger calismalarda degiskenler ve degiskenlerin sayisi
farklilagtirilarak sosyal medyanin Z kusagi genclerinin dini 6grenmelerine etki eden farkl faktorler
bulunabilir.

Cikar Catismasi Bildirimi

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligl ve/veya yayinlanmasina iliskin herhangi bir potansiyel
¢ikar gatismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazar(lar), bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi i¢in herhangi bir finansal destek
almamustir.

Etik Kurul Karari

Bu arastirma icin indni Universitesi Bilimsel Arastirma ve Etik Kurulu Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma Etik Kurulundan (11.11.2021-2021/21-26) etik izin alinmustir.
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