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Insanlik tarihi kadar eskiye uzanan tip tarihi ile ilgili
ilk bilgilerimizi, yazinin icat edildigi dénemlerden ¢ok
daha gerilerde, arkeolojik kalintilar ve magara ¢izim-
lerinden &greniyoruz. {lkel insan topluluklarindan bir
bélimiine ait bu bilgiler bize Paleolitik Cag’in sonla-
r1 ile Neolitik Cag’in baslarinda yasamis olduklarin
gosteriyor. Bu topluluklardan bir kismi gocebe ve avci
ozelliklerini siirdiiriirken digerleri yerlesik diizene
gecmis ve tarim toplumunu olusturmaya baglamiglar-
dir. Atesi, tekerlegi ve giicii kullanarak gesitli tahillar
yetistirmisler, ekmek yapimini 6grenmisler, tedavi i¢in
kullanacaklar1 yararli otlar1 tanimayi ve kullanmayi ba-
sarmiglardir. Bu otlar1 en iyi taniyan ve toplayanlarin
kadinlar olmasi belki de “koca kari ilaglar1” séziiniin
buradan kaynaklandigina isarettir.

flkel insan topluluklari, bilmedikleri ve kendileri igin
yabanci olan her seyden korkma i¢giidiisii ve tirkiitiicii
doga olaylarindan korunmak amaciyla gesitli sembol-
lere ve totemlere sarilmis ya da diizenledikleri toplu
ayinlere siginmaya calismiglardir. Bu térenlerde o6ne
¢ikan bazi kisiler (¢ogunlukla biiyiiciiler grubu olarak
tanimlamiglardir) daha saygin kabul edilmisler, gii¢ ka-
zanmuiglar, yaptiklar: karigimlar (otlar, tiitsiiler, hayvan
kemikleri), danslar ve figiirlerle hastalar1 ve yaralilar
iyilestirmeye ¢abalamislardir. Kotii ruhlar1 bedenden
kovmak amaciyla kafatasinda delik agma iglemini (Tre-
panasyon) uygulayanlar olmugtur. Ilgingtir, On Asya
ve Orta Asyada bu islemleri sik¢a yapan $aman adli bu
buyiicii-hekimler uygulamali tip mesleginin onciileri
olarak kabul edilmektedirler. Ogretilerini agizdan-ag1-
za sonrakilere naklederek ¢iraklarini yetistiren saman
egitimi, ayrica hekimlikte usta-cirak iligkisinin de ilk
orneklerini olusturmaktadir.

Insanlarin avcl ve gocebe yasamdan yerlesik yasama

gecmeleri (kentlesme) bir anda olmadig1 gibi diin-
yanin her tarafinda eszamanli da degildir. Neolitik
Cag’in sonlar1 (M.O. 5000-3500) insanlarin giderek
tarim toplumuna gegisin, dolayisiyla yerlesik yasama
basladig1 yillardir. Bu donemde Mezopotamya, Mistr,
Hindistan ve Cin, ilk kent ve nehir boyu yerlesim kiil-
tiirlerinin 6ne ¢iktig1 bélgeler olmuslardir.

Mezopotamya-Misir-Hint ve Cin

Mezopotamyada (M.O. 5000-4000) yillar1 arasinda
kurulan en eski devlet Siimerlerdir. Bu donemde kil
tabletler tizerine yazilmis ¢ivi yazilarindan, tip ile ilgili
en eski belgenin M.O. 3000 yilinda Siimerli bir hekim
tarafindan yazilmis oldugunu goriiyoruz. Meslektas-
lar1 ve 6grencileri icin en degerli regeteleri bir araya
toplamis olan ve insanlik tarihinin en eski tip el ki-
tabi sayilabilecek bu belgede, ozellikle epilepsi olmak
tizere bir¢ok hastaligin tanimi yapilmaktadir. Mezo-
potamya tibbinda, dinin etkisi ve biiyliniin yeri agir-
likli olarak 6n plandadir. Tip, tapinaklarda gelismeye
baslamis ve tedaviler tapinaklarda uygulanmigtir. Bu-
ralarda rahipler ve biiyticiiler ayinsel islevlerini siirdii-
riirken, hekimler de hazirladiklar: cesitli iksir, eriyik,
lapa gibi ilaglar ve sargilarla hastalarini tedavi etme-
ye calismuslardir. Biytictiler ayricalikli konumlar: ile
itibar siralamasinda hekimlerden 6nde gelmektedir.
Ikinci siradaki hekimler de elit bir statiiye sahip olup
aldiklari @icret bir prensin alacag diizeydedir. Ancak,
hekimligin mesleki riskleri de yiiksektir. Hammurabi
kanunlarinda meslek hatalar1 i¢in uygulanacak ceza-
lar, 6zellikle cerrahi islemlere yonelik olanlar trki-
tiictiidiir. Ornegin, eger hekim yarali bir adamun {ize-
rinde bronz nesterle calisirken adam 6liirse, hekimin
bileklerinin kesilmesi s6z konusudur.
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Mezopotamya uygarligi ¢ok tanrili inanci (politeist)
icermektedir. Hayatin 6z “su”dur. Hekimlere “suyu ta-
niyan kisi” anlamina gelen, Azu, ismi verilmis, bu isim
Asurlularda Asu’ya dontsmiistiir. Bu bolgede hekim-
lerin ¢ok detayli anamnez aldiklarini, klinik bulgulari
dikkatle gozlemlediklerini, sarilik hastaliginin karaci-
ger kokenli oldugunu saptadiklarini, hemoroidleri bal
ile ovarak ve kanatarak iyilestirdiklerini, burun kana-
malarini tamponla durdurduklarini kil tabletlerden
Ogreniyoruz.

Tarihgi Herodota gore Babilde hastalikli insanlar sehir
merkezine birakilir, hasta ya da yakinlar1 gelip gecen-
lerin bilgi ya da 6giitlerine bagvururlardi. Yoldan gegen
herkes hastaya bir sey soylemek zorundaydi. Ginii-
miizde yaygin sekilde kullandigimiz ve Ortadogudan
geldigi diisiiniilen “ge¢mis olsun” s6ziiniin muhteme-
len bu gelenekten kaynaklandigin: diisiinebiliriz.

M.O. 4.000de Anadolu topraklarinda, Catalhéyiik ci-
varinda yasamis olan Hititlilerin de komsu uygarlik-
larla benzer sekilde, ¢ivi yazili kil tabletler kullandik-
lary, bitkilerle tedaviye agirlik verdikleri, ¢esitli biiyti-
lere basvurduklari ve hijyeni 6nemsediklerini goriiyo-
ruz.

Eski Misir uygarlig tip gelisimi acisindan 6nem tagir.
Ulkenin adi Khemadir. “Kara iilke” anlamina gelir.
Boyle adlandirilmasinin nedeni, bélge topraginin zen-
gin ve alitvyonlu olmasi nedeniyle koyu renkli goriinii-
miindendir. {ddiaya gére kimya veya chemistry sdzcii-
gl bu isimden tiiretilmistir. Hekimlik yemin metninin
Hipokrat'tan ¢ok énce Misir'in biiyiik hekimi Imhotep
tarafindan kaleme alindig1 da iddialar arasindadir. He-
kimlik alaninda en gelismis kentleri olan Teb’in (The-
bes) totemi yilandir. Aslinda kékeni Arapga olan Tip
sozcligiiniin, Misir kenti Tebden geldigi ve hekimlik
simgesindeki yilanin da bu kentin totemiyle baglantili
oldugu sanilmaktadir. Bu donemde bilgiler papiriisler-
de toplanmis, Misir hekimligi zengin uygulamalari ile
belgelenerek giiniimiize kadar ulagmistir. M.O. 2750
yillarina ait bir papiriise gore, Misirda bilinen ilk cerra-
hi girisim biiyiik¢e bir apsenin bosaltilmasidir. Ayrica
pek cok papiriiste; yaralar ve tedavileri, insan anato-
misine ait bilgiler, 6zellikle kadinlarin yakinmalar1 ve
gebe kalmalar ile ilgili ilging kayitlara rastlanmigtir.
Erkekler i¢in 14 yas civarinda zorunlu olan siinnet isle-
mi hekimler tarafindan uygulanmakta, kiriklar ateller
ile tedavi edilmekte, travmatik yaralara ilk giin taze et
sarilmakta, bitkisel ilaglar yaygin olarak kullanilmakta-

dir. Mumyalama teknigi sayesinde ¢ok sayida cerrahi
alet gelistirmisler, goz doktoru, cerrah, dis doktoru,
kadin hastaliklar1 doktoru gibi branslar1 tanimlamis-
lardir. Cevre imparatorluklar ve kralliklarin kendileri
ve yakinlari i¢in Antik Misir tibbindan hekim destegi
aldiklar1 yine bilinen bir tarihi gerc¢ektir.

Hint topraklarinda ise tip, din, sanat ve felsefe birbi-
rine karisarak gelismistir. Brahmanizm, Budizm ve
Hinduizm gibi yasama yon veren felsefeler, Ayurve-
da ve Yoga gibi yontemler ruhu arindirma ve tedavi
amach kullanilmislardir.

Yukarida 6nemli ozelliklerini ozetlemeye caligtigi-
miz diger nehir uygarliklar1 gibi Cin tibb1 da bitkisel
beslenmeye dayali 6zelligini 4000 y1ili agkin bir siire-
dir koruyarak agirligini glinimiize kadar stirdiirebil-
mistir. Cin uygarliginin erken dénemlerinde rahip-
ler hekimlik de yapmaya ¢aligmiglar, ancak zamanla
kendilerine ve biiyiilere duyulan giiven azalinca doga
felsefesinden kaynaklanan akimlar deger kazanmaya
baglamistir. Insan saghg Yin (kadinsi, yumusak, so-
guk ve su) ve Yang (erkeksi, sert, sicak ve ates) ara-
sindaki dengeye baglanmistir. Taoizm geleneksel Cin
tibbinin altinda yatan felsefedir ve akupunkturun te-
melini olusturmaktadir.

Antik Yunan-Roma

Mezopotamya, Misir ve Hint medeniyetlerinin bilim-
sel birikimlerini basit ve akilc1 hale getirerek kulla-
nanlar Antik Yunanllardir. Yunanl: bilgeler bu biri-
kimlere felsefeyi ve kendi pratiklerini ekleyerek gele-
cek yiizyillara iletmis, boylece Bati tibbinin temelini
olusturmuglardir. Thales, Pythagoras, Empodokles,
Sokrates, Platon, Aristoteles, M.O. 5. ve 4. yuzyillarda
Bat1 Anadoluda yasamig, donemlerinin en 6nemli dii-
stintirleridir. Bu giiclii diisiiniirlerin etkisiyle Hipok-
rat’a gelinceye kadar hekimlik felsefe ve dinsel inang-
lar bir arada yiirtimiis, baslangigta Yunan Mitolojisi
ile de i¢ ice gegmistir. Olimpos Tanr1 ve Tanrigalari
arasinda 30 kadarinin saglik ve hastalikla ilgili oldu-
guna inanilmigstir. Asklepios, mitolojide hekim olarak
ad1 gegen ilk Yunan Tanrisidir. Saglik Tanris1 olarak
tanimlanmuis, yilanin sarildig1 bir asa ile betimlenmis-
tir. Mitolojiye gore, Zeus 6liimii yok edeceginden kor-
karak Asklepios'u simseklerle yok eder ve Asklepios
gokytiziine ¢ikarak yildiz olur.

Her Yunan gehrinde Asklepion olarak adlandirilan ta-
pinaklar bulunurdu. Burada hastalar bir gece odalar-
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da tutulur, gordiikleri riiyalarin yorumlanmasiyla tani ve
tedavileri diizenlenirdi. Bergamada bulunan Asklepion
Tapinagrndaki yeralt1 odalar1 ve dogal su kaplicalarinda-
ki sifali sularin iyilesmeye yarar saglayacagina inanilir-
di. Yunan hekimleri felsefi bir yaklasimla, hastaliklarin
tanrilarin memnuniyetsizliginden ve seytanin bedeni ele
gecirmesinden olustugunu kabullenmislerdi. Hekimin
gorevi, tanrilarla iliskiye girmek, dua etmek ve hastalik
ile tanrilar1 uzlastirmak ya da bedene giren seytan: dua
ve ilahilerle bedenden ¢ikartmakti.

Hastalirklarin dogatistii giiglere bagli olmayip bir sebebe
dayali oldugunu iddia eden ilk hekim Istankoyde (Kos
Adas1) yagamig olan Hipokrat'tir (M.O. 460-370). Hi-
pokrat, hekimligi hurafelerden ve felsefi yaklagimlardan
ayirarak profesyonel beceri i¢inde gozleme ve deneye da-
yali kullanmaya ¢alisan ilk hekimdir. Tibb: biiyii, keha-
net ve dinsel inanglardan kurtarmaya ¢alismis ve “6nce
zarar verme” kuramini da ortaya koyarak ilk tip okulunu
kurmustur. Hekimlik uygulamalarinda etik degerlerin
6n planda yer aldig1 “Hipokrat Yemini” biitiin diinyada
kabul gérmiis ve meslek yemini olarak kullanilmigtir.
Hipokrat tibbindaki inaniga gore insan kati ve sivilar-
dan olugsmustur. Yasam olaylarinin kaynag olarak kabul
edilen bu sivilar kan, balgam, sar1 ve kara safralardir. Bu
sivilarin birbiri ile denge halinde olmalar1 sagligin iyi
olmasini saglarken, dengesizligi hastaliklara yol agmak-
tadur. lyilestirici olan dogadir ve hekim sadece doganin
terciimani durumundadir. Dolayisiyla Hipokrat'in pasif,
tutucu, ¢ekingen ve biraz da teslimiyetgi bir hekimlik an-
layis1 vardir. Ote yandan bu biiyiik hekimin 6grencileriy-
le birlikte kirik ¢ikiklarin ve savas yaralarinin tedavisin-
de pek ¢ok basarili ¢alismalar1 da oldugu bilinmektedir.

Hipokrat'tan yaklagik 500 yil sonra Bergamada yagamis
ve Tibbin gelisimine katki saglamis olan diger bir inl
hekim Galenos'tur (M.O. 130-200). Gladyatér okulunda
hekimlik yapmis olan bu {inlii hekim, kirik ve ¢ikiklarin
tedavileri, yaraya dikis atma ve koterizasyon gibi konu-
larda uzmanlagmus, bitki ve minerallerden pek ¢ok ilag
tilretmis ve recete yazan ilk kisi olmustur. Gladyatorlerin
hekimi olarak taninan Galenos ayn1 zamanda eczacilarin
atasi olarak kabul edilir. Kendisi zamanin diger hekimle-
ri gibi Hipokrat’ izlemis ve ayni sekilde hastaligin viicut
icindeki sivilarin dengesizliginden olustugunu kabullen-
mistir. Ogretileri diinya tibbinda 1000 yila yakin siireyle
etkili olmugtur.

Antik Yunan Tibbindan en ¢ok etkilenen Antik Roma
Tibbidir. Romalilar savas¢t bir millet olduklar: ve genis

bir imparatorluga yayildiklar1 i¢in birgok tibbi aleti gelis-
tirmisler, kesfetmislerdir. Cerrahi igneler, makas, pens,
koter ve ayrica dogum i¢in kullanilan forsepsler de bun-
lara déhildir.

Orta Cag

Orta ¢ag (5. ylizyil-15. yiizyil) bilimsel gelismeler yoniin-
den en karanlik dénemdir. Bu dénemde feodal yonetim-
lerin baskic1 uygulamalar1 ve bagnaz, dindar goriisler
bilimsel gelismeleri engellemis, Ronesans’a kadar biitiin
bilim dallarinda oldugu gibi tip da bir duraklamanin ici-
ne girmigtir. Onceki kusaklardan aktarilan bilgilerin bir
kismi bu ¢agda kaybolmustur. Bunun en carpici 6rnegi
{inlii Iskenderiye Kiitiiphanesi'nin yakilmasidir. M.O. 3.
yiizyillda kurulan bu inlii kiitiiphane, ¢ikan bir isyanda
icindeki yliz binlerce el yazmasiyla beraber yanmustir.
Uzun siiren savagslar, evler ve sokaklarin kirliligi, sanitas-
yon kosullarinin zayiflig1 ve gayrimesru iliskilerin faz-
lalig, veba, sifilis, kolera, tifo, ciizzam gibi hastaliklarin
Ortagag Avrupa’sinda yayilmasina neden olmustur.

Bu donemde kutsal diisiincenin baskisi ve etkisiyle kilise
hekimligi 6ne ¢ikmis, manastirlarda hasta bakan rahipler
biiyiik kazanglar elde etmislerdir. Bagnaz anlayistan laik
tip anlayisina bir tiirlii gegilememis, rahip kokenli ol-
mayan hekimler kilise tarafindan dinsizlikle su¢lanmis,
acimasizca cezalandirilmislardir. Ancak ¢agin sonlarina
dogru berberler arasindan ¢ikmaya baslayan berber-he-
kim ya da berber-cerrahlar bir yandan tiras yaparken di-
ger yandan apseleri agmaya, dis gekmeye, bedene yakilar
uygulamaya ¢alismislardir.

Ronesans’a yakin donemde 6zellikle matbaanin da kulla-
nima girmesiyle saglik alaninda bir biri ardi sira olumlu
gelismeler bas gosterir, 13. ylizyil ortalarinda, birkag yil
arayla Italyanin giineyindeki Salerno Tip Okulu, Bolog-
na Universitesi, Paris Universitesi, Oxford Universitesi
ve Padova Universiteleri gibi 6ncii merkezler agilir. Boy-
lece tip biliminde liderlik yavas yavas tiniversitelere ve
Tip okullarina gegmeye baslar.

Orta Cagda Avrupada tibbin zayif ve emekleyerek ilerle-
mesine karsin Islam diinyasinda Emeviler ve Abbasiler,
bu alanda aydinlik bir dénemin onciileri olmuglardir.
Islam diinyasinin tibba en biiyiik katkisi, Antik Yunan
eserlerinin 6nce Arapgaya sonrasinda da Latinceye ¢ev-
rilerek Avrupaya aktarilmasidir. Buhara dogumlu biiyiik
Tip bilgini ve filozof olan Ibn-i Sina’nin (M.S. 980-1037)
El-Kanun fi’t-tibb adl1 eseri 12. ylizyilda Latinceye ¢evril-
mis ve Bati diinyasinda 16. yiizyila kadar temel kaynak
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olarak okutulmustur. Bu kitap ¢ok uzun siire tip ala-
ninda tek bagvuru kaynag: sayilmig ve Ibn-i Sina tiim
Avrupada, Hipokrat diizeyinde bir sayginlik kazanmis-
tir.

Islam diinyasinin diger bir iinlii isim Horasan»in Rey
kentinde dogan ve Galen iizerinde ¢aligmalari ile ken-
disine “Islam’in Galen’i” ad1 takilan Zekeriya Razidir.
Et-Tibbii’l-Mansgiri ve ¢ok sayida tibbi eseri (50den
fazla) Latinceye ¢evrilmistir. Siilfiirik asidi kesfetmis ve
farmakolojiye bir¢ok yeni ila¢ kazandirmustir.

Ispanya, Kordobada dogan Ebiil Kasim Zehravi, islam
diinyasinin yetistirdigi en biiyiik cerrah ve anatomist-
tir. El tasrif fi't-tibb adin1 tagiyan tinli eserinde ilk kez
bir¢ok cerrahi aletin ¢izimlerini yapmis, daglama, am-
piitasyon tekniklerini ve islevsel olmayan uzuvlarin
kesilme yontemlerini agiklamistir. 13. yiizyilda $am ve
Kahirede yagamig olan tinlii diigiiniir [bni Nefis ise kii-
¢itk kan dolagimini ilk kez dogru bir sekilde tarif etmis
olan Islam hekimidir.

Orta Cag Islam diinyasinda énemli geligmelerden biri
de Dartissifa olarak adlandirilan hastanelerin kurul-
masidir. Bu kurumlarda kadin ve erkek koguslar: ay-
rilmis, ruhsal hastaliklar, bulasici hastaliklar, i¢ has-
taliklari, cerrahi hastaliklar, g6z hastaliklar1 i¢in ayr1
koguslar olusturulmustur. Bu kurumlar sadece tedavi
amach degil, tip 6grencilerinin egitimi amaciyla da
kullanilmistir.

Berber hekimligini bitirmek amaciyla, hekimlerin dip-
lomal1 olmasi zorunlulugunu getiren Abbasiler done-
minde, hekim adaylar1 ve hatta hekimler ilk kez sinav-
lardan gegirilmeye baglanmistir. Oftalmolojiyi ve optik
tibb1 diinyada baglatan da Islam tibb1 olmus, hekimler
trahom ve katarakt tedavisinde ¢aba gostermislerdir.
Cerrahi islemler gelistirilmis, kanamanin durdurulma-
s1 ve koterizasyon i¢in yeni teknikler tanimlanmigtir.
Bu ¢agda agriya karsi en ¢ok bilinen ve kullanilan ilag
afyondur. Orta Cagda Islam diinyasinda bilim ve tipta
yaganan bu 6nemli ve 6ncii gelismeler, Mogol istilalari,
hagli seferleri ve bagnaz din adamlar1 yiiziinden sonra-
ki dénemlerde gerilemis ve iiziilerek séylemek gerekir-
se bir daha ayni canlilig1 yakalayamamustir.

Ronesans ve sonrasi

Ronesans’la birlikte birgok alanda oldugu gibi tip
alaninda da baglayan uyanma sonucu, yeni kurulan
tniversitelerde tip egitimi giderek agirlhk kazanmuis,
gelismis, oliler otopsiye alinarak 6liim nedenleri ir-

delenmeye calisilmistir. Her seye ragmen tibbin din
dogmalarindan kurtulmasi, Hristiyanlikta kutsal say1-
lan insan bedenine dokunmanin dogru ve ahlaki bir
davranis olmadig diisiincesi, uzunca bir siire etkisi-
ni stirdirmistiir. Kadavra ¢alismalarinin 6nciiligi-
nii yapan isim Padova Universitesinden Vesalius'tur
(1514-1564). Vesalius, anatomi ve disseksiyon tizerine
yogun caligmalar yapmis (Leonardo Da Vinci gibi),
insan bedeninin yapisini incelemis ve uzun yillar
kullanilacak ilk anatomi atlasini yazmistir. Modern
cerrahinin temellerinin atilmasi da bu yiizyila rast-
lar. Fransada 6nceden bir berber cerrah olarak yasa-
yan Ambroise Paré modern cerrahinin babasi olarak
kabul edilir. “Ben tedavi ettim, Tanr1 iyilestirdi” sozii
Pare’ye aittir. Denilebilir ki Ronesans dénemi, baglan-
gicta Islam tibbindan etkilenmis olmakla birlikte son-
radan kendi 6zgiin bilimsel anlayisini yaratabilmistir.
Ancak edinilen bilgilerin tedaviye yansimasi i¢in son-
raki yiizyillar1 beklemek gerekecektir.

17. yiizyila gelindiginde Orta Cagin skolastik hava-
s1 artik iyice dagilmaya baglamis, mikroskopun kesfi
bir ¢igir agmus, Italyan aragtirmaci Marcello Malpighi
mikroskop yardimiyla kilcal damarlari, alyuvarlari ve
viicuttaki bir¢ok salgi bezini incelemeyi bagarmustir.
Bu yiizy1l anatomiden fizyolojiye ge¢isin bagladig: do-
nemdir. Béylece 18. yiizyilda tibbin iki temel bilimi
olan fizyoloji ve anatomi birlikte gelisecektir.

19. yiizyll baglarinda Fransiz René Laennec stetosko-
bu bulmustur. Bu yiizyilda Sanayi Devrimine gegis
ve buhar giiciiniin kullanilmas: bilimsel ilerlemelere
ivme kazandirmis, hizli gemiler ve trenler diinyay:
kii¢tiltmiis, bilgi ve bilimsel gelismeler uzak iilkelere
ulagmaya baglamustir. Hastaneler ¢agdaslagsmis, he-
kimler birbirleriyle daha rahat iletisim kurabilmisler-
dir. Bu yiizyilin ortalarindan itibaren 6nem kazanan
modern hemsgirelik anlayisinin 6nciilerinden birisi de
tinlii Florence Nightingaledir (1823-1910).

Kaliteli mikroskoplarin gelismesiyle mikroorganiz-
malar ile ilgili calismalar da artmis, 1885 yilinda Louis
Pasteur, kuduz agisin1 bulmustur. Patoloji ve farmako-
loji arasindaki etkilesimler deneysel tibba kapi arala-
mus, deneysel tibbin babasi sayilan Claude Bernard ve
Rudolf Virchow da bu alanda ¢agin tinlii bilim adam-
lar1 olmuglardir. Robert Koch'un kolera ve tiiberkiiloz
mikrobunu kesfetmesi, salgin hastaliklarin kontrol
altina alinmaya baslamasinda 6nemli rol oynamuistir.
Avusturyali hekim Semmelweiss ve Joseph Lister’in
calismalar1 sonucu asepsi ve antisepsinin gelismesi,
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tentiirdiyot ve diger antiseptiklerin bulunusu, anestezi-
nin cerrahiye girisi (eter ve kloroformun kesfi) bu yiiz-
yildaki diger 6nemli kazanimlardir.

20. yiizyila geldigimizde artan teknolojik yenilikler, tipta
bag dondiiriicii gelismelere neden olmustur. Antibiyotik-
lerin ve agr1 kesicilerin kesfi, X 1sinlarinin hastalik teshi-
sinde ve timor tedavisinde kullanimi, kan transfiizyon-
lary, diyaliz ve organ transplantasyonun yayginlagmasi ve
robotik cerrahi, bu yiizyila damga vuran gelismelerdir.

Cagimizda tip, artik sadece yerytiziindeki insanlarla de-
il uzaya gonderilecek insanlarla da ilgilenmektedir. Bi-
limsel ve teknolojik gelismeler sayesinde hastaliklardan
olimler azalmis, ortalama yasam siiresi artmigtir.
Dileyelim;

Tiim bu olumlu gelismeler sadece insanligin yararina
kullanilir, aglik ve iklim degisiklikleri ile etkin miicadele
edilir ve sonugta hem toplum sagligi hem de kisisel mut-
lulugumuz artar.
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