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0z

Halk anlati, inang ve uygulamalari toplumun zihinsel ve kiiltiirel
kodlarint barindirmaktadir. Bu kodlar sayesinde ge¢misten
gliniimiize anlattiklarimiz, inandiklarimiz ve yaptiklarimizda
bir anlam ve islev bulmaktayiz. Bizden éncekilerin bilgi ve
deneyimini yeniden yasamaktayiz ve bu stireg kiiltiirel aktarim
zinciri hdlinde devam etmektedir. Bu zincir anlati, inang ve
uygulamalarda da kendini agiga ¢itkarmaktadir. Tiirk halk
biliminin anlati, inan¢ ve uygulama bellejinde izini
stirebildigimiz unsurlardan biri iple ilgilidir. Kaderin ipini elinde
tutan tanrigalar ve kader ipini éren/dokuyan tanrigalar olarak
ilk érneklerine rastlayabilecegimiz bu unsur, cogunlukla kadinla
baglantili olarak ortaya cikmaktadwr. Ip; yasam ve élimii
birlestirmekte, yasanilan hayati ifade etmektedir ve can ile ruh
arasindaki baglantiyt saglamaktadir. Ayni zamanda takip
edilmesi gereken bir yolculugu, kilavuzlugu da dile
getirmektedir. Ip; gece ve giindiiz, yakin ve uzak iliskisi icinde de
islevseldir. ~ S6z  konusu  alanlarin  yani  sira ip,
yorumlama/olumsuzlama kaliplarinin olusmasinda da islev
kazanmistir. Halk hekimliginde de ézellikle dogum déncesi ve
dogumun hemen sonrasi yapilan uygulamalarda ipten
yararlanildigr gériilmektedir. Tiim bu drnekler ipin, kisinin
yasam yolculugu heniiz baslamadan bir rol iistlendigini, yasami
siiresince ve yasami sona erince de onun adina eylemlerine
devam ettigini gostermektedir. Ip bu manada ezelden ebede
hayat yolculugunun simgelestirilmis bir ifadesi olarak
gobziikmekte ve toplumun dikkatini yénelttigi bir unsur
olmaktadir.

Calisma; halk anlati, inan¢ ve uygulamalarinda ipin hangi
baglamlarda ve islevlerde yer aldigint bulmayr amaglamaktadir.
Bu amagla mit, masal gibi halk anlatilarina, halk hekimligi ve
meteorolojisi gibi halk bilgisine iligkin literatiir taranarak ipin
yayilma sahasi ve gesitlenmeleri ortaya konmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiirel bellek, ip, kader, halk anlatilari,
halk inanglari, halk uygulamalari.

ABSTRACT

Folk narratives, beliefs and practices contain the mental and cultural
codes of society. Thanks to these codes, we find a meaning and
function in what we say, believe and do from the past to the present.
We are reliving the knowledge and experience of those before us, and
this process continues in a chain of cultural transmission. This chain
also reveals itself in narratives, beliefs and practices. One of the
elements that we can trace in the narrative, belief and practice
memory of Turkish folk science is related to rope. This element, of
which we can find the first examples as goddesses holding the rope of
fate and goddesses weaving/weaving the rope of fate, mostly appears
in connection with women. The rope connects life and death,
expresses the life lived and provides Decoupling between the soul and
the soul. At the same time, it also expresses a journey that needs to be
followed, guidance. The rope is also functional in the relationship of
day and night, near and far. In addition to the areas in question, ip
has also gained a function in the formation of
interpretation/negation patterns. In folk medicine, it is also observed
that rope is used, especially in the practices performed before and
immediately after childbirth. All these examples show that the rope
assumes a role before the person's life journey has even begun,
continues its actions on his behalf during his life and after his life
ends. In this sense, the rope appears as a symbolized expression of the
journey of life from eternity to eternity and becomes an element to
which society directs its attention. The study aims to find out in which
contexts and functions the rope is involved in folk narratives, beliefs
and practices. For this purpose, the literature related to folk
narratives such as myths, fairy tales, folk lore such as folk medicine
and meteorology has been scanned and the distribution area and
variations of the rope have been revealed.

Keywords: Cultural memory, rope, fate, folk narratives, folk beliefs,
folk practices.
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Giris

Halk anlati, inang ve uygulamalar toplumu goérebildigimiz anlatilardir.
Insanlar zaman igerisinde olusan diinya goriisii, diisiince, bilgi, birikim, beceri
ve algilarini; anlati, inan¢ ve uygulamalarina yansitir ve bdylelikle hem
kendilerini ifade eder hem de kendilerinden sonraki kusaklara kendilerine dair
izler birakirlar. Anlatilarda izini buldugumuz hususlardan biri de iple ilgili
olanlardir. Ip; kaln bikilmiis sicim anlamma gelmekte, Eski
Tiirkcede yip olarak gegmektedir.! Giincel Tiirkce Sozliik’te ip kelimesine bagh
olarak aciklanan kelimelerden biri de ipliktir. Iplik kelimesi ise pamuk, keten,
yln, ipek, naylon vb. dokuma maddelerinin uzun, ince liflerinden her biri olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanimin yani sira bu liflerin birlikte biikiilmiis ve ¢cekilmis
durumu, fasulye, bakla vb. sebzelerin veya bazi1 meyvelerin lifi, parmagin on
ikide biri kadar olan bir uzunluk élgiisii agiklamalar1 da verilmektedir.? ip ve
iplik kelimelerinin anlam kusagina giren diger kelimeler ag, iplik anlamlarina
gelen tel; keten, kenevir, pamulk, jiit gibi tiirlii dokuma maddelerinden yapilan
ince halat anlamindaki urgan; ip, urgan, soy ve siildle anlamindaki uruk olarak
sayilabilir (Ozpinar, 2023, 21).

1. Aglarim1 Oren Kader ve Kaderin ipini Elinde Tutan Tanrigalar
Baglaminda Ipin Mitolojik Goriiniimleri

Diinya genelinde insan hayati ve ip arasinda baglant1 kuran anlati ve
inanclara sik¢a rastlanmaktir. Bunlardan bir boliimii kader ve ip iliskisini
icermekte ve cogunlukla kaderin agini éren veyahut ipini elinde tutan tanrica
anlatilariyla kendini goéstermektedir: iskandinav inanclarina gore insanlarin
kaderi; Urd (gecmis), Verdandi (simdi) ve Skuld (gelecek) tanrilar tarafindan
altin ipliklerle oriiliir. Bu tanrilar gokytliziinde yasamaktadir (Hangerlioglu,
2013, 220, 465). Buradan hareketle kaderin gokyiizii tanrilarinin eliyle
islendigi ve gecmis-simdi-gelecek Ulggeninde birbirini etkiledigi sonucuna
varilabilir. Tanrilar/tanrigalar ve iplikler arasindaki iliskiye dair bir diger 6rnek
ise Germen mezar tanrigalarinin olileri bir iple ¢ekmesi ve savasc tanrigalarin
diisiirmek istediklerine ip atmalaridir (Eliade, 2020, 121). Her iki 6érnekte de
kisinin kaderine bir temas/miidahale dikkati cekmektedir.

Simer mitolojisinde kaderin ipini elinde tutan Tanrica Tiamat'tir.
Tiamat, canavarlardan bir ordu kurar ve bu ordunun basina gecirdigi Dev
Kingu'ya kader iplerini teslim eder. Canavarlardan olusan bu ordu, tanrilarla
savasir. Tanrilar, basta canavarlar ordusuna yenilir. Ancak bu yenilgiden
kurtulmak i¢cin Marduk’'un komutanhgini kabul ederler. Marduk, bunun
karsiliginda kader iplerinin kendisine verilmesini sartim1 koyar. Kingu'yu
6ldiiren Marduk, onun gogsiine takili olan kader iplerini alarak kendi gogstine
takar (Hangerlioglu, 2013, 233). Zaferin goriinen yiizlerinden birinin de
kaderin iplerine sahiplik oldugu ilgili anlatida dikkat ¢ekmektedir. Bir baska
Simer anlatisinda Tanrica Uttu'nun dokuma/6rme tanrigasi oldugu ve
isaretinin ériimcek oldugundan séz edilir (Ozpinar, 2023, 22).

1 https://sozluk.gov.tr/, Erisim Tarihi: 2 Subat 2024.
2 https://sozluk.gov.tr/, Erisim Tarihi: 2 Subat 2024.
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Yunan mitolojisinde iplik egiricilerinin ve nakisgilarin tanrigasi
Athena’dir (Gezgin, 2014, 154). Athena, zekaya dayali eylemlerin tanrigasi
olarak iplik egirici, dokumaci ve nakiscilar1 korur (Grimal, 2007, 98).
Anlatilarda Athena ve bir kumas boyacisinin kizi olan Arakhne arasinda gecen
bir dokuma/érme yarisindan s6z edilir. Anlatiya gore Arakhne, daha istiin
oldugunu ileri siirerek Athena'ya yarismayi teklif eder. Athena yash bir kadin
kiliginda yarismay1 kabul eder. Yarismanin sonunda her ikisinin ortaya
cikardigi liriin de kusursuzdur. Ancak bu Tanrica Athena’nin hosuna gitmez ve
genc kizi Oriimcek haline getirir. Siimer ve Yunan anlatilarinin birlikte
diisliniilerek kimi mitlerde ayin, biiyiik bir 6riimcek olarak yorumlandigini da
akla getirmek gerekir (Ozpinar, 2023, 23). Ay, sonsuz bir doku ve gériinmez
ipliklerden olusan bir ag olusturur ve yasami tiim uyumlar, kosutluklar,
O0zdeslesmeler ve paylasimlarla birbirine baglar, insanlarin kaderini orer.
Burada “6rmek” kaderi dnceden belirlemek ya da gerceklikleri birlestirmek
anlaminin yani sira yaratmak yani ériimcegin agin1 dokudugu ipligi kendinden
liretmesine benzer sekilde kendi 6ziinden ortaya ¢ikarmaktir (Eliade, 2014,
190).

Yunan mitolojisinde insanin kaderi ve bu diinyadaki nasibinin
temsilcileri ise Moiralar’dir (Grimal, 2007, 497). Moira, pay ya da pay veren
demektir (Erhat, 2007, 207). Ecel ile 6liimii akla getirmektedir ve ugursuz
olarak da nitelendirilmektedir (Ozbirgiil, 2006, 136). ilkin her insanin ayr1 bir
“moira”st oldugu ve bunun Kkisinin diinyadaki nasibini temsil -ettigi
disiiniiliirken zaman icinde tiim insanhigin kaderine hiikmeden evrensel bir
Moira fikri gelismistir. Bu fikir insan 6mriini, insana dogumundan 6liimiine
degin biitiin hayatini bir iplik yoluyla belirleyen ti¢ Moria, ii¢ kiz kardes seklinde
belirginlestirilmistir. Bu ti¢ kiz kardes; Atropos, Klotho ve Lakhesis adlarindadir
(Grimal, 2007, 497). Hesiodos, Theogoni adl1 eserinin bir yerinde kizlarin Zeus
ile Themis’'ten dogdugunu; bir baska yerinde ise Morialarin, Gece’nin kizlar1 ve
ilk tanrilar kusagina ait oldugunu dile getirmektedir (Erhat, 2007, 69). Dogum
tanricasi Eilithyia ve kader kismet tanricasi Tykhe ile de baglantilandirilirlar
(Grimal, 2007, 497).

Kader tanrigalar1 Moiralar (Atropos, Klotho ve Lakhesis), dogumla
birlikte insanin kader ipligini biikmeye baglarlar. Yasamin sonu da kader
tanricalari tarafindan bu ipligin kesilmesi sonucu gerceklesir (Hangerlioglu,
2013, 233). Moiralarin ilki 6émiir ipligini egirir, ikincisi iplikten yumak yapar,
t¢lincusii ise kisinin 6mrii sona erdiginde o ipi keser (Hangerlioglu, 2013, 264).
Atropos, geri doniilemez anlamina gelmekte ve émiir ipligini bitken Moiralar
arasinda eceli, 6liimi simgelemektedir (Erhat, 2007, 69). Klotho'nun kelime
anlami ise dokumaktir. Klotho, yasam ve kader ipligini dokuyarak insan
hayatinin yani basindadir (Hangerlioglu, 2013, 264).

Bu tanricalarin verdigi hiikiimler kat’idir. Ne insanlar ne de Olimpos
dag tanrilar1 bu kararlara karsi cikabilir. Bu, diinyanin disil olarak
yaratildiginin bir gostergesi olarak da degerlendirilebilir. Bu ii¢ tanrica,
anlatilarda goriilen tli¢ yash kadinin arketipi olarak da belirlenebilir. Yunan
mitolojisindeki bir diger ti¢clii ayn1 gozii paylasan Deino (dehset), Enyo (korku)
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ve Pemphredo (uyar1) adli yash kadinlardir. Tek g6z ile bilgi ve bilgelik sembolii
verilmis olan bu li¢ yash kadin, gri cadilar olarak adlandirilmaktadir (Topal,
2020, 123).

Yunan mitolojisinde ip ve iplikle ilgili bir diger bilgi ise Nereus'un
Kizlarina dairdir. Denizin dibindeki sarayda, altin tahtlarinda oturan
birbirinden gilizel elli kiz, su yiiziine pek ¢cikmadan giinlerini iplik dokumak,
nakis yapmak ve sarki soylemekle gecirirler (Erhat, 2007, 216).

Roma mitolojisinde ise Yunan Moiralarla 6zdeslestirilen kader tanrilari
Parkalar vardir. Parkalar, baslangicta dogum ruhlaridir. Insan omriine
istedikleri uzunlugu veren iplik egirici li¢ kiz kardes olarak tasvir edilirler. Biri
dogum, biri evlilik, biri de 6liime eslik eder. Ug parka, ii¢ heykelle temsil edilir
ve “Ug Periler” olarak adlandirilir (Grimal, 2007, 592).

Tiirk anlat1 belleginde de Moiralar, Nereus'un Kizlar1 ve Parkalarla
benzer 6zellikler gosteren kahramanlar mevcuttur. Eski Uygur Tiirkcesinin
onemli metinlerinden biri olan Iyi ve Kétii Prens Oykiisii bu baglamda 6érnek
verilebilir. Oykiide sirasiyla miicevherli, beyaz giimiis, sar1 altin ipleri egiren ve
saray kapisinin bekgisi oldugunu sdyleyen birbirinden giizel kizlara dair
ifadeler bulunmaktadir (Hamilton, 2015, 31- 32).

Turk halk masallarinda da yeraltinda veyahut saraylardaki odalarda
gergef isleyen kizlara dair ifadeler bulunmaktadir. S6z konusu drneklerde
erkek kahramanlar, yeraltina bir iple iner ve kuyu dibinde ilerledikge
kendilerine ne yapacaklarini sdyleyen kizlarla karsilasirlar (Sakaoglu, 2002,
406-407; Tirkes Giinay, 2011, 374; Alptekin 2002, 317; Radloff-Kunos, 1998,
287; Kunos 1991, 113, 151, 206; Koksel, 1995, 168- 171). Burada kuyunun
dibine indiren ipin, kahraman i¢in bir i¢csel maceranin/yolculugun baslangici
oldugu da soylenebilir. Kahraman bu yolculuktan kendini bularak/gelistirerek
geri doner (Giines Ulus, 2023, 600).

Kizlarin toplanarak ip egirmesine dair bir diger anlati korku belleginden
beslenmektedir. Tatar anlatilarinin demonolojik varligi Bigura, uzun kis
gecelerinde ip egirmek icin toplanan kizlar icin bir tehlike olusturmaktadir.
Bigura yapilan isi begenmezse ipleri karistirmaya ve diigiim atmaya baslar.
Bigura'nin bozdugu isi diizeltmeye kalkismanin sonu ise hastalanmaktadir.
Bundan otirii yashlar gengleri yarim biraktiklar1 isi ¢ikrik iizerinde
birakmamalar1 konusunda uyarirlar (Hallag, 2022, 188).

llgili 6rneklerde ip egirme, gergef isleme, dokuma gibi eylemlerin
Oznelerinin kadinlar olusu, milattan dnceki dénemlerden giiniimiize ulasan
tasvirli buluntu ve yazih tabletler araciligiyla tespit edilen iplik egirme ve
dokuma isinin kadin ve cocuklarin gorevleri arasinda yer aldig1 (Karaoglan,
2019, 5247) verisiyle de uyusmaktadir.

Ipin mitolojik gériiniimlerine bakildiginda hayatin dogum 6éncesinden
O0lim sonrasina uzanan bir yolculugu simgeledigi goriilmektedir. Bu
simgelestirme ip ve kader iliskisi baglaminda da anlam kazanmaktadir. insanin
kaderi; gecmis, simdi ve gelecek Tanrilarinin elindeki ipliklerle ériilmektedir.
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Her ii¢ Tanrinin esit derecede bu denklem icinde yer almasi, kisinin hayatinda
lic unsurun birbirini kesintisiz olarak etkiledigini gostermektedir. Ayni
zamanda Tanrinin siirekli olarak insan hayatina miidahil oldugu da bu yolla
anlatilmak istenmistir. Hayatin ipleri, Tanrilarin elindedir ve bu devam eden
merkezi/kutsal bir kontroliin varligini da gostermektedir. Dolayisiyla kaderin
iplerine sahip olmak, kutsallifa erismek anlamina da gelmektedir. Mitik
anlatilar, kaderin iplerine sahip olmay1 bir zafer saymaktadir. Bu durum korku
belleginde kutsala yonelik bir tehlike olusturma bigiminde ipleri
karistirmak/diigiim atmak seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.

Ay, mitik anlatilarda kader ve ip arasindaki bagin bir baska
gorinimiini sunmaktadir. Ay da kaderin aglarini 6ren Tanrilar gibi insanlarin
kaderini 6rmektedir ve bu niteligiyle kimi mitolojilerde oriimcek olarak
disiiniilmektedir. Ay, 6riimcek ve kader arasindaki bu baglantinin yasamin
pargalarin1 birlestirmek ve ayin sekil degistirmesi itibariyla da pargadan
biitline varmak, yasam dénglslinii ge¢mis, bugiin ve gelecek kapsaminda
tamamlamak anlaminda kullanildig1 gériilmektedir.

Iskandinav, Stimer, Yunan, Roma mitolojilerinde Urd, Verdandi, Skuld,
Tiamat, Athena, Moiralar, Nereus'un Kizlar1 ve Parkalar seklinde ¢esitlenen
Tanr ve ip iliskisinin evrenselligi Tirk mitik belleginde de karsiligin
bulmaktadir. Gergef isleyen Kizlar hem el ugraslar1 hem de kahramana yol
gostermeleri yani kilavuzluk etmeleri bakimindan ipin islevsel kullanimlarina
ornek olmaktadirlar. Gergef isleyen kizlarin isaret ettigi yollar; kahramani
kaderinde bir déniim noktasina gotiirmektedir. ip; dahil oldugu anlatilarda
mutlak bir esigi, hal degistirmeyi akla getirmektedir.

2. Hayat, Ruh, Kader ve ip

Anlati, inan¢ ve uygulamalarda izini siirebildigimiz bir diger bag;
yasam/0liim, ruh ve ip arasindaki iliski bagidir. Hayatin gizli bir iple gokyiiziine
baglh oldugu ve bu ip koptugunda insan hayatinin da sona erecegi “ipin kopsun”
gibi beddualarla kendini a¢iga ¢ikarmaktadir (Beydili, 2003, 221). Ayni anlam
diinyasina dahil olacak sekilde “ipligi uzun olsun” duasi da Kkisinin uzun
yasamasina dair bir dilegi barindirir (Boratav, 1994, 28). “Ipleri birinin elinde
olmak, pamuk ipligiyle baglanmak, ipini ¢ekmek, ipi ¢ozmek, ipi kirmak, ipi
koparmak3” deyimleri de kisinin hayatiyla ip arasinda bir bag kurmaktadir.

Altaylarda ruh ve hayat ile kader iple baghdir. Bu ip; insanlar1 goklerle
birlestirir, ruh ve hayatla bag kurar. Gégiin ip biikeninin ise Umay oldugu
diisiiniiliir. Ip biikmeye yarayan ig dogumu olusturacak olan baslangicin
sembolii sayilir ve ig motifi ile dlinya ve soy birlesir. Gokyliziinde hayat/kader
ipini 6ren Umay’in karsisinda ise yer altinda bu ipi kesen biri vardir (Dilek,
2021, 225). Yer altinda hayat ipini kesen yani 6liim getiren birinin varlig1 akla
Erlik'i getirmektedir. Samanlarin dualarinda Erlik’e “Kayrakan” seklinde
seslendikleri ornekler mevcuttur. Bu ifade keskin, sivri, kesici hakan, ac1 ve
eziyet cektiren ve hatta 6liim getiren manalarindadir. Bunun zitt1 olarak kimi

3 https://sozluk.gov.tr/, Erisim Tarihi: 2 Subat 2024.
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dualarda ise Erlik’e “insan ruhunun yaraticisi, hayat icin ruh oéren, yaratan”
seklinde hitap edildigi goriiliir (Anohin, 2006, 5).

Yakutlara gore her sey dort asamalidir. Her sey dogar, gelisir, duraklar
ve Oliir. Var olan her seyin etrafindakilerle iliski icindedir ve bu iliski bia
(bag/ip) olarak ifadesini bulur. Bu bag iyi veya kotiiye aciktir. Tanrilarla bag
iyilige ulastirirken kotii ruhlardan gelen bag yok olus ve 6liim barindirir. Giines
ve ay ise kutsal Tanr1 baglarin getirir. Bir feldket veyahut kargasa durumu
“Glinesin/ayin ipi koptu, kesildi.” sozleriyle dile getirilmekte ve bu inanisin dile
yansiyan ifadesi olmaktadir (Dilek, 2021, 169).

Bir Altay efsanesinde kahramanin cani; giines gibi parlayan ve ip gibi
goge dogru uzanan bir sekilde anlatilmistir (Beydili 2003, 559). Tuva
Tiirkcesinde tin kelimesiyle karsilanan can, 6liim héilinde insan bedeninden
beyaz bir ip seklinde c¢ikar ve sayet 6len giinahsiz biri ise gokyliziine dogru ugar
(Beydili, 2003, 560). Can/o6liim ve ip arasindaki bir diger iliski bagina
Baskurtlarda rastlanmaktadir. Baskurtlarda kisinin uzun émiirli, ailenin mutlu
ve ferah olmasi icin yeni yilda halat biikiiliir ancak bu sirada evde bir hamilenin
bulunmamasi gerekir. Sayet evde bir hamile varken halat biikiilmiigse ¢ocugun
gobek kordonunun dolanacagina ve anne karninda 6lecegine inanilir (Dilek,
2021, 94).

Buryatlarin ruh bulma ayininde ise beyaz ve temiz iki kece mindere
ihtiya¢ duyulur. Biri hastanin altina serilir, digerine saman oturur. Evin batiya
dontik tarafina siit dolu bir kap ve icine bir giimiis pargasiyla 6zel bir ok konur.
Okun arkasina uzun, kirmizi bir ipek ip baghdir. Ipin {izerine ise bakir bir diigme
ilistirilir. ipin dier ucu evin éniine konulmus taze bir kayin agacimin dalina
baglanir. Ipin buradaki islevi kaybolan ruha geri déniis yolunda rehberlik
etmektir. Agacin yaninda eyerli bir atin dizginlerini tutan biri durur. Ruhun geri
geldigi atin titremeye baslamasindan anlasilir. Ruh ilkin kayin agacinin yaninda
duran kisiye gider daha sonra agaca bagh ipi takip ederek eve varir ve son
olarak da hastaya geri déner (Harva, 2015, 222). ipin ruhlarin yolunu bulmada
kilavuzluk edisiyle ilgili bir diger anlatida ise bir ucu nehre uzanan bir ip ve ip
boyunca dikili bir sira aga¢ mevcuttur. Ipin diger ucu nehirde bogulan bir
kisinin mezarindadir ve kisinin ruhunun bu ip aracihgiyla ebedi yerini
bulacagina inamlir (Harva, 2015, 255). ip, korkulan ruhlar1 hapsetmek icin de
yol gosterir. Bu inanista korkulan ruhun resmi yapilir. Ruhun resmin icine
girmesi icin resme bir ip baglanir ve ruhun ipi takip ederek resmin igine
yerlesecegi diisiiniiliir. Bu sayede ruhun yolunu bulacagi bir patika insa edilmis
olur. Resme hiirmet gosterilir ve agzina yag striilerek beslenir. Bdylece
ehlilesip tehlikesizlesirler (Harva, 2015, 310).

Ipin kilavuzluguna dair benzetmeye masallarda da rastlamlmaktadur.
Denizli'den derlenmis bir masalda bir iplik topunun yardimiyla aranan kisi
bulunur. Buradaki yéntem ipin hangi kapiya kadar uzanirsa aranilan kisinin o
evde olduguna dairdir (Tugrul 1969, 309).

Ruh ve ip iliskini iceren bir diger anlatida ise samanin yardimcilari
otlardan bir ip orer. Atesin iizerinde tutulan ipin bir ucu samanda diger ucu ise
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Oliniin akrabalarinin elindedir. Daha sonra saman ipi ortadan keser. Kimi
orneklerde ipin her iki ya da tek parcasi atese atilir kimi 6rneklerde ise diger
parcast daha kiiciik parcalara béliinerek batiya dogru firlatilir. Bu, 6l ile
akrabalar1 arasindaki son bagin koptugu ve 6liiye kars: hicbir ylikiimliiliigiin
kalmadig1 anlamim tasir (Harva, 2015, 275). Ip; hayat ve 6liim ¢ikmazini, akil
ve ruhu birlestirir (Sahin, 2009, 210).

Ip, kaderi éren Tanrigalarla irtibatlandirilmasinin yaninda yasamin
uzunlugunu ve kisaligini ifade etmek i¢in de kullanilmaktadir. Burada ipligin
uzun ya da kisa olmasi émriin siiresini belirtmektedir. ipin kopmasu ise kisinin
diinyadaki hayat yolculugunun bitmesi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla ip,
dogumdan 6liime yasamin bizatihi kendisini olusturmaktadir. Dogum ve 6liim
Umay ve Erlik gibi iki mitik varlikla karsiligini bulmaktadir. Biri kisiyi yasama
hazirlamaktadir, digeri ise dliime gotiirmektedir.

Ip, can/ruh ile iligkisi baglaminda ise kisi ve gokyiizii arasinda bir akis
saglamaktadir. Kisinin ruhunu gokyiiziine ulastiran bir yol islevi
kazanmaktadir. Ipin bir yol seklinde diisiiniilmesi sadece goKyiiziine ulastirma
kapsamli degildir. Ruhun yeryiiziinde kaybolmasi durumunda da ipin yol
gostericiligine basvurulmaktadir. Dolayisiyla ip gokler, yeryiizii ve yeralti
olmak tzere her ii¢ diinyada da kilavuzluk islevini yerine getirmektedir ve
kisiye takip edilmesi gereken bir yol agmaktadir.

3. Sihir ve ip

Sihir 6zelligi de iple baglantili olarak anlati, inan¢ ve uygulamalarda yer
bulmaktadir: Altay destanlarina gore Erlik, uzun yillar boyunca kopmayacak
sihirli bir halatin sahibidir. Erlik bu halat sayesinde yurduna gelenleri tutar,
yakalar (Dilek, 2021, 597). Yakutlarda da hem asagi hem de yukar
diinyadakilerin kullandigi, siyah renkte, uzadikc¢a incelen ancak cekerek
koparmaya hi¢cbir kahramanin giiciiniin yetmedigi Ap Caray Bia adindaki sihirli
ipten soz edilir (Dilek, 2021, 84).

Bir Elazig masalinda iivey annesi kiza pamukla ig verip makara ipligi
gibi yapmasini ister. Bu olagandisi istek karsisinda caresiz kalan kizin
yardimina bir inek yetisir. Inek, pamugu yutar ve incecik makara ipligi gibi geri
cikartir (Tirkes Gilinay, 2011, 256).

Bir baska Elazig masalinda ise ormanda anadan f{ryan, agzi gozi
belirsiz, mese agaclarim cekip ig gibi egirip ince iplik gibi yapan ve adina “Ig
Egiren” denen bir varlik yer almaktadir (Tiirkes Glinay, 2011, 136).

Ipin kutsala dair bir simge olusu, sihir ve ip iliskisini anlagilir
kilmaktadir. Kopmayacak bir ipe sahip olmak biyiili bir glice sahip olmak
demektir. Bu biiyiili gii¢, 6liimsiizliigi akla getirmektedir. Ciinkii ipin en
belirgin simgesel anlami yasamdir. Bundan otirii kopmayacak bir ip,
bitmeyecek bir yasam ve gelmeyecek bir 6liim anlamina gelmektedir.
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4, Zaman ve ip

Iple ilgili bir diger anlat1 bellegi ip ve zaman iliskisini icermektedir. Orta
Asya Tirkleri arasinda zamani bélen bir sistem olarak diisiiniilebilecek takvim
iyesinin hem aile mutlulugunun koruyucusu hem de dokuma ve egirme isinin
sorumlusu oldugunu hatirlamak faydali olacaktir (Bayat, 2012, 274). Zaman
Tannis1 Othan’in giindiiz ve geceyi temsilen ak ve kara iki ip yumaginin
sarilmasindan sorumlu yardimcilari vardir. Yumaklarin hizli sarilmasi zamani
hizlandirirken, yavas sarilmasi zamani yavaslatir (Uslu, 2017, 293). Benzer bir
anlatima masallarda da rastlanilmaktadir. Bir Denizli masalinda ihtiyar bir
kadinin 6nilindeki bardak kadar iki yumak aslinda geceyle giindiizdiir. Birini
dolayip bitirince sabah, digerini dolayip bitirince aksam olur (Tugrul, 1969,
330). Bir Elazig masalinda ise yash bir adam beyaz bir ipi geceler kisa olsun ve
hastalar sifa bulsun diye sarar. Siyah bir ipi ne kadar uzaga atarsa gecelerin de
o kadar uzayacagini soyler (Tiirkes Gilinay, 2011, 97) Kimi 6rneklerde gece-
glindiiz yerine yakin-uzak ilgisinin de iplik tUzerinden. kuruldugu
gorilmektedir. S6z konusu masalda yolda oturan ve bir yumak ipligi sékmeye
sonra da sarmaya ¢alisan koca bir adam vardir. Adam ne yaptigini soran Kisiye
sara sara uzagl yakin, soke soke yakini uzak ettigini anlatir (Boratav 2011, 98).

Ipin zamanla kurdugu iliski, yasamin hizlanmasi ve yavaslamasi
eksenindedir. Zaman Tanrilari, Kader Tanrilarini animsatacak sekilde zamanin
hizini ellerinde tutmaktadir ve bu hizi kontrol etmek icin ipi kullanmaktadirlar.
Bu ipin, siirekli olarak bir dengede tutma/dengeyi bulma islevinde
kullanildigini géstermektedir.

5. Hayata Dair inang, Yorum ve Uygulamalar ve ip

Ipin kurban torenlerinde de yeri vardir. Beltirlerde ii¢ yilda bir Gok
Tanrn icin kurban kesilir. Erkekler kurban kesecekleri daga giderken
basliklarini kartal tiiyleri ve mavi-beyaz seritlerle siisler. Kurban yerinde doért
kayin agaci bulunur ve kayinlarin dogusunda ates yakilir. Kurban kesilip etler
pisirildiginde erkekler sapkalarindaki siisleri bir ipe dizerler. Ipin bir ucu en
dogudaki kayina baglanirken digeri téreni yoneten kisinin elindedir. Yonetici
dua ettikten sonra biitiin kayinlarin etrafinda dolasilir ve en batidaki kayin
agacina ipin ucu baglanir. Kurban eti pisirilirken dumanin giinese dogru
yiikselmesi iyiye isaret olarak kabul edilir (Harva, 2015, 448). Ip, adak ve
kurban torenlerinde gelecege iliskin bir gosterge olarak da
yorumlanabilmektedir. Bu tlirden yorumlamalara 6rnek olarak Altaylarda
kurbana ip dolamir. Ipin ¢6ziilmesi akildan gegen seyin gerceklesecegine
coziilmezse gerceklesmeyecegine isarettir (Dilek, 2021, 167). Ip egirmeyle ilgili
bir diger olumsuz yorumlamaya Tatarlarda rastlanir. Tatarlar ay 1s1ginda 151k
yakmadan ip egirmeyi ugursuzluk sayar. Buradaki ugursuzluk inanci ev
iyesinin egirilen ipi karistirip kordiigiim yapacagiyla iliskilidir (Dilek, 2021,
125).

Yildizlarin hizalanmasi ile ip arasinda bir iligki kurarak gelecege dair
yorumlamalarinin yapildigi kimi 6rnekler de vardir. Tatarlar Biiyiik Ayi
Takimyildizi’'ni olusturan yedi y1ldizi gok diregine baglanmis olarak diisiiniir ve
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bu iplerin kopmasinin gokytiziinde sikint1 ve aksaklik yaratacagina inanirlar
(Anohin, 2006, 30). Kirgizlar ise Kiiciik Ay1 Takimyildizinin Kutup Yildizina en
yakin olan ve bir yay seklinde beliren ii¢ yi1ldizina ip adini verip diger iki biiyiik
yildiz1 ise bu ipe bagh iki at olarak diisiiniirler. Biiyiik Ay1 Takimyildizi'nin yedi
yildiz1 ise yedi muhafiz olarak nitelenir. Bu muhafizlarin gorevi atlari uluyan
kurtlardan korumaktir. Kurtlarin atlar1 avlamayi basarmasi diinyanin sonunun
gelisine yorulur (Harva, 2015, 154).

Ip birgok toplumda biiyiisel islem ve uygulamalarda kullanilmistir.
Cahiliye Araplarinda kahinler bir ipe diiglim atip ¢esitli dualar okuyarak
kendilerine bagvuranlara yardimci olmuslardir. Araplardaki bu uygulama en-
nefsu fi'l-‘akdi olarak adlandirilmistir. Ayrica Araplar uzun yolculuga
ciktiklarinda kadinlarinin kendilerine sadik kalip kalmadigini belirlemek icin
yolculuga cikacaklari zaman bir agaca ip baglamislar ve ipin ¢oziilmesi
durumunda eslerinin kendilerine ihanet ettigini diigiinmiislerdir (Unalan,
2023,117,132).

Riiyada halat gérmek yolculukla iliskilendirilir (Dilek, 2021, 94).

Kiz istemeye gidilirken “Ip gibi dilleri baglansin, tas kesilsin de kizi
vermeyiz demesinler.” diye ip veya tag gétiiriiliir. Ip diigiim yapilir, tas ise fark
ettirmeden kiz evine birakirlar (Kurt, 2012, 111).

Kiz istemeye gidilmeden o6nce bir kazagin ipinin kirillarak ya da
kirilmadan sékiilmesi kizin ugurlu ya da ugursuz olarak degerlendirilmesine
yol agar (Kilig, 2010, 91).

Birbirine gecmis ipi acan kisinin kayinvalidesiyle anlasacagina inanilir
(Kilig, 2010, 140).

Dini nikdha taniklik eden ve aralarinda siirtiisme olan kisilerin nikah
kiyilirken iplik diiglimlemesinden korkulur (Yilmaz, 2005, 119).

Gelin yeni evine girecegi zaman kapiya bir ip gerilir. Gelin bu ipi asarak
eve girer boylelikle karsilasacagi zorluklarla kolayca basa ¢ikacag: diisiiniiltir
(Kayabasi, 2008, 272).

Gelin yeni evine girecegi zaman, kayinvalidesi evin kapisina kirmizi bir
ip gerer ve gelin bu ipi 3 kez kirar. Bu sirada basindan asag1 elma, armut kurusu
dokilur (Kaya, 2019, 59-60).

Elbiseden bir parca ip kesilip karinca yuvasina atilir. Karincalar o ipi
deligin icine ¢ekerse dogacak cocugun erkek olacagina, deligin disina atarsa kiz
olacagina inanilir (Kilig, 2010, 98).

Cinsiyeti belirlemeye yonelik bir diger uygulamada bir ipin ucuna ytziik
baglayip karnin iizerinde sallandirmaktir. Sallanan yiiziik daire cizerse kiz, tek
diizlemde hareket ederse erkek ¢ocuk olacagina inanilmaktadir (Sahin, 2018,
330).

Bir baska 6rnekte ise tam tersi bir yorumlama dikkati ¢cekmektedir.
Cocugunun cinsiyetini 6grenmek isteyen kisinin avucuna ipe baglanmis bir
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alyans konur. Bakan kisinin eli yiiziige degmez. ipi havaya kaldirarak bekler.
Yiizlik tek diizlemde ileri geri hareket ederse bakilan kisinin kizi, yuvarlak
sallanirsa oglu olacagina inanilir (Asci, 2022, 26).

Yeni dogan ¢ocuga saglari sik ve uzun olsun diye ytin, iplik hediye edilir
(Simsek, 2013, 280).

Cocugu kirk basmasindan korumak icin besiginin yam iple ¢evrilir
(Kizilaslan, 2019, 28).

Kirkli annenin karyolasinin etrafina urgan cekilir (Abdurrezzak, 2021,
140).

Evden askere gitmek lizere biri ¢ikinca evin bir késesine kirmizi bir ip
baglanir ve kisi askerden donene degin ¢oziilmez. Kisinin kendinin déniip
c¢ozmesi beklenir. Baska bir uygulamada askere gidecek kisinin evden ¢ikarken
eline bir ip yumag verilir ve bu ipi salarak yiiriiylip bir noktada birakir. ip,
asker gittikten sonra toplanir. Bu uygulamalar askere gidecek kisinin sag salim
geri donmesi icindir (Erken, 2019, 157).

Komsuya igne verilecekse ip takilarak verilir. ipliksiz vermek alan
kisinin fakirlesecegi inancini tasimaktadir. Ancak iplik diiglimlenmez. Bunun
nedeni ipi diiglimleyerek vermis kisinin 6limiiniin ¢abuk olacag diisiincesi
arasindaki baglantidir (Kilig, 2010, 98, 186). ipin ucunun diigiimlenmemesinin
bir diger sebebi ise sayet diiglimlenmis olursa 6biir diinyada o Kkisiyle
gorisiilemeyecegine dair olan inanc¢tir (Kilig, 2010, 186).

Yilbasinda eve iplik getirilirse o eve y1lan girer. Evde iplik goriiliirse yeni
yilda yilan goriiliir (Kose, 2017, 50).

Bayramdan 4-5 giin 6nceden baslaylp bayram gecene degin dikis
dikmeye ara verilir. Ele igne, iplik alinmaz (Zorluer, 2018, 214).

Cumadan ¢ikinca igne iplik tutulmaz (Dilmen, 2009, 96).

Hayvanlar kayboldugunda kurt agzi baglama bicagin yani sira ip
diigiimleme seklinde de yapilir. Hayvanlara zarar gelmemesi i¢in bir iplik yedi
Ayet-el Kiirsi, ti¢ Ihlas ve bir Fatiha okunarak diigiimlenir. Tehlike ortadan
kalkinca da diger hayvanlarin zarar gérmemesi, agizlarin acilmasi icin diigiim
cozulir (Zorluer, 2018, 218).

Bir bagka ornekte ise kaybolan hayvanlarin bulunabilecegi yerlerin
adlan sayilarak dualar okunur ve ipe diiglim atilir. Boylece kurdun agzi
baglanmis olur (Ding, 2021, 136).

Turbeyle ilgili inanislarda da ip, 6nemli bir ara¢ olmustur. Tiirbelerde
cesitli dileklerde bulunarak tirbenin c¢evresine ip baglama ritiieli
gerceklestirilir. Bu da tlirbe ve ziyaret yerlerinde gerceklestirilen bir adak
cesididir. Alanya’da gidilecek tiirbeyi belirlemek icin igneler ve farkl
renklerdeki ipler hazirlanir. Her renk ip bir tiirbeyi temsil edecek sekilde
niyette bulunulur ve ipler igne deliginden gecirilir. Farkl renklerdeki iplerle
baglh olan bu igneler aksamdan bir suyun i¢ine konulur. Sabah hangi renk ipin
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oldugu igne paslanmissa o igneyi temsil eden evliyanin tiirbesine ziyarete
gidilir. Ayrica Alanya’da Tepecik Evliyasinin tiirbesine giden fitik hastalar
tiirbeye giderken yanlarinda igne, iplik ve ¢uvaldiz gotiiriirler. Tiirbede
gecirilen uyku esnasinda evliyanin bu malzemeleri kullanarak fitig1 tedavi ettigi
diisiiniilir (Unalan, 2023, 221, 224). Bayburt’'ta da kismeti kapali olan kizlar
Sadrii’s Seria es-sani'nin kabrine gidip ¢esitli dualar okuduktan sonra ipe yedi
defa diiglim atarlar. Daha sonra bir yiizligii diigiimlenen ipten gecirirler ve bunu
evliyanin lizerindeki agaca asarlar. Ipteki diigiimii ¢éziilen kizlar kismetlerinin
acilip evleneceklerine inanirlar (Unalan, 2020, 116).

Ip, olaylarin iyi ve kotilye yorulmasinda bir géstergedir. Ayrica gelecege
yonelik tahminlerde 6ne c¢cikmaktadir. Bu yorum ve tahminler ipin diigim
olup/olmayis1  uzerinden yapilmaktadir. Diiglim; islerin  yolunda
gitmedigini/gitmeyecegini, diiglimiin olmayisi ise isin sonunun agik oldugunu
gostermektedir. Ipi diigiimlemek ayn1 zamanda istenmeyen bir sonucun ortaya
cikisin1 engellemek amacini da tasimaktadir. Boylelikle ortaya cikis yolu
tikanmis/kapatilmis olmaktadur. Ip, ayn1 zamanda tehlikeyi disarida birakan bir
sinir gorevi lstlenmektedir. Dogacak c¢ocugun cinsiyetine dair kimi
yorumlamalar, ipin aldigi sekle iliskindir. Ipin seklen benzetildigi bir diger
unsur saclardir. ipin hediye edilmesi, saclarin sik olmasi dilegini icermektedir.
Dilegin ip yoluyla dile getirilmesi, tiirbeler baglaminda da ortaya cikmaktadir.
Burada ip; dilegini kisiden alip evliyaya ulastiran bir vasita gorevi
tistlenmektedir. Dilek ve evliya arasinda kutsal bir giizergah olusturmaktadir.

6. Halk Hekimligi ve Meteorolojisinde ip

Halk hekimligi ile iliskilendirilebilecek kimi uygulamalarda da ip/ipligin
islevsel olarak kullanildig1 goriilmektedir. Bunlardan bir béliimii ¢ocuk sahibi
olma, ¢cocugun saglikla diinyaya gelebilmesi, saglikla yasayabilmesi, yasadigi
aksaklik ve gecikmelerin dniine gecilmesiyle ilgilidir. Cocuk ve ip arasindaki bir
irtibatlandirma 6rnegine Yakutlarda rastlanmaktadir. Cocuk sahibi olmak i¢in
yapilan ayinlerde saman, ¢adirin i¢ine at kilindan yapilan ve iizerine giines, ay,
kus figiirleri asili ipler gerer. Toren kiyafetleri icinde yataga yatan kadinin
karninin etrafina da ip sarilir ve saman, iyi ruhun géklerden bir cocuk ruhu
gondermesi ve bebegi korumasiicin dua eder. Bundan sonraki asamada yatagin
tizerinden gecen ipi keser ve kus figiirii yataga diiser. Bu ipi kesmek ve kusun
yataga diismesi de cocugun yasayacagi seklinde yorumlanir. Ay ve giinesin asil
oldugu ip, uzun hayatin; kus ise dogmasi istenen ¢ocugun ruhunun simgesidir.
Kadinin karninin etrafindaki ip ise kotti ruhun koklerini sembolize eder. Bu ipi
kesmek seytanin zincirini kirmak anlamina gelir (Dilek, 2021, 169). Bu sayede
kadinin ¢ocuk sahibi olmasina engel olan seylerin de oniine gecilmis olur
(Harva, 2015, 134).

Kazaklarda tekrarlayan diisiikleri engellemek icin devenin yliniinden
yapilmis iplik ile anne adayinin eteginin 6n tarafi dikilir. Bu islem ii¢ giin
boyunca “glingdérmiis” diye tabir edilen o yerin yash kadinlarindan biri ya da
“baks1” tarafindan yapilir (Kurt, 2012, 27). Benzer bir uygulamaya Tiirkiye'de
de rastlanmaktadir. Bu uygulamada anali-kizl kisiler ellerine bir igne iplik alip
diisiik yapan kadinin eteginin altini dénerek dikerler (Zorluer, 2018, 154).
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Dogum oOncesi ve dogum sonrasi yakin zamani kapsayan iplikle yapilan
uygulama 6rnekleri ise su sekildedir: Birinin iplik ¢ikrigindan alinan bir parga
dogum giiniine degin kadinin beline baglanirsa kadinin diisiik yapmasinin
engellenecegine inanilir (Kilig, 2010, 15). Diisiik yapan kadinlar icin tas
indirilip, ip baglatilir. Bu ipi, On Iki Imam soyundan geldigine inanilan kisiler
baglar (Irmak, 2016, 116). Bir cenazeye gitmek zorunda olan gebe kadin,
kendini korumak i¢in kirmizi iplikle parmagini sararak cenazeye gider (Ertas,
2023, 21). Erkek cocugu olmayan kadinin boynuna, en az ii¢ erkek cocuk
dogurmus bir kadinin ¢camasirinin bag, lastigi ya da ipi gecirilir. Boylelikle
erkek cocugun dogmasi saglanir (Simsek, 2013, 260). Gebe kadin, agactan
agaca gerilen ipin ilizerine yiiz asagi asilir. Bunu yaparak dogumun kolay
gerceklesecegine inanilir (Ayhan, 2013, 50). Lohusayr al basmamasi icin
yataginin ¢evresinde kil urgan dolastirilir. Bir kadin mum yakarak ipin ig¢
tarafina ii¢ defa dolanir. Bu esnada “Al m1 seni gordii, sen mi ali gérdiin?” diye
lohusaya sorar, lohusa da cevaben “Ne ben ali gérdiim ne al beni gordii.” diye
cevap verir (Yolcu, 2008, 34). Al basmasinda her yeri kipkirmizi olan bebegin
iyilesmesi icin kapiya sogan asilir, kundagina kirmizi kurdele baglanir, bebegin
ylzlne kirmizi ortii ortiliir, koluna kirmizi iplik baglanir (Karabiiber, 2017,
75). Kirklama uygulamasinda okunan tuz suya atilir, bagparmak ve isaret
parmaklar1 ticer kez suya batirilip cikariir. Daha sonra su kenara alinir.
Kevgirin i¢ine iplikle birlikte kiz cocuklar icin makas, erkekler icin bigak ve ayna
konur. Kenara alinan su, kevgirin lizerinden dékiilerek ¢ocuk yikanir. Bu sirada
“Kurtlarin, kuslarin kirki ¢ikiyor; bugiin bu ¢ocugunki de ¢ikiyor.” denir. Yikama
sonunda kalan su eve serpilir (Ertas, 2023, 33).

Ipin ¢ocuk hayatindaki belirgin bir diger rolii yiiriimenin gecikmesi
veyahut sik diisme durumlarinda ortaya ¢ikmaktadir. Yiuriiyemeyen ya da
yuriirken cok diisen cocuklara yonelik olarak “kostek kesme/kirma” adiyla
bilinen islem yapilmaktadir. Bu islemin birkag¢ 6rnegi su sekildedir:

Cok diisen c¢ocugun ayaginin kostekli oldugu diisiiniiliir. Kdstegini
kirmak i¢in cocuk camiye gotiiriiliir ve ayagina bir ip baglanir. Camiden ilk ¢ikan
kisi ipi keser ve boylelikle cocugun yiiriiyebilecegine inanilir (Kilig, 2010, 55).
Benzer bir uygulamada ¢ocugun iki yagi bir iple baglanir. O ip cuma giini,
cumadan ilk ¢ikan kisiye kestirilir (Sisman, 2001, 451).

Yiiriimesi geciken ¢ocuklarin ayagina ipler baglanir. Cocugun kendi
cinsinden bir biyiik, ayagina baglanmis ipleri keser. Konya'da koéstek kesme
olarak adlandirilan benzer islemde ayaklar1 yiiriirken dolasan g¢ocuklarin
ayagina baglanan ipleri mahalleden bir ¢cocuk keser (Boratav, 1994, 119).

Cocugun ayagina bir ip baglanir ve mani ve dualar esliginde bu ip kesilir.
Bazi yorelerde bu ip, “Benim elim degil Bibi Fatma, Bibi Ziihre, Umay ananin
eli” denerek ip kesme islemi gerceklesir (Celikkanat, 2021, 41).

Cocuk bir yasina gelmis ve heniiz ylriiyemiyorsa kirmizi bir iple iki
ayagi birbirine baglanir. Civarda hizli yiirtiyen kadinlardan biri gelir, ipligi keser
ve cocuk pesimden gelsin diye arkasina bakmadan hizli hizli gider. Ipi kesen
kadin hizla uzaklasirken ¢evredekiler de ¢cocuk pesinden gitsin diye “ciive, ¢iive,

hI»drd - hukmer - :/{

HIKMET - AKADEMiK EDEBIYAT DERGISi [ JOURNAL OF ACADEMIC LITERATURE ]
YiL 10, SAYI 21, GUZ 2024
ISSN: 2458 - 8636



FADIME TIKBAS APAK - TURK HALK ANLATI, INANG VE UYGULAMALARINDA iP 422

clive, don, don, don, don, dayin, dayin, dayin, dayn, dayn, dan, dan!” diye
seslenirler (Aktas, 2007, 85).

Ip nazar degmesini énleme uygulamalarinda da kullanilmaktadir.
Nazar1 degebilecek kisilerden 6rnegin iplik gibi bir parca alinarak yakilir ve
kem goziin etkisinin gecirildigine inanilir (Aydiner, 2012, 141). Bu uygulamaya
otuz bir okunan ihlas suresinin eslik ettigi de olur (Caglayan Kaya, 2011, 174).

Sitma, sarilik, bogmaca, dolama, sigil ve yara tedavilerinde de ipe
basvurulmaktadir: Sitma tedavisinde okunmus bir iplik bilege baglanir
(Boratav, 1994, 116). Sitma olundugu vakit kursun dokiiliir ve ele iplik baglanir
(Aydiner, 2012, 196). Sarilig1 iyilestirmek icin ocakli kisi sar1 ipligi biikerek sar1
boncuga gecirir ve hastanin boynuna asar (Boratav, 1994, 116). Boncugun
kullanilmadig1 sadece sar1 ipin ¢ocugun boynuna takildigi o6rnekler de
mevcuttur (Gocer, 2014, 256). Bogmaca olan ¢ocugun iyilesmesi icin ise
boynuna kirmizi iplik baglanir (Kurt, 2012, 372). Dolama ise ipek bir kiyafet ya
daipek boceginin kozasindan cekilen iplik yaranin i¢cine batirilarak tedavi edilir
(Kok, 2006, 101). Sigil tedavisi i¢in sigil, beyaz iplikle ¢evrilir. Daha sonra incir
agacinin altina gémiiliir. Iplik ciirtiytince sigil de geger. Bunun yam sira sigil
iplikle kesilir. Uzerine tuz basilir. Cumartesi yeniay halinde iken ay dua
okunarak baglanilan ip mutfak sularinin giderine konur ve bdoylelikle sigil
yerinden gider (Caglayan Kaya, 2011, 209). Yara tedavileri i¢in hangi ocaga
gidilecegine dair bir uygulama yapilir. Bunun i¢in cuma aksamlar1 suya igne
atilir. Her ocak icin farkli renkte iplikle baglanmis bir igne suya atilir. Sabah
hangi igne paslanmissa tedavi icin o ocaga gidilir (Cosan, 2017, 67). Gozdeki
yaralar i¢in bir igne okunarak sarimsaga siiriiliir. Sarimsak olan igne yara olan
goze siirme cekilir gibi degdirilir. Ocagin kenarina ¢akilan bir civiye iplikle
sarimsak asilir. Sarimsak kuruyunca hastalik da gecer (Karabiiber, 2017, 208).

Tokat'ta yel durmasi rahatsizlifi tedavi edilirken tedavi sirasinda ip
kullanilir. Ocak, dualar esliginde ipe diigiim atar. Bu ipi hastanin agriyan
bélgesine baglar. ip kendiliginden diisiip kayboldugunda hastanin iyilesecegine
inanilir (Yilmaz ve Avsar, 2021, 285).

Halk meteorolojisi dairesindeki iple ilgili bir 6rnekte ise yagmurun afete
dontismesini engellemek icin 41 basi kel kisinin adi tek tek sayilarak bir ipe 41
diigiim atilir ve bu ip kible yoniindeki duvara asilir (Boratav, 1994, 141).

Halk  hekimliginde ip; c¢ocuksuzlugun giderilmesiyle ilgili
uygulamalarda karsimiza ¢cikmaktadir. Burada ipin hem yol gostericiligine hem
de tehlikeyi karsi bir sinir ¢izmesine bagvurulmaktadir. ip; géklerden gelen
cocugun ruhunu, kadinin karnina baglamakta yani ruhun karninda tutunmasini
saglamaktadir. Bu, c¢ocugun saglikla diinyaya gelebilmesine de olanak
saglamaktadir ve tekrarlayan diigiikleri engellemektedir. Ipin, cocugun
hayatindaki bir diger islevi heniiz dogmamis c¢ocuklarin diismesini
engellemenin yani sira dogmus ¢ocuklarin ylirtimedeki diisiislerini azaltmak ve
ortadan kaldirmayla ilgilidir. Dolayisiyla ipin her iki baglamda da diisiise bir
tedbir oldugu s6ylenebilir.
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Ipin sitma, sarlik, bogmaca, dolama, sigil ve yara tedavilerindeki yeri
ise hastalik ve saglik arasinda bir gecisi engellemesiyle ilgilidir. Burada ip,
hastalig1 disarida tutmaya yaramaktadir.

Sonug¢

Toplumlar anlati, inan¢ ve uygulamalari yoluyla goriiniir olur ve
kendilerini ifade etme imkani bulurlar. Kusaktan kusaga aktarilan bu kiiltiirel
bellek sayesinde ortak davranis, inang, yorum ve degerlendirmelere gegcmisten
bir kaynak/tanik saglanir. S6z konusu kiiltiirel bellek apacik bilgilerin yaninda
simgelestirilmis unsurlar da icermektedir. Kiiltlirel bellegin simgelestirilmis
unsurlarindan biri de iptir. Ip halk anlati, inan¢ ve uygulamalarinda temel
anlam ve islevinin yaninda birtakim simgesel anlamlara da gelmektedir. Bu
simge anlamlardan biri kader kavramiyla birlikte ortaya c¢ikmaktadir. ip
Tanricalarin kaderi 6rme araglaridir, hayat ve 6liim, ruh ve beden/can iple ayni
noktaya baglanir. Burada esas olan yasamdaki her unsurun goériinmez
ipler/baglarla birbirine bagh oldugudur. O hilde bununla akla gelebilecek sey
evrendeki her seyin etkilesim i¢cinde oldugudur. Hem diger diinya mitolojileri
hem de Tiirk mitolojisi kaderi/yasami 6ren/kuran/dokuyan kadin figtirleriyle
bu algiy1 dillendirmek istemistir. Bu, ayni zamanda Tanrinin mutlak ve siirekli
bir bicimde insan hayatina mudahil oldugunu ve merkezi bir denetlemeyi de
gostermektedir. Kader, ag oOrme kavramlari ay ve oOrimcek ile de
iliskilendirilmistir. Bu ise parcanin biitiine dogru tamamlanmasini ve yasam
doéngiisiinii isaret etmektedir. Ip; bu déngii icinde daima bir esigi, hal
degistirmeyi akla getirmektedir. Yasam ve ip arasindaki bag ruh kavramina
iliskin de ipuglar1 barindirmaktadir. Ip sadece yasami yonlendirmez aym
zamanda ruha yon verir ve kisi henliz dogmadan onun ruhuna rehberlik eder.
Kisiye takip edilmesi gereken bir yol acar. ipin kopmazhgi/saglamlig ise
oliimsiizliige dair bir isarettir. Ip; ayn1 zamanda sarilmasiyla ya da ¢oziilmesiyle
geceyi, giindiizii, uzagi ve yakini akla getirir. Bu kapsamda yasamin dengeli bir
sekilde ilerlemesi icin gerekli diizenlemeleri yapmaktadir. S6z konusu
simgelestirme zamanda ve mekanda yol almayla baglantili olan bir
simgelestirmenin yapildigimi da diisiindiirmektedir. Ip; kurban torenleri,
yildizlarla ilgili hikayelestirmeler, kiz isteme, yeni gelin evine girme, ¢ocuk
sahibi olma, cinsiyet tahminleri, bebegin gortintisiine dair dilekler, tiirbelerde
dilenen dilekler, kostek kirma/kesme, asker ugurlama, nazari1 uzaklastirma,
sitma, sarilik, bogmaca vb. hastaliklarin tedavisi gibi ¢esitlenen baglamlarda iyi
ve kotliye yorma, istenmeyen bir sonucun ortaya ¢ikisini engelleme, tehlikeye
engel olma/tehlikeye bir sinir ¢izme, kisinin kutsala ulasmasinda bir ara¢ olma,
diisiisii engelleme gibi islevlerle yer almaktadir. Bu manada ip, dogum
oncesinden 6lim sonrasina uzanan bir yolculugun tirlii asamalarina eslik
etmektedir.
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